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€ ACCESS!

Training course
for local action on
young people’s social rights

ACCESS ! - Formation pour l'action locale sur les droits

sociaux des jeunes

Séminaire résidentiel
6-11 octobre 2026

Centre européen de la jeunesse a Strasbourg, France

Programme



5 octobre,

lundi

Arrivées des participants

19h00 Diner

20h30 Soirée de bienvenue

6 octobre,

09h30

11h00
11h30
13h00
14h30
16h00
16h30
18h00

19.00
20h30

7 octobre,

09h30

11h00
11h30

13h00
14h30

16h00
16h30

18h00

19.00
20h30

mardi

Ouverture officielle du séminaire avec Sophie Kwasny, cheffe de la Division de
l'éducation, de la formation et de la coopération, Département de la jeunesse,
Conseil de I'Europe

Présentation des participants et des équipes

Introduction aux objectifs, au programme et a la méthodologie du cours de
formation

Attentes et contributions au programme

Pause café

Activité de team building

Pause déjeuner

Réalités locales des équipes participantes - exploration et partage
Pause café

Réalités locales - exploration et partage (suite)

Groupes d'apprentissage ACCESS : travail de groupe pour partager les
apprentissages de la journée

Diner

Soirée ACCESS

mercredi

Les droits sociaux en tant que droits humains : caractéristiques des droits sociaux

Pause café

Dilemmes liés aux droits sociaux et les mécanismes du Conseil de I'Europe pour
les protéger avec Ziya TANYAR, Secrétariat du Comité européen des droits
sociaux, Conseil de ['Europe

Pause déjeuner

Droits sociaux et Enter ! Recommandation : Politiques qui aident les jeunes a
faire valoir leurs droits sociaux

Pause café

Enter | Recommandation en pratique : comment les jeunes, les animateurs
jeunesse et les décideurs politiques peuvent les utiliser au niveau local.
Groupes d'apprentissage ACCESS : travail de groupe pour partager les
apprentissages de la journée

Pause diner

Soirée jeux de société - optionnelle



8 octobre, jeudi

09h30

11h00
11h30

13h00
15.30

16h30
19.00
20h30

Politiques (jeunesse) au niveau local: comment elles sont congues, gérées et
évaluées

Pause café

Politiques fondées sur les droits vs politiques fondées sur les besoins : quelle
est la différence cruciale lorsqu’on travaille avec les jeunes ?

Pause déjeuner au Palais de I'Europe, siege du Conseil de I'Europe

Réunion du Congrées des pouvoirs locaux et régionaux, Room 11, Palais de
I'Europe en présence de Maren LABRECHT et Ivana DALESSANDRO
Apres-midi libre

Diner en ville

Soirée libre

9 octobre, vendredi

09h30

11h00
11h30
13h00
14h30
16h00
16h30

18h00

19.00
20h30

Introduction a la participation significative des jeunes

Pause café

Une participation significative des jeunes a nos réalités locales

Pause déjeuner

Comment améliorer la participation significative des jeunes

Pause café

La coopération intersectorielle et le plaidoyer comme action clé pour soutenir
une participation significative des jeunes

Groupes d'apprentissage ACCESS : travail de groupe pour partager les
apprentissages de la journée

Pause diner

Soirée cinéma - optionnelle

10 octobre, samedi

09h30

11h00
11h30

13h00
14h30
16h00
16h30
18h00

19.00
20h30

Découvrir les motivations de notre programme Access! Actions locales

Pause café

Cartographier les besoins des jeunes dans nos réalités locales pour concevoir
des actions locales Access! pertinentes !

Pause déjeuner

Concevoir I'accessibilité ! Actions locales en détail

Pause café

Concevoir I'accessibilité ! Actions locales en détail

Groupes d'apprentissage ACCESS : travail de groupe pour partager les
apprentissages de la journée

Pause diner

ACCESS! Réunion de création d'une communauté de pratique - facultative



11 octobre, dimanche

09h30 Ateliers de soutien a la mise en ceuvre des actions locales d'Access!

11h00 Pause café

11h30 Finalisation du plan d'action local « Access ! »
13h00  Pause déjeuner

14h30 Access partagé ! Actions locales

16h00 Pause café

16h30 Identification de l'acces ! Prochaines étapes
18h00 Evaluation finale et cléture du séminaire avec

Antonio Seron Dieguez, Comité directeur européen pour la jeunesse, Espagne,
Conseil de I'Europe

19.00 Pause diner
20h30 Access ! Soirée finale

12 octobre, lundi

Départ des participants

A PROPOS DE L'ACCES

ACCESS! — La formation & /'action locale pour les droits sociaux des jeunes sert d'initiative de
renforcement des capacités et d'appui aux politiques visant a consolider la mise en ceuvre
locale des_Recommandation CM/Rec(2015)3 sur l'accés des jeunes issus de quartiers
défavorisés aux droits sociaux au niveau local grace a une coopération multipartite sous la
forme d'un processus d'apprentissage mixte a long terme combinant un séminaire résidentiel.

S'appuyant sur l'expérience et I'héritage des_formations de longue durée Enter! ACCESS!
propose une approche renouvelée axée sur I'élaboration de politiques locales, la coopération
intersectorielle et la participation active des jeunes et des animateurs jeunesse a la mise en
ceuvre d'actions locales en faveur des droits sociaux. Ce programme vise a soutenir les
écosystémes locaux capables de lever les obstacles a I'accés des jeunes aux droits sociaux
grace a des réponses coordonnées et fondées sur les droits.

Ce cours combine formation, apprentissage entre pairs, mentorat et processus d'action locale.
Il aide les participants a analyser les réalités locales, a renforcer la coopération intersectorielle,
a impliquer concrétement les jeunes dans la prise de décision et a élaborer des politiques
publiques luttant contre les inégalités sociales et I'exclusion.

Obijectifs et finalités du cours

Le projet ACCESS! vise a renforcer les compétences des équipes participantes en vue de la
mise en ceuvre de politiques de jeunesse conformes aux objectifs de la Recommandation



https://www.coe.int/en/web/enter/access-training-course-2026
https://www.coe.int/en/web/enter/the-enter-recommendation
https://www.coe.int/en/web/enter/the-enter-recommendation
https://www.coe.int/en/web/enter/-training-for-youth-workers
https://www.coe.int/en/web/enter/the-enter-recommendation

CM/Rec(2015)3 sur l'acces des jeunes issus de quartiers défavorisés aux droits sociaux au

niveau local.

Les objectifs sont les suivants :

1.

Pour soutenir les autorités locales, les organisations de jeunesse, les prestataires de
services aux jeunes et les autres parties prenantes dans I'élaboration de réponses
locales coordonnées et participatives aux défis qui affectent l'accés des jeunes aux
droits sociaux ;

Soutenir la coopération entre les politiques de jeunesse, les services sociaux, le
logement, I'éducation, la santé et d'autres secteurs pertinents au niveau local et
promouvoir des partenariats locaux durables capables de lutter contre les inégalités,
la discrimination et I'exclusion sociale qui touchent les jeunes.

Renforcer les connaissances et la compréhension des droits sociaux et la capacité des
participants a appliquer des approches fondées sur les droits et centrées sur la
jeunesse dans I'élaboration des politiques locales et la prestation de services

Soutenir la participation effective des jeunes aux processus décisionnels locaux relatifs
aux droits sociaux et a l'inclusion.

Encourager la création d'une communauté de pratique européenne parmi les acteurs
locaux engagés dans la promotion des droits sociaux des jeunes par le biais d'une
action démocratique locale.

Plus d'informations sur la formation sont disponibles sur ACCESS!
Formation 2026 - Access aux droits sociaux pour les jeunes


https://www.coe.int/en/web/enter/the-enter-recommendation
https://www.coe.int/en/web/enter/the-enter-recommendation
https://www.coe.int/en/web/enter/access-training-course-2026
https://www.coe.int/en/web/enter/access-training-course-2026

