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Субота, 11 листопада 2023  

 

09:30 Підготовча зустріч (члени команди) 

 

Прибуття учасників та учасниць 

 

19:00 Вечеря 

 

20:30 Неформальний вечір 

 

Неділя, 12 листопада 2023  

 

 09:30 Відкриття та ознайомлення з програмою, з 

− Маркош АНДРАДЕ, заступник виконавчого директора Європейського 

молодіжного центру в Будапешті 

− Наталія РАДЧУК, начальниця управління, Міністерство молоді та спорту України 

− Анна АРАНЖІЙ, програмна керівниця, Департамент молоді Ради Європи 

− Олена ЧЕРНИХ, старша спеціалістка проєкту «Молодь за демократію в Україні: 

Фаза ІІІ» (онлайн) 

 

11:00 Перерва 

 

11:30 Знайомство 

 
13:00 Обід 

 
14:30 Обмін досвідом учасників та учасниць у молодіжній роботі з ментального 

психічного благополуччя молодих людей, які постраждали від травматичних подій 

під час війни чи військових конфліктів 

 

16:00  Перерва 

 

16:30  Будівництво спільної точки зору 

 

17:30 Підведення підсумків  

 

19:00  Вечеря 

 

Понеділок, 13 Листопада 2023  

 

09:00  Реєстрація 

 

09:30  Психічне здоров'я та права людини 

           

11:00 Перерва 

 

11:30 Молодіжна політика в Україні. Потреби та виклики, з якими стикається молодь  

України, яка постраждала від війни, Наталія РАДЧУК та Олена СОБЧУК, 

Міністерство молоді та спорту України 

 

13:00 Обід  
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14:30 Визначення “травматичних подій” 

 
16:00  Перерва 

 

16:30 Робота з урахуванням травми з молодими людьми, які постраждали від 

травматичних подій під час війни, з запрошеним спікером Паатою 

АЛАВЕРДАШВІЛІ, Магістром психологічної роботи з травмами 

 

17:30  Підведення підсумків   

 

19:00  Вечеря 

 

Вівторок, 14 Листопада 2023  

 

09:30 Травма-інформована молодіжна робота в Україні як відповідь на потреби молоді  

в умовах війни (на основі діяльності проекту Молодь за демократію в Україні): 

 

− Керівництво з молодіжної роботи з інформацією про травму та принцип «Не 

нашкодь» у роботі з молодими людьми, які постраждали від травматичних 

подій 

− Внесок молодіжних працівників та працівниць, які реалізують травма-

інформовану молодіжну роботу у своїх молодіжних центрах 

 

11:00 Перерва 

 

11:30 Травма-інформована молодіжна робота в Україні як відповідь на потреби молоді  

в умовах війни (прод.): 

− Ментальне здоров’я в Державній програмі «Молодіжний 

працівник/праціниця» (проєкт Ради Європи «Молодь за демократію в Україні» 

та не тільки) 

− Програма UNFPA в Україні для спеціальність та спеціалісток, які працюють з 

молоддю в громадах 

− Інші міжнародні практики 

 

13:00 Обід 

 

14:30 Обговорення ролі молодіжної роботи в підтримці психічного благополуччя  

молодих людей, які постраждали від війни 

 

16:00 Перерва 

 

16:30 Обговорення ролі молодіжної роботи в підтримці психічного благополуччя  

молодих людей, які постраждали від війни (прод.) 

 
17:30 Групи рефлексії 

 

19:00 Вечеря 
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Середа, 15 Листопада 2023  

 

09:30 Адаптація практик. Підходи молодіжного працівника в контексті роботи з   

молодими людьми, які постраждали від травматичних подій. 

Спеціальний заклик на підтримку молодь з України - Маргіт БАРНА, Європейський 

молодіжний фонд 

 

11:00 Перерва 

 

11:30 Потреби та рекомендації для різних зацікавлених сторін щодо посилення/надання  

молодіжної роботи з молодими людьми, які постраждали від травматичних подій 

через війну, військовий конфлікт та пов’язані з ними злочини 

 

13:00 Обід  

 

14:30  Пропозиції щодо рекомендацій (прод.) 

 

16:00 Оцінка 

 

19:00 Неформальний вечір у місті 

 

Четвер, 16 Листопада 2023 р 

 

  Від'їзд учасників 

 

 

___________________________________________ 

 

ПРО СЕМІНАР 

Семінар об'єднає молодіжних працівників та працівниць, фахівців та фахівчинь, які 

працюють з українською молоддю, для поглиблення розуміння та обміну досвідом щодо 

ролі молодіжної роботи у вирішенні проблем емоційного та ментального здоров'я 

молодих людей, спричинених збройною агресією Російської Федерації проти України.  

Мета семінару: 

− Проаналізувати актуальні виклики та потреби молодих українців та українок у 

сфері емоційного та ментального благополуччя внаслідок збройної агресії 

Російської Федерації. 

− Обмінятися існуючими практиками та досвідом молодіжної роботи з молодими 

людьми, які постраждали від травматичних подій. 

− Поділитися та обговорити результати та досвід програми щодо травмо-

інформованої молодіжної роботи проєкту «Молодь за демократію в Україні: Фаза 

ІІІ». 

− Запропонувати рекомендації щодо молодіжної роботи з молодими людьми, які 

постраждали від травматичних подій через війну, військовий конфлікт та пов’язані 

з ними злочини. 

 

 

https://www.coe.int/uk/web/kyiv/-/%D0%9F%D0%BE%D1%81%D1%96%D0%B1%D0%BD%D0%B8%D0%BA-%C2%AB%D0%9C%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B4%D1%96%D0%B6%D0%BD%D0%B0-%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B0-%D1%96%D0%BD%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B0-%D0%BF%D1%80%D0%BE-%D1%82%D1%80%D0%B0
https://www.coe.int/uk/web/kyiv/-/%D0%9F%D0%BE%D1%81%D1%96%D0%B1%D0%BD%D0%B8%D0%BA-%C2%AB%D0%9C%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B4%D1%96%D0%B6%D0%BD%D0%B0-%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B0-%D1%96%D0%BD%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B0-%D0%BF%D1%80%D0%BE-%D1%82%D1%80%D0%B0
https://www.coe.int/uk/web/kyiv/youth-for-democracy-in-ukraine?p_p_id=com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_j5QE2pOMEwPW&p_p_lifecycle=0&p_p_state=normal&p_p_mode=view&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_j5QE2pOMEwPW_redirect=%2Fuk%2Fweb%2Fkyiv%2Fyouth-for-democracy-in-ukraine&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_j5QE2pOMEwPW_delta=5&p_r_p_resetCur=false&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_j5QE2pOMEwPW_cur=2#p_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_j5QE2pOMEwPW
https://www.coe.int/uk/web/kyiv/youth-for-democracy-in-ukraine?p_p_id=com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_j5QE2pOMEwPW&p_p_lifecycle=0&p_p_state=normal&p_p_mode=view&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_j5QE2pOMEwPW_redirect=%2Fuk%2Fweb%2Fkyiv%2Fyouth-for-democracy-in-ukraine&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_j5QE2pOMEwPW_delta=5&p_r_p_resetCur=false&_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_j5QE2pOMEwPW_cur=2#p_com_liferay_asset_publisher_web_portlet_AssetPublisherPortlet_INSTANCE_j5QE2pOMEwPW
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Учасниками та учасницями семінару є: 

− Молодіжні працівники та працівниці, представники та представниці молодіжних 

центрів, які працюють з молодими внутрішньо переміщеними особами (ВПО), що 

постраждали від травматичних подій під час війни в Україні. 

− Молодіжні працівники та працівниці, представники та представниці молодіжних 

центрів з країн-членів Ради Європи, які працюють з молоддю з України. 

− Експерти та експертки з молодіжної роботи інформованої про травму. 


