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се п ава а и ен  и одна и  асте  данно  пу ли а ии не может ть восп ои ведена  анитьс  в 
системе поис а или пе едаватьс  в л о  о ме или л м спосо ом  в ле т онно   инте нет 
и т п  или ме ани ес о  о ме  пос едством ото опи овани  или аписи  или ин м спосо ом  е  
п едва ительно о а е ени  упп  омпиду Совета в оп  

споль уем е о о на ени  и пода а мате иала в данно  пу ли а ии не под а умевает в ажени  а о о
ли о мнени  со сто он  упп  омпиду  Совета в оп  асательно п авово о статуса л о  ст ан  
те ито ии  о ода или а она или е о власте  или делимита ии е о ани

поминание он етн  омпани  или това ов он етн  п ои водителе  не о на ает  то они одо ен  
или е омендован  уппо  омпиду Совета в оп  по с авнени  с д у ими не упом нут ми десь 
това ами со с ожим де ствием  а ис л ением слу аев  о да име т место о и и и п опус и  на вани  
патентованн  това ов в дел тс  на альн ми п описн ми у вами

л  ити овани            и   
                

  

анн  до лад л составлен оспиталем ниве ситета Ло анн  Отделение о ественно  пси иат ии  
ент  ависимосте  по п ось е еде ально о уп авлени  о ественно о д авоо анени  ве а ии

Составители до лада  Оливье Симон  Рене тамм  Ро е т мми  але и но

Авто  Лау а Ами лава  Ма  О иа ом  и  але и но    Рам и адад  Ро

е т мми   Алессанд о и она  иллем  ольтен  Оливье Симон     

 Рене тамм  идье Ту о 

ау н  се ета иат и о а  оо дина и  п ое та  Оливье Симон  Рене тамм Се ета иат и оо динато  
по ло исти е  н ид о ель



Предисловие
 С А пе ед  п о у о ами поставили ада у ис ать по все  ст ане в а е  и а ма евтов  ото е 

в пис ва т или отпус а т опиоидн е ле а ственн е п епа ат  не у ит ва  то о  а  ти п епа ат  
удут исполь оватьс   то же самое в ем  не онт оли уемое пот е ление опиоидов в вало в Севе но  

Аме и е нов  ост нес астн  слу аев с летальн м ис одом  то о ит еальн м и исом о ественно о 
д авоо анени  о ему С А пе ежива т подо н  и ис  то может сделать в опа  то  и ежать 

подо но  ситуа ии  

оис  ответов на пе в  воп ос на одитс  дале о а п еделами во можносте  данно  пу ли а ии  Одна о 
у овод ие п ин ип  и по снительна  апис а  ним п и ван  дать он етн е ответ  на вто о  воп ос  

Реали а и  данн  п ин ипов на п а ти е сможет о еспе ить ам и дл  е опасно о ле ени  и  тем сам м  
п едотв атить а витие подо но  ситуа ии   

уду и пси оа тивн ми ве ествами  на од имис  под онт олем междуна одн  онвен и  опиоидн е 
п епа ат  все да ли о е том осо о о е ули овани  Соответству ие но мативно п авов е а т  
вол иони овали в аждо  ст ане по своему  Опи а сь на оп т п о л  лет и у ит ва  два с авнительн  

исследовани  п авов  но м  п оведенн  М  и ниве ситетом Лувена в   а та же нститутом 
д авоо анительно о п ава ниве ситета ев ател  в   не удет п еувели ением с а ать  то они  

по мень е  ме е  вл тс  нес авним ми и в д ли спосо н  отве ать на сов еменн е в ов  оль ое 
исло исследовани  п оведенн  спе тами  а ота ими под идо  та и  междуна одн  о ани а и  
а  О  и М  в вили нали ие ундаментальн  т удносте  в плане доступности опиоидн  п епа атов 

и соответству е  меди о санита но  помо и  

о п едложени  еде ально о уп авлени  о ественно о д авоо анени  ве а ии уппа омпиду 
дала по у ение уппе спе тов и у ить вли ние а онодательства и но мативно п авово  а  

а а отанно  в те ение нес оль и  последни  лет  на доступ  ле ени  синд ома опиоидно  ависимости и 
на е о а ество  ель  п ое та стало составление е оменда и  дл  а онодательн  и админист ативн  
о анов власти в виде у овод и  п ин ипов  ото е  по волили им и менить свои на иональн е 
но мативно п авов е а т  е ули у ие на на ение а онистов опиоидн  е епто ов л д м  ст ада им 
от данно о а олевани   

 свое  а оте спе т  исполь овали два основн  исто ни а  пе в   междуна одн е е оменда ии  
а а отанн е в е ультате нау н  исследовани  и пе едово о оп та  и вто о   анали  сам  последни  

тенден и  в еали а ии основопола а и  п ав елове а  св анн  со до овьем   

о да в он е  по ападн м ст анам п о атилась волна е оиново  на омании  а онодатели  оне но 
же  не ли на ом  с е ультатами нау н  исследовани  м п и лось дви атьс  в том нап авлении 
методом п о  и о и о  а атем п и е нуть  елому ду а ательн  ме  то  со дать п авов е ам и 
дл  та  на ваемо  аместительно  те апии  ти ме  стали п одолжением ап ета на пот е ление 
пси оа тивн  ве еств  а сов еменном тапе  л д  в п о лое и у ит ва  а витие лини ес и  
пидемиоло и ес и  и со иальн  нани  следует п и нать  то та о  п еиму ественно а ательн  

под од  о а алс  не е тивн м   п отивоположность тому нали ие ле о о доступа  меди о санита но  
помо и вл етс  сам м лу им спосо ом улу ить а ество жи ни па иентов  ст ада и  ависимость  
и  семе  и д у е  а та же о еспе ить и  полну  со иальну  и п о ессиональну  инте а и  то п иведет 
 снижени  у овн  п еступности и исла слу аев пе еда и ин е ионн  а олевани  

Опи а сь на е ультат  исследовани  спе т  упп  омпиду п оанали и овали положени  
а онов  ат удн ие доступ  меди о санита но  помо и  Они даже по ли е е даль е и и у или 

соответству ие смежн е ме  ат а ива ие та ие а ноо а н е о ласти а  се ти и а и  и онт оль 
а ле а ственн ми п епа атами  под отов а и над о  а меди инс ими а отни ами  исследовани  и 
пидемиоло и  а та же монито ин  систем  д авоо анени  на на иональном у овне и нео одима  
оо дина и  на междуна одном у овне  ель  п ое та ла а а от а ло альн  и последовательн  
е оменда и  а та же установление св е  между а ли н ми се то ами де тельности  нап авленно  на 

ле ение синд ома опиоидно  ависимости   

ополнительн м п еиму еством данно о п ое та вл етс  желание о единить сов еменн е нау н е 
ол  в о ласти о ественно о д авоо анени  и п ав елове а  то от ажаетс  в составе спе тно  



упп  со анно  дл  еали а ии данно о п ое та  и сот удни естве дву  па тне ов  ини ии овав и  
данн  п ое т  т е  депа тамента о ественно о д авоо анени  и междуна одно о о ана  п и ванно о 

а вивать и поо ть п ава елове а  упп  омпиду  

уппа омпиду ет о а вила о своем о ательстве в л ить п ава елове а в антина оти ес у  
полити у и е ила поставить данн е п ава в ент  у а анно  полити и  осуда ства лен  упп  

омпиду от ли нулись на тот п и в он етн ми ме ами и а а отали нес оль о до ументов  
о умент по антина оти ес о  полити е  п едоставл и  у оводител м ин о ма и  дл  а а от и 

последовательно  полити и в с е е о о ота ле альн  и неле альн  на оти ес и  с едств  
А инс у  де ла а и  о а ите о ественно о д авоо анени  пос едством о еспе ени  жи ненно важн  
услу  в ам а  антина оти ес о  полити и в услови  ме  по ст о о  ономии джетов  и о умент 
о полити е в о ласти п едотв а ени  ис ов и снижени  в еда  св анн  с пот е лением пси оа тивн  
ве еств   последнем и  ни  уппа омпиду у а ала  то ме  по п едотв а ени  ис а и снижени  
в еда вли т на а н е с е  антина оти ес о  полити и  в астности на д авоо анение  со иальну  
а иту  о ану п авопо д а  у оловное п авосудие  междуна одн е отно ени  и п ава елове а  анн  

до умент под е ивает  то полити а в о ласти п едотв а ени  ис ов и снижени  в еда имеет о омное 
на ение дл  п ав елове а в то  степени  то они вли т на ла ополу ие и а ество жи ни елове а  

Ме  по п едотв а ени  ис а и снижени  в еда мо ут и ать важну  оль в п еодолении п ед ассуд ов 
и дис имина ии  ото е мо ут во ни нуть в е ультате пот е лени  на оти ов и ависимости  Те апи  
а онистами опиоидн  е епто ов аместительна  те апи  вл етс  одно  и  ме  пе е исленн  

уппо  омпиду  

и то не ставит под сомнение т е овани  о том  то исполь ование опиоидн  п епа атов в те апевти ес и  
ел  должно соответству им о а ом онт оли оватьс  одна о ити ес и важно пе еосм слить  то 
вл етс  нео одим м и достато н м с тем  то  на ти п авильн  аланс между онт олем ис ов  

св анн  со спе и и ес им а а те ом опиоидн  п епа атов  и ле ость  доступа  меди о санита но  
помо и  ов  под од должен сделать во можн м ле ение данно о а олевани  в услови  о н  
меди инс и  у еждени  и сн ть с не о нанос ее о омн  в ед ле мо ма инальности  е в а н е  
ме  т е  в од ие а ам и услови  о н  меди инс и  у еждени  мо ут ть о основан  толь о 
дл  исполь овани  в ис л ительн  слу а  анн е соо ажени  по волили спе там сделать ет е 
л ев е е оменда ии отмена с ем п едва ительн  а е ени  уст анение инансов  п еп тстви  

дл  доступа  меди о санита но  помо и  у еждение спе иально о о ана по монито ин у и оо дина ии 
де тельности  а та же п истальное внимание  те миноло ии  

 п о ессе а от  над данн м до ументом уппа спе тов посто нно имела в виду лавну  ель  на ти 
омп омисс между у овнем онт ол  нео одим м дл  п едотв а ени  ис ов дл  д авоо анени  и 

о ественно  е опасности  во ни а и  в е ультате ессистемно о на на ени  п епа атов  и а ито  
п ав и инте есов па иентов  ст ада и  от данно о а олевани  дл  ото  ле ение п ете пело 
на ительн е и менени  в свете достижени  меди ин  и пидемиоло ии   

уппа омпиду и еде альное уп авление о ественно о д авоо анени  ве а ии с о дость  
п едставл т е ультат  а от  междис иплина но  упп  спе тов  и  тем сам м  внос т сво  в лад в 
о суждение та и  важн  воп осов

М  в ажаем о омну  ла ода ность спе тно  уппе а а ество п оделанно  а от  и и  
непо оле иму  п иве женность поставленн м ел м  а та же еда ионному омитету  ото  у оводил 
данн м п ое том и о он ательно  еда ие  у овод и  п ин ипов и по снительно  апис и   

н Ма новс

Исполнительный Секретарь

Группа Помпиду

ас а ь труп р

Директор 
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Аналитическая записка
Конт ст   ан ат
Со ласно данн м М  в в опе с ом со е и  п име но  миллионов пот е ителе  опиоидов  
на од и с  в уппе в со о о ис а  по ти   елове  полу а т те апи  а онистами опиоидн  

е епто ов  Та а  те апи  оп едел етс  а  те апи  синд ома опиоидно  ависимости  в том исле 
длительное на на ение а онистов опиоидн  е епто ов ОР  в основном метадона и уп ено ина

Та а  ус едненна  о ен а с вает о омн е а ли и   то в ем  а  в одни  ст ана  С данна  и а 
дости ает  в д у и  она на одитс  ниже   д у и  аст  ми а не ото е ст ан  п одолжа т 
ап е ать  а онодательно или а ти ес и  подо н е на на ени  Рис   Ра ли и  между ст анами 

мо ут ть о снен  нес оль ими а то ами  та ими а  о ани енн  доступ  те апии АОР или воо е 
о ани енн м доступом  л о  те апии  Одна о су еству т и е иональн е а ли и  внут и ст ан  а 
именно  между о одс ими и сельс ими те ито и ми  та же нали еству т несоответстви  внут и та и  
дис имини ованн  упп а  жен ин  несове еннолетние  ми ант  или л ди  на од иес  в места  
ли ени  сво од  а та  Толь о о ани енное исло ев опе с и  ст ан п едоставл т и о и  доступ  
те апии АОР пос едством в а е  пе ви но о вена и апте  отпус а ие е епту н е п епа ат  а та  
а то  л ево  аспе т дл  о еспе ени  доступа  те апии а п еделами упн  о одов

С ем  п едва ительно о а е ени  вл тс  е е одним п еп тствием дл  доступа  те апии АОР 
пе в е введенн е в де ствие в  ода  они де ству т в усле междуна одно  систем  по онт ол  
а пси оа тивн ми ве ествами   подо н  с ем есть один о и  лемент  во мно и  ст ана  даже 

в а ам со всеми нео одим ми ли ен и ми не а е аетс  на ать столь нео одимое до а ательно 
о основанное ле ение е  п едва ительно о а е ени  со сто он  админист а ии или соответству е о 
осуда ственно о о ана  Анали  подо н  с ем в вил следу у  осо енность  они е ут свое на ало и  

с о мули ованно  анее  но о и о но  с то и ени  нау и и меди ин  он еп ии амен  неле ально о 
на оти а на ле альн

Одна о по своему а ма оло и ес ому де стви  АОР на на аем е дл  ле ени  синд ома опиоидно  
ависимости  сильно отли а тс  от де стви  опиоидов  пот е л ем  с ель  полу ени  удовольстви  в 

немеди инс и  ел  имен ем е со ласно инст у ии  данн е п епа ат  ста или и у т мо иональное 
состо ние  снижа т или уст ан т су е тивное под епление  в ва ее и и ес у  ависимость 
от на оти а  и а и а т от летально о ис ода  в ванно о пе едо и ов о  на оти а  Та им о а ом  
они вл тс  ент альн м лементом те апии  инте и у  меди инс и  пси оло и ес и  и со иальн  
аспе т

 силу свое  лини ес о  е тивности  своев еменн  доступ  та им п епа атам п иводит  
на ительному снижени  сме тности и сопутству и  а олевани  в том исле а олевани  св анн  

с внут ивенн м пот е лением е оина  С  С то  то и ени  в дополнение  и  основно  
ун ии в а естве ле е но о метода  та ие п епа ат  вл тс  л ево  асть  меди инс о о под ода  

п едотв а ени  ис а и снижени  в еда   астности  два п епа ата  метадон и уп ено ин  на од тс  
в име ном пе е не основн  ле а ственн  с едств О  с  

С ель  в полнени  свои  о ательств  аса и с  доступа  о ане до овь  и п едотв а ени  
дис имина ии  ст анам п едла аетс  пе есмот еть свои но мативно п авов е а т  в поль у то о  то  
ма симально пола атьс  на о н е положени  е ули у ие но  ле а ственн  с едств и п о ессии 
в с е е д авоо анени

л  то о  то  помо ь админист ативн м о анам власти в данном п о ессе  осто нн е о еспондент  
упп  омпиду п едоставили уппе спе тов в о ласти д авоо анени  мандат и п ава дл  оп еделени  

и он ети а ии ите иев соответству е о п именени  п епа атов  исполь уем  в те апии АОР 
в соответствии с ти ес ими станда тами  междуна одн м п авом  нау н ми нани ми и пе едов м 
меди инс им оп том
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О ор ран  су ствовав  р о н а
 то в ем  а  п авов е ам и ет о оп едел т услови  данно о вида ле ени  е о во де ствие е е не 

ло и о о и у ено   п отивоположность о омному оли еству лите ату  по теме на на ени  АОР а 
та же по п едотв а ени  ис а и снижени  в еда  су ествует о ень мало пу ли а и  и  соответственно  
мало надежн  е оменда и  то  нап авл ть ст ан  в и  усили  по пе есмот у а онодательства  А 
там  де подо н е е оменда ии су еству т  они а асту  нос т о и  а а те  и сложн  в п а ти ес о  

еали а ии

ва исследовани  в о ласти сопоставительно о п ава  одно  п оведенное М  и ниве ситетом 
Лувена в   в  ев опе с и  ст ана  и д у ое  п оведенное ниве ситетом ев ател  в   в 

 ан о н  ст ана   илл ст и у т а но одность и непоследовательность но мативно п авов  
а тов  в астности  и  п отиво е ие положени м о но о д авоо анительно о п ава  ое т  
п одемонст и овал основну  оль а онодательн  и полити ес и  а ье ов в снижении доступа  
опиоидн м п епа атам  на ду с д у ими а ье ами  та ими а  не ативное отно ение  недостато н е нани  
спе иалистов и о ественности в данном воп осе и ономи ес ие п еп тстви  оведенное па аллельно 
с а а от о  у овод и  п ин ипов О  исследование ве а с о о ау но исследовательс о о 
института о ественно о д авоо анени  и ависимосте   и с о о униве ситета по а вает  
то мно о исленн е е ул то н е до умент  на п а ти е в лива тс  в мно о исленн е на иональн е 

меди инс ие у оводства а ли но о а ества

От ет М  ниве ситета Лувена соде жит нес оль о е оменда и   астности  у а ваетс  на 
во можность исполь овани  и и  п авов  амо  с сам м ни им по о ом доступа  меди о санита но  
помо и и нали ием нес оль и  опиоидн  п епа атов в том исле ин е ионно о диа етилмо ина
е оина в не ото  п о амма  От ет та же у а вает на важность нали и  и о о  сети п ова де ов 

услу  монито ин а пси осо иальн  а еств  п о амм под отов и дл  спе иалистов и неспе иалистов  
анима и с  данно  темо  и достато н  есу сов дл  п оведени  исследовани

олее то о  опу ли ованное в   у оводство О  под е нуло нео одимость а антии со л дени  
п ин ипов со ласи  и он иден иальности дл  о еспе ени  нали и  и доступности есплатно  те апии 
АОР и дл  п едоставлени  доступа  те апии АОР дл  л де  в места  ли ени  сво од  оме то о  

ло у а ано на елесоо а ность инте а ии те апии АОР в систему д авоо анени  о еспе ени  
неп е вно о о у ени  дл  все  аде ствованн  спе иалистов  со дани  во можности дл  па иентов 

ать свои п епа ат  домо  по а не  ме е  дл  а о то асти ле ени  от а а от установлени  
а анее оп еделенно о с о а п именени  те апии АОР и стимули овани  п именение монито ин а  

соответству е о лу им п а ти ам в о ен е осуда ственно  полити и  Ру оводство О  настаивает на 
том  то на у ение п авил внут енне о аспо д а меди инс о о у еждени  само по се е не вл етс  
основанием дл  п е а ени  те апии АОР

Спе иальн  до лад и  ОО  по воп осу о п аве аждо о елове а на наив с и  достижим  у овень 
и и ес о о и пси и ес о о до овь    та же в пустил нес оль о о и  е оменда и  по воп осу 
е ули овани  на на ени  на о ависим м ли ам опиоидн  ле а ственн  п епа атов   астности  

Спе иальн  до лад и  удел ет пе востепенное внимание всео ему и ли енному дис имина ии 
доступу  жи ненно важн м ле а ствам  а та же п ин ипу авно енности меди о санита но  помо и  Он 
у а вает на ис  дис имина ии в отно ении несове еннолетни  в астности  на п аво дете  в ажать 
свое со ласие в отно ении меди инс и  е ени

 до лада  п ое та  а  и   соде житс  нес оль о е оменда и  о  о е  доступности 
онт оли уем  ле а ственн  с едств  ат е  дл  о еспе ени  доступа е  дис имина ии 

п едла аетс  то  л о  а онодательн  или но мативно п авово  а т подве алс  ап ио ному и 
апосте ио ному анали у в плане е о вли ни  на нали ие  е тивну  доступность и а ество  Та же 
осве аетс  п о лема те миноло ии в но мативно п авов  до умента  в том исле важность не допус ать 
сме ени  между меди инс ими п епа атами с одно  сто он  и ве ествами  п имен ем ми в немеди инс и  

ел  с д у о  о воп осу о у ени  спе иалистов п едла аетс  инте и овать о у ение по на на ени  и 
отпус у опиоидн  ле а ственн  с едств в основно  у е н  план дл  в а е  и а ма евтов  оме то о  
п едла аетс  у едить спе иальн  онсультативн  о ан дл  оо дина ии па тне ов и асп ост анени  
важно  ин о ма ии на е иональном и на иональном у овне



Р а а  ан ата  то  ра ра от  р о н а
спе тна  уппа состо ла и  у астни ов и  следу и  ст ан  Алжи а  ель ии  е ии  Ливана  Литв  

Ма о о  о ту алии  Словении  ан ии  ве а ии  Туниса и Ту ии  а та же п едставителе  М  
и О  спе тна  уппа полу ила помо ь от нау но о омитета  о единив е о усили  спе тов и  
у аству и  ст ан  а та же и  аил  спании  талии  анад  оль и и Соединенно о о олевства

 пе иод с ав уста  по ма   ода в а иже ли п оведен  т и дву дневн  и одно однодневное 
аседани  и помо и дис усси  и метода ель и  уппа оп еделила о оло  у овод и  п ин ипов  

с уппи ованн  в  а делов  ото е атем стали п едметом и о и  о ественн  онсульта и  
Анали  пе е естн  в аимоде стви  между у овод ими п ин ипами п ивел  в а от е  л ев  

е оменда и  п и ванн  нап авл ть п о есс еали а ии на иональн  ст ате и

К в  нт  ру ово  пр н пов  в ра отанн  сп ртно  руппо
Ру овод ие п ин ип  ли ст у ту но а делен  на  асте  и  а делов  е ва  асть посв ена 
оп еделени м и ел м  то а  асть а енти ует внимание на п аве доступа  АОР исполь уем м дл  
ле ени  синд ома опиоидно  ависимости  Т еть  асть ассмат ивает воп ос о оли меди инс и  

а отни ов  етве та  асть осве ает оль власте  та  асть посв ена воп осам на ионально о и 
междуна одно о сот удни ества

Опр н    ру ово  пр н пов
ео одим  пе есмот  те миноло ии и исполь ование не т альн  то н  и уважительн  те минов  

о лемати н м вл етс  и о ое исполь ование те мина аме ение  тот те мин ву ит двусм сленно 
относительно а а те а и во де стви  на на аем  опиоидн  п епа атов  спе тна  уппа е омендует 
аменить е о на те мин те апи  а онистами опиоидн  е епто ов  или те апи  опиоидн ми 

ле а ственн ми п епа атами  ото  полу илс  в е ультате со а ени  а  ле ение синд ома 
опиоидно  ависимости п и помо и а онистов опиоидн  е епто ов  ель те апии а онистами опиоидн  

е епто ов  п ежде все о  нап авлена на ле ение па иента  снижение симптомов ависимости  пов ение 
а ества жи ни  снижение сме тности и сопутству и  а олевани  в осо енности ин е ионн  

епа ат  е тивно дости а и  та и  индивидуальн  еле  соответственно  имеет положительн  
е т в плане п едотв а ени  ис а и снижени  в еда  улу ени  состо ни  до овь  и  в оне ном 

с ете  о ественно  е опасности

раво оступа  АОР  соотв тству  о сан тарно  по о
С но мативно  то и ени  л о  елове  с диа но ом на о ависимость  должен иметь доступ  ле ени  
основанному на сам  последни  нау н  данн  и меди инс и  нани   оль инстве слу аев та ое 
ле ение со етает те апи  АОР с а ли н ми ме ами пси осо иально  подде ж и  в том исле п ием АОР под 
на л дением в а а в те  слу а  о да то о условлено состо нием до овь  и или ис ом уте и п епа ата 
на е н  но  ити ес и важное на ение име т со л дение в а е но  та н  и а ита пе сональн  
данн  Та же оль ое п а ти ес ое на ение имеет недис имина ионн  доступ  те апии АОР дл  
несове еннолетни  т е  несове еннолетни  с иди ес о  то и ени  но мо у и  в а ить со ласие 
в силу дееспосо ности  дл  ли  в места  ли ени  сво од  и дл  ли  на од и с  в он ли те со своим 
ле а им в а ом   последнем слу ае важно  то  система д авоо анени  имела а ноо а ну  и плотну  
сеть у еждени  с тем то  о еспе ить во можность пе е ода и е тивно о п одолжени  те апии АОР

Ро ь нс  ра отн ов
а на ение и отпус  опиоидн  п епа атов по л м по а ани м  в том исле дл  ле ени  синд ома опиоидно  
ависимости должно во ти в а ов  у с о у ени  дл  в а е  и а ма евтов  олее то о  а  и в слу ае с л ми 

меди инс ими а отни ами  в а и и а ма евт  у аству ие в те апии АОР должн  становитьс  о е том 
е ул но о онт ол  со сто он  п о ессиональн  дис иплина н  о анов и о анов д авоо анени   слу ае 

на у ени  оде сов п о ессионально  ти и  е омендованн  методов ле ени  или админист ативн  п авил  
последстви  дл  меди инс и  а отни ов в данно  о ласти меди ин  не должн  отли атьс  от последстви  
дл  меди инс и  а отни ов в д у и  о ласт  меди ин  одна о в ам а  оль инства де ству и  с ем 
п едва ительно о а е ени  все п оис одит ина е  о да  с ель  осу ествлени  ме  спе иально о онт ол  
п о ессиональн  над о  дове етс  оп еделенному о ану меди инс ому или немеди инс ому  дл  ото о о 
та ада а не вл етс  татно  то су ествует ис  то онт оль удет ли о е ме н м  ли о недостато н м



 Ро ь ор анов осу арств нно  в аст
осуда ства о ан  о еспе ить со ласованн е услови  дл  те апии АОР с ель  о еспе ени  доступа  

те апии и ее а ества  о да осуда ства устанавлива т п авов е и админист ативн е ам и дл  на на ени  
онт оли уем  ле а ственн  с едств  они должн  системати ес и п оводить п едва ительн  анали  не 

толь о во можн  последстви  дл  о еспе ени  доступа  ле а ственн м с едствам и ле ени  но та же и 
желани  в а е  а ма евтов и д у и  аде ствованн  спе иалистов п едоставл ть подо н е вид ле ени  

е ствительно  админист ативн е о ательства и п авов е ам и мо ут не ативно вли ть на желание 
в а е  и а ма евтов п едла ать подо н е вид  ле ени  о тому подо н е о ательства должн  ть 
о ани ен  толь о ст о о нео одим ми и п опо иональн ми ме ами дл  о еспе ени  е тивности 
ле ени  и е о е опасности дл  т етьи  ли  Осо у  п о лему п едставл т со о  с ем  п едва ительн  

а е ени  дл  ото  п а ти ес и не су ествует вивалента в д у и  о ласт  меди инс о  п а ти и  
л  п едотв а ени  ду ли овани  на на ени  или дл  с о а пидемиоло и ес и  данн  альте нативн м 
е ением вл етс  апосте ио н  от етн  ме ани м п и условии аде ватно  а ит  пе сональн  

данн  Со анение та о о апосте ио но о ме ани ма под а умевает п едва ительное установление 
а та то о  то д у ие  менее инва ивн е спосо  достижени  ели  удут недостато н  ополнительно  

власти должн  о еспе ить инанси ование о а ани  меди о санита но  помо и и оплат  де тельности 
в а е  и а ма евтов  а оне  власти должн  в делить есу с  дл  п оведени  о ен и е тивности 
и монито ин а  одо н  монито ин  должен сос едота иватьс  на ст у ту н  и п о еду н  а не на 
ито ов  по а ател  пос оль у е тивность те апии АОР уже не нуждаетс  в до а ательства

а она ьна  оор на   унаро но  сотру н ство
осуда ства должн  на на ить спе иальн  онсультативн  о ан  о един и  п едставителе  

спе иалистов и пот е ителе  а та же д у ие осуда ственн е и не осуда ственн е служ   тот о ан 
мо ут в одить а ентство по ле а ственн м с едствам  министе ство д авоо анени  онд со иально о 
ст а овани  и п о ессиональн е над о н е ведомства  одо н  онсультативн  о ан должен св вать 
воедино данн е монито ин а и от в  спе иалистов с ель  в а от и п а ти ес и  е оменда и  

 дополнение  оо дина ии в на иональном мас та е  аждое осуда ство должно у аствовать в 
о новлении в со о а ественн  междуна одн  у оводств  нап име  у оводств О  ель в данном 
слу ае  п одви ать су еству ие у оводства  а не со давать нов е на на иональном у овне  олее то о  
дл  о еспе ени  сопоставимости данн  осуда ства должн  до ово итьс  о спис е минимальн  о и  
по а ателе  и совместно инанси овать межп авительственн е а ентства  о лада ие спе тн ми 
во можност ми и оп том дл  о а от и и пу ли а ии ито ов  данн
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К в  р о н а   про в н  н рован   р а а  про сса 
п р с отра в на она ьн  онт ста

ит ва  амо н е услови  отли а иес  от ст ан   ст ане  дл  еали а ии у овод и  п ин ипов 
нео одима дол ос о на  ст ате и  а основании в аимо ависимости между у овод ими п ин ипами 

ли с о мули ован   л ев е е оменда ии   а на ение и отпус  п епа атов е  с ем 
п едва ительно о а е ени   е тивна  отмена инансов  п еп тстви  дл  доступа  меди о
санита но  помо и   оо дина и  и отслеживание ситуа ии на иональн м онсультативн м о аном   

е т альна  то на  и уважительна  те миноло и

а на н   отпус  пр паратов  с  пр вар т ьн  ра р н  
анна  е оменда и  одилась в е ультате анали а не ативн  последстви  с ем п едва ительн  
а е ени  и нали и  альте нативн  ме  О н е п авов е ме ани м  меди инс о о ли ен и овани  

и над о а а н ом достато н  дл  а анти овани  в полнени  т е овани  е опасности в соответствии 
с междуна одн ми онвен и ми по онт оли уем м на оти ам  С ем  п едва ительн  а е ени  

вл тс  наследием давно у ед е   де АОР а е ались не а ентствами по ле а ственн м с едствам 
и  по тому  исполь овались вне а е ист и ованн  по а ани  Отмена с ем п едва ительн  а е ени  
пот е ует т ательно о анали а п еп тстви  полити ес о о а а те а

т вна  от на нансов  арь ров  оступа  о сан тарно  по о
аже в ст ана  с в со им у овнем по ти  данн м видом ле ени  су еству т ависим е от опиоидов 
упп  населени  оста иес  осо енно у вим ми и т удно достижим ми  одо ное отсутствие 

е тивно о доступа  меди о санита но  помо и п едставл ет со о  ти ес и  в ов и ис  дл  
о ественно о д авоо анени  С ономи ес о  то и ени  п едоставление подо н  видов ле ени  
п иводит  до а анному снижени  п м  освенн  и немате иальн  со иальн  и де же  п и ем 

ономи  намно о п ев ает стоимость ле ени  о тому нео одим п о н  ме ани м инансово  
подде ж и  со ласу и с  с а а отанн м в системе д авоо анени  ме ани мом дл  д у и  они ес и  
а олевани

Коор на   пос у  р  со сторон  на она ьно о онсу ьтат вно о ор ана
Ре омендуетс  у едить спе иальн  на иональн  онсультативн  о ан  и нео одимости  подо н  
о ан может ть со дан путем адапта ии еле  и ада  уже су еству е о о ана  ат ат  на подо н  
о ан удут невели и по с авнени  с ожидаемо  ономие  Со дание подо но о о ана по вол ет 
осу ествить дол ос о ну  подде ж у в плане е ули овани  ле ени  в ам а  о н  п авов  

амо  систем  д авоо анени  и в вить оста иес  т удности  т е у ие п ин ти  ис л ительн  
е ул то н  ме

тра ьна  то на   ува т ьна  т р но о
 с е е ле ени  на о ависимости спе иалист  админист а и  и междуна одн е о ани а ии исполь у т 

мно о двусм сленн  те минов  е а ение исполь овани  те мина аместительна  те апи  в поль у 
те мина те апи  а онистами опиоидн  е епто ов  вл етс  по а ательн м п име ом  Те миноло и  
исполь уема  в ведомственн  и е ул то н  до умента  должна подве атьс  пе иоди ес ому 
пе есмот у

иже п едставлен   та ли  е ми у ие л ев е идеи у овод и  п ин ипов в дополнение  
ел м и п о еду ам  под а умеваем м ет ьм  л ев ми е оменда и ми
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асть Ра Основн  

 Опр н  
 

   Оп еделени

    ели у овод и   
п ин ипов

   ели те апии АОР

лавн е ели п именени  АОР сос едото ен  на елове е и 
основопола а ем п аве на доступ  жи ненно важн м ле а ствам

от  и на ально те апи  АОР ла все о ли ь ме о  
п едотв а ени  ис ов и снижени  в еда в ам а  та  на ваемо

аместительно  те апии  в насто ее в ем  те апи  АОР 
нау но п и нана в а естве л ево о лемента ле ени  синд ома 
опиоидно  ависимости

II- раво на 
т рап  АОР  
св анн  с н  
в  н

   Основопола а ее п аво 
на меди инс у  помо ь

   Отсутствие дис имина ии 
п и доступе

   о овольное 
ин о ми ованное со ласие

   Отсутствие дис имина ии 
по п и ине полу ени  
те апии АОР

  еп е вность ле ени

важение п ин ипа недис имина ии   и   то о осно
в вает нали ие монито ин а и спе иальн  ме

Соответствие п ин ипу авно  меди о санита но  помо и  аво 
доступа  ле ени  дл  несове еннолетни

а анти ованна  неп е вность ле ени  даже в слу ае е в од
но о положени  в отно ени  между в а ом и па иентом

Отсутствие аде же  на ала ле ени  после в влени  соответ
ству и  меди инс и  по а ани

III- Ро ь 
сп а стов

   о а ание а на ение  
Отпус оо дина и

   од отов а в а е

   од отов а а ма евтов

   ад о

омпетен и  дл  на на ени  те апии АОР ожидаетс  от все  
в а е  и а ма евтов по о он ании а ово о у са о у ени  п аво 
на на ени  даетс  л ому в а у

е воо е едно  монито ин  меди инс и  а отни ов со сто он  
п о ессиональн  о анов п о ессиональное или дис иплина ное 
п аво  важность ме  подде ж и а  альте натив  сан и м 
нап име  е ство  уппов е о мен  супе ви и  инте ви и

IV- Ро ь в аст    оступность и а ество 
АОР

   опо иональность 
амо

   инанси ование и оплата

   О у ение и исследовани

    Монито ин  и инди ато

Ра е ение исполь овани  п епа атов и а ма онад о  со 
сто он  а ентств по ле а ственн м с едствам

Аннота и  а а те исти  п оду та  п о ессиональна  ин о ма и  
п едоставл а  а ов е сведени  в соответствии со станда тами  
п именим ми  л ому ле а ственному с едству

Отмена с ем п едва ительн  а е ени  о можность 
введени  а вительн  систем дл  п едотв а ени  ду ли овани  
на на ени  и пидемиоло и ес о о монито ин а п и 
нео одимости

Спе иальн е ме ани м  дл  уст анени  инансов  а ье ов дл  
ле ени

С ем  поо ени  дл  спе иалистов  а анти у ие е  
тивну  доступность соответству им о а ом под отовленн  
спе иалистов

а анти ованна  а ита пе сональн  данн

V- а она ьна  
оор на   

унаро но  
сотру н ство 

   а иональн  
онсультативн  о ан

   Междуна одное 
сот удни ество

Ст у ту а  инте и у а  монито ин  спе иалистов  пот е ителе  
осуда ство  не осуда ственн е и астн е о ани а ии дл  

о еспе ени  монито ин а усили  по пе есмот у е ламентов и и  
вли ни  на систему д авоо анени

Станда ти а и  усили  по монито ин у  пу ли н е до лад

инанси ование и п одвижение междуна одн  а не на иональ  
н  у оводств

Та а 1  О а  стру тура ру ово  пр н пов
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Та а    св анн  с  в  р о н а

 а на ение и отпус  е  с ем п едва ительно о а е ени

Те апи  под а умева а  на на ение АОР подпадает под де ствие о новенн  п авил на на ени  и отпус а 
е епту н  п епа атов  о тому они не т е у т спе иальн  а е ени  дл  ли  на од и с  на ле ении  

дл  спе иалистов или дл  ин аст у ту  а на ение и асп еделение ада  и омпетен и  между а ли н ми 
у аству ими системн ми и о ами п оис од т та  же  а  и дл  все  д у и  о м а е енно  те апии  в том исле  
онт оли уем ми ле а ственн ми с едствами

анн  п о есс имеет на ение дл  о у ени  и над о а а спе иалистами  а та же дл  одо ени  АОР и а ма онад о а  
а ов е нани  о  АОР должн  ть в л ен  в п о амму а ово о у са о у ени  дл  все  аинте есованн  

сто он в системе д авоо анени  и со иально  а ит  татн е о ан  над о а а меди инс ими а отни ами та же 
должн  осу ествл ть над о  и а спе иалистами  п едоставл ими те апи  АОР та  же а  осу ествл етс  над о  
а спе иалистами  на на а ими или отпус а ими д у ие ле а ственн е с едства   оне ном с ете  а ентства по 

ле а ственн м с едствам должн  в ступать в оли омпетентн  о анов дл  а туали а ии данн  по исполь овани  
АОР Аннота и  а а те исти  п оду та  о ессиональна  ин о ма и  с у етом данн  от а ма онад о а и 
д у и  исследовани  анна  ин о ма и  должна  в астности  п о сн ть ам и  в ото  должн  п имен тьс  АОР в 
соответствии с сам ми последними нау н ми данн ми

С ем  п едва ительн  а е ени  мо ут аме атьс  п и нео одимости  а вительн ми с емами  ото е 
должн  п едоставл ть меди инс ому а отни у во можность а вить о п одолжении ле ени  п и условии  то данна  
система п еследу т ель п едотв атить ду ли ование на на ени  и  или вн м о а ом спосо ствовать п оведени  
пидемиоло и ес о о монито ин а и  п и условии со л дени  а онов  о а ите пе сональн  данн

  е тивна  отмена инансов  п еп тстви  дл  доступа  меди о санита но  помо и

оступ  ле ени  дл  ли  с синд омом опиоидно  ависимости  на п а ти е не должен ависеть от л  инансов  
о ательств  Та ое есплатное ле ение п имен етс   аждо  отдельно  стадии меди о санита но  помо и от пе во о 
о а ени  до на на ени  и отпус а АОР и последу и  посе ени  в а а   астности  то о на ает  то па иент не 
должен в пла ивать аванс или п едоставл ть а антии  не ависимо от типа п ова де а меди инс и  услу  и вида ле ени  

и нео одимости  еали а и  данно о п ин ипа т е ует нали и  ино о ежима инанси овани  основанно о на 
инте еса  о ественно о д авоо анени

осуда ства должн  а анти овать  то е тивное уст анение инансов  а ье ов не п иведет  одному и  ва иантов 
но ми овани  п едоставлени  меди о санита но  помо и   астности  то не должно вести  пов ени  т е овани   
в л ени  в те апи  или вли ть на админист ативну  ответственность и или оплату спе иалистов

  а иональн  онсультативн  о ан дл  оо дина ии и монито ин а

а иональн  онсультативн  о ан удет отве ать а монито ин  ун иони овани  систем  ле ени  опиоидно  
ависимости и онсульти ование власте  на основании ет о о и он етно о мандата   астности  он удет отве ать 
а в вление п еп тстви  дл  доступа  меди о санита но  помо и и и  уст анение  и нео одимости  та о  о ан 

может основ ватьс  на а витии ун ионала и он ети а ии ответственности уже су еству е о о ана

Та о  о ан должен в л ать в се  п едставителе  ли  нап му  ат онут  немеди инс им пот е лением 
опиоидов  спе иалистов  п овод и  ле ение и п о ила ти у опиоидно  ависимости  исследователе  а та же 
служ  отве а и  а осуда ственну  полити у в о ласти д авоо анени  и а систему д авоо анени  над о н  
о анов систем  д авоо анени  а ентств по ле а ственн м с едствам  а ма евти ес и  омпани  и л  
д у и  аинте есованн  сто он  и а и  важну  оль на на иональном у овне

л  в полнени  то  ада и  данн  о ан должен о ани овать сво  а оту на основе е ультатов исследовани  
иметь доступ  л о  елевантно  статисти е и ин о ма ии  о еспе ить е ул ное полу ение о атно  св и от 
спе иалистов п а ти ов  о положение в системе осуда ственн  о анов должно п едоставл ть ему достато н е 
со ственн е есу с  а та же о еспе ивать не ависимость в с а вани  и в о а а о е  повест и  Ре ультат  е о 

а от  должн  под ин тьс  п ин ипу т анспа ентности



Р суно  1: До  потр т  оп о ов  в о а  в руппу в со о о р с а  отора           
                   по у а т ТАОР пр рна  о н а

с о стран на 
уров нь по р т

С едни

со и

и и

овень по ти
нево можно в ислить

  е т альна  то на  и уважительна  те миноло и

Те мин  исполь уем е дл  о о на ени  синд ома опиоидно  ависимости  ли  ст ада и  от данно о а олевани  
ли  на од и с  на ле ении  спе иалистов п а ти ов  мест п едоставлени  меди о санита но  помо и  и на вани  
ле а ственн  с едств должн  ть не т альн ми  то н ми и уважительн ми  Они должн  недвусм сленно опис вать 

а т  основанн е на нау н  нани  и уважать ли ность ли  на од и с  на ле ении  а та же и  ли ное и п о есси
ональное о ужение с тем  то  п едотв атить п ед ассуд и  сти мати а и  и дис имина и

Следует и е ать исполь овани  те мина аместительна  те апи  ото  вл етс  двусм сленн м в отно ении 
а а те а и ун и  АОР в поль у альте нативн  те минов  о уси у и  внимание на еальн  а а те исти а  

п епа атов данно о типа

Те миноло и  должна у ит вать е оменда ии и п а ти у  де ству ие на междуна одном у овне  адапти оватьс   
у аждо о лин висти ес о о и или е ионально о соо ества и должна ть основана на п одолжа и с  о суж

дени  с еди меди инс и  а отни ов  п едставителе  ажданс о о о ества  ли  на од и с  на ле ении  и ом
петентн  о анов  одо н е о суждени  поо т диало  между а ли н ми сто онами  вовле енн ми в п о лему 
ависимости от пси оа тивн  ве еств



Карта : Стран   ра р н р птурн  отпус  упр нор на  
та она в Л  п рв но о в на

Ре епту н  отпус  уп ено ина и метадона

о можен е епту н  отпус  уп ено ина

о можен е епту н  отпус  метадона

о можен е епту н  отпус
уп ено ина и метадона

ет данн

Во Франции рецепт на метадон может быть выписан только в ЛПУ первичного звена, если первичный рецепт был выписан в специализированном центре 

 Карта 1: Доступность ТАОР в МЛС

ТАОР по месту жительства

ТАОР по месту жительства и в МЛС

ТАОР не доступна

Более подробную информацию о проценте покрытия и действительной доступности в МЛС см. в Junod. V., Wol� H., Scholten W., Novel B., Grei�nger R., 
Dickson C. and Simon O., (2017).



Предыстория и контекст 
проекта
1 1 стор  со ан   опр н  он  отв тств нност

а Т етье  он е ен ии ан о н  ст ан по воп осам ле ени  опиоидно  ависимости  еде альное 
уп авление о ественно о д авоо анени  ве а ии по у ило п овести с авнительное исследование 
а онодательства  е ули у е о на на ение опиоидн  ле а ственн  п епа атов  в  ан о н  

ст ана  ве а ии  ан ии  анаде  ель ии и Тунисе нститут д авоо анительно о п ава  ниве ситет 
ев ател   С авнительн  анали  в вил п о лему несопоставимости а а те а услови  дл  

на на ени  подо н  п епа атов и у а ал на нео одимость в а от и е оменда и  ото е мо ли  
о ле ить жела им ст анам п оведение пе есмот а данн  услови  или со дани  нов

есно    п и подде ж е Се ета иата упп  омпиду  уппа спе тов в о ласти д авоо анени  
и п ава под у оводством нау но о совета и се ета иата  уполномо енн  еде альн м уп авлением 
о ественно о д авоо анени  ве а ии  на ала а оту в ам а  п о амм  де стви  на   
Соде ствие а а от е  еали а ии и монито ин у на иональн  антина оти ес и  ст ате и

а своем м аседании осень    осто нн е о еспондент  упп  омпиду подде жали данну  
спе тну  уппу и по у или е  в а от у е оменда и  аса и с  но мативно п авово  а  по 

воп осу на на ени  опиоидн  п епа атов дл  ле ени  синд ома опиоидно  ависимости  далее по те сту 
на ваемо о те апи  а онистами опиоидн  е епто ов  те апи  АОР  ель  ожидаем  е оменда и  

ло п едоставить админист ативн м о анам власти во можность в а отать ме  дл  осу ествлени  
над о а а данн ми видами ле ени  ото е  соответствовали станда там надлежа е  лини ес о  
п а ти и  со ласов вались  с е ультатами ио ими ес и  исследовани  и е оменда и ми су еству и  
междуна одн  о анов в о ласти д авоо анени  и подде живали  основопола а ие п ава в о ласти 
д авоо анени  а епленн е в междуна одном п аве

од идо  о осто нн  о еспондентов упп  омпиду  спе тна  уппа  со данна  в  
ла ас и ена а с ет аинте есованн  ст ан  едставители ст ан ли на на ен  осто нн ми 

о еспондентами на основе и  спе тн  нани  в о ласти д авоо анени  и п ава по воп осу те апии 
АОР оно а  ленам нау но о се ета иата ли опла ен  и  до овольн  в носов упп  омпиду  а 
на иональн е власти оплатили ас од  на п ое д и а ме ение дл  у астни ов  на на енн  дл  у асти  в 

а оте спе тно  упп

спе тна  уппа в л ала у астни ов и  следу и  ст ан  Алжи а  ель ии  е ии  Ливана  Литв  Ма о о  
о ту алии  Словении  ан ии  ве а ии  Туниса и Ту ии  вместе с двум  п едставител ми М  и О  

соответственно   состав нау но о омитета во ли спе т  и  аил  спании  талии  анад  оль и и 
Соединенно о о олевства см  иложение  

ет е аседани  ито о  дне  ли п оведен  в а ижс ом о исе Совета в оп   е вое ло 
п оведено  и  сент   на нем ла п едоставлена во можность и у ить а ли н е су еству ие 

е оменда ии междуна одн  власте  в о ласти д авоо анени  и со ать дополнительну  ин о ма и  
о п а ти е в ст ана у астни а  то ое аседание   и  ав уста   ло посв ено в а от е 

у овод и  п ин ипов  ото е в дальне ем ли п едставлен  дл  пу ли н  онсульта и  а т етьем 
аседании   и  ав уста   и етве том аседании   ма    спе тна  уппа а а отала п ое т 

данно о до лада

1  сопостав ость нор ат вно правово  а  по вопросу т рап  АОР
 ам а  в полнени  по у енн  ада  спе тна  уппа исполь овала  основн е исто ни а доступа 
 но мативно п авово  а е  е вона альное с авнительное исследование а онодательства ло 

п оведено М  и ниве ситетом Лувена М    в нем ло ассмот ено  ев опе с и  ст ан 
Авст и  ель и  е и  ланди  тали  о ве и  спани  инл нди  и ан и  то ое подо ное 

1



исследование ло п оведено нститутом д авоо анительно о п ава  ниве ситет ев ател  в   в 
нем ли ассмот ен   ан о н  ст ан ель и  анада  Тунис  ан и  и ве а и  е одним 
исто ни ом дл  о ено  спе тно  упп  стали до лад  в опе с о  ин о ма ионно  сети М  по 
на оти ам и на омании  е ул но о новл ем е на иональн ми о усн ми то ами ст ан 

в опе с о о Со а С  и о ве ии и а ужаем е на ве са т М   оде еали а ии п ое та та же 
ассмат ивалось а онодательство д у и  ст ан

снилось  то су еству ие а он  в о ласти те апии АОР о ень сложно а делить по ате о и м  
от  а то в ем  п о вилс  д тенден и   ассмот ени  ли п ин т  следу ие ите ии  
ат а иваем е пси оа тивн е ве ества и ле а ственн е п епа ат  ли а или ведомства  уполномо енн е 

на на ать ле ение  т е овани  и о ани ени  само о ле ени  п е а ение и п е вание ле ени  и 
л е дис иплина н е сан ии  п имен ем е  ли ам  на од имс  на ле ении  ото е не смо ли 
в полнить т е овани  утве жденно о п ото ола ле ени  а та же онт оль и над о  а ле ением со 
сто он  осуда ства  Ра ли н е а он  е ули у ие п именение те апии АОР ва ьи у тс  по степени 
детали а ии и основан  на под ода  на ительно а ли а и с  от ст ан   ст ане  ап име  от  

ель и с ие  ве е с ие  литовс ие  словенс ие  ве а с ие и  в мень е  степени  ан у с ие но м  
по ожи в свои  д авоо анительн  под ода  они отли а тс  тем  п одолжа т ли п имен тьс  лемент  
п авоо анительно о под ода  а ли аетс  ли у овень п иве женности осу ествлени  жест о о онт ол  
над те апие  АОР и степень детали а ии ассмат иваем  но м

олее то о  а е енн е ве ества отли а тс  во все  ст ана  ап име  в о ту алии и Литве 
единственн м п епа атом  одно на но у аству им в с еме п едва ительно о а е ени  С А  л 
метадон  в то в ем  а  в ве а ии спе иальное а е ение нео одимо в слу ае исполь овани  
метадона  уп ено ина  пе о ально о мо ина с п олон и ованн м в сво ождением и диа етилмо ина 

е оина  ан и  ель и  Тунис  ани  и Словени  осо м о а ом е ули у т п именение метадона и 
уп ено ина  анну  ситуа и  илл ст и у т а т  в оп  иложение  а т     и  в т е и  

последни  опу ли ованн  М  данн

одо н е а ли и  в на на аем  ве ества  п ивод т  дополнительн м а ли и м в о мули ов а  
то можно увидеть  нап име  в ве а ии  де п авово  ежим на на ени  диа етилмо ина  не вл етс  

иденти н м ежиму на на ени  д у и  ле а ственн  с едств  аписанн  в уппу те апии АОР  или во 
ан ии  де в а и пе ви но о вена мо ут п имен ть те апи  уп ено ином или метадоном  но должн  

полу ить а е ение дл  на на ени  уп ено ина  в то в ем  а  на на ение метадона воо е вл етс  
п е о ативо  спе иали и ованн  ент ов

Ра ли н е на иональн е п авов е но м  та же а ли а тс  в детал  нап име  в минимальном 
во асте у асти  в п о амме аместительно  те апии  Одна о то вл етс  л ев м воп осом  пос оль у 
несове еннолетние в не ото  ст ана  соответственно  ис л а тс  и  де стви  подо н  п о амм

от  мно ие ст ан  и ада т ет ие ам и дл  те апии АОР на основе С А  то не о на ает  то аждому 
нужда емус  в ле ении а анти уетс  доступ  нему  ап име  по п едва ительн м о ен ам в ве е е 
менее  е ул н  пот е ителе  неле альн  опиоидов имели доступ  те апии АОР в   в 
отли ие от олее  о вата  на л даемо о в в опе та же см  Рисуно   в е  о тому  е ули ование 
на на ени  те апии АОР п ежде все о  поднимает л ево  воп ос о е условном о ательстве осуда ств 
в отно ении основопола а е о п ава на доступ  ле ени

1  Основопо а а  право на н  в унаро но  прав
он ли т между п авом на доступ  ле ени  и полити о  на а ани  а пот е ление и не а онн  о о от 
онт оли уем  ле а ственн  с едств дале о не нов  е в е междуна одн е онвен ии о на оти ес и  

с едства  уже п и навали нео одимость аланса между доступом  ле а ственн м с едствам дл  те апии  
осо енно дл  ле ени  олево о синд ома  и на а ани  а та  на ваемое е еа ионное пот е ление 1 а 
п а ти е  то  нас оль о данн  омп омисс л или не л дости нут  ва ьи овалось от одно о пе иода  
д у ому и п одолжает а нитьс  от ст ан   ст ане   те ение дол о о в емени основно  а ент делалс  на 
на а ании на у оловн  сан и  дл  пот е ителе    даже под у о о  ис а ли ить ольн  доступа  
опиоидн м п имен ем м с ель  о е оливани  анесте ии и паллиативно о у ода   не ото  ст ана  а  

  иже п едставлен неис е п ва и  списо  аслужива и  упоминани  онвен и  он е ен и  и п ото олов  в оноло и ес ом по д е  ан а с а  он е ен и   Междуна одна  
онвен и  по опиуму  аа а  еневс ие опиумн е онвен ии  Междуна одна  онвен и  о  о ани ени  п ои водства и о е ламента ии асп еделени  на оти ес и  с едств 

 ан о с ое со ла ение о восп е ении у ени  опиума  онвен и  о ап е ении то овли не а онн ми на оти ес ими ве ествами енева   Ле Са сесс и  п ото ол 
 а ижс и  п ото ол  и ь о с и  опиумн  п ото ол   последни   основн е онвен ии  дина  онвен и  о на оти ес и  с едства    с поп ав ами  

внесенн ми в соответствии с ото олом   онвен и  о пси от опн  ве ества    и онвен и  ОО  о о ь е п отив не а онно о о о ота на оти ес и  с едств и пси от опн  
ве еств  
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м  увидим олее ет о в Ра деле  на на ение опиоидн  п епа атов все е е ни тожно мало  несмот  
на п и нанн е меди инс ие пот е ности  есмот  на п и нание синд ома опиоидно  ависимости в 
а естве а олевани  во мно и  ст ана  в том воп осе на л даетс  не на ительн  п о есс  в основном 

домини ует под од  основанн  на у оловном п аве  ото  а асту  усиливаетс  еополити ес ими 
соо ажени ми во на с на оти ами  или п осто от ажает ст емление соответствовать вн м или 
п едпола аем м ожидани м о анов  у ежденн  междуна одн ми онвен и ми  

а ина  с   всеми ное движение в а иту основопола а и  п ав елове а т е ует пе ео енить 
те у ее положение дел  дела  а ент на п аве на меди инс у  помо ь и у а ва  на п овал а ательн  
ме  на места          Та ое п аво на ле ение а еплено  в 

а ли н  о ма  в оль ом исле де ла а и  и междуна одн  до ово ов См  в астности Стать   
сео е  де ла а ии п ав елове а   и ин ип  Алма Атинс о  де ла а ии семи но  ассам леи 

д авоо анени 2  С еди мно о исленн  исто ни ов  наи олее асто ити уемо  междуна одно  п авово  
осново  вл етс  Стать   Междуна одно о па та о  ономи ес и  со иальн  и ульту н  п ава  
М С   ото  у а вает

  аству ие в насто ем а те осуда ства п и на т п аво аждо о елове а на наив с и   
достижим  у овень и и ес о о и пси и ес о о до овь

  Ме  ото е должн  ть п ин т  у аству ими в насто ем а те осуда ствами дл  полно о 
осу ествлени  то о п ава  в л а т ме оп и ти  нео одим е дл

 о еспе ени  со а ени  ме тво ождаемости и детс о  сме тности и до ово о а вити  е ен а

 улу ени  все  аспе тов и иен  вне не  с ед  и и иен  т уда в п ом ленности

  п едуп еждени  и ле ени  пидеми ес и  ндеми ес и  п о ессиональн  и ин  оле не  и 
о ь  с ними

  со дани  услови  ото е о еспе ивали  всем меди инс у  помо ь и меди инс и  у од в 
слу ае оле ни  

оле ное а снение о ема п ава на д авоо анение ло п едставлено омитетом по ономи ес им  
со иальн м и ульту н м п авам в аме ани  о е о по д а   анное аме ание у а вает  то 

аво на до овье не следует понимать а  п аво ть до ов м  аво на до овье в л ает а  сво од  
та  и смежн е п ава   сво одам относ тс  п аво на онт оль а своим до овьем и телом  С д у о  
сто он   п ои водн м п авам относитс  п аво на систему д авоо анени  о еспе ива у  л д м авн е 
во можности в ст емлении  наив с ему достижимому у овн  до овь  до овье в о ем оп едел етс  
е е  сс л у на оп еделение  п едложенное О  а именно а  состо ние полно о ла ополу и  от  

п инимаетс  то данное состо ние вл етс  наив с е  ель  Основопола а ее междуна одное п аво на 
ле ение та же должно пониматьс  в оль е  степени а  т е ование  осуда ствам п едп ин ть д а ов 
дл  ее постепенно о достижени  аждое осуда ство должно составить план де стви  дл  о еспе ени  
минимально о состо ни  до овь  а потом и оптимально о состо ни  до овь  дл  свое о населени  О  
п едоставило он етну  помо ь путем составлени  и посто нно  а туали а ии спис а жи ненно важн  
ле а ств  ото е ажда  ст ана должна сделать доступн ми дл  свое о населени  то относитс   метадону 
и уп ено ину п и по а ани  дл  ле ени  синд ома опиоидно  ависимости  аме ани  о е о по д а 

  та же устанавливает  ите и  ото е дела т во можно  о ен у ме  п ин т  дл  еали а ии 
п ава на до овье  а именно  нали и  меди инс и  това ов и услу  и  доступности е  дис имина ии  и  
п ин ти  ат онут ми ли ами и уппами и и  меди инс о о и нау но о а ества

ажн м и естественн м следствием  в те а им и  п ава на до овье  вл етс  п ин ип отсутстви  
дис имина ии  со ласно ото ому осуда ства не мо ут со давать и те петь не авенство в доступе  ле ени  
п и отсутствии уважительн  п и ин уважительно  п и ино  удет спосо ствование доступу  ле ени  дл  
осо о у вим  упп  Та же тесно св анн ми с п авом на до овье вл тс  п аво на доступ  суду и п аво на 
у астие в полити ес о  жи ни   олее о ем см сле  п и наетс  то п ава елове а тесно в аимосв ан  та  
то еали а и  одно о п ава елове а  нап име  п ава на до овье  т е ует  или спосо ствует  еали а ии 

  е  п етен и  на ис е п ва и  а а те  данно о спис а  упоминани  аслужива т следу ие исто ни и по воп осу о п аве на до овье  Статьи   и  става ОО  Статьи  и  
сео е  де ла а ии п ав елове а  Статьи         и  Междуна одно о па та о  ономи ес и  со иальн  и ульту н  п ава  Стать   Междуна одно о па та о 
ажданс и  и полити ес и  п ава  Стать   Междуна одно  онвен ии о ли вида ии все  о м асово  дис имина ии   Статьи     и  онвен ии о ли вида ии все  
о м дис имина ии в отно ении жен ин   Стать   онвен ии о статусе ежен ев   Стать   онвен ии п отив п то  и д у и  жесто и  ес елове н  или унижа и  

достоинство видов о а ени  и на а ани    Стать   онвен ии о п ава  е ен а   Стать   е ла а ии о п аве на а витие   Статьи    и  онвен ии о о енн  
на ода  и на ода  веду и  племенно  о а  жи ни в не ависим  ст ана    онвен и  МОТ  Статьи             и  Минимальн  станда тн  
п авил о а ени  с а л енн ми авила ельсона Мандел  Статьи   и  А и анс о  а тии п ав елове а и на одов   Статьи  и  Аме и анс и  онвен ии о п ава  
елове а   Статьи    и  в опе с о  онвен ии по п авам елове а  асти  Статьи       и  асти  Статьи        и  асти  Стать   в опе с о  

со иально  а тии  и Статьи   и  Аме и анс о  де ла а ии п ав и о анносте  елове а



д у и  основопола а и  п ав нап име  п ава на о а ование  он еп и  со иальн  дете минант до овь  
та же п одемонст и овала  то на состо ние до овь  отдельн  ли  и упп в основном вли т а то  не 
св анн е с ле ением  осо енно на со иально ономи ес ом у овне  

Су ествует две п о лем  е ва  имеет ли основопола а ее п аво на доступ  ле ени  п ио итет над 
о ательствами  во ни а ими и  междуна одно о п ава  то а  о еспе ено ли та ое п аво п авово  
сан ие  т е  можно ли п едп ин ть иди ес ие де стви  в на иональн  или даже междуна одн  суда  
дл  е о п инудительно о исполнени

 междуна одном п аве  нет п авила или инст умента  ото   по вол л установить елостну  ие а и  
положени  а она  О евидно  то одни междуна одн е до ово  соде жат положени  ото е устанавлива т 
п ио итет над д у ими междуна одн ми до ово ами  но то с о ее вл етс  ис л ением  ем п авилом   
п отивоположность тому  п едпола аетс  то аждое осуда ство  ото ое е ет на се  о ательства по 
междуна одному до ово у  должно п едп ин ть де стви  дл  е о в полнени  е  во можности сделать е о 
неде ствительн м  путем введени  п авила  п отивоположно о по см слу д у ому междуна одному до ово у  

с л ение и  то о п авила делаетс  толь о дл  не оль о о исла та  на ваем  импе ативн  но м  
т е  п авил  ото е настоль о важн  то они п именим  во все в емена  даже не уду и а епленн ми 
в междуна одном до ово е  о ва ем он етное осуда ство   списо  подо н  основопола а и  
но м в од т ап ет ено ида и ап ет п то  Одна о не су ествует п и нанно о и ис е п ва е о спис а 
п авил  в те а и  и  ни   л ом слу ае  они не в л а т в се  п ава на до овье а  та овое  е ото е 
п авовед  идут е е даль е и с ита т  то су еству т но м  о лада ие оль о  важность  п ежде все о 
те  то а анти у т основопола а ие п ава  и в олее о ем см сле они должн  полу ать системати ес и  
п ио итет над д у ими  Соответственно  п аво на до овье должно иметь та о  п ио итет

Одна о то подводит нас о вто ому воп осу  о  исполнимости  Мно ие междуна одн е но м  не име т 
ме ани ма  по насто ему о ательно о дл  осуда ств  дл  монито ин а и  исполнени  ап име  мно ие и  
ни  не п едусмат ива т на на ени  суда  уполномо енно о дл  а е ени  спо ов и в несени  е ени  ото е 
соответству ее осуда ство о ано исполн ть  то наме енн  полити ес и  в о  со сто он  осуда ств  не 
жела и  п инимать на се  насто ие иди ес ие о ательства  от  со дание междуна одн  судов вл етс  
ис л ением  су ествует и д у ие над о н е ме ани м  ото е в оп еделенно  степени е тивн  на места  

ап име  мно о исленн е междуна одн е до ово  п едусмат ива т дл  осуда ства у астни а о ательства по 
п едставлени  е ул н  от етов и или со ласие на вне ние инспе ии п оводим е спе иальн ми до лад и ами 
или не ависим ми спе тами  Та ие до лад  и вне ние инспе ии атем п едставл т е оменда ии дл  
улу ени  ситуа ии  ото е осуда ства  ли о под междуна одн м давлением или под давлением О и СМ  
со ла а тс  в полн ть или  в самом а нем слу ае  о суждать   данно  св и  следует  в астности  упом нуть 
на ительн  о ем важно  а от  п оводим  смен ими д у  д у а Спе иальн ми до лад и ами ОО  по 

воп осу о п аве аждо о елове а на наив с и  достижим  у овень и и ес о о и пси и ес о о до овь  

Остаетс  а том  то если осуда ство от а ваетс  в полн ть п авило  в те а ее и  междуна одно о 
до ово а  дл  ото о о не су ествует о ательно о ме ани ма исполнени  то не су ествует спосо а аставить 
е о в полнить то п авило  даже если та ое п авило а анти ует основопола а ее п аво  нап име  п аво на 
доступ  ле ени  ап име  если осуда ство от а ваетс  делать метадон доступн м дл  свое о населени  
в та ом слу ае нет междуна одно о п авово о ме ани ма  то  аставить е о сделать то  

сть два аспе та данно о утве ждени  ото е следует вали и и овать

е в  аспе т  не ото е осуда ства сделали ли ни  а  п и нав не толь о олее в со и  статус п ио итет  
междуна одно о п ава  но та же п ин в тот а т то соде жа иес  там п авила должн  нап му  п имен тьс  и  
судами   та и  слу а  от на иональн  судов т е уетс  п имен ть и вводить в де ствие ве овенство междуна одно о 
п ава нап име  доступ  ле ени   ависимости от ст ан  та ое п авило должно полу ить достато но то ну  

о мули ов у то  е о с е а де стви  су ество и о ани ени  мо ли ть ет о оп еделен  судами  

то о  аспе т  в в опе в опе с и  суд по п авам елове а п ин л п о ессивное и и о ое тол ование 
п авил  в те а и  и  в опе с о  онвен ии по п авам елове а   от  она нап му  не соде жит п ава 
на до овье  не ото е и  а л енн  в не  сво од по вол т п ивести  от асти сопоставимому е ультату  

                    и             
         и                     и    

        и      и                  и 
                              

    и                            
            и                 и   

 и           

 О основание данно  импе ативно  но м  п ипис ваетс  Статье  енс о  онвен ии о п аве междуна одн  до ово ов
  О омну  важность п едставл ет до лад от  ав уста    ото  ат а ивает п аво на до овье на о ависим  ли



ап име  отдельн е ли а мо ут и асто о а а тс   п аву на жи нь Стать   на ап ет п то  и унижа е о 
елове ес ое достоинство о а ени  Стать   на уважение астно  и семе но  жи ни Стать   и на сво оду 

в ажени  мнени  Стать   в спо а  с осуда ством дл  то о  то  восполь оватьс  п авами или услу ами  
св анн ми со до овьем  ап име  в своем недавнем е ении Суд пос итал  то состо ние до овь  
а л енн  ависим  от е оина  должно ть п ове ено не ависим ми меди инс ими спе иалистами  

и они не мо ут ть п осто п инудительно введен  в состо ние а стинен ии7  одо ное е ение вл етс  
о ательн м дл  осуда ства ответ и а  а та же освенно вл етс  о ательн м дл  все  д у и  ст ан 
в подо но  ситуа ии  анн  ме ани м достоин внимани  потому то в онте сте основопола а и  п ав 
он вл етс  одним и  наи олее асто исполь уем  и  несомненно  сам м е тивн м в о ласти п ава

 оне ном с ете  подо н е о снени  о ема п ава на до овье не удут полн ми е  п и нани  
о омно  оли  ото у  и а т О и ажданс ое о ество в елом  авильно о иенти ованное 
давление со сто он  О в надлежа и  момент в емени асто по вол ет и менить мнение л де  

ст ее и  соответственно  е тивнее  ем исполь у  а асту  длинн е  до о осто ие и   сожалени  
неоп еделенн е иди ес ие п о еду  ап име  О  жела ее по ити овать отсутствие п о амм 
о мена и л в он етно  ст ане  может о а вать на ительное давление на осуда ство  сс ла сь на 
до лад ене ально о до лад и а по воп осам до овь  и а умно исполь у  свои медиа онта т

 а л ение  следует отметить  то  от  п аво на до овье а  и д у ие п ава  в междуна одном п аве 
не вл етс  а сол тн м  и не су ествует а сол тно о о ва е о ме ани ма дл  е о осу ествлени  
но а т остаетс  а том  междуна одное п и нание та о о п ава имело и п одолжает иметь о омное 
п а ти ес ое вли ние на осуда ства  население и отдельн  ли  

1  а на н  АОР  н  с н ро а оп о но  ав с ост : основн  тап
ево можно отделить он етн е е т  а ли н  но мативн  а  е ули у и  на на ение опиоидн  

п епа атов  от исто и ес и  еополити ес и  или  со ио ант ополо и ес и  а то ов  св анн  с и  
исполь ованием   том а деле м  остановимс  на де асто упоминаем  о а ов нап женности  
на ина  с и о о о асп ост анени  пот е лени  мо ина дл  меди инс и  еле  в се едине  ве а до 

и иса со С ом синд омом п ио етенно о иммуноде и ита  в   и е о последу е о вли ни  
на а витие те апии АОР ото ое м  на л даем в насто ее в ем

ев тнад ат  ве  увидел становление нес оль и  нау н  дис иплин сов еменно  пси иат ии  пси оло ии  
тноло ии  со иоло ии и т п  соп овождав еес  мно о исленн ми меди инс ими достижени ми от тие 

мо ина Се т не ом в   и о етение поло  и л  авасом в   и о етение п и а дл  
под ожн  ин е и  Риндом в   и о етение п и а Л е а в  и ин е и  мо ина удом 
в   Ра витие данн  дис иплин спосо ствовало п и нани  и асп ост анени  все  ти  от ти  

     

о вто о  половине  ве а жесто ие он ли т  с исполь ованием нов  воо ужени  нап име  
ажданс а  во на в С А  итва п и Соль е ино  мс а  во на  ан о усс а  во на  е о

Ту е а  во на и т п  оставили после се  дес т и т с  л де  с т жел ми анени ми  ото  ле или 
мо ином   Становитс  пон тно  то ино да после на ала исполь овани  мо ина ло 
сложно остановить е о пот е ление  та  одились он еп ии а ме с о  оле ни  и мо ини ма   

  итанс и  до то  нсис  нсти п едложил дол ос о ное на на ение опиоидн  п епа атов 
ли ам  ависим м от мо ина     та п о еду а стала станда том в ле ении 

они ес о о мо ини ма   

 С А синд ом опиоидно  ависимости и о о асп ост ан етс  а  с еди ма инали ованн  упп  та  
и с еди п едставителе  с едне о ласса   отсутствие е ул то н  амо  попул и у тс  мно о исленн е 
ле а ственн е с едства под о им на ванием вол е н е пип ли  соде жа ие п епа ат  на основе 
опиоидов  а аллельно а ли н м п о аммам во де жани  и т е вости  ло от то о омное оли ество 
лини  ото е п едла али а ли н е вид  ле ени  о ень по оже о на те апи  АОР исполь уему  в 

насто ее в ем      одо н е у еждени  ли последовательно ап е ен  в 
С А е ением еде ально о п авительства  дати уем м   тол ование а она а исона   

 пос оль у синд ом ависимости в то в ем  не п и навалс  а олеванием   атем 
последовал пе иод еп есси  во в ем  ото  ли а естован  т с и в а е  л  то о  то  о ле ить 

  См  о о  е ени  в опе с о о суда по п авам елове а  ото  е е  Статьи    или  внес в лад в дело еали а ии п ава на до овье  ложение а тов по воп осам д авоо анени  
и ль   доступное по ад есу  и ложение а тов по воп осу о п ава  а л енн  св анн  со до овьем  и ль   доступное по 
ад есу 

     сент   
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т ьмам ем  на о ависим  а л енн  в   в не сн  ти ес и  услови  стали со даватьс  
у еждени  вл в иес  со етанием т ьм  ольни  и исследовательс о о ент а  та ие а  о о о 
адо ументи ованна  а оти ес а  е ма в Ле син тоне тат енту и  в    

ели о итани  в ала д у о  путь     в ам а  свои  министе с и  полномо и  до то  С  ам и 
Роллестон составил до лад  под отовленн  во лавл ем м им омитетом  по воп осу на на ени  е оина 
и мо ина па иентам с опиоидно  ависимость   том до ладе делалс  в вод о том  то и  дол ос о ное 
на на ение под соответству им над о ом ло елесоо а н м с меди инс о  то и ени  Та а  
п а ти а на на ени  дожив а  вплоть до   соответственно на ваетс  итанс о  модель  

 

 толь о в   С А и анада на али тести овать на на ение метадона в а естве с едства 
онт оли уемо о п е а ени  пот е лени  опиоидов Ле син тон  а на ени  п имен тс  в те ение 

пе иода от нес оль и  дне  до нес оль и  недель  но все да име  в виду оне ну  ель  п ивести  полному 
п е а ени  пот е лени  опиоидов подде жание дл  во де жани        
Толь о в   уппа меди ов муж и жена  инсент оул и Ма и исвонде  в ступили с п едложением о 
дол ос о ном на на ении метадона в Севе но  Аме и е  Лежа а  в е о основе он еп и  а л аетс  в том  
то  омпенси овать мета оли ес и  де и ит п и помо и одно о и  видов подде жива е о  ле ени  

                   
  инсент оул утве ждал  то о ное  е ули ование ле а ственн  с едств  соде жа и  

под онт ольн е омпонент  ло  достато н м дл  над о а а подо н м видом ле ени  но е о мнение 
п ои но и овали  над о  по у или п авоо анительн м ст у ту ам  всемо у ему п авлени  по о ь е 
с на оти ами  еде альному а ентству под у оводством Министе ства сти ии С А  в то в ем  а  
у од а л дьми  п о од ими ле ение  л о ани ен нес оль ими спе иали и ованн ми ент ами  С 
не на ительн ми ва иа и ми данна  модель жест о о онт ол  а на на ением АОР п и ле ении синд ома 
опиоидно  ависимости ла п ин та по всему ми у  т е  даже там  де та о  тип на на ени  не л 
ап е ен  

   и о ое асп ост анение С а с еди ин е ионн  пот е ителе  е оина п ивело  
п и нани  подо н  на на ени  асть  ново  полити и по снижени  в еда  тем сам м ввод  в о о от 
он еп и  аместительно  те апии   и идно о е ени  состо е о и  ле ени  и п едоставлени  
аме а и  п оду тов  если поль оватьс  и о о асп ост аненно  те миноло ие   одов  

 ес оль о подо н  спе иментов по асп ост анени  п о ли в услови  о но  систем  
д авоо анени  они ино да п оводились еспо до но и ли дале и от модели  п едложенно  оулом и 
исвонде  Тем не менее  подо н е с ем  помо ли в а отать пе е ень п авил  нап авленн  на над о  

а подо н ми ини иативами в услови  ото е а асту  ли дале и от п о еду  о но о над о а в 
ам а  меди инс и  у еждени  10

есмот  на о ани ени  п ису ие нет ади ионн м услови м еали а ии  на ительное оли ество 
исследовани  е ультатов п именени  те апии АОР в ам а  д авоо анительно о под ода  п ивели 
 тому  то метадон и уп ено ин  исполь уем е п и на на ении АОР ли в   до авлен  в 

име н  списо  жи ненно нео одим  ле а ств О  л  подо н  еле  ли а а отан  и д у ие 
опиоидн е п епа ат  в насто ее в ем  вл иес  п едметом и о и  исследовани  осо енно  
медленно в сво ожда и с  мо ин  ом ина и  уп ено ина  нало сона и  на оне  ин е ионн  
диа етилмо ин   следу ем а деле ат о и ложен  основн е соо ажени  относительно опиоидн  
п епа атов и и  во де стви  п и на на ении АОР о де ствие  спе и и ное дл  мо ина  детально 
описано в иложении  данно о до лада  

  ве а ии  нап име  данна  модель ла введена в еде альн  а он о онт оли уем  ве ества  осень    наделив антон  п авом введени  в да и спе иальн  а е ени  
дл  на на ени  отпус а и п иема на оти ес и  с едств  исполь уем  в ле ении синд ома опиоидно  ависимости  а ламентс и  а ив ве а ии соо ает  то данное положение ло 
едино ласно п ин то омисса ами по п едложени  депутата еде ально о па ламента от енев  асательно ле ости  с ото о  не ото е на оти ес ие с едства на на а тс  ольн м 
л д м по е епту  ото  п ивел нес оль о типи н  п име ов лоупот е лени  и утве ждал  то плани уема  но ма станет е в а но поле но  ме о  дл  п отиводе стви  подо н м 
лоупот е лени м
 инсент оул в с а валс  по данно  теме в   Сложность ла не в том  то п именение метадона ас и лось или то п оис одило сли ом ст о  а в том  то та ое ас и ение 

п оис одило ст ее  ем а вивалась меди инс а  омпетен и  о все  ст ане л ди  у ото  ло мало понимани  а ма оло ии метадона и отсутствовало понимание олее и о о о у а 
меди инс и  и со иальн  п о лем  с ото ми стал ивались на о ависим е  ан лись то  де тельность  пола а  то все  то им нужно сделать  то а давать на оти ес ое с едство   

        и                

    нститут Меди ин   п овел о о  еде ально о а онодательства в отно ении метадона и  лева етилметадола  в воп осе ле ени  ависимосте   и  до ладе  и данном в 
  с еди п о е о л сделан в вод о том  то те у ее е ули ование мно о исленн ми а ентствами   пе ео енивает опасность уте и метадона на е н  но   пе е ужает п о амм  

ненужно  умажно  а ото   о ани ивает лини ес у  о ен у   снижает доступ  ле ени  и  спосо ствует п еждев еменному п е а ени  ле ени  нститут меди ин  е омендовал  
то  те у ие детали и ованн е п авила ли аменен  п а ти ес им у оводством и на ительно сниженн ми ме ами е ули овани   и  
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1  ара о с вр ност  оп о н  пр паратов

1 1 Оп о на  ар а о о
на н  упр нор на  та она  пра т с о о н  нар от с о  
ав с ост

олное понимание лини ес и  е тов и вли ни  те апии АОР на о ественное д авоо анение т е ует 
нани  опиоидно  а ма оло ии  се опиоид  о лада т аналь е и у им де ствием и в ва ими 
ависимость сво ствами  одна о менее и вестен тот а т  то они та же име т антиадди тивн е сво ства  

Относительное на ение ти  т е  сво ств ва ьи уетс  в ависимости от во де стви  аждо о опиоидно о 
п епа ата  методов е о п именени  а та же с ед  и ли н  о сто тельств  п и ото  п оис одит п ием 
данно о ласса ле а ственн  с едств

Метадон и уп ено ин  п едставители ласса опиоидн  п епа атов   ото ому та же относитс  и е оин  
анн  а т п ивел  о и о ному п едставлени  то подо н е ле а ственн е с едства  п имен ем е 

дл  ле ени  синд ома опиоидно  ависимости  исполь у тс  дл  аме ени  неле альн  опиоидов  
нап име  е оина  пот е л емо о в немеди инс и  ел  

то спосо ствовало и о ому асп ост анени  с еди в а е  па иентов и о ества в елом у еждени  
то данн е ле а ственн е с едства вл тс  не с едством те апии синд ома опиоидно  ависимости  а 

все о ли ь спосо ом п еодолени  п о лем  не а онности доступа  опиоидам и спосо ом сп авитьс  с 
ост ми не ативн ми последстви ми вне апно о п е а ени  пот е лени  опиоидов  т е  синд омом 
отмен  

Та ое тве дое у еждение спосо ствовало и о ому асп ост анени  п а ти и на на ени  метадона 
и уп ено ина толь о в минимальн  до а  и на о от и  пе иод в емени  Ле ение п едпола алось 
в еменно  ме о  в ожидании полно о п е а ени  пот е лени  опиоидов а  та ов  в том исле и 
на на енн

е ствительно  синд ом ависимости то не п осто воп ос пот е лени  опиоидов  то поте  онт ол  
а пот е лением сильноде ству е о ве ества с под епл им е том  т е  ве ества  ото ое 

в вает сильн е положительн е о у ени  Опиоид  ат ов еменно о де стви  вл тс  намно о 
олее сильноде ству ими  ем опиоид  п олон и ованно о де стви  и а ст о о наступлени  

положительн  о у ени  после п иема  от  метадон и уп ено ин и вл тс  а онистами опиоидн  
е епто ов  осо енность и  а ма оло ии а л аетс  в не на ительном под епл ем е те  
ото  тем не менее  ста или и ует и иоло и ес ие п о есс  на у а иес  п и пот е лении 

опиоидов ст о о и ат ов еменно о де стви  та и  а  ин е ионн  е оин  споль ование опиоидн  
п епа атов п олон и ованно о де стви  та и  а  метадон и уп ено ин  та же а и ает от ис ов  
св анн  с синд омом опиоидно  ависимости  на пути  в до овлени

то та о  оп о  
Слово опиоид  имеет нес оль о св анн  между со о  и асти но совпада и  на ени  су еству т 

отани ес ое  а ма оло и ес ое и ими ес ое на ени  то о слова  

о пе в  с отани ес о  то и ени   опиоидам относ тс  все п и одн е ал алоид  астительно о 
п оис ождени  полу аем е и  опиумно о ма а     о омное множество  мо ин 
и одеин  в основном  исполь у тс  а  аналь ети и  нос апин вл етс  п отиво а лев м п епа атом е  
пси оа тивно о де стви  а те аин и о ипавин исполь у тс  толь о в а естве п е у со ов дл  п ои водства 
полусинтети ес и  опиоидов  

о вто  с а ма оло и ес о  то и ени  тот те мин относитс   л ому ими ес ому ве еству  
не ависимо от е о ст у ту  име ему ун иональн е и а ма оло и ес ие сво ства св ватьс  
и а тиви овать опиоидн е е епто  д у о  те мин  а онист опиоидн  е епто ов  Они мо ут ть 
полусинтети ес ими т е  ими ес и моди и и ованн  п и одн  опиоидн  ал алоид  нап име  е оин  
о си одон или уп ено ин  или полность  синтети ес ими нап име  метадон  ото  та же не имеет 
ст у ту но о одства с п и одн ми опиоидн ми ал алоидами  

 в т етьи  с ими ес о  то и ени  тот те мин относитс   л ому п и одному  синтети ес ому или 
полусинтети ес ому ве еству со с оже  ими ес о  ст у ту о  а  у п и одн  опиоидов  Они мо ут 
полность  а тиви овать опиоидн  е епто  а они м  а  у е оина и о си одона  асти но а тиви овать 
опиоидн  е епто  асти н  а они м  а  уп ено ин  т е  сме анн  а онист анта онист  но мо ут 
та же толь о св ватьс  с е епто ами е  и  а тива ии анта они м  а  у нало сона и налт е сона  
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ндо ин  вл тс  ндо енн ми опиоидами  п оду и уем ми о ани мом елове а  Они вст е а тс  у 
животн  и л де  и во де ству т на е епто  в не вно  системе  Та ие е епто  и о о асп ост анен  
в не вно  системе ент ально  и пе и е и ес о  и св ан  с системо  во на аждени  Они и а т 
основну  оль в о ми овании п ив е  и еа и  дл  в живани  а та же в п о есса  о ле ени  оли  

 о ани ме елове а в дел т  а ли н  типа опиоидн  е епто ов  ото е на ва тс  м  аппа  
и дельта опиоидн ми е епто ами  оль инство опиоидов во де ству т на все  типа  но а ли н е 
опиоид  име т а ли ное с одство  аждому и  е епто ов  

Опиоидна  ндо енна  система и ает важну  оль в а витии синд ома опиоидно  ависимости  то 
ло п одемонст и овано в иоло ии синд омов ал о ольно  и о аиново  ависимости   

    а та же в та и  вида  ависимо о поведени  а  и ова  и пи ева  ависимости  С 
то  то и ени  имеет см сл делать ель  а ма оте апии опиоидну  ндо енну  систему  

Ка  оп о  о а ва т сво  во ств
Опиоид  с а ма оло и ес о  то и ени  мо ут ть ласси и и ован  а  полн е а онист  асти н е 
а онист  и анта онист  А онист  то та ое ве ество  ото ое п и св вании с опиоидн м е епто ом 
а тиви ует е о и в вает ио ими ес и  или лето н  ответ  Анта онист  то п отивоположность 
а ониста  в том см сле  то он св ваетс  с е епто ами  но не а тиви ует и  осле то о  а  моле ул  

уп ено ина св ва тс  с е епто ами  они ло и у т место св вани  дл  моле ул а онистов  

асти н  а онист а тиви ует е епто  но не в вает та о о оль о о е та  а  полн  а онист  и 
имеет потоло  ма симально о е та  ото  на одитс  ниже ма симально о е та а ониста

р р  оп о ов
вум  основн ми а онистами опиоидн  е епто ов  ото е и о о асп ост анен  и исполь у тс  

во мно и  ст ана  вл тс  метадон и уп ено ин   не ото  ст ана  уп ено ин исполь уетс  
в со етании с нало соном  опиоидн м анта онистом  у ими опиоидами  исполь уем ми в те апии 
АОР вл тс  мо ин и е оин   п о лом та же исполь овалс  лева етилметадол  п епа ат 
п олон и ованно о де стви  одна о тепе ь он не п имен етс  Он л ото ван и а по о но о во де стви  
на се де но сосудисту  систему   то же в ем  ла ода  своему п олон и ованному де стви  он имеет 

оль о  те апевти ес и  потен иал  о можно п инимать е е  день  едставл т инте ес нов е 
исследовани  о енива ие соотно ение ис а и поль  от п именени  то о п епа ата

Мор н
Мо ин  в основном  на на аетс  в а естве мо но о аналь ети а  Он вл етс  п ототипом во де стви  
опиоидн  а онистов на м опиоидн е е епто  Типи н е е т  м опиоидно  а тива ии описан  в 

иложении  

Д а т ор н ро н
иа етилмо ин синте и уетс  и  мо ина путем а етили овани   он е  ве а е о в вели на но  

под то ов м на ванием е оин  ото ое исполь уетс  до си  по  Он в  а а а тивнее мо ина в 
вивалентн  до а  в силу олее в со и  липо ильн  сво ств  а  следствие  он имеет о ень сильн  

о и ес и  е т  то делает о ень в со им е о потен иал о ми овани  ависимости  тот а т не 
л и вестен  о да п епа ат стали исполь овать в меди ине  Сам е оин не имеет а а те но  опиоидно  

а тивности  он вл етс  п оле а ством и в елове е мета оли и уетс  до а тивн  опиоидн  ве еств  
моноа етилмо ина  и мо ина  е т  е оина вл тс  та ими же  а  и у д у и  м

опиоидн  а онистов  осле внут ивенно о введени  е оин имеет с едни  пе иод полув ведени  и  ови 
 минут  пе иод полув ведени  моноа етилмо ина у елове а составл ет  минут  Та ое ст ое 

на ало о ии и ее о от ое де ствие потен и ует спосо ность е оина в вать ависимость

М та он
Метадон вл етс  полусинтети ес им а онистом опиоидн  е епто ов  исполь уем м в ле ении 

они ес о о олево о синд ома и в ле ении синд ома опиоидно  ависимости  то  сп авитьс  с 
посто нн м сильн м вле ением и синд омом отмен  Он имеет ни и  о и ес и  е т  то делает е о 
под од им ле а ственн м с едством дл  ле ени  синд ома опиоидно  ависимости  Метадон вл етс  
а онистом м  дельта  и  в мень е  степени  аппа опиоидн  е епто ов  Метадон та же демонст и ует 
сво ства анта ониста е епто ов метил аспа тата  то делает е о поле н м п и в ванно  
мо ином ипе аль е ии

Метадон о но вводитс  а  а емат   смесь  и метадона  метадон имеет олее в со ое 



с одство  опиоидн м е епто ам и пов енну  аналь е и у у  а тивность  ем опти ес и  и оме  
от  с итаетс  то метадон о ладает оль инством  если не всеми  те апевти ес ими е тами 

метадоново  аместительно  те апии  в ле ении  ла ода  ни о  стоимости п ои водства  о но 
исполь уетс  а емат  на ваем  метадоном  

Су еству т  важн  не ативн  е та  св анн  с метадоном  ис  у нетени  д ани  и ис  
на у ени  се де но о итма  св анн  с п олон а ие  инте вала  п ипис ваемо  и оме у  

Метадон ст о всас ваетс  после п иема пе о ально  он о на уживаетс  в ови на  минута  после 
п иема  пи ова  он ент а и  в пла ме ови на л даетс  е е    после п иема до  Он имеет пе иод 
полув ведени    е о альна  иодоступность метадона на одитс  на у овне  Метадон 
сильно св ваетс  с ел ами пла м  в том исле с аль умином  липоп отеинами и  в основном  с аль а

ли оп отеином  Метадон а тивно мета оли и уетс  в о ани ме  се то спосо ствует тому  то метадон 
имеет мно о пе е естн  в аимоде стви  с дом ле а ственн  с едств  

упр нор н
уп ено ин вл етс  полусинтети ес им опиоидом  Он  в основном  а тивен в отно ении м опиоидн  
е епто ов  уду и асти н м а онистом и анта онистом аппа опиоидн  е епто ов с е том 

нас ени  уп ено ин в одино у или в ом ина ии с нало соном доступен во мно и  ст ана  дл  
ле ени  синд ома опиоидно  ависимости и снижени  посто нно о сильно о вле ени  и синд ома отмен  

о уп ено ин вл етс  основн м мета олитом уп ено ина у елове а  с потен иалом а тива ии м
опиоидн  е епто ов  

на ально а а отанн  а  аналь ети  уп ено ин по а ал олее в со у  по с авнени  с мо ином 
е тивность в ле ении олево о синд ома  Он в  а  сильнее  ем мо ин т е  дл  та о о же 
е та  уп ено ин т е уетс  в до е в  а  мень е  ем мо ин  уп ено ин имеет в со ое 

с одство  но ни у  а а те ну  а тивность в отно ении м опиоидн  е епто ов и в тесн ет полн  
а онистов опиоидн  е епто ов и  е епто ов  о то  п и ине и по п и ине олее в со о о с одства  
м е епто ам  полн е а онист  та ие а  е оин  не мо ут в теснить уп ено ин и  по тому  не удут 
св ватьс  с е епто ами  уже ан т ми уп ено ином  то вл етс  п оте тивн м а то ом  если 
полн  опиоидн  а онист  во де ству и  на м е епто  имеет сильн  о и ес и  е т  

от е итель не удет увствовать е т от п ин ти  нап име  е оина  и то а итит е о от посто нно о 
сильно о вле ени  и е идива  

 том слу ае  если уп ено ин п инимаетс  после упот е лени  полн  а онистов нап име  е оина  
мо ина или метадона  уп ено ин в теснит полно о а ониста и  е епто ов и а мет е о место  но с мень е  
а тива ие  е епто а  о о у ени м дл  пот е ител  то удет ст емительно а вива и с  синд ом отмен  

ла ода  е ту нас ени  у елове а пов ение до  олее  м  су лин вально не увели ивает 
е та а онистов опиоидн  е епто ов  ажн ми вл тс   сво ства уп ено ина  о евидно олее 

ни а  т жесть а стинентно о синд ома и симптомов п и п е а ении п иема  по с авнени  с е оином  
мо ином или метадоном  и е о ни и  потен иал в вать летальну  инто си а и  п и е о и оли ованном 
исполь овании у ли  не имев и  оп та п иема опиоидов или у не пе енос и  тот п епа ат л де  и а 
е о сво ств асти но о а ониста  

уп ено ин имеет ни у  желудо но и е ну  иодоступность и удовлетво ительну  су лин вальну  
иодоступность  он ент а ии в пла ме ови дости а т пи а в те ении   после пе о ально о или 

су лин вально о п иема п епа ата  уп ено ин имеет длительное де ствие   п и длительном 
п иеме  не и а е о а ма о инети ес о о п о ил  а и а е о медленно  диссо иа ии от м е епто ов  

о можное пе е естное в аимоде ствие с д у ими ле а ственн ми с едствами  нап име  с 
анти ет ови усн ми п епа атами  на ительно ниже  ем у метадона

1  К н с а  т вность в н  с н ро а оп о но  ав с ост
вум  основн ми и о о доступн ми и исполь уем ми во мно и  ст ана  опиоидн ми п епа атами  
вл тс  метадон и уп ено ин  

Мно ие исследовани  до а али и  лини ес у  е тивность  Тип  ито ов  по а ателе  в а н  
исследовани  не иденти н  Основно  е ультат  то  в основном  п иве женность те апии и у овень 
пот е лени  опиоидов  и ме ем  пос едством анали а мо и на нали ие на оти ес и  с едств или со 
слов па иента  и вто и н  е ультат  в л а и  нес оль о пе еменн  та и  а  и и ес ое до овье  
пси оло и ес ое до овье  ан тость  не ла оп и тн е е т



 п ое те по исследовани  ис одов ле ени  на оти ес о  ависимости  па иент  в уппе 
ам улато но о ле ени  метадоном п одемонст и овали снижение пот е лени  е оина с  пе ед 
вступлением в п о амму до  е е   лет у асти  в п о амме и  ост полно  ан тости на  оду 
у асти  в п о амме       авст али с ом п ое те по исследовани  
ис одов ле ени   па иент  полу а ие метадон или уп ено ин  п одемонст и овали снижение 
по а ател  пот е лени  е оина в п о лом мес е е е   ода у асти  в п о амме с  до   

   Системати ес и  о е новс и  о о  п одемонст и овал  то метадонова  аместительна  
те апи  по с авнени  ли о с пла е о те апие  ли о с д у о  не а ма оло и ес о  те апие  о а алась 
статисти ес и на имо олее е тивно  в плане уде жани  па иентов на ле ении и в снижении 
пот е лени  е оина  по е ультатам анали а мо и на нали ие на оти ес и  с едств или со слов па иентов 

      

Мно ие ст ан  а е ист и овали а  метадон  та  и уп ено ин в а естве ле а ственн  с едств дл  
ле ени  синд ома опиоидно  ависимости  лини истам нужно толь о в ать  а ое и  ни  исполь овать 
в ависимости от а ли н  па амет ов  ло под е нуто  то е тивность метадонов  п о амм 
с итаетс  олее в со о  ем уп ено инов  п о амм  во можно  потому  то метадон исполь уетс  
в те ение о а до олее дол о о пе иода в емени и  та им о а ом  имеет оль и  о ем до а ательств  
подде жива и  е о е тивность  а та же ла ода  а ма оло и ес им сво ствам метадона  
вл е ос  полн м опиоидн м а онистом  Авто  та же у а али на до умент  под отовленн   

и   в ото ом у а ано  то у ежденность в олее в со о  е тивности метадона не 
вл етс  о еп ин то  в основном  и а та и  а то ов  а  су оптимальн е до  уп ено ина  

медленн е инду ионн е п ото ол  и несоответстви  в ди а не исследовани  ото е мо ут п иводить  
системати ес о  о и е п и инте п ета ии е ультатов исследовани      

во ное слепое андоми и ованное исследование  с авнива ее метадон и уп ено ин  по а ало 
с ожие е ультат  относительно положительн  анали ов мо и на опиоид  но олее в со у  степень 
п иве женности п о амме в уппе  п инимав е  метадон  то  по мнени  авто ов  мо ло п ои о ти и а 
неаде ватн  вводн  до  в уппе уп ено ина    

 мета анали е  в со ие до  метадона олее  м  в сут и  ли е тивнее ни и  до  в плане 
снижени  пот е лени  неле альн  опиоидов  и на ительно е тивнее ни и  до  уп ено ина  но 
с ожи с в со ими до ами уп ено ина олее  м  в сут и  по о оим па амет ам    

    

о е новс и  о о  по а ал  то уп ено ин уде живал у астни ов в п о амме лу е  ем пла е о 
в л о  до е в е  м  но толь о уп ено ин в в со о  до е   м  л олее е тивн м  ем 
пла е о в снижении пот е лени  неле альн  опиоидов по е ультатам анали а мо и  Авто  сделали 
в вод  то  если исполь у тс  и си ованн е с едние или в со ие до  уп ено ина  уп ено ин и 
метадон  ажетс  не отли а тс  д у  от д у а в плане уде жани  па иентов на ле ении и в плане снижени  
пот е лени  неле альн  опиоидов      

ос оль у ино да вст е а тс  лоупот е лени  уп ено ином  в не ото  ст ана  исполь уетс  
ом ина и  уп ено ина и нало сона  дл  снижени  та о о ис а   лите ату е у а ваетс  то 

у ависим  от мо ина  ид омо она или метадона па иентов па енте альн  уп ено ин  нало сон 
может в вать синд ом отмен  а ом ина и  уп ено ина и нало сона имеет мень и  потен иал дл  
лоупот е лени  ем толь о уп ено ин     а енте альн  уп ено ин  нало сон 

не п ово и овал синд ом отмен  у па иентов на уп ено ине  но п инималс  самосто тельно менее 
асто  ем уп ено ин или е оин  а су е тивн е е тин и ле а ство н авитс  и желание п инимать 

ле а ство снова  ли ниже дл  ом ина ии уп ено ина  нало сона  ем дл  уп ено ина или е оина 
   

 мае   п авление по санита ному над о у а а еством пи ев  п оду тов и меди аментов 
С А  одо ило пе в  дол ов еменн  под ожн  имплант уп ено ина дл  ле ени  опиоидно  
ависимости  анн  имплант одо ен дл  па иентов  уже ста ильн  на д у и  ле а ственн  о ма  
уп ено ина  и о еспе ивает усто ивое в сво ождение уп ено ина на пе иод в  мес ев  л  

па иентов  ста ильн  на под но  до е уп ено ина  п именение имплантов уп ено ина не 
по а ало у уд ени  те апевти ес о о е та по с авнени  с п одолжением п иема су лин вально о 

уп ено ина     

л  синд ома опиоидно  ависимости у е еменн  жен ин  о о ное исследование не в вило 
на ительно  а ни  между уп ено ином и метадоном п и о ен е на п едмет п иве женности те апии  



снижени  пот е лени  на оти ес и  с едств  статуса до овь  дете  и неонатально  сме тности  от  
авто  настаивали на нео одимости п оведени  дальне и  исследовани  с аде ватно  вели ино  
в о и        Системати ес и  о о  и мета анали  по а али 

олее ни и  ис  п еждев еменн  одов  олее в со и  вес п и ождении и оль у  о ужность олов  
п и ле ении уп ено ином во в ем  е еменности  по с авнени  с те апие  метадоном  и отсутствие 

оль е о в еда    

 а естве альте нативно  те апии л п едложен пе о альн  мо ин с п олон и ованн м 
в сво ождением  Он о а алс  лини ес и поле но  альте нативо  дл  па иентов с 
непе еносимость  метадона или с неаде ватн м подавлением а стинен ии      

 пе е естном андоми и ованном лини ес ом исследовании на п едмет с авнительно  е тивности 
с метадоном   вл етс  по а не  ме е  столь же е тивн м  а  метадон  в те апии па иентов 

анее п оле енн  метадоном    

л  под упп  ли  с е оиново  ависимость  дл  о о в еупом нут е ва иант  те апии АОР о а ались 
е успе н ми  ло по а ано  то те апи  АОР в о ме на на енно о а ма евти ес о о е оина  

вводимо о внут ивенно  снижала посто нное сильное вле ение и пот е ление е оина в немеди инс и  
ел  по с авнени  с на на ением метадона            

             ве а с а  п о амма на на ени  
а ма евти ес о о е оина вл етс  сам м успе н м спе иментом в то  о ласти  с се един  

  данна  п о амма п имен етс  п име но в  спе иали и ованн  ент а  в неме о ово е  
асти ве а ии и еневе   от  п о амма на се одн ни  момент уже институ ионально усто лась  

посв енна  е  нау на  а ота а енти ует внимание  в основном  на е та  дл  о ественно о 
д авоо анени  лини ес ие е т  в осо енности на в ва ие ависимость положительн е 

о у ени  е е не и у ались

1  н  на о ств нно  равоо ран н   опасность
О ее ем  св анное с опиоидно  ависимость  и  в астности  с ин е ионн м пот е лением на оти ов  
о о о адо ументи овано и на одитс  на о ень в со ом у овне  Оно асп ост ан етс  на о ужение само о 

пот е ител  е о семь  и д у е  но та же вли ет и на о ество в елом п инос  свои и де ж и  н е ионное 
пот е ление на оти ов тесно св анно с  вл сь п и ино   слу аев ин е и  в в опе  и до 

 слу аев  в не ото  ст ана  осто но  в оп  а  толь о  попадает в попул и  пот е ителе  
на оти ов  он может асп ост ан тьс  о ень ст о  нов е пидемии ин е ии  пе едаваемо  е е  
ин е ионн  путь пот е лени  на оти ов  се ас а во а ива тс  в не ото  ст ана  осто но  в оп  
и России  е е опасн е ин е ионн е п а ти и  св анн е с ин е ионн м пот е лением на оти ов  та же 
п ивели  ло ально  пидемии епатита   в опе л ди с синд омом опиоидно  ависимости демонст и у т 
еже одну  сме тность на у овне  в од  или в  а  в е  ем и  све стни и  Та а  пов енна  сме тность 
п оис одит  в основном  и а пе едо и ово  насили  суи идов  а та же п и ин  в ванн  у ением и 
упот е лением ал о ол  Сама по се е опиоидна  ависимость св ана со на ительн м снижением а ества 
жи ни  пос оль у на им е вид  де тельности аме а тс  в еменем  п оводим м в состо нии на оти ес о о 
опь нени  или в поис а  опиоидов   дополнение  сопутству им меди инс им а олевани м  св анн м с 
ин е ионн м пот е лением на оти ов и насилием  пот е ители неле альн  опиоидов име т олее в со ие 
по а атели по сопутству им пси и ес им а олевани м  в астности  деп ессии и постт авмати ес ому 
ст ессовому асст о ству  С пот е лением опиоидов св ан  мно ие п отиво а онн е вид  де тельности  по 
о ено н м данн м  св е половин  пот е ителе  опиоидов анима тс  п еступно  де тельность  а не толь о 
пот е л т неле альн е ве ества  

Та же ло подс итано  то неле альн е на оти и и п епа ат  п инимаем е е  на на ени  в а а  оль инство 
и  ото  относ тс   опиоидам  о од тс  С А олее  ем в  миллиа дов в од   анн е 

ас од  во ни а т  в основном  и а снижени  п ои водительности т уда у а ота и  пот е ителе  на оти ов 
и пов ени  ас одов на у оловное судоп ои водство по п еступлени м  св анн м с на оти ами  есмот  на 

е в а н е ас од  а олеваемость и сме тность  св анну  с немеди инс им пот е лением пси оа тивн  
ве еств  ту ситуа и  на ло альном у овне о одили и до си  по  о од т вниманием  

сследовани ми  п оведенн ми в те ение последни   лет ло установлено  то те апи  метадоном и  с 
недавне о в емени  те апи  уп ено ином п еп тствует во ни новени  по ти все  ти  не ативн  последстви  

се то п оис одит ла ода  тому  то данн е вид  ле ени  снижа т ин е ионное пот е ление опиоидов и  
соответственно  асп ост анение  С и д у и  ин е ионн  а олевани      

  Те апи  АОР та же снижает сме тность и п еступность  св анну  с немеди инс им пот е лением 



опиоидов  даже у те  па иентов  то п одолжает пот е л ть не ото е неле альн е опиоид  уже на од сь на 
те апии АОР оступ  метадону и уп ено ину пов ает доступность  п иве женность и те апевти ес и  ответ 
на д у ие вид  ле ени  нап име  на те апи  С и ту е уле а     

сследователи та же поп тались о енить ента ельность те апии АОР в астности  метадоном и 
уп ено ином  ло исполь овано мно о моделе  оль инство исследовани  а енти овали внимание на 
ат ата  д авоо анени  а не на ас ода  о ества в олее о ем см сле  нап име  на та и  а  снижение 

п ои водительности т уда или ас ода  на о ь у с п еступность  св анну  с на оти ами   
ат ат  отдельн  ли  и вли ние на и  семе н е и со иальн е св и воо е ло о о дено вниманием  

    п овел о о  лини ес о  е тивности и ента ельности  исследовани  ономи ес о  
е тивности те апии АОР  с метадоном и  с уп ено ином  Они в снили  то о е те апии ли 

ента ельн ми по с авнени  с отсутствием ле ени  дл  метадона ин ементн  о и иент е тивности 
ат ат  авен п одолжительность жи ни  с о е ти ованну  на а ество  дл  уп ено ина 
   

а  асть п одолжа е ос  ономи ес о о анали а п о амм ле ени  на о ависимости в али о нии  
    п овел п име ну  о ен у ат ат тата  св анн  с п еступлени ми  сове енн ми   

па иентов во в ем  медианно о пе иода последу е о на л дени  в  ода   те ение пе иода последу е о 
на л дени  па иент  у аствовали в нео ани енно  по в емени те апии АОР и или дневно  п о амме 
дето си а ии  ли о енен  ат ат  на аждое п еступление  в том исле т авм  же тв  у е  иму еству  
уте  до ода и д у ие ат ат  Анали  по а ал  то па иент  ене и овали мень е ас одов  св анн  с 
п еступность  в те дни  о да они на одились на ле ении  ем в те дни  о да они не на одились на ле ении  

а иент  ото е полу али АОР ене и овали мень е ас одов в с еднем на  в день  а па иент  
ото е у аствовали в п о амма  дето си а ии  ене и овали мень е ас одов на  в день в отно ении 
ас одов  св анн  с п еступность  о да они ли на ле ении  по с авнени  с пе иодом после о он ани  

ле ени  Одна о а пе иод олее  мес ев па иент  п инима ие АОР олее асто на одились на ле ении  
ем у аству ие в дневно  п о амме дето си а ии  а основе меди инс и  а т па иентов в в о е 

ло пос итано  то па иент  на ав ие п ием АОР п овели на ле ении в с еднем  день и   мес ев 
ле ени  а те  то на ал дневну  п о амму дето си а ии  п овели в с еднем  дне  на ле ении  ос оль у 
па иент  п инима ие АОР п овели оль у  асть и   мес ев на ле ении т е  в ем  о да ат ат  
св анн е с п еступность  сни ились  то они ене и овали на ительно мень е о и  ат ат  св анн  с 
п еступность   п отив  т е  с ономили  Следовательно  ас од  на те апи  АОР олее 
ем омпенси у тс  толь о а с ет снижени  ат ат  св анн  с п еступность   дополнение  те апи  АОР 

дает ономи  а с ет снижени  ат ат на д авоо анение и пов ение п ои водительности т уда  Авто  
а вл т  то в еальности де ствительн е ат ат  о ества и а п еступности мо ут ть намно о оль е  

а  следовательно  в е и ономи  в е ультате ле ени   исследовании о ие ат ат  ависели от исла 
индивидуальн  слу аев в аимоде стви  с системо  у оловно о судоп ои водства  дл  ото  имелись данн е  
Одна о мно ие п еступлени  не а ан ивались а естом  и подо н е ат ат  не о енивались  Следовательно  

еальна  ономи  ла ода  ле ени  о а ваетс  намно о в е  

Та ое в аженное положительное во де ствие ле ени  в вано тем а том  то астота и оли ество 
пот е лени  неле альн  опиоидов св ан  со всеми в еупом нут ми по о н ми е тами и ло альн м 

еменем  Следовательно  асти ное снижение астот  или оли ества пот е лени  опиоидов о а вает 
положительное вли ние на о ественное д авоо анение и инди ато  п еступности  даже дл  ли  не 
дости и  полно о во де жани  от пот е лени  неле альн  опиоидов  Сложив все то вместе  м  полу аем  
то  не ависимо от индивидуально  поль  ожидаемо  от индивидуали и ованно о ле ени  со иальна  и 
инансова  поль а от п именени  АОР достато но вели а  то  сделать АОР доступн ми дл  пот е ителе  

неле альн  опиоидов  име и  п о лем  св анн е с и  пот е лением  С то  то и ени  доступ  
ле ени  должен ть своев еменн м  ле им и е условно дол ос о н м  одо н е е ультат  п ивод тс  
и дл  они ес и  меди инс и  состо ни  едла ались с авнени  с ипе тен ие  и диа етом   

  Тем не менее  те апи  АОР следует исполь овать не столь о ади ее о ественно  поль  с оль о 
ади поль  дл  до овь  отдельно в то о па иента  С то  то и ени  е тивность ле ени  во можно  

п идетс  индивидуально адапти овать  меди инс им пот е ност м аждо о па иента  то  во можно  пот е ует 
лу е о понимани  а а те исти  синд ома ависимости  и спе и и ес о о модули у е о е та метадона 
и уп ено ина на посто нное сильное вле ение в дополнение  пси оте апии и онсульти овани   
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1  Основн  пр п тств   оступа  оп о н  пр парата
Со ласно статисти е О   миллиа дов л де  живут в ст ана  с ни им или отсутству им доступом  
онт оли уем м ле а ственн м с едствам  в астности  АОР   ес оль о исследовани  

п одемонст и овали  то данн е ле а ственн е с едства мало исполь у тс  в ле ении уме енно  или сильно  
оли            от  метадон и уп ено ин 

на од тс  в име ном пе е не основн  ле а ственн  с едств О      отме а т  то 
во мно и  ст ана  одно или д у ое  или даже о а ти ве ества  недоступн  дл  те апии АОР   

и    то же в ем      с ита т  то  миллионов л де  по всему ми у пот е л т 
онт оли уем е ве ества ин е ионн м спосо ом  а мно ие д у ие п инима т и  ин м о а ом  оступ  

опиоидн м п епа атам дл  те апии АОР и  соответственно  доступ  АОР вл етс  столь же о ани енн м  а  
и доступ  опиоидн м п епа атам дл  упи овани  оли

оль е все о полити и отели  п едотв атить немеди инс ое пот е ление опиоидов  ависимость  в ванну  
и  пот е лением  и уте у опиоидн  п епа атов на е н  но  даже если то удет п оис одить а с ет 
о ани ени  доступа  опиоидн м ле а ственн м с едствам  вл имс  жи ненно важн ми дл  меди ин  

 е ультате  доступность опиоидн  п епа атов дл  меди инс о о ле ени  постепенно сни илась по всему 
ми у та же см  лаву 

а то О  ответила  е оменда ие  о том  то все но м  е ули у ие п именение пси оа тивн  ве еств  
должн  основ ватьс  на основопола а ем п ин ипе с аланси ованности  а именно  то на п авительства 
во ла аетс  дво ное о ательство со дать та у  систему монито ин а  ото а   а анти овала достато ну  
доступность онт оли уем  ле а ственн  с едств дл  меди инс и  и нау н  еле  и  в то же самое в ем  
п едотв а ала  немеди инс ое пот е ление  уте у на е н  но  или не а онн  о о от  тот п ин ип 
основан на ел  упом нут  в п еам ула  дино  онвен ии о на оти ес и  с едства  с поп ав ами  
внесенн ми в нее в соответствии с ото олом   о е ули овании п именени  метадона  и Междуна одно  
онвен ии о пси от опн  ве ества  о е ули овании п именени  уп ено ина   

   М  в пустил е оменда и  удел ть п истальное внимание е ме ному еа и овани  
не ото  осуда ств на п о лему пот е лени  на оти ов  о да  еа и  не ото  а онодателе  
и не ото  ленов суде но  власти  опаса и с  а вити  и асп ост анени  пот е лени  на оти ов  
п ивела  п ин ти  а онов и п авил  ото е мо ут  в не ото  слу а  со дать дополнительн е 
п еп тстви  дл  доступности опиатов     те ение мно и  лет М  е ул но повто ет сво  

е оменда и  последни  а  то п ои о ло в е о до ладе а    

О  дала оп еделение а ли н м па амет ам доступности онт оли уем  п епа атов  анн е 
оп еделени  п и ван  помо ь п оанали и овать пот е ление опиоидн  п епа атов в а н  ст ана

Та им о а ом  нали ие  то степень  в ото о  ле а ственное с едство п едставлено в то ов  то а  
оп еделенно  те ито ии дл  населени  то  местности  в момент  о да су ествует нео одимость в е о полу ении

и и ес а  доступность  степень  в ото о  ле а ственное с едство может ть е тивно полу ено 
нужда имис  в нем л дьми  п инима  во внимание потен иальн е а онодательн е  со иальн е и 
пси оло и ес ие п еп тстви  ономи ес а  доступность  степень  в ото о  ле а ственное с едство 
может ть п ио етено нужда имис  в нем л дьми  по ене  уплата ото о  не повле ет дл  ни  
не ативн  се ье н  последстви  та и  а  нево можность удовлетво ть д у ие а ов е елове ес ие 
пот е ности    

у ими словами  дл  то о  то  па иент еально полу ал поль у от ле а ственно о с едства  данное 
ле а ственное с едство должно на одитьс  в апте а  должна иметьс  во можность п ио ести данное 
ле а ственное с едство в апте а  и елове  полу а и  та ое ле ение должен иметь во можность 
по волить се е по уп у то о ле а ственно о с едства  

у ие авто  до авл т е е два аспе та асательно данно  он еп ии доступа  меди о санита но  
помо и  аде ватность и п иемлемость     или ино да п испосо ление и п иемлемость 

      де  п иемлемости вл етс  важн м аспе том  в 
астности  в плане доступа  ле ени  опиоидно  ависимости

 данном до ументе дл  подо н  а ноо а н  па амет ов исполь уетс  те мин доступ  

еп тстви  ото е мо ут о ани ить доступ о но дел тс  на  ате о ии

• а онодательн е или полити ес ие п еп тстви

• еп тстви  в полу ении ин о ма ии



• еп тстви  св анн е с отно ени ми в о естве  

• ономи ес ие п еп тстви

а п а ти е  в аждо  ст ане су еству т п еп тстви  о ани ива ие доступ  онт оли уем м 
ле а ственн м с едствам  в том исле   опиоидн м п епа атам  о мно и  ст ана  ти п еп тстви  
настоль о се ье н  то не по вол т оль инству па иентов  име и  данное а олевание  в слу ае 
нео одимости полу ать соответству ее ле ение

Ре ультат  п о инанси ованно о С п ое та  еали ованно о в   по а али  то подо н е 
п еп тстви  су ествовали в  ст ана  ападно  в оп  в л енн  в исследование   

          

о пе в  основн м п еп тствием в оль инстве ст ан вл тс  недостато н е нани  пос оль у 
униве ситет  а асту  ли о совсем не п едла а т  ли о п едла а т ли ь не оль ие у с  по опиоидн м 
п епа атам и опиоидно  ависимости  Следовательно  мно ие меди инс ие а отни и в он е свое о 
о у ени  не на т  а  а отать с та ими п епа атами та же см  лаву 

о вто  в  ст ана  де а онодательство ло доступно дл  о ен и  ли в влен  п еп тстви  
а онодательно о а а те а и  и  ни  по а али потен иальн е п еп тстви  осо енно вли ие на 

доступ  АОР дл  ли  с опиоидно  ависимость       оль инстве исследованн  ст ан  
п едп ин т е ме  ли ст оже  ем т е овалось междуна одн ми онвен и ми  в у е  па иентам  
Соответственно  п авов е положени  ино да о ани ива т во можности меди инс о  те апии до та о  
степени  то становитс  нево можн м п едложить а умну  с нау но  то и ени  те апевти ес у  оп и  

т етьи  на л далось не ативное отно ение у меди инс и  а отни ов  д у и  па иентов и о ества 
в елом  одо ное отно ение а асту  основано на не о е тн  нани  о  опиоидн  п епа ата  или 

асст о ства  ото е св ан  с синд омом отмен  на не о та же не ативно вли т исполь ование 
не о е тно  те миноло ии со сто он  власте  меди инс и  а отни ов и СМ  одо н е те мин  мо ут 

ть п ене ежительн ми  неуважительн ми по отно ени   па иентам  или даже неп и то у ми  
нето н ми и или осужда ими  

 он е он ов  в нес оль и  у аству и  в п ое те  ст ана  ли отме ен  ономи ес ие 
п еп тстви  асто в о ме недостато но о инанси овани  у еждени  систем  д авоо анени

О  е омендует у овод ие п ин ип  дл  уст анени  п еп тстви  дл  доступа  опиоидн м п епа атам  
и данн  до умент л исполь ован в а естве сп аво но о мате иала дл  под отов и е оменда и  от 
ли а упп  омпиду    насто и  момент в и о ом доступе на од тс  нес оль о д у и  
пу ли а и  в ото  п оведен о о  п еп тстви  дл  доступа  опиоидн м п епа атам  оль инство и  
ни  аса тс  ле ени  олево о синд ома  но относ тс   АОР        

   

1  опрос  св анн  с пр п тств   оступа  АОР
О о  а ли н  п еп тстви  дл  доступа  опиоидн м п епа атам демонст и ует  о евидн  п о лем  
в с е е антина оти ес о  полити и  св анно  с АОР

1 1 Ка ство  о у н
Опр н  а ства о сан тарно  по о

о с авнени  с оли еством п еп тстви  дл  доступа  меди инс о  помо и  а ество ле ени  о но 
от одит на вто о  план  Одна о ле о пон ть  то а ество тесно св ано с доступом е е  о и  
наменатель о у ени  ет о установленн е станда т  меди о санита но  помо и вл тс  важн м 

аспе том п и асп еделении есу сов и оп еделении ожидаем  е ультатов в о а овании и о у ении  
Со ласно О  а ество меди о санита но  помо и можно оп еделить а  под од  ото  а анти ует  
то ажд  елове  полу а и  меди о санита ну  помо ь  полу ает ом ина и  диа ности ес и  и 

те апевти ес и  п о еду  ото е о еспе ат наилу и  е ультат в плане до овь  в соответствии с 
те у им состо нием сов еменно  меди инс о  нау и  по само  лу е  ене дл  достижени  то о же само о 

е ультата  с минимальн м т о енн м ис ом и наив с им у овнем удовлетво ени  в плане п о еду  
е ультатов и елове ес и  онта тов в системе д авоо анени 11 

а ество меди о санита но  помо и относитс   нес оль им у овн м о ен и  а еству онта тов между 
спе иалистами и елове ом  полу а им та у  помо ь  а еству диа но а и ле ени  а еству п о ессов в 

 а ество меди о санита но  помо и оп еделение на ан у с ом   посе ено 



меди инс и  у еждени  и е ени м относительно инвести и  в о ани а и  меди о санита но  помо и  
Одно  и  основн  еле  данно о под ода  асст о ствам  св анн м с пот е лением пси оа тивн  
ве еств  остаетс  пов енна  спосо ность о ватить услу ами те  то нуждаетс  в меди о санита но  
помо и в наи оль е  степени  путем ас и ени  о вата тими услу ами  а ество та же о на ает 
исполь ование сам  последни  мпи и ес и  данн  снижение дис имина ии и от и ательно о отно ени  
и  в олее и о ом плане  уважение основопола а и  п ав и оде сов п о ессионально  ти и

а ество меди о санита но  помо и относитс   нес оль им у овн м суждени  а ество онта тов между 
спе иалистами и елове ом  ото  полу ает та у  помо ь  а ество диа но а и ле ени  а ество 
п о есса в меди инс и  у еждени  и е ени  дл  инвести и  в о ани а и  меди о санита но  помо и  
Одно  и  основн  еле  данно о под ода  асст о ствам  св анн м с пот е лением пси оа тивн  
ве еств  остаетс  пов енна  спосо ность о ватить услу ами те  то нуждаетс  в меди о санита но  
помо и оль е все о  путем ас и ени  по ти  тими услу ами  а ество та же о на ает исполь ование 
сам  последни  мпи и ес и  данн  снижение дис имина ии и не ативно о отно ени  и  олее и о о  
уважение основопола а и  п ав и оде сов п о ессионально  ти и

Ра н  н с  ру ово ства
Ра ли н е а от           по а али о омное оли ество 
недостат ов в а естве ле ени  в астности  в отно ении ни о о п о ессионально о статуса меди инс о о 
пе сонала  О о   на иональн  лини ес и  у оводств     аса и с  те апии 
АОР в вил нес оль о не одн  у оводств  Толь о  и   ассмот енн  на иональн  у оводств 
соде жали ите ии в л ени  дл  те апии АОР нап име  минимум  ода жи ни с на о ависимость  до 
на ала ле ени  минимальн  во аст  лет в не ото  ст ана  и п ед ду ие неуда н е поп т и ле ени  
с ель  п е атить пот е ление  ев ть на иональн  у оводств упоминали а ли н е п отивопо а ани  
 п име у  ожидание т емно о а л ени  п о лем  с ал о олем и нали ие на о ависимости в те ение 

ли ь о от о о пе иода в емени  о а не  ме е  и   у оводств давали не о е тн е инст у ии по 
до и ов е  толь о одно у оводство у а ало  то а ма о инети иа метадона п едпола ает индивидуальну  
до и ов у  е ото е у оводства та же у а вали на ите ии о он ани  ле ени   у оводства  в 
астности  в с а вались а п е а ение ле ени  в слу ае положительно о анали а мо и

С еди все   на иональн  у оводств  не ло на дено ни едино  тем  ото а  соде жала  
одина ов е е оменда ии   дополнение  уже упом нут м десь п име ам ли на ден  отли и  сильно 
в дел в иес  на оне д у и  у оводств  в плане мест п оведени  астн е о ественн е  типа и 
соде жани  ин о ма ии дл  меди инс о о пе сонала и па иентов  п авил т анспо ти ов и  ме  над о а  

инанси овани  меди о санита но  помо и  услови  дл  ин аст у ту  и а анти  а ества

Ра ра от а унаро н  стан артов
 ам а  исследовани   сследование по а а от е амо н  но м С дл  минимальн  станда тов 
а ества и онт ольн  то е  в с е е снижени  сп оса на на оти и  ли п оанали и ован  а ли н е 
у оводства и  осуда ств ленов С  в исследовании под е ивалось отсутствие п авов  ти ес и  
ономи ес и  станда тов и станда тов о вата услу ами  недостато  данн  на л дени  дл  п едла аем  

станда тов в а ли н  ст ана  а та же недостато н  монито ин  ст у ту н  и ито ов  по а ателе  
   

 исследовании  л сделан в вод  о нео одимости п одолжени  усили  по а а от е междуна одн  
станда тов а  дл  улу ени  ситуа ии в ст ана  с в со ими станда тами  та  и дл  в влени  пот е носте  
неу тенн  в не ото  на иональн  онте ста   исследовании  ло та же под е нута важность 
станда тов дл  о мена нани ми и а а от и методов о у ени  нов  спе иалистов в данно  о ласти

С во о новил свои усили  в данно  о ласти     то же самое в ем  О  и О  
опу ли овали до лад дл  пу ли н  онсульта и  в ото ом соде жатс  п едла аем е междуна одн е 
станда т  ле ени       отно ении АОР данн е станда т  исполь у т основн е идеи 
и  Междуна одно о у оводства О  опу ли ованно о в    на оне  нес оль о ст ан а а отали 
спе иальн е систем  онт ол  а ества в о ласти ле ени  ависимосте  нап име  ве а с ие п авила 

 а ество  Те апи  а оти и  Ал о оль   

о отов а сп а стов пр в а  на вр нно  основ
е тивность услу  ависит от нали и  вали и и ованн  спе иалистов   сво  о е едь  и  

омпетентность ависит от нани  и тве д  а ов  нав ов в дополнение  се етам масте ства и нав ам 
межли ностно о о ени  п ио етенн м на а о ем месте  се то  в оне ном с ете  оп едел ет а ество 



отно ени  между меди инс им а отни ом и па иентом   отно ении асст о ств  св анн  с адди тивн м 
поведением  спе иалист  та же должн  ть спосо н  а отать в сложн  ситуа и  не осужда  па иентов  
подде живать со ственну  е тивность и нап авл ть па иентов  а ли н м ва иантам п о ессионально  
помо и и в аимопомо и          

Синд ом на оти ес о  ависимости вли ет на оль ое исло л де  оль инство л де  с синд омом 
опиоидно  ависимости онта ти у т  а асту  ань е  ем то ли о д у о  со спе иалистами  не име ими 
спе иально  на оло и ес о  под отов и  с со иальн ми служ ами  со с о о  меди инс о  помо ь  с 
в а ами пе ви но о вена и со спе иалистами  п ивле аем ми пи оди ес и  нап име  с па амеди ами  

а ли н ми те ни ес ими спе иалистами  сот удни ами суде н  о анов и ажданс и  о ани а и  
спе иалистами служ  е опасности  

 в опе отме аетс  о и  де и ит нани  спе иалистов  оп ос о на оти ес о  ависимости ед о 
в л аетс  в а ов  у овень под отов и или п о амм  неп е вно о о у ени  в а ли н  о ласт  

  

аи олее асто  оо дина и  во можносте  дл  о у ени  между спе иалистами а ли н  с е  ли о 
отсутствует воо е  ли о вл етс  не на ительно  если та а  оо дина и  все та и п исутствует  то она 
осу ествл етс  О       С ожие недостат и отме а тс  и в С А с  
Сп аво н  мате иал упп  омпиду на ст   или олее нов е пу ли а ии

   после о а ени  со сто он   уппа омпиду у едила а о у  уппу  с ада е  
а а от и сп аво но  ст у ту  в о ласти о а овани  и о у ени  по антина оти ес о  полити е и 

п а ти е  ли с о мули ован   е оменда и

•  Та ие междуна одн е о ани а ии  а  О  О  и С должн  ввести в сво  мандат ель  
о у ение и о а ование по теме асст о ств  св анн  с пот е лением пси оа тивн  ве еств

•  О а ование и о у ение по теме асст о ств  св анн  с пот е лением пси оа тивн  ве еств  
должн  ть в л ен  в на иональну  антина оти ес у  полити у осуда ства

•  О а ование и о у ение по теме асст о ств  св анн  с пот е лением пси оа тивн  ве еств  
должн  стать асть  систем  о а овани  и ть в л ен  в на иональн е план  де стви  

а а отанн  министе ствами о а овани  д авоо анени  или нау и

•  О а ование и о у ение по теме асст о ств  св анн  с пот е лением пси оа тивн  ве еств  
должн  ть основан  на на иональн  пот е ност  и на и менени  п оис од и  на 
междуна одном у овне

•  О а ование и о у ение по теме асст о ств  св анн  с пот е лением пси оа тивн  ве еств  
должн  е ул но о новл тьс  с ель  у ета вновь во ни а и  аспе тов

•  О а ование и о у ение должн  ть основан  на достове н  нани  и п о амма  о у ени  и  
по тому  должн  следовать а а витием нани

•  О а ование и о у ение по теме асст о ств  св анн  с пот е лением пси оа тивн  ве еств  
должн  адапти оватьс  под п ио итет  он етно о осуда ства

•  О а ование и о у ение по теме асст о ств  св анн  с пот е лением пси оа тивн  ве еств  
должн  о ениватьс  на п едмет и  е тивности

•  О а ование и о у ение по теме асст о ств  св анн  с пот е лением пси оа тивн  ве еств  
т е у т соответству е о инанси овани  и вали и и ованн  ад ов

•  О а ование и о у ение по теме асст о ств  св анн  с пот е лением пси оа тивн  ве еств  
должн  адапти оватьс  под соответству ие пот е ности елево  аудито ии

•  О а ование и о у ение по теме асст о ств  св анн  с пот е лением пси оа тивн  ве еств  
должн  у ит вать сложность п о лем  на о ависимости и п едла ать мультидис иплина н  под од

о о ость по отов  вра   ар а втов
 о о е лите ату  п оведенном    ло в влено отсутствие под отов и по адди тивно  меди ине 

у студентов меди ов  воп ос о ависимост  недостато но полно п едставлен в у е ном плане по с авнени  
с д у ими они ес ими а олевани ми  нап име  диа етом   аспи анту е та тема не п еподаетс  воо е 
или же о ень пове ностно ат а иваетс  в д у и  дис иплина  оме пси иат ии   и  по а али  
то несмот  на ост а олеваемости асст о ствами  св анн м с пот е лением пси оа тивн  ве еств  в 

ландии оли ество асов  отведенн  на и у ение адди тивно  меди ин  не увели илось   дополнение 



 пов ени  умени  п оводить с инин  на асст о ства  св анн е с пот е лением пси оа тивн  
ве еств  о у ение пов ает у студентов у овень осо нани  емени ависимосте  а та же усиливает 
и  оммуни ативн е нав и дл  а от  с пот е ител ми пси оа тивн  ве еств   то  св и   

  делает а ент на а витии нани  и нав ов  п ио етаем  в ам а  ат ос о н  у е н  
п о амм      и    у а ва т  то поль у  св анну  с а ов м 
о у ением по адди тивно  меди ине  можно о утить на все  у овн  о у ени

О основание  лежа ее в основе п еподавани  адди тивно  меди ин  основ ваетс  на том а те  то 
все в а и должн  иметь а ов е нав и дл  в влени  нап авлени   соответству им спе иалистам 
или ле ени  пот е ителе  на оти ов  в свете в со о  а олеваемости асст о ствами  св анн ми 
с пот е лением пси оа тивн  ве еств  и в со им ислом сопутству и  пси и ес и  а олевани  
св анн  с пот е лением пси оа тивн  ве еств     а ова  под отов а а ма евтов та же 
должна в л ать омпонент по адди тивно  меди ине  пос оль у они а е все  вид т та и  па иентов и 
вл тс  пе во  то о  онта та п и во ни новении п о лем      

Отсутствие под отов и п иводит  о еи вестно  п о леме иподиа ности и  а и и а ма евт  а асту  
неспосо н  о е тно иденти и и овать пот е ителе  пси оа тивн  ве еств  то п иводит  ситуа и м  
о да пот е ители ли о совсем не полу а т ле ени  ли о ле ение не соответствует а олевани

 дополнение  униве ситетс о  под отов е  нес оль о исследовани  по а али  то тот а т  то в а и и 
а ма евт  не ативно относ тс   ли ам  пот е л им пси оа тивн е ве ества  то в ваетс  

нап име  св ь  между пот е лением и п еступно  де тельность   а епл ет нежелание п оводить 
аде ватное ле ение та и  па иентов             

      Со ласно  и   студент  с епти ес и относ тс  
 е тивности ле ени  и меди инс и  вме ательств  св анн  с синд омом ависимости  Анали  

нау но  лите ату  о демонст и ует св ь между та о  сти мати а ие  с епти и мом и недостато но  
вали и а ие  в то  с е е  

Стру тура  со р ан  урса по а т вно  н
 повто имс  а а те исти ам п еподавани  адди тивно  меди ин  относ тс  а мента и  у са  
а ли и  в соде жании и отсутствие оо дина ии между а ли н ми а делами меди ин      

  оме то о  п еподавание асто а енти ует внимание на он етн  на оти ес и  с едства  
а не на междис иплина ном под оде  адди тивному поведени        олее 
то о  недостато  у е н  ент ов по данному типу асст о ств умень ает во можности студентов в плане 
у е но  п а ти и  е  ото о  они не мо ут полу ить аде ватно о о у ени       

     оне ном с ете  а ли н е авто  в том исле     ово т о т удност  
в еали а ии у е но  п о амм  после то о  а  л составлен у е н  план  нап име  и а недостат а 
в емени в асписании студентов

Су ествует онсенсус по поводу а ов  нав ов  ото ми должен о ладать ажд  в а  в о ласти 
адди тивно  меди ин  Основн е нав и  то с инин  ат ое меди инс ое вме ательство нап име  
в оде есед  и нап авление на ле ение   и   дополнили тот списо  та ими 
п о ессиональн ми ел ми а  спосо ность поставить диа но  вести па иента и осу ествл ть 
монито ин  ле ени  па аллельно нани м о пси оло и ес и  и и и ес и  сопутству и  а олевани  
св анн  с пот е лением пси оа тивн  ве еств   дополнение  тим п о ессиональн м ел м  есть 
и ли на  ель уду е о в а а  оп еделить пот е ление пси оа тивн  ве еств  и о ественна  ель  
п едотв атить л у  сти мати а и  пот е ителе  пси оа тивн  ве еств  е один важн  аспе т  то 
междис иплина н  а а те  о у ени  

Со ласно Аме и анс ому о еству а ма евтов систем  д авоо анени       
  а ова  под отов а должна в л ать в се  он етн е и полн е нани  о е опасном 

и е тивном исполь овании ле а ственн  с едств  а та же о и  от и ательн  по о н  е та  
п и неп авильном исполь овании  о в ем  о у ени  должн  в а ат ватьс  нав и  по вол ие 

а ма евтам п ин ть е ение о том  под одит ли а ма оте апи  па иенту  посоветовать ле а ственное 
с едство и осу ествить монито ин  е о во де стви  па аллельно в полн  ада и по п о ила ти е  
о у ени  и о а ани  помо и

    п едложили  то  адди тивна  меди ина полу ила оп еделенн  п ио итет  та же а  
то ло сделано в у е ном плане в отно ении д у и  они ес и  а олевани  Ли а  ответственн е а 

под отов у  та же должн  пов сить свои омпетен ии в данно  о ласти  то  п оводить в со о а ественное 
о у ение на основе сам  последни  нау н  данн  л  пов ени  инте еса у студентов и п едложени  им 



а ье н  пе спе тив следует апус ать спе иали и ованн е у е н е п о амм  Осо ое внимание следует 
удел ть ле е но п о ила ти ес им у еждени м пе ви но о вена  пос оль у именно они вл тс  то о  
пе во о онта та па иента и в а а  о мнени      не ла е ена п о лема адапта ии у е но о 
плана по адди тивно  меди ине  а ли н м а делам меди ин  у ит ва  и местн  онте ст  и у е н е 
пот е ности а ли н  п о ессиональн  под упп в а е  пе иоди ес и у аству и  в том п о ессе

1   нс о  потр н   ут а в н а ьн  о орот на на нн  вра о  
оп о н  пр паратов 

Опр н   распростран н
емеди инс ое пот е ление опиоидн  п епа атов  на на енн  па иенту в ле е н  ел  а асту  

удовлетво ет сам е а н е пот е ности  нап име  самоле ение дл  ле ени  а ли н  и и ес и  
мо иональн  или пси и ес и  п о лем  или пе иоди ес ое пот е ление в е еа ионн  ел   

лите ату е с ожим о а ом а ли аетс  немеди инс ое пот е ление  т е  несо л дение станда тн  
до  и методов достав и п епа ата  и уте а  т е  не а онна  п одажа п епа атов на е ном н е  те а 
и немеди инс ое пот е ление п оис од т во все  система  д авоо анени  и на на ени  ле а ственн  
с едств  одна о в онте сте те апии АОР данна  п о лема п едставл ет со о  сове енно осо енн  
воп ос  пос оль у о ани енн  доступ  ле ени  с исполь ованием данн  п епа атов пов ает стоимость 
последни  на е ном н е             

Степень уте и и немеди инс о о пот е лени  о ень т удно о енить   лите ату е тот а т демонст и уетс  
отсутствием надежн  данн  монито ин а по тим двум воп осам  е ото е исследовани  поп тались 
в снить п о ент асп ост аненности немеди инс о о пот е лени  от  до  л де  полу а и  
ле ение  и п о ент уте и менее  л де  полу а и  ле ение        

       Одна о в отсутствие ст у ту и ованно о монито ин а 
и исполь овани  ет о о о на енн  ло и ес и  амо  е ультат  с т удом подда тс  инте п ета ии  
пос оль у они сильно авис т от на ионально о е ул то но о онте ста  

Рис и  св анн е с немеди инс им пот е лением на на енн  опиоидн  п епа атов и и  уте о  
отли а тс  дл  населени  в елом и дл  отдельн  ли  то асаетс  отдельн  ли  то ти два аспе та 
спосо ству т осту тенден ии  пов ени  сме тности от слу а но  ост о  инто си а ии и ис а пе еда и 
ин е ионн  а олевани  вместе с д у ими не ативн ми е тами  св анн ми с ин е ионн м путем 
пот е лени    то же асаетс  населени  в елом  то немеди инс ое пот е ление и  в осо енности  
уте а п епа атов в неле альн  о о от мо ут усилить не ативн  о а  АОР и те  ли  то ти п епа ат  
на на ает  то может соответственно  пов едить имиджу подо н  служ   

Страт  по сн н  р с а ут   н нс о о потр н
те а и немеди инс ое пот е ление не мо ут ть полность  ис л ен  одна о не ото е ме  мо ут 

помо ь о ани ить и  не ативное вли ние

Наличие подготов ленного персонала для назначения правильной дозы

Со ласно лите ату е  п име но  немеди инс о о пот е лени  может иметь место в ел  самоле ени  
  ежде все о  данна  и а по а вает  то доступ  те апии АОР должен ть о еспе ен 

дл  те  то нуждаетс  в не  Ме  о ани ива ие доступ  ле ени  подтал ива т нужда и с  
о а атьс  а п епа атами  у ед ими на е н  но  е ото е исследовани  по а али  то 
нево можность полу ить доступ  АОР на ительно подсте ивает подо ну  уте у   оступ 
 в со о а ественно  меди инс о  помо и и п авильно  до и ов е  на на аемо  под отовленн ми 

спе иалистами  уст ан ет одну и  п и ин немеди инс о о пот е лени  и уте и  

Покрытие расходов на лечение

а  о сн лось в лаве  доступность та же в л ает и инансов  аспе т ле ени  Стоимость ле ени  
должна ть ономи ес и посильно  дл  па иента дл  то о  то  елове  ст ада и  от синд ома 
опиоидно  ависимости  от а алс  от св анн  с самоле ением ис ов и недостат ов  и пе естал 
о а атьс  а това ом на е н  но  оме то о  исследовани  относительно онт оли уем  
ве еств  по а али  то ем су овее инансов е  о ани ени  тем оль е п о ветает е н  но  

ономи ес ие исследовани  по а ва т  то и а сложности полу ени  опиоидн  п епа атов  сп ос 
на е ном н е пов аетс  по ти п опо ионально о ани ени м  нала аем м на ле альн  доступ 

         



Меры по п едотв а ени  дво н  на на ени

 лите ату е по а ано  то оп еделенн  п о ент уте и опиоидн  п епа атов п оис одит е е  
в а е  о да елове  о а аетс   нес оль им в а ам однов еменно дл  полу ени   и олее е ептов 

    анну  п о лему можно е ить  если исполь овать у ет о е ов в данн  
е ептов  пос оль у в е ультате удет полу ен о и  списо  имен па иентов и на на енн  п епа атов

Прием препаратов под надзором врача

о ь е с уте о  п епа атов можно помо ь пос едством введени  систем  п иема под меди инс им 
над о ом  в том исле путем у а ани  минимально о оли ества а  о да п ием п епа ата должен 
п оис одить под над о ом в а а  Одна о нео одимо у ит вать  то и ли ни  монито ин  вл етс  
онт п оду тивн м  пос оль у он в нуждает нужда и с  в ле ении не о а атьс  а ним  а уже 

ле а и с   не п одолжать ле ение  Он та же может не ативно повли ть на а ество отно ени  
между па иентом и в а ом   на оне  над о  ед о вает е тивн м   о тому 
важно на ти п авильн  аланс  то  ме  п отив уте и не со дали а ье ов дл  доступа  
меди инс о  помо и  то  в сво  о е едь  пов ает ис  уте и

Обеспечение врачебной тайны

 оп еделенн  о сто тельства  в а е на  та на может на у атьс  нап име  о да пе сональн е 
данн е па иента от ва т дл  суде н  власте  Та о  ис  у еждает нужда и с  в 
АОР не о а атьс  а помо ь  и тол ает и   самоле ени  на е ном н е  О еспе ение 
он иден иальности пов ает исло л де  полу а и  ле ение  и на ительно снижает 

пот е ность в п епа ата  а п еделами меди инс и  у еждени

Краткие итоги по вопросам, связанным с немедицинским потреблением и утечкой на черный рынок

одвод  ито  в ес а анному следует отметить  от  и су ествует еальн  в ед  св анн  с 
немеди инс им пот е лением и уте о  на е н  но  и дл  снижени  ти  п о лем нужно 
п едп инимать оп еделенн е усили  одна о нео одимо в весить все ис и между п ин ипом дела  
во ла о  и п ин ипом не нав еди  есмот  на отсутствие доступн  данн  по тому воп осу  
систему д авоо анени  с ни им п о ентом уте и на е н  но  и немеди инс им пот е лением 
можно с итать с аланси ованно  в соответствии с у а анн ми в е п ин ипами и менее в едно  ем 
о ани ительн е ме  ото е подпит ва т е н  но  и св анн е с ним ис и сти мати а и  
п еступность  у уд ение а ества пси оа тивн  ве еств  дела ее и  е е олее опасн ми  

            о тому  п о лема немеди инс о о 
пот е лени  и уте и п епа атов на е н  но  нуждаетс  п ежде все о  в д авоо анительном 
под оде  основанном на оптимальном снижении исла п о лем   то  св и  они должн  стать 
неот емлемо  асть  систем  монито ин а  а  то удет далее о суждатьс  в лаве 

1  Р стр  па нтов  а та п рсона ьн  анн
Одним и  основн  последстви  де ству е  систем  п едва ительн  а е ени  вл етс  со дание 

еест ов  то п иводит  во ни новени  п о лем  св анн  с а ито  пе сональн  данн  и не ативн ми 
последстви ми  ото е во можн е недостат и систем  еальн е или надуманн е  мо ут в вать в 
системе доступа  меди инс о  помо и   дополнение  воп осам о он иден иальности  су ествование 
та и  еест ов поднимает воп ос о  и  насто е  ели и со а ме ности ада ам  у ит ва  альте нативн е 
метод  достижени  желаем  е ультатов Та же см  лаву 

Со ласно анали у данн  пе еданн  на иональн ми о усн ми то ами  в М  оль инство 
осуда ств ленов и о ве и   ст ан  име т толь о один он етн  еест  в ото  внос тс  па иент  

полу а ие АОР см  иложение  есть ст ан име т по  еест а  уда апис ва тс  данн е о па иента  
п инима и  АОР а в иде ланда  су еству т  подо н  еест а  Та ие еест  о но ведутс  в 
министе ства  или института  д авоо анени  или на иональн  а ентства  по ле а ственн м с едствам  

нте есен тот а т  то в  ст ана  данн е п о па иентов  п инима и  АОР е ист и у тс  а  асть 
о е о на ионально о еест а по монито ин у ле ени  на о ависимости уда  нап име  анос тс  данн е 
о пот е ност  в ле ении дл  все  па иентов  вступа и  в п о амму ле ени  на о ависимости  Можно 
с итать  то в ти  ст ана  в о е  а е данн  осу ествл етс  монито ин  ле ени  па иентов  в том исле 
па иентов  полу а и  АОР   ст ана  су ествует оп еделенн  о мен данн ми между еест ом АОР и 
д у ими а ами данн  по монито ин у ле ени  на о ависимости в силу су ествовани  уни альн  одов 
иденти и а ии лиентов  ото е по вол т о един ть а  данн    ст ана  о мен ин о ма ие  
между а ами данн  нево можен и а отсутстви  уни альн  иденти и ато ов
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Руководящие принципы 
для регулирования 
терапии АОР

асть : опр н    ру ово  пр н пов 

Ра  1: опр н
Те мин  исполь ованн е в данн  у овод и  п ин ипа  име т следу ие оп еделени 12

  равно нно  равоо ран н  п ин ип  о да л ди  на од иес  в места  ли ени  сво од  или 
подве нут е д у им ме ам  о ани ива им сво оду  должн  иметь доступ  меди инс о  помо и  

авно енно  то  ото а  п едоставл етс  населени

  а ова  по отов а  вра   ар а втов  униве ситетс а  под отов а  в л а а  весь 
нео одим  у е н  план дл  о е  п о ессионально  вали и а ии

  по а ат  а ественн е и оли ественн е данн е  п едоставл ие ин о ма и  о  услови  или 
а оте осуда ственно  полити и или п о амм

  арств нно  ср ство  л ое ве ество или состав  ото  можно на на ить елове у с ель  
постанов и меди инс о о диа но а или восстановлени  о е ии или моди и а ии и иоло и ес и  

ун и

  пр парат а он ст  оп о н  р пторов  спо ь у  в н  с н ро а оп о но  
ав с ост  п епа ат  с е ист а ионн м удостове ением Р  ьим а тивн м омпонентом 
вл етс  опиоид   па иента с диа но ом опиоидна  ависимость основн ми е ультатами п именени  
вл тс  следу ие  полное п е а ение или снижение пот е лени  опиоидов  миними а и  ис а 

пе едо и ов и и е ули ование и иоло и ес о о и пси оло и ес о о состо ни  па иента   основн м 
АОР относ тс  метадон  уп ено ин  мо ин и диа етилмо ин  Они в основном исполь у тс  а  
асть мультимодально  те апии  в астности  п и пси осо иальном и сомати ес ом у оде   дополнение 
 и  основн м е там  ло п одемонст и овано  то на на ение данн  п епа атов о а вает 

во де ствие на о ественное д авоо анение и е опасность

  основн  арств нн  ср ства  ле а ственн е с едства и  пе е н  составленно о 
п авительственн м или межп авительственн м о аном  оп едел ие минимальн е меди инс ие 
пот е ности дл  а ово  систем  д авоо анени  ото е вл тс  наи олее е тивн ми  

е опасн ми и о лада ими наилу им соотно ением ена а ество дл  п ио итетн  состо ни  
до овь  то асаетс  АОР в п име ном пе е не основн  ле а ственн  с едств О  на од тс  

метадон и уп ено ин

  онтро ру  арств нн  ср ства  ле а ственн е с едства  соде жа ие онт оли уем е 
ве ества  со ласно дино  онвен ии ОО  о на оти ес и  с едства  от   с поп ав ами  внесенн ми 
в нее в соответствии с ото олом   онвен ии о пси от опн  ве ества    и онвен ии ОО  
о о ь е п отив не а онно о о о ота на оти ес и  с едств и пси от опн  ве еств   аи олее 
асто исполь уем ми в а естве АОР онт оли уем ми ле а ственн ми ве ествами вл тс  метадон 

и уп ено ин

 оп о  ве ество  име ие с ожее а ма оло и ес ое де ствие с мо ином

  сн н  пр ра н  потр н  те апевти ес а  ель снижени  пот е лени  до у овн  ото  

  иложении  есть лосса и  с детальн ми по снени ми по е омендуем м и не е омендуем м те минам
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вл етс  недостато н м дл  постанов и диа но а синд ома ависимости и не вл етс  в едн м дл  
до овь  со ласно ласси и ато у оле не  О  е  нео одимости полно о п е а ени  пот е лени

  с н ро  оп о но  ав с ост  омпле с и иоло и ес и  о нитивн  и поведен ес и  влени  
в соответствии с междуна одн м ласси и ато ом оле не  О  ес та  еда и  М  данно  
ласси и а ии оп едел ет синд ом ависимости а том нали и  т е  или олее нижепе е исленн  

п и на ов  ото е должн  ли п о вл тьс  однов еменно на п от жении  по мень е  ме е  одно о 
мес а или  п и п о влении на п от жении пе иодов менее одно о мес а должн  ли неодно атно 
п о вл тьс  однов еменно в те ение мес но о пе иода   сильное желание или увство неодолимо  
т и  п иему на оти ес о о с едства   на у ение спосо ности онт оли овать поведение  св анное 
с пот е лением на оти ес и  с едств   состо ние и иоло и ес о  а стинен ии   п и на и 
толе антности   ади п иема ве ества елове  полность  или асти но от а ваетс  от важн  
альте нативн  удовольстви  или инте есов  т атит мно о в емени на де тельность  нео одиму  дл  
п ио етени  и п иема ве ества   упо ное пот е ление на оти ес и  с едств несмот  на вн е 
п и на и в едн  последстви

Ра  :  ру ово  пр н пов
1  ел ми у овод и  п ин ипов вл тс

  у епление основопола а е о п ава доступа  меди инс о  помо и дл  ли  с диа но ом 
синд ома опиоидно  ависимости

  уст анение и снижение а ье ов  осо енно е ул то но о а а те а  о ани ива и  доступ  
меди инс о  помо и и АОР

 а е ение исполь овани  АОР на основе наилу и  меди инс и  и нау н  до а ательств  

  оп еделение оли спе иалистов  у аству и  в ле ении синд ома опиоидно  ависимости в 
астности  в а е  и а ма евтов

  подде ж а и поо ение ст ан  ввод и  АОР в а а от е а онодательн  и админист ативн  
амо  с у етом а  насто и  у овод и  п ин ипов  та  и доступн  есу сов с ель  и  

посто нно о улу ени  см  Ра дел 

  о еспе ение монито ин а и адапта ии е ули овани  АОР в астности  пос едством ст у ту н  
п о еду н  и ито ов  по а ателе  см  Ра дел 

Ра  :  основн   опо н т ьн   АОР  спо ь у   н  с н ро а 
оп о но  ав с ост  

1   ели исполь овани  АОР п ежде все о нос т па иент о иенти ованн  а а те  а именно

 улу ение лини ес о о состо ни  ли  с диа но ом опиоидно  ависимости

ï умень ение симптомов диа ности ованно о а олевани

ï снижение ис ов  св анн  с ост м от авлением  и ис а сме тельно  пе едо и ов и 1

ï е ули ов а мо и  и межли ностн  отно ени

ï  подде ж а со иально  инте а ии в астности  в семье  на о ественном и п о ессиональном 
у овн

  мень ение п о влени  сомати ес и  осо енно  и С  и пси и ес и  осо енно т евожно
деп ессивн  асст о ств и суи идальн  м сле  сопутству и  а олевани  св анн  с 
опиоидно  ависимость  

  Те апи  дости а а  в еу а анн  еле  та же имеет положительное вли ние на о ество 
дополнительн е ели  в плане о ественно о д авоо анени  и о ественно  е опасности

  О ественное д авоо анение  снижение сме тности  а олеваемости  а та же пси и ес и  
и сомати ес и  сопутству и  а олевани  снижение оли ества слу аев ин е ионн  
а олевани  св анн  с ин е ионн м путем пот е лени  с еди ли  с ависимость  а та же 

с еди населени  и снижение сме тности  св анно  с данн ми а олевани ми

 л  олее под о но  ин о ма ии  пожалу ста  о а а тесь  Ру оводству О   
 Рис и в л а т св анн е со слу а н м п исутствием дополнительн  ве еств в п епа ата  упленн  и пот е ленн  вне меди инс о  систем



  О ественна  е опасность  снижение не а онно о о о ота онт оли уем  ве еств и св анн  
с ним п еступлени  улу ение о е тивно о и су е тивно о восп и ти  е опасности в 
пу ли н  и о ественн  места

 Совместно

  Снижение ас одов систем  д авоо анени  пос едством анне о ле ени  и е ул но о 
монито ин а

  Снижение со иальн  ас одов пос едством подде ж и соответству е  инте а ии ли  
с синд омом опиоидно  ависимости в п о ессионально  и со иально  с е е  а та же 
пос едством снижени  емени на суде ну  и пенитен иа ну  систем

  Снижение освенн  ас одов  св анн  с не ативн ми последстви ми дл  одн  и ли и  
ли  с на оти ес о  ависимость  а ота  ола и семь  в астности  в отно ении а вити  
дете  ли  полу а и  те апи

асть : право на оступ  АОР  соотв тству  нс  ус у а  

Ра  : оосновопо а а  право на оступ  нс о  по о  1

1  Л о  елове  име и  потен иальн  диа но  синд ома опиоидно  ависимости  должен иметь доступ

   меди инс ому а отни у  спосо ному поставить диа но  опиоидно  ависимости  а  оп еделено 
ите и ми меди инс о  ласси и а ии  и  ун ионально  и всесто онне  о ен е пот е носте  

меди инс и  и со иальн  данно о ли а и е о ли и  в отно ении под отов и меди инс и  
а отни ов  см  Ра дел   и 

   меди о санита но  помо и и ле а ственн м с едствам  в том исле АОР соответству им 
е о состо ни  до овь  в соответствии с сам ми последними нау н ми нани ми в отно ении 
п о есса одо ени  ле а ственн  с едств  см  Ра дел 

  меди инс им  пси оло и ес им и со иальн м онсульта и м  соответству им е о состо ни

Ра  : н опу н  с р на  пр  оступ
1   оступ  АОР и соответству им меди инс им услу ам не должен ть св ан с дис имина ие  

ис имина и  оп едел етс  л м отли ием  в астности  по п и ине во аста  пола  се суально  
о иента ии  тни ес о  п инадлежности  ми а ионно о статуса  ст а ово о статуса  состо ни  до овь  
нап име  ин и и ованн е  е еменн е или о м ие жен ин  типа пот е л емо о ве ества  

или л о  ситуа ии  аса е с  ли ени  сво од  л ди  ожида ие п и ово а  от ва ие 
на а ание или подве нут е админист ативному а есту  ун т  о недопустимости дис имина ии 
должн  соде жатьс  в п авов  и е ул то н  а та    и п имен тьс  на п а ти е   

о тому  п и нео одимости  недопу ение дис имина ии должно стать п едметом он етн  ме  в 
астности  в отно ении доступа дл  жен ин  а та же се суальн  мень инств

  есове еннолетни  па иент со ласно ажданс ому а онодательству он етно  ст ан  спосо н  
осо навать свои де стви  должен полу ать та о  же доступ  меди о санита но  помо и и иметь п аво 
на в а е ну  та ну  а  и в осл  па иент  спосо н  осо навать свои де стви  см  Ра дел  и в 
отно ении в а е но  та н  см  Ра дел 

  Со ласно п ин ипу авно енности меди о санита но  помо и  ли а в места  ли ени  сво од  
и аде жанн е или подве нут е д у им ме ам  св анн м с ли ением сво од  должн  иметь 
во можность п и желании на ать и  или п одолжить су еству ее ле ение в ле е ном у еждении по 
месту ли ени  сво од  тот п ин ип та же относитс   достав е ле а ств и методам по п едотв а ени  
и ле ени   или а олевани  пе едаваем  е е  овь

 оступа нель  ли ить и а неподо а е о поведени  па иента  в астности  в слу ае

 асили  или у о  д у им ли ам

 О о ота пси оа тивн  ве еств а онно о или не а онно о

 аво на д авоо анение сс лаетс  на  па амет а  ото е полу или оп еделение в аме ани  о е о по д а  омитета по ономи ес им  со иальн м и ульту н м п авам  нали ие  
доступность  п иемлемость и а ество меди о санита но  помо и  та же см  иложение 



 емеди инс о о исполь овани  на на енн  ле а ственн  с едств дл  ли но  в од

 Сопутству е о пот е лени  д у и  пси оа тивн  ве еств а онно о или не а онно о

Сан ии а на у ение п авил внут енне о аспо д а меди инс о о у еждени  должн  ть 
нео одим ми и п опо иональн ми  ни п и а и  о сто тельства  сан ии не должн  асатьс  воп оса 
о п одолжении ле ени  или а ества о а ваемо  меди о санита но  помо и   слу а  о да ле ение 
не может п оводитьс  в услови  в ото  нево можно а анти овать е опасность меди инс о о 
у еждени  и  в астности  е о пе сонала  па иент должен иметь во можность в а естве последне о 
с едства ть нап авленн м в д у ое меди инс ое у еждение   слу а  о да нет д у о о та о о 
у еждени  и нет д у о  альте натив  следует п едп ин ть усили  по о ани а ии пе евода в ольни у 
или инте натное у еждение  во все  слу а  с п одолжением те апии АОР см  Ра дел 

   слу ае  если па иент пе едает или п одает д у ому елове у свои в писанн е по е епту АОР то 
может ассмат иватьс  а  у оловное п еступление  Одна о на на енное на а ание должно оставатьс  
п опо иональн м  оно должно у ит вать см а ие и от а ие о сто тельства  спе и и н е 
дл  аждо о он етно о слу а  и  в олее и о ом см сле  п ин ип диспо итивно о п еследовани  
Сове ение та о о п еступлени  не должно  само по се е  ть достато но  п и ино  дл  п е а ени  
или п иостановлени  ле ени  но может повле ь в еменное и менение метода п иема ле а ственно о 
с едства нап име  под ви уальн м над о ом спе иалиста  в том исле и в в одн е дни п и помо и 
апте  или меди инс и  служ  по в ову

Ра  : о рово ьно  н ор рованно  со ас
1  л  то о  то  восполь оватьс  сво одн м в о ом ле ени  АОР и соответству ие меди инс ие 

услу и  па иент должен полу ить ет у  и пон тну  письменну  и устну  ин о ма и  п едоставленну  
на е  на ото ом па иент е ло ово ит нап име  п едоставить елове у ин о ма ионн  у лет  
пе еведенн  на данн  

  АОР и соответству ие меди инс ие услу и не мо ут о а ватьс  п отив воли па иента  в том исле 
п отив воли ли а  соде жа е ос  под ст аже  или подве нуто о д у им ме ам о ани ени  сво од

  есове еннолетние  спосо н е осо навать свои де стви  должн  иметь во можность в а ить свое 
до овольное ин о ми ованное со ласие на те апи  АОР е  со ласи  а онн  п едставителе  
в соответствии с п авилами  п именим ми  л ому дол ос о ному ле ени  п едла аемому 
несове еннолетним 17

Ра  : н опу н  с р на  св анно  с на о н  на н
1   Сам по се е а т исполь овани  елове ом АОР не должен повле ь ни а и  иди ес и  или 

админист ативн  на а ани  или ни а и  не ативн  последстви  с то и ени  ажданс и  п ав  
о ождение ле ени  ни в оем слу ае не должно ас ениватьс  а  п еступление или п и на  

сове ени  п еступлени

  Следует со ан ть п о ессиональну  в а е ну  та ну  с л ени  дл  в а е но  та н  должн  
основ ватьс  на со ласии па иента  толь о если та на не на у ена в ис л ительном слу ае  
п едусмот енном а оном  олу ение АОР не вл етс  та им ис л ением  тот п ин ип та же 
п имен етс   несове еннолетним  спосо н м осо навать свои де стви

Ра  :  ор ан а   про о н  о а ан  о сан тарно  по о  с пр н н  
АОР

1   оступ  АОР см  Ра дел  и соответству им меди инс им услу ам должен ть дол ос о н м  
неп е вн м в том исле и в слу ае оспитали а ии  а л ени  под ст ажу или пе евода и  одно о 
ео а и ес о о е иона в д у о  и вл тьс  асть  омпле сно о меди инс о о под ода

  оступ должен п едоставл тьс  немедленно  а  толь о а и си ован  меди инс ие по а ани  
подтве жден  в а ом  и от па иента полу ено со ласие

   д у им сп аво н м до ументам относ тс                    и  
   

  анн  п ин ип ни в оем слу ае не подве ает сомнени  тот а т  то меди о санита на  помо ь должна ть о ани ована та им о а ом  то  подде  живать  в ма симально  степени  
вовле ение одственни ов в п о есс о а ани  меди инс и  услу  важность е о подтве ждаетс  е ультатами лини ес и  исследовани



   доступе и е о п одолжении не может ть от а ано по п и ине

ï Отсутстви  п ед ду е о со ласи  от д у о о в а а  пси оло а или со иально о а отни а

ï  Отсутстви  со ласи  от суде н  или админист ативн  власте  т е уемо о до или после 
на ала ле ени

ао о от  меди инс и  а отни  может ть о ан нап авить от ет в о ан д авоо анени  во 
и ежание ду ли овани  меди инс и  на на ени  Та о  от ет должен ть отп авлен после на ала 
ле ени  см  Ра дел 

асть : ро ь нс  ра отн ов

Ра  : по а ан  на на н  отпус   оор на
1   а в а а во ла аетс  ответственность п ин ть е ение о по а ани   п именени  АОР и в о у 

услови  п едоставлени  ле ени  с у етом индивидуально  ситуа ии па иента  и п и нали ии е о 
или ее до овольно о ин о ми ованно о со ласи  см  Ра дел  С да в одит в о  ле а ственн  
с едств  до и ов и  метода и длительности ле ени  С да та же в од т л е сопутству ие ме  
та ие а  пси оло и ес а  и со иальна  подде ж а и с инин  на ин е ионн е а олевани

  Л о  в а  не ависимо от е о или ее последу е  спе иали а ии  должен ть спосо ен ини ии овать 
те апи  АОР а у может понадо итьс  помо ь д у и  меди инс и  или со иальн  а отни ов  
нап име  а ма евта  медсест  пси оло а или со иально о а отни а

  олу ив е епт  а ма евт после о он ани  а ово о у са под отов и  должен уметь отпустить АОР 
в ступа  в оли уп авл е о или сот удни а  не ависимо от типа апте и астна  или осуда ственна  
апте а  апте а в ольни е  т ьме или в со иальном п иемни е асп еделителе

  о есс о а ани  меди о санита но  помо и в самом и о ом см сле  должен оо дини оватьс  
между в а ами  а ма евтами и  в ависимости от лини ес и  пот е носте  д у ими меди инс ими 
или со иальн ми а отни ами дл  п едоставлени  омпле сно  меди о санита но  помо и  Та а  
помо ь  в том исле отпус  ле а ственн  с едств  должна п едоставл тьс  в а инета  астн  в а е  
апте а  авто и ованн  дл  отпус а АОР спе иали и ованн  меди инс и  ент а  ам улато н  и 
ста иона н  осуда ственн  или астн  ольни а  а та же е е  меди инс ие пун т  в места  
ли ени  сво од

  а  асть инте и ованно  систем  д авоо анени  в а и пе ви но о вена и а ма евт  должн  
иметь во можность восполь оватьс  помо ь  спе иалистов по на оти ес о  ависимости в а ли н  
аде ствованн  п о есси  меди ина  а ма евти а  со иальна  а ота  сест инс и  у од  и  или в 

п о ессиональн  сетев  соо ества

  о да ле а ственн е с едства отпус а тс  д у им меди инс им а отни ом  а ота им в 
меди инс ом или со иальном ент е  осуда ственно  ольни е  астно  лини е  меди инс ом пун те 
в месте ли ени  сво од  п авила  п иведенн е ниже  п имен тс  анало и н м о а ом

Ра  1 : по отов а вра
1 1   л  п едоставлени  в со о а ественн  меди инс и  услу  осо ое внимание должно удел тьс  

под отов е аде ствованн  в ни  меди инс и  а отни ов  в астности  в а е  и а ма евтов   
ависимости от у е но о плана под отов и в а е  и а ма евтов  на о  нео одим  нани  нав ов 

и умени  удет п ививатьс  пос едством о у ени  по спе иальности  в аспи анту е о динату е и или 
последу е о о у ени  на а о ем месте

1   се в а и  не ависимо от и  п о есса о у ени  и спе иали а ии  должн  полу ать а ову  под отов у 
в воп осе ле ени  ависимосте  ото а  в астности  должна в л ать в се

 мение диа ности овать опиоидну  ависимость

  умение п овести всесто онн  и ун иональну  о ен у поведени  пот е ител  пси оа тивн  
ве еств

 л  дальне е  ин о ма ии  пожалу ста  о а а тесь  Ру оводству О   
  ависимости от то о  а  ст ан  о ани у т свои у е н е п о амм  не ото е аспе т  аса иес  имплемента ии  мо ут ть асть  о и  п о или у и  дис иплин в аспи анту е



  нание а н  ва иантов ле ени  опиоидно  ависимости  в астности  а ли н  АОР и  
соответственно  и  п о иле  поль  и ис а

 умение еседовать с пот е ителем пси оа тивн  ве еств

 умение о ани овать меди о санита ну  помо ь и ини ии овать на на ение АОР

  умение вст оить ле ение в олее и о и  онте ст о ественно о д авоо анени  путем 
еали а ии ело о да ме  по п о ила ти е  ле ени  и снижени  ис а и в еда

  нание а онодательн  и е ул то н  но м в и о ом см сле в астности  админист ативн  
о мальносте  и он етн  инансов  услови  дл  на на ени  АОР

1   О у ение должно ть основано на сам  последни  нани  в о ласти меди ин  пси оло ии и 
со иоло ии

1    он е у са а ово  под отов и  в а  та же должен п едставл ть  с п едставител ми а и  
меди инс и  спе иальносте  с а ими д у ими меди инс ими а отни ами в астности  а ма евтами  
медсест ами  пси оло ами и со иальн ми а отни ами  и с а ими у еждени ми нео одимо и 
поле но сот удни ать п и ле ении па иента с опиоидно  ависимость

1   а ова  под отов а должна подде живатьс  в самом сов еменном состо нии в те ении все  а ье  
в а а пос едством п одолжа е ос  о у ени  дл  ин о по и овани  все  и менени  на все  у овн  

л  то о  о у ение  св анное с п едоставлением подо н  услу  и или спе иали и ованное 
о у ение а адеми ес ое и или п о ессиональное  по воп осу на оти ес о  ависимости воо е и 
АОР в астности  должно ть доступн м дл  аждо о в а а и а ма евта  

Ра  11: по отов а ар а втов
11 1  а ова  под отов а дл  все  а ма евтов должна ат а ивать а ли н е аспе т  ле ени  на оти ес о  

ависимости и  в астности  в л ать в се

  нание а ли н  ва иантов ле а ственно  те апии  в астности  п о или поль  и ис а 
а ли н  ле а ственн  с едств  в том исле и  а ма одинами ес ие и а ма о инети ес ие 

сво ства  желаемое лини ес ое во де ствие  а та же не ативн е последстви  и пе е естное 
в аимоде ствие с д у ими ле а ственн ми с едствами

  умение о енить о ее состо ние до овь  па иента и  в астности  состо ние на оти ес о о 
опь нени

  нание а онодательн  и е ул то н  но м в и о ом см сле в астности  админист ативн  
о мальносте  и он етн  инансов  услови  дл  ини ии овани  и на на ени  АОР

11   осле у са а ово  под отов и а ма евт  та же должн  нать  а  е тивно сот удни ать с 
ле а им в а ом  д у ими меди инс ими а отни ами нап име  со иальн ми а отни ами  и 

а ли н ми у еждени ми и п о аммами в о ласти со иальн  и меди инс и  услу

11  О у ение должно ть основано на сам  последни  нани  в о ласти меди ин  и а ма оло ии

Ра  1 : на ор а нс  п рсона о
1 1   Та же а  все в а и и а ма евт  ли а  у аству ие в п едоставлении АОР должн  подве атьс  

станда тному над о у и аудиту  п оводимому п о ессиональн ми о ани а и ми дис иплина ное 
или п о ессиональное п аво  ад о  п ежде все о  п и ван о еспе ить соответствие ти ес ому 
оде су и наилу е  п а ти е в том исле ин о ми ованное со ласие па иента  е ул ное 

о новление нани  исполь ование до а ательно  меди ин  ис иплина н  над о  п оводитс  в 
инте еса  меди инс и  а отни ов  па иентов и и  ли и  и о ества в елом

1   Сан ии дл  меди инс и  а отни ов  аде ствованн  в п едоставлении те апии АОР анало и н  
п имен ем м  д у им меди инс им а отни ам

1   Станда тн  п о ессиональн  над о  п ежде все о  п една на ен дл  п о ила ти и ис ов 
неподо а е о поведени  с еди меди инс и  а отни ов  ото ое  в п отивном слу ае  может 
п ивести  админист ативному или у оловному на а ани

1   а и  а ма евт  и д у ие меди инс ие а отни и должн  подве атьс  админист ативн м 
сан и м толь о в том слу ае  если и  поведение п едставл ет или п едставл ло ис  о ественному 
д авоо анени  или до овь  па иентов и и  ли и  едпола аема  админист ативна  ме а 



должна ть соответству е  нео одимо  и п опо ионально  дл  ис л ени  та о о ис а   
подо н м ме ам может относитьс  о ани ение на п аво спе иалиста а отать по п о ессии

1   олее то о  нео одимо а а отать админист ативн е ам и дл  п едотв а ени  ис а 
неподо а е о поведени  следует та же ассмот еть воп ос о исполь овании подде жива и  ме  
вместо или в со етании с сан и ми нап име  наставни ество  у астие в уппа  по о мену оп том  
над о  над о  олле

1   а и  а ма евт  и д у ие меди инс ие а отни и должн  подве атьс  у оловн м сан и м 
толь о если и  поведение  наме енно или по недосмот у  подве ло опасности о ественное 
д авоо анение или е опасность  или оно подве ло опасности до овье отдельн  па иентов и

или и  ли и

асть : ро ь в аст
осуда ство несет ответственность а со дание со ласованн  амо н  услови  дл  о еспе ени  доступа 
 в со о а ественн м ле а ственн м с едствам и видам ле ени  

Ра  1 : оступность  а ство АОР
1 1  осуда ство должно о еспе ить

  нали ие нео одим  и поле н  АОР на на иональном н е  та ие ле а ственн е с едства 
должн  в л ать в се  а  минимум АОР и  име но о пе е н  основн  ле а ственн  
с едств ОО  по тому  в насто и  момент  должн  ть доступн  по а не  ме е  метадон и 

уп ено ин

  су ествование п о еду  оп еделени  л  потен иальн  пот е носте  то  о еспе ить 
достато н е постав и

  соответству ее одо ение данн  ле а ственн  с едств на свое  те ито ии одним или олее 
спе иали и ованн ми а ентствами нап име  а ентством по ле а ственн м с едствам

  услови  дл  полу ени  одо ени  ото е основан  на а туальн  меди инс и  нани  в 
отно ении е опасности и е тивности ле ени

  нали ие ин о ма ионн  у летов инст у ии по п именени  ле а ственн  с едств или и  
вивалента в отно ении п епа атов  п и отовленн  дл  немедленно о п иема  дл  одо енн  

ле а ственн  с едств  ото е от ажа т а туальн е меди инс ие нани  в астности  
относительно а е енн  те апевти ес и  по а ани   п именени  до и ов е  составу и 
длительности ле ени

  данн е у лет  должн  п едоставл ть вс  нео одиму  лини ес у  и а ма оло и ес у  
ин о ма и  а та же ин о ма и  по составу дл  о е тно  те апии АОР

  данн е у лет  должн  е ул но о новл тьс  власт ми и  по и  ини иативе  у ит вать 
пе едово  междуна одн  оп т

1    слу ае  если осуда ство не может о еспе ить нали ие в ст ане ле а ственн  с едств в достато ном 
оли естве в соответствии с па а а ом  в е  оно должно а анти овать  то

  на п а ти е су ествует во можность импо ти овать ле а ственн е с едства  одо енн е в д у и  
ст ана  уду и допу енн ми на но  а ентством по ле а ственн м с едствам спо ти у е  
ст ан  

  су ествует во можность п именени  данн  ле а ственн  с едств по не а е ист и ованн м 
по а ани м  о да то лини ес и оп авдано в слу ае  если па иент полу ает индивидуальное 
ле ение

  су ествует во можность исполь овать неавто и ованное ле а ственное с едство  в том исле 
п епа ат  и отовленн е дл  немедленно о п иема  или о и инальн е п епа ат

1   осуда ство  в п ин ипе  е е  свое а ентство по ле а ственн м с едствам  должно осу ествл ть 
монито ин  н а ле а ственн  с едств  в том исле и АОР с тем  то  о еспе ить в полнение 
в еу а анн  ада  в дол ос о но  пе спе тиве  в астности  пос едством станда тн  ме  

а ма онад о а



Ра  1 : пропор она ьность ра о н  р
1 1   о да осуда ство на л ом у овне устанавливает п авов е и админист ативн е ам и дл  

исполь овани  АОР оно должно удел ть внимание п едва ительно  о ен е во де стви  на доступ  
меди о санита но  помо и и ле а ственн м с едствам  а та же на нали ие в а е  и а ма евтов  
аде ствованн  в данном виде ле ени

1   он етн е о ательства  нала аем е осуда ством20 на в а е  и а ма евтов  должн  ть 
о ани ен  ст о о  нео одимость  и п опо иональность  дл  о еспе ени  е опасно о и 

е тивно о ле ени  па иента  а та же т етьи  сто он в астности  одственни ов и дете  па иентов

1  иже п ивод тс  п име  неп опо иональн  де стви  

  т е ование полу ени  п едва ительно о а е ени  пе ед на алом ле ени  оме на на ени  в а а

 о анность впоследствии подтве дить на на енное в а ом ле ение осуда ственн м о аном 21

 п едва ительно оп еделенное в ем  ожидани  дл  на ала у са АОР

 о ательство дл  в а а п о ти спе иальное о у ение по на на ени  АОР см  Ра дел 

 о ательство дл  а ма евта п о ти спе иальное о у ение по отпус у АОР

 о ательство о енивать па иента двум  или олее меди инс ими а отни ами

  о ательство исполь овать оп еделенное ле а ственное с едство  оп еделенну  до и ов у  
оп еделенн  состав и силу  или минимальну  или ма симальну  длительность ле ени

 ап ет на все слу аи п именени  ле а ственн  с едств не по а е ист и ованн м по а ани м

  ме  е опасности дл  анени  АОР меди инс ими а отни ами  со да ие ат ат  
несовместим ми с е тивн м доступом  АОР в пе ви ном меди инс ом вене нап име  
се ов е е и  удовлетво ие станда там  ото е дела т и  ап етительно до о ими

  т е ование до авл ть на е епт в а а ин о ма и  ото а  может амедлить отпус  ле а ственно о 
с едства  толь о если дл  то о нет ет о установленно  пот е ности на основе лини ес о о 
состо ни  па иента

  система отпус а АОР не на од а с  под полно  ответственность  меди инс о о а отни а  
пе ед ото м поставлена ада а п оведени  ле ени  по под отов е меди инс и  а отни ов  см  
Ра дел   и  22

1   Ст анам  ввод им те апи  АОР может пот е оватьс  п ин тие на пе е одн  пе иод ис л ительн  
ме  с ель  о ен и доступности данно о вида ле ени  по та им па амет ам а  осу ествимость  
важность  доступность и инанси ование

ео одимо а анти овать отсутствие дис имина ии п и доступе  до овольное ин о ми ованное 
со ласие па иента  а та же а иту пе сональн  данн

с л ительн е ме  должн  ть а а отан  в а естве ет о о о на енно о пе е одно о 
инст умента  ото  осуда ство должно е ул но пе есмат ивать на п едмет

 е о нео одимости

 е о вли ни  последстви  на доступ  д авоо анени

 е о инанси овани

 исп т ваем  т удносте

с  ин о ма и  со и аема  в ам а  подо но  о ен и  должна ть анонимно  и не должна 
исполь оватьс  дл  д у и  еле  Ре ультат  та о  о ен и должн  ть опу ли ован

 ап му  и опос едованно  нап име  е е  п о ессиональн е соо ества
  нао о от  от в а а мо ут пот е овать соо ать о на на енном ле ении с ель  и ежать ду ли овани  меди инс и  на на ени  или дл  с о а пидемиоло и ес и  данн  
   то  св и спе иалист должен у есть е опасность па иента  в астности  ис  уте и на е н  но  или самоле ени  а та же ис и дл  и  ли и  нап име  слу а н  доступ т етьи  
ли  осо енно дете  ием ле а ственн  с едств под над о ом  в основном  нео одим в на але ле ени  дл  то о  то  у едитьс  в е опасности и е тивности те апии дл  па иента  

осле то о  п ием под над о ом оп авдан  толь о если в а  с итает  на основе индивидуально  о ен и па иента  то то единственно во можн  спосо  миними а ии ис а по е опасности  
а дальне е  нау но  ин о ма ие  пожалу ста  о атитесь  Ру оводству О  



Ра  1 : нанс рован   оп ата т ьност  нс  с у
1 1   осуда ство должно а анти овать  то о а ваема  меди инс ими а отни ами меди о санита на  

помо ь  полу ив ие е ист а и  в ст ане АОР и пси осо иальна  подде ж а вл тс  доступн ми 
с инансово  то и ени  дл  па иентов на е о те ито ии

1   сли стоимость меди о санита но  помо и  последу и  ме  уже не по ваетс  полность  а с ет 
систем  ст а овани  о ественно о д авоо анени  то дл  ти  еле  она должна по ватьс  

есплатно  с емо  ото а  должна а анти овать  то па иент  с ни им до одом име т полн  
доступ  помо и см  Ра дел 

1   слу и  о а ваем е в а ами  а ма евтами и д у ими меди инс ими а отни ами  должн  аде ватно 
опла иватьс  с у етом а о е  на у и  т удносте  служ  и во ла аемо  ответственности  Оплата 
должна ть на у овне  а анти у ем нали ие достато но о исла в а е  а ма евтов и д у и  
меди инс и  а отни ов

Ра  1 : поо р н  о у н  сс ован   ннова
1 1    п едела  свои  инансов  есу сов  осуда ство должно стимули овать иннова ии  в астности  

путем поо ени

  а ово о о у ени  о у ени  в аспи анту е и неп е вно о о у ени  дл  спе иалистов  
а ота и  в о ласти ле ени  синд ома опиоидно  ависимости  в том исле пов ени  нани  

п едставителе  те  п о есси  ото е аде ству тс  на в еменно  основе

 о ани а ии систем  на оло и ес о  помо и  св анно  с синд омом опиоидно  ависимости

 исследовани  по ле а ственн м с едствам  п о ессам и о ани а ии меди о санита но  помо и

 исследовани  сопутству и  а олевани  св анн  с синд омом опиоидно  ависимости

  исследовани  ме ани мов и пидемиоло и ес и  аспе тов  св анн  с синд омом опиоидно  
ависимости

 оо дина ии и монито ин а де тельности на иональн  власте  см  Ра дел 

оступа  та им о а ом  осуда ство должно поо ть ло альн  под од о всем о мам ависимо о 
поведени  и  по тому  не о ани иватьс  толь о неле альн ми на оти ами  

1   осуда ство должно а анти овать  то п авов е ам и не соде жат положени  мо у и  о ани ивать 
на ало или аве ение упом нут  в е иннова ионн  п ое тов или исследовани

Ра  1 : он тор н   по а ат
1 1   аждое осуда ство должно о енивать е тивность свое  систем  на оло и ес о  помо и систему 

д авоо анени  меди инс ие услу и и е ультат  ле ени  одо на  о ен а е тивности 
в л ает в се  станда тн  монито ин  пос едством у ета

•  ст у ту н  по а ателе  в отно ении е ул то н  ме  а та же нали и  ст у ту  д авоо анени  
нео одим  ле а ств и о у енно о пе сонала  нео одимо о дл  п оведени  ле ени

  п о еду н  по а ателе  и инде сов о вата в отно ении доступа  д авоо анени  доступ с 
отсутствием дис имина ии  ст  и еспе е о н  дл  л о о ли а с данно  те ито ии 
с диа но ом синд ома опиоидно  ависимости  дав е о со ласие на п оведение ле ени  и в 
отно ении а ества д авоо анени  и п о ессиональн  нани  удь то спе иалист  или 
ли а  п ивле аем е на в еменно  основе

  ито ов  по а ателе  по воп осам ис одов ле ени  е о п одолжительности в том исле и 
во можн  по о н  е тов  сме тности  а олеваемости и сопутству и  а олевани  а 
та же а ества жи ни

1    то  св и  аждое осуда ство должно о еспе ить во можность е ул но о полу ени  данн  по 
ст у ту н м  п о еду н м и ито ов м по а ател м  Ре омендуетс  то  данн е по а атели ли 
станда ти и ован  и соответствовали п ото олам по а ателе  М  по пидемиоло ии и системе 
д авоо анени  дл  о еспе ени  надежности и с авнимости со и аем  данн  см  Ра дел 

1   Со и аем е по а атели и соответству ие данн е должн  пу ли оватьс  Со и аем е данн е 
та же должн  п едоставл тьс  исследовател м  в соответствии с о ими ти ес ими станда тами 
аса имис  со ласи  и а ит  пе сональн  данн



1   ти по а атели атем должн  анали и оватьс  осуда ством и д у ими аинте есованн ми сто онами 
с ель  оптими а ии ле ени  и е о е ул то н  амо  а  на на иональном  та  и на междуна одном 
у овне см  Ра дел   и  ти усили  должн  подде живатьс  на на енн м на иональн м 
онсультативн м о аном  сс л а на ото  соде житс  в Ра деле 

1   аждое осуда ство должно сделать доступн м списо  по а ателе  ото е оно со и ает по АОР в 
астности  путем онла н пу ли а ии данно о спис а

асть : на она ьна  оор на   унаро но  сотру н ство 

Ра  1 : на она ьн  ор ан  по оор на   он тор н у
1 1   С ель  оо дина ии и монито ин а п именени  те апии АОР осуда ство должно у едить 

на иональн  онсультативн  о ан  ото  о единит п едставителе  спе иалистов и ли  
анима и с  ле ением синд ома опиоидно  ависимости  а та же п едставителе  д у и  ст у ту  
осуда ственн  не осуда ственн  или астн  о ани а и

 состав данно о о ана должн  во ти п едставители а ентств по ле а ственн м с едствам  
по во ме ени  ас одов на услу и д авоо анени  и ле а ственн м с едствам  по над о у а 
меди инс ими а отни ами  по а а от е осуда ственно  полити и в о ласти о ественно о 
д авоо анени  п ои водители ле а ственн  с едств и п едставители над о н  о анов систем  

со иально о ст а овани

1  анн  о ан должен отве ать а е ул ное в полнение следу и  ада

 в вление п еп тстви  дл  доступа  ле ени

 поис  междуна одн  ди е тив по воп осу исполь овани  АОР и о ен а и  на имости дл  ст ан

  о ен а на имости отдельн  по а ателе  со анн  данн  и полу енн  е ультатов см  Ра дел 

  подде ж а усили  по исполь овани  данн  по а ателе  дл  пов ени  а ества ле ени  и е о 
е ул то н  амо

  отслеживание е ультатов исследовани  и в а от а е оменда и  по о еспе ени  и  
п именени  на п а ти е

  на основе в ес а анно о  о мули ование е оменда и  по недопу ени  дис имина ии и 
пов ени  доступности ле ени  и а ества д авоо анени

 оо дина и  усили  аинте есованн  сто он

1   осуда ство должно наделить данн  о ан достато н ми полномо и ми и с едствами дл  в полнени  
в еу а анн  ада  а та же о еспе ить е о ста ильное инанси ование на весь пе иод де тельности

Ра  1 : унаро но  сотру н ство
1 1   С ель  о а ани  помо и в воп осе п именени  те апии АОР аинте есованн ми спе иалистами  

осуда ства должн  сот удни ать дл  моде ни а ии и о новлени  о и  междуна одн  у овод и  
п ин ипов

1   осуда ственн е у еждени  отве а ие а АОР а онодательн е  админист ативн е и 
суде н е  должн  п инимать во внимание междуна одн е ди е тив  с ита иес  де ству ими 

е оменда и ми в свете а туальн  нау н  нани

осуда ство может в дальне ем п о снить данн е ди е тив  с ель  и  п а ти ес о о п именени  на 
свое  те ито ии  осуда ство та же вп аве вводить олее ла оп и тн е услови  дл  доступа  АОР

1   С ель  о еспе ени  с авнимости со и аем  данн  по вол е  исполь овать и  в нау н  ел  
осуда ства должн  до ово итьс  о минимальном на о е о и  по а ателе  ото е они о у тс  

со и ать см  Ра дел  С то  ель  они мо ут в делить и п едоставить инанси ование дл  
межп авительственно о о ана  о лада е о соответству ими полномо и ми дл  осу ествлени  
или оо дина ии с о а данн

1   сли же осуда ство наме еваетс  со и ать дополнительн е по а атели св е о е о минимально о 
спис а  оно уведомит о  том д у ие осуда ства с ель  о еспе ени  нас оль о то во можно  
междуна одно  сопоставимости данн

1   а на иональном у овне  сот удни ество и св ь должн  о еспе иватьс  в п ин ипе  о аном  
у а анн м в Ра деле 



Ключевые рекомендации и 
их обоснование

1 От ру ово  пр н пов  в  р о н а
асто ие  у овод и  п ин ипов соде жат от одно о до ести пун тов  Та ое деление от ажает 

желание авто ов ат онуть а ли н е аспе т  последстви  е ули овани  те апии АОР и а анти овать 
и  последовательность  Та  нап име  п едложение о  отмене с ем  п едва ительн  а е ени  С А  
имеет а ли ное во де ствие на де у овне  и т е ует п ин ти  соответству и  ме  дл  то о  то  
и ежать не ативн  последстви  

ела  п ивести ма симально полн е а умент  оп авд ва ие п едла аем е и менени  авто  
стол нулись с о омн м п еп тствием о а овательно о а а те а  ис ом утопить итател  в детальн  
о снени  аждо о п ин ипа  Одна о ло на дено следу ее е ение  в ать  

 л ев е е оменда ии и а вивать а умента и  на и  основе  у а ва  на последстви  дл  а ли н  
у овод и  п ин ипов  анн е пе е естн е во де стви  о сужда тс  в Ра деле  в св и с еали а ие  
у овод и  п ин ипов   данном а деле а ент делаетс  на довода  в поль у  е оменда и  и ответа  

на типи н е во ажени

ет е в анн е л ев е е оменда ии ат а ива т следу ие аспе т

1  а на ение и отпус  АОР е  с ем  п едва ительн  а е ени

 е тивное уст анение инансов  п еп тстви  дл  доступа  меди о санита но  помо и

 а иональн  онсультативн  о ан по оо дина ии и монито ин у

  е т альна  то на  и уважительна  те миноло и  анн е 

 е оменда ии о о млен  на о ень а н  у овн

становление п а ти и  а анти у е  е опасность на на ени  е  С А Ре оменда и   оли етво ет 
со о  смену па ади м  лежа е  в основе у овод и  п ин ипов  ото а  ст емитс  аместить данн е 
вид  ле ени  в онте сте станда тно о е ули овани  и п а ти и в меди инс о  и а ма евти ес о  
с е а  от а ав ись от оп еделенн  п а ти  исполь овав и с  в п о лом  

ель по ти  а ти ес и  ат ат на ле ение Ре оменда и   о ень п а ти на по свое  п и оде и 
состоит в том  то  п и навать отли ительн е а а те исти и АОР не с лини ес о  то и ени  а 
с то и ени  о ественно о д авоо анени  путем п едоставлени  во можности не а и енн м и 
ма инали ованн м уппам населени  иметь ле и  доступ  меди о санита но  помо и и п одолжать 
полу ать нео одимое ле ение

Ре оменда и    со дание онсультативно о о ана  спосо но о о еспе ивать оо дина и  и монито ин  
 делает а ент на ун иони овании систем  воо е  е ель  о еспе ить монито ин  нео одим  
е о м и тон у  наст о у на основе все  доступн  данн  а ма онад о а  о е о понимани  ситуа ии  
пидемиоло и ес о о монито ин а  и а ественно  о атно  св и от аждо о лемента в системе  в том 
исле и от ее поль ователе  

а оне  Ре оменда и    о о  исполь уемо  те миноло ии  вл етс  междис иплина но  е ель 
 о еспе ить а  дл  спе иалистов  та  и дл  отдельн  ли  ото е нап му  поль у тс  АОР ет ое 

о ее понимание  однов еменно п едотв а а  сти мати а и  а ото о  следует дис имини у ее 
поведение и со иальное ис л ение

ажда  и  ти  е оменда и  п едставлена  аст ми

ï Описанием ожидаемо о е ультата

ï оводами в поль у е оменда ии  в том исле ответами на типи н е во ажени
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 К в  р о н а

1 Р о н а  1: а на н   отпус  АОР  с  пр вар т ьно о ра р н

а  р у ьтат
Т е у ие на на ени  АОР вид  ле ени  

е ули у тс  о н ми п авилами дл  
на на ени  и отпус а онт оли уем  
ле а ственн  с едств  о тому  они не т е у т 
спе иально о а е ени  удь то дл  па иента  
или спе иалиста  или у еждени  а на ение и 

асп еделение ада  и ответственности между 
а ли н ми у астни ами систем  вл с  та ими 

же  а  дл  все  д у и  о м а е енно о 
ле ени  т е у е о онт оли уем  
ле а ственн  с едств

анн  п о есс имеет оп еделенн е 
последстви  дл  ме  по под отов е и над о у 
а спе иалистами  а та же одо ени  АОР и 
а ма онад о а  о тому  а ов е нани  

о  АОР должн  ть в л ен  в а ову  
под отов у л о о спе иалиста  а ота е о 
в системе д авоо анени  и со иально  
а ит  атем  о н е  дис иплина н е 

о ан  отве а ие а над о  а меди инс ими 
а отни ами  та же должн  осу ествл ть над о  
а спе иалистами  п имен ими те апи  АОР  

та им же о а ом  а  осу ествл етс  над о  а 
спе иалистами  на на а ими и отпус а ими 
д у ие ле а ственн е с едства   оне ном 
с ете  а ентства по ле а ственн м с едствам 
должн  ть о анами  отве а ими а анение 
а туально  ин о ма ии о  исполь овании 

нст у и  по п именени  ле а ственно о 
с едства  о ессиональна  ин о ма и  АОР 
с у етом данн  от а ма онад о а и ин  
исследовани  анна  ин о ма и  в астности  
должна п о снить ам и  в ото  должн  
п имен тьс  АОР в соответствии с сам ми 
последними нау н ми данн ми  

и нео одимости  С А мо ут ть аменен  
а вительн м ежимом п и условии  то он не 

ду ли ует д у ие о ие положени  п именим е 
 онт оли уем м ле а ственн м с едствам  
то он служит ет о  ели п едотв а ение 

дво н  на на ени  и или осу ествление 
пидемиоло и ес о о монито ин а  и то он 

соответствует о ному а ону о а ите 
пе сональн  данн  

Основн  ово
ме иес  меди инс ие до а ательства неоп ове жимо у а ва т  то те апи  АОР на се одн ни  день 
вл етс  наи олее е тивн м видом ле ени  и должна п оводитьс  в те ение длительно о в емени 

совместно с пси осо иально  и сомати ес о  подде ж о  Соответственно  следует п иветствовать все 
е ул то н е ме  пооо ие доступ  данному е омендованному виду ле ени  в то в ем  а  

ме  ат удн ие та о  доступ  должн  ть т ательно п оанали и ован  на п едмет в влени  
онт п оду тивно о во де стви  ель состоит в том  то  у едитьс  то ме  ме а ие ле ени  

по а не  ме е п еследу т а онну  ель и дости а т то о п опо иональн ми с едствами  у ит ва  
инте ес  и п ава все  аинте есованн  сто он осо енно п ава на до овье  в е о оп еделении ОО  
с авни п   и иложение   слу ае п именени  С А  а онн е ели  ото е  а  п едпола аетс  
п еследу т ти ме  о но не о мули у тс  по тому т удно  а по о  и нево можно оп еделить  

ли ли они дости нут  олее то о  п ед ду ие а дел  по а али  то даже име  в виду а ли н е ели  
п едставл ие о ественн  инте ес нап име  пидемиоло и ес и  монито ин  п едотв а ение 
уте и на е н  но  С А вл тс  не е тивн м или несо а ме н м с едством и  достижени

От на С А у у а т с туа  с на  оступность   пр ость  
н

Отсутствие С А по вол ет па иентам полу ать доступ  АОР ле е и ст ее  осо енно у в а е  пе ви но о 
вена в достато ном оли естве и на основе п а ти ес и  услови  ла оп и тн  дл  па иентов  
е ству а  С А асто о а вает сде жива ее во де ствие на в а е  ото е ли о не име т 
а е ени  дл  на на ени  или отпус а ле а ственн  с едств он еп и  нали и  или вид т п еп тстви  

в виде админист ативн  о ани ени  ото е они должн  со л дать  то  полу ить или со анить 
а е ение он еп и  доступности  л  па иента С А та же нос т сде жива и  а а те  уду и 

соп женн ми с о ани ени ми  осо енно спис ами онт оли уем  ве еств и д у ими о ани а ионн ми 
ме оп и ти ми  ото е ли о нев полним  он еп и  доступности  или же сли ом сложн  он еп и  
п иемлемости  С А мо ут та же о а вать сде жива и  е т на па иентов  о да они соп овожда тс  



со сто он  власте  е ист а ие  в а ли н  жу нала  он иден иальность ото о  не может ть ет о 
и е тивно о еспе ена  сли па иент  у на т или подо ева т  то и  пе сональн е данн е и исто и  

оле ни может ть пе едана д у им ведомствам  ото е мо ут исполь овать та у  ин о ма и  во в ед им 
нап име  ис  ли ени  одительс и  п ав  то вполне ло и но  то они удут от а ватьс  от те апии АОР

Су ествование С А под а умевает  то данна  меди инс а  п а ти а восп инимаетс  а  о ани енна  дл  
п именени  ис л ительно спе иалистами  ото е ли должн м о а ом под отовлен  и уполномо ен  
Отмена С А пос лает п отивоположн  си нал  а именно  то ле ение вл етс  асть  а ово  
ответственности и  по тому  под отов и  меди инс и  а отни ов  о мно и  ст ана  на оло и  ли о не 
п еподаетс  совсем  ли о о ани енно п еподаетс  на тапе а ово  под отов и в а е  а ма евтов и 
д у и  меди инс и  и со иальн  а отни ов см  Ра дел  О евидн м последствием то о вл етс  
ситуа и  о да в а и  осо енно пе ви но о вена  не от т п едоставл ть данну  услу у  то о ми ует 
по о н  у  де   па иент  с синд омом опиоидно  ависимости не име т ино о в о а  а  
о а атьс  в спе иали и ованн е у еждени  со данн е в ам а  С А   нао о от  о у ение все  уду и  
спе иалистов на на ени  и отпус у АОР дает а анти  улу ени  ситуа ии с нали ием  доступность  
п иемлемость  и а еством

От на С А у у а т а ство  опасность н
Су ествование С А асто под а умевает  то над о  а спе иалистами ото е ле ат па иентов  
ст ада и  от синд ома опиоидно  ависимости  вл етс  ответственность  о ана  в дав е о 

а е ение  а не о н  о анов  осу ествл и  над о  а ле а ственн ми с едствами и 
спе иалистами нап име  п о ессиональн е и е ул то н е о ан   та и  слу а  п а ти ес и 
автомати ес и  е т от отмен  С А  пе е асп еделение данно  ответственности в поль у о н  
о анов над о а  Одна о последние олее е тивно в вл т пе едово  оп т в свете а вити  
нау н  нани  Они та же поль у тс  оль е  ле итимность  пос оль у они ст у ту но со дан  дл  
осу ествлени  над о а и а от  со всеми слу а ми и спо ами относительно меди инс и  а отни ов и 
ле а ственн  с едств  о тому ожидаетс  то та о  пе енос ответственности улу ит  или  по а не  
ме е  удет спосо ствовать пов ени  а ества о а ваемо  меди о санита но  помо и

Су ествование С А может та же о на ать  то ле е н е ме оп и ти  п опис ва тс  админист ативн ми 
о анами  отве а ими а в да у нео одимо о а е ени  анн е о ан  о но ввод т 
дополнительн е т е овани   на на ени  и отпус у ле а ственн  с едств  не у а анн е в инст у ии 
по п именени  нст у и  по п именени  ле а ственн  с едств  о ессиональна  ин о ма и  
та же см  Ра дел  одо н е т е овани  а асту  не основан  на лини ес и  исследовани  
данн  а ма онад о а или утве жденн  меди инс и  у оводства   подо н  слу а  п а ти ес и 
автомати ес и  е т от отмен  С А  пе е асп еделение ответственности а е ули ование 
ме оп и ти  по на на ени  и отпус у АОР в поль у а ентств по ле а ственн м с едствам  а последние 
во ла аетс  ответственность по анени  а туально  ин о ма ии о по о н  е та  пе е естном 
в аимоде ствии  ме а  п едосто ожности и о ате о и  па иентов  ому по а ано та ое ле ение  Та а  
а туали а и  ин о ма ии п оводитс  в соответствии с междуна одно п и нанн ми станда тами и 
а анти ует  то п авильна  то на  и а туальна  меди инс а  ин о ма и  п едоставл ема  а ентствами 

по ле а ственн м с едствам  пов ает е опасность и а ество ле ени

С А н  тр у тс   он тор н а н
но да в дви а тс  довод  о том  то С А т е у тс  дл  достижени  еле  св анн  с над о ом в 

системе д авоо анени   астности  утве ждаетс  то С А помо а т в ст оить полну  а тину  то 
на на ает  то отпус ает и то полу ает ле а ственн е с едства и п и а и  услови   том см сле  они 
вл тс  инст ументом о ен и и миними а ии ис а уте и п епа атов  Они мо ут ть инст ументом 

дл  полу ени  оли ественн  данн  впоследствии исполь уем  в пидемиоло и ес и  исследовани  
и помо ать в с о е данн  ино да т е уем  междуна одн ми онвен и ми  та лини  а умента ии 
неу едительна по нес оль им п и инам

а п а ти е данн е от С А ед о исполь у тс  системати ес и дл  онт ол  уте и п епа атов в ам а  
у оловно о п ава  о еспе ени  пидемиоло и ес о о монито ин а или монито ин а со л дени  онвен и  

ап име  су ествует д ст ан  в ото  ин о ма ионн е систем  и соде жа иес  в ни  данн е 
по вол т автомати ес и в вл ть дво н е на на ени   о ем слу ае п авильно сплани ованн е 
спе иальн е исследовани  по вол т со и ать поле н е или нео одим е данн е олее е тивно и с 
мень ими ат атами  одо н е исследовани  а а ва тс  и п овод тс  на он у сно  основе у ен ми  
о лада ими соответству ими спе тн ми нани ми дл  полу ени  ответов на а туальн е и то н е 



воп ос  в то в ем  а  С А со и а т данн е е  а и ли о соо ажени  о ипоте а  ото е следует 
п отести овать

Рис  уте и п епа атов на е н  но  со сто он  па иента  осо енно е е  дво н е на на ени  можно 
миними и овать и менее инва ивн ми спосо ами  Рис а то о  то па иент посе ает дву  а н  в а е  
дл  полу ени  нео одимо о оли ества ле а ств дважд  и п одает половину можно и ежать  исполь у  

ет оспе тивну  систему от етности  у ит ва у  им  аждо о па иента и е о он етн е на на ени   
л ом слу ае  на п а ти е ис  уте и относительно мал  а  в отно ении исла па иентов  та  и о ема 
отпус аем  ле а ств см  Ра дел  олее то о  уте а ед о п едставл ет ис  дл  о ественно о 
д авоо анени  пос оль у самое уд ее  то может слу итьс  то то  то в е ультате на е н  но  

попадает менее опасное ве ество метадон или уп ено ин  олее в со о о а ества  ем ули н  е оин

Рис  уте и п епа атов со сто он  меди инс о о а отни а дает не оль е основани  дл  С А  
Спе иалист  у аству ие в неле альном о о оте онт оли уем  ле а ственн  с едств  на самом 
деле  составл т со о  подавл ее мень инство  с л ени  аса иес  не ото  ст ан  нап име  
С А  стол нув и с  с и о о асп ост аненн м пот е лением та  на ваем  е епту н  опиоидов  
освенно подтве жда т тот а т  Следует пола ать  то подо н е лоупот е лени  в основном  вл тс  
е ультатом осо  о ани ительн  ме  в ти  ст ана  в плане доступа  опиоидам по всем по а ани м  
анн е о ани ени  пов а т енность опиоидов на е ном н е и  по тому  астет ис  уте и со 

сто он  па иентов и даже со сто он  спе иалистов        
л ом слу ае  С А вл тс  не сам м лу им спосо ом о ь  с подо н ми лоупот е лени ми  а  
жела и  а а отать путем п одажи АОР па иентам  ото е потом п одадут и  на е ном н е  может 
ле о о о ти над о  соп овожда и  С А  путем на на ени  АОР по д у им по а ани м нап име  в 
а естве те апии они ес о о олево о синд ома   с ожи  слу а  в а  не п о одит спе иальн  

п ове о  от  уте а и  п епа ат  то опиоид

а оне  ово  о с о е данн  дл  монито ин а со л дени  междуна одн  онвен и  следует отметить  
то данное условие уже в полн етс  с помо ь  д у и  ме ани мов   слу ае с о а подо н  данн  
онвен ии не отли а т АОР от д у и  онт оли уем  ле а ственн  с едств  о тому  ст ан  должн  

со дать ме ани м  дл  с о а т е уемо  ин о ма ии  основанн е на во можности отслеживать а а  и 
достав и аждо о онт оли уемо о ле а ственно о с едства  С д у о  сто он  междуна одн е онвен ии 
не т е у т п едоставлени  ни а о  ин о ма ии по па иентам  Следовательно  в ам а  С А со и аетс  
ин о ма и  не т е уема  онвен и ми

От на С А по о т он  ана рон у
 те ение дол о о в емени ле ение синд ома опиоидно  ависимости в вало оп еделенн е 

п отиво е и  с еди меди инс и  а отни ов  истов осо енно в у оловн  суда  п едставителе  
со иальн  п о есси  нап име  со иальн  а отни ов  и даже с еди сами  па иентов  олное 
осо нание е тивности и ле итимности ле ени  п и ло постепенно  вместе с п и нанием синд ома 
на оти ес о  ависимости а олеванием  о да тот вид ле ени  е е толь о п едла алс  у упом нут  

упп ло мно о воп осов  ап име  дол ое в ем  с италось  то оне но  ель  вл етс  во де жание  
и то те апи  АОР удет толь о п еп тствием на пути  ее достижени  е ото е ст ан  до си  по  
де жатс  а то утве ждение  от  оно ло единоду но оп ове нуто мно о исленн ми меди инс ими 
исследовани ми  ведение С А  соответственно  помо ло п еодолеть не ото е и  ти  опасени  и 
со анить п авоо анительн  омпонент п и онт оле а пси оа тивн ми ве ествами

Одна о основопола а и  см сл состоит в нео одимости поо ени  доступа  АОР дл  оль инства 
па иентов  аже если па иент не полность  со л дает услови  п едла аемо  или на на енно  те апии АОР 
п одолжение па иентом ле ени  у ит ва  неоспо иму  поль у и и ес ому и пси и ес ому до овь  
па иента  остаетс  в поле о ественно о и астно о инте еса   плане аланса инте есов  п одолжение 
ле ени  пе еве ивает нео одимость в полнени  админист ативн  т е овани  осо енно пос едством 
наложени  потен иально онт п оду тивн  на а ани  С А в п о лом ли со дан  дл  о еспе ени  
в полнени  админист ативн  инст у и  исполь у  дл  то  ели у о у от ва а е ени   свете 
сов еменн  меди инс и  нани  та а  ель вл етс  ана они мом



  Р о н а  : т вно  устран н  нансов  пр п тств   оступа  
о сан тарно  по о

а  р у ьтат
л  па иентов с синд омом опиоидно  
ависимости доступ  ле ени  не должен ависеть 
 по су еству и на п а ти е  от л  инансов  

о ательств  Та ое отсутствие инансов  
п еп тстви  относитс   аждо  и  стади  ле ени  
от пе во о онта та  на на ени  и отпус а 

АОР до последу и  онсульта и  то та же 
о на ает  то па иент не должен вносить аванс 
или п едоставл ть а антии  не ависимо от типа 
п ова де а меди инс и  услу  и вида ле ени  

и нео одимости  е о еали а и  т е ует 
нали и  спе иально о ежима в дополнение   

о е  с еме инанси овани  д авоо анени  
о основанно о инте есами о ан  о ественно о 
до овь

осуда ства должн  а анти овать  то 
е тивное уст анение инансов  

п еп тстви  не п иведет  но ми овани  
ле а ственн  с едств   астности  оно не 
должно соп овождатьс  ужесто ением т е овани  
дл  на ала ле ени  или не ативно вли ть в плане 
админист ативно  ответственности и  или оплат  
спе иалистов

Основн  ово
Опр нн  ара т р ст  АОР о основ ва т на  осо о о нансово о 

ан а
ель  насто и  у овод и  п ин ипов вл етс  во в ат те апии АОР в уппу о н  видов 

ле ени  и о и  онте ст д авоо анени   то  св и может по а атьс  удивительн м  то они 
т е у т осо  ме  аса и с  инанси овани  ле ени  дл  нужда и с  в нем па иентов  олее 
то о  та ое а ли ие может по а атьс  удови но несп аведлив м  по с авнени  с д у ими видами 
ле ени  нео одим ми дл  в живани  или д у ими уппами населени  нужда имис  в меди о
санита но  помо и  Одна о па иент  с синд омом на оти ес о  ависимости име т свои осо енности  
а именно  на ительн  ис  сти мати а ии и дис имина ии  со иальну  не а и енность  нежелание 
п инимать помо ь от л  осуда ственн  о анов  в со у  асп ост аненность поведени  
в со о о ис а  пси и ес и  и сомати ес и  асст о ств и д у и  адди тивн  о м поведени  се ти 
а а те исти и потен иально мо ут усиливать не ативн  е т а  дл  сами  па иентов  та  и дл  и  
ли и  осо енно с ономи ес о  то и ени  в см сле ис а ин е ионно  пидемии

Та ие осо е а а те исти и име т  последстви  о пе в  на у овне па иента они на ительно 
осложн т на ало и п одолжение ле ени  атем  на олле тивном у овне  они вле ут ас од  дл  
осуда ства п м е ас од  св анн е с о ани а ие  д авоо анени  со иально  а ит  и 

п авоо анительно  де тельности  и освенн е ас од  св анн е с поте е  п ои водительности  а 
та же нео у аем е ас од  св анн е с поте е  а ества жи ни  ото е на ительно п ев а т 
о у  стоимость ле ени  в том исле ас од  св анн е с сопутству ими а олевани ми см  та же 
Ра дел 

стран н  нансов  пр п тств  у т ва т ара т рну  а ва нтность 
а т вн  расстро ств

С итаетс  то су ествует мо альна  п о лема  по волить л д м  а ти ес и самосто тельно 
в ав им пот е ление пси оа тивн  ве еств и ис  о а атьс  в ситуа ии ависимости  поль оватьс  

олее ла оп и тн м инансов м ежимом  одо на  то а ени  не толь о основана на пло ом 
понимании синд ома на оти ес о  ависимости  ото  должен ассмат иватьс  а  а олевание  де 
у вимость сама по се е вл етс  а то ом ис а  Она та же не по вол ет у ит вать а а те исти и  
сво ственн е адди тивн м о мам поведени  в астности  ам ивалентность     

        О но па иент  оль е о уси у тс  на 
п едпола аем  пл са  от пот е лени  и мень е внимани  удел т не ативн м последстви м  осо енно 
дл  и  до овь  по а не  ме е  до наступлени  олее по дни  стади  на оти ес о  ависимости  
о да не ативн е последстви  станов тс  ити ес ими в лини ес о  п а ти е то та же именуетс  
аланс п ин ти  е ени  анна  ам ивалентность о сн ет асть ва и ст у ту но о п о ела 

между нали ием синд ома на оти ес о  ависимости и восп инимаемо  пот е ность  в помо и 
           Соответственно  па иент  ото е 



мо ли  восполь оватьс  п о ила ти ес ими и те апевти ес ими ме ами  от лад ва т и  на ало 
на олее по дни  с о  о тому не стоит сильно асс ит вать на то  то ли а  от е должн  п о ти 
ле ение  смо ут д аво асс итать соотно ение поль  и ат ат в отно ении те апии АОР  ап отив  
онт п оду тивн м вл етс  от а  от уст анени  все  ло исти ес и  п еп тстви   онте сте та  

на ваемо  полити и в о ласти п едотв а ени  ис а и снижени  в еда  та ие де стви  на ва тс  
ни опо о ов ми

Сто оннему на л дател  ле о пон ть  то па иент  с оном т на сумма  ото е они т ат т на по уп у 
неле альн  на оти ов  одна о л ди  ст ада ие от адди тивно о поведени  та  не дума т  оме то о  
те у ие ен  на АОР сложно на вать ни ими  не с ита  стоимости д у и  омпонентов ле ени  та и  а  
пси осо иальное онсульти ование или сомати ес а  те апи  е еально ожидать  то дополнительн  

инансов  в нос  упла иваем  уду ими па иентами  станет надежно  а антие  у асти  ао о от  
су ествование инансов  п еп тстви  ото е нео одимо п еодолевать па иентам  со дает ис  
аде ж и в о а ении а ле ением  то та же относитс   па иентам  аспола а им нео одим ми 

с едствами  но ото м   п име у  п и одитс  о а атьс  а помо ь   т етьим ли ам дл  то о  
то  восполь оватьс  ими суп у  семь  опе ун или попе итель и т п  или п едп ин ть в то  св и 

неудо н е админист ативн е а и

стран н  нансов  пр п тств  по о т о сп ть он н а ьность
О новенн е о ани ени  св анн е с меди инс им ст а ованием  вл тс  е е одно  п и ино  
нео одимости соо ать ин о ма и  о свое  ли ности и данн е о состо нии свое о до овь  т етьим 
ли ам  Соответственно  су ествование спе иальн  ме ани мов по уст анени  инансов  п еп тстви  
может та же помо ь пов сить он иден иальность  а  уже ло у а ано  то вл етс  ити ес и 
важн м омпонентом о еспе ени  доступа  ле ени  дл  упп  ото е потен иально мо ут подве атьс  
сти мати а ии и дис имина ии и  во мно и  слу а  на од тс  в он ли те с а ли н ми ведомствами или 
со своими д у ь ми и семье  С д у о  сто он  положительн  е т от отмен  инансов  п еп тстви  
может ть не т али ован  если они удут соп овождатьс  дополнительн ми админист ативн ми 
о ани ени ми с последу им не ативн м вли нием на он иден иальность

Сто ость АОР  оп а ва а  осу арство   по у осу арств нн  стру тура  
в основно  о п нс ру тс

 а деле ли ние на о ественное д авоо анение и е опасность   м  уже п одемонст и овали  
то отсутствие ле ени  в ливаетс  в на ительн е со иальн е ас од  дл  о ества и то  даже по сам м 
онсе вативн м о ен ам  допус   те апии АОР ведет  на ительно  ономии по с авнени  с п м ми 
ас одами осо енно стоимость  со иальн  услу  и суде н  и де же  освенн ми ас одами поте  

п ои водительности  в том исле д у е  и семьи  и неве ественн ми ас одами поте  а ества жи ни  
о тому  уст анение инансов  п еп тстви  дл  доступа  АОР наве н а п иведет  на ительно  
ономии дл  осуда ства  несмот  на во ос ие ас од  в отдельн  се то а  

ео одимо та же повто ить  су ествует мно о до а ательств то о  то ост доступности АОР не п иводит 
 падени  сп оса на услу и помо и по п е а ени  пот е лени  и по ти  ас одов те апевти ес и  

соо еств  Одна о даже ти  та  на ваем е ле е ни  основанн е на посуто но  оплате  ли о   
ольни но  все авно де евле  ем стоимость соде жани  под ст аже  не ависимо от д у и  у ит ваем  

п и аль ул ии ас одов а то ов



  Р о н а  :  а она ьн  онсу ьтат вн  ор ан по оор на   
он тор н у

а  р у ьтат
 ам а  ет о о и он етно о те ни ес о о 
адани  на иональн  онсультативн  о ан 

отве ает а монито ин  ун иони овани  
систем  по ле ени  асст о ств  св анн  с 
пот е лением опиоидов  и онсульти ование 
власте   астности  он отве ает а в вление 
и уст анение п еп тстви  дл  доступа  меди о
санита но  помо и  и нео одимости  та ие 

ун ии мо ут ть п идан  уже су еству ему 
о ану  если е о нова  оль удет ет о оп еделена 
в ел  и ада а  име е с  ст у ту  

анн  о ан должен в л ать в сво  состав 
п едставителе  ведомств  нап му  ат онут  
немеди инс им пот е лением опиоидов  а та же 
п едставителе  спе иалистов  аде ствованн  в 
ле ении и п о ила ти е асст о ств  св анн  
с пот е лением опиоидов  у ен  служ  
о ественно о д авоо анени  ведомств  

ответственн  а над о  а меди инс ими 
а отни ами  а ентства по ле а ственн м 

с едствам  а ма евти ес и  ла о ато и  и 
л  д у и  су е тов  а тивно де ству и  на 
на иональном у овне

л  в полнени  свое  миссии  данн  о ан 
должен основ вать сво  а оту на е ультата  
исследовани  иметь доступ о все  а туально  
статисти е и ин о ма ии  а та же о еспе ить 
полу ение е ул но  о атно  св и от 
спе иалистов п а ти ов  

о положение в системе админист ативн  
о анов должно давать ему достато н е 

есу с  и не ависимость дл  в ажени  свои  
в л дов и о ми овани  повест и  Ре ультат  
е о а от  должн  соответствовать п ин ипу 
т анспа ентности

Основн  ово
Опр нн  ара т р ст  АОР оправ ва т со ан  от ьно о ор ана

 то в ем  а  ассмот ение синд ома опиоидно  ависимости а  а олевани  т е ует о и  усили  
по станда ти а ии п авил ле ени  а т остаетс  а том  данное а олевание до си  по  стал иваетс  
со мно ими п еп тстви ми нап име  с институ иональн ми а ье ами  а ье ами  св анн ми с 
ат атами  по ваем ми осуда ством  а та же а ье ами  во ни а ими вследствие в ажде ности по 

отно ени   пот е ител ми пси оа тивн  ве еств ли  осу ествл и  у од  или населени  анн е 
п еп тстви  сложнее во ни а и  на пути ле ени  оль инства д у и  а олевани  и асст о ств  

ель  онсультативно о о ана вл етс  о а ание помо и в п о ессе  ото  должен спосо ствовать 
станда ти а ии ле ени  л де  с адди тивн ми асст о ствами поведени  Толь о после достижени  
то  ели  т е  о да ле ение синд ома на оти ес о  ависимости оль е не удет стал иваетс  с 

упом нут ми п еп тстви ми  удет во можн м инте и овать ада и данно о о ана с ада ами д у и  
п авительственн  о ани а и  или служ  а  в слу ае с д у ими а олевани ми или уппами а олевани

а она ьн  онсу ьтат вн  ор ан на о тс  в о  в о но  по о н   
о н н  н о о  сп ртн  нан   осу арств нн  ор ан

но да в дви аетс  а умент  то в подо ном о ане нет нео одимости  пос оль у осуда ственн е служ  
уже в полн т все нео одим е ада и  тем сам м  дела  е о и то н м

 отли ие от депа тамента п авительства  у овод е о оп еделенн м аспе том данно о воп оса  та о  
междис иплина н  и межведомственн  о ан п едоставл ет олее и о и  в л д на п о лему  
пос оль у он о един ет в се е носителе  а ли н  то е  ени

оследствием е ени  о пе еда е полномо и  во ложенн  на онсультативн  о ан  в ведение 
он етно о осуда ственно о депа тамента вл етс  тот а т  то осуда ство становитс  однов еменно и 

судье  и сто оно  п о есса в воп осе  в ото ом вели  ис  он ли та инте есов  Админист ативн е служ  
отве а ие а п о ила ти у  ле ение  со иальное ст а ование  о ану по д а  онт оль а ле а ственн ми 
с едствами и т п  асто сопе ни а т  пос оль у п едставл т он ли ту ие инте ес  о оп еделени  
онсультативн  о ан имеет оль е места дл  манев а и сво од  в ажени  и может в ажать в л д  
ото е мо ут он ли товать с п едпо тени ми то о или д у о о админист ативно о о ана

О ан  п едла аем  данн ми у овод ими п ин ипами  та же должен отве ать а пе спе тивное видение 
и  по тому  в елом  ть олее не ависим м в слу ае полити ес о  неоп еделенности  с ото о  п и одитс  
стал иватьс  осуда ственн м админист ативн м депа таментам  олее то о  и менени  в п авительстве 



мо ут а он итьс  оль ими и менени ми в админист ативн  о ана  власти  анима и с  воп осами 
ависимосте  и  соответственно  поте е  спе тн  нани  и на опленно о оп та

а она ьн  онсу ьтат вн  ор ан спосо ству т а о у у 
а нт р сованн  сторона   арант ру т пос оват ьность по т

ос оль у онсультативн  о ан и на ально адум валс  а  междис иплина н  и межведомственн  
о ан  о един и  спе тов и у оводителе  п о ильн  ведомств  он п едоставл ет л д м  ото е 
в ино  ситуа ии в д ли о да ли о вст етились  во можность на ать диало  Со етание подо н  нани  
делает во можн м полу ение а туально  о е  а тин  по воп осу ависимосте  С д у о  сто он  
осуда ственн е депа тамент  отве а т а одну он етну  о ласть нап име  а антина оти ес у  

полити у  со иальное ст а ование  о ественн  по до  суде н е п о еду  и т п  и не име т 
во можности а вивать та о  омпле сн  и последовательн  под од

Одна о осуда ственна  полити а по адди тивн м асст о ствам  основанна  на неполно  п едв то  или 
уста ев е  ин о ма ии  имеет все анс  а он итьс  неуте ительн ми е ультатами  ет ое понимание 
то о  то ажд  п едставитель он етно  с е  может по увствовать на се е во можн е е ультат  
п едусмот енн  ме  важно дл  о еспе ени  последовательности п о есса монито ин а и  еали а ии

Су ствован  от ьно о ор ана от в ру т  о н т у аству  сторон
одо н  о ан та же мотиви ует спе иалистов  отве а и  а ле ение ли  ст ада и  от синд ома 

на оти ес о  ависимости  и и  подде ж у путем п едоставлени  едино  и удо но  то и вст е и дл  
спе иалистов  стал ива и с  с нов ми ситуа и ми  т е у ими нов  е ени   отсутствии о ана  
о един е о и о ие у и спе тов  ст у ту е  де ству е  в оп еделенном се то е  а асту  сложно 
на ти п авильно о спе иалиста  спосо но о аниматьс  во ни а ими п о лемами   то же самое в ем  
подо ному елове у может ть п едложено поу аствовать в а оте сове ательно о о ана  ли о в а естве 
посто нно о спе та  ли о спе та от т етье  сто он  п ивле аемо о в помо ь на в еменно  основе  о тому 
онсультативн  о ан может дать во можность л д м  а ота им в а н  с е а  о единитьс  в о ем 

п ое те  нап име  путем п и ла ени  п едставителе  п о ессиональн  и межп о ессиональн  о ани а и  
олее то о  подо н  о ан асто а вивает оо дина и  и междуна одное сот удни ество  потому то е о 
спе т  осо енно меди инс ие спе т  уже вст е ались на междуна одн  он е ен и   подо н  

вст е а  та же мо ут у аствовать осуда ственн е служа ие  но на п а ти е та ое п оис одит не асто  

а она ьн  онсу ьтат вн  ор ан пр во т  на т ьно  оно  ср ств
о о  утве ждаетс  то подо н  о ан удет сли ом ат атн м  осо енно дл  ст ан с о ани енн ми 
есу сами

 не ото  слу а  нет нео одимости со давать нов  о ан  о да в ть на се  та ие о анности 
спосо на уже су еству а  ст у ту а

ат ат  на де тельность не ависимо о о ана все авно ни и  пос оль у он о един ет о ани енное исло 
спе тов  на на а и с  на ситуативно  основе дл  посе ени  вст е  и  в слу ае с осуда ственн ми 

служа ими  ото е на п а ти е асто да тс  в а м  своими ведомствами  осто нн  пе сонал та и  
о анов о но о ани ен нау н м се ета иатом  состо им и  одно о или дву  совместителе  та  то 
о ие ат ат  на не о не о ень в со и и о но на ительно ниже  ем стоимость оди но о соде жани  
под ст аже  одно о а л енно о

Соответственно  та о  о ан спосо ствует ономии путем улу ени  систем  нап име  спосо ству  
еали а ии да е оменда и  о о на енн  в данном до ументе  о п и инам  упом нут м в теме по 

уст анени  инансов  п еп тстви  десь су ествует на ительн  потен иал дл  ономии



Та а    Кр т р  ун он рован  на она ьно о онсу ьтат вно о ор ана

ав с ость  
р т р  на на н   

а рованность

о лен  должн  на на атьс  на основе и  спе тн  нани  и 
п а ти ес о о оп та  а не по полити ес им мотивам па ти ное 
п едставительство  Админист ативн  депа тамент   ото ому п и еплен 
се ета иат  не должен иметь п ава давать о ательн е  исполнени  
инст у ии  осо енно по воп осам е о повест и

Ста ьно  нство осле на на ени  е о лен  должн  иметь во можность п о а отать  в  
нем  нес оль о  лет  е  опасени  ть уволенн ми по п и инам  св анн м 
с се то ально  п инадлежность

Му ьт с п нарн  
 про сс она ьн  

по о

анн  о ан должен ть междис иплина н м   астности  должн  ть 
п едставлен  следу ие се то а  меди ина  пси оло и  сест инс ое 
дело  ти а и п аво  едставленн е от асли должн  в л ать в се  
меди о санита ну  помо ь  исследовани  о у ение и п о ила ти у  

ополнительно  в состав о ана та же должн  в одить ли а  п мо или 
освенно ат онут е данно  п о лемо  нап име  па иент  или и  
ли ие

р с ат ьство анн е ун ии должн  ть дове ен  уважаем м л д м  ото е 
поль у тс  и о им межп о ессиональн м п и нанием

т о о о на нн  ру  
по но о

у  полномо и  данно о о ана должен ть ет о оп еделен в письменно  
о ме  олжна ть ет о п описана дата о он ани  е о а от

О ра н   тр ть  
сторона

О ан должен иметь во можность о а атьс   вне ним спе там  о да у 
не о не ватает со ственн  спе тн  нани

Ка ров  р сурс  о ана должн  ть нео одим е ад ов е есу с   астности  у не о 
должен ть нау н  се ета иат

опрос о с р тар ат Се ета иат о ана должен относитьс   осуда ственно  служ е о ан  
о ественно о до овь

ро ра ность О ан должен е ул но пу ли овать от ет  о свое  а оте

 Р о н а  : тра ьна  то на   ува т ьна  т р но о

а  р у ьтат
Те мин  исполь уем е дл  о о на ени  
синд ома опиоидно  ависимости  па иентов  
спе иалистов п а ти ов  мест п оведени  
те апии АОР и исполь уем  ле а ственн  
с едств должн  ть не т альн ми  то н ми 
и уважительн ми  Они должн  одно на но 
опис вать а т  основ ватьс  на нау н  
нани  и уважать ли ность па иентов  а та же и  

ли ну  и п о ессиональну  с еду с тем  то  
п едотв атить во ни новение п ед ассуд ов  
сти мати а и  и дис имина и

Те мин аме ение  вл етс  двусм сленн м в 
отно ении а а те а и ун и  АОР и  по тому  
е о следует и е ать  отдава  п едпо тение  

альте нативн м те минам  а енти у им 
внимание на еальн  а а те исти а  данно  

упп  ле а ственн  с едств  

сли те миноло и  у ит вает де ству ие 
на междуна одном у овне е оменда ии и 
п а ти у  она должна адапти оватьс   у 
аждо о ово о соо ества и  по тому  

должна основ ватьс  на п одолжа емс  
о суждении с еди меди инс и  а отни ов  

ажданс о о о ества  па иентов и власте  
одо н е о суждени  поо т диало  

между п едставител ми а ли н  дис иплин  
у аству ими в е ении п о лем  на оти ес о  
ависимости



Основн  ово
ро о спо ь у  т р н а н   а ст т ьна  т рап  в тс  

вус с нн
Те мин аме ение  у вально о на ает аме ение на оти ес о о ве ества  с ита е ос  неле альн м  те  
онт оли уемо о ве ества  та  на ваем м ле альн м  те  ве еством  отпус аем м под идо  осуда ственн  

о анов на в еменно  основе    Слу илось та  то иде  аместительно  те апии  ла а еплена 
и в д у и  а  нап име  в неме ом е исполь уетс  слово  те  аменитель  о ан о но  
лите ату е   м  та же на одим те мин   онт оли уемое асп ост анение  с 
меди инс им онт олем или е  не о    сс лаетс  на   асп ост ан емое 
под меди инс им на л дением  в то в ем  а  в последнее в ем  стала исполь оватьс  он еп и   

  О   ото а  на усс и  все авно пе еводилась а  аместительна  те апи  Те мин 
аме ение  ино да та же ассо ии овалс  с немеди инс о  п а ти о  нап авленно  на о ь у с симптомами 

синд ома отмен  осо енно е е  пот е ление п ои водн  одеина или опиума  Те мин аме ение  то свое о 
ода от ажение те мина подде ж а   введенно о в и о и  о о от в он е      
    о постепенно стали ассо ии овать с те мином те апи  и подде жива а  те апи  

а по днее стали исполь овать во мно и  ведомственн  и нау н  до умента  осо енно под а евиату о   
опиоидна  аместительна  те апи  О Т  или  аместительна  те апи  тот те мин до си  по  вст е аетс  

во мно и  до умента  асп ост ан ем  межп авительственн ми о ани а и ми  та ими а  М  и О

ол ое в ем  уду и спо но  п а ти о  дл  те  ь  а ота ла нап авлена на полное п е а ение 
е епту но о и е е епту но о пот е лени  опиоидов  О Т а мно ие од  стала символом успе а он еп ии 

п едотв а ени  ис а и снижени  в еда  Те мин О Т се ас в вает настоль о положительн  от ли  то 
автомати ес и снижает сти му  о да то ассо ии ованну  с ним  но а т остаетс  а том  он от ажает о и о ну  
иде   аме ение ули но о  на оти а осуда ственн м

Со етание те минов те апи  и аме ение  недостато но дл  то о  то  п о снить п ин ипиально меди инс у  
п и оду те апии  АОР на на а тс  с одо ени  а ентств по ле а ственн м с едствам после и о и  нау н  
исследовани  и сложн  п о еду  утве ждени  со сто он  а ма онад о а  Одна о в онте сте синд ома 
на оти ес о  ависимости  те мин ле ение  или те апи  ассо ии уетс  с мно о исленн ми а новидност ми 
а  меди инс и  та  и немеди инс и  вме ательств  в астности  на основе н авственн  ели ио н  или исто 

п авоо анительн  соо ажени  та же см   п и ем ст ате и  а л аетс  в том  то  поп татьс  в вать 
поведен ес ие и менени  св анн е с пот е лением  а не о уси оватьс  на ле ении  с ель  улу ени  
по а ателе  до овь  о тому  он еп и  аместительно  те апии  ис ует не ть в л енно  в о ласть 
меди инс о о вме ательства  едавни  ост сме тности в Севе но  Аме и е  св анн  с пот е лением 

опиоидн  п епа атов  попав и  на е н  но  илл ст и ует та ое неп авильное понимание в о ественном 
дис у се относительно е о п и ин   том слу ае на на енн е опиоид  пута т с опиоидами е епту но о отпус а  
ото е уте а т на е н  но  не уду и на на енн ми в а ом  

л  в а а  не вл е ос  спе иалистом в оле н  ависимости  те мин аместительна  те апи  асто 
о на ает см ение симптомов синд ома отмен  и или дис о ии  а та же а ли ие между онт оли уем м 
ве еством  пот е л ем м в немеди инс и  ел  и онт оли уем м ле а ственн м с едством  на на аем м 
на основе индивидуальн  лини ес и  еле  Одна о нео одимо у ит вать и д у ие е т   не толь о 
п едотв а ение оп еделенно о в еда и аме ение одно  моле ул  д у о      Та ое 
неп авильное понимание е е оль е усу у л етс  тем о емом нау но  лите ату  ото а  в п о лом  в 
основном  а енти овала внимание на вли нии на о ественное д авоо анение  а не на лини ес и  е та  
дл  па иента  Су еству т е т  спе и и н е дл  он етн  опиоидн  п епа атов  нап име  метадона 
и уп ено ина  снижа ие или подавл ие о и ес и  е т дополнительно  до  е оина  Та же 
есть на ительн е е т  св анн е с услови ми п иема п епа ата  нап име  п ием под над о ом в а а в 
оп еделенное в ем  в оп еделенно  до е или о ень е ул н е онта т  со спе иалистами в на але ле ени  на 
основе онт оли уемо о самона л дени  та же см  Ра дел  и иложение 

Те мин аме ение  исполь уем  в д у и  онте ста  нап име  п и пот е лении ен одиа епинов  
та а а  о аина или анна иса  ат а ивает о ень а н е лини ес ие ситуа ии  ап име  в слу ае с та а ом  

аместители  ни отина в основном исполь у тс  то  помо ь л д м осить у ить или то  п едотв атить 
во ни новение симптомов синд ома отмен  о да о станов а в еменно не по вол ет елове у у ить  

ои водн е ен одиа епинов и ам етамина  та ие а  метил енидат  на на а тс  вне у а анн  в инст у ии 
 п епа ату по а ани  на основе индивидуальн  лини ес и  и ти ес и  соо ажени  Те мин аме ение  

та же исполь овалс  в о ественном дис у се п и о суждении оп та е ули овани  п одаж анна иса дл  
е еа ионно о пот е лени



 силу все  ти  п и ин мно ие исследователи сделали о ово и асательно упот е лени  те мина 
аме ение  и п едложили а ли н е альте натив  С у етом сам  последни  нау н  пу ли а и  

те миноло ии  исполь ованно  в п ое те до умента О О  Междуна одн е станда т  дл  ле ени  
адди тивн  асст о ств      и по и ии  ан то  п о ессиональн ми ассо иа и ми 

   в пе ати  в онте сте насто е о до лада а о а  уппа в ала те мин те апи  
а онистами опиоидн  е епто ов  те апи  АОР  и а онист  опиоидн  е епто ов  АОР

спо ь у а  т р но о  в т на ст ат а  отора  са а пр п тству т 
оступу  н

споль ование оп еделенн  те минов имеет тенден и  во ла ать на па иента вину а нали ие синд ома 
на оти ес о  ависимости  Та ое исполь ование вли ет и на восп и тие па иента меди инс ими а отни ами  

ап име   и   п овед  андоми и ованное исследование  по а али  то лини ист  
на ом сь со слу а ми лоупот е лени  на оти ами  и ли ами  лоупот е л ими на оти ами  

п ипис вали тим ли ам оль у  ли ну  вину и ле е п инимали иде  на а ани  на о ависим  
па иентов  ем в а и  стал ивав иес  со слу аем адди тивно о асст о ства  и па иентом с адди тивн м 

асст о ством  споль уем е те мин  вл тс  одним и  лементов  о ми у и  и усилива и  
п ед ассуд и по отно ени   па иентам с синд омом на оти ес о  ависимости

споль уем е те мин  вли т на восп и тие не толь о у спе иалистов  Они вли т на о ественное 
восп и тие синд ома на оти ес о  ависимости  то в ажаетс  в п ед ассуд а  сти мати а ии и  в 
оне ном с ете  в дис имина ии и со иальном ис л ении  Толь о подума те о  исполь овании та и  

слен ов  те минов а  на оман  и то о  ото е ни вод т па иента до е о  ее поведени  и име т вное 
не ативное ву ание  олее  п име ов исполь уем  п о лемати н  те минов п ивод тс  в лосса ии  

асположенном в иложении   данному до ладу

амена те минов  ото е неуважительно ни вод т па иента до е о  ее асст о ства  вл етс  неот емлемо  
асть  д у и  п о амм в с е е пси и ес о о до овь  нап авленн  п отив сти мати а ии    

                отно ении асст о ств 
аутисти ес о о спе т а или и о ении ло по а ано  то и о ое исполь ование те минов  не соде жа и  
н авственно  о ен и  снижает дис имина и  и улу ает доступ  ле ени   

о тому  о еспе ива  повсеместное исполь ование те минов  дела и  а ент на самом елове е слова  
ото е став т елове а на пе вое место  опис ва  синд ом на оти ес о  ависимости а  состо ние  

не ативно вли ее на до овье  и ассмат ива  АОР в а естве ле а ственн  с едств  м  делаем п мо  
в лад в о ь у с ма инали а ие  и со иальн м ис л ением  а та же улу аем доступ  ле ени  

спо ь ован  оп сат ьн  то н   стан арт рованн  т р нов 
спосо ству т по в н  с п нарно   унаро но  с р  нан

Ра ота по оп еделени  и станда ти а ии те минов  исполь уем  в ле ении синд ома опиоидно  
ависимости  в аждом а деле а  о а вает на ительное вли ние на п о ессиональну  под отов у и 

нау н е исследовани  то спосо ствует по влени  междис иплина но  и междуна одно  с е  нани  
ото а  в сво  о е едь  е е  СМ  спосо ствует по влени  олее описательно  олее не т ально  и олее 

то но  те миноло ии  и ее исполь овани  меди инс ими а отни ами  спе иалистами  п ивле енн ми на 
в еменно  основе и  в оне ном с ете  само  и о о  аудито ие

Одна о оп еделить с а сол тно  ет ость  вл етс  ли он етн  на о  слов соответству им  нево можно  
то ависит от те  то п ои носит ти слова  и те  то и  сл ит та же см  иложение   данному до ладу  
то о на ает  во можность ва иа ии восп и ти  между а н ми под уппами и соо еством спе иалистов  

Та а  т удность  в астности  су ествует в слу ае с ами  на ото  ово ит о омное исло л де  
нап име  на о и иальн  а  ОО  ан ли с и  ан у с и  а а с и  ита с и  испанс и  и 

усс и  то помо ает пон ть важность усили  нап авленн  на те миноло и  а  в см сле п о ессов  та  
и еле  само на ало и п одолжение о суждени  те миноло ии е  ет и  еле  установлени  станда тов 
а асту  п иводит  по влени  не в ажа и с  словами он еп и  о а а и с  с еди поль ователе  

подо но  те миноло ии  о вто  от тие ст у ту и ованн  дис усси  е е  диало ов е о ум  
а ли н  у астни ов вл етс  асть  по итивно о междис иплина но о п о есса  спосо ству е о 

со дани  соответству е о но мам слова  уста ев и  и  или п о лемати н  те минов в е ул то н  
до умента  ит ва  нали ие п м  и опос едованн  св е  между в о ом те минов  нау о  и 
д авоо анением  поо ение подо но о о суждени  в оне ном с ете  тесно св анно с о ательствами 
осуда ств асательно доступа  ле ени  воо е и  АОР в астности
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Применение в 
национальных контекстах
С  в рс  на ан с о   ран у с о  а  



Приложения
р о н  1  А р в атур  в ор т р нов  оссар  

А рон

   С Синд ом п ио етенно о иммуноде  
и ита

      
 

оступ  а онистам опиоидн  
е епто ов в в опе  п ое т О

    
      

 

СС Слу аи сме те  св анн е с 
на оти ами  и сме тность  один и  
п ти л ев  пидемиоло и ес и  
по а ателе  М

     
     

С н е ионн е а олевани  св  
анн е с на оти ами  один и  п ти 
л ев  пидемиоло и ес и  

по а ателе  М

     
   

С в опе с и  ент  по монито ин у 
на оти ов и на омани  Лисса он

      
     

 и    
 

сследование по а а от е амо н  
па амет ов С по минимальн м 
станда там а ества и ите и м 
с авнительно  о ен и по воп осу 
снижени  сп оса на на оти и

 С в опе с и  со

     О еде альное уп авление о ествен  
но о д авоо анени  е н

  С и ус епатита 

  и ус иммуноде и ита елове а

     
 

С нститут с авнительно о п ава 
ниве ситет ев ател

    М Междуна одн  омитет по онт ол  
над на оти ами ена

     
   

ве а с и  исследовательс и  институт 
о ественно о д авоо анени  и 
на о ависимости и

  СРЛС Система е ист а ии ле а ственн  
с едств

   
      

  

С еди емномо с а  сеть 
сот удни ества по на оти ам и 
на о ависимости  уппа омпиду 
Совета в оп  Ст ас у



 О еп авительственна  о ани а и

  АОР А онист  опиоидн  е епто ов

ОА   ТАОР Те апи  а онистами опиоидн  е еп  
то ов

  ЛО Ле ение опиоидно  ависимости

  С А Система п едва ительн  
а е ени

     
    

в опе с а  ин о ма ионна  сеть 
по на оти ам и на о ависимости  
п ое т М

    
  

С инин  ат ое ме ательство и 
ап авление на Ле ение

     ЛС нст у и  по п именени  ле а  
ственн  с едств

  ММ е о альн  мо ин медленно о 
в сво ождени

   ОО О ани а и  о единенн  на и

   О семи на  о ани а и  д авоо ане  
ни  енева

ор т р но о
асто и  лосса и  основан на идее о том  то в о  и исполь ование слов вли ет на на е восп и тие 

и м сли о п едмета  со ти  и а ст а тн  он еп и  опис ваем  тими словами  о в а е н  
п о есси  то у ит ваетс  а  п и о а ании меди о санита но  помо и  та  и в еали а ии п о амм 
и услу  а та же в уп авлении ст у ту ами  у овод ими системами на ионально о д авоо анени  
Те мин  оп едел т он еп ии и от ажа т отно ение ово е о  по тому в о  лу е о те мина п иведет 
 лу ему ле ени  л  п о ессионально о о ени  в анн е те мин  должн  ть не т альн ми 

и уважительн ми  но   сожалени  в с е е ле ени  синд ома на оти ес о  ависимости  от данно о 
п ин ипа асто отступа т

он етн м п име ом  ото  илл ст и ует данну  п о лему  вл етс  те мин и и ес а  ависимость  
ото  О  у ала и  свое  номен лату  е е в   и а сложносте  с е о оп еделением  но ото  все 

е е исполь уетс  мно ими меди инс ими а отни ами  несмот  на тот а т  то он сам по се е не от ажает 
поте  онт ол  и п одолжение не ото  о м поведени  е  у ета последстви  а деле  последние 

 лет те мин ависимость  исполь уетс  дл  о о на ени  синд ома на оти ес о  ависимости  
ото  т е ует нали и  нес оль и  симптомов  в том исле синд ома отмен  и е та п ив ани  от  

последние сами по се е не вл тс  ни о ательн ми  ни достато н ми дл  постанов и та о о диа но а  
а  нам о снить та ое п отиво е ие в те мина  аудито ии немеди инс и  а отни ов  нап име  уппе 

полити ов  о да они усл ат синд ом на оти ес о  ависимости  они в лен т слово ависимость  
ото ое п иведет и   идее и и ес о  ависимости   то да они удут де ствовать соответственно  даже 

если то удет о на ать п ин тие неаде ватн  ме  с атаст о и ес ими последстви ми дл  доступа  
нео одим м ле а ственн м с едствам по пе воо е едн м по а ани м

у им п име ом вл етс  те мин аместительна  те апи  ото  аставл ет думать  то неле альное 
пси оа тивное ве ество аме аетс  ве еством со с ожим де ствием  но п едоставл ем м ле ально  
е е  осуда ственн е институт  Спе иалист  на т  то та ое тол ование вл етс  а сол тно неве н м  

потому то  от  аме а ее  ле а ственное с едство и относитс   тому же лассу опиоидн  п епа атов  
оно п имен етс  д у им спосо ом  с д у о  астото  и  основ ва сь на сво ства  опиоидн  п епа атов  
с д у ими ел ми  Те мин аме ение  толь о подпит вает о ественное восп и тие  вл еес  
не о е тн м с нау но  и меди инс о  то е  ени  Тем не менее  тот те мин до си  по  и о о 
исполь уетс  даже в авто итетн  нау н  о о а



О и инальн ми ами дл  п иводимо о ниже лосса и  ли ан у с и  и ан ли с ие и  
Соответственно  если не у а ано иное  то п едложенн е в слова ь слова п и пе еводе на д у ие и удут 
словами  на е  в о  повли ли ти два а  Одна о  оннота ии авис т не толь о от он етно о а  но 
и от е иона  в емени и ульту  в ото  вст е а тс  ти те мин  у вальн  вивалент уважительно о 
ан ли с о о слова в одном о оде может иметь от и ательное на ение в д у ом  Те мин  ото е ли 
п иемлем ми в е а  мо ут стать неп иемлем ми авт а  и и  п идетс  пе ео енить  пос оль у и менилось 
на е восп и тие   е ультате  данн  лосса и   то все о ли ь поп т а на ти е ение  и тот е ультат 
следует посто нно подве ать пе ео ен е непос едственно вовле енн ми в п о лемати у л дьми  т е  теми  
то упот е л ет пси оа тивн е ве ества и и  о ужением

оссар

А он ст  
оп о н  
р пторов  

спо ь у  в 
н  с н ро а 

оп о но  
ав с ост  АОР

Ле а ственн е с едства с е ист а ионн м удостове ением  ьим де ству им ве еством 
вл етс  один и  опиоидов с основн м во де ствием  в ва им п е а ение или снижение 

пот е лени  опиоидов  миними и у им ис  пе едо и ов и и е ули у им и иоло и ес ое 
и пси оло и ес ое состо ние у па иентов с диа но ом опиоидно  ависимости  Основн ми АОР 
вл тс  метадон  уп ено ин  мо ин и диа етилмо ин  Они  в основном  исполь у тс  

в составе мультимодально  те апии  в л а е  в астности  пси осо иальну  подде ж у 
и сомати ес ое ле ение  ло на л дно п одемонст и овано  то исполь ование данн  
ле а ственн  с едств о а вает положительное вли ние на о ественное д авоо анение и 
е опасность  в дополнение  и  основн м положительн м е там

Контро ру  
арств нн  

ср ства

Ле а ственн е с едства  соде жа ие ве ества  на од иес  под онт олем в ам а  дино  
онвен ии о на оти ес и  с едства  с поп ав ами  внесенн ми в нее в соответствии с 

ото олом   онвен ии о пси от опн  ве ества    и онвен ии ОО  о о ь е 
п отив не а онно о о о ота на оти ес и  с едств и пси от опн  ве еств   аи олее 
асто исполь уем е в а естве АОР онт оли уем е ве ества  то метадон и уп ено ин

о а ат ь о вата ол  населени  име а  п аво на на оло и ес у  помо ь и а ти ес и полу а а  ее

л  те апии АОР по а атель о вата оп едел етс  а  оли ество отпу енн  опиоидн  
ле а ственн  п епа атов по с авнени  с ислом па иентов с синд омом опиоидно  
ависимости на данно  те ито ии

а ова  
по отов а вра  

 ар а втов

О а ование униве ситетс о о у овн  в л а ее в се  весь у с о у ени  нео одим  дл  
о еп о ессионально  вали и а ии

Равно нна  
нс а  

по о ь

ин ип  со ласно ото ому аде жанн е ли а или ли а  подве женн е д у им о ани ива им 
и  сво оду ме ам  должн  иметь доступ  д авоо анени  авно енн  тому  ото  вл етс  
доступн м дл  населени  в елом

н нно ва н  
арств нн  

ср ства

Ле а ственн е с едства  в од ие в установленн  п авительством или межп авительствен  
н м о аном пе е ень  ото  устанавливает минимальн е меди инс ие пот е ности дл  
а ово  систем  д авоо анени  и пе е исл ет сам е е тивн е  е опасн е и ономи  
ес и е тивн е ле а ственн е с едства дл  п ио итетн  состо ни  до овь  Метадон

 уп ено ин вл тс  АОР в л енн ми в име н  пе е ень О  основн  
ле а ственн  с едств О

о а ат ь а ественн е или оли ественн е данн е  п едоставл ие ин о ма и  о  услови  или 
е тивности осуда ственно  полити и или п о амм

М унаро н  
онв н  по 
онтро  а 

пс оа т вн  
в ства

Те мин  о о на а и  дину  онвен и  о на оти ес и  с едства  с поп ав ами  внесенн ми 
в нее в соответствии с ото олом   онвен и  о пси от опн  ве ества    и 

онвен и  ОО  о о ь е п отив не а онно о о о ота на оти ес и  с едств и пси от опн  
ве еств  

Оп о е ество с а ма оло и ес им де ствием  подо н м мо ину



Р стра онно  
у остов р н  

арств нно о 
ср ства Р

али ие Ре ист а ионно о удостове ени  Р  вл етс  п едва ительн м условием дл  
л о  во можности в ведени  на но  меди инс о о п оду та после о ен и е о а ества  
е опасности и е тивности  о мно и  ст ана  оно вл етс  нео одим м условием до 

пода и а в и на в л ение а о о ли о ле а ственно о с едства в пе е ень ле а ственн  
с едств  во ме аем  ондом меди инс о о ст а овани  Р  о но в да тс  на иональн м 
а ентством по ле а ственн м с едствам  одна о  они мо ут в даватьс  и в опе с им 
а ентством по ле а ственн м с едствам  вл имс  институтом С  Р  вл етс  
о и иальн м до ументом  состо им и  е ол тивно  асти и п иложени  в л а и  в 
се  нст у и  по п именени  ле а ственно о с едства  п о ессиональну  ин о ма и  и 
ин о ма ионн  в лад  дл  па иента

Л арств нно  
ср ство

Л ое ве ество или состав  ото е мо ут п имен тьс  у па иента с ель  постанов и 
меди инс о о диа но а или восстановлени  о е ти ов и или и менени  и иоло и ес и  

ун и  о ани ма

нс о  
спо ь ован

 данном до ументе тот те мин оп едел етс  а  пот е ление онт оли уем  пси оа тивн  
ве еств вне онте ста и  на на ени  в а естве ле а ственн  с едств  Те мин немеди ин  
с ое исполь ование  в л ает в се  исполь ование в е еа ионн  или итуальн  ел  а 
та же не ото е слу аи самоле ени  е  меди инс о о о основани

С н ро  
оп о но  
ав с ост

омпле с и иоло и ес и  о нитивн  и поведен ес и  симптомов в ам а  оп еделени  
Междуна одно  ласси и а ии оле не  О  Со ласно о  еда ии данно  ласси и а ии 
М   диа но  синд ом ависимости  может ть поставлен п и нали ии а  минимум 
 и  следу и  п и на ов  во ни ав и  по а не  ме е  в те ение  мес а или  если они 

п одолжались в те ение менее  мес а  то п о вл в и с  повто но в те ение  мес ев  
 сильное желание или увство неп еодолимо  т и  п иему пси оа тивно о ве ества   

на у енна  спосо ность онт оли овать е о упот е ление   нали ие синд ома отмен   
п и на и толе антности   п едпо тительное упот е ление пси оа тивно о ве ества в у е  
д у им видам де тельности и в полн ем м о анност м и увели ение в емени  св анно о с 
поис ом и упот е лением пси оа тивно о ве ества   упо ное п одолжение е о упот е лени  
несмот  на па у н е последстви

ра  п рв но о 
в на

а те апевт  осу ествл и  о емеди инс у  де тельность в меди инс ом у еждении  
асположенном в жилом а оне  нап име  в астном в а е ном а инете или ам улато но  
лини е  Та и  в а е  ино да на ва т в а ами о е  п а ти и  или семе н ми в а ами

С а 
пр вар т ьно о 
ра р н

Те мин  опис ва и  п авила п едоставлени  АОР т е у ие нали и  п едва ительно о 
а е ени  от не ое  ст у ту  или осуда ственно о меди инс о о о ана  то  в а  

или а ма евт полу или а е ение на на на ение или на п одолжение на на ени  и 
п едоставление данно о вида ле ени  одо ное а е ение может ть индивидуальн м и  
та им о а ом  п ив анн м  он етному па иенту или меди инс ому а отни у  или  в олее 
о ем слу ае  ть п ив анн м  меди инс ому у еждени

Сн н  
пр ра н  
употр н

Те апевти ес а  ель  ото а  а л аетс  в снижении пот е лени  до у овн  ниже ите и  
т е уемо о дл  постанов и диа но а на оти ес о  ависимости  или вл е ос  па у н м дл  
до овь  в ам а  на ени  ласси и а ии оле не  О  полное п е а ение пот е лени  

о ательн м не вл етс

с оа т вно  
в ство

ими ес ое ве ество  ото ое во де ствует на ент альну  не вну  систему  в ва  
и менени  в восп и тии  увства  наст оении и со нании  си оа тивн е ве ества мо ут 

а а ат ватьс  а  ле а ственн е с едства дл  анесте ии или дл  те апии оли  ессонни  
а ли н  пси и ес и  асст о ств и асст о ств  св анн  с пот е лением подо н  ве еств 

в немеди инс и  ел  Тесно св анн е с ними слова пси от опн  и на оти ес и  
име т в основном исто и ес у  оннота и  от  и исполь у тс  в а ли н  на иональн  
но мативно п авов  а та  и до умента  Те мин пси от опн е ве ества  с п авово  то и 

ени  о о на ает пси оа тивн е ве ества  у а анн е в онвен ии о пси от опн  ве ества  
Те мин на оти ес ие с едства  с п авово  то и ени  о о на ает пси оа тивн е ве ества  
у а анн е в дино  онвен ии о на оти ес и  с едства   с поп ав ами  внесенн ми в нее 
в соответствии с ото олом 



Т рап  
а он ста  
оп о н  
р пторов ТАОР

Ле ение синд ома опиоидно  ависимости  о но вл еес  мультимодальн м и 
мульти о усн м и в л а ее в се  на на ение АОР на неоп еделенн  пе иод о ел  
те апии АОР см  Ра дел  насто и  Ру овод и  п ин ипов

Со а ьн  
рас о

Со иальн е ас од  авн тс  всем не ативн м последстви м дл  о ества  св анн м с 
данн м состо нием  и ас одам  понесенн м в е ультате е о п едотв а ени  или ле ени  
Соответственно  в с е е ле ени  состо ни  св анн  с пот е лением пси оа тивн  ве еств  
со иальн е ас од  в л а т в се  меди инс ое ле ение  ста иона ну  те апи  помо ь в 
в живании  п о ила ти у и ат ат  на подде жание п авопо д а п м е ас од  те у ие 
и уду ие поте и п ои водительности освенн е ас од  и у уд ение а ества жи ни 
л де  с на оти ес о  ависимость  и и  семе  елове ес ие ас од  та же на ваем е 
немате иальн е ас од

ро ат н  т р н  про  св анн  с  спо ь ован    во о н  
а ьт рнат в  

ро ат н  
т р н

ро а А ьт рнат ва

нор а ьно  
пов н

ни ижительн  осужда и  те мин споль ование ле а ственн  с едств не по 
на на ени  или не та  а  то п едпола а
лось

Та же см  по те сту

ав с еполит о е тн  те мин умал и  
елове а до одно единственно  а а те и

сти и  уни ижительн  и сти мати и у и  в 
оп еделенн  о сто тельства  

Ли о с на оти ес о  ависимость  или 
елове  с на оти ес о  ависимость

ав с ость ни ижительн  и сти мати и у и  в оп е
деленн  о сто тельства  те мин

Те мин ависимость  п оис одит от латин  
с о о слова  по а о ать о о то

Расст о ство  св анное с пот е лением 
пси  оа тивн  ве еств а  оп еделено в 

 п едпо тительно  на оти ес а  
ависи  мость а  оп еделено в М  

синд ом на оти ес о  ависимости  споль
ование те минов и  д у и  диа ности ес и  

систем п иемлемо п и условии  то те мин  
исполь  у тс  в соответствии со своим 
оп еделением

А т вно  
в ство

ело и н  в оп еделенн  о сто тельства  
те мин с  п име  в е

е ество  мо у ее в вать асст о ство  
св анное с пот е лением пси оа тивн  ве

еств  е ество  в ва ее асст о ство  
св анное с пот е лением пси оа тивн  
ве еств

ст   р н  о 
р у ьтата  т стов

Сти мати и у и  не опис ва и  е уль  
тат теста  осужда и  те мин

От и ательн  и положительн  е ультат 
теста

Д то с а вод и  в а луждение те мин  уп о енно 
п едставл и  п о есс ле ени  на оти е
с о  ависимости а  в ведение ве ества и  
о ани ма 

 ам а  те апии с ель  полно о п е а е
ни  или снижени  пот е лени  пси оа тив
н  ве еств  постепенное снижение до  
постепенное снижение до  пси оа тивно о 
ве ества под меди инс им на л дением 

па нт н  
справ с  с 

н

то ведь не па иент не сп авилс  с ле ением  
а нао о от

Ле ение ло не е тивн м

                         и     и  
  



оупотр н  
нар от с  
ср ства

Осужда и  и двусм сленн  те мин  под
а умева и  ум ленн е неп авоме н е 

де стви  данн  те мин от и ает тот а т  
то асст о ства  св анн е с упот е лением 

пси оа тивн  ве еств  вл тс  а олева
нием

емеди инс ие пот е ление  или  пот е ле
ние

л  то о  то  и ежать сли ом асто о 
повто ени  в те сте  можно сна ала исполь  
овать те мин немеди инс ое пот е ление  

а далее по те сту исполь овать те мин

пот е ление

О атите внимание  то те мин  па у ное 
пот е ление  опасное пот е ление  е  

еа ионное пот е ление  и в нужденное 
пот е ление  совпада т с те мином не  
меди инс ое пот е ление  но не вл тс  
иденти н ми  Они мо ут в ступать в а е  
стве альте натив  толь о в оп еделенн  
о сто тельства  сли в  все та и е ите 
исполь овать данн е те мин  то они долж
н  исполь оватьс  е  мо али ато ства и 

ть п едельно оп еделенн ми  нап име  
он  те ст должен п о сн ть  дл  о о пот е
ление вл етс  па у н м  и а о  именно 

в ед наноситс  Те мином е еа ионное 
пот е  ление  нель  автомати ес и аме
н ть те  мин немеди инс ое пот е ление  
пос оль у ситуа и  ависит от пси оа тивно о 
ве ества и может отли атьс  дл  аждо о 
он етно о пот е ител  и даже от а а  а у

ст   р н  
о ов

О ень сти мати и у и  и осужда и  те
мин  относ и с   на оло и ес ому па иенту 
не та  а   л ому д у ому па иенту  онижа
ет самоо ен у и ве у в со ственн е сил

елове  не исполь у и  исполь у и  
пси оа тивн е ве ества в немеди инс и  

ел

ар о ав с  
: 

нар о ав с  
ов

е полит о е тн  те мин умал и  ело  
ве а до одно единственно  а а те исти и

елове  с асст о ством  св анн м с пот е  
лением пси оа тивн  ве еств  

ар от вусм сленн  те мин  в астности  о да 
имеетс  ввиду онт оли уемое ле а ствен  
ное с едство  то данн  те мин со дает 
не ативн  о а  дл  идеи пов ени  е о 
доступности  

 ависимости от онте ста  ли о ле а ствен  
ное с едство  ли о пси оа тивное ве ество  

ар о ан еполит о е тн  те мин умал и  ело
ве а до одно единственно  а а те исти и

Та же о атите внимание  то пот е ление 
пси оа тивн  ве еств не авно ависимости 
от ти  ве еств 

Л ди  пот е л ие пси оа тивн е ве е
ства или л ди  пот е л ие пси оа тив
н е ве ества ин е ионн м путем  если 
п именимо

Та же о атите внимание  то те мин л ди  
пот е л ие на оти ес ие с едства  

 и т п  от  во мно и  онте ста  и 
пон тен  та же по свое  п и оде вл етс  
двусм сленн м  

ро н  
потр т ь

Осужда и  те мин елове  с асст о ством  св анн м с пот е  
лением пси оа тивн  ве еств п едпо ти  

тельно  ли о с ависимость  или па иент



о овно  право 
относ т ьно 
а оно ат ьства 

по онтро  а 
нар от а

еам ул  дино  онвен ии о на оти ес и  
с едства  и онвен ии ОО  о пси от оп
н  ве ества  де ла и у т до овье и 
ла ополу ие елове ества  в а естве свое  

основно  ели  Отли а сь от у оловно о п ава  
ото ое имеет в а естве ели е ули ование 

на а ани  а п еступление нап име  а 
у и ство  ото ое удет всеми с итатьс  
п еступлением  даже если не удет а она с 
на а анием а у и ство  антина оти ес ое 
п аво е ули ует доступность пси оа тивн  
ве еств  анн  метод ап ета в ито е 
п иводит  сове ени  нов  п еступлени

оль инство на иональн  антина оти
ес и  а онов вл тс  еали а ие  ти  

дву  онвен и  на п а ти е и и на ально не 
п едпола али со давать новое п еступление  
но а ти ес и та  поступа т в е ультате 

е ули овани  последстви  дл  до овь  

д авоо анительное п аво  О атите внима  
ние  то то относитс  с о ее  он еп ии  
ем 
 те миноло ии

Конв н  по 
онтро  а 

нар от а

о и ежание исполь овани  двусм сленно о 
те мина на оти  не е омендуетс  на вать 
ти онвен ии по онт ол  а на оти ами  
Они не онт оли у т ле а ственн е с едства

онвен ии по онт ол  а пси оа тивн ми 
ве ествами

а ьно  
в ство

вод и  в а луждение те мин  не само 
ве ество неле ально  а е о п ои водство  
то овл  анение или пот е ление в оп еде  
ленн  о сто тельства  в данно  исди ии

онт оли уемое ве ество

О атите внимание  то те мин не а онное 
пот е ление пси оа тивн  ве еств  вл ет  
с  о е тн м

Тор о  нар  
нар о а  т п

ни ижительн  и сти мати и у и  те мин елове  пот е л и  пси оа тивн е ве  
ества  елове  с асст о ством  в ванн м 

пот е лением пси оа тивн  ве еств в 
ависимости от онте ста

о р ва а  
арств нна  

т рап  

вод и  в а луждение те мин  неп авиль  
но п едставл и  суть ле ени  ото ое 
ст оитс  на исполь овании е тивн  
ле а ственн  с едств

Те апи  те апи  а онистами опиоидн  
е епто ов ТАОР  дл  ле ени  асст о ств  

св анн  с пот е лением пси оа тивн  
ве еств

на а  
спо ь ован  

нар от с  
ср ств

С итаетс  осужда им те мином  от  и 
менее осужда им по с авнени  со лоупо  
т е лением

См  в е лоупот е ление на оти ес ими 
с едствами

с а  
ав с ость

вод и  в а луждение те мин  о но 
о о на ает симптом  синд ома отмен  и 
толе антности  ото е не вл тс  ависи  
мость  со ласно оп еделени  ависимости

Синд ом отмен  и  или толе антность

а ст т ьна  
т рап   
Оп о на  
а ст т ьна  

т рап  

вод и  в а луждение те мин  со дает 
впе атление у полити ов  иновни ов и д у и  
неспе иалистов  то данн  вид ле ени  а  
ме ает ули н е на оти и  осуда ствен  
н ми на оти ами  и  по тому  та о  те мин 
п еп тствует пов ени  доступности данно о 
вида те апии

Те апи  те апи  а онистами опиоидн  
е епто ов ТАОР  дл  ле ени  асст о ств  

св анн  с упот е лением пси оа тивн  
ве еств



ар от с о  
ср ство

А аи н  те мин  да и  на вание елому 
лассу п епа атов и а вто остепенно о 

по о но о е та  на л даемо о толь о у 
не ото  п епа атов то о ласса  Те мин

на оти ес и  под а умевает в ва  
и  сонливость  но в сов еменно  те мино  

ло ии та о  п епа ат на ва т снотво ное 
с едство  оме то о  сонливость не вл етс  
по о н м де ствием мно и  и  пси оа тивн  
ве еств  у а анн  в дино  онвен ии  и  о  
не но же  она не вл етс  лавн м по о н м 

е том опиоидов то апо  олее то о  
не ото е пси оа тивн е ве ества по данно  
онвен ии воо е вл тс  стимул то ами

си оа тивное ве ество или дл  он ет
н  слу аев  опиоид  стимул то  опиоидн е 
п е  па ат  опиоидн е аналь ети и и т п

пот е ление те мина на оти ес ое 
с ед  ство  оп авдано  если имеетс  ввиду 
а ое то ве ество и  спис а  е ули уемо о 
дино  онвен ие  о на оти ес и  с ед

ства  но и то да  толь о в том см сле  то 
то ве ество и  спис а  име ее оп еделен

н  состав

и ли енное на ени  в ва и  сонли  
вость

Оп ат е соответствует п авилам ими ес о  но  
мен лату

Су и с ат  исполь уетс  дл  о о на ени  
соле  и и ов

Опиоид

См  лосса и  Ру овод и  п ин ипов О

О еспе ение с аланси ованности на иональ  
но  полити и в отно ении онт оли уем  ве  

еств  дл  а н  на ени  те мина опиоид

р о н   ар а о о с  т  ор на

Основн  т  оп о н  р пторов т  ор на

С а Сонливость  ступо  сон и ома  Сниженна  пси омото на  еа и  и о ень 
в со и  до а  мо ут по витьс  судо о и  

ор О у ение о ии  удовольстви  и о о е о само увстви  ст ое наступление 
о и ес о о е та и е о интенсивность пов а т ис  а вити  ависимости 

от опиоидов и потен иал лоупот е лени  тот е т сильно ва ьи уетс  у 
а н  опиоидов от о ень в со о о ис а дл  е оина до о ень ни о о ис а дл  

та и  опиоидов  а  метадон или уп ено ин  

Ана ь Снижение сенсо н  и а е тивн  омпонентов олево о синд ома  тот 
е т может о ле ать и подавл ть ост у  и они ес у  оль

н т н  ан тот е т снижает увствительность   и ипо семии  Он снижает исло 
вдо ов в минуту и может а он итьс  апно  е т ависит от до  е т 
на ительно спосо ствует пов ени  сме тности от опиоидов  

рот во а во одавл ет а лево  е ле с

М о мень ает диамет  а а  тот е т не свидетельствует о толе антности 
и может аде ватно оп едел ть недавнее упот е ление опиоидов нало сонова  

он тивальна  п о а  

То нота  рвота О ень аст  п и пе вом упот е лении

ро н о р нн  
т

н и и ует в сво ождение онадот опин ели ин о мона и о ти от опин ели  
ин о мона  п оду и у  снижение л теини и у е о о мона  олли улостиму  

ли у е о о мона  ад ено о ти от опно о о мона А Т  и ета ндо ина  Он 
та же стимули ует в а от у антидиу ети ес о о о мона А



М н  тонус Ред им по о н м е том вл етс  мио лонус  ото  может ва ьи оватьс  
от ле о о поде ивани  до ене али ованно о спа ма  

Основн  п р р с  т  оп о н  р пторов т  ор на

у о но н Снижение с о ости опо ожнени  желуд а и пе истальти и и со а ение с ин те а
лини ес и то св ано с апо ами

С р но сосу ст  ипотен и  по своему де стви  в ва омото ном ент е и по ва одилата ии  Та же 
опис ваетс  ва усна  ади а ди  

рос ста на О у ение жа а  ипе еми  и уд на ли е  ее и в ве не  асти уди

о н ов ает тонус дет у о но  м  мо ево о пу  



 Карта : рова р  ус у   та он

ет метадона

Спе иальн е ент

Спе иальн е в а и

се в а и

ет данн

Карта : рова р  ус у   упр нор н

ет уп ено ина

Спе иальн е ент

Спе иальн е в а и

се в а и

ет данн

р о н   Доступность в вроп  основн  оп о ов  на на а   т рап  АОР 1



Карта : рова р  ус у   на о сон 

ет 

Спе иальн е ент

Спе иальн е в а и

се в а и

ет данн

Карта : рова р  ус у   ор н нно о в сво о н

ет мо ина медленно о в сво ождени

Спе иальн е ент

Спе иальн е в а и 

се в а и

ет данн



р о н   Ко т т по оно с  со а ьн   у ьтурн  права  Стать  1   
а ан  о о пор а 1 : в р

аво на наив с и  достижим  у овень до овь  стать   Междуна одно о па та о  ономи ес и  
со иальн  и ульту н  п ава

 до овье вл етс  одним и  основн  п ав елове а  нео одим м дл  еали а ии д у и  п ав елове а  
ажд  елове  имеет п аво на наив с и  достижим  у овень до овь  о еспе ива и  ему досто н е 

услови  жи ни  

 аво на до овье тесно св ано и ависит от осу ествлени  д у и  п ав елове а  п едусмот енн  
в Междуна одном илле о п ава  в л а  п ава на питание  жили е  т уд  о а ование  елове ес ое 
достоинство  жи нь  отсутствие дис имина ии  авенство  ап е ение п то  астну  жи нь  доступ  
ин о ма ии  а та же сво од  ассо иа ии  со ани  и пе едвижени  ти и д у ие п ава и сво од  св ан  
с составн ми лементами п ава на до овье   

  Одна о сс л а в пун те  статьи  а та на наив с и  достижим  у овень и и ес о о и 
пси и ес о о до овь  не о ани иваетс  п авом на о ану до овь  ап отив  исто и  под отов и 
п ое та и сама о мули ов а пун та  статьи  ово т о том  то п аво на до овье в л ает в се  

и о и  спе т  со иально ономи ес и  а то ов  со да и  услови  по вол ие л д м жить 
до ово  жи нь  и о ват вает основопола а ие п едпос л и до овь  та ие  а  пи а и ежим питани  

жили е  доступ  е опасно  питьево  воде и аде ватн м санита н м услови м  е опасн е и до ов е 
услови  т уда и до ова  о ужа а  с еда  

 аво на до овье не следует понимать а  п аво ть до ов м  аво на до овье в л ает а  
сво од  та  и смежн е п ава   сво одам относ тс  п аво на онт оль а своим до овьем и телом  в л а  
полову  и еп оду тивну  сво оду  и п аво ть сво одн м от вс о о вме ательства  нап име  п аво 

ть сво одн м от п то  и не подве атьс  е  сво одно о со ласи  меди инс им или нау н м оп там  
С д у о  сто он   п ои водн м п авам относитс  п аво на систему д авоо анени  о еспе ива у  
л д м авн е во можности в ст емлении  наив с ему достижимому у овн  до овь  

  е одним важн м аспе том вл етс  у астие населени  в п ин тии е ени  по всем св анн м со 
до овьем воп осам на местном  на иональном и междуна одном у овн  

 аво на до овье во все  е о о ма  и на все  у овн  соде жит следу ие в аимосв анн е 
основн е лемент  то ность п именени  ото  удет ависеть от услови  су еству и  в том или 
ином осуда стве у астни е

 али ие  осуда ство у астни  должно аспола ать достато н м оли еством ун иони у и  
у еждени  това ов и услу  в с е е д авоо анени  и меди инс о  помо и  а та же соответству и  
п о амм  

 оступность  еждени  това  и услу и д авоо анени   должн  ть доступн  аждому 
елове у  подпада ему под исди и  осуда ства у астни а  е  а о   то ни ло дис имина ии   
оступность имеет ет е в аимосв анн  аспе та  

 Отсутствие дис имина ии   у еждени  това  и услу и д авоо анени  должн  ть де е 
и де а то доступн  дл  все  осо енно дл  наи олее у вим  или со иально от ужденн  слоев 
населени  е  дис имина ии по а ому ли о и  ап е енн  п и на ов  

 и и ес а  доступность  у еждени  това  и услу и д авоо анени  должн  на одитьс  
в и и ес о  дос аемости дл  все  упп населени  осо енно дл  у вим  или со иально 
от ужденн  упп  та и  а  тни ес ие мень инства и о енн е на од  жен ин  дети  под ост и  
пожил е л ди  инвалид  и ли а  ин и и ованн е  и ольн е С ом  

 ономи ес а  доступность доступность с то и ени  ас одов  доступ  у еждени м  това ам 
и услу ам д авоо анени  должн  иметь все  С ем  оплат  меди инс о  помо и  а та же услу  
св анн  с о еспе ением основопола а и  п едпос ло  до овь  должн  основ ватьс  на 
п ин ипе сп аведливости  ото  а анти ует всем  в том исле со иально от ужденн м уппам  
доступность ти  услу  а  в астном  та  и в осуда ственном се то а  ин ип сп аведливости 
о на ает  то менее о еспе енн е дома ние о ства не должн  нести неп опо ионально 
в со ие ат ат  на меди инс ое о служивание по с авнени  с олее состо тельн ми дома ними 
о ствами

 оступность ин о ма ии  доступность в л ает п аво ис ать  полу ать и асп ост ан ть 

     и        



ин о ма и  и идеи  аса иес  воп осов до овь  Одна о доступность ин о ма ии не должна 
наносить у е а п аву на он иден иальность ли н  меди инс и  данн

 иемлемость  се у еждени  това  и услу и д авоо анени  должн  соответствовать 
п ин ипам меди инс о  ти и и ульту н м ите и м  т е  ульту е отдельн  ли  мень инств  на одов 
и о ин  у ит вать т е овани  в отно ении енде но  п о лемати и и жи ненно о у лада  а та же ть 
нап авленн ми на со анение он иден иальности и улу ение состо ни  до овь  соответству и  ли

 а ество  еждени  това  и услу и д авоо анени  на ду с и  ульту но  аде ватность  
должн  ть та же п иемлем ми с нау но  и меди инс о  то е  ени  и а а те и оватьс  в со им 
а еством  л  то о  в астности  т е уетс  нали ие вали и и ованно о меди инс о о пе сонала  

нау но п ове енн  и п и одн  меди аментов и меди инс о о о о удовани  е опасно  питьево  
вод  и аде ватн  санита н  услу  

  аво на ле ение в л ает со дание систем  неотложно  меди инс о  помо и п и нес астн  
слу а  пидеми  и анало и н  у о а  до овь  а та же п ин тие ст енн  ме  и о а ание 
уманита но  помо и в е в а н  ситуа и  Ле ение а олевани  п едпола ает индивидуальн е 

и совместн е усили  осуда ств  ото е нап авлен  в астности  на п едоставление соответству и  
те ноло и  п оведение и усове енствование пидемиоло и ес о о над о а и с о  данн  на 
де а е и ованно  основе  а а от у или сове енствование п о амм иммуни а ии и д у и  ст ате и  

о ь  с ин е ионн ми а олевани ми  

 Со дание услови  ото е о еспе ивали  всем меди инс у  помо ь и меди инс и  у од в 
слу ае оле ни  пун т   статьи   и и ес о  или пси и ес о   в л ает в се  о еспе ение 

авно о и своев еменно о доступа  а ов м п о ила ти ес им  ле е н м и еа илита ионн м услу ам 
д авоо анени  и  ин о ма ии по воп осам о ан  до овь  е ул ное п оведение п о амм 

о следовани  соответству ее ле ение асп ост аненн  а олевани  на у ени  и т авм  желательно 
на местном у овне  о еспе ение основн ми ле а ственн ми с едствами  и надлежа ее ле ение пси и ес и 

ольн  ли  и о а ание пси иат и ес о  помо и  

 ун т  статьи  и стать   а та ап е а т л у  дис имина и  по п и на у ас  вета ожи  
пола  а  ели ии  полити ес и  или ин  у еждени  на ионально о или со иально о п оис ождени  
иму ественно о положени  ождени  и и ес и  или пси и ес и  недостат ов  состо ни  до овь  
в л а  С  се суально  о иента ии и ажданс о о  полити ес о о  со иально о или ино о 

статуса в отно ении доступа  основн м услу ам д авоо анени  и основопола а им п едпос л ам 
до овь  а та же  с едствам и во можност м дл  и  полу ени  омитет под е ивает  то мно ие ме  

нап име  оль инство ст ате и  и п о амм ис о енени  дис имина ии в с е е д авоо анени  мо ут 
осу ествл тьс  с минимальн м о емом есу сов путем п ин ти  и менени  или отмен  а онодательн  
а тов ли о асп ост анени  ин о ма ии  

 то асаетс  п ава на до овье  то следует о атить осо ое внимание на нео одимость о еспе ени  
авно о доступа  д авоо анени  и меди инс ому о служивани  а осуда ства  лежит осо а  

о анность п едоставл ть тем  то не имеет дл  то о достато н  с едств  нео одимое меди инс ое 
ст а ование и доступ  у еждени м систем  д авоо анени  а та же п едотв а ать л у  
дис имина и  по ап е енн м на междуна одном у овне п и на ам в о а ании меди инс и  услу  
осо енно п именительно  основн м о ательствам в отно ении п ава на до овье   

 осуда ства у астни и должн  о еспе ивать под ост ам до ову  и ла оп и тну  с еду  а анти у у  
им во можность у аствовать в п ин тии е ени  относительно и  до овь  о ми овать нео одим е дл  
жи ни нав и  п ио етать нужну  ин о ма и  полу ать совет  и в и ать сво  о а  жи ни  

 от е ности о ан  до овь  населени  ино да исполь у тс  осуда ствами в а естве основани  дл  
о ани ени  еали а ии д у и  основн  п ав  

  соответствии с пун том  статьи  та ие о ани ени  должн  ть п опо иональн ми  т е  п и 
нали ии а ли н  видов о ани ени  должен в и атьс  наименее о ани ительн  ва иант  аже 
в слу а  о да та ие о ани ени  в ел  о ан  до овь  л де  в п ин ипе а е ен  они должн  
носить в еменн  а а те  и на одитьс  под онт олем  

от  а т п едусмат ивает п о ессивное осу ествление и п и нает п о лем  св анн е с о ани енность  
име и с  есу сов  он та же нала ает на осуда ства у астни и а ли н е о ательства  нос ие 

е отла ательн  а а те  осуда ства у астни и име т е отла ательн е о ательства в св и с п авом 
на до овье  та ие  а  о еспе ение осу ествлени  то о п ава е  а о ли о дис имина ии стать   
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и о ательство п инимать ме  стать   дл  о еспе ени  полно о осу ествлени  статьи  Та ие 
ме  должн  вл тьс  в ве енн ми  он етн ми и нап авленн ми на полное осу ествление п ава на 
до овье  

 а  и в слу ае все  д у и  п ав  а анти уем  а том  следует ис одить и  то о  то п ин тие 
е ессивн  ме  в отно ении п ава на до овье не допус аетс

 а  и все п ава елове а  п аво на до овье п едусмат ивает дл  осуда ств у астни ов т и ате о ии 
или у овн  о ательств  о ательства уважать  а и ать и осу ествл ть  О ательство осу ествл ть  в 
сво  о е едь  п едпола ает о ательства соде ствовать  о еспе ивать и стимули овать  О ательство 
уважать т е ует от осуда ств во де живатьс  от п мо о или освенно о пос ательства на п аво на 
до овье  О ательство а и ать т е ует от осуда ств п инимать ме  дл  недопу ени  пос ательств 

т етьи  сто он на п едусмот енн е в статье  а антии   на оне  о ательство осу ествл ть т е ует 
от осуда ств п ин ти  соответству и  а онодательн  админист ативн  джетн  суде н  
стимули у и  и ин  ме  дл  полно о осу ествлени  п ава на до овье  

 О анность осу ествл ть т е ует  в астности  от осуда ств у астни ов отводить видное место 
п аву на до овье в на иональн  полити ес о  и п авово  система  желательно путем а еплени  
е о а онодательно  а та же а а отать в ам а  на ионально  полити и д авоо анени  под о н  
план осу ествлени  п ава на до овье   осуда ства должн  а анти овать аде ватну  под отов у 
в а е  и д у и  меди инс и  а отни ов  достато ное исло ольни  лини  и д у и  у еждени  
систем  д авоо анени  а та же стимули овать и подде живать со дание у еждени  о а ва и  
онсультативн е услу и и пси иат и ес у  помо ь  п и надлежа ем у ете п ин ипа сп аведливо о 
асп еделени  по все  те ито ии ст ан

 ислу д у и  о анносте  относитс  со дание доступно  дл  все  осуда ственно  астно  или 
сме анно  систем  меди инс о о ст а овани  стимули ование меди инс и  исследовани  и о а овани  
а та же п оведение ин о ма ионн  ампани  в астности по воп осам С а  полово о и 

еп оду тивно о до овь  т ади ионно  п а ти и  насили  в семье  а та же то о в еда  ото  нанос т 
до овь  ал о ольн е напит и  си а ет  на оти и и д у ие в едн е ве ества  

  ономи ес и а вит е осуда ства у астни и несут осо у  ответственность и име т осо у  
аинте есованность в о а ании помо и олее едн м а вива имс  осуда ствам  

 от  сто онами а та вл тс  ис л ительно осуда ства  ото е в оне ном с ете отве а т 
а в полнение е о положени  все лен  о ества  индивидуум  в л а  а отни ов систем  
д авоо анени  семьи  местн е оммун  межп авительственн е и неп авительственн е о ани а ии  

о ани а ии ажданс о о о ества  а та же астн  делово  се то   несут ответственность а 
осу ествление п ава на до овье  

  аме ании о е о по д а   омитет подтве ждает  то осуда ства у астни и име т основное 
о ательство 

 о еспе ение п ава доступа  о е там  това ам и услу ам в о ласти д авоо анени  на 
недис имина ионно  основе  в осо енности дл  у вим  и со иально от ужденн  упп  

 о еспе ение основн ми меди аментами  пе иоди ес и оп едел ем ми в о амме де стви  О  
по основн м меди аментам  

 о еспе ение сп аведливо о асп еделени  все  о е тов  това ов и услу  д авоо анени  

 п ин тие на основе име и с  пидемиоло и ес и  данн  и осу ествление о ена ионально  
осуда ственно  ст ате ии по о ане до овь  и плана де стви  у ит ва и  пот е ности в 

с е е д авоо анени  все о населени  ти ст ате ии и план де стви  должн  ть а а отан  и 
должн  пе иоди ес и пе есмат иватьс  п и со л дении п ин ипа у асти  населени  и п ин ипа 
т анспа ентности  они должн  п едусмат ивать метод  та ие  а  п аво на ин о ма и  о по а ател  
и о иенти а  в о ласти д авоо анени  на основе ото  можно т ательно следить а дости нут м 
п о ессом  в ам а  п о еду  а а от и ст ате ии и плана де стви  а та же оп еделени  и  
соде жани  следует удел ть осо ое внимание всем у вим м или со иально от ужденн м уппам  

 омитет та же подтве ждает  то следу ие о ательства вл тс  сопоставим ми по степени свое  
п ио итетности  

 о еспе ение надлежа е  под отов и дл  меди инс и  а отни ов  в л а  ин о ми ование по 
воп осам  аса имс  до овь  и п ав елове а  
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 а у ени  о ательства а и ать п оис од т вследствие неп ин ти  осуда ством все  нео одим  
ме  по а ите на од и с  под е о исди ие  ли  от пос ательств на п аво на до овье т етьими 
сто онами   ту ате о и  на у ени  в од т та ие вид  е де стви  а   нео еспе ение а ит  
жен ин от насили  или неп ин тие ме  с ель  п ивле ени   ответственности виновн  неп ин тие 
ме  с ель  п отиводе стви  п одолжа емус  исполь овани  в едн  т ади ионн  меди инс и  или 
ульту н  п а ти  

осуда ствам следует ассмот еть во можность п ин ти  амо но о а онодательства дл  о еспе ени  
п а ти ес о о осу ествлени  свое  на ионально  ст ате ии  аса е с  п ава на до овье  а 
основании то о амо но о а онодательства должн  ть со дан  на иональн е ме ани м  онт ол  а 
осу ествлением на иональн  ст ате и  о ан  до овь  и планов де стви   нем должн  соде жатьс  
положени  аса иес  поставленн  еле  и с о ов и  в полнени  с едств дл  достижени  о иенти ов  
аса и с  п ава на до овье  плани уемо о сот удни ества с ажданс им о еством  в л а  спе тов 

в о ласти д авоо анени  астн  се то  и междуна одн е о ани а ии  

  ам а  на иональн  ст ате и  о ан  до овь  следует оп едел ть надлежа ие по а атели и 
о иенти  аса иес  п ава на до овье  

 Л ое ли о или уппа ли  став ие же твами на у ени  п ава на до овье  должн  иметь доступ  
е тивн м суде н м или ин м надлежа им с едствам п авово  а ит  а  на на иональном  та  и на 

междуна одном у овн   

р ан
 сли непос едственно не п едусмот ено иное  то л ое упоминание в насто ем аме ании о е о 

по д а о  у еждени  това а  и услу а  д авоо анени  в л ает основопола а ие п едпос л и 
до овь  ото е оп еделен  в пун та   и  а  насто е о аме ани  о е о по д а

 См  пун т   и  насто е о аме ани  о е о по д а

 См  пун т  статьи  Междуна одно о па та о ажданс и  и полити ес и  п ава   насто ем аме ании 
о е о по д а осо  а ент делаетс  на доступ  ин о ма ии  пос оль у тот аспе т весьма важен дл  
до овь

 Основн е о ательства см  в пун та   и  насто е о аме ани  о е о по д а

 См  аме ание о е о по д а   пун т 

 Со ласно аме ани м о е о по д а   и  о ательство осу ествл ть  в л ает в се  
о ательство соде ствовать и о ательство о еспе ивать   насто ем аме ании о е о по д а 
о ательство осу ествл ть та же в л ает в се  о ательство поо ть в силу важно о на ени  
поо ени  до овь  в де тельности  осу ествл емо  О  и д у ими о ани а и ми  

 е ависимо от то о  может ли уппа ли  а  та ова  поль оватьс  с едствами п авово  а ит  в а естве 
отдельно о п авоо ладател  осуда ства у астни и св ан  а  олле тивн ми  та  и индивидуальн ми 
о ательствами  п едусмот енн ми статье   олле тивн е п ава име т е а ее на ение в о ласти 
д авоо анени  в сов еменно  осуда ственно  полити е в о ласти д авоо анени  делаетс  сильн  

а ент на п о ила ти ес о  и ин о ма ионно п опа андистс о  а оте  ото а  соответствует под оду  
о иенти ованному п ежде все о на упп  
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 Состав рупп  сп ртов  он т нт р сов 

руппа сп ртов
Страновые эксперты: е ман Алтан Министе ство д авоо анени  Ту и  Лау а Амеи  нститут д а  
воо анительно о п ава  ниве ситет ев ател  ве а и  вин А ас илин  Министе ство д авоо  

анени  Ту и  Ма  Ау иа ом  ниве ситетс и  оспиталь о до  ан и  а ил ен Сала  Мини  
сте ство д авоо анени  Тунис  Ману ль а досо ене альн  ди е то ат по воп осам Адди тивно о 
поведени  и на о ависимости  о ту али  Мо амед а али Министе ство д авоо анени  населени  
и е о м  ольни  Алжи  Рам и аддад  Ливанс и  ент  на о ависимости  Ливан  Ро е т м  
ми  ниве ситетс а  пси иат и ес а  служ а  е на  ве а и  але и но а ультет п ава  ниве  
ситет  енев  и Ло анн  ве а и  Анд е  астели  ент  ле ени  на о ависимости  Словени  

омини  Лами Альте нативна  сеть дл  на о ависимосте    ель и  Стамати  Ма еллоу е  
ес а  о ани а и  п отив на оти ов  е и  Ло ан Ми ель    ан у с и  асн  
ест  ан и  А далла  нни  а ультет иди ес и  ономи ес и  и со иальн  нау  ниве ситета 

А делмале  ссаади  Танже  Ма о о  ллал Ту и  а иональна  служ а на л дени  по воп осу на о  
ти ов и на о ависимости  Ма о о  идье Ту о оспитальн  омпле с ол  и о  ан и  велина 

ен еви  епа тамент по онт ол  а на оти ами  та а у и ал о ол  Литва

Эксперты из международных организаций: Алессанд о и она в опе с и  ент  монито ин а на оти ов 
и на о ависимосте  иллем  ольтен онсультант  п едложенн  О

Представители учреждений: Ма и нн у не а иональное а ентство е опасности ле а ств и п оду тов 
до овь  ан и  у т омс еде альна  служ а о ественно о д авоо анени  ель и  ат  у  

е  Межведомственна  уппа по о ь е с на оти ами и адди тивн м поведением  ан и  ли а ет 
лет ин е  Межведомственна  уппа по о ь е с на оти ами и адди тивн м поведением  ан и

Наблюдатель от Научного совета: Ми ель асас у е ниве ситетс и  оспиталь   спани  

Члены Научно-консультативного комитета: Ма  Анссо  и олас Аутье  Тило е  Амин ень мина  а  
ессон  ан ье  уте он  ин ин ап  ан  ье  е васони  два д  о желанж и  истин уллен  

Оливье улло  женни е  ассель а д Рове  а ма  ед и  е надета Лелоне улета  Луи Летелье де 
Сан т ст  о Ма еммани  ани ль Ма ли  аим Мель  Ма тин Моннат  Ма и нн у ье  Ма  Ра ин е  
Ми ель Ре но  Ам ос тен а ен  ан  о ель  Се ж ом е  ани ле уллино

Дру  у астн
нтони амме т  а олина уннанд  е ил и сон  енуат елла  о оти те манн  нес е нандес  
еде и о атиени  Ма  анне ет  имит и оле  Селена Лоп ено  Са а Ма оло  Мау о Ма е  аптисте 
овет  а ло Сан  Але санде  Томе  Мод ел ли

а в н  о на  отсутств  он та нт р сов
и с о е данн  дл  установлени  п о ил  спе там адавалс  воп ос  а отали ли они в п о лом в 

ли ном а естве или е е  о ани а и  с ото о  они ли а или ован  на ла о ато и  у аству у  
в а а от е или омме иали а ии п оду тов  исполь уем  дл  ле ени  синд ома на оти ес о  
ависимости ле а ственн  с едств  иоло и ес и  тестов  он етн  меди инс и  мате иалов и т п

Ма  Ау иа ом  соо ил о  отсутствии а и ли о ли н  св е  или инте есов  но упом нул о па тне  
стве между ниве ситетом о до и  или е о ондом со следу ими а ма евти ес ими омпани ми  

    и 

Ло ен Ми ель а вил о  отсутствии а и ли о инте есов в п ед ду ие два ода  Он соо ил  то в п о  
лом п оводил а оту дл  следу и  а ма евти ес и  омпани    и 

иллем  ольтен вл етс  не ависим м онсультантом и в том а естве он а отает с воп осами 
е ули овани  и антина оти ес о  полити и  в том исле дл      

   и О

идье Ту о а вил  то он а отал на следу ие а ма евти ес ие омпании    и  
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