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Dia para a  

Proteção das 
 Crianças Contra a  

Exploração Sexual e  
o Abuso Sexual

www.coe.int/EndChildSexualAbuseDay

https://www.coe.int/fr/web/children/end-child-sexual-abuse-day


Qual é o propósito deste Dia?

■ A exploração sexual e o abuso sexual de crianças
estão entre as piores formas de violência contra crianças. 
Constituem uma grave violação dos direitos da criança
e podem ter e podem ter impactos negativos, para toda
a vida, na saúde física e mental das crianças vítimas e
sobreviventes.

■ Para prevenir estes crimes, julgar os seus perpetra-
dores e proteger as crianças, o Conselho da Europa e os
seus Estados-Membros e parceiros internacionais pre-
cisam de se certificar de que decisores, pais, educadores
e outros intervenientes estão conscientes dos riscos, das
consequências e das ações disponíveis.

■ Os objetivos deste Dia são:
► sensibilizar para a exploração sexual e o abuso sexual 

de crianças, incluindo formas de prevenir tais crimes;
► facilitar um debate aberto sobre a proteção das

crianças contra a exploração sexual e o abuso sexual, 
a fim de prevenir e eliminar a estigmatização de
vítimas e sobreviventes;

► promover a ratificação e a aplicação da Convenção 
de Lanzarote – um tratado internacional único e
juridicamente vinculativo que exige que os Estados 
Parte criminalizem todas as formas de abuso sexual 
de crianças e adotem ações holísticas para prevenir 
e combater esses crimes.

■ O Dia para a Proteção das Crianças contra a Exploração 
Sexual e o Abuso Sexual é celebrado anualmente, a 18 de 
novembro. Baseia-se na campanha UMA em CINCO, para
acabar com a violência sexual contra crianças, que decor-
reu de 2010 a 2015. Este Dia é uma ocasião para criar uma 
dinâmica e sensibilização para a necessidade de continuar 
a tomar medidas para fortalecer a proteção das crianças
contra a exploração exploração sexual e o abuso sexual.
As atividades para o Dia em apreço têm um foco temático 
distinto em cada edição anual.

 A quem se dirige este Dia? 

■ Toda a gente pode agir para assinalar este Dia:
► crianças;
► vítimas e sobreviventes;
► pais;
► autoridades locais, regionais e nacionais;
► profissionais que trabalham com crianças, incluindo 

educadores, treinadores desportivos, agentes da
autoridade;

► organizações não-governamentais; e
► o setor privado.

* Por decisão do Comité de Ministros do Conselho da Europa, 
de 12 de maio de 2015.

Como pode este Dia ser assinalado?  

■ As autoridades estatais, a sociedade civil e o setor
privado são convidados a apropriarem-se deste Dia e são 
livres de decidir as iniciativas que pretendem tomar. Estas 
podem incluir: a elaboração de materiais de sensibilização; a 
organização de debates públicos, seminários informativos, 
palestras em escolas; a projeção de filmes; a produção de 
versões, em diferentes idiomas, de ferramentas e materiais 
disponíveis no sítio do Conselho da Europa na Internet; a 
organização de eventos mediáticos; ou a organização de
outras iniciativas criativas.

■ O Conselho da Europa criou uma página na Internet 
dedicada a este Dia, onde disponibiliza:

► materiais de sensibilização amigos da criança, para 
pais e profissionais que trabalham com crianças;

► recursos de sensibilização e outros recursos para as 
autoridades locais, regionais e nacionais;

► descrição de atividades organizadas a nível nacional 
para inspirar outras iniciativas.

E-mail:	 EndChildSexualAbuseDay@coe.int 
Website:	 www.coe.int/EndChildSexualAbuseDay
X:	� @coe_children 

#EndChildSexualAbuseDay
Facebook: Council of Europe Children Rights
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18 de novembro: Dia para a Proteção das Crianças Contra a
Exploração Sexual e o Abuso Sexual*
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