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18 de novembro: Dia para a Prote¢ao das Criancas Contra a

Exploracao Sexual e o Abuso Sexual

Qual é o proposito deste Dia?

mmm A exploragao sexual e o abuso sexual de criangas
estdo entre as piores formas de violéncia contra criancas.
Constituem uma grave violagao dos direitos da crianga e
podem ter impactos negativos, para toda a vida, na saude
fisica e mental das criancas vitimas e sobreviventes.

mmm Para prevenir estes crimes, julgar os seus perpetra-
dores e proteger as criangas, o Conselho da Europa e os
seus Estados-Membros e parceiros internacionais pre-
cisam de se certificar de que decisores, pais, educadores
e outros intervenientes estdo conscientes dos riscos, das
consequéncias e das ac¢des disponiveis.

mmm Os objetivos deste Dia sao:

» sensibilizar para a exploracdo sexual e 0 abuso sexual
de criancas, incluindo formas de prevenir tais crimes;

» facilitar um debate aberto sobre a protecao das
criangas contra a exploracdo sexual e o abuso sexual,
a fim de prevenir e eliminar a estigmatizacao de
vitimas e sobreviventes;

» promover a ratificacdo e a aplicacdo da Convencao
de Lanzarote — um tratado internacional Unico e
juridicamente vinculativo que exige que os Estados
Parte criminalizem todas as formas de abuso sexual
de criancas e adotem ac¢des holisticas para prevenir
e combater esses crimes.

mmm O Dia para a Protecdo das Criancas contra a Exploracao
Sexual e o Abuso Sexual é celebrado anualmente a 18
de novembro. Baseia-se na campanha UMA em CINCO,
para acabar com a violéncia sexual contra criangas, que
decorreu de 2010 a 2015. E uma ocasido para criar uma
dinamica e sensibilizacdo para a necessidade de continuar
a tomar medidas para fortalecer a protecao das criangas
contra a exploracao exploracdo sexual e o abuso sexual.
As atividades para o Dia em apreco tém um foco tematico
distinto em cada edicao anual.

A quem se dirige este Dia?

mmm Toda a gente pode agir para assinalar este Dia:

> criancas;

» vitimas e sobreviventes;

> pais;

» autoridades locais, regionais e nacionais;

» profissionais que trabalham com criancas, incluindo
educadores, treinadores desportivos, agentes da
autoridade;

» organiza¢cdes ndao-governamentais; e

» o setor privado.

* Por decisdo do Comité de Ministros do Conselho da Europa,
de 12 de maio de 2015.

Como pode este Dia ser assinalado?

mmm As autoridades estatais, a sociedade civil e o setor
privado sao convidados a apropriarem-se deste Dia e sao
livres de decidir as iniciativas que pretendem tomar. Estas
podem incluir: a elaboracao de materiais de sensibilizacao; a
organizacdo de debates publicos, semindrios informativos,
palestras em escolas; a projecdo de filmes; a producédo de
versoes, em diferentes idiomas, de ferramentas e materiais
disponiveis no sitio do Conselho da Europa na Internet; a
organizagao de eventos mediaticos ou a organizacao de
outras iniciativas criativas.

mmm O Conselho da Europa criou uma pégina na Internet
dedicada a este Dia, onde disponibiliza:
» materiais de sensibilizacdo amigos da crianca, para
pais e profissionais que trabalham com criancas;
> recursos de sensibilizacdo e outros recursos para as
autoridades locais, regionais e nacionais;

» descricao de atividades organizadas a nivel nacional
para inspirar outras iniciativas.

E-mail:  EndChildSexualAbuseDay@coe.int

Website: www.coe.int/EndChildSexualAbuseDay

X: @coe_children
#EndChildSexualAbuseDay

Facebook: Council of Europe Children Rights

* %

COMISSAO
NACIONAL
PARA OS
DIREITOS

DAS CRIANGAS
E JOVENS

© Conselho da Europa, julho de 2026

© Comissao Nacional para os Direitos das Criangas e Jovens, tradugdo portuguesa, julho de 2026


mailto:EndChildSexualAbuseDay%40coe.int%20?subject=
https://x.com/CoE_children
https://www.facebook.com/CoEChildren



