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ZHRNUTIE

V priebehu pravidelnej navstevy v roku 2023 delegacia CPT posudzovala zaobchadzanie s osobami
obmedzenymi na osobnej slobode policiou a zaruky poskytované tymto osobam a zaobchadzanie s
osobami vo vazniciach a podmienky ich zadrziavania. Dalej posudzovala zaobchadzanie s osobami
umiestnenymi v Detenénom ustave v Hronovciach, ktorym bolo sidom ulozené ochranné opatrenie
detencie, s nedobrovolnymi pacientmi v dvoch civilnych psychiatrickych zariadeniach a s cudzimi
$tatnymi prislusnikmi zaistenymi v Utvare policajného zaistenia pre cudzincov Medvedov.

Spolupréca poskytovana delegacii tak zo strany Statnych organov ako aj zo strany zamestnancov
navstivenych zariadeni bola vynikajuca. Vybor dalej vita, Ze od poslednej pravidelnej navstevy
uskutocnenej v roku 2018 nastalo viacero pozitivnych zmien. Napriek tomu viaceré odporucania,
ktoré navrhol vybor CPT v nadvaznosti na predchadzajuce navstevy, zostavali nezrealizované.

Policajné zaistenie

Podla vyjadrenia vaésiny osbéb, s ktorymi delegacia hovorila poCas navstevy, policajti s nimi
zaobchadzali korektne. Napriek tomu si delegacia vypocula niekolko tvrdeni o zlom fyzickom
zaobchadzani a nadmernom poutziti sily pri zatykani, po¢as prevozu zadrzanych oséb na policajné
stanice a pri ich prvotnej registracii policajtmi. Vyskytli sa aj tvrdenia o prili§ tesne nasadenych
putach a o dlhSie trvajucom sputani oséb v stresovych pozicidch na policajnych staniciach, vratane
priputania k upevnenému objektu. CPT odporuca, aby slovenské organy pokracovali v Usili o boj
proti zlému zaobchadzaniu zo strany policajtov — nezdkonnému spravaniu, ktoré podkopava
zasadnu dbéveru medzi policiou a verejnostou. Slovenské organy taktiez vyzyva, aby skoncovali s
praxou pripUtavania zaistenych osdb k upevnenym objektom v policajnych zariadeniach.

CPT sice konstatuje, Ze od poslednej navstevy bola posilnena formalna institucionalna nezavislost
vySetrovania tvrdeni o zlom zaobchadzani zo strany policajtov (ako aj prislusnikov vazenského
zboru), ale vyjadruje urgité vyhrady tykajlce sa toho, & novy mechanizmus, Urad in§pekénej sluzby,
je v plnom sulade s poziadavkou nezavislosti.

Pokial ide o zakladné zaruky proti zIému zaobchadzaniu, CPT berie na vedomie, Ze bolo revidované
pisomné poucCenie o pravach zadrzanych osbéb, a Ze pravo na pristup k advokatovi a pravo
informovat’ tretiu stranu o zadrZani maju dnes vSetky kategdrie os6b obmedzenych na osobnej
slobode policiou, bez ohfadu na presny pravny dévod policajného zaistenia. Vyskytli sa vSak aj
tvrdenia, Zze zadrzané osoby neboli riadne informované o ich pravach, alebo ze sa ich policajti
pokusili neformalne vypoclut este predtym, ako im boli poskytnuté akékolvek informacie o ich
pravach.

Zatial ¢o viaceré osoby, s ktorymi delegacia poCas navstevy hovorila, potvrdili, Zze im bolo
bezodkladne poskytnuté pravo na pristup k advokatovi, delegacia si vypocula aj niekolko tvrdeni, ze
policajti pod rdéznymi zamienkami odradzali osoby zbavené osobnej slobody od pozadovania
pritomnosti advokata, alebo Ze ich ziadost nebrali do Gvahy.

Pokial ide o pravo na pristup k lekarovi, zistenia delegacie ukazuju, Ze policajti bezodkladne vyhoveli
Ziadostiam zadrzanych o0s0b o vySetrenie lekarom, a Ze v niekolkych pripadoch boli zadrzané osoby
lekarsky vySetrené na podnet samotnych policajtov. Zda sa v8ak, ze pisomné poucenie o pravach
zadrzanych os6b nenalezite obmedzuje rozsah prava na pristup k lekarovi iba na pripady, v ktorych
boli pouzité donucovacie prostriedky. Navyse, lekarske prehliadky zadrzanych os6b sa aj nadalej
systematicky vykonavali za pritomnosti policajtov.

CPT konstatuje, Ze prisluSné pravne predpisy obsahuju viacero zaruk tykajucich sa mladistvych
obmedzenych na osobnej slobode policiou. Hoci mladistvi podozrivi pozivaju vSeobecné pravo na
pristup k advokatovi, povinné zastipenie advokatom sa eSte stale uplatiiuje az vtedy, ked je
mladistvy oficidlne ,obvineny“. CPT opakuje odporucanie, aby mladistvi obmedzeni na osobnej
slobode neboli vzhfadom na ich osobitnu zranitefnost' nikdy podrobeni policajnému vypoéuvaniu
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alebo poziadani o akékolvek vyjadrenia alebo o podpisanie akychkolvek dokumentov suvisiacich s
¢inom, z ktorého su podozrivi, bez pritomnosti advokata alebo v zasade inej déveryhodnej dospelej
osoby.

Materidlne podmienky v celach policajného zaistenia, ktoré delegacia videla, boli primerané. AvSak
napriek tomu, Ze takzvané ,vyhradené priestory, t. j. malé priestory ur€ené na kratkodobé zadrzanie,
nie su uréené ani vybavené na pobyt cez noc, delegacia si vypocula niekolko tvrdeni, Ze osoby v
nich boli umiestnené aj cez noc.

Vazenské zariadenia

Vybor CPT vita zmeny a doplnenia pravnych predpisov, ktoré boli prijaté od poslednej navstevy,
a ktorymi sa zlepSila situacia obvinenych vo vykone vazby a vaziiov odsudenych na dozivotie; Ziada
dalSie informacie o planovanych legislativnych zmenach, ktoré sa budu vztahovat na situaciu
odsudenych vSeobecne.

Napriek skutoCnosti, Ze od poslednej navstevy dodlo k miernemu poklesu vazenskej populacie a
vazensky systém ako celok funguje pod svojou oficidlnou kapacitou, delegécia aj nadalej pozorovala
stiesnené podmienky v niektorych celach a index vazenskej populacie patriaci medzi najvyssie v
Europe.

V ustave v Ziline delegacia nepodula Ziadne tvrdenia o zlom fyzickom zaobchadzani s vaziiami zo
strany personalu. Hoci niektori z vaznov, s ktorymi delegacia hovorila v Ustave v Hrnéiarovciach nad
Parnou, udavali zlé fyzické zaobchadzanie (ako su facky a kopance), drviva vacsSina vaznov
uvadzala, Ze sa s nimi zaobchadza korektne.

Na rozdiel od toho vybor CPT vazne znepokojila situacia v Ustave v RuZzomberku. Mnohi z vaznov,
s ktorymi delegacia hovorila, udavali zlé fyzické zaobchadzanie zo strany urcitych prisluSnikov
vazenského zboru, vratane faciek, uderov, kopancov a ran zasadenych teleskopickymi obuskami. K
udajnému zlému zaobchadzaniu malo dochadzat najma v jednotke, v ktorej su umiestneni odsudeni
s maximalnym stupniom strazenia, v diferenciatnej skupine C - priestoroch, ktoré nie su
monitorované kamerovym systémom.

V sprave sa spomina jeden konkrétny pripad vazna, ktorého urciti prislusnici vazenského zboru
Gdajne opakovane bili. Ku koncu navstevy delegacia poziadala slovenské organy o presetrenie tohto
pripadu a situacie vtomto uUstave vSeobecnejSie. Vybor CPT vSak konsStatuje, ze poskytnuté
informacie Uplne neodstranili jeho obavy, a Ziada o poskytnutie kdpie vySetrovacieho spisu. Vybor
dalej odporuca, aby prislusnici zboru v Ustave v Ruzomberku dostali dérazné a v pravidelnych
intervaloch opakované upozornenie, ze akakolvek forma zlého zaobchadzania s vaznami, vratane
slovnych urazok, je nezakonna, neprofesionalna a neprijatelnd, a Ze za riu budu ulozené primerané
sankcie.

Pokial ide o materialne _podmienky, technicky stav GUstavu v Hrnc&iarovciach nad Parnou bol
primerany a technicky stav Ustavu v RuZomberku bol celkovo prijatefny; CPT vita plany na
rekon$trukciu ustavu v Ziline, kde materialne podmienky v ¢ase navstevy nezodpovedali Standardu.

V ustave v Ruzomberku a v celach pre obvinenych vo vykone vézby v Ustave v Ziline boli na oknach
vacsiny ciel osadené nepriehladné plastové tabule zabrariujuce pristupu denného osvetlenia a
vetraniu, ako aj vonkajSiemu vyhladu, ¢o vytvaralo tiesnivy efekt. Navyse, vazriom v Zilinskom ustave
sa na vychadzku na ¢erstvom vzduchu ponukali malé dvorce (s rozlohou 13 a 16 m?), v ktorych nie
je vynaloZenie realnej fyzickej namahy myslitelné.



Delegéacia nadobudla celkovo pozitivny dojem z rezimovych aktivit ponukanych vaésine odsudenych
vo vSetkych troch navstivenych zariadeniach. Pokial ide o obvinenych vo vykone vazby, obvineni
umiestneni v oddiele so zmiernenym rezimom v dstave v Ziline sa mohli pogas diia volne pohybovat
v rdmci svojich oddielov a zamestnanci sa pre nich snazili zabezpecit organizované aktivity. Avsak
rezim obvinenych vo vykone vazby, ktori boli v tomto Ustave umiestneni v oddiele so Standardnym
rezimom, a rezim nepracujucich odsudenych pod maximalnym stupfiom stréZenia v Ustave v
RuzZomberku bol eSte stale ochudobneny; tito odsudeni boli az 23 hodin denne zatvoreni v ich
celach, a hoci sa im personal snazil ponukat ur€ité aktivity, va¢sinu ¢asu travili necCinne. Vybor
odporuca, aby slovenské organy pokracovali v Usili o zvySenie poc¢tu odsudenych zapojenych do
prace a organizovanych aktivit.

Pokial ide o poskytovanie zdravotnej starostlivosti, je pozitivne, ze vo vSetkych troch navstivenych
zariadeniach boli k dispozicii potrebné lieky a vybavenie, a Ze vetci novoprijati vazni boli podrobeni
dokladnému lekarskemu vySetreniu. Napriek tomu viaceré z odporuéani navrhnutych vyborom CPT
po predchadzajucich navstevach zostavali nezrealizované. Tykalo sa to najmé zaznamendavania
zraneni (zaznam bol v mnohych pripadoch neuplny), nedostatoénej pritomnosti zdravotnych sestier
v zariadeniach a z toho vyplyvajaceho problému distribucie liekov prislusnikmi vazenského zboru,
pritomnosti prislusnikov vazenského zboru pri lekarskych prehliadkach a skuto€nosti, ze vazensky
zdravotnicky persondl poskytoval zdravotnu starostlivost prisluSnikom vazenského zboru.

Detencia migrantov

Delegacia navétivila Utvar policajného zaistenia pre cudzincov Medvedov, v ktorom bolo v &ase
navstevy umiestnenych 78 oséb.

Vypocula si dve tvrdenia o zlom fyzickom zaobch&dzani so zaistenymi cudzimi Statnymi prislusnikmi
zo strany personalu, pozostavajuceho z udierania, ktorym sa Udajne mala vynutit poslusnost.
V Case navstevy kriminalna policia vySetrovala dalSie podobné tvrdenie. CPT odporuca, aby sa
personalu dérazne opakovalo, ze akakolvek forma zlého zaobchadzania je nezakonna,
neprofesionalna a neprijatelna, a Ze za ru budu ulozené primerané sankcie.

Pokial ide o materialne podmienky, zariadenie pdsobilo vazenskym dojmom, a budova sliziaca na
ubytovanie cudzich Statnych prislusnikov bola v zlom technickom stave. Vedenie sice Ziadalo o
opravu a o dodanie nového vybavenia, ale v ¢ase navstevy eSte nedostalo kladnu odpoved. Pre
zariadenie by mal byt vypracovany program priebeznej renovacie. Okrem toho by slovenské organy
mali zaistenym cudzim Statnym prisluSnikom umoznit, aby nosili svoje vlastné oblecenie, a mali by
zvySit pestrost stravy a porcie jedla.

Zaisteni migranti by mali mat k dispozicii rezim zodpovedajdaci ich pravnemu postaveniu, s
limitovanymi obmedzeniami a's pestrou ponukou aktivit. V zariadeni v§ak neprebiehali Ziadne
aktivity, nakolko projekt realizovany mimovladnou organizaciou bol ukonéeny viac ako mesiac pred
navstevou. V tejto suvislosti je potrebné prijat bezodkladné opatrenia na zabezpecenie kontinualne;j
disponibility aktivit v Medvedove ako aj v ostatnych zariadeniach pre migrantov prevadzkovanych v
krajine.

Hoci opatrenia tykajuce sa poskytovania zdravotnej starostlivosti boli vcelku uspokojivé, zistovanie
existencie zraneni pri prijme nebolo adekvatne. V sprave je uvedenych viacero odporucani
zameranych na zlepSenie detekcie akychkolvek priznakov zranenia, vratane ich zaznamenévania,.
NavySe, v Case navstevy sa pristup k Specializovanej starostlivosti zdal byt stazeny a pritomnost
psycholéga v zariadeni nebola dostatocna. Slovenskym organom sa odporuca, aby tieto nedostatky
odstranili.

Vybor taktiez odporuca prijat opatrenia na zlepSenie pristupu zaistenych cudzich Statnych
prislusnikov k informaciam o stave ich pripadu a zabezpecit pritomnost pracovnikov, ktori s nimi
mézu komunikovat. KedZe zaistenym cudzim S$tatnym prisluSnikom personal pri prichode
systematicky odoberal mobilné telefony, slovenské organy sa vyzyvaja, aby vSetkym zabezpecili
kazdodenny kontakt s vonkajSim svetom, a aby sa im podfa moznosti umoZznilo ponechat’ si vlastné
mobilné telefény. A napokon by sa mali prijat opatrenia s cielom zabezpecit, aby zaisteni cudzi



statni prislusnici, ktori nepodali Ziadost' 0 azyl, mali pristup k pravnej pomoci, a aby sa v praxi celkovo
zefektivnilo poskytovanie pravnej pomoci zaistenym cudzim Statnym prislusnikom.

Forenzné psychiatrické zariadenia

Vybor navstivil Detenény ustav v Hronovciach, prvé forenzné psychiatrické zariadenie v krajine
zriadené na umiestnenie o0s6b, ktorym sad ulozil ochranné opatrenie detencie podla § 81
slovenského Trestného zakona.

V &ase navstevy bolo v ustave umiestnenych 16 pacientov, pricom delegacia nepocula Ziadne
tvrdenia o zlom fyzickom zaobch&dzani s pacientmi zo strany personalu. Hoci dochadzalo k nasiliu
medzi pacientmi, zdalo sa, ze persondl na tieto incidenty reagoval pohotovo a primerane.

Pokial ide o materialne podmienky, budovy boli isté a zabezpecovali dobry pristup k dennému aj
umelému osvetleniu. Organy by v8ak mali urobit’ konkrétne kroky na posilnenie terapeutického
ucinku prostredia, vratane vizualnej stimulacie pacientov v ich izbach a v spoloénych priestoroch.

Vybor osobitne kriticky vnima nadmerny déraz na bezpecnost a mnozstvo bezpecnostnych kamier,
vratane kamier vo vSetkych lieGebnych izbach. Vybor sa domnieva, ze rozhodnutie nasadit
kamerovy dohlad v lieCebnej izbe by malo vZdy vychadzat z existencie zavaznych zdravotnych
alebo bezpecnostnych obav, uréenych na zaklade individualneho posudenia rizika, a malo by sa
pravidelne prehodnocovat. Dalej by sa mali vyrazne zredukovat &asté osobné prehliadky pacientov,
ktoré by sa mali zakladat' na individualnom posudeni rizika.

Sprava uvadza viacero odporucani tykajucich sa lieCby pacientov umiestnenych v dvoch lie¢ebnych
jednotkach v Hronovciach (Cervena a oranzova lieCebna jednotka). Vybor vyzyva na rozSirenie
rozsahu aktivit pontkanych pacientom umiestnenym v ¢ervenej lieCebnej jednotke, teda v jednotke
s najvysSim stupfiom bezpelnosti, a na prispésobenie tychto aktivit ich potrebam. Vybor dalej
odporuc¢a prehodnotit’ postup, podla ktorého sa vSetky konzultacie a aktivity v ¢ervenej lieCebnej
jednotke vykonavaju cez mreze. Malo by sa tiez zabezpecit, aby sa lekarske vySetrenia pacientov v
detencii vzdy robili mimo dosluchu, a pokial dotknuty zdravotnicky pracovnik v danom pripade
vyslovne neziada inak, aj mimo zraku policajtov.

Pokial ide o lieCebné plany pre pacientov, treba vyvinut Usilie s ciefom zabezpecit ich komplexné
navrhovanie a pravidelné prehodnocovanie, aj s u€astou dotknutého pacienta. V tejto suvislosti sa
vedeniu Ustavu pri prijimani nového pacienta musia poskytnut vSetky relevantné informacie, vratane
informécii ziskanych inymi sluzbami. Vybor dalej odporu¢a, aby sa bezodkladne prehodnotila
farmakoterapeuticka lieCba niektorych pacientov, a aby sa pred nasadenim antiandrogénne;j lieCby
vyziadal ich slobodny a informovany suhlas. Vo vSeobecnosti by sa suhlas s lieCbou mal pozadovat
od pacientov, ktori su schopni tento suhlas poskytnut.

Delegéacia posudzovala pouzivanie obmedzovacich prostriedkov v Ustave, ktoré sa nezdalo byt
nadmerné. Sprava vSak vyzyva na prijatie opatreni, ktorymi sa zabezpeci, aby kazdy pacient
podrobeny mechanickému obmedzeniu bol pod neustalym priamym dohladom kvalifikovaného
pracovnika.

Pokial ide o zaruky, slovenské organy musia zabezpedit, aby vSetky sudne rozhodnutia nariadujice
detenciu pacientov v Hronovciach obsahovali riadne odévodnenie, a aby vSetky osoby podrobené
tomuto konaniu mali povinné pravne zastupenie. Pacienti musia byt lepSie informovani o prisluSnhom
postupe a 0 moznosti podat’ Ziadost o prepustenie ako aj o trvani ich umiestnenia do detencie.
Informacéna brozura obsahujuca domaci poriadok zariadenia a prava pacientov musi byt
vypracovana v jednoduchom a pristupnom jazyku a musi sa poskytnut vSetkym pacientom po prijati,
ako aj ich rodindm a pravnikom.



Psychiatrické zariadenia

Delegacia uskuto¢nila komplexnl navstevu psychiatrického oddelenia nemocnice v Roziave
(psychiatrické oddelenie v Rozhave) a naslednu navstevu psychiatrického oddelenia Univerzitnej
nemocnice Bratislava — Nemocnice svatého Cyrila a Metoda (psychiatrické oddelenie v Bratislave).

Pacienti, s ktorymi sa delegécia rozpravala, neuviedli ni¢, ¢o by naznacovalo zlé zaobch&dzanie zo
strany personalu. V oboch zariadeniach sa sice oblas vyskytli prejavy nasilia medzi pacientmi,
avSak personal vo vSeobecnosti zareagoval promptne a primerane.

Zivotné podmienky pacientov boli v oboch navétivenych zariadeniach uspokojivé. NaleZita
pozornost by sa vSak mala venovat vyzdobe pacientskych izieb a je potrebné prijat opatrenia,
ktorymi sa zabezpeci, aby vSetci pacienti mali k dispozicii vlastné uzamykatelné miesto na ulozenie
ich osobnych veci. CPT odporuca, aby sa vSetkym pacientom psychiatrickej nemocnice v Bratislave
umoznil kazdodenny pristup k vychadzke na &erstvom vzduchu, v pripade potreby s primeranym
dohlfadom alebo ochranou.

Pokial ide o lie€bu, podla zisteni delegacie bola lieCba poskytovana pacientom primerana, ale v ich
lie€ebnych planoch chybal individualizovany a multidisciplinarny pristup. NavySe, do vypraclUvania
lie€ebnych planov by mali byt zapojeni aj pacienti. Vybor odporuéa, aby slovenské organy venovali
pozornost tymto nedostatkom a napravili ich.

Pokial ide o elektrokonvulzivnu lie€bu (ECT) je pozitivne, Ze v roku 2020 slovenské organy prijali
narodné usmernenie o postupe pri pouzivani ECT, ktoré pozaduje osobitné registre pre jej
pouzivanie vo vSetkych psychiatrickych zariadeniach. Vybor v§ak konstatuje, Zze na psychiatrickom
oddeleni v Roznave sa k ECT pristupovalo ¢asto, a Ze jej pouzitie nebolo vzdy v sulade s prislusnym
narodnym usmernenim. Vybor odporuca, aby slovenské organy zabezpedili, ze ECT sa bude
pouzivat v prisnom sulade s narodnym usmernenim o postupe pri pouzivani ECT.

Bez suhlasu pacienta by sa ECT mala pouzivat iba v presne vymedzenych situaciach, a to i) ked
pacient nie je schopny rozhodnut o tejto lie€be, ii) ked je priamo pritomné ohrozenie zivota pacienta
a ECT je nevyhnutna na zachranu jeho zivota, a iii) ked sa vSetky alternativne spdsoby lieCby
pacienta ukazali byt neucinné. Tieto kumulativnhe podmienky by mali byt jasne a prisne vymedzené
zakonom.

V obdobi po navsteve CPT v roku 2018 bol prijaty novy zakonny ramec pre pouzivanie
obmedzovacich prostriedkov, podla ktorého maju byt od 1. januara 2025 zakazané sietové postele.
V Case navstevy sa na psychiatrickom oddeleni v Roziave pouzivalo sedem sietovych posteli.
Vybor odporuca, aby slovenské organy urobili potrebné kroky, ktorymi zabezpecdia, aby sa najneskér
do 1. januara 2025 skutoCne prestali pouzivat sietové postele vo vSetkych psychiatrickych
nemocniciach v Slovenskej republike a nasli sa menej obmedzujiuce alternativy.

Sprava vyboru obsahuje aj viacero odporuc¢ani tykajucich sa pouzivania obmedzovacich
prostriedkov, vratane zaistenia ¢o najkratSej doby trvania ich pouzitia a nepretrzitého, priameho
a osobného dohladu kvalifikovaného pracovnika nad pacientmi podrobenymi mechanickym
obmedzovacim prostriedkom. Mali by sa prijat aj pisomné usmernenia k pouzivaniu opatreni na
obmedzenie pohybu, ktoré zamestnanci nepovazZovali za opatrenia spadajuce pod rozsah
pdsobnosti pravnych ustanoveni o pouzivani obmedzovacich prostriedkov.




