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KOPSAVILKUMS

Vizites galvenais mérkis bija parbaudit attieksmi un aizsardzibu, kas pieejama personam, kuram
policija un robezsardze ierobezojusi brivibu, k& art parbaudit attieksmi un ieslodzijuma apstaklus
personam ieslodzijuma vietas. Papildus CPT delegéacija parbaudija to pacientu situaciju, kuri atrodas
divas psihiatriskajas slimnicas.

Visa vizites laika delegacijas sadarbiba gan ar valsts iestadém, gan apmekléto iestazu darbiniekiem
kopuma bija teicama. Tomér CPT ar nopietnam bazam atzimé, ka daudzi tas ilgstoSi paustie
ieteikumi joprojam nav Tstenoti vai ir Tstenoti tikai daléji (ipasSi attieciba uz vardarbibu starp
ieslodzitajiem un neformalo ieslodzito hierarhiju), un atgadina, ka sadarbibas princips arT prasa
izlem1igu ricibu, lai uzlabotu situaciju, nemot véra Komitejas ieteikumus.

Policijas uzraudziba

Lielaka dala delegacijas intervéto personu (kuras bija vai nesen bija atradusas policijas uzraudziba)
apliecinaja, ka policija pret viniem izturas korekti. Tomér delegacija sanéma vairakas stdzibas no
ieslodzitajiem par fiziskiem paridarijumiem no policistu puses. Lielaka dala So sudzibu attiecas uz
parmérigu spéka lietoSanu aizturéSanas laika, pieméram, sitieniem, spérieniem vai sitieniem ar
steku péc attiecigas personas aizturéSanas, vai cieSu rokudzelZzu saslégSanu. Turklat Valmieras
policijas iecirkni tika uzklausitas daZas sudzibas par piekaudanu policijas iecirknT pirmajas
aizturéSanas stundas Skietami ar mérki panakt atziSanos. Skaidribas labad zinojuma ir siki aprakstiti
daZi iespéjamas sliktas izturéSanas gadijumi.

CPT iesaka regulari atgadinat policistiem visa Latvija, ka nav pienemama nekada veida vardarbiga
izturéSanas pret ieslodzitajiem un ta tiks attiecigi sodita. Viniem ari jaatgadina, ka, veicot
aizturéSanu, jalieto tikai tik daudz spéka, cik nepiecieS8ams aizturédanai, un, tiklidz aizturétas
personas ir aizturétas, nevar bat nekada pamata tam sist.

Saistiba ar pamataizsardzibu pret sliktu izturé$anos (proti, tiesibas informét par savu aizturéSanu
treSo personu un tiesibas uz advokatu un arstu), lai gan aizturéta persona kopuma varéja pazinot
par savu aizturéSanu neilgi péc tas, tiesibas uz advokatu parasti iestajas nevis no pirma brivibas
atnemsSanas briza, bet tikai taja bridi, kad persona tika formali aizturéta (vai pat vélak, pirmas
formalas nopratinasanas laika policija). Saja konteksta vairakas aizturétas personas apgalvoja, ka
pirms oficialas liecibas sniegSanas advokata klatbitné policija tas neoficiali iztaujajusi par iesp&jamo
nodarijumu bez advokata klatbitnes.

Latvijas iestadeém javeic nepiecieSamie pasakumi, lai nodroSinatu, ka tiesibas uz advokatu (kas
ietver tiesibas privati sarunaties ar advokatu pirms pirmas nopratinadSanas un advokata klatbatni
jebkuras nopratinaSanas laika) ir spéka jau no pasa pirma brivibas atnems$anas briza. NepiecieSams
art rikoties, lai nodroSinatu, ka visas aizturétas personas ir pilnibd informétas par savam
pamattiesibam no briza, kad tam ir piendkums palikt policija.

Pozitlvi ir tas, ka Rigas regiona parvaldes Kartibas policijas parvaldé ir nodrosinata pastaviga
veselibas aprapes darbinieku klatbitne. Tomeér izradijas, ka aizturétas personas ne vienmeér tika
fiziski parbauditas ierodoties. Delegacija arT atziméja, ka sakotnéjas mediciniskas parbaudes bija
diezgan virspuséjas un parasti tika veiktas policijas darbinieku klatbatné.

Ar daziem iznémumiem materialie apstakli aizturéSanas vietds kopuma bija labi. Pozitivi ir arT tas,
ka saskana ar iepriekSéjo CPT ieteikumu aizturétajam personam katru dienu tika piedavata viena
stunda fiziskam aktivitatem ara.

Patvéruma meklétaju aizturéSana

2021. gada augusta Latvija saka izjust lielu arvalstu pilsonu pieplidumu, kas nelegali iecelo tas
teritorija caur tas robezu ar Baltkrieviju. Reagéjot uz to, Latvijas valdiba Cetrds pierobezas
administrativajas teritorijas izsludindja arkartas stavokli, atlaujot robezsargiem (ar policijas un
Nacionalo brunoto spéku palidzibu) nepiecieSamibas gadijuma pielietot spéku, lai novérstu, ka
arvalstnieki nelikumigi Skérso robezu. CPT vizites laika arkartas stavoklis bija speka.



Delegacija apmekléja divas Latvijas arvalstu pilsoniem paredzétas aizturéSanas vietas, proti,
patvéruma meklétaju centrus Daugavpill un Muceniekos. Lielakd dala Sajos centros intervéto
arvalstu pilsonu noradija, ka pret viniem izturas korekti, un, iznemot dazus verbalas vardarbibas
gadijumus Daugavpill, delegacija nesanéma nekadas stdzibas par sliktu izturéSanos no abu iestazu
darbinieku puses.

Tomeér delegacija uzklausija vairakas sudzibas par izteikti sliktu izturéSanos no aizturétajiem arvalstu
pilsoniem saistiba ar laika posmu no 2021. gada augusta lidz 2022. gada martam iepriekSminéta
patvéruma meklétaju piepliduma dél. lespéjama slikta izturéSanas ir saistita ar Latvijas policijas
specvienibu darbiniekiem, kuri patruléja pierobezas zona, un tika teikts, ka ta tika veikta ar merki
piespiest attiecigas personas atgriezties Baltkrievija. Apsudzibas galvenokart bija par sitieniem ar
darem, spérieniem, sitieniem ar ndju un elektriskas stravas triecieniem, kas nodariti dazadam
kermena dalam (tostarp dzimumorganiem) aizturéSanas bridt vai talit péc tam, kad attiecigais
arvalstnieks tika aizturéts. Latvijas iestadém ir janodroSina, lai visas iesaistitas tiesibaizsardzibas
iestades regulari sanemtu skaidru un stingru véstijumu, ka jebkada parmériga spéka pieméroSana
ir nelikumiga un tiks attiecigi sodita. Batu arT janodrosina turpmaka praktiska apmaciba saistiba ar
sameérigu spéka lietoSanu, tostarp kontroles un ierobezoSanas panémieniem, attieciba uz arvalstu
pilsonu aizturéSanu uz robezas.

Gan Daugavpils, gan Mucenieku patveruma meklétaju centros aizturéSanas materialie apstakli
dzivojamajas telpas kopuma bija laba limeni. Jaatzimé arT tas, ka abas iestades arvalstu pilsoniem
bija pieejams atvérto durvju rezZims, gustot iespéju brivi parvietoties savas dzivojamajas telpas un
visu dienu uzturéties koplietoSanas telpas. Tomér Latvijas iestadém bitu janodroSina, lai
aizturétajiem arvalstniekiem tiktu piedavatas art dazas mérktiecigas aktivitates (pieméram, valodu
nodarbibas, datorkursi utt.), ka arT ilgaks laiks fiziskam aktivitatém ara. Komiteja turklat uzsver, ka ir
jadara viss iespéjamais, lai izvairttos no migrantu bérnu aizturéSanas; jo Tpasi attieciba uz
nepavaditiem nepilngadigajiem, nemot véra vinu 1paso neaizsargatibu, tos parasti nevajadzétu turét
patvéruma meklétaju iestade.

Delegacija kopuma guva labvéligu iespaidu par veselibas apripes nodrosinadanu arvalstniekiem
Mucenieku patvéruma meklétaju centra. ékiet, ka piekluve veselibas apripes darbiniekiem nebija
problematiska un aizturéto mediciniskd uzraudziba bija apmierinoSa. Tomér CPT pauz nopietnas
bazas par to, ka Daugavpils patvéruma meklétaju centra tika organizéta veselibas apripes
pakalpojumu snieg8ana, un iesaka steidzami rikoties, lai novérstu taja konstatétos trdkumus.

Abos patvéruma meklétaju centros arvalstniekiem, kuri bija nesen ieradusSies, arsta paligs veica
medicinisko parbaudi neilgi péc uznemsanas, kas ietvéra ari interviju, pamatojoties uz anketu.
Tomér neviena no apmeklétajam iestadém netika veikts skrinings/testéSana, lai noteiktu citas
transmisivas slimibas, iznemot tuberkulozi. Zinojuma arT kritizéts fakts, ka abos centros psihiatriskas
palidzibas pieejamiba aprobeZojas ar arkartas gadijumiem un psihologiska palidziba nebija
pieejama.

Turklat CPT atgadina, ka — tapat ka citam aizturéto personu kategorijam — aizturétajiem nelegalajiem
migrantiem jau no paSa brivibas atnemSanas sakuma vajadzétu bt pieejamiem trim pamata
aizsardzibas pasakumiem pret sliktu izturéSanos. Konkrétak — attieciba uz tiesibam pieklat
advokatam — vizite atklaja, ka Sis nodrosinajums praksé nedarbojas pienacigi. Jo 1pasi delegacija
atziméja, ka lielakajai dalai arvalstu pilsonu, kuri atrodas Daugavpils patvéruma meklétaju centra,
tika liegta efektiva piekluve juridiskajai parstavibai. Tapéc ir jarikojas, lai nodrosinatu, ka aizturétie
arvalstnieki var efektivi izmantot advokata pakalpojumus jau no brivibas ierobeZoSanas sakuma un
visos tiesvedibas posmos (tostarp nodroSinot bezmaksas juridisko palidzibu arvalstniekiem, kuri
nespé&j samaksat par advokata pakalpojumiem).

CPT arT norada, ka ir svarigi, lai arvalstniekiem butu efektiva piekluve patvéruma proceddrai (vai
citai uzturéSanas proceddrai), kas ietver individualu sliktas izturéSanas riska novértéjumu gadijuma,
ja attieciga persona tiek izraidita uz izcelsmes valsti vai treSo valsti, pamatojoties uz objektivu un
neatkarigu analizi par cilvéktiesibu situaciju attiecigajas valstis.



Cietumi

CPT atzinigi verté Latvijas iestazu pastavigos centienus péde&jos gados, lai risinatu cietumu
parapdzivotibu; So centienu rezultata ieslodzito skaits ir batiski samazinajies, lai gan tas joprojam ir
augsts salidzinajuma ar vairumu citu Eiropas Padomes dalibvalstu, 1pasi Eiropas Savienibas.

Vizites ietvaros delegacija iepazinas ar Daugavgrivas, Jelgavas un Rigas Centralcietuma ieslodzito
personu situaciju. Lielaka dala aptaujato ieslodzito noradija, ka darbinieki pret viniem izturas korekti.
Tomeér delegacija sanéma dazas sudzibas par nesenu fizisku vardarbibu no Daugavgrivas un Rigas
Centralcietuma darbinieku puses. Zinojuma uzsveérts Latvijas iestdzu piendkums nodrosSinat drosu
brivibas atnems8anu visam personam, kuras atrodas ieslodzijuma. lestadém ir ne tikai javeic efektiva
izmekléSana saistiba ar apgalvojumiem vai jebkadu informaciju, kas liecina par sliktu izturéSanos,
bet arT jaievie§ pasakumi, lai nodroSinatu, ka visi cietuma darbinieki un vaditaji saprot, kapéc slikta
izturéSanas ir nepienemama un neprofesionala un ka ta turklat izraisis smagus disciplinarsodus
un/vai kriminalvajasanu.

CPT art pauz nopietnas bazZas par to, ka nav panakts butisks progress ieslodzito savstarpéjas
vardarbilbas méroga samazinasana, ko Komiteja vairakkart kritiz€ja iepriek$€jo viziSu laika.
2022. gada vizites laika delegacija kartéjo reizi sanéma daudzas ticamas sudzibas par vardarbibu
starp ieslodzitajiem, tostarp piekau$anu, ka arT psihologisku spiedienu. Intervijas ar darbiniekiem un
ieslodzitajiem, ka art parbaudot miesas bojajumu registrus, iegata informacija liecina, ka vardarbiba
starp ieslodzitajiem joprojam ir nopietna probléma Jelgavas un Daugavgrivas cietumos. Tapat ka
ieprieks, japienem, ka ST situacija ir vairaku faktoru kopuma rezultats, tostarp saistita ar nepietiekamu
personala klatbatni cietumnieku uzturédanas vietas, neformalu ieslodzito hierarhiju pastavésanu un
mérktiecigu nodarbju trikumu lielakajai dalai ieslodzito, jo TpasSi notiesatiem ieslodzitajiem zemaka
[Tmena rezima un ieslodzitajiem, kuri apcietinati uz izmekléSanas laiku, kuriem [1dz pat 23 stundam
diena japavada ieslégtiem kamera.

Skiet, ka neformala ieslodzito hierarhija (vai kastu sistéma) joprojam ir galvenais ieslodzito dzives
pamats trijos apmeklétajos cietumos, un tas tradicijas nosaka iek3€jo kartibu un ir prioritaras par
oficialajiem noteikumiem. Skaidrs, ka vissmagak Sis stavoklis skara “zemakas kastas” ieslodzitos —
ta sauktos “neaizskaramos”, no kuriem ir sanemts vairums zinojumu par vardarbibu ieslodzito
starpa. Latvijas iestadém bez turpmakas kavésanas ir apnémigi jarikojas, lai risinatu Sis sistémiskas
un pastavigas problémas visa cietumu sistéma.

Materialie apstakli aizturéSanas vietas bija kopuma labi Rigas Centralcietuma rekonstruétajas dalas.
Tomeér vairdkas kameras atseviskas $a cietuma dalas piedavaja mazak nekd 4 m? dzivojamas
platibas vienam ieslodzitajam. Problémas radija arT plasa blakSu invazija Rigas Centralcietuma.
Turklat, visparigi runajot, Daugavgrivas cietuma Grivas nodala nespéja nodroSinat pienacigu
ieslodzito izmitinaSanu tas novecojusa iekartojuma un telpu nolietojuma limena dél.

Latvijas iestadem batu japastiprina centieni pariet no lielas ietilpibas kopmitnu tipa istabam uz
mazakam dzivojamajam telpam, un 3ada pareja ir japapildina ar pasakumiem, lai nodroSinatu, ka
ieslodzitie sapratigu dienas dalu pavada mérktiecigas un daudzveidigas aktivitatés arpus savas
dzivojamas telpas. Tris apmeklétajos cietumos organizétas aktivitates galvenokart tika piedavatas
ieslodzitajiem, kuri sodu izcieS augstakaja rezima. Lielakajai dalai notiesato ieslodzito zemaka
lTmena rezima un ieslodzitajiem, kuri apcietinati uz izmekléSanas laiku, gandriz nebija pieejamas
aktivitates arpus kameras.

Vizité art atklajas, ka veselibas aprupes nodroSinasana apmeklétajas ieslodzijuma vietas joprojam
ir nepietieckama un mediciniska personala trikuma probléma ir pastaviga.

Pieversoties ieslodzito kontaktiem ar arpasauli, gan ieslodzito, kuri apcietinati uz izmeklé$anas laiku,
gan notiesato ieslodzito apmekléjuma tiesibas joprojam bija zema limeni, nenemot vérad neseno
uzlabojumu. Zinojuma arT uzsvérta problematiska situacija saistiba ar ievietoSanu izolatora ka
disciplinarsodu. Komiteja uzsver, ka bltu jaaizliedz secigi disciplinari sodi, kuru rezultata tiek
noteikta nepartraukta ievietoSana izolatord, parsniedzot maksimalo terminu. Visbeidzot,
nepilngadigajiem nekad nevajadzétu piemérot ievietoSanu izolatora ka disciplinarsodu.




Psihiatriskas slimnicas

Lielaka dala delegacijas aptaujato pacientu Daugavpils un Aknistes psihoneirologiskajas slimnicas
neizteica nekadas sudzibas par darbinieku sliktu izturéSanos. Patie§am, gaisotne abas slimnicas
bija nepiespiesta, un daudzi pacienti pozitivi izteicds par personalu. Tomér tika sanemti dazi
atseviski zinojumi no pacientiem Aknisté, ka viniem ir sists pa pakausi un sanitari likuSi iet auksta
dusa, jo vini bija nosmérgjusi apgérbu. Slimnicas vadibai regulari jainstrué darbinieki, ka pret
pacientiem ir jaizturas ar godu un cienu.

Gan Daugavpils, gan Aknistes psihoneirologiskaja slimnica pacientu dzives apstakli kopuma bija
labi. Visas abu iestazu telpas, tostarp pacientu izmitinaSanas telpas, bija laba stavokli, tiras, labi
apgaismotas (tostarp piekluve dabiskajam apgaismojumam) un védinatas. Ipasi attieciba uz
Daugavpils slimnicu tas ir ievérojams uzlabojums, salidzinot ar situaciju, ko CPT noveéroja
2007. gada. Tomér abas slimnicas ir javeic pasakumi, lai nodrosinatu, ka visas pacientu telpas un
koplietoSanas telpas ir iekartotas, lai nodroSinatu piemérotaku terapeitisko vidi; pasi pacienti ir
jamudina un jaatbalsta padarit savas telpas personiskakas.

Gan Daugavpils, gan Aknistes slimnica pacientu istabas nebija slégtas, un visi pacienti principa
varéja brivi parvietoties savas palatas (ari koplietoSanas telpa, kas bija aprikota ar televizoru,
divaniem un soliem) un sazinaties sava starpa. Turklat abas slimnicas bija pladas un patikamas ara
pastaigu vietas pacientiem; tomér izradijas, ka lielakajai dalai pacientu, kuri izmitinati slegtas palatas,
piekluve brivai dabai bija ierobezota lidz ne vairak k& vienai stundai diena. Pacientu ikdienas
arpustelpu nodarbibu laiks ir ievérojami japagarina un, ja to atlauj laikapstakli, jaapvieno ar virkni
organizetu aktivitasu. Mérkim ir jabat nodrosSinat, lai visiem pacientiem butu neierobezota piekluve
arpustelpu nodarbibam dienas gaita, ja vien arstéSanas pasakumu dél viniem nav jaatrodas palata.

Attieciba uz personalu, Latvijas iestadém batiski japalielina psihiatru skaits Aknistes
psihoneirologiskaja slimnica; vizites laika iestadé bija tikai viens pilnas slodzes un viens nepilnas
slodzes psihiatrs uz 325 pacientiem (un Cetras psihiatru vietas bija brivas).

CPT atzinigi novérté abu apmekléto slimnicu vadibas centienus nodroSinat pacientiem
psihosocialas terapijas un profesionalas aktivitates. Tomér batu japieliek lielakas piles, lai palielinatu
pacientu skaitu, kuri piedalas Sajas aktivitatés, jo pasi Aknisté, kur $adu pacientu Tpatsvars bija |oti
zems. Komiteja ar bazam atzimé, ka Aknistes slimnica S§im nolikam nebija pietiekami daudz
specializétu darbinieku.

Apmeklétajas slimnicas problému ar psihotropo medikamentu piegadi kopuma nebija. Tomér abas
iestades joprojam liela méra palavas uz pirmas paaudzes antipsihotiskiem lidzekliem, nenemot véra
to, ka bija pieejami otras paaudzes antipsihotiskie lidzekli. Turklat CPT pauz bazas par gan
Daugavpils, gan Aknistes slimnica novéroto polifarmacijas praksi, kurai, kd zinams, ir vairakas
negativas blakusparadibas.

Visbeidzot, CPT formulé vairakus konkrétus ieteikumus un komentarus par tiesiskajam garantijam
saistiba ar pacientu piespiedu ievietoSanu psihiatriskaja slimnica un par to, ka daudziem pacientiem
de facto tika atnemta briviba, neizmantojot atbilstoSus aizsardzibas pasakumus.




l. IEVADS
A. Vizite, zinojums un turpmakie pasakumi

1. Atbilstodi Eiropas Konvencijas par spidzindSanas un necilvécigas vai pazemojosas ricibas
vai soda novérsanu 7. pantam (turpmak teksta — Konvencija) CPT delegacija Tstenoja viziti Latvija
no 2022.gada 10. [dz 20. maijam. St vizite bija dala no CPT periodisko viziSu programmas
2022. gadam, un ta bija Komitejas sesta periodiska vizite $aja valsti.
2. Viziti 1stenoja $adi CPT parstaviji:

- Jari Pirjola (delegacijas vaditajs),

- Alan Mitchell, CPT prezidents (2022. gada 10.—-14. maijs),

- Dagmar Breznos¢akova,

- Nikola Kovacevidé,

- Ceyhun Qaracayev,

- Aleksandar Tomcuk,

- Elsa Bara Traustadattir.

Viniem palidzeja Elvin Aliyev un Natacha De Roeck no CPT Sekretariata, un viniem asistéja eksperte
Kate Wood, medicinas doktore (Apvienota Karaliste).

3. Delegacijas apmekléto iestazu saraksts ir ieklauts | pielikuma.

4. Zinojumu par viziti CPT pienéma sava 109. sanaksmé, kas notika no
2022. gada 24. lidz 28. oktobrim, un nosutija Latvijas iestadém 2022. gada 13. decembri.

Dazadie CPT ieteikumi, komentari un informacijas pieprasijumi $aja zinojuma ir noraditi treknraksta.
Komiteja I0dz Latvijas iestades seSu ménesu laika sniegt atbildi, kura bitu ietverta pilniga informacija
par darbibam, ko tas veikusas, lai istenotu Komitejas ieteikumus, un atbildét uz komentariem un
informacijas pieprasijumiem, kas formuléti $aja zinojuma.

B. Delegacijas rikotas apspriedes un istenota sadarbiba

5. Vizites laika delegacija tikas ar tieslietu ministru Jani Bordanu, veselibas ministru Danielu
Pavlutu, labklajibas ministru Gati Egliti un leslodzijuma vietu parvaldes vaditaju Dmitriju Kalinu, ka
arT ar Tieslietu ministrijas, lekSlietu ministrijas, Veselibas ministrijas un Labklajibas ministrijas
vadosajiem darbiniekiem.

Delegacija tikas art ar Latvijas tiesibsargu Juri Jansonu, vina kolégiem no Nacionala preventiva
mehanisma (NPM) un nevalstisko organizaciju parstavjiem, kuri aktivi darbojas CPT intereséjoSajas
jomas.

Valsts iestazu un organizaciju saraksts, ar kuram delegacija apspriedas, ir ieklauts Il pielikuma.

6. Visa vizites laika delegacijas sadarbiba gan ar valsts iestadem, gan apmekléto iestazu
darbiniekiem kopuma bija teicama.? Delegacija varéja atri nok|it apmeklgjamajas iestadés, sanéma

nepiecieSamo dokumentaciju — mediciniskos un personiskos ierakstus, kas nepiecieSami, lai
Istenotu savus uzdevumus —, ka ari varéja bez lieciniekiem sarunaties ar ieslodzitajiem.

CPT vélas izteikt pateicibu par palidzibu, ko pirms vizites un tas laika sniedza tas sadarbibas
koordinatore Arlietu ministrija Elina Goskina.

! lepriek8&jo CPT viziSu zinojumi un Latvijas iestdZzu atbildes ir pieejamas CPT ftimekla vietné
(https://www.coe.int/en/web/cpt/latvia).
2 Skat. 72. punktu par parskatamibas trikumu viena konkréta gadijuma Jelgavas cietuma.
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7. Tomér, ka CPT vairakkart noradijusi, konvencija noteiktais sadarbibas princips
neaprobezojas tikai ar pasakumiem, kas veikti, lai atvieglotu apmekléjoSo delegaciju uzdevumu. Tas
art prasa, lai Komitejas ieteikumi tiktu efektivi Tstenoti praksé.

Saja konteksta CPT ar nopietnam bazam jaatzimé, ka daudzi tas ilggadéjie ieteikumi, dazi no tiem
datéti ar pirmo viziti Latvija 1999. gada, joprojam nav istenoti (vai ir Tstenoti tikai dalé&ji). Tas jo Tpasi
attiecas uz ieteikumiem par plasi izplatitu vardarbibu starp ieslodzitajiem (kuras apmers liela méra
ir nepietiekami novértéts, jo nav veiktas papildu parbaudes/izmekléjumi vai tiek izdarits spiediens uz
ieslodzitajiem neiesniegt stidzibu) un neformalo ieslodzito hierarhiju (stkaku situacijas aprakstu sk.
71.-81. punkta).

CPT ir jaatgadina, ka sadarbibas princips starp konvencijas pusém un Komiteju ari prasa
veikt izlemigus pasakumus, lai uzlabotu situaciju, nemot véra CPT ieteikumus. Sads lietu
stavoklis, ja tas turpinasies, var radit problému saskana ar Konvencijas 10. panta 2. punktu.?

8. Kop$ CPT pirmas vizites Latvija Latvijas iestades ir uzskatijusas par svarigu ievérot
standarta praksi, pieprasot publicet Komitejas vizites zinojumus kopa ar atbilstoSam valdibas
atbildem. CPT atzinigi vérté So pieeju.

Nemot to vera, pedéjos gados gan Ministru komiteja, gan Eiropas Padomes Parlamentara asambleja
ir mudinajuSas organizacijas dalibvalstis, kuras to nav izdarijusas, pieprasit automatisku turpmako
CPT vizi$u zinojumu un saistito valdibas atbilzu publicé$anu.*

Latvijas iestades tiek aicinatas apsvért iespéju ieprieks atlaut publicét visus turpmakos CPT
viziSu zinojumus par Latviju un ar tiem saistitas valdibas atbildes (nemot véra iespéju
aizkavet publicesanu konkréta gadijuma).

C. leslodzijuma vietu uzraudziba

9. Kop$ pasa savas darbibas sakuma CPT iesaka veidot neatkarigus visu veidu ieslodzijuma
vietu uzraudzibas mehanismus nacionala limeni. Ar noteikumu, ka uzraugiem ir nepiecieSamas
zinaSanas un atbilstoSi resursi, ka arT vini ir patiesi neatkarigi, $adi uzraudzibas mehanismi var sniegt
ievérojamu ieguldijumu pret ieslodzitajiem vérstas sliktas izturéSanas novérSana.

Komiteja atzinigi vérté to, ka 2022. gada janvari Latvija kluva par ANO Konvencijas pret
spidzinaSanu un citu nezeligu, necilvécigu vai pazemojosu ricibu vai sodisanu Fakultativa protokola
(OPCAT) 91. dalbvalsti. Lidz ar Fakultativa protokola ratifikaciju Tiesibsarga birojs ir noteikts par
nacionalo prevencijas mehanismu (NPM) spidzinaSanas novérSanai Latvija.

St funkcija Tiesibsarga birojam nav jauna; kop$ ta pirmsakumiem Tiesibsarga biroja darbinieki
apmeklé ieslodzijuma vietas. 2018. gada marta Tiesibsarga biroja tika izveidota Prevencijas dala,
kuras primarais uzdevums ir regulari apmeklét iestades, kurads personam ir vai var tikt atnemta
briviba, ar mérki novérst sliktu izturésanos.

CPT atzimé, ka papildu uzdevumu, ka NPM, pieskirS8ana Tiesibsarga birojam nav radijusi nekadas
organizatoriskas izmainas biroja. Ta vietad attiecigie darbinieki turpina veikt gan tradicionalos ar
Tiesibsarga darbibu saistitos uzdevumus, gan NPM darbu. CPT nav parliecinata, ka tas ir labakais
veids, ka nodrosinat NPM optimalu darbibu saskana ar OPCAT batibu.

Var atsaukties uz Pamatnostadnu par valstu preventivajiem mehanismiem 32. punktu, ko pienéma
ANO SpidzinaSanas un citu nezéligas, necilvécigas vai pazemojosas izturéSanas vai sodiSanas
veidu novérSanas apakSkomiteja (SPT) 2010. gada novembri, saskana ar kuru: “Ja iestade, kas
izraudzita par NPM, veic citas funkcijas papildus tam, kas noteiktas fakultativaja protokola, tas NPM
funkcijas javeic atseviska struktarvieniba vai nodala ar savu personalu un budzetu”.

310. panta 2. punkta izpratné: “Ja Puse nesadarbojas vai atsakas uzlabot situaciju, nemot véra Komitejas
ieteikumus, Komiteja var pienemt Iémumu péc tam, kad Pusei ir bijusi iespéja darTt zindmu savu viedokli, ar
divu treSdalu balsu vairakumu sniegt publisku pazinojumu par $o jautdjumu”.

4 Skatit Parlamentaras asamblejas rezoldciju 2160 (2017), kas pienemta 2017. gada 26. aprill, un Ministru
komitejas atbildi uz leteikumu 2100 (2017), kas pienemts Ministru vietnieku 1301. sanaksmé 2017. gada
29. novembrt. Skatit arT www.coe.int/en/web/cpt/fags#automatic-procedure
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10. CPT palaujas, ka NPM izveide nodroSinas regularu, biezu un visaptveroSu preventiva
rakstura uzraudzibas viziSu veikSanu visas Latvijas ieslodzijuma vietds. Komiteja mudina Latvijas
iestades nodrosinat, ka NPM tiek nodrosinati pietiekami resursi, lai efektivi istenotu savas
pilnvaras.



Il. VIZITES LAIKA KONSTATETAIS UN IETEIKTA RICIBA

A. Tiesibaizsardzibas iestades
1. Policijas uzraudziba
a. Provizoriskas piezimes
11. Viens no galvenajiem vizites mérkiem bija izpétit attiecksmi pret personam, kuram policija

atnémusi brivibu, un vinu aizturé$anas apstaklus. Sim nolikam delegacija apmeklIgja Valsts policijas
Rigas regiona parvaldes Kartibas policijas parvaldes Islaicigas aizturéSanas biroju (turpmak teksta —
Rigas Islaicigas aizturé$anas birojs) un dazadas citas policijas iestades dazadas valsts dalas, ka ar
intervéja daudzas personas, kuras atradas vai nesen bija atradudas policijas uzraudziba (tostarp
personas, kuram vizites laika tika piemérots apcietindjums).

12. Tiesiskais reguléjums, kas regulé brivibas atnemsSanu, ko veic policija, ir palicis nemainigs
kopS CPT pédéjas periodiskas vizites 2016. gada. Atgadinam, ka aizdomas turamas personas var
turét policijas apcietinajuma (pirms tiesas sprieduma) ne ilgak ka 48 stundas. Turklat policijas
tiesibas personas aizturét nosaka Likums par policiju un Administrativo parkapumu kodekss ar
dazadiem likumiskiem pamatojumiem, pieméram, nepiecieSamibu parbaudit personas identitati vai
sabiedribas droSibas, kartibas, veselibas vai tikumibas intereSu varda (maksimalais aizturéSanas
ilgums ir tris stundas), vai art gadijumos, kad tie var apdraudét pasi sevi vai citus alkohola vai
narkotisko vielu iedarbibas dél (ne ilgak ka uz 12 stundam).

Skita, ka ieprieks minétie termini prakseé tika ievéroti.

Turklat CPT atzinigi vérté to, ka ir atcelta administrativa aizturéSana (Iidz 15 diennaktim) personam,
kuras izdarijuSas administrativo parkapumu.

13. Diemzel nav mainijies tas, ka ar_tiesas lemumu uz izmekléSanas laiku apcietinatas
personas tiek biezi turétas policijas Tslaicigas aizturéSanas telpas daudz ilgak neka likuma noteiktas
48 stundas, gaidot savu parveSanu uz izmekléSanas cietumu. Turklat, ka tas bija iepriekSéjo CPT
apmekléjumu laika, personas, kuras ievietotas policijas Tslaicigas aizturéSanas vieta, izmekléSanas
nolikos biezi tika atgrieztas policijas iecirknl. Parbaudot aizturéSanas registrus apmeklétajos
policijas iecirknos, atklajas, ka apcietinajuma esoSo personu uzturéSanas divas lidz tris nedélas nav
nekas neparasts (Jelgavas policijas iecirknt viena gadijuma [idz 24 dienam).

CPT vélreiz jauzsver, ka principa ieslodzitos nevajadzétu turét policijas Tslaicigas aizturéSanas
vietas; Sadas telpas nav paredzétas ilgstoSam uzturéSanas laikam. Turklat ilgstoda aizturéSana
policijas telpas palielina iebiedéSanas un sliktas izturéSanas risku. Komiteja sava pédéja zinojuma
izteica atzintbu par Latvijas iestazu veiktajiem pasakumiem, lai $adam uzturéSanas laikam ieviestu
maksimalo septinu dienu terminu. Tomér mérkim vajadzétu but péc iespéjas atrakai iepriekSminétas
prakses atcel$anai.

CPT aicina Latvijas iestades veikt nepiecieSamos pasakumus, lai nodrosSinatu, ka personas,
kuram piemérots apcietinajums, vienmer tiek nekavéjoties parvietotas uz cietumu. Turklat
Latvijas iestadem butu javeic pasakumi — tostarp likumdosanas limeni —, lai nodrosinatu, ka
pirmstiesas apcietinato (un notiesato) atgrieSana policijas aizturé$anas telpas tiek ligta un
atlauta tikai iznémuma karta, ipasu iemeslu dél un uz iespéjami isako laiku. Sadai parvesanai
katra gadijuma butu jasanem neparprotama prokurora vai tiesnesa atlauja. Sadi ieslodzitie
nebdtu turami policijas iestadés pa nakti.®

b. Slikta izturésanas

14. Lielaka dala delegacijas intervéto personu (kuras bija vai nesen bija atradusas policijas
uzraudziba) apliecindja, ka policija pret tam izturas korekti.

5> Skatit arT 69. un 70. punktu 26. Visparigaja zinojuma par CPT darbibu (CPT/Inf (2017) 5).
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Tomér delegacija sanéma vairdkas stdzibas no ieslodzitajiem par fiziskiem paridarfjumiem no
policistu puses. Lielaka dala So stdzibu attiecas uz parmérigu spéka lietoSanu aizturéSanas laika,
piemé&ram, sitieniem, spérieniem vai sitieniem ar steku péc attiecigas personas aizturéSanas, vai
cieSu rokudzelzu saslégSanu.

Ka piemeéru var minét $adu gadijumu: Daugavpils policijas iecirknT aptaujata persona apgalvoja, ka
aizturéSanas laika pirms aptuveni 48 stundam vinu nometa zemé, turéja un ar dirém uz ielas sita
vairaki civila apgérba térpti policisti, no kuriem viens esot uzlécis uz muguras un kajas. Vins noradija,
ka viens no policistiem vinam metis akmeni pa galvu, radot nobrazumus, un roku dzelzi vinam bijusi
uzlikti vairak neka devinas stundas. Vin$ no policijas iecirkna nogadats slimnica ekspertizes
veikSanai, tostarp pédas rentgena izmekléSanai, un péc tam atgriezies Daugavpils policijas iecirknr.
Parbaudot intervijas laika, delegacijas arsti konstatéja sekojoSo: kreisas pédas pietikumu, 2 x 3 cm
lielu zilumu laba augSstilba aizmugurée, pietikumu virs celgala aizmugures; nobrazumus virs labas
uzacs un laba vaigu kaula; nobrazumus uz labas rokas un pari kreisas rokas locitavam. Turklat
mediciniskajos dokumentos par So aizturéto bija teikts: “Aizturétais stdzas par sapém labaja kaja.
Seja redzami nobrazumi”. Vina aizturéSanas protokola, ko sagatavoja Organizétds noziedzibas
apkaro$anas departamenta darbinieki, bija dokumentéti tadi pasi miesas bojajumi ka registracijas
veidlapa. lestades policisti paskaidroja, ka, ja aizturétd persona apgalvoja, ka policija ir slikti
izturgjusies, vini nedokumenté aizturéta teikto, bet tikai apraksta, vinuprat, “objektivos datus” par
redzamiem miesas bojajumiem.

VEl viens apgalvojums bija saistits ar personas nesamérigo un potenciali dzivibai bistamo
savaldidanu, nogruzot ar seju uz zemes. Attiecigo aizturéto delegacija intervéja Rigas
Centralcietuma, un vins apgalvoja, ka aizturéSanas laika publiska vieta 2022. gada 4. maija tika
nospiests zemé, saslégts rokudzelZzos un sists. Vind noradija, ka bija teicis policijai, ka jat elpas
trdkumu, un apgalvoja, ka vini vinu ignorgjusi un vienkarsi iespiedusi vina seju vél vairak zeme. Vins
pastastija, ka policijas iecirkni vinu apskatijis feldSeris, kas veicis izmekléSanu un piedavajis
atsapinasanu. Vina mediciniskaja dokumentacija bija policijas traumas protokola kopija no Rigas
Galvenas policijas iecirkna, kura bija 8ads teksts: “Zilums uz sejas (zem labas acs), vaiga pietikums,
nobréazums uz pieres, nospiedumi uz abam plaukstu locitavam (no roku dzelzu uzlikSanas), zilumi
uz abam rokam un pietakusi pirksti. Bija aizpildita arT “kermena diagramma”. Turklat aizturétas
personas mediciniskajd dokumentacija bija ieklauta neatliekamas palidzibas zinojuma kopija
(izsaukta no Rigas Galvenas policijas parvaldes), kura bija $ads teksts: “Zilums zem kreisas acs un
zilums uz kreisas rokas” ar piezimi, ka aizturétais var palikt policijas iecirknr.

Valmieras policijas iecirknT tika uzklausitas dazas stidzibas par piekauSanu policijas iecirkni pirmajas
aizturéSanas stundas, Skietami ar mérki panakt atzisanos.

CPT atkartoti iesaka regulari atgadinat policistiem visa Latvija, ka nav pienemama nekada
veida vardarbiga izturéSanas pret ieslodzitajiem un ta tiks attiecigi sodita. Policijas
darbiniekiem ari jaatgadina, ka, veicot aizturéSanu, jalieto tikai tik daudz spéka, cik
nepiecieSams aizturéSanai, un, tiklidz aizturétas personas ir aizturétas, nevar bit nekada
pamata tam sist.

Latvijas iestadém butu arm janodrosSina, ka tiek veikta efektiva izmekléSana par katru
apgalvojumu par sliktu izturéSanos un augstakas amatpersonas tiek sauktas pie atbildibas
par saviem tieSas vadibas pienakumiem.

CPT ari uzskata, ka sistematiska pie kermena nésatu kameru izmantos$ana jebkadu incidentu
laika ir papildu aizsardziba pret tiesibaizsardzibas iestazu amatpersonu sliktu izturéSanos, ka
ar1 aizsardziba pret nepamatotiem apgalvojumiem par sliktu izturéSanos.

15. Viena no Daugavpils policijas iecirkna kabinetiem tika atrasta nemarkéta nestandarta
izlaiduma prece (koka naja). Dezuranti nevaréja paskaidrot, kads ir $adas nujas mérkis. CPT ir
vairakkart uzsverusi, ka $ada veida priekSmeti ne tikai vairo spekulacijas par policistu nepiedienigu
uzvedibu, bet ir arT potencials apdraudéjuma avots gan darbiniekiem, gan aizdomas turamajam
personam. Lidz ar to no visam policijas telpam, kuras var tikt turétas vai nopratinatas
personas, ir jaiznem visi nestandarta priekSmeti, kas varétu tikt izmantoti sliktas izturéSanas
istenoSanai. Jebkuri priekSmeti, kas konfiscéti ka pieradijumi, vienmér ir pareizi jamarke,
jaregistré un jauzglaba tam paredzéta telpa.
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16. Ka aprakstits zinojuma par 2016. gada viziti®, lek$€jas drosibas birojs (IDB) ir pilnvarots
veikt kriminalizmekléSanu par darbibam, kuras, iespéjams, ir iesaistiti Valsts policijas darbinieki un
citas tiesibaizsardzibas amatpersonas (iznemot DroSibas policiju), ka arT cietuma darbinieki (par
nodarijumiem, kas saistiti ar vardarbibu). Ciktal tas attiecas uz policistiem, IDB pilnvaras attiecas uz
visu veidu noziedzigiem nodarijumiem (t. i., ne tikai uz tiem, ko policisti izdarijusi, pildot dienesta
pienakumus). IDB ir paklauts lekslietu ministrijai, nav atkarigs no Valsts policijas un atrodas tiesa
iekSlietu ministra paklautiba. IDB vaditaju izvirza iekSlietu ministrs un apstiprinaja valdiba. 1DB
parasti veic savu iepriek$éju kriminalizmekléSanu (ex officio vai reagéjot uz stdzibu), un par IDB
uzsaktu oficialu kriminallietas izmekléSanu tiek informéts kompetentais prokurors. Prokurors ir
atbildigs par visu IDB izmeklétaju veikto izmekléSanas darbibu uzraudziSanu. Péc izmekléSanas
pabeigSanas kriminallieta tiek nodota prokuroram, kurs pienem Iémumu par iespéjamo apstdzibas
izvirzisanu.

Vizites laika IDB darbinieku vidi bija 25 operativie darbinieki un 20 izmeklétaji. IzmekléSanas un
operativas darbibas veic tikai IDB darbinieki. Tomér nav izslégts, ka steidzamos gadijumos
operativas darbibas tiek delegétas vietéjas policijas darbiniekiem (ieskaitot aizdomas turéto
tiesibsargajoso iestazu darbinieku nopratinasanu).

No 2019. gada 1. janvara lidz 2021. gada decembrim IDB uzsaktas 27 kriminalizmekléSanas par
parkapumiem, ko policijas darbinieki pielavusi, pildot dienesta pienakumus,” un 54 kriminalprocesi,
kas bija saistiti ar neatlautu vardarbibu. Taja pasa laika posma par noziegumiem, kas saistiti ar
sp€ka/vardarbibas lietoSanu dienesta pienakumu pildisanas laika, notiesati desmit policisti.

17. Jaatzime, ka IDB ir arT pilnvarots 1stenot preventivas vizites tiesibsargajosajas iestades, ka
ar1 informétibas veicinaSanas pasakumus tiesibsargajoSo iestdzu darbiniekiem. Laika posma no
2019. dz 2021. gadam IDB nav veikusi nekadus preventivus apmekléjumus ieslodzijuma vietas.
Tomeér tika organizéti dazadi izpratnes veido$anas pasakumi, pieméram: konference par tematu
“Kermena traumu registréSanas nozime un ar to saistitie jautajumi’; apmacibas cietuma
darbiniekiem un policijas darbiniekiem par noziedzigiem nodarijjumiem, kas saistiti ar vardarbibu
darba; sabiedriska aptauja iedzivotaju vidd, kuri ir tikuSi paklauti tiestbsargajoso iestazu darbinieku
nelikumigiem nodarjjumiem; lekS8lietu ministrijas padotibas iestazu iekSe€jas kontroles sistemu
efektivitates novértéjums un ar patvéruma pieskirSanas proceduru saistitas darbibas. CPT atzinigi
vérté §is iniciativas.

18. Ka jau iepriek$ uzsvéra CPT, policijas interviju elektroniska (audiovizuald) ierakstiSana ir
nozimiga papildu aizsardziba pret sliktu izturéanos, kas vérsta pret aizturétajam personam. Sads
aprikojums var nodroSinat pilnigu un autentisku interviju procesa ierakstu, tadéjadi ievérojami
atvieglojot visu veidu sudzibu par sliktu izturéSanos izmekléSanu. Tas ir gan to personu interesés,
pret ko policija slikti izturéjusies, gan to policijas darbinieku interesés, pret ko tiek vérstas
nepamatotas apstdzibas fiziskas vardarbibas vai psihologiska spiediena piemérosana.

CPT atzinigi vérté to, ka $im nolGkam tika ieviesta tiesibu norma attieciba uz nepilngadigajiem;® ta
aicina Latvijas iestades ieviest audio (papildus vizualajam) ierakstu, kura tiek veikta visu
policijas aizturéto personu nopratinasana.

C. Aizsardziba pret sliktu izturéSanos pret ieslodzitajiem

19. Fundamentalie aizsargpasakumi pret sliktu izturéSanos (proti, aizturéto personu tiesibas
pazinot tuvam radiniekam vai citai personai par aizturéSanu un sazinaties ar advokatu un arstu) ir
noteikti Kriminalprocesa likuma 60.2. panta, uzskaitot aizturéto personu pamattiesibas.

20. Pozitivi vertéjams tas, ka aizturétas personas kopuma varéja izmantot tiesibas pazinot par
aizturéSanu neilgi péc aizturéSanas, lai gan Skita, ka dazkart bija aizkavésanas.

6 Skatrt CPT/Inf (2017) 16, 18. un 19. punktu.
7 No kopuma 911 sanemtajam stidzibam (2019. — 361; 2020. — 214; 2021. — 270; 2022. — 66).
8 Atbilstosi 2016. gada 23. novembra grozijumiem Kriminalprocesa likuma (152. pants), kas stajas spéka
2019. gada janvart.
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21. Turpretim tiesibas uz advokata palidzibu parasti stajas spéka nevis no brivibas atnemsanas
sakuma, bet tikai no briza, kad persona tika formali aizturéta vai pat vélak — pirmas oficialas
nopratinasanas laika, ko veica izmeklétajs. Saja konteksta vairakas aizturétas personas apgalvoja,
ka pirms oficialas liecibas snieg8anas (advokata klatbatné) policija tas neoficiali iztaujajusi par
iesp€jamo nodarijumu bez advokata klatbltnes. Vel sliktaka situacija bija tam aizturétajam
personam, kuras nevaréja atlauties samaksat par advokata pakalpojumiem. Dazi aizturétie zinoja,
ka advokati ex officio iecelti tikai péc tam, kad vini stajas tiesnesa prieksa, un Siem advokatiem bijusi
pasiva attieksme.

CPT velreiz aicina Latvijas iestades veikt nepiecieSamos pasakumus, lai nodrosinatu, ka
tiesibas uz advokatu (kas ietver tiesibas privati sarunaties ar advokatu pirms pirmas
nopratinasanas un advokata klatbutni jebkuras nopratinasanas laika) ir spéka jau no pasa
pirma brivibas atnems$anas briza.’

Saja kontekstda CPT uzskata, ka ir jaizbeidz jebkada prakse paklaut aizturétas personas
neformalai nopratinasanai par aizdomas turéto noziedzigo nodarijumu bez advokata
klatbutnes. Pec Komitejas pieredzes, tieSi pirmajas policijas aizturéSanas stundas iebiedéSanas un
sliktas izturésanas risks ir vislielakais.®

22. Pozitivi ir tas, ka Rigas regiona parvaldes Kartibas policijas parvaldes Islaicigas
aizturéSanas biroja ir pastaviga veselibas apripes darbinieku klatbitne. Lai gan delegacijai iestades
vadiba noradija, ka visam aizturétajam personam péc uznemsanas tika veikta mediciniska parbaude
un visi miesas bojajumi registréti registra, no vizites laika iegltas informacijas atklajas, ka aizturétas
personas ne vienmer tika fiziski parbauditas péc ieradanas. Delegacija arT atziméja, ka sakotngjas
mediciniskas parbaudes bija diezgan virspuséjas.

CPT iesaka Latvijas iestadem veikt pasakumus, lai nodrosinatu, ka:

- protokols, kas sagatavots péc aizturétas personas mediciniskas apskates
policijas aiztureSanas iestade, ietver: i) pilnu objektivu medicinisko slédzienu
aprakstu, kas ir balstits uz rapigu parbaudi; ii) parskatu par attiecigas personas
pazinojumiem, kas attiecas uz medicinisko parbaudi (tostarp veselibas stavokla
aprakstu un jebkadas sudzibas par sliktu izturéSanos); iii) veselibas aprapes
specialista novérojumus, nemot véra i) un ii), noradot konsekvenci starp visiem
sniegtajiem apgalvojumiem un objektiviem mediciniskiem slédzieniem. Katras
parbaudes rezultati, tostarp iepriekSminétie pazinojumi un veselibas apripes
specialista secinajumi, ir jadara pieejami aizturétajai personai un tas
advokatam;

- visi mediciniskas apskates laika konstatétie traumatiskie ievainojumi tiek
registréti ipasa registra. Papildus tam visi ievainojumi ir janofotografé detalizéti
un fotografijas kopa ar “kermena kartéem”, lai atzimétu traumatiskus
ievainojumus, jaieklauj aizturétas personas individualaja mediciniskaja lieta;

- ikreiz, kad tiek registréti ievainojumi, kas atbilst apgalvojumiem par sliktu
izturésanos, ko izteikusi aizturéta persona (vai kuri, pat ja apgalvojumu nav,
liecina par sliktu izturéSanos), par fikséto informaciju tiek sistematiski
informéta kompetenta izmekléSanas iestade, neatkarigi no attiecigas personas
vélmém. Veselibas aprupes darbiniekiem butu jabridina aizturétas personas par
zinoSanas pienakumu un to, ka zinojuma nosutiSana kompetentajai
izmekléSanas iestadei neaizstaj sudzibas iesniegSanu atbilstosa forma;

9 Skatit arT 18. un 25. punktu 21. Visparigaja zinojuma par CPT darbibu (CPT/Inf (2011) 28). Skatit arT Eiropas
Parlamenta un Padomes 2013. gada 22. oktobra Direktivu 2013/48/ES par tiestbam uz advokata palidzibu
kriminalprocesa un Eiropas apcietindSanas ordera procesa, par tiesibadm uz to, ka péc brivibas atnemsanas
informé treSo personu, un par tiesibam, kamér atnemta briviba, sazinaties ar treSajam personam un
konsularajam iestadém, ka arT Eiropas Parlamenta un Padomes 2016. gada 26. oktobra Direktivu (ES)
2016/1919 par juridisko palidzibu aizdomas turétajiem un apstdzétajiem kriminalprocesa un pieprasitajam
personam Eiropas apcietinaSanas ordera procesa.
10 CPT pilnTba atzist, ka izn@émuma karta var bat nepiecieSams uz noteiktu laiku aizkavét aizturétas personas
piekluvi advokatam péc savas izvéles. Tomér tam nevajadzétu novest pie ta, ka attiecigaja laika posma tiek
pilntba liegtas piekluves tiesibas advokatam. Sados gadijumos bitu jaorganizé piekluve citam neatkarigam
advokatam, kuram var uzticéties, lai tas neapdraudétu izmekléSanas likumigas intereses.
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- janodrosina Tpasa apmaciba vesellbas apripes specialistiem, kuri strada
islaicigas aizturéSanas vietas; papildu vajadzigo kompetencu attistiSanai
traumu dokumentésana un interpretacija, ka ari pilnigu zinasanu
nodrosinasanai par zinoSanas pienakumiem un proceduram sSada apmaciba
batu jaaptver to personu intervésanas tehnika, kuras, iespéjams, piedzivojusas
sliktu izturésSanos.

23. Vel viena probléma bija mediciniskas konfidencialitates trikums medicinisko parbauzu laika
policijas iecirknos. Rigas regiona parvaldes Kartibas policijas parvaldes Islaicigas aizturé$anas
biroja feldSeris delegacijas arstiem paskaidroja, ka, aizturétajam ierodoties, mediciniskas apskates
laikd parasti ir klatesoSi divi Iidz tris policisti. CPT atkartoti iesaka veikt pasakumus, lai
nodrosinatu, ka visas veselibas apripes parbaudes tiek veiktas arpus nopratinasanas un —
ja vien attiecigais veselibas apriupes specialists konkrétaja gadijuma neparprotami
nepieprasa citadi — arpus policijas darbinieku redzesloka.

24. Attieciba uz informéaciju_par tiesibam vairums vizites laika intervéto aizturéto personu
noradija, ka neilgi péc ieradanas policijas iecirkni tas nebija informétas par savam tiesibam.
Delegacija atziméja, ka, lai gan aizturéto tiesibu un piendkumu saraksts (latvieSu, anglu, krievu un
dazas citas valodas) bija izlikts pie ieejas lielakaja dala apmekléto policijas iestazu, aizturétajam
personam netika nodroSinats buklets ar vinu tiesibam. Turklat $adi plakati bija izstradati diezgan
juridiska manierée (t. i., sastavéja no Kriminalprocesa kodeksa izvilkumiem), un tadéjadi tie nebija
lietotajam draudzigi.

CPT atkartoti iesaka Latvijas iestadem veikt pasakumus, lai nodrosinatu, ka visas policijas
aizturetas personas ir pilniba informétas par savam pamattiestbam jau no pasa brivibas
atnems$anas briza (tas ir, no briza, kad vinam ir pienakums palikt policijas uzraudziba). Tas
butu janodrosina, aizturésanas bridi sniedzot skaidru mutvardu informaciju, kas péc iespéjas
atrak (tas ir, uzreiz péc pirmas ieieSanas policijas telpas) japapildina ar rakstveida veidlapas
nodrosinasanu, kura tiesa veida izklastitas aizturétas personas tiesibas. Sai veidlapai jabat
pieejamai atbilsto$a valodu diapazona. Turklat ipasi jartupéjas, lai nodrosinatu, ka aizturéetas
personas patieSam speéj izprast savas tiesibas; policistu pienakums ir parliecinaties, vai tas
tair.!

d. Apcietinajuma apstakli

25. Materialie apstakli aizturéSanas iestadés kopuma bija labi. Tacu, iznemot Ogres policijas
iecirkni, neviena no tiem nebija funkcionéjoSu izsaukuma zvanu. CPT iesaka veikt pasakumus
visas policijas aizturéSanas iestadés, lai nodrosinatu, ka katra aizturéSanas kamera ir
aprikota ar zvanu.

26. Sliktakus materialos apstaklus delegacija novéroja Jékabpils policijas iecirkni, kur kameras
bija netiras un bija nepietiekama ventilacija. Komiteja iesaka veikt pasakumus, lai novérstu Sos
trakumus.

27. Aizturéto personu turéSanas kartibas likuma 2016. gada maija tika izdarits grozijums
7. panta 7. dala, nosakot, ja aizturétais Tslaicigas aizturéSanas vieta atrodas ilgak par 24 stundam,
vinam ir tiesibas uz vismaz vienu stundu ilgu pastaigu svaiga gaisad (agrdko 30 minGSu vieta)
saskana ar iepriekSéjo CPT ieteikumu. Slgita, ka Sis noteikums prakseé tika ievérots policijas iestadés,
kuras tika apmeklétas 2022. gada vizites laika. Komiteja atzinigi vérté So attistibu.

11 Skatit arT Eiropas Parlamenta un Padomes 2012. gada 22. maija Direktivu 2012/13/ES par tiesibam uz
informaciju kriminalprocesa.
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2. Patvéruma meklétaju aizturéSana

a. Provizoriskas piezimes

28. Viens no 2022. gada vizites mérkiem bija apzinat arvalstnieku situaciju, kas aizturéti
saskana ar tiesibu aktiem, kas nosaka arvalstnieku aizturéSanu. Sim nolikam delegacija apmeklgja
divas Latvijas arvalstu pilsoniem paredzétas aizturéSanas vietas, proti, patvéruma meklétaju
izmitinaSanas centru Daugavpill un patvéruma meklétaju izmitinaSanas centru Muceniekos.'? Abus
centrus parvalda lekslietu ministrijas parzina eso$a Valsts robezsardze (VRS).:

Daugavpils patvéruma meklétaju izmitindSanas centru CPT apmekléja 2011. gada.'* Centrs atrodas
divstavu éka, un to veido tris atseviSkas dzivojamas vienibas: pieaugusiem virieSiem patvéruma
meklétajiem, pieaugusiem virieSiem nelegalajiem migrantiem un sievietém, gJimeném un
nepilngadigam personam bez pavadibas. lestades kopégja ietilpiba bija 84 gultas, un taja vizites laika
bija izmitinati 30 arvalstu pilsoni (visi pieaugusie), tostarp 24 patvéruma meklétaji un sesi nelegalie
migranti. Lai gan pédéjie tika turéti centra tikai dazas dienas, patvéruma meklétaji tika aizturéti uz
laika posmu no viena [idz septiniem ménesSiem (daudzi no viniem sakotnéji bija nelegalie migranti;
sk. 47. punktu).

2017. gada atklatais Mucenieku patvéruma meklétaju izmitinaSanas centrs atrodas aptuveni 20 km
no Rigas, [1[dzas atvértajam patvéruma meklétaju uznemsanas centram. Centra bija divas atseviSkas
dzivojamas vienibas, viena paredzéta pieaugusajiem virieSiem un otra sievietém, gimeném un
nepilngadigam personam bez pavadibas, ar kopé€jo ietilpibu 84 gultasvietas. Pirmaja delegacijas
vizites diena iestade tika izmitinati piecpadsmit arvalstu pilsoni (tostarp divas nepilngadigas
personas bez pavadibas),’® visi bija patvéruma meklétdji.'® Lielaka dala no viniem centra bija
ieradusies pirms diviem [idz trim ménesSiem.

29. Visparéjais tiesiskais reguléjums, kas regulé brivibas atnemsSanu arvalstniekiem saskana
ar tiesibu aktiem, kuri nosaka arvalstnieku aizturéSanu, ir noteikts 2003. gada Imigracijas likuma un
2015. gada Patvéruma likuma.

Saskana ar Imigracijas likuma 54. panta 1. dalu Valsts robeZsardzes amatpersonai atbilstosi savam
pilnvaram ir tiesibas aizturét &arzemnieku, kurS ir izraiddms vai atgriezams saskana ar
atpakaluznemsanas ligumu, [1[dz 10 diennaktim, ja ir pamats uzskatit, ka attieciga persona izvairisies
no izraidiS8anas procesa vai to kavés, vai pastav aizbégsanas risks.!” Saskana ar 56. panta pirmo
dalu arzemnieku aizturéSanas bridi ir jainformé par tiesibam savu likumigo intereSu aizstavibai
parstdzét aizturéSanu, sazinaties ar savas valsts konsularo iestadi un sanemt juridisko palidzibu.
AizturéSanai ilgak par desmit dienam ir jasanem tiesas atlauja, kura var pagarinat aizturésanas laiku
l1dz diviem méneSiem (54. panta 2. punkts). Ja izraidiSana $aja termina nav iespéjama, arzemnieka
aizturéSanu var atkartoti pagarinat Iidz maksimali seSiem ménes$iem un noteiktos apstaklos'® [ldz
18 ménesiem.

12 8o centru oficialais nosaukums ir “Aizturéto arzemnieku izmitina$anas centrs”.

13 Atbilstosi Imigracijas likuma 59. panta 1. dalai VRS var aizturét arvalstniekus arT “pagaidu aizturéSanas

telpds” (atrodas VRS regionalajas nodalds, VRS $§taba, starptautiskajd lidostd “Riga” un citos

robezskérsoSanas punktos). Aizturétos arzemniekus var aizturét arT policijas telpas, ja pastav bégSanas

iespéjamiba vai ja arzemnieks rada draudus valsts droSibai vai sabiedriskajai kartibai un droSibai (59. panta

(11). punkts).

14 Skatit CPT/Inf (2013) 20, 33. lidz 42. punktu.

15 Otraja vizites diena viena gimene (kura ir divi pieaugusie un divi bérni) un divas nepavaditas nepilngadigas

personas tika parvestas uz blakus esoSo patvéruma meklétaju uznemsSanas centru. Abam nepilngadigaja

personam bez pavadibas bija barintiesas (bérnu barintiesas) iecelts likumiskais parstavis.

16 Delegacija tika informéta, ka no 2021. gada augusta centrs izmitindja tikai aizturétos patvéruma meklétajus.

17 Turklat saskana ar Imigracijas likuma 60. pantu, ja Valsts robezsardzes amatpersonai, pienemot Iemumu

par atteikumu arzemniekam iecelot, nav iesp&jams vinu talit nosatit atpakal uz valsti, no kuras vins ieradies,

Valsts robezsardzes amatpersonai ir tiestbas So arzemnieku aizturét tik ilgi, I1dz to var izdarft, bet ne ilgak par

48 stundam.

18 Ja arzemnieks atsakas sadarboties vai kavé nepiecieSamo dokumentu sanemsanu no tre$ajam valstim.
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Saskanad ar Patvéruma likuma 17. un 18. pantu VRS atbilstosi savam pilnvaram var aizturét
patvéruma meklétaju [1dz seSam diennaktim; aizturéSanai péc 8a termina ir nepiecieSams tiesas
lémums. ' Patvéruma meklétaja aizturéSanu, ja to pilnvarojusi tiesa, var pagarinat lidz diviem
meénesSiem, kameér aizturéSanas perioda kopéjais garums nevar parsniegt patvéruma pieskirSanas
procediras kopé&jo garumu (19. panta 1. punkts).

Aizturoda VRS amatpersona sagatavo aizturédanas rikojumu, kura cita starpa norada aizturéSanas
iemeslus, ka art informaciju par parsudzéSanas kartibu un iespéju pieprasit bezmaksas juridisko
palidzibu, un vienu eksemplaru izsniedz aizturétajam patveruma meklétajam. Likums arT nosaka, ka
81 informacija attiecigajai personai ir janodod mutvardos, valoda, kuru ta saprot vai var pamatoti
uzskatit, ka ta sapratis (17. pants).

30. Patvéruma likuma 9. panta 6. punkts pielauj nepilngadigu personu bez pavadibas
izmitinasanu patvéruma meklétaju izmitinaSanas centros. Turklat Imigracijas likuma 59°. panta
1. punkts paredz, ka nepilngadigas personas, kuras ir vecuma no 14 gadiem un bez pavadibas,
“ievieto attiecigaja Valsts policijas struktirvieniba”. Ka noradits iepriek§, Mucenieku patvéruma
meklétaju izmitinaSanas centra delegacijas vizites laika atradas divas nepilngadigas personas bez
pavadibas; abas centra bija uzturéjusas aptuveni tris ménesus.

CPT velas uzsvert, ka ir jadara viss iesp&jamais, lai izvairitos no migrantu bérnu brivibas
ierobezoSanas. Konkrétak, nepilngadigds personas bez pavadibas, nemot véra vinu ipaso
neaizsargatibu, parasti nevajadzétu turét patvéruma meklétaju izmitinaSanas centra. Komiteja
iesaka Latvijas iestadém veikt nepiecieS§amos pasakumus, lai nodrosinatu, ka nepilngadigas
personas bez pavadibas tiek izmitinatas atvérta (vai daléji atvérta) specializéta iestade
nepilngadigajiem (pieméram, socialas labklajibas/izglitibas iestadé), kur viniem var
nodrosinat atbilstoSu aprupi un savam vecumam piemérotas aktivitates; atbilstosi jagroza
attiecigie tiesibu akti.

31. 2021. gada augusta Latvija saka izjust lielu arvalstu pilsonu piepliddumu, kuri nelegali iecelo
tas teritorija caur tas robezu ar Baltkrieviju.2° Atbildot uz to, Latvijas valdiba 2021. gada 10. augusta
izdeva rikojumu par arkartas stavokla izsludinaSanu Ludzas, Kraslavas, AugSdaugavas un
Daugavpils pasvaldibas. 2 Rikojums T1pasi pilnvaroja robezsargus dot noradijumus arvalstu
pilsoniem, kuri valstt iecelo nelegali, atgriezties un, ja nepiecieSams, pielietot fizisku spéku, lai vinus
izraiditu. Tas arT |ava Nacionalajiem brunotajiem spékiem un Valsts policijai palidzét VRS un pielietot
spéku, lai nepielautu arzemnieku nelegalu robez8kérsosanu.?? Turklat rikojums noteica, ka principa
nekadus Sadu personu patvéruma pieteikumus nedrikst pienemt robeZsargi vai citas kompetentas
iestades, kas atrodas Cetras administrativajas teritorijas pie Baltkrievijas robezas. Stkaku informaciju
par to arvalstnieku tiesisko stavokli, kuri iecelojusi Latvija péc arkartas stavokla ievieSanas, skatit
46.—48. punkta.

19 Saskana ar 16. pantu patvéruma meklétaju var aizturét, ja: (1) nepiecieSams noskaidrot vai parbaudrit
patvéruma meklétaja identitati vai valstspiederibu; (2) nepiecieSams noskaidrot faktus, uz kuriem tiek pamatots
iesniegums; (3) nepiecieS8ams lemt par patvéruma meklétaja tiestbam iecelot Latvijas Republika; (4) ir pamats
uzskatit, ka izraidiSanas procediras ietvaros aizturéta persona iesniedza iesniegumu, lai kavétu vai padaritu
neiespéjamu izbraukSanas rikojuma vai [Emuma par piespiedu izraidiSanu izpildi; (5) kompetentajam valsts
institdicijam (tai skaita Valsts robeZsardzei) ir pamats uzskatit, ka patvéruma meklétajs rada draudus valsts
droSibai vai sabiedriskajai kartibai un droSibai; (6) ir konstatéta parsutidanas procediras nepiecieSamiba
saskana ar ES Dublinas regulu.
20 Saskana ar VRS datiem ik dienu no Baltkrievijas Latvija méginaja iecelot vidgji 40 IT1dz 50 cilveki, no kuriem
lielaka dala ir Irakas pilsoni.
21 Arkartas stavoklis $ajas pa$valdibas kop$ ta laika ir pagarinats ik péc trim ménesiem, pédéjo reizi lidz
2023. gada 10. februarim.
22 Saskana ar lekslietu ministrijas datiem laikd no 2021. gada augusta I1dz 2022. gada martam vairak neka
6500 cilvéku tika liegts nelikumigi Skérsot valsts robezu. Kopuma no 2021. gada augusta I1dz 2022. gada
janvarim par nelikumigu robezas SkérsoSanu tika aizturétas 453 personas.
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b. Slikta izturésanas

32. Lielakd dala arvalstu pilsonu, kuri tika interveéti Daugavpils un Mucenieku patvéruma
meklétaju izmitindSanas centros, noradija, ka pret viniem izturas korekti, un delegacija nesanéma
nekadas stdzibas par fizisko vardarbibu no abu iestazu darbinieku puses pédgja laika. Turklat ta
nesanéma nekadas sudzibas un nekonstatéja citas vardarbibas pazimes starp aizturétajiem
arvalstu pilsoniem.

Tomeér jaatzist, ka Daugavpili tika sanemti dazi zinojumi par atseviSku iestaddes darbinieku Tstenotu
verbalu aizskarSanu un nepiedienigu valodu. CPT iesaka Daugavpils Aizturéto arzemnieku
izmitinaSanas centra darbiniekus regulari informét, ka pret aizturétajiem arvalstu pilsoniem
jaizturas ar cienu un jebkada veida slikta izturéSanas, tostarp mutvardu aizskarSana, nav
pielaujama un tiks attiecigi sodita.

33. Vizites laika delegacija uzklausija vairakas sudzibas par izteikti sliktu izturéSanos no
aizturétajiem arvalstu pilsoniem saistiba ar laika posmu no 2021. gada augusta lidz 2022. gada
martam iepriekSminéta nelegalo patvéruma meklétaju piepliduma dél. lespéjama slikta izturéSanas
ir saistita ar Latvijas specialo policijas speku darbiniekiem, kuri patruléja pierobezas zona, un tika
teikts, ka ta tika veikta ar mérki piespiest attiecigas personas atgriezties Baltkrievija. Apsudzibas
galvenokart bija par sitieniem ar durém, spérieniem, sitieniem ar ndju un elektriskas stravas
triecieniem, kas nodariti dazddam kermena dalam (tostarp dzimumorganiem) aizturéSanas brid1 vai
tdlt péc tam, kad attiecigais arvalstnieks tika aizturéts.

CPT iesaka visam iesaistitajam tiesibaizsardzibas iestadém regulari sniegt skaidru un stingru
véstijumu, ka jebkada parmériga spéka piemérosana ir nelikumiga un tiks attiecigi sodita.
Turklat viniem butu janodrosSina turpmaka praktiska apmaciba saistiba ar samérigu spéka
lietoSanu, tostarp kontroles un ierobezoSanas panémieniem, attieciba pret arvalstu pilsonu
aizturéSanu uz robezas.

Attieciba uz elektriskas izlades ierocu izmantosanu ir atsauce uz principiem, kas uzskaititi
20. Visparéeja zinojuma par CPT darbibam 65.-84. punkta.?®

C. Apcietinajuma apstakli

34. Gan Daugavpils, gan Mucenieku patvéruma meklétaju izmitinaSanas centros materialie
apstakli dzivojamajas telpas kopuma bija laba lTmen1. Katra dzivojama vieniba bija vairakas istabas,
paredzétas vairakdm personam, ?* istabas bija laba stavokli, bija pietiekami daudz dabiska
apgaismojuma un pietiekami daudz maksliga apgaismojuma, ka ari istabas bija labi védinatas un
tiras. Tas bija arT atbilstoSi mébelétas (gultas ar pilnu gultas velas komplektu, slédzami skapiji,
ledusskapis un pilntba atdalits sanitarais mezgls ar tualeti un dusu).

Turklat abos centros dzivojaméa platiba bija pietiekama tam personu skaitam, kas tur uzturgjas
apmekléjuma laika, un valsts standarts, kas paredz vismaz 4 m? vienai personai,? tika novérots
visas iestadés. Tomér bija skaidrs, ka, stradajot ar pilnu jaudu, dzives apstakli vairakas
izmitinaSanas istabas abos centros biutu Sauri. Pieméram, Daugavpils Aizturéto arzemnieku
izmitinaSanas centra istaba ar Cetram gultam bija aptuveni 11 m? liela, neskaitot sanitara mezgla
aiznemto platibu.?® Muceniekos istabas ar piecam gultdm ir no 17 Iidz 18 m?, un istaba ar septinam
gultam — aptuveni 22 m? (neskaitot sanitaro mezglu).?’

Nemot véra minéto, CPT iesaka veikt Daugavpils un Mucenieku patvéruma meklétaju
izmitinasanas centru oficialo ietilpibas parrékinu, lai nodrosinatu, ka visas izmitinaSanas
telpas vienai personai ir vismaz 4 m? dzivojamas platibas, neskaitot sanitara mezgla aiznemto
platibu.

23 Skatit CPT/Inf (2010) 28 (https://rm.coe.int/16806ccelc).

24 Daugavpill lielakaja dala istabu bija Cetras vai seSas gultas. Muceniekos istabas bija no divam Iidz astonam
gultam.

25 Skatit Ministru kabineta noteikumu (Nr. 231; 2017. gada 3. maijs) par aizturéto arzemnieku izmitindSanas
centra un patvéruma meklétaju izmitinaSanas telpu iekartoSanu un apriko$anu 4. punktu.

26 \/él viena istaba ar se$am gultam bija aptuveni 19 m? (neskaitot sanitaro mezglu).

27 Jaatzimé, ka sievieSu un gimenu dzivojamas telpas bija plasakas (pieméram, Cetrvietiga istaba aptuveni
17 m?2 platiba, neskaitot sanitaro mezglu).

17


https://rm.coe.int/16806cce1c

35. Jaatzime tas, ka abas iestadés arvalstu pilsoniem ir pieejams atvérto durvju rezims, dodot
iespéju brivi parvietoties savas dzivojamajas telpas. Vini visas dienas garuma varé&ja uzturéties
koplietoSanas telpas, kas aprikotas ar televizoru, un édamistaba ar virtuviti, spélét galda spéles un
aiznemties gramatas no bibliotékas.

Tomér neviena no apmeklétajiem centriem arvalstu pilsoniem netika piedavatas meérktiecigas
aktivitates,?® piedavatas aktivitates arpus nodalas aprobeZojas ar ikdienas pastaigu briva daba (sk.
36. punktu). Bazas rada arl tas, ka Mucenieku patvéruma meklétaju izmitinaSanas centra
nepilngadigajiem netika nodroSinatas nekadas izglitojoSas aktivitates.

CPT iesaka Latvijas iestadem veikt pasakumus, lai nodrosinatu, ka arzemniekiem, kuri
atrodas Daugavpils un Mucenieku patveruma meklétaju izmitinasanas centros, tiek piedavata
virkne meérktiecigu aktivitasSu (pieméram, valodu nodarbibas, datorkursi, amatnieciba utt.). Jo
ilgaku laiku arvalstu pilsoni tiek aizturéti, jo attistitakam vajadzétu bt viniem piedavatajam
aktivitatem. Turklat ir jadara viss iespéjamais, lai skolas vecuma bérniem nodrosinatu
piemérotas izglitibas aktivitates.

36. Noteikumi par aizturéto arzemnieku izmitinaSanas centra un patvéruma meklétaju
izmitinaSanas telpu iekarto$anu un apriko$anu® paredz, ka aizturétajiem arzemniekiem ir tiesibas
uz vismaz divu stundu_ikdienas pastaigu ara (21.1. punkts).

Mucenieku patvéruma meklétaju izmitinaSanas centra atradas divi atseviski iekSpagalmi (katrs
aprikots ar paviljonu), viens pieauguSiem virieSiem un otrs gimeném un bérniem, kuriem
arzemniekiem bija piekluve divas stundas diena un parasti daudz ilgak. Tomér pagalms, kura ietilpa
bérnu rotalu laukums, bija askétisks un nomacoss, to ieskauj tumsi pelékas sienas un trikst
rotdjumu; javeic pasakumi, lai noverstu So trikumu.

Daugavpils patvéruma meklétaju izmitinaSanas centra bija art divi ara fizisko aktivitasu laukumi
(viens nelegalajiem migrantiem un otrs patvéruma meklétajiem); tomér, parbaudot attiecigos
ierakstus un intervijas ar arvalstu pilsoniem, atklajas, ka fiziskas aktivitates briva daba netiek
nodrosSinata katru dienu un parasti ilga tikai Iidz vienai stundai.

CPT iesaka Latvijas iestadém istenot pasakumus, lai ieverojami palielinatu Daugavpils
patvéruma meklétaju izmitinaSanas centra esoSo arvalstu pilsonu ikdienas fizisko aktivitasu
laiku svaiga gaisa. Komiteja uzskata, ka aizturétajiem arvalstu pilsoniem parasti ir jabut brivai
pieejai ara zonai visas dienas garuma.

37. Materialie apstakli starptautiskas lidostas “Riga” aizturéSanas telpa personam bez
iebraukSanas tiesibadm bija pieméroti tikai |oti Tsiem uzturéSanas periodiem; telpa nebija piekluve
dabiskajam apgaismojumam un nebija iespé&jas nodarboties ar fiziskam aktivitatém briva daba. Ja
neskaita Sos strukturalos trikumus, telpa bija atbilstoSi izremontéta, tira un labi védinata, un tai bija
labs maksligais apgaismojums. Turklat ta bija aptuveni 9 m? liela un bija aprikota ar vienvietigu gultu,
tualeti ar izlietni un videonovéroSanas kameru.

Parbaudot apcietindjuma protokolus, atklajas, ka aizturéSanas telpa pédé&jo reizi arvalstnieku
aizturéSanai izmantota 2019. gada; $aja gada telpa kopuma tika turétas sesas personas.® Jaatzimé
ar1 tas, ka arzemnieku aizturéSanas periodi parasti bija krietni mazaki par maksimalo 48 stundu
terminu! (t. i., daZas stundas vai nakts, gaidot vinu izlido$anu ar nakamo iespé&jamo lidojumu).

28 Katra no iestadém bija neliela trenazieru zale ar daziem trenazieriem. Tacu Muceniekos trenazieru zale
atradas sievieSu un gimenu nodala, kur virieSiem nebija piekluves, savukart Daugavpill ta Skita parsvara
neizmantota.
29 Ministru kabineta 2017.gada 16.maija noteikumi Nr. 254,
30 Saskana ar delegéacijai sniegto informaciju 2021. gada starptautiskaja lidosta "Riga" iecelosana valsti
atteikta 672 arvalstu pilsoniem. No 2022. gada 1. janvara Iidz 20. maijam bija 176 $adi gadijumi.
31Skattt Imigracijas likuma 51. pantu un 60. pantu.
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d. Veselibas apripe

38. Gan Daugavpils, gan Mucenieku patvéruma meklétaju izmitinaSanas centra veselibas
aprupes personalu veidoja divi pilna laika arsta paligi®® (ar augstako medicinisko izglittbu), kuri
atradas iestadés darba dienas no pulksten 8.00 [[dz 16.00 (un dezdréja arpus darba laika un
brivdienas).** NepiecieSamibas gadijuma (pieméram, diagnostikas proceddras, specialistu apskates
u. c.) vai neatliekamas mediciniskas palidzibas sniegSanai arvalstu pilsoni tika parvietoti uz
visparéjam slimnicam. CPT iesaka Latvijas iestadem veikt pasakumus, lai Daugavpils un
Mucenieku patveruma meklétaju izmitinasanas centros vienmér atrastos kads, kurs ir
kompetents sniegt pirmo palidzibu, vélams kvalificeta medicinas masa, tostarp naktis un
brivdienas.

39. Delegacija kopuma guva labveligu iespaidu par veselibas apripes nodrosinasanu
arvalstniekiem Mucenieku patvéruma meklétgju centra. No intervijam ar aizturétajiem un
darbiniekiem, ka arT iepazistoties ar attiecigo dokumentaciju, atklajas, ka piekluve veselibas apripes
personalam nebija problematiska un aizturéto mediciniskd uzraudziba ir apmierino$a. Turklat
mediciniskas lietas bija labi glabatas un visaptveroSas.

40. Tomér komitejai ir nopietnas bazas par to, ka Daugavpils patveruma meklétaju
izmitinaSanas centra tika organizéta veselibas apripes pakalpojumu snieg3ana.

Pirmkart, vairaki delegacijas sastaptie aizturétie arvalstu pilsoni pauda neapmierinatibu ar centra
shniegto medicinisko apripi un noradija uz valodas barjeras raditajam gratibam sazinaties ar
veselibas apriapes darbiniekiem. Parbaudot mediciniskos dokumentus, atklajas, ka vairakos
gadijumos iestades veselibas apripes darbinieki nav ievérojusi aizturéto ligumus tikt pie arsta
specialista.

Otrkart, delegacija atziméja, ka viena no centra stradajosajam arstu palidzém péc savas iniciativas
izraksta tadus medikamentu veidus, kurus, ka delegacijai teica, vinai nav tiesibu izrakstit (pieméram,
peroralos pretdiabéta lidzeklus un pretepilepsijas li[dzeklus). Turklat ipasas bazas rada fakts, ka
vismaz divos gadijumos arsta palidze nebija ievérojusi neirologa (par pretepilepsijas terapijas
partrauk8anu) un kirurga (nepiecieSsama apskate péc septinam dienam) ieteikumus; vina teica
delegacijai, ka Sie ieteikumi vinai nav saistosi (sk. arT 43. punktu).3*

Nemot véra iepriekSminétas piezimes, CPT iesaka Latvijas iestadém veikt steidzamus
pasakumus, lai bitiski uzlabotu veselibas aprupes nodrosinasanu arvalstu pilsoniem, kuri
atrodas Daugavpils patvéruma meklétaju izmitinasanas centra.

41. CPT ar1 pauda bazas, ka abos izmitinaSanas centros trika pamata dzivibas glab%anas
aprikojuma (pieméram, defibrilatoru un skabekla). Komiteja iesaka veikt pasakumus, lai
nodrosinatu Daugavpils un Mucenieku patvéruma meklétaju izmitinasanas centrus ar sadu
aprikojumu un nepiecieSamibas gadijuma nodrosinatu veselibas aprapes darbinieku
apmacibu reanimacijas veikSana.

42. Nevar noveértét par zemu, cik svariga ir sistematiska un atra aizturéto migrantu mediciniska
parbaude péc uznemsanas. Sada parbaude ir bitiska, lai savlaicigi atklatu transmisivas slimibas,
ka art lai novéerstu policijas sliktu izturéSanos, fikséjot ievainojumus un zinojot kompetentajam
iestadém par apgalvojumiem par sliktu izturéSanos. Efektiva mediciniska parbaude ir nepiecieSama
ari, lai identificétu tos, kuriem ir veselibas problémas, tostarp garigas veselibas problémas un
péctraumatiska stresa trauc&jumi.

32 'Arsta paligs' latviski.
33 Nedélas nogalés arsta paligs ieradas tikai izdalit zales tiem aizturétajiem, kuriem bija noziméta hroniska
perorala terapija.
34 Turklat viend gadijuma aizturétajam, kura mediciniskajos dokumentos nebija norddes uz diagnosticétu
cukura diabétu, arsta palidze, pamatojoties uz anamnézes datiem un bez konsultésanas ar endokrinologu vai
internistu, izrakstija peroralo pretdiabéta I1dzekli (metforminu). Pacienta glikémijas kontrole tika novértéta tikai
vienu reizi kop$ vina uznemsanas iestadé 2022. gada 5. aprill.
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43. Abos patvéruma meklétaju centros arvalstniekiem, kuri bija nesen ieradusies, arsta paligs
parasti veica medicinisko parbaudi 24 stundu laika péc uznems$anas, kas ietvéra art interviju,
pamatojoties uz anketu. Tomér neviena no apmeklétajam iestadém netika veikis
skrinings/testésana, lai noteiktu citas transmisivas slimibas, iznemot tuberkulozi, k& arT netika
izvertétas nesen ieradusos arvalstu pilsonu psihologiski traumatiskas pieredzes.

Turklat atSkirilbd no Mucenieku patvéruma meklétaju izmitindSanas centra, kur jaunpienacéjiem
parasti tika veikta visaptveroSa mediciniska parbaude, Daugavpilt sakotnéja mediciniska parbaude
bija pavirSa un parasti ietvéra tikai personas auguma un svara mériSanu un kermena temperatiras
parbaudi, ko papildinaja atra parbaude un virspusé€ja fiziska parbaude. Turklat ikreiz, kad arvalstnieki
ieradas ar redzamiem miesas bojajumiem, tie tika registréti kopa ar attieciga arzemnieka liecibam,
taCu abu iestazu veselibas aprupes darbinieki nekad nav pierakstijusi secinajumus par personas
pazinojuma un medicinisko slédzienu atbilstibu.

Japiebilst arl, ka abas iestaddés arvalstu pilsonu mediciniskads parbaudes parasti tika veiktas
izmitinaSanas iestades personala klatbatne.

Nemot véra iepriekSminéto, CPT iesaka Latvijas iestadém veikt nepiecieSamos pasakumus, lai
nodrosinatu, ka:

- visiem arvalstu pilsoniem, kuri nesen ieradusSies, péc iespéjas drizak péc
uznemsanas tiek veikta visaptvero$a mediciniska parbaude (tostarp brivpratigs
HIV un B/C hepatita tests), ko veic arsts (vai pilniba kvalificeta medicinas masa,
kura atskaitas arstam). Ipasa uzmaniba japievérs iespéjamiem garigiem
traucéjumiem un citiem faktoriem (pieméram, traumatiska pieredze). Veicot
Sadas parbaudes, veselibas apripes personalam obligati jabut pieejamiem
atbilstosiem tulkoSanas/mutvardu tulkoSanas pakalpojumiem, lai nodrosinatu
visaptverosa novértéjuma formuléSanu un pazinosanu attiecigajai personai;

- protokols, kas sagatavots péc aizturétas personas mediciniskas apskates
neatkarigi no ta, vai ta iestade ieradusies nesen vai senak, ietver: i) pilnu
objektivu medicinisko slédzienu aprakstu, kas ir balstits uz rapigu parbaudi
(pievienojot “kermena diagrammu”, lai atzimétu traumatiskus ievainojumus un
pievienotu traumu fotoattélus); ii) parskatu par attiecigas personas
pazinojumiem, kas attiecas uz medicinisko parbaudi (tostarp veselibas stavokla
aprakstu un jebkadas sudzibas par sliktu iztureSanos), iii) veselibas apriipes
specialista novérojumus, nemot véra i) un ii), noradot konsekvenci starp visiem
sniegtajiem apgalvojumiem un objektiviem mediciniskiem slédzieniem. Katras
parbaudes rezultati, tostarp iepriekSminétie pazinojumi un veselibas aprapes
specialista novérojumi, ir jadara pieejami aizturétajai personai un tas
advokatam;

- ikreiz, kad tiek registréti ievainojumi, kas atbilst apgalvojumiem par sliktu
izturéSanos, ko izteicis arzemnieks (vai kuri, pat ja apgalvojumu nav, liecina par
sliktu iztureSanos), informacija tiek sistematiski nodota kompetentai
izmekléSanas iestadei neatkarigi no attiecigas personas vélmém. Veselibas
aprupes darbiniekiem butu jabridina aizturétas personas par zinosanas
pienakumu un to, ka zinojuma nosutiSana attiecigajam iestadém neaizstaj
oficialas sudzibas iesniegSanu;

- visas aizturéto arzemnieku mediciniskas parbaudes tiek veiktas arpus
nopratinasanas un — ja vien konkrétaja gadijuma attiecigais veselibas aprupes
specialists nepieprasa citadi — arpus nemedicinisko darbinieku redzesloka.

44, Bazas rada ari tas, ka abos izmitinaSanas centros psihiatriskas palidzibas pieejamiba bija
ierobezota I1dz arkartas gadijumiem un psihologiskd palidziba nebija pieejama. CPT iesaka
Daugavpils un Mucenieku patvéruma meklétaju izmitinasanas centros veikt pasakumus, lai
nodrosinatu arzemniekiem adekvatu psihiatriskas palidzibas un psihologiska atbalsta
pieejamibu, apvienojot to ar profesionalu tulku nodrosinasanu.
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45, Delegacija tika informéta, ka kop$S Covid-19 pandémijas uzliesmojuma abi centri bija
ieveérojusi Veselibas ministrijas izdotos noradijumus par slimibas profilakses pasakumiem. Vizites
laikd PCR parbaude joprojam bija obligata katram nesen uznemtam arzemniekam. Turklat
vakcinacija pret Covid-19 bija pieejama visiem ieinteresétajiem aizturétajiem arzemniekiem.
Delegéacijai arT tika pazinots, ka neviena no abam apmeklétajam iestadém Covid-19 izraisitu
aizturéto naves gadijumu nav bijis.

e. Imigracijas aizturéto tiesiskais stavoklis

46. Ka jau minéts ieprieks (sk. 31. punktu), vizites laika bija spéka pienemtais Ministru kabineta
2021. gada 10. augusta rikojums Nr. 518 par arkartéjas situacijas izsludinaSanu Cetras pasvaldibas,
kas tika ieviests, reagéjot uz pieaugo$o nelikumigo iecelo$anas gadijumu skaitu Latvijas teritorija.
Rikojuma 6. pants sakotnéji paredzéja, ka arvalstu pilsonu pieteikumi bégla vai alternativa statusa
pieskirSanai nedrikst tikt pienemti VRS struktdrvienibas un citas institlcijas, kas atrodas teritorija,
kura izsludinata arkartéja situacija. Ar 2022. gada 6. aprila grozijumiem tika noteikts, ka arzemnieki
patvéruma pieteikumu drikstéja iesniegt tikai oficialas robezskérsosanas vietas vai uzturéSanas laika
Daugavpils patvéruma meklétaju izmitinaSanas centra.®

47. Jaatzime, ka lielaka dala arvalstu pilsonu, ar kuriem delegacija tikas vizites laika, sakotnéji
bija paklauti tiesiskajam reguléjumam, kas bija spéka lidz 2022. gada 6. aprilim; vini tika automatiski
aizturéti, un viniem tika izdots izraidiSanas rikojums, liedzot iespé&ju iesniegt patvéruma pieteikumu.

Daudzas no Sim personam pastastija delegacijai, ka ir vairakkart méginajusas ieklat Latvijas
teritorija, bet robezZsargi (vai policija) tas partvéra un reizém vardarbigi (sk. 33. punktu) piespieda
doties atpakal uz Baltkrieviju bez identifikacijas vai vinu gadijumu izskatiS8anas (ieskaitot iesp&jamos
patvéruma pieteikumus). Vini, iesp&jams, biezi nevaréja atgriezties Baltkrievija, tadéjadi bija
iestregusSi meza pierobezas zona bez atbilstoSas piekluves pirmas nepiecieSamibas precém,
pieméram, tiram Gdenim, partikai, pajumtei, piemérotam apgérbam un apaviem, ka arT aizsardzibai
pret nelabvéligiem laikapstakliem (temperatlrai ziemas perioda nokritot zem nulles).* Tika arT
noradits, ka viniem galu gala tika atlauts iekltt Latvijas teritorija péc tam, kad vinu veselibas stavokla
dé| bija nepiecieSama hospitalizacija un/vai vini bija piekritusi parakstities par brivpratigu atgrieSanos
uz savu izcelsmes valsti.®’

48. CPT atgadina, ka, pamatojoties uz neizraididanas principu un Eiropas Cilvéktiesibu tiesas
iedibinato judikatlru, valstim ir absollts pienakums nesutit personu uz valsti, kura ir batisks pamats
uzskatit, ka vins vai art vina riskétu tikt paklauta spidzinasanai vai citiem sliktas izturéSanas veidiem.
Sis pienakums ir piemérojams jebkura veida piespiedu izraidi$anai, tostarp deportacijai, izraidisanai,
neformalai parsatiSanai un neuznemsanai uz robezas, ka art attieciba uz atgrieSanos uz jebkuru citu
valsti, uz kuru personu vélak var izraidit (“atkartota repatrieSana”).

35 Attiecigos grozijumus rosinaja Rézeknes Administrativas rajona tiesas nolémumi, ar kuriem tiesa uzdeva
VRS pienemt un registrét sidzibu iesniedzéju patvéruma pieteikumus saskana ar attiecigajiem ES iestazu
standartiem, ka arT Eiropas Savienibas Cilvéktiesibu tiesas judikatlru un tas spriedumu lietd N.D. and N.T. v.
Spain. (iesniegumi Nr. 8675/15 un 8697/15; Lielas palatas 2020. gada 13. februara spriedums, 232. punkts).
36 2021. gada 25. augusta Eiropas Cilvéktiesibu tiesa noléma lieta H.M.M. and Others v. Latvia (pieteikums
Nr. 42165/21) noradit pagaidu pasdkumus Latvijas iestadem, lai pieteikuma iesniedzéjiem nodroSinatu
“partiku, Gdeni, apgérbu, atbilstoSu medicinisko apripi un, ja iesp&jams, pagaidu pajumti’. Taja pasa laika tika
precizéts, ka Sis pasdkums nav jasaprot ka prasiba, lai Latvija ielaiz pieteikuma iesniedzéjus sava teritorija.
Tiesa arT noradija, ka Sis Iemums tika pienemts saskana ar faktu, ka lgumu slégusajam valstim saskana ar
visparatzitam starptautiskajam tiesibdm un saskana ar to ligumsaistibam, tostarp Konvenciju, ir tiesibas
kontrolét arvalstnieku ieceloSanu, uzturédanos un izraidisanu.
37 Saistiba ar Starptautiskas migracijas organizacijas (IOM) programmu “Atbalstita brivpratiga atgrieSanas un
reintegracija”.
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Komitejas ieskata jebkura 47. punkta aprakstita prakse, tas ir, nelegalo migrantu tdlitéja un
piespiedu atgrieS8ana Baltkrievija bez iepriekS€jas vinu vajadzibu parbaudes, batu pretruna
iepriekSminétajam principam. Lai efektivi aizsargatu personas pret izraidiSanas risku (tostarp
iespéjamu atkartotu repatrieSanu), CPT iesaka Latvijas iestadéem veikt nepiecieSamos
pasakumus, lai nodrosinatu, ka nelegalie migranti, kuri ierodas uz robezas vai atrodas
Latvijas teritorija, netiek piespiedu karta atgriezti atpakal uz Baltkrieviju bez individuala
izvértéejuma, lai identificetu personas, kuram nepiecieSama aizsardziba, novertétu Sis
vajadzibas un veiktu atbilstoSus pasakumus. Turklat ir svarigi, lai arvalstniekiem butu
efektiva piekluve patvéruma pieSkirSanas procediirai (vai citai uzturéSanas procedurai), kas
ietver individualu sliktas izturéSanas riska novértéjumu gadijuma, ja attieciga persona tiek
izraidita uz izcelsmes valsti vai treSo valsti, pamatojoties uz objektivu un neatkarigu
izvértejumu par cilvektiesibu situaciju attiecigajas valstis. *® CPT uzskata, ka attiecigie
noteikumi Ministru kabineta rikojuma Nr. 518 "Par arkartéjas situacijas izsludinasanu” ir
atbilstosi japarskata.

49. CPT vélas atgadinat, ka — tapat ka citam aizturéto personu kategorijam — aizturétajiem
nelegalajiem migrantiem jau no pasa brivibas atnemSanas sakuma vajadzétu bat pieejamiem trim
pamata aizsardzibas pasakumiem pret sliktu izturéSanos, proti, tiestbam informét radinieku vai citu
vinu izveélétu personu par vinu situaciju, un tiesibAm uz advokata un arsta palidzibu. Attiecigie
arvalstnieki nekavéjoties un viniem saprotama valoda butu skaidri jainformé par vinu tiesibam un
viniem piemérojamo procediru. Saja noldka visiem aizturétajiem migrantiem batu sistematiski
jasanem dokuments, kurd noradita St informacija; dokumentam jabat pieejamam valodas, kuras
visbiezak runa iesaistitas personas, un, ja nepiecieS8ams, ir janodro8ina tulka pakalpojumi.
Attiecigajam personam saprotama valoda rakstveida jaapstiprina, ka tas ir informétas par savam
tiestbam.

50. Konkrétak, attieciba uz tiesibam pieklat advokatam, tajas bdtu jaietver tiesibas sanemt
juridisku konsultaciju jautajumos, kas saistiti ar uzturé$anos, aizturéSanu un izraidiSanu. Tas
nozimeé, ka gadijumos, kad nelegalie migranti pasSi nespé&j samaksat par advokata pakalpojumiem,
viniem ir janodroSina piekluve bezmaksas juridiskajai palidzibai.

No informacijas, ko delegacija apkopoja vizites laika, izradijas, ka Sis konkrétais nodroSinajums
praksé adekvati nedarbojas. Delegacija tika informéta, ka neviena gadijuma pédé&jo divu gadu laika
aizturetajiem nelegalajiem migrantiem un patvéruma meklétajiem netika nodroSinata iespéja
apstridét vinu sakotnéjo aizturéSanas vai izraidiSanas rikojumu ar likumiga parstavja palidzibu vai
nu ex officio, vai pasa izvélétu.

Attieciba uz piekluvi juridiskajai parstavibai Daugavpils un Mucenieku patvéruma meklétaju
izmitindSanas centros esoSajiem arzemniekiem situacija bija atsSkiriga. Muceniekos uzskaite liecina,
ka aizturétajiem arzemniekiem bija netraucéta piekluve juridiskajai palidzibai,*® un delegacija no
viniem nesanéma nekadas sudzibas saistiba ar So.

Tacu Daugavpili vairaki aizturétie patvéruma meklétaji sidzejas par batiskiem skersliem, kas kave
vinu sazinu ar advokatiem. Delegacija noradija, ka mobilo talrunu lietoSanas ierobezojumu dél (no
15 minatém [1dz vienai stundai diena) un ierobezota juristu apmekléjumu skaita dé|*° lielakajai dalai
8aja centra aizturéto arvalstu pilsonu tika liegta efektiva piekluve juridiskajai parstavibai. BaZzas rada
ar tas, ka iestade nebija izveidots juridisko konsultaciju dienests. Nedaudz juridiskas palidzibas (pa
talruni) sniedza nevalstiska organizacija Latvijas Cilvéktiesibu centrs, kuras parstavji pro bono
palidzéja aizturétajiem arvalstniekiem istenot imigracijas un patvéruma pieskirsanas proceduras.

38 Skattt arT 93. I1dz 95. punktu 19. Visparigaja zinojuma par CPT darbibu (CPT/Inf (2009) 27).
39 Arvalstu pilsonus, kuri atrodas $aja centra, laika posma no 2021. gada 1. janvéra lidz 2022. gada 12. maijam
apmekI€jusi 37 dazadi juridiskie parstaviji.
40 Laika posma no 2021. gada 1. janvara lldz 2022. gada 13. maijam centru viens un tas pats jurists apmekléjis
tikai 11 reizes.
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CPT iesaka Latvijas iestadém — konsultéjoties ar Latvijas Zvérinatu advokatu kolégiju —
Istenot pasakumus, lai nodrosinatu, ka aizturétie arvalstnieki var efektivi izmantot advokata
pakalpojumus jau no brivibas atnemsanas sakuma un visos tiesvedibas posmos (tostarp
nodrosinot bezmaksas juridisko palidzibu arvalstniekiem, kuri nespéj samaksat par advokata
pakalpojumiem). Bitu ari japieliek plles, lai atvieglotu nevalstisko organizaciju piekluvi
patvéruma meklétaju izmitinaSanas centriem, kas sniedz juridisko palidzibu bégliem,
patvéruma meklétajiem un migrantiem.

51. Abos izmitinaSanas centros nesen ieradusSies arvalstu pilsoni parasti tika rakstveida
informéti par vinu tiestbam un pienakumiem uzturéSanas laika iestadeé. ST informacija daZadas
valodas tika izvietota art uz zinojumu déliem naktsmitnu zonas. Tomeér viniem netika sniegta nekada
rakstveida informacija (pieméram, skrejlapas), kurd batu noraditas vinu procesualas tiesibas un
tiesiskais stavoklis. Vairaki delegacijas aptaujatie arvalstu pilsoni apgalvoja, ka vini nav bijusi
informéti par vinu (izraidiSanas) proceduras nakamajiem posmiem un/vai par paredzamo
uzturédanas ilgumu. CPT iesaka veikt pasakumus, lai novérstu So trikumu.

52. Imigracijas likuma ir paredzétas alternativas aizturéSanai, kuras var piemérot
arzemniekiem, ja ir “humani apsvérumi”. Likuma 51. panta 3. punkts nosaka, ka Valsts robezsardzes
amatpersona var pienemt Ilémumu piemeérot vienu no Sadiem aizturéSanai alternativiem lidzekliem:
(a) regulara registréSanas noteiktaja Valsts robeZsardzes struktdrvieniba; un (b) celoSanas
dokumenta un citu arzemnieka riciba esoSo personu apliecinoSu dokumentu nodosSana Valsts
robezsardzes amatpersonai.

Attieciba uz patvéruma meklétajiem tiesibu akti paredz tikai viena veida ar brivibas atnemsanu
nesaistitu alternativu aizturé$anai, proti, regularu atskaitiS$anos noraditaja VRS nodala.*

Saskana ar Latvijas iestazu sniegto informaciju 2022. gada 10. maija vienam patvéruma meklétajam
un septiniem izraiddmajiem arvalstniekiem bija pieméroti alternativie lidzekli.

53. CPT vélas uzsvert, ka brivibas atnemSanai saskana ar tiesibu aktiem, kas nosaka
arvalstnieku aizturéSanu, vajadzétu bt tikai galéjam lidzeklim péc katra gadijuma rGpigas un
individualas parbaudes. Patvéruma meklétaju aizturéSanai vajadzétu notikt vél lielaka iznémuma
karta. Komitejai ir nopietnas bazas par praksi gandriz sistematiski aizturét arzemniekus, kuri nelegali
Skérsoja robezu Latvija, neizmantojot alternativas aizturéSanai. Tapéc Komiteja aicina Latvijas
iestades ieviest plasaku alternativu (ar brivibas atnemsSanu nesaistitu) pasakumu klastu
imigrantu aizturéSanai (pieméram, drosibas naudas shémas, galvotajus un uzraudzibu). CPT
arm uzskata, ka aizturéSanas alternativu izmantosSanai imigracijas konteksta nevajadzétu
aprobezoties tikai ar “humaniem apsvérumiem”.*?

f. Citi jautajumi

54, Attieciba uz arvalstu pilsonu saskarsmi ar arpasauli delegacija atziméja, ka gan Daugavpils,
gan Mucenieku patvéruma meklétaju izmitinaSanas centros viniem uznemsanas laika tika atnemtas
elektroniskas sazinas ierices (pieméram, talruni un plansetdatori). P&c tam aizturétajiem tika atlauts
katru dienu izmantot savus talrunus tam paredzéta telpa, kas aprikota ar bezvadu interneta tiklu.
Maksimalais atlautais talruna lietoSanas laiks tika noteikts ar centra direktora iekS&jo rikojumu un
bija atkarigs no iestadée aizturéto personu skaita.

55. Daugavpili iekSéja kartiba |lava aizturétajiem lietot talrunus lidz divdm stundam diena. Tacu
saskana ar attiecigajiem ierakstiem laika posma no 2022. gada 31. marta [idz 2022. gada 15. aprilim
arzemnieki mobilos talrunus varéja lietot tikai no 15 [idz 30 minatém diena. Péc 2022. gada 15. aprila
viniem bija atlauts lietot savus talrunus vienu stundu diena. Muceniekos arvalstu pilsoni katru dienu
vienu lidz divas stundas varéja piek|tt saviem talruniem.

41 Skatit Patvéruma likuma 14. pantu.
42 Skatiet arT Eiropas Padomes praktisko rokasgramatu par alternativam imigrantu aizturésanai
(https://bit.ly/3R75pUH).
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Delegacija sanéma daudzas sidzibas no aizturétajiem arvalstu pilsoniem, ka Sada kartiba nav
pietiekama, lai uzturétu atbilstoSus sakarus ar arpasauli (sk. arT 50. punktu). CPT iesaka veikt
pasakumus abas iestadés, lai ievérojami palielinatu aizturéto arvalstu pilsonu piekluvi savam
talrunim.

56. Saskana ar Noteikumu par aizturéto arzemnieku izmitinaSanas centra un patvéruma
meklétaju izmitinadSanas telpu iekartoSanu un aprikoSanu 51. punktu arzemniekiem, kuri parkapusi
iek$€jas kartibas noteikumus, var piemérot disciplindrsodu — ievietoSanu kamera uz laiku lTJdz desmit
diendm. Lémumu pienem izmitinaSanas centra direktors, kuram ir jauzklausa attieciga persona.

Abos apmeklétajos izmitinaSanas centros bija 1pasi aprikotas kameras $adiem izvietoSanas
gadijumiem; materialie apstakli $ajas kameras bija apmierino$i.*® Turklat, iepazistoties ar attiecigo
dokumentaciju, izradijas, ka iepriekSminétas sankcijas izmanto$ana nebija bieza.*

Tomér Skiet, ka Daugavpils patvéruma meklétaju izmitinaSanas centra direktors (vai atbildiga
amatpersona) ne vienmeér klatiené uzklausija attiecigo personu pirms sankcijas pieméroSanas, un
td nesanéma lemuma kopiju. Turklat delegacijas apkopota informacija Saja iestadé liecinaja, ka
arvalstu pilsoniem, kuri ir paklauti ieslodzijumam kamera, nav atlauts doties svaiga gaisa. Izradijas
ar, ka aizturétos vinu uzturéSanas laika disciplinarlietu kamera neapmekléja veselibas apripes
darbinieks.

57. CPT iesaka Daugavpils aizturéto arzemnieku izmitinaSanas centram veikt
pasakumus, lai nodrosinatu, ka aizturétos, kuriem ir ierosinata disciplinarlieta, vienmeér
uzklausa persona, kura pienem Iémumu, un vini sanem disciplinara lemuma kopiju viniem
saprotama valoda, uzzinot par disciplinarlietas iemesliem, lemumu un apelacijas
iesniegSanas iespéjam.

Saja iestadé batu ari javeic pasakumi, lai nodrosinatu, ka arvalstu pilsoniem, kuri ir paklauti
ieslodzijumam kamera, katru dienu tiek piedavatas ara aktivitates vismaz vienu stundu.
Turklat veselibas apriupes personalam vini jaapmeklé katru dienu.

58. Konstatétie faktiskie apstakli vizites laika liecina, ka Daugavpils aizturéto arzemnieku
izmitindSanas centrad arvalstu pilsoni péc uznems$anas tika sistematiski paklauti parmekléSanai
izgérbjot. Turklat izradijas, ka viniem parasti bija nekavéjoties pilniba jaizgérbjas.

CPT ir jauzsver, ka parmekléSana izgérbjot ir |oti invazivs un potenciali pazemojoSs pasakums.
Veicot 8adu parmeklédanu, jadara viss sapratigi iesp&jamais, lai mazinatu apkaunojumu; parasti
parmekléjamajam aizturétajam personadm neltdz novilkt visas drébes vienlaicigi. Personai jalauj
novilkt drébes virs jostasvietas un atkal uzvilkt tas pirms paréjo drébju novilkSanas.

Komiteja iesaka Latvijas iestadem veikt pasakumus Daugavpils aizturéto arzemnieku
izmitinasanas centra, lai nodrosinatu, ka parmeklésana izgérbjot tiek veikta tikai uz konkrétu
aizdomu pamata. Turklat katru reizi, kad tiek uzskatits par nepiecieSamu veikt parmeklésanu
izgérbjot, ta javeic ta, lai mazinatu apkaunojumu un saglabatu attiecigas personas cienu
saskana ar iepriekSminétajam prasibam.

59. Abos izmitina8anas centros koplietoSanas telpas tika uzstaditas sidzibu kastes. Turklat
izmitinaSanas vietas ievietotaja informacija bija minéti iesp&jamie veidi, ka iesniegt siidzibas aréjam
struktdram (pieméram, tiesibsargam/NPM, IOM, UNHCR un dazadam NVO), noradot to talrunu
numurus.

43 Katras kameras izméri bija aptuveni 8 m? (iznemot kamera esoSo sanitdro mezglu), tajas bija pietiekams
apgaismojums (tostarp piekluve dabiskajam apgaismojumam), un tas bija aprikotas ar divstavu gultu ar pilnu
gultas velas komplektu, galdu un krésliem.
44 Daugavpill kop$ 2022. gada janvara bijusas vienpadsmit izvietoSanas, kas parasti ilga nepilnas desmit
dienas (par dazadiem parkapumiem, pieméram, naza glabasanu, citu aizturéto miega traucésanu, iestades
TpaSuma bojasanu, smékésanu tam neparedzétas vietas, agresivu uzvedibu, rupju valodu utt.). Muceniekos
kop$ 2022. gada janvara bija tikai viena izvietoSana (uz vienu dienu).
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B. Cietumi

1. Provizoriskas piezimes

60. Delegacija apmekléja Jelgavas un Daugavgrivas cietumus un devas art planota
apsekojuma vizité uz Rigas Centralcietumu, lai parbauditu Latvijas iestazu paveikto péc
iepriekS€jam CPT vizitém un intervétu personas, kuras nesen bija bijusas policijas aizturéSanas
vietas.

61. Daugavgrivas cietums tika izveidots 2008. gada, administrativi apvienojot Daugavpils un
Grivas cietumus;* ta ir otra lielaka ieslodzijuma vieta Latvija. Cietuma Daugavpils nodalu CPT jau
pirms tam bija apmekl&jusi vairakkart (galvenokart nodalu, kura uzturas ieslodzitie, kas notiesati ar
maZza ieslodzijumu), ““turprett Grivas nodalu pirmoreiz apmekléja 2016. gada.*’ Cietuma ietilpiba ir
1191 vieta, un apmekléjuma laika cietuma atradas 883 ieslodzitie (visi pieaugusi viriesi), no kuriem
260 Daugavpils nodala (ieskaitot 71 apcietinato uz izmekléSanas laiku un 49 ieslodzitos, kas
notiesati ar mdza ieslodzijumu) un 623 Grivas nodala (t. sk. 9 ieslodzitie, kas izcieS muza
ieslodzijumu).

Jelgavas cietumu, kas darbojas ka slégta tipa cietums notiesatiem pieaugusiem virieSiem, CPT
ieprieks bija vairakkartigi apmeklgjusi, pédéjoreiz 2016. gada.*® lestades pasreizéja oficiala ietilpiba
ir 374 vietas; 2022. gada apmekléjuma laika taja atradas 325 ieslodzitie (ieskaitot vienu apcietinato
uz izmekléSanas laiku un piecus ieslodzitos, kas izcied muza ieslodzijumu).

Kop$ CPT iepriek$éjas vizites Rigas Centralcietuma 2016. gada* $is iestades oficiala ietilpiba
samazinata no 1936 lidz 1271 vietam. 2022. gada apmekléjuma laika taja atradas 907 ieslodzitie
(visi pieaugusi viriesi), no kuriem 613 bija apcietinati uz izmeklé$anas laiku un 294 notiesati (tostarp
tris ieslodzitie, kas izcie$ miza ieslodzijumu®°).

62. Vizites sakuma delegacija tika informéta, ka kopé€jais ieslodzito skaits ir turpindjis
samazinaties par aptuveni 1000 ieslodzitajiem salidzindjuma ar Komitejas iepriek$€jo viziti
2016. gada un apstajies pie apméram 3200 (no kuriem kadi 25% ir apcietinajuma uz izmekléSanas
laiku).5! Delegacijas uzrunatas amatpersonas saistija $o rezultatu ar virkni pasakumu, konkréti ar
pieauguSajam alternativo sankciju iespé&jam un elektroniskas uzraudzibas ievieSanu, lai veicinatu
pirmstermina atbrivosanu.

CPT priecajas noradit, ka zinojuma par 2016. gadu uzradits, ka atbilstosi 2015. gada jalija veiktajiem
grozijumiem Sodu izpildes likuma (LES) un Likuma par pirmstiesas aizturéSanu (LPTD) minimalas
vienam ieslodzitajam paredzétas dzivojamas platibas standarts vairdkam personam paredzétas
kameras palielinats lidz 4 m?, kas atbilst Komitejas sen sniegtam ieteikumam. Attiecigi, pamatojoties
jaunaja standarta, tika parskatita ieslodzijuma vietu oficiala ietilpiba, un Latvijas cietumu €ku kopé€ja
ietilpiba tika atbilstoSi samazinata (I1dz aptuveni 4800 vietam 2022. gada apmeklgjuma laika). Tapat
jaatzime, ka ar daziem iznémumiem (skatit 82. rindkopu) visos apmeklétajos cietumos tika ievérots
jaunais nacionalais minimalais standarts ar 4 m? vienam ieslodzitajam.

Pretéji 2016. gada ieteiktajam 2022. gada vizites sakuma delegéacija tika informéta, ka 1200 vietam
paredzéta cietuma buvnieciba (galvenokart ar divvietigam kameram) Liepaja, ko bija paredzéts
nodot ekspluatacija Iidz 2019. gadam, vél nav sakusies. Tagad ir paredzéts, ka jaunais cietums tiks
uzcelts Ildz 2025. gadam.

45 Ta sauktais “Balta gulbja” cietums Daugavpill uzbavéts 1863. gada, savukart Grivas nodala — 1861. gada.
46 CPT/Inf (2017) 16, 39. punkts; CPT/Inf (2014) 5, 21. punkts; CPT/Inf (2013) 20, 43. punkts; CPT/Inf (2009)
35, 35. punkts; CPT/Inf (2008) 15, 38. punkts; CPT/Inf (2005) 8, 66. punkts.
47 Skatit CPT/Inf (2017) 16, 38. punktu.
48 Turpat.
49 Turpat.
50 TrTs ieslodzitie, kas izcie§ maza ieslodzijumu, parvesti no Daugavgrivas un Jelgavas cietumiem soda veida
vai profila dé| (pieméram, dzimumnoziedznieki vai bijuSie policisti). Tiek zinots, ka vini nebatu droSiba citas
vietas cietumu hierarhijas sistémas un vinu zemaka ranga dé| (Saja sakara sk. 92. punktu).
51 Kopéjai oficialajai ietilptbai 4822 (2022. gada 1. janvarT; avots: World Prison Brief).

25



63. CPT atzinigi noverté pedéjo gadu laika Latvijas iestazu paveikto cietumu parpilditibas
novérsana; o centienu rezultata ieslodzijumu skaits bija samazinajies no 225 ieslodzitajiem uz
100 000 iedzivotaju 2016. gada lidz 160 2022. gada vizites laika. Par spiti tam paSreizé&jais
ieslodzito 1patsvars joprojam ir loti augsts salidzindjuma ar lieldko dalu Eiropas Padomes, ipasi
Eiropas Savienibas, valstu.> Komiteja vélétos pastavigi sanemt informaciju par talako attistibu
Saja joma; ta veélétos ari sanemt jauna Liepajas cietuma buvniecibas laika planu un
informaciju par ta projektu kopuma. Turklat CPT vélas sanemt sikaku informaciju par planiem
tuvakaja laika slegt tris cietumus, ka to ieteica leslodzijuma vietu parvalde vizites sakuma.

64. CPT ir atziméjusi, ka 2022. gada februart Latvijas tiesibu akti tika groziti attieciba uz
progresivas soda izpildes sistému.>® STs reformas ietvaros Ilidzsingjie tris lTmenu reZimi tika aizstati
ar divu lTmenu reZimiem soda izcie$anai slégta tipa cietuma.> Tapéc vidéja limena reZzims tika
atcelts. Vél ir paragri vertét Sadas reformas ietekmi, tacu ideala gadijuma notiesatajiem butu iespéja
atrak sasniegt to rezima [imeni, kurd vini var pieprasit pirmstermina atbrivoSanu, tostarp ar
elektronisko uzraudzibu.

65. Augsta limena rezims ietver atvérto durvju politiku attiecigajas uzturéSanas telpas dienas
laika; tomér zema rezima ieslodzitajiem (tostarp lielakajai dalai apcietinato uz izmekléSanas laiku)
joprojam ir pieejams ievérojami mazak laika arpus kameras — jo vini principiali ir paklauti
ieslodzijumam kamera — un mazak iespé&ju sazinaties ar arpasauli (sk. 110. punktu).

66. CPT velreiz jauzsver, ka, lai arT tiesas kompetence ir noteikt atbilstoSu soda ilgumu par
konkrétu parkapumu, cietuma amatpersonam jabut atbildigam par droSibas un reZima prasibu
noteikSanu, balstoties profesionali saskanotos kritérijos un individuala ieslodzito novértéjuma. Sada
skatijuma ir grati attaisnot prasibu visiem ieslodzitajiem izciest noteiktu minimalo ieslodzijuma soda
dalu konkréta rezima pakapé.

Komitejas skatljuma viena reZima pareja cita jabalsta ieslodzitas personas attieksmé, uzvediba,
daliba aktivitatés (izgltibas, arodapmacibas vai nodarbinatibas) un kopuma — iepriek§ pamatoti
izstradata soda izcieSanas plana noteikto mérku sasniegSana. Sodu izcieSanas rezima limeni ir
jégpilni japarskata, pamatojoties uz individualiem soda izcieSanas meérkiem, kas noteikti soda
izcieSanas sdkuma un regulari parskatdmi péc tam. Tas nodroSinatu meérki, uz kuru tiekties, kam
vajadzétu motivét pozitivu uzvedibu.

CPT iesaka parskatit paSreizéjo progresivas soda izpildes sistému, nemot véra
iepriekSminétas piezimes.

2. Slikta attieksme un vardarbiba starp ieslodzitajiem
67. Lielaka dala ieslodzito, kurus delegacija aptaujaja apmeklétajas brivibas atnemsSanas

iestades, pozitivi izteicas par darbiniekiem. Ir svarigi uzsvert, ka jau tika novérots 2016. gada vizites
laika, kopuma labvéligo atmosféru starp ieslodzitajiem un cietuma darbiniekiem.

Tomeér delegacija sanéma dazas sudzibas par nesenu fizisku vardarbibu no Daugavgrivas
un Rigas Centralcietuma darbinieku puses.

52 Skatiet 2021.gada SPACE  zinojumu par cietumiem un ieslodzitajem  Eiropa:

https://wp.unil.ch/space/files/2022/05/Aebi-Cocco-Molnar-Tiago 2022 Prisons-and-Prisoners-in-Europe-

2021 Key-Findings-SPACE-I -220404.pdf.

53LES 50. pants.

>4 Atbilstosi LES 50. panta 3. dalai notiesatas personas soda izcieSanu sdk zema reZima limeni un $aja

pakapé izcie$ vismaz vienu ceturto dalu no piespriesta soda termina. Janem véra apcietindjuma pavaditais

laiks. Notiesatais vismaz vienu ceturto dalu no piespriestd soda termina izcie$ augstakas pakapes rezima.

Notiesato var parvietot no slégta cietuma soda izcieSanas reZzima augstakas pakapes uz daléji slégta cietuma

soda izcieSanas rezima augstako pakapi vai arT atbrivot pirms termina atbilstoSi likuma noteiktajiem procesiem.
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68. Pieméram, viena gadijuma, kas notika Daugavgrivas cietuma 2022. gada 2. maija,
ieslodzitais, iejaucoties vairakiem cietumsargiem, sanéma sitienus un spérienu péc tam, kad vin$
disciplinaraja kamera bija aizdedzinajis savu matraci. Delegacijai bija iesp&ja parbaudit 3o
apgalvojumu, parbaudot videonovéroSanas ierakstu iestades apmekléjuma laikd. Kadros bija
redzams, ka seSi cietuma darbinieki pulcéjas ap kameru, no kuras bija redzami dimi. Viens no
viniem iegaja kamera un panéma dimojoso priekSmetu. leslodzitais tika izvests no kameras, un
Skita, ka notika cina; ieslodzitais tika nospiests zemé un sanéma dazus sitienus. Varéja redzet, ka
viens no policistiem raidija ieslodzitajam spérienu, kameér tas nekustigi guléja uz gridas. leradas vél
divi darbinieki, no kuriem viens bija redzams, vienu reizi uzkapjot ieslodzitajam. Tas péc tam tika
saslégts rokudzelZos un aizvests. Delegacija bija Tpasi nobaZijusies par vadibas neinformétibu par
So lietu, tacu cietuma priekSnieks nekavéjoties apstipringja, ka tiks uzsakta iekS&ja izmekléSana.
CPT velas tikt informéta par izmeklésanas rezultatiem. Ta ari véletos zinat, vai Sie konstatétie
faktiskie apstakli tika nosatiti IDB.

69. Intervija Rigas Centralcietuma kads ieslodzitais apgalvoja, ka 2022. gada 19. aprili vina
kamera ienaca Cetri apsargi un uzbruka vina kameras biedram, jo vin$ bija atteicies parcelties uz
citu kameru. Attiecigd persona noradija, ka péc tam apsargi vinu piespiedusi pret sienu tik stipri, ka
ving sasitis galvu. Minétais virietis noradija, ka vins ir uzrakstijis stdzibu par So incidentu, tacu
droSibas dienesta priekSnieks un arsts, kurs bija vinu apskatijis, lika atsaukt stdzibu. leslodzita
mediciniskaja karté bija ieklauts arsta ieraksts saistiba ar $o incidentu.>® CPT vélas bat informéta
par jebkadiem turpmakiem pasakumiem saistiba ar So lietu. Turklat nekada gadijuma
ieslodzito nedrikst mudinat vai draudét atsaukt savu sudzibu.

70. Komiteja vélas atgadinat, ka valstij ir pienakums nodrosinat droSu apcietindjumu visam
personam, kuram ieslodzijuma vietd ir atnemta briviba, un galvenie droSa ieslodzijuma
nodroSinasana ir cietuma darbinieki. lestadém ir ne tikai javeic efektiva izmekléSana saistiba ar
apgalvojumiem vai jebkadu informaciju, kas liecina par sliktu izturé$anos, bet ar' jaievie$ pasakumi,
lai nodrosinatu, ka visi cietuma darbinieki un vaditaji saprot, kapéc slikta izturéSanas ir nepienemama
un neprofesionala un ka ta turklat izraisis smagus disciplinarsodus un/vai kriminalvajasanu. Tapéc
Komiteja ir nobazijusies par to, ka Latvijas iestadem, nenemot véra atkartotus ieteikumus, vél nav
izdevies izbeigt dazu cietuma darbinieku praksi izmantot fizisku sliktu izturéSanos un vardarbibu.

CPT aicina Latvijas iestades ar ieslodzijuma vietu vadibas starpniecibu veikt efektivus
pasakumus, lai nodrosinatu, ka cietuma darbinieki sanem skaidru véstijumu par to, ka fiziska
slikta izturéSanas, parmériga spéka lietoSana, nepamatota specialo lidzek|u izmantoSana
soda noluka, verbala vardarbiba un draudi, ka ari citu veidu necienas vai provokativas
uzvedibas izpausmes pret ieslodzitajiem nav pienemamas un tiks attiecigi izvértétas.

leslodzijuma vietu vadibai Saja joma bitu jademonstré pastiprinata modriba, nodrosinot
regularu ieslodzijuma vietu vaditaju atrasanos ieslodzijuma vietas, tieSu kontaktu ar
ieslodzitajiem, efektivu ieslodzito stidzibu izmekléSanu un pilnveidojot cietuma personala
apmacibu.

Turklat, lai palielinatu pie kermena nésajamu videokameru potencialu veicinat sliktas izturéSanas
novérSanu, CPT iesaka Latvijas iestadem nodrosSinat, ka pie kermena nésajamas
videokameras izsniedz, nésa un ieslédz visi cietuma darbinieki, kuriem saskarsmé ar
ieslodzitajiem var nakties pielietot spéku, un $a pienakuma neievérosana (ja nav sapratiga
paskaidrojuma, kura noraditi arkartas apstakli) tiek uzskatita par disciplinaru parkapumu. Tas
varétu ar1 palidzét novérst jebkddas nepamatotas apsudzibas par darbinieku Tstenotu sliktu
izturésanos.

55 |eraksts bija Sads: “Atveda deZuréjoSais apsargs, péc vina paSa vardiem 19.04.22.vakara dezurgjoSais
apsargs vinu sita ar steku un pagrida, ka rezultata vin$ savainoja kreiso uzaci un tika atspiests pret sienu.
Nav samanas zuduma. Visparéjais stavoklis apmierinoss, pulss 72, temperatira 36,7, asinsspiediens 120/70.
Plausas — vezikularas elpas skanas, elpoSanas biezums 14, véders bez patologijas. Kreisajai uzacij ir svaiga
hematoma 1,0 x 1,5 cm, Zllites vienadas, redze nav traucéta. Kraskurvis — kreisaja pusé divas vertikalas ITnijas
(sarkanas) — 1,0 x 1,4 cm. Diagnoze: kreisas uzacs un kraskurvja sasitumi. No atsapinasanas atteicas. Ir
zinots priekSnieka vietniekam.”
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71. Komiteja arT pauz nopietnas bazas par to, ka nav panakts batisks progress ieslodzito
savstarpéjas vardarbibas méroga samazinaSana, ko CPT vairakkart kritiz€ja iepriek$€jo viziSu
laika.>®

CPT velas atkartot, ka cietuma administracijas pienakums ir ripéties par ieslodzitajiem, kuri atrodas
vinu parzina, un tas ietver piendkumu aizsargat vinus no citiem ieslodzitajiem, kuri varétu véléties
viniem nodartt kaitéjumu. 2022. gada vizites laika delegacija kartéjo reizi sanéma daudzas ticamas
stidzibas par vardarbibu starp ieslodzitajiem, tostarp piekausanu, ka arT psihologisku spiedienu. Sadi
apgalvojumi sanemti no ieslodzitajiem, kuri izmitinati dazadas nodalas visos apmeklétajos cietumos,
bet daudz mazaka meéra Rigas Centralcietuma, kur vardarbibas limenis starp ieslodzitajiem, skiet,
ir samazinajies, kas ir uzteicami. Turpretim intervijas ar darbiniekiem un ieslodzitajiem, ka art
parbaudot miesas bojajumu registrus, iegata informacija liecina, ka vardarbiba starp ieslodzitajiem
joprojam ir nopietna probléma Jelgavas un Daugavgrivas cietumos.

Tapat ka iepriek$, japienem, ka 8T situacija ir vairaku faktoru kopuma rezultats, galvenokart
neformalu ieslodzito hierarhiju pastavé$ana®’, nepietieckama personala klatbatne cietumnieku
uzturéSanas vietas (skatit 107. punktu) un mérktiecigu nodarbju trikums lielakajai dalai ieslodzito
(skatit 87. un 90. punktu), jo 1pasi apcietinatajiem uz izmekléSanas laiku vai notiesatiem
ieslodzitajiem zemakad limena rezima, kuriem lidz pat 23 stunddm diend japavada ieslégtiem
kamera.

72. Delegacija saskaras ar TpasSi smagu gadijumu saistiba ar aizdomam par ieslodzito
savstarpéjo vardarbibu Jelgavas cietuma, kur tika zinots, ka citi ieslodzitie smagi piekavusi kadu
vaju 71 gadu vecu ieslodzito un tapéc vins tika nogadats slimnica, kur arsti konstatéja ievainojumus,
kas bija neseni (piecas lauztas ribas katra pusé) un ne tik neseni (vecakas hematomas), ko slimnica
konstatéja, kas liecina, ka vinu vairakkart piekavusi citi ieslodzitie, preté&ji cietuma direktora
pienakumu izpilditaja sniegtajai informéacijai, kur§ noliedza, ka 8T persona bitu piekauta. Lai gan
cietuma darbinieki bija konstatéjusi $o ievainojumu esamibu, tie netika pareizi redistréti, un netika
veiktas nekadas darbibas, lai aizsargatu attiecigo ieslodzito. Talaka saruna ar citu ieslodzito
liecindja, ka ieslodzito piekavusi vina noziedziga nodarijuma dé| un ka siSana, iesp&jams, notikusi,
cietuma darbiniekiem zinot. CPT vélas, lai Latvijas iestades to informétu par izmekléSanas
rezultatiem.

73. Vél viens gadijums, par kuru tika zinots un kas saistits ar kameras biedru uzbrukumu, kura
rezultata tika gati nopietni ievainojumi Daugavgrivas cietuma, delegacijai radija ipaSas baZzas, jo, ka
tika zinots, iesp&jamais upuris divas reizes tika ievietots atpakal taja pasa kamera, un slikta
izturéSanas turpindjas. leslodzitais apgalvoja, ka vinam ticis uzbrukts un vin$ ir ticis iebiedéts
vairakas nedélas. 2022. gada aprili kameras biedri vinam salauza degunu un divas ribas®8, un péc
83 incidenta vins tika ievietots atpakal viena kamera ar tiem paSiem kameras biedriem. Tiek zinots,
ka kameras biedri izdarija spiedienu uz vinu, lai ving paklautos vinu prasibam vinus apkalpot un
mazgat traukus, un, kad vin$ atteicas ievérot kameras hierarhiju, vin§ acimredzot tika piekauts
vairakas citas reizes. Vin$ bija méginajis pa talruni informét savu gimeni par vélmi mainit kameru,
bet acimredzot cietuma darbinieki bija informé&jusi vina kameras biedrus par $adu telefona zvanu,
kas izraisija vairak uzbrukumu (tostarp vina sejas turéSanu spaint ar Gdeni). leslodzitais delegacijai
pastastija, ka péc tam vins bija nolémis, ka vienigais veids, ka tikt parvietotam uz vieninieka kameru
(kur delegacija vinu intervéja vizites diena), ir paskaitéjums.* Vinu parbaudija delegacijas arsti, kuri
konstatéja ievainojumus, kas atbilst vina nesenajiem apgalvojumiem. Vins teica delegacijai, ka
nekad nav sudzéjies cietuma administracijai (tostarp arstam), jo parak baidas no iesp&amam
turpmakam kameras biedru represijam. Cietuma vadiba paskaidroja delegéacijai, ka izmekléSana
netika turpinata, jo ieslodzitais nesniedza tadu pasu versiju par So lietu (vin$ teica, ka vins vienkarsi
ir nokritis). CPT ieskata traumu veidiem, izteiktajai vélmei mainit kameru un talruna zvanam gimenei
vajadzeéja radit cietuma vadiba aizdomas par $o gadijumu un mudinat talakai ricibai. CPT iesaka
Latvijas iestadem nodrosinat, ka Sados gadijumos tiek nekavéjoties veikta izmeklésana.

56 Skatit, pieméram, CPT/Inf (2017) 16, 43. lidz 46. punktu.
57 Kriminalas hierarhijas sistéma Latvija ir lldziga citam postpadomju valstim, pamata izSkirot ieslodzitos ka
“kreisos” vai “lab&jos”, pirma grupa tiek pielidzinata tiem, kuri tiek uzskatiti par vainigiem izvaro$ana,
vardarbiba pret nepilngadigajiem, dzimumnoziegumos utt.
58 Péc tam vin$ tika nogadats slimnica, kur rentgens apstiprinaja l[zumus.
59 2022. gada 10. maija vin$ izdarija paskaitéjumu un taja diena beidzot tika parvietots uz citu kameru.
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74. Apspriezoties ar darbiniekiem un iepazistoties ar attiecigo dokumentaciju apmeklétajos
cietumos, atklajas, ka darbinieki (tostarp veselibas apripes darbinieki) ir registréjusi dazus
iespéjamos vai atklatos vardarbibas gadijumus ieslodzito starpa, k& ari visus ievainojumus, kas
liecina par $adu vardarbibu, un zinojusi Latvijas leslodzijuma vietu parvaldes iek$éjas izmekléSanas
nodalai.

Tomer, ka atzina darbinieki, pat aptaujas par gadijumiem, kas skaidri liecina par miesas bojajumu
nodariSanu, parasti nebija parliecinoSas; upuri izvéléjas neapsudzét vainigos (tapat ka daudzi
liecinieki starp ieslodzitajiem) un apgalvoja, ka ievainojumus guvusi nejausi. Sada situacija padarija
oficialo statistiku par vardarbibu ieslodzito starpa neuzticamu; fakts, kas bitu japatur prata
attiecigajiem Iémumu pienéméjiem.

75. Vel viena norade par ieslodzito savstarpéjas vardarbibas apmeéru apmeklétajos cietumos
bija tada, ka dazi ieslodzitie, kuriem bija tiesibas tikt parceltiem uz augsta limena rezimu, atteicas
no 8is iespéjas, jo, péc vinu domam, vini nejustos droSi (atvérta) vide, ko kontrolé neformala
ieslodzito hierarhija. Sada skatfjuma delegacija uzklausija daudzus stastijumus, ka ieslodzitie, kuri
neformalaja ieslodzito hierarhija pieder pie “zemakas kastas”, biezi tika paklauti citu ieslodzito
draudiem, verbalai vardarbibai un pazemojoSai uzvedibai. Turklat Sie ieslodzitie biezi bija spiesti
veikt “netirus” darbus, pieméram, tirit tualetes un savakt atkritumus.

Vardarbiba ieslodzito starpa bija saistita ne tikai ar neformalu ieslodzito hierarhiju, bet art ar zemu
darbinieku skaitu ieslodzito dzivojamajos korpusos (sk. 107. punktu), Tpasi Jelgavas un

Daugavgrivas cietumos. Skiet, ka $ada situacija atseviski neformalie Iideri (ta sauktie “vérotaji”)
bauda priviligétu stavokli un uztur iek$éjo kartibu,® kas ir absolGti nepienemami.

76. Skiet, ka neformala ieslodzito hierarhija (vai kastu sistéma) joprojam ir galvenais ieslodzito
dzives pamats trijos apmeklétajos cietumos, un tas tradicijas nosaka iek3€jo karttbu un ir prioritaras
par oficialajiem noteikumiem. Skaidrs, ka vissmagak Sis stavoklis skara salidzinoSi daudzus
‘zemakas kastas” ieslodzitos — ta sauktos “neaizskaramos”, no kuriem ir sanemts vairums zinojumu
par vardarbibu ieslodzito starpa. Bija acimredzams, ka kluSana par “neaizskaramo” ievérojami
palielingja viktimizacijas risku.

Daudzi “neaizskaramie” interviju laika informé&ja delegaciju, ka piederiba vinu kastai nozimé, ka vini
var drosi (tas ir, neriskéjot ar fizisku vardarbibu, izspie$anu, psihologisku spiedienu u. c.) dalit
kameru vai kopmitnes istabu tikai ar tas paSas kastas ieslodzitajiem, kuri netika pienemti nekur citur.
“Neaizskaramie” teica, ka viniem ir japaklaujas augstakas kastas ieslodzito pavélém. Delegacijai art
tika pazinots, ka, ja cietuma darbinieki vélas neoficiali sodit augstakas kastas ieslodzito, vini
ierosinas vina parvesSanu uz kameru, kura atrodas "neaizskaramie" (kas péc tam izraisitu "parasto”
notikumu kédi — ieslodzita atteikSanos pildit rikojumu, disciplindrsodu un vina parcelSanu uz zemaka
lTmena rezimu).

77. CPT konstatétie faktiskie apstakli Saja un iepriekdéjas vizités Latvijas cietumos liecina, ka
gadu no gada kastu sistéma ir turpinajusi dominét ar cietuma vadibas un ieslodzijuma vietas
personala zinu. Tomeér jauzsver, ka cietuma vadiba, atbildot uz jautajumu, nenoliedza problemas
esamibu (ka tas bija agrak); gluZi pretgji, vini to atzina un apliecinaja delegacijai, ka censas to risinat.
Tas, protams, ir apsveicami.

Komitejas ieskata "neaizskaramo" ieslodzito situaciju Latvija varétu uzskatit par Eiropas
Cilvektiestbu konvencijas 3. panta parkapumu, kas cita starpa aizliedz visu veidu pazemojosu
izturéSanos un nosaka valsts iestadém pienakumu piemérot atbilstoSus pasakumus, lai novérstu
8adu izturedanos, tostarp gadijumos, kad to isteno ieslodzitie.

60 Delegacija intervéja vienu $adu ieslodzito, kur$ tika ievietots "luksusa kamerad" ar augstdka standarta
meébelém, acimredzami nonakot daudz labakos apstaklos neka citiem ieslodzitajiem.
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78. CPT velas uzsvert, ka vardarbibas starp ieslodzitajiem problému nevar atrisinat, ja vadiba
un darbinieki neatglst kontroli par situaciju cietumos. Pirmkart, ieslodzijuma vietas personalam ir
jaspéj piemérota veida istenot savas pilnvaras. Tas cita starpa nozimé, ka personala limenim ir jabat
pietickamam (s1kaku informaciju par personalu skatit 107. punkta), lai cietuma darbinieki varétu
adekvati uzraudzit ieslodzitos un efektivi atbalstit cits citu, veicot savus uzdevumus. Neliels
ieslodzijuma vietas personala skaits ieslodzito dzivojamajos korpusos palielina vardarbibas un
iebiedéSanas risku starp ieslodzitajiem, ka ari spriedzi starp personalu un ieslodzitajiem, ka art
novérs pozitivu attiecibu veidoSanos starp viniem.

Lai risinatu paradibu, kas saistita ar vardarbibu starp ieslodzitajiem, cietuma personalam jabat pasi
uzmanigam pret probléemu pazimém un jabut atbilstosi apmacitam, lai apnémigi un efektivi iejauktos
péc iespéjas agrinaka posma. Saja skatljuma noteico$ais faktors ir pozitivas attiecibas starp
personalu un ieslodzitajiem, kuru pamata ir priekSstati par dinamisku droSibu un apripi; $adas
attiecibas var palidzét parvarét upuru (vai liecinieku) ierasto nevéléSanos atklat vardarbibas starp
ieslodzitajiem Tstenotajus. Turklat gan sakotngjas, gan pastavigas apmacibas programmas visu
pakapju darbiniekiem ir jamaca risinat starp ieslodzitajiem notiekoSas vardarbibas problema.

79. Turklat ir steidzami nepiecieSama vienota pieeja, lai risinatu neformalas ieslodzito
hierarhijas paradibu, vélams, mérktiecigas stratégijas veida, tostarp visaptverosa riska un vajadzibu
novértéjuma ievieSana uznemsanas bridi, %! atseviSsku nodalu/sektoru izveide ieslodzitajiem, kuri
vélas izvairities no iesaistidanas neformalaja ieslodzito hierarhija, piedavajot atbilstoSus (vai pat
parakus) apstaklus un rezimus, kas atalgo socialu un uz sadarbibu vérstu uzvedibu, laujot noskirt
neformalos ieslodzito l1derus, veicinot darbibas, kas noraida ieslodzito klasificeSanu kastas, attistot
darba un izglitibas iespé&jas un turpmak stiprinot individualo soda izpildes plano$anu; atsauce ir art
uz 84. punktu zemak attieciba uz lielas ietilpibas kopmitnu parveidoSanu par kameru tipa dzivojamo
telpu.

Jauzlabo ar aizdomigu gadijumu registréSana, zino$ana un rapiga izmekléSana par gadijumiem,
kas saistiti ar vardarbibu starp ieslodzitajiem un iebiedéSanu, un, ja nepiecieSams, piemérotu
sankciju vai citu pasakumu ievieSana, ka art efektiva iejauk8anas, lai mazinatu vardarbibu starp
ieslodzitajiem.

80. CPT aicina Latvijas iestades nekavéjoties apnémigi rikoties, lai novérstu sistémiskos
un pastavigos traukumus visa brivibas atnemsanas iestazu sistéma, kas izklastiti Saja un
iepriek8éjos komitejas zinojumos, nemot véra piezimes no 71. lidz 79. punktam.

Komiteja ari iesaka Latvijas iestadem veikt proaktivus pasakumus, lai apkarotu starp
ieslodzitajiem pastavoso vardarbibu, nemot véra iepriekSminétas piezimes, jo ipasi ieguldot
daudz vairak lidzeklu papildu darbinieku pienem$ana un personala profesionalitates un
apmacibas attistiSana, ka ari piedavajot aizturétajam personam meérktiecigu rezZimu un
pienacigus dzives apstak|us (skatit talak 82.-90. punktu).

81. Vel viena problému zona, kas saistita ar neformalas ieslodzito hierarhijas paradibu, bija
ieslodzito nevéléSanas visas apmeklétajas iestadés, bet konkrétdk Daugavgrivas cietuma,
piedalities Olaines cietuma slimnicas centra rehabilitacijas programma ieslodzitajiem, kuriem ir bijusi
pieredze ar atkaribu. leslodzijuma vietu vadiba apliecinaja, ka $adas programmas pabeigSana ir
gandriz vienigais veids, kas pielauj iesp&jama sodu izcieSanas rezima mainu. Vélaka posma tas
ietekmé&ja arT iesp&jamo kvalificE$anos pirmstermina atbrivo$anai.®? Ka labi zinaja ari Daugavgrivas
cietuma vadiba, ieslodzitajiem, kuri atgriezas no Olaines rehabilitacijas centra, nacas saskarties ar
savas fiziskas un psihologiskas integritates apdraudé&jumiem, jo vini sistematiski tika uzskatiti par
hierarhijas zemakas kastas dalu. Tiesi tapéc loti neliels skaits ieslodzito piekrita iziet rehabilitacijas
programmu Olainé (tapéc palika zema limena rezima). CPT vélas sanemt datus par ieslodzito
skaitu, kuri ir pabeiguSi rehabilitacijas programmu Olaines Rehabilitacijas centra kops$
2019. gada janvara, ka ar1 to ieslodzito ipatsvaru, kuri taja pasa laika posma parvietoti no
zema limena uz augsta limena rezimu.

61 Sada novértéjuma cita starpa batu jakoncentrgjas uz ieslodzita kriminalo profilu un tiklu, vina psihologisko
neaizsargatibu un sociali ekonomisko stavokli.
62 Tiesnesi, lemjot par pirmstermina atbrivo$anu, noteica, ka ieslodzitais ir pabeidzis pilnu rehabilitacijas
programmu Olaines Rehabilitacijas centra (pamatojoties uz Kriminalkodeksa 61. pantu).
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CPT atzinigi vérté “no narkotikam brivas zonas” projektu, kas nesen tika uzsakts un istenots Grivas
nodalas 4. korpusa, laujot ieslodzitajiem, kuri atgriezas no $&das rehabilitacijas programmas,
nekontaktéties ar ieslodzito visparéjo populaciju; tadéjadi tas nodrosinaja viniem piekluvi droSai
vietai péc atgrie$anas. Sada veida iniciativa bitu javeicina ari citas ieslodzijuma vietas.

3. Apcietinajuma apstakli visparéja rezima ieslodzitajiem
a. materialie apstakli
82. Materialie apstakli aizturéSanas vietds bija kopuma labi Rigas Centralcietuma

rekonstruétajas dalas. leslodzitie izvietoti pienaciga izméra kameras; kameras visuma ir gana daudz
dienasgaismas un labs maksligais apgaismojums, un tas ir érti aprikotas (ieskaitot labiericibas un
izsaukuma zvanu), tiras un labi védinatas. Tomér daudzvietigajas kameras esosas tualetes nav
pilniba noskirtas no paréjas telpas. Delegacija arT atziméja, ka vairakas kameras noteiktas cietuma
dalas (pieméram, 2. korpusa)®® nespéja piedavat vismaz 4 m? dzivojamo platibu uz vienu ieslodzito.
Javeic pasakumi, lai novérstu iepriekSminétos trikumus attieciba uz tualeSu noskirSanu
daudzvietigajas kameras un dzivojamo platibu uz vienu ieslodzito.

Vel lielakas baZas radija plasi izplatita blakSu invazijas probléma visa iestadé, ka rezultata daudziem
ieslodzitajiem bija redzami kodumi uz adas. leslodzitie zinoja, ka probléma ir tik nopietna, ka liedza
viniem naktl gulét. CPT iesaka Latvijas iestadem nekavéjoties novérst So problému un pielikt
papildu pules, lai cinitos pret kaitéklu invaziju, tostarp nodrosinot ieslodzitos ar jauniem,
noslaukamiem matraciem.

83. Ka jau minéts zinojuma par 2016. gada viziti,* Daugavgrivas cietuma Daugavpils nodala
tika veikti batiski remontdarbi. 2016. gada vizites laika Latvijas iestades bija informéjusas CPT, ka
Grivas nodala nav iespéjams veikt liela apjoma parbavi, jo ékai pieskirts véstures pieminekla statuss.
Tapéc delegacija ar prieku 2022. gada vizites laika uzzinaja, ka dazas ieslodzito dzivojamas telpas
Grivas nodala veikti remontdarbi.®®

Turklat, visparigi runajot, Grivas nodala nespéja nodrosinat pienacigu ieslodzito izmitinaSanu tas
novecojusa iekartojuma un telpu nolietojuma limena dél. Pieméram, Grivas nodalas 3. korpuss, kur
daudzi ieslodzitie apmekléjuma laika tika izmitinati lielas kameras ar lidz 16 gultam, bija |oti slikta
tehniska stavoklt (pieméram, apdrupuSas un netiras sienas, stipri nolietotas un dazreiz pat
sapuvusas gridas, lodzigas mébeles utt.), un to nopietni ietekmé&ja mitrums, jo nebija funkciongjosas
ventilacijas sistémas. Tapéc vizites beigas delegacija mudinaja Latvijas iestades bez turpmakas
kavésanas parvest 3. korpusa ieslodzitos uz nesen atjaunoto 2. korpusu. Turklat uznemsanas telpas
(1. korpuss) pédéjo devinu gadu laika nebija renovétas (atskiriba no citam 1. korpusa dzivojamam
telpam) un bija loti slikta stavokli.

Komiteja aicina Latvijas iestades prioritara karta veikt visaptveroSu S$o nosacijumu
parskatiSanu. Grivas nodalas 3. korpusa ieslodzitos nedrikst izmitinat, kamér nav pabeigta
pilniga renovacija.

84. CPT ar1 vélas atgadinat, ka lielas ietilpibas kopmitnu tipa istabas neizbégami nozimé
privatuma trikumu ieslodzitajiem vinu ikdienas dzivé. Turklat iebiedéSanas un vardarbibas risks ir
augsts. Sadi izmitinaSanas apstakli var veicinat kartibas traucétaju subkultdru attistiou un noziedzigo
organizaciju kohézijas uzturéSanu. Tie var arT arkartigi sarezgit personala Tstenoto kontroli, padarot
to gandriz neiesp&jamu; konkrétak, cietuma nekartibu gadijuma ir grati izvairities no argjas
iejaukSanas, kas saistita ar ievérojama spéka pielietoSanu. Izmantojot Sadu izmitinaSanu, atsevisko
ieslodzito atbilstoSa nodaliSana, pamatojoties uz katra gadijuma riska un vajadzibu novértéjumu, art
klast par gandriz neiesp&jamu uzdevumu. Visas §is problémas saasinas, ja ieslodzito skaits
parsniedz sapratigu noslogojumu.

63 2. korpuss tika izmantots karantinai tikai apmekl&jumu laika (tas nozimé apméram septinas dienas un lidz
14 dienam Covid-19 pandémijas laika).
64 CPT/Inf (2017) 16, 47. dz 49. punkts.
65 2. korpusa renovacija bija gandriz pabeigta; 1., 4. un 5. korpuss tika renovéts 2021. gada.
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CPT iesaka Latvijas iestadém pastiprinat centienus, lai parietu no lielas ietilpibas kopmitnu
tipa istabam uz mazakam dzivojamam telpam. CPT arT uzsver, ka $ada pareja ir jaapvieno ar
pasakumiem, lai nodroSinatu, ka ieslodzitie sapratigu dienas dalu pavada mérktiecigads un dazada
rakstura aktivitatés arpus kameram (skatit arf 87.—90. punktu).

85. Jelgavas cietuma nopietnas bazas radija zemaka reZima izmitinaSanas vietu un ara
pagalmu nolietoSanas stavoklis. Turklat kops 2016. gada apmekléjuma 3o telpu remonta stavoklis
bija pasliktingjies. Daudzas kameras visa iestadé joprojam nebija pietiekamas piekluves dabiskajam
apgaismojumam un ventilacijai. Kameras esoSas tualetes joprojam nebija atdalitas un kameras
radija nepatikamu smaku. Uz jumta bija izvietoti 11 ara fizisko aktivitasu laukumi, kurus ieskauj bojati
un saruséjusi dzelzs rezgi. Tiek zinots, ka vasaras laika laukumos ir |oti karsti un smacigi. Turklat
daudzi sporta objekti zemaka limena rezima zonas nav izmantoti pedéjos divus gadus, un, nemot
véra to stavokli, tos noteikti nav iesp&jams izmantot, kamér tie nav pilniba atjaunoti. Lidz ar to vizites
laika zemaka rezima ieslodzitajiem (tostarp ar miza ieslodzijumu notiesatajiem) nebija pieejami
nekadi sporta veidi. Atzistot problému, kas saistita ar jaunas cietuma €kas bulvniecibas
aizkavéSanos un budZeta trikumu, CPT iesaka Latvijas iestadém nekavéjoties novérst minétas
problémas.

86. Pozitivi ir tas, ka CPT novéroja — pretéji iepriek§ novérotajam tris apmekléto cietumu
ieslodzitajiem divas reizes nedéla bija pieejama dusa, kas deva viniem iespé&ju ievérot elementaru
personisko higiénu.

b. rezims

87. Saskana ar cietuma administracijas sniegto informaciju Daugavgrivas cietuma 17%
notiesato ieslodzito (tostarp 19 ar miza ieslodzijumu notiesatajiem) tiek piedavatas iespéjas stradat
privatos uznémumos, un aptuveni 10% ieslodzito veic dazadus uzdevumus cietuma uzturéSana
(édiena gatavoSana un izsniegSana, velas mazgasana, uzkop$ana u. c.) Turklat cietumam pieder
art labi aprikots macibu centrs, kura aptuveni 20% ieslodzito tiek piedavata arodapmaciba (piem.,
Suveju, santehniku, metinataju u. c. specialitatés). Turklat aptuveni 80 notiesato apmekigja
visparéjas izgltibas nodarbibas.

Jelgavas cietuma tiek nodarbinats 31% ieslodzito (tostarp 21 iestddes apgérba SuSanas un
kokapstrades darbnicas un apméram 40 uzturédanas/uzkopSanas darbos), un 40 iesaistiti
arodapmacibas procesa. Turklat 22 notiesatie apmeklgja visparéjas izglitibas nodarbibas.

88. Rigas Centralcietuma ir pieliktas pules, lai iesaistitu izglitibas vai arodmacibas nodarbibas
art uz izmekléSanas laiku apcietinatos, tacu piedavajums joprojam ir nepietiekams. Saskana ar
cietuma administracijas sniegto informaciju 22% notiesato ieslodzito tiek piedavatas iespé€jas stradat
privatos uznémumos (édiena gatavoSana, SUSana utt.), un aptuveni 73 ieslodzito veic dazadus
uzdevumus cietuma uzturéSana (édiena gatavosana un izsniegSana, velas mazgasana, uzkopsana,
frizieris u. c.)

89. Apkopojot — tris apmeklétajos cietumos organizétas aktivitates galvenokart tika piedavatas
ieslodzitajiem, kuri sodu izcie$ augstakaja rezima. Lielakajai dalai notiesato zemaka limena rezima
un uz izmekléSanas laiku apcietinato rezims — ieslodzijuma kamera gandriz bez jebkadam arpus
kameras notiekoSam aktivitatém, ja neskaita vienu stundu ilgo ikdienas pastaigu svaiga gaisa un
iknedélas sporta nodarbibas (tomér skatiet komentaru par ikdienas pastaigu svaiga gaisa un
sportoSanas iespéjam Jelgavas cietuma 85. punkta). Tapat bazas rada tas, ka parasti uz
izmekléSanas laiku apcietinatajiem nav pieejamas algota darba iespé&jas. Jo ilgaks ir apcietindjuma
periods uz izmeklé$anas laiku apcietinatajiem, jo daudzveidigakam jabat rezimam. Uz izmekléSanas
laiku apcietinadtos nevar vienkarsi atstat laiskoties nedélam, iespéjams, ménesiem [idz vairakiem
gadiem ilgi, ieslodzitus savas kameras. ST prakse ir pagatnes palieka, un ta ir jaatcel.

Vairakam personam, kuras atrodas katra apmeklétaja cietuma, kumulativais efekts, ko rada pat
vairakus gadus ilga izmitindSana kameras ar sliktiem materialajiem apstakliem, apvienojuma ar
rezZimu, kas piedava arkartigi ierobezotu laiku arpus kameras, varétu bt necilvéciga vai pazemojosa
attieksme.
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90. CPT iesaka Latvijas varas iestadém turpinat centienus, lai palielinatu mérktiecigu
aktivitasu nodrosinasanu ieslodzitajiem, lai nodroSinatu, ka péc iespéjas vairak ieslodzito
piedalas pilna aktivitaSu programma. Mérkis ir nodrosinat, ka visiem ieslodzitajiem, ieskaitot
uz izmeklésanas laiku apcietinatos un notiesatos un zemakas pakapes rezima turétos
ieslodzitos, ir iespéja pavadit sapratigu dienas dalu (t. i., astonas stundas vai vairak) arpus
kameram, iesaistoties mérktiecigas un daudzveidigas nodarbés (darbs; arodapmaciba;
izglitiba; sports; atputa/biedro$anas).

4, Uz muzu notiesato ieslodzito situacija

91. Delegacija tika informéta, ka vizites laika Latvija kopuma bija 69 ieslodzitie, kuriem
piespriests miza ieslodzijums.

Ar miZza ieslodzijumu notiesato situacija Daugavgrivas un Jelgavas cietumos jau tika detalizéti
analizéta iepriek$&ja vizites zinojuma.® 2022. gada februart tika ieviesti daZi grozijumi likumdosana,
pieméram, ieviesta iesp€ja ar miza ieslodzijumu notiesatajiem izciest sodu ne tikai slégta tipa
cietuma kopa ar citiem notiesatajiem, bet ari dalgji slégta tipa cietuma. Lai veicinatu ar maza
ieslodzijumu notiesato reintegraciju sabiedriba, grozijumi paredz iespé&ju vinus iesaistit aktivitatés
kopigi ar citiem notiesatajiem.

92. Tomer delegacija vélreiz atziméja, ka Sadiem ieslodzitajiem tiek piedavats |oti ierobezots
organizéto aktivitasu klasts, pasi Jelgavas cietuma.®’

Jelgava bija tikai pieci ar muza ieslodzijumu notiesatie. Cietuma vadiba atzina, ka iestade nav
piemérota Sadu ieslodzito izmitinaSanai. Delegacija tika informéta, ka dazi no viniem savulaik
atradas Daugavgrivas cietuma (kur bija vismaz dazas aktivitates ar muiza ieslodzijumu
notiesatajiem), taCu viniem radas noteiktas droSibas problémas/konfliktsituacijas, un vini bija
japarved uz Jelgavu. Atzistot, ka ir janem véra droSibas apsvérumi, CPT iesaka Latvijas iestadem
pastiprinat centienus ne tikai nodrosinat drosu vidi ar miiza ieslodzijumu notiesatajiem, bet
ari piedavat viniem atbilstoSu aktivitaSu programmu (tostarp pasakumus, kuru mérkis ir vinu
reintegracija sabiedriba) no soda izcie$anas sakuma.®® Saja sakara ir ari atsauce uz ieteikumu
90. punkta.

93. CPT atzinigi verté faktu, ka ar miza ieslodzijumu notiesato integracijas process ieslodzito
pamatgrupa ir turpindjies kop$ tas pédéjas vizites, un Daugavgrivas cietuma® (Grivas nodala)
kopuma devini ar miza ieslodzijumu notiesatie ir parvietoti uz parastajam dzivojamajam telpam.
Komiteja mudina Latvijas iestades pastiprinat centienus Saja joma.

5. Veselibas aprupe

94. Delegacija veica pilnu veselibas apripes pakalpojumu novértéjumu Daugavgrivas un
Jelgavas cietuma. Papildus ta parbaudija atseviSskus veselibas apripes jautdjumus Rigas
Centralcietuma, konkréti saistiba ar personala skaitu, mediciniskajam apskatém un miesas bojajumu
registréSanu. Vizites laikd apkopota informacija liecina, ka veselibas apripes nodroSinasana
Latvijas cietumos joprojam ir nepietiekama.

66 Skatit CPT/Inf (2017) 16, 62. I1dz 68. punktu.

67 Skattt arT izrakstu no CPT 25. visparéja zinojuma, kas publicéts 2016. gada, CPT/Inf (2016) 10. dala.

68 Skatit arT Eiropas Padomes Ministru komitejas leteikumu Rec (2003) 23 dalibvalstim par parvaldibu cietuma
administracijas attieciba uz ar miza ieslodzijumu notiesatajiem un citiem ilgstoSi ieslodzitajiem.

69 Daugavgrivas cietuma kopa ar miza ieslodzijumu notiesati bija 58 ieslodzitie (Daugavpils nodala 49 un
Grivas nodala 9).
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95. Medicinas personalu Daugavgrivas cietuma veido galvenais arsts, seSi pilnas slodzes arsti
(ieskaitot galveno arstu), ka art Daugavpils nodala nodarbinatais kirurgs un narkologijas specialists.
Turklat Daugavpils nodalu apmeklé gimenes arsts (reizi nedéla), dermatologs (tris [1dz Cetras reizes
nedéld) un radiologs (péc vajadzibas). Grivas nodalu péc vajadzibas apmeklé narkologijas
specialists, dermatologs un radiologs. Cietuma veselibas aprupes personala ietilpst art Cetri feldSeri
un se8as pilnas slodzes medmasas (piecas pilnas slodzes medmasas — Grivas nodala). Reizi
meénesi iestadi apmeklé zobarsts; ja ir zobarstniecibas arkartas gadijumi, kas radusies citos laikos,
tad pacientus nogada pilsétas slimnica. Medicinas personals strada mainas no 8.30 lidz 17.00 katru
dienu, ieskaitot nedélas nogales. Naktis neviena no objektiem veselibas aprupe netiek nodrosinata.
Ja naktl bija nepiecieSama mediciniska palidziba, cietuma darbinieki izsauca atro palidzibu.

Vizites bridt bija viena vakance (viens arsts) un divas medmasas atradas gritniecibas un dzemdibu
atvalinajuma. Delegacija tika arT informéta, ka cietuma ir briva pilnas slodzes psihiatra vieta. Saja
sakara CPT vélas vélreiz uzsvert, ka ipaSas bazas rada fakts, ka Daugavgrivas cietuma, kura ir
gandriz tukstotis ieslodzito, nav pieejams — pat ne nepilna slodzé — psihiatrs. Viens no arstiem,
kuram ir pieredze narkologija, tris dienas nedéla sniedz ari psihiatriskos pakalpojumus.

96. Jelgavas cietuma veselibas apripes personalu veido pilnas slodzes galvenais arsts,
pusslodzes gimenes arsts, nepilnas slodzes (25%) radiologs, ka arT pilnas slodzes feldSeris
(pieejams darba dienas no 8.30 lidz 17.00) un divas pilnas slodzes medmasas (ieskaitot nedélas
nogales). Papildus minétajam iestadé reizi vai divas nedéla ierodas psihiatrs, zobarsts un narkologs.
lestadi apmeklé arT dermatologs. Nakts laika medicinas personals nav pieejams. Ja ieslodzitajam
bija nepiecieSama mediciniska palidziba, kas nevaréja gaidit Ildz nakamajai dienai, cietuma
darbinieki izsauca atro palidzibu.

Vizites bridi no amata bija nesen atkapuSies gan galvenais arsts, gan gimenes arsts, gan
radiologijas asistents, gan narkologs. Komiteja vélas sanemt aktualu informaciju par medicinas
personala resursiem Jelgavas cietuma.

97. Rigas Centralcietuma oficialais veselibas apripes personala sastavs kop$ 2016. gada
vizites praktiski nav mainijies. Taja ir galvenais arsts, divi imenes arsti, dermatologs, divi psihiatri,
Cetri feldSeri, seSas medmasas un radiologijas asistents; vél viena arsta un galvenas medmasas
amata vieta bija briva.

Bija art pilna laika zobarsts; tomér vizites laikd zobarsts kadu laiku bija slimibas atvalinajuma, un
zobarstnieciba nebija pieejama. Delegacijai papildus tika paskaidrots, ka 24 stundas diennaktl
septinas dienas nedéla dezaré viens feldSeris; ir vél viens dezuréjosais feldSeris (pieejams darba
dienas no 8.30 Iidz 17.00). DezuréjoSajam feldSerim bija pieejama pirmas palidzibas soma ar
atbilstoSu aprikojumu un medikamentiem.

98. 2016. gada septembrT Latvijas iestades bija informéjusas CPT, ka “Tieslietu ministrija kopa
ar Veselibas ministriju ir izvértéjusi pasreizéjo situaciju ieslodzijuma vietu veselibas apripé un
izstradajusi dazadus iespé€jamos risinajumus socialo garantiju sistémas un atalgojuma uzlaboSanai,
lai motivétu medicinas darbiniekus darbam ieslodzijuma vietas”. Tomér 2022. gada vizites laika
§adu iniciativu ietekme vél nebija manama.

CPT mudina Latvijas iestades pieskirt augstako prioritati pastavigas mediciniska personala
vakan€u problémas céloniem ieslodzijuma vietas. Komiteja ari iesaka Latvijas iestadém
meklét jaunus veidus, kados padarit cietuma veselibas apripes darbinieku amatus
pievilcigakus (papildus algu palielinasanai), lai stiprinatu veselibas apriipes komandas
apmeklétajos cietumos un veikt visu iespéjamo, lai nodrosinatu, ka:

- vakantas arstu amata vietas Daugavgrivas un Rigas Centralcietuma (ipaSi
gimenes arstu un psihiatru amata vietas) ir aizpilditas, un Rigas Centralcietuma
ieslodzitajiem ir pieejama zobarstnieciba;

- visos apmeklétajos cietumos ir ieverojami palielinats medmasu personala
skaits (tostarp, pienemot darba garigas veselibas medmasas);

- katra cietuma pastavigi atrodas persona, kura ir kompetenta sniegt pirmo
palidzibu (kurai ir derigs kardiopulmonalas reanimacijas un automatizéeta aréja
defibrilatora lietoSanas apmacibas sertifikats), veélams, kvalificeta medmasa.
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99. Neviend no apmeklétajam iestddem medikamentu piegdde neskita problematiska. Tomeér
delegacijas arsti pauda bazas par iespéjamu augsta riska medikamenta (klozapina) parmérigu
lietoSanu Rigas Centralcietuma. Aptuveni 100 ieslodzitajiem tika izrakstits klozapins vizites laika bez
regularam asins analizém pretéji atzitajam starptautiskajam vadlinijam. Delegacijas arsti nesanéma
skaidru atbildi uz jautajumu, kapéc tik liels skaits ieslodzito lieto klozapinu, tacu delegacijai tika teikts,
ka tas biezi tiek noziméts saistiba ar narkotiku lietoSanas izbeigSanas arstéSanu (to nevar uzskatit
par piemérotu). CPT véletos sanemt skaidrojumu par $o situaciju no Latvijas iestadem.

Visparigak, ka jau iepriek$ uzsvérusi komiteja, klozapina blakusparadiba var izraisit potenciali letalu
balto asins Siinu skaita samazinaSanos (granulocitopéniju). Tapéc CPT iesaka Latvijas iestadém
steidzami veikt pasakumus, lai visas cietuma iestadés, kad tiek lietots klozapins, butu
obligatas regularas asins analizes; personalam jabut apmacitam atpazit klozapina potenciali
letalo blakusparadibu agrinas pazimes. Turklat ir stingri jaievéro esosas valsts norades par
klozapina izrakstiSanu.

Janem veéra ari tas, ka delegacijas arsti nebija parliecinati, vai katram ieslodzitajam, kur$ varétu gat
labumu no opioldu agonistu terapijas, ta ir pieejama.

100. Veselibas apripes infrastruktira kopuma visas apmeklétajas iestadés atzita par
apmierinoSu. Tomér neviena apmeklétaja cietuma nebija defibrilatoru, smidzinataju vai skabekla.
Komiteja iesaka ar Sadu aprikojumu nodrosinat visus ieslodzijuma vietu veselibas apripes
pakalpojumus (ar1 2022. gada apmeklétajos cietumos).

101. Visas apmeklétajas iestadés, ieslodzitajiem ierodoties, vinu medicinisko apskati veic arsts
vai medmasa, kura zino arstam, parasti 24 stundu laika péc ierasanas. Turklat attieciba uz
transmisivajam slimibam uz izmekléSanas laiku apcietinatajiem tiek veikta obligata rentgena
apskate, un visiem ieslodzitajiem tiek veiktas asinsanalizes, nosakot HIV un hepatita virusa klatbGtni
(ka arT nepiecieSamo arstéSanu). Peédgjais ir pozitiva attistiba salidzinajuma ar pédéjo apmeklgjumu.

CPT ar prieku norada, ka mediciniskas apskates pierakstus veselibas apriipes personals veic ipasa
veidlapa, kura ir ,kermena karte”, kur atzimét traumas (un kas tiek glabata ieslodzitd mediciniskaja
karté). Tomér no delegacijas sarunam ar ieslodzitajiem izrietéja, ka sakotngéja mediciniska apskate
ne vienmér ietver kermena fizisku apskati, bet aprobezojas ar jautajumiem par ieslodzita veselibas
stavokli.

Papildus iepriekSminétajai Tpasajai formai centralaja miesas bojajumu registra katra cietuma tika
registréti ar1 fiziski ievainojumi, kas tika novéroti uznems$anas laika (vai péc vardarbiga incidenta
cietuma). Tomér, tapat ka ieprieks, delegacija noradija, ka vairuma gadijumu miesas bojajumi netiek
aprakstiti pietiekami detalizéti. Tapat ne vienmér tiek pierakstiti ieslodzito skaidrojumi par viniem
konstatéto miesas bojajumu izcelsmi, un nav registréti arstu atzinumi par miesas bojajumu atbilstibu
piefiksétajiem ieslodzito skaidrojumiem.

CPT atkartoti iesaka veikt pasakumus, lai nodroSinatu, ka protokola, kas sagatavots péc
visparéejas mediciniskas parbaudes, ir ietverti veselibas apriupes specialista novéerojumi, kas
norada uz konsekvenci starp izmekléta ieslodzita apgalvojumiem un objektiviem
mediciniskiem atzinumiem; ja nepiecieSams, javeic attiecigie grozijumi tiesibu aktos.

Javeic ari pasakumi, lai nodrosinatu, ka miesas bojajumi tiek registréti detalizéti un
visaptveros$i, ka noteikts nacionalajos tiesibu aktos (tostarp izmantojot “kermena kartes”).
Turklat visi ievainojumi ir janofotografé detalizéti, un fotografijas kopa ar “kermena kartém”,
lai atzimétu miesas bojajumus, jaieklauj ieslodzita individualaja mediciniskaja lieta. Katras
parbaudes rezultati, tostarp iepriekSminétie pazinojumi un veselibas apriipes specialista
secinajumi, ir jadara pieejami ieslodzitajam un vina advokatam.

102. Izradijas, ka parasti informaciju par miesas bojajumiem (gan ieraSanas bridi, gan
ieslodzijuma laika konstatétajiem) mediciniskais personals nodod cietuma administracijai. Tomer,
lai arT par miesas bojajumiem, kas liecina par ieslodzito starpa notikusu vardarbibu, administracija
sistematiski zino Latvijas leslodzijuma vietu parvaldes iekS&jas izmekléSanas nodalai, to pasu nevar
teikt par miesas bojajumiem, kas tiek konstatéti ieslodzita ieraSanas bridi; izradas, ka par Sadiem
miesas bojajumiem cietuma administracija kompetentajai izmekléSanas iestadei (tas ir, leksgjas
droSibas birojam) nezino. Komiteja iesaka veikt pasakumus, lai novérstu So nepilnibu.

35



103. Medicinisko parbauzu laika parasti tika ievérota mediciniskd konfidencialitate (cietuma
apsargi gaidija arpus telpas). Tomér Daugavgrivas cietuma ar veselibas jautajumiem saistitos
iesniegumus izskatlja cietuma darbinieki, kuriem [ldz ar to bija pieejami konfidenciali dati par
ieslodzitajiem. CPT iesaka So darbu veikt veselibas aprupes darbiniekiem.

104. Daugavgrivas cietuma disciplinarparkdpumu registra analzé atklajas, ka atkartots
parkapums bija ieslodzita atteikS8anas veikt noteiktas mediciniskas parbaudes, pieméram, TB
skriningu. CPT uzskata, ka katrs ricibspéjigs pacients var brivi atteikties no arstéSanas vai jebkadas
citas mediciniskas iejaukSanas. Jebkadas atkapes no §a pamatprincipa batu jabalsta tiesibu aktos
un jaattiecina tikai uz skaidri un stingri noteiktiem arkartas apstakliem. Komiteja vélas sanemt
Latvijas iestazu komentarus saistiba ar So.

105. Latvija par veselibas apripi cietumos atbild galvenokart Tieslietu ministrija. Eiropa dominé
tendence veselibas aprupi cietumos vai nu lield méra, vai pilnibd nodot Veselibas ministrijas parzina.
Principa CPT atbalsta $o tendenci. Ta ir parliecinata, ka lielaka veselibas nozares iesaistiSanas $aja
joma (ieskaitot veselibas apriipes personala atlasi, apmacibu, kliniskas prakses izvértéSanu,
sertifikaciju un parbaudi) palidz nodrosinat optimalo veselibas apripi ieslodzitajiem, ka arT ieviest
visparéju vienlidzibu veselibas apripé cietumos un sabiedriba vispar.

Tapéec CPT atkartoti iesaka Latvijas iestadem parskatit veselibas aprupes nodrosinasanu
cietumos, nemot véra iepriekSminétas piezimes.

106. Vizites sakuma leslodzijuma vietu parvaldes vecakas amatpersonas informéja delegaciju,
ka kop$ 2021. gada visu ieslodzijuma vietu veselibas apripes pakalpojumu koordinéSana un
vadiSana ir uzticéta Centralcietuma slimnicas direktoram ar mérki saskanot veselibas aprupes
snieg8anas pakalpojumus visos cietumos.

6. Citi jautajumi
a. cietuma personals
107. Lidzigi ka iepriek$éjo Latvijas apmekléjumu laika,’® apmeklétajos cietumos ieslodzijuma

zonas bieZi pieejams loti neliels skaits uzraugu. Daugavgrivas cietuma situacija bija nedaudz
uzlabojusies attieciba uz uzraugu skaitu (apmekl€juma bridi brivu amata vietu gandriz nebija).
Tomér viena no ieslodzijuma zondm Grivas nodala (3. korpuss) par vesela stava uzraudzibu bija
atbildigi tikai divi cietumsargi (18 lielas kameras, kuras atradas gandriz 200 ieslodzito). Nemot véra
ieslodzijuma zonas planojumu (garais koridors) un kameru lielo izméru (Iidz 16 ieslodzitajiem),
gadijuma, ja kamera izceltos konflikts, Siem diviem uzraugiem (un art ieslodzitajiem) nebutu dro8i
iejaukties konflikta.

Ipasi neapmierino$a situacija bija Rigas un Jelgavas cietumos. Pieméram, Jelgavas cietuma bija
14 vakances uzraugiem (ieslodzijuma zonas) un 19 apsardzes vakances (arpus ieslodzijuma
zonam) — uz 325 ieslodzitajiem (kapacitate: 374). Rigas Centralcietuma bija briva 61 uzraugu un
24 apsargu amata vietas — uz 901 ieslodzito (kapacitate: 1271).

2016. gada vizites zinojuma ietvertais CPT ieteikums par 12 stundu mainu ievieSanu™ ir istenots,
tomér neuzlabojot personala darba apstaklus un nepardomajot cilvékresursu stratégiju. Lidz ar to
kop$ pédejas vizites personala situacija faktiski ir pasliktinajusies.

108. Komiteja vélas vélreiz uzsvert, ka pozitiva klimata nodroSindSanai cietuma ir nepiecieSama
profesionala personala komanda, kurai jebkura laika jaatrodas pietiekama daudzuma ieslodzijuma
vietas, ka ar telpas, ko ieslodzitie izmanto aktivitatém. Nepietieckams personala sastavs negativi
ietekmé ieslodzitajiem sniegto aktivitasu kvalitati un [imeni un vinu piekluvi Sim aktivitatém.

70 Skatit CPT/Inf (2017) 16, 90. punktu.
71 Turpat.
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CPT aicina Latvijas iestades nekavéjoties parskatit personala apjomu Jelgavas cietuma un
Rigas Centralcietuma (ka ari citas ieslodzijuma vietas, kur ari ir nepietieckams darbinieku
skaits) ar mérki palielinat ieslodzijuma zonas klatesoSo uzraugu skaitu. Lai to paveiktu,
jaizstrada personala atlases stratégija, kas balstas pienaciga atalgojuma un uzlabotos
dienesta apstaklos.

109. Visos apmeklétajos pieauguso cietumos atseviski tiesa kontakta ar ieslodzitajiem stradajosi
darbinieki klaji nésaja gumijas stekus. CPT atkartoti norada, ka klaja steku demonstrésana nav
labs veids, ka veicinat pozitivas attiecibas starp personalu un ieslodzitajiem; ja tiek uzskatits,
ka cietuma darbiniekiem ir janésa steks, tam jabut skatienam sleptam.

b. kontakti ar arpasauli

110. CPT atzimé, ka LES veiktie grozijumi 2022. gada februari ir palielingjusi gan notiesato
ieslodzito apmekléjumu biezumu, gan ilgumu. leslodzitajiem, kuri atrodas augsta limena rezima
slégtajos cietumos, tagad ir tiesibas uz astoniem gariem (no 24 lidz 48 stundam) un astoniem Tsiem
(no 1,5 lidz 2 stundam) apmekléjumiem gada, bet zemaka limena rezima ieslodzitajiem uz pieciem
gariem (no 12 Iidz 24 stundam) un Cetriem Tsiem apmekléjumiem gada.”? Tomér Komiteja uzskata
par nepiecieSamu noradit, ka, nenemot véra So pieaugumu, notiesato ieslodzito tiesibas uz Tsajiem
apmekléjumiem joprojam ir zemas, jo pasi ieslodzitajiem zemaka limena rezima. Savukart uz
izmekléSanas laiku apcietinatajiem pieaugusajiem tiesibas uz apmekl&jumiem ir oti ierobeZotas, (tas
ir, viens stundu gar$ apmekléjums ménesi).”

CPT aicina Latvijas iestades bdtiski palielinat atlauto apmekléjumu skaitu slégtajos cietumos
turétajiem ieslodzitajiem; visiem ieslodzitajiem (neatkarigi no rezima limena) jabat tiesibam,
ieteicams, uz apmekléjumu katru nedélu.

CPT arf atkarto savu ieteikumu laut uz izmeklésanas laiku apcietinatajiem sazinaties ar gimeni
un citam personam tada pasa veida ka notiesatajiem ieslodzitajiem — “ja vien tiesu iestade
nav noteikusi Tpasu aizliegumu uz noteiktu laiku”.”

111. Saskana ar Apcietindjuma turéSanas Kkartibas likuma 13.3. panta pirmo dalu uz
izmekléSanas laiku apcietinatajiem ieslodzitajiem ir tiesibas uz vienu telefonsarunu (vismaz piecas
mindtes) nedéla. lzdevumus par telefonsarunam sedz apcietinatie vai personas, ar kuram vini
sazinas.

Saskana ar jaunakajiem LES grozijumiem notiesatajiem ieslodzitajiem, kuri sodu izcieS gan zemaka,
gan augsta limena rezima slégtaja cietum3, ir tiestbas uz neierobezotu skaitu telefonsarunu.” Tas
pats attiecas uz ar maza ieslodzijumu notiesatajiem.”®

112. LES 49. pants paredz, ka visas telefonsarunas ir janoklausas personalam. Dazi ieslodzitie
studzéjas par 30 sistéemisko telefonsarunu uzraudzibu. Komiteja iesaka Latvijas iestadém
nodrosinat, lai ieslodzitie slégtajos cietumos varétu veikt telefonsarunas privati, ja vien nav
skaidras norades, ka ieslodzitais savas tiesibas zvanit izmanto nelikumigiem noltukiem vai ja
tas ir pamatoti drosibas apsvérumu dél.”’

113. Ar maza ieslodzijumu notiesatajiem ieslodzitajiem tagad ir atlauts veikt vienu stundu garus
bezmaksas tieSsaistes videozvanus vismaz reizi ménesi, un vizites sakuma satiktas leslodzijuma
vietu parvaldes augstakas amatpersonas informé&ja delegaciju, ka $is tiesibas tiks piemérotas art
citam notiesato kategorijam 2022. gada rudeni. CPT vélas sanemt jaunako informaciju par So
planu istenosanu.

72LES 50.4. pants.
73 Apcietinajuma turéSanas kartibas likuma 13. panta pirmas dalas 6. punkts.
74 Skattt Eiropas cietumu noteikumu 99. noteikumu.
’5LES 50.4. pants.
76LES 50.8. pants.
77 Skatit Eiropas cietumu noteikumu 24.2. noteikumu: “Uz $adu sazinu un apmekl&jumiem var attiekties
ierobezojumi un kontrole, kas nepiecieSama notiekoSas kriminalizmeklésanas prasibu dél, ka arT tadél, lai
nodrosinatu labu kartibu, droSibu un aizsardzibu, novérstu noziedzigus nodarifjumus un aizsargatu noziegumu
upurus, tacu, kaut art ir Sadi ierobezojumi, tostarp arT 1pasSi ierobezojumi, ko noteikusi tiesu iestade,
ieslodzitajiem tomeér ir pieejams pietiekams sazinas minimums.”
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C. disciplina

114. 2022. gada februara likumdoSanas grozijumi paredz ari samazinat maksimalo
disciplinarsoda _ilgumu (no 15 uz 14 dienam pieaugudajiem un no 10 uz 3 dienam
nepilngadigajiem).” Neraugoties uz to, Komiteja iesaka, nemot véra iespéjamo kaitigo ietekmi
uz nepilngadigo fizisko un/vai garigo labklajibu, nepilngadigajiem ka disciplinarsodu nekad
nepiemérot izolaciju.”

Turklat CPT ir nopietnas bazas par Daugavgrivas cietuma (Daugavpils nodala) novéroto praksi
secigi (bez partraukuma starp sodiem) piemérot vairakus sodus, ievietojot izolatora. Rezultata dazi
no ieslodzitajiem bija pavadijusi izolatora periodu, kas krietni parsniedza noteikto 14 dienu
ierobezojumu, materialos apstaklos, kas bija zemaki par pienemtiem standartiem (pussagruvusas
un mitras kameras).

CPT Komiteja uzsver, ka, nemot véra izolatora potenciali loti nelabvéligo iespaidu, batu jaaizliedz
secigi disciplinari sodi, kuru rezultata tiek noteikta nepartraukta ievietoSana izolatora, parsniedzot
maksimalo terminu.®° Komiteja iesaka $o prasibu ieviest praksé visos Latvijas cietumos.

115. CPT art pauz bazas par apmeklétajos cietumos novéroto praksi par nelieliem cietuma
noteikumu parkapumiem piemérot nesamérigas sankcijas. ' Papildus tam, ka katrs sods par
nenozimigu noteikumu parkapumu nopietni samazinaja ieslodzito izredzes tikt atbrivotiem pirms
termina, tas nelauj attiecigajiem ieslodzitajiem vérsties atbilsto$aja komisija par reZima mainu (no
zemaka uz augstu) laika perioda no seSiem lidz divpadsmit méneSiem (ja ieslodzitais ticis ievietots
izolatora).

CPT iesaka Latvijas iestadem izlemigi rikoties, lai nodrosinatu ieslodzitajiem pieméroto
disciplinarsodu sameérigumu. Visu Latvijas ieslodzijumu vietu direktoriem jaatgadina, ka
jebkura disciplinarsoda smagumam ir jabut stingri samérotam ar parkapuma smagumu.
levietosSana izolatora ir japaredz par vissmagakajiem disciplinarparkapumiem.

Komiteja ari iesaka Latvijas iestadem parskatit ieslodzito disciplinarsodu sistému, valsts
tiesibu aktos nosakot ieslodzito darbibas vai bezdarbibas, kas ir disciplinarparkapumi, un
nodrosinot, ka tikai tas darbibas vai bezdarbibas, kas patieSam var apdraudeéet kartibu,
drosibu vai nodrosinajumu, ir definétas ka disciplinarparkapumi.

116. Tapat ka ieprieks€jo viziSu laika, delegacija apmeklétajos cietumos tikas ar daudzam
personam, kuras bija soditas par paSkaitéjuma izdariSanu. Komiteja ir vairakkart uzsvérusi, ka
paskaitéjums visbiezak atspogulo psihologiskas vai garigas veselibas problémas, kuras batu jarisina
no terapeitiskas, nevis soda perspektivas.

CPT aicina Latvijas iestades nodrosinat, lai paskaitejuma darbibas vairs netiktu uzskatitas
par disciplinarparkapumiem, nemot véra iepriekSminétas piezimes, un lai tas izvértétu un
risinatu veselibas aprupes specialisti.

117. Visbeidzot, ar nozélu jakonstaté, ka, par spiti konkrétiem Komitejas ieteikumiem péc
iepriek§éjam vizitém, 8 delegacija vélreiz apmeklétajos cietumos novéroja, ka pirms ieslodzita
ievietoSanas izolatora cietuma arstam jaapstiprina, ka attieciga ieslodzita veselibas stavoklis lauj
vinu paklaut 8&dam disciplinarsodam (apliecibas par piemérotibu sodam).

78LES 70. pants.
79 Skatit Eiropas cietumu noteikumu 60.6.a punktu, kurad teikts: “levieto$ana izolatora, tas ir, ieslodzita
ieslodzijums ilgak par 22 stundam diennakti bez jégpilna cilvéciska kontakta, nekad nav piemérojama bérniem,
gratniecém, mateém, kuras baro bérnu ar krati, vai vecakiem ar zidainiem cietuma.” Skatit arf Ministru komitejas
ieteikuma CM/Rec (2008) 11 dalibvalstim par Eiropas noteikumiem attieciba uz nepilngadigajiem
likumparkapéjiem, kuriem pieméro sankcijas vai pasakumus, 98. noteikumu.
80 Skatit 56. punkta b) apakSpunktu CPT 21. visparigaja zinojuma (CPT/Inf (2011) 28). Skatit arT ANO
leslodzito reZima minimalo standartnoteikumu par izturé8anos pret ieslodzitajem (Nelsona Mandelas
noteikumi) 43., 44. un 45. noteikumu.
81 Pieméram, aizkavé$anas uz parbaudi, neformala “tu” lietoSana, nesaklata gulta, rupjiba pret personalu utt.
82 CPT/Inf (2017) 16, 101. punkts.
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CPT neapS$auba arstu iesaisti ieslodzito disciplinara sodisana ar ievietoSanu izolatora, gluzi otradi.
Tomér Komiteja vélas vélreiz uzsvert, ka arstniecibas personals cietumos darbojas ka ieslodzito
gimenes arsti. Un starp arstu un pacientu veidotas pozitivas attiecibas ir arkartigi nozimigs ieslodzito
veselibas un labklajibas aizsardzibas faktors. Sada zina prakse, kad cietuma arsti apstiprina, ka
ieslodzitais ir gana vesels, lai tiktu paklauts sodam, diez vai veicinas $adu labu attiecibu veidoSanos.
Mediciniskajam personalam principa nevajadzétu jelkada méra iesaistities Iemumu pienemsana par
ievietoSanu izolatora, iznemot gadijumus, kad tads tiek pienemts medicinisku apsvérumu dél.

No otras puses, veselilbas apripes personalam vajadzeétu pievérst lielu uzmanibu ieslodzito
ievietoSanai izolatora. Veselibas apripes personals buatu nekavéjoties jainformé par katru
ievietoSanu izolatora, un tam batu jaapmeklé ieslodzitais talit péc izoléSanas un péc tam regulari,
vismaz reizi diena, un nekavéjoties janodrosina vinam/vinai nepiecieSama mediciniska palidziba un
arstéSana. Medikiem jazino cietuma priekSniekam, tiklidz atraSanas izolatora nopietni apdraud
ieslodzita veselibu.

CPT mudina Latvijas iestades parskatit veselibas apripes personala lomu disciplinarsodu
joma, nemot vera iepriek$ teikto. To darot, janem véra Eiropas Cietumu noteikumi (ipaSi
43.2. noteikumu) un Komitejas 21. Visparéjie komentari (skatit CPT/Inf (2011) 28 62. un
63. rindkopu). leslodzijuma vietu vadibai vairs nevajadzétu pieprasit, lai mediki izsniegtu
apliecibas “piemeérots sodisanai”.

C. Psihiatriskas slimnicas

1. Provizoriskas piezimes

118. Vizites sakuma Veselibas ministrijas parstavji informéja CPT delegaciju par notieko$ajam
reformam garigas veselibas joma. Tika noradits, ka kopienas garigas veselibas centru izveide,
ilgtermina pacientu deinstitucionalizacija un pakapeniska psihiatrisko slimnicu skaita samazinasana
ir viena no galvenajam prioritdtém nesen pienemtaja Ricibas plana garigas veselibas pakalpojumu
uzlabo$anai Latvija 2023.—2025. gada. Saja konteksta tika noradits, ka Latvijas iestades ir veikusas
vai paredzéjuSas dazadus pasakumus, lai veicinatu pareju no institucionalas uz tuvuma pieejamu
aprupi, pieméram, ambulatoro garigas veselibas iestazu tikla papladinasana visa valsti, pacientu
piekluves uzlaboSana multiprofesionalajai rehabilitacijai, veicinot starparodu sadarbibu starp
gimenes arstiem un psihiatriem un uzlabojot garigas veselibas pakalpojumu kvalitati, izstradajot
vienotus standartus veselibas apriipes iestadém un mérot pacientu apmierinatibu.®

CPT nem vera Latvijas iestaZzu sniegto informaciju; ta vélas bt informéta par turpmako attistibu
Saja joma.

1109. Apmekléjuma laika delegacija devas apsekojuma vizité Daugavpils psihoneirologiskaja
slimnicd un pirmo reizi apmekiéja Aknistes psihoneirologisko slimnicu (kas administrativi ir
pievienota Daugavpils psihoneirologiskajai slimnicai).

83 CPT sanéma ar detalizétu informaciju no Labklajibas ministrijas par apkaimé pieejamu socialo pakalpojumu
attistibas gaitu Latvijd un nepiecieSamas infrastruktiras izveidi. Saskana ar So informéaciju Eiropas Sociala
fonda (ESF) finansétie un Latvijas planoSanas regionu Tstenotie deinstitucionalizacijas projekti paredz
nodro8inat apkaimé pieejamus socialos pakalpojumus 2100 personam ar gariga rakstura traucéjumiem laika
posma no 2015. [tdz 2023. gadam, gan sabiedriba dzivojoSajiem, lai nepielautu vinu nokla8anu ilgstoSas
aprupes iestadés, gan tiem, kuri dzivo Sadas iestadés, lai atbalstitu vinu pareju uz neatkarigu dzivi. L1dz
2021. gada 31. martam atbalstu deinstitucionalizacijas projektos bija sanémusas 918 personas ar gariga
rakstura traucéjumiem (tas ir gandriz 44% no planota skaita), tostarp 84 personas, kuras no institucionalas
apripes pargajusas uz apkaimé pieejamiem pakalpojumiem pasvaldibas. Kopuma no 2015. Iidz 2020. gadam
neatkarigu dzivi uzsaka 319 ilgstoSas apriipes iestdzu iemitnieki. Papildus ESF finansétajiem projektiem
39 pasvaldibas tika 1stenoti 70 projekti apkaimé pieejamu socialo pakalpojumu infrastruktdras attistibai.
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Daugavpils psihoneirologisko slimnicu CPT pirmo reizi apmekigja 2007. gada. Kop$ ta laika
slimnicas oficiala ietilpiba tika samazinata no 685 Iidz 370 gultam, un vizites laika taja bija
228 pacienti (tostarp 119 pieaugus$as sievietes un 18 nepilngadigie). Cetrpadsmit no pilngadigajiem
pacientiem tika piemérota mediciniska rakstura piespiedu hospitalizacija péc Kriminallikuma
69. panta.?* No pieaugu$ajiem civilajiem pacientiem astoniem bija ierobeZota ricibspéja, un vini
atradas aizbildntba. Slimnica bija desmit palatas (ieskaitot pieauguso virieSu, sievieSu un jaukta
dzimuma nodalas un palatu bérniem lidz 14 gadu vecumam),® no kuram piecas bija slégtas palatas.
Lielakaja dala palatu bija no 34 [idz 48 gultam, lidz vienpadsmit gultdm katra pacienta istaba. Turklat
slimnica bija ambulatora dienas apripes iestade.

Delegécija tika informéta, ka slimnica pédéjos piecos gados ir novérojama uznemto pacientu skaita
samazinasanas tendence (no 4150 2017. gada Iidz 2949 2021. gada) un aptuveni tads pats vid€jais
stacionaras arstéSanas ilgums — 30 dienas.

Aknistes psihoneirologiska slimnica, atvérta 1954. gada, atrodas lauku apvidi aptuveni 70 km uz
ziemelrietumiem no Daugavpils, plasa teritorija jauka parka. Galvenokart ta darbojas ka arstniecibas
iestade ilgstosiem pacientiem, kuri cie$ no hroniskiem garigiem trauc&jumiem,® un uznem pacientus
no visas Latvijas (galvenokart no citam psihiatriskajam vai socialas apripes iestddém). Slimnicas
oficiala ietilptba bija 350 gultas, un vizites laika taja bija 325 pieaugusi pacienti (tostarp
106 sievietes). & Apméram 80 pacientiem bija tiesas iecelts aizbildnis. Turklat iestadé tika
izmitinatas piecas personas, kuras kriminalprocesa ietvaros iziet mediciniska rakstura piespiedu
ambulatoro arstéSanu un bija izvélgjusas Tslaicigi uzturéties slimnica, jo tam nebija citas
dzivesvietas.

Pacientu izmitinaSana tika nodroSinata se$as palatas (Cetras virieSiem un divas sievietém), kas
izvietotas tris atseviSkas ékas, no kuram piecas bija slégtas, bet viena atverta.®® Palatu ietilpiba bija
no 50 [idz 80 gultam, no trim Iidz piecam gultdm katra istaba. Slimnicas telpas bija arT socialas
rehabilitacijas iestade.

Apméram 60% pacientu cieta no Sizofrénijas, bet paré&jie galvenokart no dazadam macisanas
traucéjumu un smadzenu organisko bojajumu diagnostiskam kategorijam. Delegacija tika informéta,
ka vidéjais uzturéSanas ilgums slimnica ir aptuveni viens gads, lidz tiek nodroSinata pastaviga
ievietoSana socialas apripes iestadé vai atgrieSanas pie gimenes.® Tadéjadi iestade faktiski
darbojas ka ilgtermina socialas aprupes iestade.

120. Visi civilie pacienti, kuri vizites laika bija izmitinati gan Daugavpils, gan Aknistes
psihoneirologiskaja slimnica, bija formali uznemti brivpratigi. Tomér lielaka dala So “brivpratigo”
pacientu péc tam tika ievietoti slégtas palatas un viniem liegts pasiem atstat slimnicas telpas;
tadéjadi Sie pacienti de facto atrodas nebrivé bez tas aizsardzibas, kada pieejama slimnica
piespiedu ievietotajiem pacientiem. Sis jautajums tiks aplikots attiecigaja zinojuma sadala (sk. 146.—
148. punktu).

121. Daugavpils psihoneirologiskas slimnicas kompleksad darbojas socialas rehabilitacijas
centrs, kas aiznéma divas ékas, ar kopégjo ietilpibu 177 gultas. Centrs bija vietéjas paSvaldibas un
Socialas integracijas valsts agentdras parzina un bija paredzéts pastavigai izmitinaSanai personam
ar dazadu diagnostisko kategoriju gariga rakstura traucéjumiem.

8 Sie pacienti tika iedallti daZadas slégtas nodalas, un viniem bija tadi pasi dzives apstakli un arstésana ka
citiem pacientiem.
85 Bija arT atseviSkas pacientu istabas 3. nodala (meiteném) un 8. nodala (zéniem) b&rniem vecuma no 15 lidz
18 gadiem.
86 Slimnicas vadibas vardiem sakot, "pacienti ar rezistenci pret terapiju, kuriem bija kontrindikacijas
ievietoSanai socialas apripes iestadé".
87 Delegacijai noradija, ka pédéjos gados slimnicas pacientu skaits pakapeniski samazinas (pieméram,
2019. gada sakuma taja atradas 390 pacienti).
88 Pedeja ir arT lielaka nodala ar 68 pacientiem apmekléjuma laika.
89 Tiek zinots, ka pédéjo Cetru gadu laika aptuveni 100 slimnicas pacienti ir parvietoti uz socialas apripes
iestadem.
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Delegacija atziméja, ka Centra pastavigi ievietoto slimnicas pacientu skaits ir pieaudzis. CPT ieskata
parcelSana uz socialas aprupes iestadi péc stacionaras arstéSanas pabeigSanas pati par sevi nav
labs deinstitucionalizacijas piemérs. Komiteja mudina Daugavpils psihoneirologiskas slimnicas
vadibu pielikt papildu pules, lai péc iespéjas vairak pacientu ieklautu rehabilitacijas un
resocializacijas programmas un pasakumos, lai labak sagatavotu vinus atgriezties gimené
un sabiedriba.

2. Slikta izturéSanas

122. Lielaka dala delegacijas aptaujato pacientu Daugavpils un Aknistes psihoneirologiskajas
slimnicas neizteica nekadas stdzibas par darbinieku sliktu izturéSanos. PatieSam, gaisotne abas
slimnicas bija nepiespiesta, un daudzi pacienti pozitivi izteicas par personalu.*®®

Tomer tika sanemti dazi atseviski zinojumi no pacientiem Aknistes slimnica, ka viniem ir sists pa
pakausi un sanitari likusi iet auksta dusa, jo vini bija nosméréjusi apgérbu. CPT palaujas, ka
Aknistes psihoneirologiskas slimnicas vadiba ievéros nepartrauktu modribu un regulari
instrués personalu, ka pret pacientiem jaizturas ar cienu.

123. Vardarbiba starp pacientiem Daugavpils slimnica neskita liela probléema. Patiesi, lielaka
dala delegacijas aptaujato pacientu apgalvoja, ka iestadé vini jatas drosi.

Turpretim, apskatot attiecigo dokumentaciju un aptaujajot pacientus un personalu Aknistes slimnica,
vardarbibas gadijumi starp pacientiem bija biezi, ipaSi 4. un 6. nodala (abos gadijumos tur mitinas
viriesi). °* Darbinieki uzskatija, ka $T situacija dalgji ir saistita ar to, ka pacienti ar maciSanas
traucejumiem tika izmitinati vienas palatas ar pacientiem, kuru primara diagnoze bija gariga slimiba.

CPT iesaka Aknistes psihoneirologiskaja slimnica veikt pasakumus, lai nodrosinatu, ka
personals aizsarga pacientus no citiem pacientiem, kuri varétu viniem nodarit kaitéjumu. Tam
nepiecieSama ne tikai adekvata personala klatbitne un uzraudziba visu laiku, bet ari tas, lai
darbinieki batu pienacigi apmaciti, ka rikoties sarezgitas situacijas/pacientu uzvedibas
gadijumos (sk. ari 135. punktu).

Komiteja ari iesaka Aknistes psihoneirologiskaja slimnica un attieciga gadijuma ari citas
psihiatriskajas iestadés izbeigt praksi pacientus ar pilnigi atSkiriga rakstura traucéjumiem
(pieméram, psihozém un smagiem maciSanas traucéjumiem) izmitinat vienas un tajas pasas
nodalas.

124.  Aknistes slimnicad katra nodala tika uzturéts starpgadijumu registrs, kurd tika fikséti
vardarbibas gadijumi starp pacientiem, ka arT konstatéti traumatiski miesas bojajumi.

Daugavpils slimnica $ads registrs tika uzturéts slimnicas Iiment. Tomér delegacija bija parsteigta,
konstatéjot, ka laikposma kops 2019. gada janvara registra bija tikai tris ieraksti. Tas rada nopietnas
Saubas par to, vai starpgadijumu registréSana bija sistematiska; patie$am ir maz ticams, ka $ada
lieluma iestade, kura attiecigaja perioda bija registréti vairak neka 10 000 cilvéku, bis tik maz
starpgadijumu.

CPT iesaka Daugavpils psihoneirologiskaja slimnica veikt pasakumus, lai nodrosinatu
starpgadijumu registra pareizu uzturésanu, tadéjadi atvieglojot vadibai situacijas uzraudzibu
un identificéjot iespéjamo spriedzi un riskus.

90 ZIim1gi, ka lielam skaitam Aknistes slimnicas pacientu bija nepiecieSama ikdienas apripe un palidziba (pieci
gulosi pacienti, 83 pacienti, kuri sanéma $kidro diétu, no kuriem lielakajai dalai bija nepiecieSama palidziba
€Sanas laika, un aptuveni simts pacienti, kuri lietoja autinbiksites katru dienu).
91 Pieméram, saskana ar slimnicas uzskaiti kop$ 2022. gada 1. janvara 6. nodala (kura apmekléjuma laika
atradas 47 pacienti) bijusi 20 vardarbibas gadijumi starp pacientiem.

41



3. Pacientu dzives apstakli

125. Gan Daugavpils, gan Aknistes psihoneirologiskaja slimnica pacientu dzives apstakli
kopuma bija labi. Visas abu iestaZu telpas, tostarp pacientu izmitinaSanas telpas, bija laba stavoklr,
tiras, labi apgaismotas (tostarp piekluve dabiskajam apgaismojumam) un védinatas. Jo pasi
attieciba uz Daugavpils psihoneirologisko slimnicu tas ir ievérojams uzlabojums, salidzinot ar
situaciju, ko CPT novéroja 2007. gada.

ArT pacientu istabas abas slimnicas piedavaja pietiekamu dzivojamo platibu. Pieméram, Aknisté
istabas ar trim, ¢etram un piecam gultam bija attiecigi aptuveni 17, 18 un 20 m? lielas. Tapat
DaugavpilT pacientu istabas ar ¢etram un se$am gultam bija attiecigi aptuveni 16 un 24 m?lielas.

Tomér delegacija atziméja, ka lielakaja dala Daugavpils slimnicas lielako telpu daudzas gultas palika
neizmantotas (pieméram, telpa ar ¢etriem pacientiem un devinam gultam),®? aiznemot lielako dalu
stava platibas, kas ievérojami samazinaja pacientu dzives telpu. Nemot véra, ka pacientu skaits
slimnica pédéjos gados ir nepartraukti samazinajies un apmekléjuma laika iestade darbojas krietni
zem oficialas ietilpibas (sk. 119. punktu), batu javeic pasakumi, lai $adas liekas gultas tiktu
likvidétas. Saja konteksta arl jaatzimé, ka CPT ieskata psihiatrisko iestazu pacientu istabas
parasti nevajadzétu uznemt vairak par ¢etriem pacientiem.

126. Turklat delegacija novéroja, ka ar daziem iznémumiem®? pacientu istabas gan Daugavpils,
gan Aknistes psihoneirologiskajas slimnicas bija aprikotas tikai ar gultam un skapjiem; citu mébelu,
pieméram, galdu un kréslu, vai noforméjuma trlkums veicindja bezpersonisku un askétisku
atmosféeru. Vel lielakas bazZas tas radija attieciba uz Aknistes slimnicu, kur pacienti varéja pavadit
vairakus ménesus vai pat gadus. Turklat, lai gan pacientiem abas slimnicas bija atlauts glabat dazus
privatus priekSmetus, daudziem no viniem nebija piekluves slédzamai telpai, kur atstat savas
personiskas mantas.

CPT iesaka Daugavpils un Aknistes psihoneirologiskajam slimnicam veikt pasakumus, lai
nodrosinatu, ka visas pacientu telpas un koplietoSanas telpas ir iekartotas, lai nodrosinatu
piemérotaku terapeitisko vidi; pasi pacienti ir jamudina un jaatbalsta padarit savas telpas
personiskakas. Abas iestadés ar1 javeic pasakumi, lai nodroSinatu pacientiem personisku
sledzamu vietu savam mantam.

127. Abas slimnicas delegacijai tika pazinots, ka pieskirtie resursi ir pietiekami iestazu
vajadzibam, tostarp pacientu nodrosinaSanai ar atbilstoSu partiku. PatieSam, lielaka dala delegacijas
aptaujato pacientu noradija, ka partika bija pietieckama gan kvantitates, gan kvalitates zina.
Delegacija ar1 varéja noveérot, ka abas slimnicas pacientiem tika gatavotas Tpasas maltites atkariba
no noteiktas diétas édienkartes (pieméram, diabétam, vegetara, nieru slimibu gadijuma, biezenu
diétas u. c.).

128. Gan Daugavpils, gan Aknistes psihoneirologiskajas slimnicas pacientu istabas nebija
slégtas, un visi pacienti principa varéja brivi parvietoties savas palatas (art koplietoSanas telpa, kas
bija aprikota ar televizoru, divaniem un soliem) un kontaktéties sava starpa.

Turklat abas slimnicas bija plasi un patikami ara pastaigu laukumi, kas aprikoti ar nojumi un soliniem
vai — ka Daugavpils slimnica — koka paviljoniem. Lai gan vairaki pacienti delegacijai teica, ka viniem
ir atlauts doties pastaigas divas vai pat tris reizes diena, izradijas, ka lielakajai dalai pacientu, kas
izmitinati sleégtas palatas, piekluve pastaigam svaiga gaisa bija ierobezota lidz vienai stundai diena.
Turklat TpaSas bazas rada fakts, ka Aknistes slimnica guloSajiem pacientiem (pieci vizites laika)
netika piedavatas arpustelpu nodarbibas.

92 Tas bija vél pamanamaks nodalu liment: pieméram, 5. nodala, kura bija 46 gultas, apmekléjuma laika bija
tikai 20 pacienti, bet 4. nodala ar 38 gultam — tikai 19 pacienti.
98 Pieméram, Daugavpils psihoneirologiskas slimnicas nepilngadigo pacientu izmitinadSanas telpas bija
atbilstosi iekartotas un patikami noformétas (ar attéliem, augiem utt.).
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CPT iesaka Daugavpils un Aknistes psihoneirologiskajas slimnicas veikt pasakumus, lai
bitiski pagarinatu pacientu ikdienas arpustelpu nodarbibu periodu, ko, ja laikapstakli atlauj,
apvienot ar dazadam organizétam aktivitatém. Mérkim ir jabat nodroSinat, lai visiem
pacientiem butu neierobezota piekluve arpustelpu nodarbibam dienas gaita, ja vien
arstéSanas pasakumu dé| viniem nav jaatrodas palata. Turklat ari guloSi pacienti regulari
javed ara.

129. Vizites laikd Daugavpils psihoneirologiskas slimnicas telpas tika veikta liela rekonstrukcija
vecd trisstavu éka. Delegacijai tika pazinots, ka €ka paredzéta aptuveni simts Aknistes
psihoneirologiskas slimnicas pacientu izmitinaSanai. Tapat tika noradits, ka, tiklidz notiks planota
pacientu parvesSana, attiecigi tiks samazinata Aknistes slimnicas oficiala ietilpiba. CPT veélas
sanemt sikaku informaciju par Latvijas iestazu planiem saistiba ar iepriekSminétas ékas
funkciju.

4, Personals un arstéSana

130. Vizites laika Daugavpils psihoneirologiskas slimnicas® stacionarajos dienestos stradaja 25
pilnas slodzes psihiatri. Medmasu personalu veidoja 148 medmasas, *® 182 masu paligi un
18 sanitari. Papildus tika nodarbinati divi internisti un viens neirologs uz pilnu slodzi, ka arT péc
vajadzibas tika organizétas dazadu specialistu (pieméram, ortopéda, pulmonologa, ginekologa,
pediatra un hematologa) vizites slimnica. Jaatzime arf tas, ka slimnica tika izmantota telemedicinas
sistéma, kas |ava sanemt specialistu attalinatas konsultacijas.

131. Attiectba uz Aknistes psihoneirologisko slimnicu®® nopietnas baZas rada tas, ka iestadé
stradaja tikai viens pilnas slodzes un viens nepilnas slodzes (60%) psihiatrs.®” V&l viens psihiatrs
bija bijis pagarinata slimibas atvalindjuma, un vél Cetras pilnas slodzes psihiatru vietas vizites laika
bija brivas.

lestades veselibas apripes personalu veidoja desmit arstu paligi®® (kuri nodros$inaja 24 stundu
klatbatni), ka art 58 medmasas un 105 masu paligi. Papildus slimnica uz nepilnu slodzi (25%)
stradaja internists, infektologs, kardiologs un radiologs. ®® Citi specialistu pakalpojumi (tostarp
zobarstniecibas pakalpojumi) bija pieejami tuvéjas medicinas iestadés. Turklat iestadé stradaja
122 sanitari un paligdarbinieki.

Diennakts laika slimnica atrodas divi [idz Cetri arstu paligi, tostarp art nedélas nogalés. Bez tam péc
visparéjiem noteikumiem katra palata visu laiku bija divas medmasas, divi sanitari un vairaki
paligdarbinieki, ka arT virsmasa dienas maina (lidz plkst. 15.00) darba dienas.

CPT iesaka Latvijas iestadem veikt nepiecieSamos pasakumus, lai buatiski palielinatu
psihiatru skaitu Aknistes psihoneirologiskaja slimnica; prioritara karta steidzami javeic
pasakumi, lai aizpilditu esosas vakances.

132. Daugavpils psihoneirologiskaja slimnica stradaja ari virkne citu profesionalu darbinieku
(tostarp desmit kliniskie psihologi, tris arodterapeiti un septini fizioterapeiti), lai nodroSinatu citas
arstéSanas formas, iznemot farmakoterapiju. CPT parsteidza Saja slimnica pieejamo terapeitisko,
rehabilitacijas un atpitas pasakumu daudzveidiba. lestadei bija virkne kvalitativu telpu (darbnicas,
fizioterapijas telpas, kabineti, virtuve, skaistumkop$anas studija u. c.), kuras tika organizétas
dazadas aktivitates pacientiem, pieméram, gleznoSana, ziméSana, SuSana, adiSana, mizikas
terapija, keramika, rokdarbi, ést gatavoSana, majturiba, socialo prasmju attistiba utt. Turklat bija
pieejama arT grupu un individuala psihoterapija. Jaatzimé art tas, ka tika pieliktas pales, lai
nepilngadigajiem pacientiem nodroSinatu dazas vinu vajadzibam pielagotas aktivitates un nodarbes
(tostarp individualo psihoterapiju, izglitojoS$as un sporta aktivitates un fizioterapiju).1®

%4 Vizites laika 228 pacienti.

9% Medmasas nebija sanémusas specializétu apmacibu psihiatrija, bet tika apmacitas darba.

9 Vizites laika 325 pacienti.

97 Viens dezlréjoss psihiatrs arpus darba laika.

% Arstu paligi nebija apmactti psihiatrija un galvenokart bija atbildigi par somatiskas apripes nodrosinasanu

pacientiem.

99 Slimnica bija rentgena kabinets, kura uz pilnu slodzi stradaja radiologa paligs.

100 Slimnica tika organizétas specializétas arstnieciskas aktivitates, kas paredzétas bérnu rehabilitacijai
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Bez tam slimnicas telpas izvietotais socialas rehabilitacijas centrs (sk. 121. punktu), kura bija
darbnicas (StGSanas, keramikas, auSanas, rokdarbu, kokapstrades), fizioterapijas un hidroterapijas
telpas, apkalpoja gan stacionaros, gan ambulatoros pacientus.

Tomeér slimnicas vadiba uzskatija, ka tikai aptuveni viena treSdala pacientu regulari bija iesaistiti
kadas psihosocialas rehabilitacijas aktivitatés. Delegacija noradija, ka vairaki pacienti nebija
informéti par viniem pieejamo nodarbibu klastu.

133. Aknistes psihoneirologiskaja slimnica stradaja viens arodterapeits, tris fizioterapeiti un viens
makslas terapeits. Turklat slimnica uz nepilnu slodzi (60%) stradaja kliniskais psihologs, kur$
galvenokart nodarbojas ar izrakstu sagatavo$anu un konfliktu novérSanu.! Slimnicas socialas
rehabilitacijas centrs, kas atrodas atseviSka €ka, ietvéra ziméSanas/adiSanas aktivitasu telpu,
fizioterapijas telpas, mizikas terapijas kabinetu, macibu kabinetu un biblioteku. Delegacijas vizites
laika apkopota informacija liecinaja, ka vidéji 15 pacienti (tas ir, mazak neka 5% pacientu) regulari
piedalijas sociali arstnieciskas un atputas aktivitatés.

134. Rezumeéjot lielakajai dalai pacientu Daugavpils slimnica un lielakajai dalai pacientu Aknistes
slimnica psihiatriska arstéSana parsvard balstijas uz farmakoterapiju. Turklat neviend no
apmeklétajam slimnicam delegacija nesaskatija pieradijumus starpdisciplinarai pieejai pacientu
arstéSana. Abas iestadés tika izmantota standarta veidlapa individudlam arstéSanas planam, ko
sagatavoja arstéjosais psihiatrs un parakstija pacients;'%? plans neatspoguloja starpdisciplinaru
pieeju pacienta arstésana, ka art pacients nebija aktivs dalibnieks plana veidoSana. Taja nebija arT
noraditi konkréti arstéSanas mérki vai pastaviga uzraudziba, kas ietvertu pacienta progresa
izvértéSanu un iespéjamo plana parskatidanu.

135. CPT atzinigi noverté abu apmekléto slimnicu vadibas centienus nodro$inat pacientiem
psihosocialas terapijas un profesionalas aktivitates. Tomér bitu japieliek lielakas pales, lai palielinatu
pacientu skaitu, kuri piedalas Sajas aktivitatés, jo TpasSi Aknistes slimnica, kur $adu pacientu
Tpatsvars bija loti zems. Saja sakara Komiteja ar bazam atzimé, ka Aknistes slimnica im noltkam
nebija pietiekams skaits specializétu darbinieku. Turklat visi pacienti ir pilntba jainformé par
piedavatajam aktivitatem.

Nemot véra ieprieckS§minéto, CPT iesaka Daugavpils un Aknistes psihoneirologisko slimnicu
vadibai lielaku pacientu skaitu iesaistit psihosocialajas rehabilitacijas aktivitatés, sagatavojot
vinus daudz patstavigakai dzivei vai iespéjai atgriezties pie savas gimenes; darba terapijai
jaklust par nozimigu pacientu ilgtermina arstéSanas programmas sastavdalu, nodrosinot
motivaciju, maciSanas un attiecibu veidoSanas prasmju attistibu, specifisku prasmju un
uzlabota pastéla ieguvi. Lai to sasniegtu, atbilstosi japalielina psihologu, darba terapeitu un
citu profesionalu personals.

Turklat Komiteja atkartoti iesaka veikt visu nepiecieSsamo, lai nodrosinatu individuala
arstéSanas plana izstradi katram pacientam (nemot véra akito, ilgstoSo un tiesu medicinas
pacientu ipasas vajadzibas, pédéjas pacientu grupas gadijuma ieskaitot ari nepiecieSamibu
samazinat jebkadu vinu iespéjami radito risku), kur noradits arstéSanas meérkis, izmantotie
arstniecibas lidzekli un atbildigie darbinieki. Pacienti ari jaiesaista So planu izstradé un
istenosana.

136. Apmeklétajas slimnicas problému ar psihotropo medikamentu piegadi kopuma nebija.
Tomér delegacija atziméja, ka abas iestades joprojam liela méra palavas uz pirmas paaudzes
antipsihotiskiem [1dzekliem, nenemot véra to, ka bija pieejami otras paaudzes antipsihotiskie lidzekli.
Lidz ar to daudziem pacientiem paradijas ekstrapiramidali simptomi ka pirmas paaudzes
antipsihotisko lidzeklu lietoSanas blakusparadibas.

(pieméram, multisensora telpa bérniem ar attistibas traucéjumiem, virtuala telpa kustibu koordinacijas
vingrindjumiem caur rotalu, izmantojot videoekranu, horeografiju un deju, smilSu terapiju u. c.).
101 Saskana ar ierakstiem 2022.gada pirmajos Cetros méneSos psihologs veica 65 intervences ar
20 pacientiem.
102 \/eidlapa bija visparigs parskats par planotajiem pasakumiem arstéSanas laika (medikamentu terapija,
biokimiska analize un citas diagnostiskas mediciniskas iejauksanas, planotas citu specialistu konsultacijas un
profesionalas darba terapijas aktivitates, kuras pacients tika iesaistits).

44



Turklat CPT ir spiesta izteikt bazas par gan Daugavpils, gan Aknistes slimnica noveéroto
polifarmacijas praksi, kurai, ka zinams, ir vairakas negativas blakusparadibas.

Nemot véra iepriekSminéto, CPT iesaka parskatit iepriekSminéto psihotropo medikamentu
izrakstisanas praksi Daugavpils un Aknistes psihoneirologiskajas slimnicas. Sada
parskatiS8ana nozimétu pakapenisku lietoto antipsihotisko lidzeklu, Tpasi pirmas paaudzes
medikamentu, skaita samazindSanu un to aizstaSanu ar otras paaudzes antipsihotiskiem lidzekliem
adekvata deva.

137. Attieciba uz Covid-19 pandémijas konteksta veiktajiem pasakumiem abas slimnicas
ievéroja Veselibas ministrijas noradijumus, lai novérstu Sars-Cov-2 virusa izplatiSanos. Péc abu
slimnicu vadibas sniegtas informacijas Covid-19 izraisitu naves gadijumu starp pacientiem nav bijis
un gandriz visi pacienti un darbinieki tika savlaicigi vakcinéti pret Covid-19.

138. Aknistes psihoneirologiskas slimnicas naves gadijumu registra dati liecina, ka no 2019. lidz
2021. gadam slimnicas telpas kopuma mirudi 52 pacienti. Parbaudot 2021. gada miruSo 26 pacientu
mediciniskas kartes, atklajas, ka gandriz visos gadijumos ka naves célonis registréta “hroniska sirds
mazspéja”.

Nemot véra to, ka slimnica atrodas daudzi gados vecaki pacienti ar sirds un asinsvadu slimibam,
CPT iesaka Aknistes psihoneirologiskaja slimnica veikt pasakumus, lai nodrosinatu aktivaku
specialistu iesaistiSanos internas medicinas un kardiologijas jomas, lai nodrosinatu labaku
uzraudzibu un, kur vien iespéjams, pielagotu esoSos arstniecibas protokolus un
polifarmacijas praksi, ka ari biezak veikt psihofarmakologiskas arstéSanas iespéjamo
blakusparadibu skriningu (tas ir, obligatd EKG pirms antipsihotisko zalu terapijas uzsakSanas un
periodiska EKG uzraudziba terapijas pielieto$anas laika).1%®

139. Visparigak rungjot, bazas rada tas, ka, nenemot véra Komitejas konkréto ieteikumu
zinojuma par 2016. gada viziti, slimnica konstatétajos naves gadijumos parasti netiek veikti
pécnaves izmeklgéjumi.®* CPT atkartoti Latvijas iestadem iesaka veikt visu nepiecieSamo —
ieskaitot likumdosanas liment —, lai nodrosinatu, ka ikreiz, kad psihiatriskaja slimnica mirst
pacients, autopsija tiek veikta neatkarigi no ta, vai arsts pirms tam noteicis skaidru
nearstéjamas saslimsanas diagnozi.

5. lerobezojosi lidzekli

140. lerobeZojo3o lidzeklu izmantojumu regulé Arstniecibas likuma (LMT) 69.* pants un Ministru
kabineta noteikumi Nr. 453 (12.07.2016.) par pacientu savaldiSanas kartibu psihiatriskaja iestade.
Tie nosaka, ka psihiatrijas pacientiem, kuri izrada vardarbibu pret citdm personam, vai ja pastav tieSi
draudi, ka pacients psihisku traucéjumu dél var nodarit miesas bojajumus sev vai citdam personam,
var noteikt vienu vai vairakus no Sadiem lidzekliem: fizisku ierobezoSanu (manualu kontroli),
mehanisku ierobeZzoSanu, medikamentu piespiedu ievadiS8anu (Kimisko ierobezoSanu) un
ievietoS8anu novéroSanas palata (noskirsanu).

103 Pieméram, saskanad ar 49 gadus veca miruSa pacienta mediciniskajiem dokumentiem, kur$ cieta no
koronaras sirds slimibas, vina terapeitiskaja protokola bija ieklautas $adas psihofarmaceitisko ltldzek|u grupas
zales: Haloperidols tabletés 10 mg 3x1 (30 mg diena), triheksifenidils tabletés 4 mg 3x1 (12 mg diena),
trifluoperazins 5 mg 3x1 (15 mg diena), klozapins tabletés (200 mg diena), levopromazins 50 mg 3x1 (150 mg
diend), diazepams tabletés 5 mg 2x1 (10 mg diend), natrija valproats 500 mg 3x1 (1500 mg diena),
hlorpromazina injekcija un levopromazina injekcija (tas ir, pieci dazadi antipsihotiskie lidzekli, kamér netiek
veikta EKG kontrole).
104 Likums “Par miruSa cilvéka kermena aizsardzibu un cilvéka audu un organu izmanto$anu medicind”
nosaka, ka patologanatomiska izmekléSana obligati izdarama, ja iesp&jamais naves célonis ir infekcijas
slimiba vai naves célonis ir dzives laika nediagnosticéta slimiba, vai to pieprasa tiesu mediciniska izmeklésana
(6. pants).
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Noteikumi arT paredz, ka ierobezojosos lidzeklus var izmantot tikai k& galéjo lidzekli, un $adu lidzeklu
izmantosana atlauta tikai ar arsta rikojumu (vai arf vin$ par to informéjams, ja arkartas gadijuma tos
noziméjis cits veselibas apripes darbinieks). Pacientus var paklaut mehaniskai ierobeZzoSanai ne
ilgak ka divas stundas; jebkur$ pagarindjums iesp€jams tikai ar arsta rikojumu. Turklat katrs
ierobeZojoso ldzek|u izmantoSanas gadijums ir jaregistré 1pasa registra (papildus pacienta lietai).
uzraugo$ajam personalam ir pienakums ik péc 15 mintatém registrét pacienta stavokli jpasa zurnala.
Noteikumi arT paredz, ka péc ierobezojoSo [idzeklu nonemsSanas pacientam japaskaidro to
pieméroSanas iemesili.

141. Delegacijas apkopota informacija liecina, ka gan Daugavpils, gan Aknistes
psihoneirologiskaja slimnica ierobezojoSie Iidzekli kopuma tika pieméroti saskana ar
iepriekSminétajam juridiskajam prasibam (tomér sk. 143. punktu). Konkréti, neviena no
apmeklétajam iestadém nebija parmérigi izmantoti ierobeZojosie Iidzekli.’® Turklat delegacija tika
informéta, ka abas slimnicas netiek praktizéta individuala izolé$ana.

142. Abas slimnicas medmasu personals izmantoja mehaniskos ierobeZojumus (piestiprinadanu
pie gultas ar auduma siksnam) tam paredzétas telpas, kas nodroSinaja atbilstoSu privatumu
ierobezotajiem pacientiem. Daugavpilt laiku pa laikam piestiprinasana tika pielietota kombinacija ar
trankviliz€joSu medikamentu injekciju, kas parasti tika veikta ierobeZojo$as epizodes sakuma.

No intervijam ar pacientiem un darbiniekiem un iepaziSanas ar attiecigo dokumentaciju atklajas, ka
piestiprina8anas ilgums parasti neparsniedz vienu stundu un pasakuma pieméroSanas laika telpa
pastavigi atradas veselibas apripes darbinieks, kurs registréja pacienta stavokli ik péc 15 minatém.
Slgiet ar1, ka péc katra piestiprinasanas gadijuma attiecigajam pacientam tika dota iespé&ja apspriest
S0 epizodi ar veselibas apripes personalu.

143. At3kiriba no Daugavpils slimnicas, kur gan mehanisko, gan medikamentozo ierobezoSanas
lldzeklu izmantoSana tika atbilstoSi registréta attiecigaja zurnala, Aknisté Sada uzskaite tika veikta
tikai saistiba ar medikamentozas ierobeZo$anas pielieto§anu’® (gan centralaja, gan nodalu limena
registros). Atzistot, ka piestiprinaSana $aja iestadé tika izmantota tikai reti, CPT iesaka Aknistes
psihoneirologiskaja slimnica veikt pasakumus, lai nodrosinatu, ka katrs pacienta mehaniskas
ierobezosanas gadijums tiek registréts ipasa Sim nolikam izveidota registra. lerakstos
janorada ierobezoSanas sadkuma un beigu laiks; konkréta gadijuma apstakli, ierobezoSanas
pamatojums; [émumu pienémusa vai apstiprindjusa arsta vards; kad pacients informéts un parskats
par traumam, ko guvusi pacienti vai darbinieki.

144. Nenemot véra konkréto CPT ieteikumu péc 2016. gada vizites un pretéji LMT 69'. panta
7. punkta noteiktajai prasibai, ka “ierobezojosus lidzeklus piespiedu karta pacientam drikst piemérot
tikai tad, ja pacients stacionéts psihiatriskaja arstniecibas iestadé bez vina piekriSanas”, pacientus
abas slimnicas varéja ierobezot pret vinu gribu, un Saja zina netika noskirti brivpratigie un piespiedu
pacienti. CPT atkartoti iesaka parskatit pacienta juridisko statusu, ja tiek uzskatits, ka
brivpratigam pacientam ir japieméro ierobezojosie lidzekli, un pacients tam nepiekrit.

105 Saskana ar registriem laika posma no 2021. gada maija lldz 2022. gada maijam Daugavpils slimnica bijusi
39 mehanisko ierobezojumu gadijumi un 51 kimisko ierobeZojumu epizode. Aknistes slimnica 2021. gada bija
97 Kimisko ierobezojumu gadijumi un 43 no 2022. gada janvara lidz maijam.
106 Antipsihotisko zalu (vairuma gadijumu hlorpromazina vai haloperidola) vai antipsihotisko un anksiolitisko
[tdzeklu (diazepama) kombinacijas intramuskulara injekcija.
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6. Tiesiskie aizsardzibas pasakumi

a. ievietoSanas un izrakstiSanas kartiba

145. Tiesiskais reguléjums, kas regulé civila rakstura piespiedu hospitalizaciju psihiatriskaja
iestade, ir palicis nemainigs kopS CPT 2016. gada vizites. Atgadinam, ka saskana ar LMT 68. pantu,
ja nepiecieSams ievietot pacientu psihiatriskaja iestadé bez vina/vinas piekriSanas, tris psihiatru
konsilijs izmeklé pacientu 72 stundu laika no vina/vinas piespiedu hospitalizacijas un 24 stundu laika
rakstveida informé kompetento tiesnesi, pievienojot savu lemumu par piespiedu hospitalizaciju.
Nakamo 72 stundu laika tiesnesim jaizskata lietas materiali slimnica notieko$a slegta sédé un jalem;
par pacienta ievietoSanu slimnicd uz laika periodu lidz diviem méneSiem vai vinal/vinas
atbrivo$anu.®” Lémumu nostta pacientam un vina parstavim, kur$ to var parstdzét desmit dienu
laikd. Turpmakus pacienta piespiedu hospitalizacijas pagarindjumus — katru uz laiku, kas
neparsniedz seSus ménesus — tiesnesis var atlaut atbilstosi psihiatru konsilija ieteikumam, ievérojot
tadu pasu kartibu ka sakotnéjas hospitalizacijas gadijuma. Turklat pasi pacienti ir tiesigi ik péc diviem
ménesiem pieprasit, lai vinu hospitalizaciju izskatitu tiesa.

146. Ka jau minéts 120. punkta, no vairak neka 500 pieaugusiem civilajiem pacientiem, kuri
delegacijas vizites laika atradas abas slimnicas, nevienam nav notikusi hospitalizacija psihiatriskaja
arstniecibas iestadé bez vina piekriSanas saskana ar LMT 68. pantu. Tapéc visi civilie pacienti tika
klasificéti ka “brivpratigie”. Gan Daugavpils, gan Aknistes psihoneirologiskaja slimnica delegacijai
pastastija, ka piespiedu hospitalizacijas procedira praksé tiek piemérota loti reti.*’®

Vienlaikus lielaka dala nodalu Aknisté un puse no nodalam DaugavpilT bija slégtas, un lielakajai dalai
“brivpratigo” pacientu nebija atlauts atstat savas palatas (vai slimnicu) bez personala vai gimenes
locekla pavadibas. Turklat, ka jau noradits, nebija nekas neparasts, ka Sadiem pacientiem tika
pieméroti ierobezojosie lidzekli.

Vairaki pacienti abas slimnicas apgalvoja, ka darbinieki un/vai gimene vinus ir parliecinajusi piekrist
vinu hospitalizacijai un uznemsanas bridi parakstit attiecigo piekriSanas veidlapu. Daudzi aptaujatie
pacienti, Skiet, nezinaja, ka piekriSana hospitalizacijai paredz iespéju tikt izrakstitam péc vinu pasu
pieprasijuma. Vairaki no viniem delegacijai noradija, ka vélas pamest slimnicu; tomér Skiet, ka
praksé pacienti parasti tiek izrakstiti tikai tad, ja tika konstatéts, ka gimenes locekli sp€j un vélas par
viniem rupéties. Lidz ar to, péc CPT domam, Sadiem pacientiem de facto tika atnemta briviba bez
tiesiskajiem aizsardzibas Iidzekliem, kas saistiti ar piespiedu ievietoSanu psihiatriskajas iestadés.

147. Pacientiem, kuriem bija ierobezota ricibsp&ja un kuri atradas aizgadniba, piekrisanas
veidlapu parakstija gan pacients, gan aizbildnis (lai gan aizbildni nav kompetenti pienemt Iemumus
par ierobeZotas tiesiskas ricibspéjas pilngadigu personu hospitalizaciju).%® Ka jau minéts, Aknistes
slimnica atradas aptuveni 80 pacienti, kuriem bija tiesas noziméts aizbildnis. Delegacijai bija skaidrs,
ka daudzi no Siem pacientiem nemaz nevaréja sniegt informétu piekriSanu savai hospitalizacijai (vai
arstniecibai) nopietnu kognitivo nepilntbu dél, un slimnicas personals pilntbd piekrit Sim
novértéjumam. Lidz ar to CPT ir nopietnas bazZas par to, ka vadiba uzskatija, ka attiecigie pacienti
ir brivpratigi. Komitejas ieskata viens no iesp&jamiem risinajumiem butu $adiem pacientiem piemérot
LMT paredzéto piespiedu hospitalizacijas procediru.

107 Tiesas sédé piedalds pacients (ja to atlauj vina veselibas stavoklis), vina parstavis vai advokats un
slimnicas parstavis. Ja pacientam nav likumiska parstavja, tiesnesis nekavéjoties lidz Latvijas Zvérinato
advokatu padomi nozimét advokatu pacienta intereSu parstavibai.
108 Daugavpils psihoneirologiskaja slimnica 2020. gada bijusas tikai astonas civilas piespiedu hospitalizacijas
(kopa 3484), bet 2021. gada — 14 (kopa 2949). Kop$ 2022. gada janvara nav bijis neviena piespiedu
hospitalizacijas gadijuma. Aknistes psihoneirologiskaja slimnica delegacija tika informéta, ka piespiedu
hospitalizacijas procedira pédejo divu I1dz tris gadu laika piemérota tikai daZas reizes.
109 2013. gada Latvija tika atcelts ricibsp&jas pilnigas atnemSanas un pilnigas aizbildniecibas tiesiskais
institlts. AtbilstoSi grozitajam Civillikuma 217. panta 1. punktam, 357. un 356. pantam "personai ar gariga
rakstura traucéjumiem" ricibspéja var tikt ierobeZota tada apjoma, kada ta nespéj saprast savas darbibas
nozimi vai nespé€j savu darbibu vadit, ja tas ir nepiecieSams attiecigo personu interesés un ja tas ir vienigais
veids, ka tas pasargat. Vienlaikus pilngadigas personas nav ierobeZojamas personiskajas nemantiskajas
tiestbas. Saskana ar Civilkodeksa 364! pantu personai noteikto ricibspéjas ierobezojumu parskata
kompetenta tiesa ne retak ka reizi septinos gados.
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148. CPT iesaka Daugavpils un Aknistes psihoneirologisko slimnicu un, ja nepiecieSams,
citu psihiatrisko iestazu vadibai veikt pasakumus, lai nodrosinatu visu civilo pacientu tiesiska
statusa parskatiSanu, nemot véra iepriekSminétas piezimes. Butu javeic pasakumi, lai
informétu kompetento tiesu par visiem pacientiem, kuri:

- iestajusies slimnica brivpratigi un izsaka veléSanos izrakstities no slimnicas,
tacu viniem vél ir nepiecieSama stacionara apriipe;

- vairs nav speéjigi dot savu piekriSanu hospitalizacijai un/vai arstésanai
(neatkarigi no ta, vai vinu tiesiska ricibspéja ir daléji ierobezota).

149. CPT ar bazam atziméja, ka, nenemot véra ipaso ieteikumu, ko Komiteja vairakkart izteikusi
iepriekS€jos viziSu zinojumos, tiesneSiem joprojam nebija piendkuma lugt arpus slimnicas
praktizéjosa psihiatra atzinumu (un vini praksé arT to nelidz), lemjot par civilpersonas piespiedu
hospitalizaciju. Ka jau iepriek$ ir uzsverusi CPT, lemjot par piespiedu ievietoSanu psihiatriskaja
iestade, janodrosina garantéta neatkariba un objektivitate, ka art objektiva psihiatriska ekspertize.

CPT atkartoti iesaka Latvijas iestadem veikt nepiecieSamo, lai nodrosinatu, ka, lemjot par
civilpersonu piespiedu hospitalizaciju un hospitalizacijas pagarinasanu, tiesai vienmeér
jasanem atzinums no psihiatra, kur$ nav saistits ar to psihiatrisko iestadi, kura attiecigo
pacientu uznem.

150. Attieciba uz personas piespiedu ievietoSanu psihiatriskaja slimnica uz tiesu ekspertizes
pamata,'’®$adu arstéSanu kriminaltiesa nosaka uz nenoteiktu laiku.''* Tomér attiecigais pacients,
vina likumigais parstavis vai tuvs radinieks ik péc trim ménesSiem var pieprasit piespiedu ievietoSanas
psihiatriskaja slimnica parskatidanu tiesa. Ja $ada liguma nav, tiesa ievietodanu izskata péc savas
iniciativas reizi gada (pamatojoties uz tas slimnicas psihiatriskas komisijas zinojumu, kura persona
ievietota).!12

151. Parbaudot attiecigas lietas Daugavpils psihoneirologiskaja slimnica, atklajas, ka parasti tika
ieveroti tiesas izvértéjumam noteiktie procesualie termini un pacientiem vienmer bija privatais vai ex
officio advokats, kur$ bija klat tiesas sédés. Tomér Saja procesa tiesnesis pacientus parasti
neapmeklgja, bet gan néma véra slimnicas vértéjumu, ka attiecigais pacients veselibas stavokla dé|
ir nespéjigs piedalities tiesas séde. CPT atkartoti iesaka Latvijas iestadem veikt nepiecieSamos
pasakumus —izmantojot atbilstoSas metodes —, lai nodrosinatu, ka parasti tiesnesis uzklausa
tiesu psihiatriskas medicinas ekspertizes pacientus klatienes tiesas sédés.

Turklat CPT uzskata, ka no slimnicas, kura atrodas pacients, neatkariga psihiatriskas
ekspertizes atzinuma izdoSana sapratiga laika perioda tiesu ekspertizes noteiktos
uznemsanas gadijumos kalpo ka papildu, svarigs droSibas lidzeklis. Tas jo ipaSi attiecas uz
pacientiem, kuri $aja slimnica jau ir pavadijusi ilgu laiku.

b. aizsardziba hospitalizacijas perioda

152. Gan Daugavpils, gan Aknistes psihoneirologiskaja slimnica tikko uznemtajiem pacientiem
tika lGgts divas vietas parakstities veidlapa "piekriS8ana hospitalizacijai un arstéSanai", attiecigi
piekritot uznems$anai un arstniecibai. *** Tadéjadi pacienti, piekritot arstéSanai jau pasa
hospitalizacijas sakuma — pirms klinisko indikaciju noteikSanas konkrétam arstéSanas veidam —,
deva visparéju piekriSanu jebkurai arstéSanai, ko arstéjosais arsts uzskatija par nepiecieSamu.
PatieSam, abas iestadés pacientu vidu bija plasi izplatits uzskats, ka viniem nebija citas izvéles, ka
vien pienemt jebkadu arsta ieteikto arstéSanu. Turklat piekriSanas veidlapa nebija noradits, ka
pacienti péc tam var atsaukt sakotnéjo piekriSanu arstéSanai, un daudzi pacienti noradija, ka vini
nav bijusi informéti par $adu iespéju.

110 Tas nozimég, ka pacienti tiek atziti par ne (pilniba) kriminali atbildigiem par savam darbibam, bet tiek
uzskatiti par bistamiem.
111 Lidz bridim, kad “(..) attieciga persona ir izveselojusies vai tas veselibas stavoklis uzlabojies tiktal, ka $ada
arstéSana vairs nav nepiecieSama.” (Kriminallikuma 69. panta 4. dala).
12Kriminalprocesa likuma 607. un 608. pants.
113 pédéja sadala bija ieprieks iespiests pazinojums, ka pacients ir informéts par arstéSanas mérkiem, riskiem,
sekam un metodem.
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Tadejadi ir skaidrs, ka piekriSanu arstéSanai, ko pacienti devusi uznems$anas bridi, nevar uzskatit
par “informétu piekrisanu”.

153. CPT vélas uzsvert, ka saskand ar visparéjo principu visu kategoriju pacientiem ar
psihiskiem traucéjumiem (t. i., brivpratigiem vai piespiedu kartas, civilas vai tiesu medicinas, ar pilnu
vai ierobezotu ricibspéju) ir jarada tads stavoklis, lai vini varétu sniegt brivu un informétu piekrisanu
arstéSanai.''* PiekriSana arstésanai var tikt kvalificéta ka briva un informéta tikai tad, ja ta ir balstita
uz pilntgu, precizu un saprotamu informaciju par pacienta stavokli, piedavato arstésanu un tas
iespéjamam blakusparadibam, ka art par iesp€ju atsaukt piekriS8anu, un ja attiecigais pacients ir
Spéjigs dot derigu piekriSanu bridT, kad ta tiek lagta. Turklat ir svarigi, lai visi pacienti, kuri devusi
piekriS8anu arstésanai, tiktu pastavigi informéti par savu stavokli un viniem pieméroto arstéSanu un
viniem bitu iespéja jebkura laika atsaukt savu piekriS8anu. Jebkadas atkapes no §& pamatprincipa
butu jabalsta tiesibu aktos un jaattiecina tikai uz skaidri un stingri noteiktiem arkartas apstakliem, ka
arT japapildina ar atbilstodiem aizsardzibas pasakumiem.

CPT iesaka Latvijas iestadem veikt nepiecieSamos pasakumus, lai attiecigos tiesibu aktus un
praksi saskanotu ar iepriekSminétajam prasibam. Jo 1pas$i javeic pasakumi, lai nodroSinatu,
ka:

- visiem pacientiem ir iespéja dot brivu un informétu piekriSanu arstésanai,
sistematiski sniedzot pilnigu, skaidru un precizu informaciju par vinu stavokli,
piedavato arstéSanu un tas iespéjamam blakusparadibam, ka ari par iespéju
atsaukt savu piekrisanu;

- sistematiski tiek noverteta pacienta spéja sniegt derigu piekriSanu savai
arstesanai;

- otrs psihiatra atzinums (t. i., no psihiatra, kurs nav iesaistits attieciga pacienta
arstésana) tiek lagts jebkura gadijuma, ja pacients nepiekrit arstéjosa arsta
piedavatajai arstésanai;

- pacienti var apstridéet Iemumu par piespiedu arstéSanu neatkariga aréja iestade
un tiek rakstveida informéti par Sim tiesibam.

154. Gan Daugavpils, gan Aknistes psihoneirologiskaja slimnica tikko uznemtie pacienti parasti
informaciju par pacienta tiesibadm un slimnicas iek8&jiem noteikumiem sanem mutvardos. Delegacija
art atziméja, ka Sada informacija bija izvietota nodalu gaitenos. Tomér, cik delegacija varégja
parliecinaties, nesen ieradusies pacienti joprojam parasti nesanéma bukletu vai informativo lapu par
vinu tiesibam un iestades noteikumiem, nenemot véra ipaso ieteikumu, ko Komiteja atkartoti izteica
péc iepriekS&jiem apmekléjumiem.

CPT atkartoti iesaka pacientiem péc uznemsSanas psihiatriskaja iestadé (un vinu
gimeném/aizbildniem) sistematiski izsniegt informativu bukletu, kura izklastiti slimnicas
iekSejie noteikumi un pacientu tiesibas, tostarp informacija par juridisko palidzibu,
uznemsanas parskatiSanu, piekriSanu arstéSanai un sudzibu iesniegSanas procediram. Sim
bukletam jabut pieejamam atbilstoSajas valodas, un pacientiem, kuri to nespéj saprast, ir
janodrosina nepiecieSama palidziba.

155. Pacienti varéja iesniegt sudzibas dazadam aréjam iestadem, tostarp Veselibas inspekcijai
un Tiesibsarga birojam, kas art regulari veica parbaudes un uzraudzibas vizites. Turklat abas
slimnicas palatas koplietoSanas telpas bija stidzibu kastite, kura pacienti varéja iesniegt sidzibas
par visiem slimnicas dzives aspektiem.

156. Attieciba uz pacientu saskarsmi ar arpasauli, viziSu, talruna zvanu un korespondences
kartiba abas apmeklétajas iestadés bija atbilsto$a un neprasa nekadus ipasus komentarus.

114 Proti, personas ievietoSana psihiatriskaja iestadé bez vina/vinas piekriS8anas neatkarigi no ta, vai ta notiek
civilprocesa vai kriminalprocesa ietvaros, nedrikst liegt iespéju sniegt informétu piekrisanu arstésanai.
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| PIELIKUMS
CPT delegacijas apmeklétas iestades

Tiesibaizsardzibas iestades

. Rigas regiona parvaldes Kartibas policijas parvaldes Islaicigas aizturéSanas birojs

. Daugavpils policijas iecirknis

. Jékabpils policijas iecirknis

. Ogres policijas iecirknis

. Daugavpils pasvaldibas policijas iecirknis

. Daugavpils patvéruma meklétaju izmitinasanas centrs

. Mucenieku patvéruma meklétaju izmitinaSanas centrs

. Valsts robeZsardzes aizturéSanas telpas starptautiskaja lidosta Riga
Cietumi

. Daugavgrivas cietums

. Jelgavas cietums

. Rigas Centralcietums

Psihiatriskas slimnicas

. Aknistes psihoneirologiska slimnica
. Daugavpils psihoneirologiska slimnica
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II PIELIKUMS

Valsts iestazu un organizaciju saraksts, ar kuram CPT delegacija apspriedas

A. Vietéjas iestades

Tieslietu ministrija
Janis BORDANS
Anda SMILTENA
Dmitrijs KALINS
Kristine KIPENA

Veselibas ministrija
Daniels PAVLUTS
Dace SPALINA
Boriss KNIGINS
Sanita JANKA
Marika PETROVICA

Ineta BUMANE

Rimma BELIKOVA

Marta KRIVADE
Karlis PANTELEJEVS

Indira BALCERE

Labklajibas ministrija
Gatis EGLITIS
Aldis DUDINS

lekSlietu ministrija
Janis BEKMANIS
Gatis SVIKA
Imants ZAKIS

Didzis MEZJANIS
Normunds GRUBIS

Andris ZELLIS

Inese BUTANE

Ministrs
Valsts sekretara vietniece
leslodzijuma vietu parvaldes priek3nieks

Nozaru politikas departamenta Kriminalsodu
izpildes politikas nodalas vaditaja

Ministrs

Ministra juriskonsults

Valsts sekretara vietnieks finansu jautajumos
Veselibas apripes departamenta direktore

Veselibas apripes departamenta Integrétas
veselibas apripes nodalas vaditaja

Veselibas aprupes organizacijas
departamenta veselibas aprupes nodalas
vaditaja

Veselibas apruapes organizacijas
departamenta veselibas aprupes nodalas
vecaka eksperte

Vesellbas ministra padomniece politikas
planoSanas jautajumos

Eiropas lietu un starptautiskas sadarbibas
departamenta vecakais eksperts

Veselibas apripes departamenta Integrétas
veselibas apripes nodalas vecaka eksperte

Ministrs

Socialo pakalpojumu un invaliditates politikas
departamenta direktors

Valsts sekretara vietniece
Nozares politikas departamenta direktors

Nozares politikas departamenta direktora
vietnieks

lek&é&jas drosibas biroja galvenais inspektors

Valsts policijas priekSnieka vietnieks, Galvenas
administrativas parvaldes priek8nieks

Valsts policijas priekSnieka vietnieks, Galvenas
kartibas policijas parvaldes priek3nieks

Valsts policijas Galvenas kriminalpolicijas
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Renate SIRSNINA

Arlietu ministrija
Elina GOSKINA

B. Latvijas Tiesibsarga birojs

Juris JANSONS
Ineta PILANE

Liene NAMNIECE-BERZINA
Evita BERKE

C. Nevalstiskas organizacijas

Latvijas Cilvéktiesibu centrs

parvaldes Kriminalizliko$anas vadibas
parvaldes priekSnieka vietniece

Valsts robeZsardzes AtgrieSanas un
patvéruma lietu nodalas galvena inspektore

Starptautisko organizaciju un cilvéktiesibu
departamenta tre$a sekretare
CPT sadarbibas koordinatore

Tiesibsargs

Tiesibsarga vietniece, Pilsonisko un politisko
tiesibu nodalas vaditaja

Prevencijas dalas vaditaja

Komunikacijas un starptautiskas sadarbibas
dalas vaditaja

Resursu centrs cilvekiem ar garigiem traucéjumiem ZELDA
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