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Informacéni pfehledy jsou vydavany pod dohledem vykonného tajemnika vyboru CPT. Jejich cilem je pfedstavit
standardy vyboru CPT v klicovych otdzkach. Nejsou vSak vycerpavajici, zejména pokud jde o odkazy na zpravy
0 navstévach zemi.

Zeny ve véznicich

Uvod

Pii plnéni svého mandatu se vybor CPT snaZi pfezkoumavat zachazeni a podminky u vSech
kategorii véznénych osob, v&etnd Zen. Zeny obvykle tvoii velmi malou mensinu z celkové
vézeniské populace, i kdyz v n&kterych zemich jejich podil roste.! Dulezité je, Ze se vyznaduji
zvlastnimi potiebami a zranitelnosti, které se 1isi od potieb a zranitelnosti muzi. V kombinaci
S témito rozdily predstavuje skutecnost, ze je zen mnohem ménég, pro vézeiiskou spravu fadu
problémt, které Casto vedou k méné pfiznivému zachazeni s véznénymi Zenami ve srovnani
s véznénymi muzi. To vyplyva ze skutecnosti, ze vézenska pravidla a zatizeni byla vyvinuta pro
vézeniskou populaci, v niZ jsou za normu povazovani vézni muzského pohlavi.

At uz jsou zeny veéznény nebo ne, musi mit zakladni pravo nebyt piimo ¢&i neptfimo
diskriminovany na zakladé svého biologického pohlavi nebo genderu. Skute¢na rovnost mize
vyzadovat ptijeti zvlastnich opatieni k feSeni stavajicich nerovnosti. Jako je tomu ve spole¢nosti,
od vézenské spravy mohou byt vyzadovana zvlastni opatieni, ktera zajisti, Ze zeny budou pozivat
stejna prava jako muzi. Rostouci uznani ptinost plného zohlednéni skute¢né rovnosti Zen a muzi
ve vSech oblastech tvorby politik by se melo rozsifit i na prevenci Spatného zachazeni ve
véznicich. Je proto tieba vyvinout vétsi usili, aby byl zajiStén monitoring véznic, ktery by se
zameétoval na rovnost Zen a muzl a potencialni ndsobeni problémt, jimz zeny ve véznicich celi.

Zeny ve véznicich predstavuji skupinu se zvlagtnimi potiebami, které jsou biologicky i genderové
specifické. Nékteré véznéné zeny jsou také zvlasté zranitelné vzhledem ke své socialni situaci a
kulturnim rolim. Existuje riziko, Ze na zvlastni potfeby Zen nebude bran ohled, zejména proto, zZe
jsou mensinovou kategorii véziii. Pii zachdzeni s véznénymi Zenami je dilezité zohlednit fadu
faktort, zejména jakoukoli formu fyzického, sexualniho nebo psychického nasili, vcetné
domaAciho nasili, kterému mohly byt vystaveny pfed uvéznénim, vysokou miru potieb v oblasti
péce o duSevni zdravi, vysokou miru zavislosti na drogach nebo alkoholu, zvlastni potteby
Vv oblasti péCe o zdravi (naptiklad co se tyce reprodukéniho zdravi), odpovédnost za péci o jejich
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SPACE | v roce 2015 uvedl, ze medianovy podil Zen na celkové vézeiiské populaci €inil 5,2 %, coz je nartst

oproti 4,7 % v roce 2013, a to navzdory poklesu absolutnich po¢ta ve stejném obdobi. V roce 2015 mélo jen velmi
malo stati Rady Evropy celkovy podil zen ve véznicich vyssi nez 7 %.




déti nebo rodinu a vysokou pravdépodobnost viktimizace a opusténi ze strany rodiny po
propusténi.?

o Zeny by mély byt drzeny v prostiedi, které odpovida jejich potiebam. Problémy spojené s tim, Ze
je tieba zajistit zvlastni umisténi pro maly pocCet uvéznénych zen vsak casto vedou k tomu, Ze
mist, kde jsou zeny drZeny, je jen omezeny pocet (a jsou v n€kterych piipadech daleko od svych
domovii a rodin, véetné nezaopatienych déti®) a navic v prostorach, které byly ptivodné uréeny
pro vézn& muzského pohlavi (a miize se stat, Ze je s nimi Zeny sdileji?).

o Tento informacni pichled piedstavuje hlavni standardy, které vybor CPT dosud vypracoval
v souvislosti s dospélymi Zenami ve véznicich. Jeho cilem neni pokryt celou $kalu standarda
platnych obecn€ pro vSechny v€znéné osoby, véetné zen. Mnohé z feSenych otazek se mohou
analogicky vztahovat i na jiné kategorie véznénych osob, jako jsou transgender osoby nebo
véznéné mladistvé Zeny.

o Standardy CPT v této oblasti se vyvijeji. Nemély by byt vnimany oddélené¢ od mezinarodnich
nastroji, jako je Evropska iimluva o lidskych pravech a pfislusna judikatura Evropského soudu
pro lidska prava, Evropska vézenska pravidla Rady Evropy,® Pravidla OSN pro zachazeni
S véznénymi zenami a pro nevazebni opatieni pro pachatelky trestnych Cind (,,Bangkokska
pravidla®)’ a Standardni minimalni pravidla OSN pro zachazeni s vézni (,,pravidla Nelsona
Mandely*).2

1. Vhodné ubytovani

o Vybor CPT doporucil vézenskym spravam, aby upustily od velkokapacitniho ubytovani a
uprednostnily mensi obytné jednotky. Zeny nejsou vyjimkou: mensi obytné jednotky umoziuji
piistup, ktery je 1épe pfizplisoben jejich zvla§tnim potiebam.®

o Podle zkusenosti vyboru CPT se sice nasili mezi Zenami ve véznicich jist¢ mize vyskytovat, ale
mnohem Ccast&j$Sim jevem je nasili na Zenach pachané ze strany muzii (a zejména sexualni
obt&Zovani, véetné slovnich ttoki se sexualnim podtextem). Zeny ve véznicich by proto mély byt
umistény zasadné¢ v ubytovacich prostorach, které jsou fyzicky oddéleny od prostor
obyvanych muzi, pokud jsou drzeni ve stejném zafizeni.'

o Vybor CPT se setkal s nékterymi specifickymi situacemi, kdy véznice umoziuji muzim a
Zenam sdilet ubytovaci jednotku ve snaze o ,,normalnost“, tj. podporu Zivotnich podminek,
které se co nejvice blizi podminkam ve spolecnosti, pficemz vézni prebiraji odpoveédnost za sviij
zivot. Je vsak tieba vénovat velkou pozornost stanoveni a dodrzovani kritérii pro zafazovani
veéziti muzského i Zzenského pohlavi do téchto jednotek a zajistit piisny dohled nad vztahy mezi
doty¢nymi vézni. Je ziejmé, Ze osoby, které by mohly zneuzivat jiné nebo které jsou viaci
zneuzivani obzvlasté nachylné, by do takové jednotky nemély byt umistovany. At uz je
uspofadani jakékoli, je nezbytné, aby byla pfijata proaktivni opatfeni k prevenci sexualniho
zneuzivani v pripadech, kdy se vézni muzského a Zenského pohlavi ve vézeniském prostiedi
dostanou do kontaktu.™

2 Irsko: navstéva 2014, odstavec 86. Viz také naptiklad pravidla &. 41, 42 a 44 pravidel OSN pro zachazeni
s véznénymi Zenami a pro nevazebni opatfeni pro pachatelky trestnych ¢int (,,Bangkokska pravidla®).

Irsko: navstéva 2014, odstavec 110.

Viz napt. Ukrajina: navstéva 2000, odstavec 77.

Vynatek z 10. obecné zpravy o ¢innosti CPT, odstavec 21.

Doporuceni Vyboru ministri Rady Evropy Rec (2006) 2 pfijaté dne 11. ledna 2006.

Rezoluce Valného shroméazdéni Organizace spojenych narodl 65/229 ptijata dne 21. prosince 2010.
Rezoluce Valného shromazdéni Organizace spojenych naroda 70/175, ptiloha, ptijata dne 17. prosince 2015.
® Gruzie: navstévy v letech 2003-2004, odstavec 86; Slovinsko: navstéva 2006, odstavce 52 a 55; Spojené
krélovstvi (Skotsko): nav§téva 2012, odstavec 44.

10" 10. obecna zprava o ¢innosti CPT, odstavec 24.

11 Dénsko: navstéva 2014, odstavec 31.
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Vybor CPT se ve véznicich setkal s mnoha zenami, kterym z ruznych divoda nebylo poskytnuto
vhodné ubytovani. To malo zafizeni zfizenych pro zeny byva nékdy pieplnéno. Piesto nejsou
zenam, které nemaji kam jit (napiiklad tam, kde neni k dispozici zadnd nocleharna pro
bezdomovce), nabizena opatfeni v oblasti pfedéasného propusténi zamySlena pro piipad
pieplnénosti véznic.'? Nedostatek kapacit'® nebo vhodnych specializovanych zafizeni pro zeny,*
pozadavek na oddéleni kategorii vézni (vazba/odsouzeni; kratké/dlouhé tresty; preventivni
detence) nebo skutec¢nost, Ze v zafizeni je umisténa pouze jedna Zena, mohou vést k tomu, Ze Zena
je po delsi dobu umisténa v oddile s nepfiméfené omezujicim rezimem,'® nebo mtize byt de facto
vystavena rezimu podobnému samovazb&.'® V takovych piipadech by mély organy usilovat o
pfemisténi zeny do vhodného ubytovani; pokud takové pfemisténi neni mozné, mély by organy
vyvinout nezbytné Usili, aby Zen¢ poskytly smysluplné ¢innosti mimo celu a odpovidajici
kontakt s lidmi."

Rovny pristup k aktivitam

Zeny ve véznicich by mély mit pfistup ke komplexnimu programu smysluplnych &innosti
(prace, odborna ptiprava, vzdélavani a sport) na stejné irovni jako muzi. Delegace vyboru CPT
pii navstévach az prilis Casto zjistuji, Ze véznénym Zenam jsou nabizeny ¢innosti, které jsou pro
né povazovany za ,,vhodné“ (napf. Siti nebo rucni prace), a jsou vylouceny z mnohem vétsiho
poctu odbornych ptiprav vyhrazenych muzim. Maly pocet zen miiZe znamenat, Ze se nepovazuje
za realizovatelné, aby se zfidily dilny ur¢ené vyhradné Zenam. Takovy diskrimina¢ni ptistup vSak
miiZe pouze posilovat zastaralé stereotypy o spolecenské roli zen.®

Lze také zvazit nabidku €innosti ve véznicich, v¢etné pfistupu k pobytu na vzduchu, kterych se
mohou uéastnit muZi i Zeny spoleéné,’® pokud s tim ziucastnéné osoby souhlasi a pokud jsou
tyto osoby peclivé vybrany a maji nalezity dohled.?

Odpovidajici hygiena a zdravotni péce
Hygiena

Zvlastni poti‘eby Zen v oblasti hygieny by mély byt odpovidajicim zpusobem feseny. Dulezity
je zejména snadny pfistup k hygienickym zafizenim a umyvarnam, dostateCné mnozstvi
zakladnich hygienickych potieb, jako jsou hygienické vlozky a tampony, a bezpecna likvidace
predmétii potiisnénych krvi. Neposkytnuti téchto véci zenam ve véznicich mlize samo o sobé
znamenat ponizujici zachazeni.?

Vsichni vézni by méli mit neustaly pFistup k toaletdm. Je nepfijatelné, aby v piipadé, Ze neni
k dispozici hygienické zafizeni v cele, nebyl zajistén snadny ptistup k toaletdm z divodu nizkého
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Irsko: navstéva 2014, odstavce 89 a 91.

Irsko: navstéva 2014, odstavec 97; Spojené kralovstvi (Skotsko): navstéva 2012, odstavec 44.

Spanélsko: navstéva 2007, odstavec 100; Spojené kralovstvi (Skotsko): navitéva 2012, odstavec 64.

Lucembursko: ndvstéva 2015, odstavec 43.

LotySsko: navstéva 2007, odstavce 70 a 72; Némecko: navstéva 2013, odstavce 26 a 28.

Lichtenstejnsko: ndvstéva 2016, odstavec 36; o zmirnéni dopadt de facto samovazby prostiednictvim

rezimovych ¢innosti, viz také cast 2 nize.
18 Cernd Hora: navstéva 2013, odstavec 53: Nizozemsko (karibskd ¢ast): navstéva 2014, odstavec 158;
Svycarsko: navstéva 2011, odstavec 62.

1% Spojené kralovstvi (Gibraltar): navstéva 2014, odstavec 32.
20 10. obecna zprava o ¢innosti CPT, odstavec 24; Ceska republika: navstéva 2006, odstavec 68; Lichtenstejnsko:
navstéva 2016, odstavec 36.
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10. obecna zprava o ¢innosti CPT, odstavec 31; Estonsko: navstéva 2012, odstavec 60.
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4.

vzhledem K jejich zvlastnim potiebam v obdobi menstruace.?? Nutna miize byt také pozitivni
diferenciace, pokud jde o dodateény p¥istup k umyvarnam.?

Zdravotni péce

Zdravotni péce poskytovana osobam zbavenym svobody by méla byt na stejné Grovni jako
zdravotni pée poskytovana obyvatelstvu ve vnéjsi komunité.? Zajisténi dodrzovani této zasady
rovnocenné péce, pokud jde o Zeny ve v€znicich, si zada, aby zdravotni péci poskytovali 1ékaii
a zdravotni sestry, ktefi maji specialni vzdélani v oblasti zenského zdravi, véetné gynekologie.?®

Pokud jsou preventivni zdravotni opatfeni, kterd jsou pro zeny obzvlasté dulezita, jako
napiiklad screening rakoviny prsu a délozniho ¢ipku, dostupna ve vnéjsi komunité, méla by byt
nabizena i Zendm ve véznicich.?®

Ve véznicich by mély byt k dispozici dostatec¢né zasoby 1€k, které Zeny specialné potiebuji, aby
tém, jez zah4jily 1é¢bu pied uvéznénim, bylo umoznéno v 1é¢bé pokracovat i ve véznici.?’

Antikoncep¢éni pilulka, at’ uz byla predepsana z jakéhokoli divodu, by neméla byt odebrana
zenam, které si ji pfeji nadale uzivat.?® Pravo Zeny na télesnou integritu neni omezeno z divodu
jejiho uvéznéni. Pokud jsou zenam ve vnéjsi komunité k dispozici potratove pilulky nebo jiné
formy potratu v pozdéjsich fazich téhotenstvi, mély by byt za stejnych podminek k dispozici i
Zenam ve véznici.?®

Vybor CPT se setkal s mnoha véznénymi Zenami, které trpi vaznymi poruchami osobnosti a
chovéani nebo si prosly sebeposkozovanim, zneuZivanim a opusténim. Pokud takové véznéné
zeny nemaji narok na pfemisténi do psychiatrické nemocnice, mél by k nim byt zaujiman
mnohostranny pfistup zahrnujici zapojeni klinickych psychologii do ptipravy individualnich
programt, véetné psychosocialni podpory, poradenstvi a 1é¢by. Absence takovych programu
mize vést knarGstu piipadi sebeposkozovani a k nadmérnému praktikovani dlouhodobé
segregace.®

Predporodni a poporodni péce a péce o dité

Podrobny charakter této ¢asti by nemél byt chapan jako souhlas vyboru CPT s véznénim té¢hotnych zen
nebo matek, at” uz spolu s malymi détmi, nebo bez nich. Naopak, vybor naptiklad vyslovné doporuéil,
aby byly u téhotnych divek a mladistvych matek uplatiiovany alternativy k vazbé.®! Tento oddil
nastiluje minimalni standardy, které je tfeba dodrzovat v piipadé€, ze takové nevazebni alternativy
nejsou pouzity a téhotné zeny nebo matky, at’ uz spolu s détmi, nebo bez nich, ziistdvaji ve véznici.

Mz¢lo by byt vynalozeno veskeré usili k uspokojeni zvlastnich stravovacich potieb téhotnych
Zen ve véznicich, kterym by méla byt nabizena strava s vysokym obsahem bilkovin, bohaté na
Cerstvé ovoce a zeleninu.®

Je ziejmé, ze déti by se nemély rodit ve véznicich, a obvyklou praxi v ¢lenskych statech Rady
Evropy byva prevoz téhotnych véznénych Zen do civilnich nemocnic.® Presto se vybor CPT ¢&as
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Bulharsko: navstéva 2006, odstavec 85.

Bulharsko: navstéva 2006, odstavec 55.

10. obecna zprava o ¢innosti CPT, odstavec 32.

10. obecna zprava o ¢innosti CPT, odstavec 32.

10. obecna zprava o ¢innosti CPT, odstavec 32.

10. obecna zprava o ¢innosti CPT, odstavec 33.

10. obecna zprava o ¢innosti CPT, odstavec 33.

10. obecna zprava o ¢innosti CPT, odstavec 32.

Spojené kralovstvi (Skotsko): navstéva 2012, odstavec 74.

24. obecna zprava o ¢innosti CPT, odstavec 117. Viz také pravidlo 64 Bangkokskych pravidel.
10. obecné zprava o ¢innosti CPT, odstavec 26.
10. obecné zprava o ¢innosti CPT, odstavec 27.
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od ¢asu setkava s piipady, kdy jsou téhotné Zeny béhem gynekologickych vysetfeni nebo porodu
pripoutany k liZku nebo jinym kusim nabytku. Takovy pfistup je zcela nepfijatelny a 1ze jej
kvalifikovat jako nelidské a ponizujici zachazeni. Mohou a mély by byt nalezeny jiné prostiedky
pro zajisténi bezpecnosti.>

Kojicim matkdm by méla byt poskytovana dopliikova strava podle stavajicich pokynt pro tuto
kategorii zen.*®

Mnoho uvéznénych Zen je primarni pecujici osobou pro deti nebo jiné osoby, jejichz blaho mtize
byt uvéznénim téchto Zen neptiznivé ovlivnéno. Jednou z obzvlasté problematickych otazek
v této souvislosti je, zda — a pokud ano, na jak dlouho — by mélo byt mozné, aby kojenci a
malé déti zistavali ve véznicich se svymi matkami. Tuto otazku je obtizné zodpovédét
vzhledem K tomu, Ze na jedné strané je ziejmé, ze véznice neposkytuji vhodné prostiedi pro
kojence a malé déti, a na druhé strané je nésilné oddéleni matek a kojencti velmi nezadouci.®

Hlavni zasadou ve vSech piipadech by mélo byt blaho a nejlepsi zajem ditéte. To zejména
znamena, ze veSkerd predporodni a poporodni péce poskytovand ve véznicich by méla byt na
stejné urovni jako pé&e dostupna ve vnéjsi komunité.*’

Ve véznicich by pravo na matetstvi nemélo byt naruSovano vice, nez vyzaduji bezpecnostni
hlediska a bezpecnost ditéte. Dobry kontakt matky a ditéte je v zajmu obou. MiZe napomoci
rehabilitaci véznéné Zeny a rozvoji jeji schopnosti prevzit odpovédnost za sebe a za své dité.
Matky ve véznicich by proto mély byt po porodu ubytovany spolecné€ se svymi détmi a mély by
byt podporovany v kojeni (pokud tomu nebrani opodstatnéné zdravotni diivody).*® Za nelidské a
ponizujici jednani s ditétem by mohlo byt povazovano, kdyby bylo bezprostiedné po porodu
odebrano od matky. Matce a ditéti by mélo byt umoznéno ziistat spolu alespofi po urcitou dobu.

Po celou dobu pobytu ditéte ve véznici by matka méla mit moznost travit s dité¢tem kazdy den
piiméfené mnozstvi ¢asu;* matka s ditétem by mély byt ubytovany ve vhodném nevézeiiském
prosttedi,*! pokud jde o prostor, vybaveni a piistup k zafizeni na vafeni a myti.*? Velmi dilezité
je také ptimé&fené vytapéni/chlazeni a dobry pfistup k erstvému vzduchu a pfirozenému svétlu.*?
Zvlastni sanitarni a hygienické potfeby matek by mély byt pfiméfené uspokojeny, v¢etné piistupu
ke kvalitnimu hygienickému zafizeni a poskytnuti sanitarnich a hygienickych produktd (naptiklad
plen, mydla, Samponu, praciho prasku a obleceni) podle potieby, jakoz i stravy vhodné pro
kojence.** Mgl by byt také zajistén ekvivalent jesli nebo matetské Skoly, spolu s podporou
personalu specializovaného na poporodni péci a détské oSetiovatelstvi.*®

Meélo by také existovat odpovidajici propojeni a spoluprace mezi persondlem zaméstnanym ve
vézeniskych oddilech pro matky s détmi a zdravotnickym a jinym vézeniskym personalem, ktery
je v kontaktu s uvéznénymi matkami.*®

Umoznéni hlidani déti rodinnymi p¥islusniky vné zarizeni mize rovnéz prispét k tomu, aby
bylo bfemeno vychovy ditéte sdileno (naptiklad s otcem ditéte). Tam, kde to neni mozné, by
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pristup k jeslim nebo materské skole mohl véznénym Zenam umoznit ucastnit se pracovnich a
jinych &innosti uvnitf véznice ve vétsi mife, nez by bylo jinak mozné.*’

Vybor CPT se setkal se situacemi, kdy dité, které ve véznici doprovazi svou matku, se nemuze
ucastnit navstév. Matce ve véznici by mélo byt umoznéno pfijimat navstévy rodiny spolecné
s ditétem, které ji doprovazi. Z&kaz takovych navstév je nemistny a neodtivodnény. Branil by
vztahu ditéte s otcem nebo jinymi Cleny rodiny a neusnadiioval by piipadny piechod ditéte
Z véznice.®

Dlouhodoba opatieni, zejména piemisténi ditéte do komunity, ktera zahrnuji jeho odlou¢eni od
matky, by méla byt stanovena v kazdém jednotlivém piipadé s ohledem na pedopsychiatrické a
lékatsko-socialni posouzeni;*® po umisténi ditéte do pée mimo véznici by mélo byt zajisténo
trvalé zapojeni uvéznéné matky do vychovy ditéte.>

Sprava véznic a zajiSténi a vzdélavani personalu zohlediujici rovnost zen a muzi

Je nezbytné, aby v kazdém vézenském oddilu, v némz jsou umistény Zeny, byl vzdy dostate¢ny
podet Zenského vézeniského personalu.® V Zenskych véznicich nebo oddilech by mély mezi
persondlem, ktery piichazi do styku s vézenkynémi, pievazovat Zeny.>?

Dilezitou pojistkou proti Spatnému zachazeni na mistech zbaveni svobody je také genderové
smiSeny personal. Pfitomnost muzského i zenského personalu miize mit ptiznivy ucinek jak
z hlediska vézenského étosu, tak z hlediska podpory urcitého stupné normalnosti na jakémkoli
detencnim misté, mimo jiné i v zafizenich pro Zeny. SmiSeny personal umoziuje také vhodné
nasazeni pracovnik{ pfi provadéni genderové citlivych ukold, jako jsou naptiklad prohlidky.>®

Vybor CPT musel casto doporucovat, aby sprava véznic, véetn¢ té€ch, v nichz jsou umistény Zeny,
dala pracovnikim véznic jasny signal, Ze fyzické $patné zachazeni, nadmérné pouzivani sily a
slovni utoky, jakoz i jiné formy neuctivého nebo provokativniho chovani vici véziim nejsou
pfijatelné a budou piisné feSeny. Zejména by vedouci pracovnici v€znic méli projevovat
ostrazitost a vyuzivat viechny dostupné prostiedky ke snizeni napéti.>* Kromé proSetiovani viech
stiznosti obdrzenych od vézenkyn by méli byt vedouci pracovnici pravidelné ptitomni
v prostorach, kde jsou Zeny drZeny, a vstupovat s nimi do pfimého kontaktu.*®

Co nejveétsi ostrazitost je tieba vénovat nevhodnému chovani a sexualnim vztahiim mezi
personalem a vézenkynémi. Jakakoli obvinéni v tomto ohledu by méla byt brana velmi vazng.*®

Podle nazoru vyboru CPT mize k feSeni zvlaStnich potfeb Zen ve vé€znicich pfispét rozvoj

W ew s

specializovanéj§iho vzdélavani pro personal, ktery s nimi ve véznicich pracuje.®’

1. Osobni prohlidky s ohledem na genderové aspekty

Prohlidky by u osob zbavenych svobody méli provadét pouze pracovnici stejného pohlavi.
Jakéakoli prohlidka, kterd vyzaduje, aby se vézen svlekl, by méla byt provadéna mimo dohled
pracovnikili véznice, ktefi jsou opa¢ného pohlavi.5®
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6.

Prohlidky, pii nichZ se vézein svléka, jsou velmi invazivnim a potencialné ponizujicim
opatienim. Pokud je v konkrétnim ptipadé takova prohlidka povazovana za nezbytnou, mélo by
byt vynaloZeno veskeré piiméfené usili, aby byly minimalizovany rozpaky. Po zadrzenych
osobéch, které jsou prohliZzeny, by obvykle nemélo byt pozadovano, aby se svlékly celé naraz;
naptiklad by mélo byt osobé umoznéno svléknout si odév nad pasem a pied dal$im svlékdnim si
odév opét obléknout.>®

Obtézujici prohlidky genitalii a télesnych dutin s sebou nesou vysoké riziko zneuziti a
zastraSovani. M¢ly by byt vyuzivany alternativni metody screeningu, napiiklad pomoci
ultrazvukového vysetieni. Zejména prohlidky vaginy by mély byt provadény vyjimeéné, pokud
je to nezbytn& nutné na zaklad¢ individualniho posouzeni rizik,®® pfi zavedeni vhodnych
bezpecnostnich opatieni.®? Intimni vnitini prohlidku by mél provadét pouze lékaf, pficemz se
rozumi, Ze by se mélo jednat o jinou osobu nez o 1ékafe, ktery by pacientku oSetfoval v souvislosti
se zdravotnimi problémy. Vysetieni takové intimni povahy by mélo byt provadéno zptisobem,
ktery v maximéalni moZné miie respektuje bezpecnost a diistojnost zeny.%? Kazdé vysetteni by
mélo byt také fadn& zaznamenano ve zvlastni evidenci.®®

Kontakt s vnéjSim svétem

Vzhledem k omezenému poctu zafizeni, kde mohou Zeny vykonavat trest, jsou ¢asto umistény daleko
od svych domovi. To ma negativni dopad na styk s jejich rodinami a pfateli.®*

Vsichni vézni by v zasadé méli mit moznost udrZovat vztahy se svymi rodinami a prateli,
zejména s manzelem (manZelkou) nebo partnerem (partnerkou) a détmi. Trvani téchto
vztahti miZe mit pro vSechny zalastnéné zasadni vyznam, zejména v kontextu socialni
rehabilitace vézii. Hlavni zdsadou by méla byt podpora co nejcastéjSich kontakti s vn&j$im
svétem.®®

Obvyklou véci by mély byt napiiklad otevi‘ené navs§tévy umoziujici fyzicky kontakt s ptateli a
zejména s détmi a partnery. Rozhodnuti o zavedeni uzavienych navstév by mélo byt vzdy dobie
odtivodnéné a podlozené a mélo by vychazet z individualniho posouzeni moznych rizik.® Zendm
ve véznicich by méla byt nabidnuta moznost nav§tév manzela na stejné irovni, jako je muziim
nabidnuta moZnost navstév manzelky.®” Je také dilezité, aby navstévy manzeld nebo partnert ¢i
jinych blizkych ptibuznych byly umoznény i v pfipadg, Ze jsou tyto osoby rovnéz véznény, at’ uz
ve stejném, nebo jiném zaiizeni.®®

Vysoké procento zen ve véznicich jsou matky a primarni pecovatelky v rodiné. Odlouceni od
rodiny a déti mize mit obzvlasté neblahy vliv jak na vézenkyné tak na jejich rodiny, a zejména
na jejich déti.®® Vzhledem k zasadnimu vyznamu udrzovani rodinnych vztahli pro Zeny ve
véznicich by mél byt kontakt s jejich rodinami, véetné jejich déti, a s opatrovniky a
zdkonnymi zastupci jejich déti podporovan a usnadiiovan vSemi pfiméfenymi prostfedky.’™
Navstévni hodiny by mély umoznovat zejména kontakt s détmi Skolniho véku nebo pracujicimi
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piibuznymi, ktefi by je mohli doprovazet.”* Véznénym zendm by mohlo byt dovoleno pfijimat
navstévy delsi, pokud je maji méné Casto, a to prostfednictvim slou¢enim narokového ¢asu na
navitévy.’”? Tém zenam ve véznicich, které nemaji potiebné prosttedky k udrzovéani pravidelného
kontaktu se svymi nezaopatfenymi détmi, by mohla byt napiiklad poskytnuta finanéni pomoc.”

*
* ¥

Upozornéni:
Tento dokument je v autentickém znéni publikovdin na internetovych strankdach Evropského vyboru pro zabrdanéni

muceni a nelidskému ¢i ponizujicimu zachdzeni nebo trestani European Committee for the Prevention of Torture
and Inhuman or Degrading Treatment or Punishment (CPT) (coe.int). Pofizeny uredni preklad do ceského jazyka
neni autentickym znénim.

L Spojené kralovstvi (Gibraltar): navstéva 2014, odstavec 56.
2. Arménie: navstéva 2015, odstavec 107.
3 Irsko: navstéva 2014, odstavec 110.
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