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71. Uz od zaciatku svojej ¢innosti CPT zdoraziiuje, ze zdravotnicke sluzby v miestach, kde sa
nachadzaju osoby pozbavené osobnej slobody, mo6zu a mali by vyznamne napomdct boju proti
zlému zaobchadzaniu s osobami pozbavenymi osobnej slobody prostrednictvom metodického
zaznamendvania poraneni aich nahlasovania prislusnym organom.! Presné avéasné
dokumentovanie a oznamovanie tychto medicinskych dokazov vyrazne ul'ah¢i vySetrenie pripadov
mozného zlého zaobchadzania a vyvodenie zodpovednosti voc¢i pachatelom, ¢o bude posobit’ ako
silny faktor na odstrasenie od pachania zlého zaobchadzania v buducnosti.

CPT venuje osobitnt pozornost’ tlohe, ktort by v boji proti zlému zaobchadzaniu mali hrat’
vizenské zdravotnicke sluzby. Je prirodzené, Ze tato Uloha sa scasti tyka aj pripadného zlého
zaobchadzania s vaziiami pocas ich pobytu vo viznici bez ohl'adu na to, ¢i sa ho dopustil personal
zariadenia alebo spoluvézni. Zdravotnicke sluzby v zariadeniach, ktoré sU vstupnymi miestami
do védzenského systému, vSak mozu rozhodujucim spdsobom prispiet’ K prevencii zlého
zaobchéadzania v obdobi, ktoré bezprostredne predchadza dodaniu os6b do vézenského zariadenia,
najmi pocas ich zaistenia policajnymi orgdnmi (napr. na policajnej alebo Zandarskej stanici).

72.  Pozornému ¢itatelovi sprav CPT je zname, Ze situacia Vv oblasti dokumentovania
a oznamovania medicinskych dobkazov o zlom zaobchédzani nie je dnes v mnohych Statoch
navstivenych vyborom ani zd’aleka uspokojiva. Existujlice postupy neumoznia vzdy zabezpecit
vCasné zaznamenanie poraneni zadrZiavanych osdb, a aj ked’ sa poranenia zaznamenaju, Casto sa tak
robi iba povrchne. NavySe, Casto neexistuje ziadna zaruka, Ze zdokumentované lekarske dokazy
budi nasledne oznamené prislusnym orgdnom.

Vybor preto povazuje za uzitocné predstavit' v d’alSom texte normy, ktoré vypracoval pre
oblast’ dokumentovania a oznamovania medicinskych ddkazov o zlom zaobchadzani. Zameria sa
pritom aj na d’alsie suvisiace otazky.

73.  Je samozrejmé, Ze S 0sobami nastupujucimi do véznice by mal ¢o najskor poich prijati
urobit’ riadny pohovor odborne kvalifikovany zdravotnik, ktory by mal vykonat’ aj ich telesnu
prehliadku. Podl'a nazoru CPT by sa tento pohovor/prehliadka mali urobit’ do 24 hodin od prijatia.
Tento systematicky zdravotny skrining novo prichadzajucich véznov je nevyhnutny z viacerych
dovodov; ak sa urobi poriadne, zabezpeci sa v€asné zaznamenanie vSetkych poraneni dotknutej
osoby ajej stym suvisiacich tvrdeni. Rovnako by sa malo postupovat pri navrate vézina

! Pozri napr. 3. v§eobecnt spravu CPT, CPT/Inf (93) 12, odseky 60 az 62.
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z policajného zariadenia, kam bol presunuty na ucely vySetrovania; takéto presuny su zial’ eSte stale
beznou praxou V niektorych Statoch, ktoré CPT navstivil, a moze sa S nimi spajat’ vysoké riziko
zIého zaobchéadzania (pozri aj odsek 80). Lekarske vySetrenie by sa obdobne malo bezodkladne
urobit’ aj U kazdého vizia, ktory bol G€astnikom nésilného incidentu vo viznici.

Okrem véznic mézu byt osoby zbavené slobody dlhodobejsie (t. j. dlhsie ako niekol'ko dni)
zadrziavané aj na inych miestach. Patria k nim napriklad zariadenia pre osoby zaistené na zaklade
pravnych predpisov tykajucich sa cudzincov. V mnohych krajinach, ktoré CPT navstivil, rdzne
kategorie zaistenych osdb (napr. pachatel'ov spravnych deliktov, 0s6b vzatych do viazby ¢akajacich
na prevoz do viazenského =zariadenia alebo podrobenych dalSiemu vySetrovaniu) je mozné
zadrziavat’ dlhsiu dobu Vv ,,ubytovniach pre zaistené¢ osoby* (,,arrest houses*) alebo Vv ,,zariadeniach
docasného zaistenia®. Systematické lekarske prehliadky novo prichéddzajucich oséb by sa mali robit’
aj v tychto zariadeniach.

74. Zéaznam vypracovany na zaklade lekarskej prehliadky podla odseku 73 by mal obsahovat’:
i) informéciu o vyjadreniach dotknutej osoby, ktoré su relevantné s ohl'adom na lekarske vysetrenie
(vratane vlastného opisu jej zdravotného stavu a pripadnych tvrdeni o zlom zaobchadzani), ii) GpInu
informaciu o objektivnom lekarskom naleze zaloZenom na dékladnom vySetreni a iii) vyjadrenia
lekara vo svetle bodov i) aii), pokial ide 0zhodu medzi vSetkymi udajnymi tvrdeniami
a objektivnymi lekarskymi zisteniami. Sucastou zaznamu by mali byt aj vysledky dalsich
vykonanych vySetreni, podrobné zavery zo Specializovanych konzultacii a opis lieCby poraneni
a vSetkych d’alsich vykonanych postupov.

Traumatologické poranenia zistené pri lekarskej prehliadke by mali byt zaznamenané
na osobitnom formuléri vypracovanom natento ucel, ktorého sucastou su ,mapy tela®
na oznacovanie traumatologickych poraneni, ktory sa zalozi do zdravotnej dokumentacie vizna.
Bolo by ziaduce urobit' aj fotografie poraneni, ktoré by sa tiez mali zalozit' do zdravotnej
dokumentacie. Okrem toho by sa mal viest' osobitny traumatologicky register poraneni, v ktorom
by sa mali zaznamenavat’ vSetky typy zistenych poranen.

75.  Ddlezité¢ je jednoznacne odlisit horeuvedent lekarsku prehliadku od postupu, ktory sa
pouziva pri dodani osoby pozbavenej osobnej slobody do vaznice. V tomto druhom pripade sa
vypracuje dokumentacia, ktorti podpiSe sluzbukonajici pracovnik viazenskej sluzby a policajna
eskorta, a pripadne aj osoba zbavena slobody. V tejto dokumentacii sa spravidla zaznamenavaju
vSetky viditeIné poranenia, ktoré st zistené u osoby zbavenej slobody pri jej dodani do vazenského
zariadenia.

Tento postup méa administrativnu povahu, hoci — ako to v praxi byva zvykom — pri iom je
nickedy pritomny aj ¢len zdravotnickeho personédlu véznice. V Ziadnom pripade sa nesmie
povazovat’ zanahradu uz opisanej lekarskej prehliadky. NavySe, vzhladom na pritomnost
policajnej eskorty a pocity tizkosti, ktoré su ¢asto pritomné pri nastupe do vaznice, v tejto Uvodnej
faze by sa nemalo robit’ vypocuvanie tykajice sa povodu akychkol'vek zistenych viditePnych
poraneni. Zaznam o viditelnych poraneniach by sa vSak aj napriek tomu mal okamzite postupit’
zdravotnickej sluzbe viznice.

76.  CPT pripisuje velky vyznam zachovavaniu lekarskeho tajomstva vo vazniciach a na inych
miestach odnatia slobody. Z tohto dovodu sa lekarska prehliadka podl'a odseku 73 musi, rovnako
ako akékol'vek iné lekarske vySetrenie osoby zbavenej slobody, vykonavat’ mimo dosluchu a—
pokial’ prislusny zdravotnicky pracovnik 0to v danom pripade vyslovne nepoziada — aj mimo
dohladu nezdravotnickeho personalu. Tuto poziadavku dnes ani zd’aleka nespliaju vietky Staty,
ktoré navstivil CPT.
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77.  Zésada dovernosti sa vSak nesmie stat’ prekdzkou oznamovania medicinskych ddékazov
naznacujtcich zI¢é zaobchadzanie, ktoré v danom pripade zistil zdravotnicky personél. Bolo by to
totiz v rozpore s legitimnymi zaujmami osdb zbavenych slobody vo vSeobecnosti a spolo¢nosti ako
celku.2 CPT sa preto zasadzuje za to, aby odborny zdravotnicky personal pracujlci vo vézniciach
alebo vinych miestach pozbavenia osobnej slobody bol povinny takto ziskané informécie
automaticky oznamovat. Tato oznamovacia povinnost’ uz V pravnom poriadku mnohych Statov,
ktoré navstivil CPT, v skutocnosti existuje, ale nie vzdy sa Vv praxi plne resSpektuje.

Vo viacerych spravach zo svojich poslednych navstev CPT odporucal prehodnotit
existujiice postupy, aby sa zarucilo, ze kedykol'vek zdravotnicky pracovnik zisti poranenia, ktoré su
v stlade s tvrdeniami osoby zbavenej slobody o zlom zaobchadzani, takdto informécia bude
bezodkladne a systematicky postupena prislusnému organu bez ohl'adu na to, ¢i si to dotknuta osoba
zela alebo nie. Ak sa U osoby zbavenej slobody zistia poranenia, ktoré¢ jasne nasvedcuju zlému
zaobch&dzaniu (napr. rozsiahle podliatiny chodidiel), ale tato osoba odmieta odhalit’ ich pri¢inu
alebo uvadza dovod nesuvisiaci so zlym zaobchadzanim, jej vyjadrenia by sa mali presne
zadokumentovat’ a oznamit’ prislusnému organu spolu s kompletnym opisom objektivneho
lekérskeho nalezu.

78.  ,PrisluSnym organom®, ktorému ma byt postipena sprava zdravotnickeho pracovnika, je
v prvom rade nezavisly organ, ktory ma opravnenie viest oficidlne vySetrovanie Vv danej veci
a pripadne vzniest’ obvinenie. Medzi d’alSie organy, ktoré by mali byt informované, patria organy
zodpovedné za disciplindrne vySetrovanie alebo za monitorovanie situacie o0sob drzanych
v zariadeni, kde mohlo dojst’ k zIému zaobchadzaniu. Spravu by mala dostat’ aj osoba pozbavena
osobnej slobody, ktorej sa to tyka a jej pravny zéstupca.

Konkrétny mechanizmus odovzdavania spravy prisluSnému organu(-om) sa v jednotlivych
krajinach bude lisit" v zavislosti odich organiza¢nej Struktiry anemusi zahffat'® priamu
komunikaciu medzi zdravotnickym pracovnikom atymto organom. Sprava sa moze odovzdat
prostrednictvom hierarchicky nadriadeného organu zdravotnickeho pracovnika (napr. odboru
zdravia na Urovni ministerstva) alebo vedenia vézenského zariadenia, v ktorom pracuje (napr.
riaditel’a viznice). Bez ohl'adu na pouzity pristup je vSak potrebné zabezpecit, aby sa sprava rychlo
dostala k prislusnému organu.

79.  Vramci automatickej oznamovacej povinnosti podl'a odseku 77 by zdravotnicky pracovnik
mal o existencii tejto povinnosti informovat’ zadrziavan(i osobu a vysvetlit’ jej, ze napisanie tejto
spravy je sucastou systému predchddzania zlému zaobchddzaniu, aze odovzdanie spravy
prislusnému orgéanu nie je ndhradou za podanie riadnej staznosti. Vhodnym ¢asom, kedy by sa tato
informacia mala poskytnit' zadrziavanej osobe, je hned” v momente, ked” sa zmieni 0 zlom
zaobchadzani, alebo ked’ sa u nej ndjdu zndmky zlého zaobchadzania.

Pri citlivom postupe velka vidcSina zadrziavanych osob nebude mat® ndmietky proti
oznameniu. V pripade 0s6b, ktoré stym nad’alej nesuhlasia, zdravotnicky pracovnik sa moéze
rozhodnut’ obmedzit’ obsah spravy iba na objektivny lekarsky nélez.

80.  Oznamovanie medicinskych dokazov o0 zlom zaobchadzani prislusnému organu musia
sprevadzat’ G¢inné opatrenia na ochranu osoby, ktorej sa oznamenie tyka, ako aj ostatnych
zadrziavanych osob. Napriklad prislusnici vazenského personalu, ktori sa tidajne podielali na zlom
zaobchadzani, by az do ukonéenia vySetrovania mali byt preloZzeni na miesta, kde kazdodenne

2 Pokial’ ide o dilemy, ktorym mdézu Celit’ zdravotnicki pracovnici vV miestach odnatia slobody, pozri odseky 65

az 72 Istanbulského protokolu (Priruc¢ka o u¢innom vysSetrovani a dokumentovani mucenia a iné¢ho krutého, nel'udského
alebo ponizujiceho zaobchadzania alebo trestania).
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neprichadzaju do kontaktu s vaziiami. Ak udajné zIé zaobchadzanie suvisi § Konanim spoluvéaziov,
pre dotknuti osobu by sa malo najst’ alternativne ubytovanie. Je prirodzené, ze ak sa ozndmenie
tyka mozného zlého zaobchddzania zo strany prisluSnikov policie, zadrziavand osoba by
za ziadnych okolnosti nemala byt vratena do policajného zaistenia. CPT sa vo vSeobecnosti
domnieva, ze osoby vo vySetrovace] vdzbe by sa nemali spdtne odovzdavat policajnym orgdnom
na ucely vySetrovania, a najmi ze V pripade nutnosti d’alSieho vysluchu dotknutej osoby by sa tento
vysluch mal konat’ v priestoroch vaznice.

81l.  Okrem menovitého oznamenia kazdého pripadu, v ktorom boli zistené lekarske dokazy
nasvedcujuce zlému zaobchddzaniu, vybor odporuca monitorovat vSetky traumatologické
poranenia bez ohl'adu na ich moznu pri¢inu a pravidelne ich oznamovat’ prisluSnym organom (napr.
vedeniu vdznice, ministerskym orgdnom) prostrednictvom anonymnych Statistik. Takéto informacie
mozu mat’ neocenitelny vyznam pre identifikaciu problémovych oblasti.

82.  Na zaistenie dodrZiavania uvedenych noriem by zdravotnicky personal vaznic a inych miest,
kde mézu byt dlhsi ¢as drzané osoby zbavené slobody, mal absolvovat Specidlne vzdelavanie.
Okrem rozvoja odbornych spésobilosti potrebnych na dokumentovanie a interpretaciu poraneni
a zabezpecenia tplného oboznamenia sa S 0znamovacou povinnost'ou a postupom by vzdelavanie
malo zahfiat’ aj techniku pohovoru S osobami, ktoré mohli byt obet'ou zlého zaobchadzania.

Taktiez by bolo vhodné v pravidelnych intervaloch poskytovat zdravotnickemu personalu
spatné informacie o opatreniach, ktoré prijali prislusné organy na zaklade postupenia ich oznameni.
Mohlo by to pomdct’ zvysit' ich citlivost’ na konkrétne oblasti, v ktorych by bolo mozné zlepsit’ ich
zrucnosti Vv oblasti dokumentovania aoznamovania a vseobecnejSie tak posilnit povedomie
0 délezitosti tohto konkrétneho aspektu ich préace.

83.  Casto sa stava, ze pred systematickou lekarskou prehliadkou podla odseku 73 osoby
zbavené slobody stravili ur¢ity ¢as Vv policajnom zaisteni natcely vypocuvania a inych
vysetrovacich ukonov. V tomto obdobi, ktoré méze v zavislosti od pravneho poriadku krajiny trvat
od niekol’kych hodin do jedného alebo viacerych dni, méze byt riziko zlého zaobchadzania
obzvlast’ vysoké. CPT preto odportica, aby sa na toto obdobie vzt'ahovali osobitné zaruky, vratane
prava napristup k lekarovi.® Ako Vybor opakovane zdoraziiuje, ziadosti osoby zaistenej
na policajnej/zandarskej stanici 0 konzultaciu s lekarom by sa vzdy malo vyhoviet’; prislusnici
organov na presadzovanie prava by sa nemali poktsat’ tieto Ziadosti filtrovat’.

84.  Z&znam vypracovany po kazdej lekarske;j prehliadke osoby  zaistenej
na policajnej/zandéarskej stanici by mal spiiat’ poziadavky uvedené v odseku 74, amala by byt
zaruena dobvernost’ tejto prehliadky, ako sa uvadza v odseku 76. Automatickd oznamovacia
povinnost podl'a odseku 77 by sa mala vztahovat' navSetky pripady, ked sa pri lekarskej
prehliadke zistia znamky zlého zaobchadzania. VSetky tieto podmienky by sa mali dodrzat’ bez
ohl'adu nato, ¢i prislusny zdravotnicky pracovnik bol privolany na zaklade Ziadosti zadrZiavanej
osoby alebo z iniciativy prislusnika policie.

Sposoby, ake sa v tychto pripadoch pouziju na splnenie oznamovacej povinnosti, by mali
zodpovedat’ naliehavosti situdcie. Zdravotnicky pracovnik by mal svoju spravu odovzdat’ priamo
a bezodkladne organu, ktory ma najlepsie predpoklady na rychly z&sah a odstranenie akéhokol'vek
zlého zaobchadzania; identita tohto organu zavisi od pravneho systému a konkrétnych okolnosti
pripadu.

3 Dalsie zédkladné zaruky zahffiaju pravo vyrozumiet' 0 zadrzani tretiu stranu podla vlastného vyberu a pravo

na pristup k pravnemu zastupcovi.



