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Részlet a CPT 24. Altalanos Jelentésébdl,
amely 2015-ben jelent meg

1. Elézetes megjegyzések

96.  1998-ban, 9. Altalanos Jelentésében a CPT megallapitotta azokat a kritériumokat, amelyek a
munkajat vezérlik, amikor olyan helyekre latogat el, ahol ,fiatalkorGakat” (vagyis 18. évesnél
fiatalabb személyeket!) fosztottak meg a szabadsaguktdl. Konkrétabban, tébb olyan biztonsagi
garanciat is megjeloltek, amelyeket minden, szabadsagatol biintet6 jogszabalyok alapjan
megfosztott fiatalkori szamara fel kell ajanlani, illetve meghataroztak, hogy milyen feltételeket kell
biztositani a kifejezetten fiatalkoriak szdmara fenntartott fogva tartasi kdzpontokban. A Bizottsag
Ggy Véli, hogy megérett az id6 ezeknek a kdvetelményeknek a fellilvizsgalatara az 1998. 6ta szerzett
latogatési tapasztalatai alapjan, és figyelembe véve az eurdpai és univerzalis szintti fejleményeket,
ebben a szakaszban azokra a fiatalkordakra koncentralva, akiket a biinteté jogszabalyok alapjan
fosztottak meg a szabadsaguktol.

Kiindulépontként a CPT megismétli, hogy az altala felallitott kovetelményeket
kiegészitésnek tekinti a nemzetkdzi jogi eszk6zok, nevezetesen az Egyesult Nemzetek 1989-es
gyermekjogi egyezménye és az Europa Tanacs Miniszteri Bizottsaganak CM/Rec (2008) 11 sz.
ajanlasa a tagallamokhoz a kdzdsségi blntetéssel vagy szankcioval sujtott fiatalkortakra vonatkozé
eurdpai szabalyokrol (,,fiatal biinelkdvetdkre vonatkozd europai szabalyok™) altal meghatarozott
kdvetelményekhez, melyek részletesen tartalmazzak a fiatalkord binelkovetokkel kapcsolatos
banasmoéd szabalyait.? A Bizottsag meggydzddéssel vallja azokat az alapelveket, amelyeket a
Gyermekjogi egyezmény 3. és 37.b. cikkei, illetve a fiatalkor( biinelkévetékre vonatkozd eurdpai
szabalyok 5. es 10. pontjai tartalmaznak, nevezetesen, hogy minden, a fiatalkortakat érinto
intézkedésnél az 6 mindenek felett all6 érdeke az els6dleges szempont, a szabadsagtol valo
megfosztas az ¢ esetiikben kizarolag végsé szankcio lehet, és akkor is csak a lehet6 legrévidebb
idore szabad kiszabni.

1 Az Eurdpa Tanécs tagéllamainak tobbségében a biintetdjogi felelosség alsd korhatérat 14 vagy 15 évben
hatarozzak meg, mig néhany orszéagban a minimalis életkor 8 és 13 év kdzott valtozik.
2 Lasd még a Fiatalkorlak igazsagszolgaltatasi rendszerére vonatkozd 1985-6s ENSZ minimumszabalyokat

(pekingi szabalyok), az ENSZ 1990-es kozgyiilési hatrozatat a szabadsaguktél megfosztott fiatalkordak védelmének
szabalyairdl (,havannai szabalyok™), az ENSZ 1990-es iranymutatasait a fiatalkori biinozés megel6zésére valamint az
Eurdpa Tanacs Miniszteri Bizottsaga gyermekbarat igazsagszolgaltatasra vonatkoz 2010. évi irdnymutatésait.
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2. Rendérségi 6rizetben tartott fiatalkoraak

97. Figyelembe véve megel6z6 jellegii feladatat, a CPT prioritasa a latogatasai sordn annak a
megallapitasa, hogy a szabadsaguktol megfosztott fiatalkorliakat érte-e bantalmazas. Sajnalatos
modon, még egyaltalan nem mondhato el, hogy megsziint volna az a gyakorlat, hogy a rendvédelmi
tisztvisel6k szandékosan bantalmazzék a fiatalkorlakat, ez a jelenség tovabbra is valds problémat
jelent tobb eurdpai orszagban. A CPT delegéacidi tovabbra is hihet6 allitdsokat hallanak arrél, hogy
bantalmazzak a fogva tartott fiatalkorlakat. Ezekben az allitasokban gyakran esik sz rugasokral,
pofonokrol, titésekrdl vagy arrdl, hogy a letartoztatdskor gumibottal verik az érizetbe vett személyt
(még azt kovetden is, hogy az érintett fiatalkorG mar nem jelent veszelyt), illetve ilyen
bantalmazasok szallitas k6zben vagy a késébbi kihallgatas soran a rendvédelmi létesitményekben
fordulnak ¢l6. Az sem ritka, hogy a fiatalkordak fenyegetések vagy szobeli bantalmazas aldozatava
valnak (beleértve a rasszista jellegli szobeli bantalmazésokat is), mikdzben a rendvédelmi szervek
Orizetében vannak.

98. A bantalmazas kockazata kdzvetlenll az érizetbe vételt koveten a legnagyobb. Ezért a CPT
harom alapvet6 biztonsagi garanciat javasol (nevezetesen: a fogva tartott személyek jogai arra, hogy
értesitsék egy kozeli hozzatartozojukat vagy egy masik személyt az Orizetbe vételiikr6l, és hogy
orvost és ugyvedet Kkérjenek), amelyek a szabadsagtol vald6 megfosztds kezdetétél kezdve
érvényesek (vagyis az elsé olyan pillanattdl kezdve, amikor az adott személy koteles a rendvédelmi
szerv drizetében maradni). Figyelembe véve kilonleges sérilékenysegiket, a CPT vélemenye
szerint a rend6rségi Orizetben tartott fiatalkortak esetében mindig alkalmazni kell a kovetkezd, a
bantalmazas ellen rendszeresitett biztonsagi garanciakat:
- a rendvédelmi szervek dolgozoit hivatalosan kotelezni kell arra, hogy értesitsék a
letartoztatasrol a fiatalkord személy egyik rokonat vagy mas olyan felnéttet, akiben
megbizik (flggetlenil attél, hogy az adott fiatalkoru ezt kéri-e);

- az orizetbe vett fiatalkorat semmilyen korilmények kdzott nem hallgathatja ki a rendérség
illetve nem lehet vallomastételre vagy barmilyen dokumentum alairasara kényszeriteni azzal
torvénysértéssel kapcsolatban, amelynek az elkovetésével gyanusitjak, Ugyvéd vagy
alapesetben egy altala megbizhatonak tekintett felnétt személy jelenléte nélkul (a ,,nem
kivan gyveddel beszélni” lehetéség fiatalkoriakra nem vonatkozik);

- egy konkrét, a fenti biztonsagi garanciakat részletezé tajékoztatd lapot kell adni minden
6rizetbe vett fiatalkorinak kozvetlenil azutan, hogy megérkezett a rendvédelmi
létesitménybe. Ennek a tajékoztatdé lapnak gyermekbaratnak kell lennie, egyszeriien és
kozérthetéen kell benne fogalmazni, és tobb nyelven kell elkésziteni. Kilondsen tgyelni kell
arra, hogy az informacidk teljes mértékben érthetéek legyenek fiatalkortak szamara.

99. A CPT ugy veli, hogy senkit nem szabad hosszabb idére rendvédelmi létesitményekben
tartani, mivel ezek a létesitmények nem biztositanak megfelel6 feltételeket és elfogadhat6 rezsimet.
Ezen tulmenden, a tapasztalatok azt mutatjak, hogy a renddérségi Orizetben tartott személyek
érzékenyebbek, és gyakran jobban ki vannak téve a kinzas vagy a bantalmazas mas formai
kockazatanak. Ebbol kdvetkezéen még nagyobb eréfeszitésekre van szilkség ahhoz, hogy minimalis
szinten tartsuk a fiatalkorlak o&rizetét rendvédelmi létesitményekben. Néhany orszagban ma is
gyakorlat, hogy fiatalkoriakat tiz napig vagy annal is hosszabb ideig tartanak fogva
rendérkapitanysagokon; az ilyen gyakorlatok azonban elfogadhatatlanok. A CPT véleménye szerint
a fiatalkortakat altalaban nem szabad 24 6rat meghaladoan rendvédelmi létesitmenyekben fogva
tartani. Emellett minden eréfeszitést meg kell tenni annak érdekében, hogy a fiatalkorGakat ne a
szokasos renddrségi zarkakban helyezzék el, hanem az 6 igényeik szerint kialakitott kdrnyezetben.
Eppen ezért nagyon kivanatos volna, ha kiilon rendérségi egységeket létesitenének fiatalkortiak
szamara, hogy az ilyen fogvatartottakat minél hamarabb ki tudjak vonni a renddrségi érizetben
tartottak kozul, és kulon fogva tartasi létesitményekben helyezhessék el 6ket.
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Sajnalatos modon, a Bizottsdg tovabbra is tapasztal olyat, hogy rendérségi Orizetben tartott
fiatalkoruakat felnéttek zarkaiban helyeznek el. Ez a gyakorlat azonban elfogadhatatlan. A
fiatalkordak érzeékenysége azt jelenti, hogy elvi alapon a felnéttekt6l elkllonitve kell ket
elhelyezni.

100. Ezen talmenden, kilon kiképzést és folyamatos tovabbképzést kell nyujtani azoknak a
rendvédelmi dolgozdknak, akik gyakran vagy kizarolag fiatalkortiakkal foglalkoznak, vagy akiknek
a munkaja foként a fiatalkori biin6zés megeldzésével kapcsolatos.

3. Afiatalkortak fogvatartasi intézmenyei
a. bevezetés

101. A CPT regota szorgalmazza, hogy minden olyan fogva tartott fiatalkorat, akit
biincselekmény elkdvetéséért elitéltek vagy azzal gyanusitanak, olyan intézményekben helyezzék
el, amelyeket kifejezetten az 6 korosztalya szdmaéra alakitottak ki, nem bortonszerti kornyezetet kell
biztositani, a rezsimet a szilkségleteikhez kell igazitani, a személyzet pedig olyan emberekbdl
alljon, akiket kiképeztek a fiatalkortakkal valo banasmaodra. Sajnalatos modon, az Eurdpa Tanacs
szamos tagallaméban még messze nem ez a jellemzd. Siker(lt elérehaladast elérni abban, hogy a
boértonbe kildott fiatalkordakat nem felnéttekkel egyditt tartjak fogva, hanem csak nekik fenntartott
egységekben. Ugyanakkor nagyon gyakori, hogy ezekben az egységekben rosszak a targyi
feltételek, rdadasul a szakképzett személyzet hidnya miatt a fiatalkord fogvatartottaknak csak
szegényes rezsimet kinalnak, a tdmogatas és a felligyelet pedig tovabbra is szakszeriitlen. Ez azt
jelenti, hogy a fiatalkoriak szdméra nem kinalnak célirdnyos tevékenységeket és olyan képzést,
ahol a szabadlabra helyezésiik utan jol hasznalhato6 tudast sajatithatnanak el.

Maésrészt a Bizottsag szamos orszagban meglatogatott egy sor, fiatalkoriak szamara
fenntartott létesitmenyt, amelyeket valoban a fiatalkordak szlksegletei szerint alakitottak ki, a
lakdegység-koncepciéd szerint. Ezek a létesitmények kisméretii, személyzettel jol ellatott
egységekbol allnak, melyek mindegyike korlatozott szamu (&ltalaban legfeljebb tiz) szobat és egy
kozos teret foglal magaban. A fiatalkoriak napkdzben szdmos értelmes tevékenység kozil
valogathatnak, a személyzet tagjai pedig a kdzdssegi szellemet probaljak erdsiteni az egységben. A
CPT véleménye szerint az ilyen intézmények modell értékiiek a fiatalkoriak fogva tartasa terén
valamennyi eurdpai orszagban.

102. Ahogyan fent jeleztik, a fiatalkordakat (akar eldzetes letartdztatisukat, akar az itéletiiket
toltik) altalanossagban nem felnéttek szamara fenntartott, hanem a sajat korcsoportjuknak
megfeleléen kialakitott intézményekben kell elhelyezni. A CPT véleménye szerint amikor, kivételes
esetben, a fiatalkortiakat felnéttek szamara fenntartott bortonokben helyezik el, minden esetben a
feln6ttektol elkllonitve kell lakokdrletiket Kijeldlni, egy kilon egységben. Az is lényeges, hogy a
feln6tt fogvatartottak ne l1éphessenek be ebbe az egységbe. Mindezzel egyitt a Bizottsag elismeri,
hogy amellett sz6l6 érvek is, hogy a fiatalkoruak kozdsen vegyenek részt az erre alkalmas
feln6ttekkel zarkan kivili tevékenységekben, azzal a szigoru feltétellel, hogy kézben a személyzet
hatékony modon megfigyelje 6ket. llyen helyzetek példaul akkor fordulhatnak elé, amikor egy
letesitményben nagyon kevés fiatalkoru van, esetleg csak egy személy; ilyenkor 1épéseket kell tenni
annak érdekében, hogy a fiatalkortak ne keriljenek de facto magéanzérkaba.

103. Elvi alapvetés, hogy a szabadsaguktol biinteté jogszabéalyok alapjan megfosztott
fiatalkortakat ne szallasoljak olyanokkal egydtt, akiket mas okbdl fosztottak meg a szabadsaguktol.
Az ugyanazon intézmeényben 6rzott férfi és néi fiatalkortakat kulon korletben kell elhelyezni, béar
megfeleld felligyelet mellett napkézben kdzdsen is részt vehetnek szervezett tevékenységekben.
Kulon figyelmet kell forditani arra, hogy a kiilonboz6é korcsoportokhoz tartozo fiatalkordakat ugy
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helyezzék el, ami a legjobban megfelel a szlikségleteiknek. Intézkedésekkel kell biztositani, hogy
megfeleléen elkulonitsék egyméastdl a korcsoportokat, a nemkivanatos befolyésolas, a
hatalmaskodas és a bantalmazas megel6zése érdekében.

A fiatal felnétt biinelkévetokre vonatkozO eurdpai szabalyok azt irjak eld, hogy a fiatal
feln6tt biinelkovetdket ahol célszeri, fiatalkoruként kell kezelni. Ez a gyakorlat elényos lehet az
érintett fiatalok szdmara, de gondos eljarast igényel, hogy ne vezessen negativ magatartashoz. Ezen
a téren a CPT ugy Véli, hogy eseti elbirdlasra van szlikség annak az eldontése érdekében, hogy a
nagykorusag (vagy a 18. életév) elérése utan célszerii-e egy adott fogvatartottat atszallitani egy
feln6tteknek fenntartott intézménybe, figyelembe véve a biintetésébdl még le nem toltott idészakot,
az érettségének mértékét, azt, hogy milyen befolyast gyakorol mas fiatalkortakra, és méas relevans
tényezoket.

b. targyi feltételek

104. Egy jol kialakitott, fiatalkorlak szamara fenntartott fogva tartasi intézménynek pozitiv és
személyre szabott feltételeket kell biztositania a fiatalok szdmara, tiszteletben tartva a méltdsagukat
és a maganelethez vald jogukat. Minden szobat megfeleléen be kell butorozni, biztositva a
természetes megvilagitast és a megfelel6 szell6zést.

A fiatalkoruakat egyszemélyes hal6szobakban kell elhelyezni; ha egy fiatalkorit egy mésik
fogvatartottal ko6zos helyisegben helyeznek el éjszakéara, azt megfeleléen indokolni kell. A
fiatalkoruakkal meg kell beszélni, ha azt akarjak, hogy megosszak masokkal a halohelyiségiiket, €s
meg kell t6liik kérdezni, hogy kivel szeretnének egy helyiségben aludni.

Minden eréfeszitést meg kell tenni annak érdekeben, hogy a fiatalkortakat ne nagy k6zos
haldtermekben széllasoljak el, mivel a CPT tapasztalata szerint igy jelentésen megné az erészak és
a kihasznalds kockazata. A nagy halotermes intézményeket fokozatosan és tenylegesen ki kell
vonni a forgalombol.

105. Ezen tilmenden, a fiatalkordak szdméra szabadon hozzaférhet6, higiénikus és a maganéletet
tiszteletben tartd szaniter blokkot kell biztositani. Kilénds figyelmet kell forditani arra, hogy a
ndi/lany fogvatartottak szabadon hozzéférhessenek szaniter- és mosoblokkokhoz, illetve kapjanak
olyan testapolasi cikkeket, mint példaul az egészségiigyi betét.

106. A fiatalkor( biinelkovetok szaméra azt is engedélyezni kell, hogy ha van megfelel6 sajat
ruhdzatuk, azt viseljék. Akiknek nincs megfeleld sajat ruhazatuk, azoknak az intézet biztositson
nem rabruha jellegti ruhazatot.

C. rezsim

107. Bér az értelmes tevékenység hianya minden fogvatartott szamara kéros, kiléndsen az a
fiatalkortak eseteben, akiknek nagy sziikséguk van a fizikai aktivitdsra és az intellektudlis
ingerekre. A fiatalkori fogvatartottak szaméara egész napra biztositani kell oktatési-, sport-,
szakképzési-, rekreacios és mas, zarkan kivili ertelmes programokbdl allé kinalatot.

108. A testmozgas a fiatalkorGak napi programjanak fontos része . Minden fiatalkord szamara
lehetéséget kell adni a mindannapos testmozgasra, legalabb két dran keresztiil, amib6l egy orét, de
lehetéleg sokkal tobbet a szabad levegdn tolthet. A testmozgasra hasznalt udvar legyen tagas, és
elég jol felszerelt ahhoz, hogy a fiatalkordaknak valddi lehetdségiik legyen a mozgasra (pl.
sportolasra); és legyen olyan hely is benne, amely védelmet nyUjt a kedvezétlen id6jaras ellen.

109. Befogadaskor minden egyes fiatalkori szaméra egyénre szabott tervet kell késziteni,
amelyben meghatarozzak a célokat, az idokeretet és azokat az eszkdzoket, melyekkel a célokat meg
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kell valositani, hogy a lehet6 legjobban ki tudjak hasznalni azt az idét, amit az érintett fiatalkord a
fogva tartasi intézményben el fog tolteni, és fejlesszék azokat a készségeket és kompetenciakat,
amelyek el6 fogjak segiteni a tarsadalomba val6 visszailleszkedéstiket.

110. A fiatalkoriaknak Kinalt oktatasi és szakképzési programok legyenek hasonléak a
kulvilagban miikodtetett programokhoz, a tanitast szakképzett tanarok/oktatok végezzék, és a fogva
tartott fiatalkordak kapjanak (a program sikeres elvégzése utdn) ugyanolyan bizonyitvanyt vagy
oklevelet, mint azok a fiatalkordak, akik a kilvilagban miik6dé létesitményekben kaptak képzést.
Meg kell oldani, hogy a képzés utan kapott bizonyitvany ne utaljon arra, hogy a képzés egy
fiatalkorlak szamara fenntartott fogva tartasi létesitményben tortént. Figyelembe véve, hogy
szdmos nehéz sorsu fiatalkoru van, eréfeszitéseket kell tenni annak érdekében, hogy 6sztondzzek és
motivaljak Oket oktatd/szakképz6 tanfolyamokon és olyan miihelyfoglalkozasokon torténd
részvetelre, ahol a késébbiekben, a szabad életiik soran hasznalhat6 képessegeket tanulhatnak meg.
A CPT tobb orszagban figyelt meg olyan gyakorlatot a fiatalkordak képzésében, hogy
szamitogépeket hasznalnak (beleértve az internetet is), és/vagy kulon kivalasztott fiatalkorGak
szamara lehet6vé teszik, hogy az intézeten kivil vegyenek részt oktatasban. Az ilyen gyakorlatokat
6sztonozni kell.

111. A CPT azt is hangsulyozni kivanja, hogy a fiatalkord néi/lany fogvatartottak semmilyen
korilmények kozott nem kaphatnak kevesebb torédést, védelmet és képzést, mint a férfi/fil
fogvatartottak, annak ellenére, hogy a létszdmuk sokkal alacsonyabb, és hogy a fogva tartasi
kdzpontokat szinte minden esetben férfi fogvatartottak szdmara alakitottak ki. Ha sziikséges,
tovabbi intézkedéseket kell tenni az egyenl6 banasmaod biztositasara.

112. Kilénféle, a CPT altal meglatogatott intézményekben azt figyelték meg, hogy differencialt,
Osztonzes alapu rezsimet alkalmaznak, ahol az elérehaladast jutalmazzék azokndl a fiatalkortaknal,
akik egyuttmikodok es jO magaviseletet mutatnak, mig a rossz magaviseletii fogvatartottak
besorolésat csokkentik, és kiilonbozé korlatozasokat szabhatnak ki rajuk. A CPT véleménye szerint
a magatartasbol kiinduldo megkdozelités hasznos lehet a fiatalkoru fogvatartottak 6sztonzésében arra,
hogy a csoporton belll tartsak be az egyuttélés normait, és konstruktivan fejlesszék magukat.
Ugyanakkor a szabalyok be nem tartdsa miatti kedvezménymegvonas gyorsan olyan
megfosztottsaghoz vezethet, ami nem fér 6ssze a minimumkovetelményekkel. Kuléndsen azért kell
lepéseket tenni, hogy az érintett fiatalkortak ne keriljenek olyan rezsimbe, amely Iényegét tekintve
maganzérkanak felel meg. Emellett hivatalos és &tlathatd eljardsokat kell alkalmazni annak
érdekében, hogy a ,,neveld jellegti intézkedések™ ne keltsék az 6nkenyesseg latszatat.

d. egészségugyi ellatas

113. Amikor a CPT a bortondkben nydjtott egészségugyi szolgaltatasok kérdését vizsgalja,
értékel6 munkaja soran tobb altalanos kritériumot alkalmaz (orvosi ellatashoz jutds lehet6sége; a
beteg beleegyezése és az orvosi titoktartas; megel6z6 egészségligyi ellatas; szakmai fliggetlenség és
szakmai kompetencia). Mi tébb, 23. Altalanos Jelentésében a Bizottsag részletesen leirta azokat a
kdvetelményeit, amelyek a bortbnben nyujtott egészségugyi ellatasra vonatkoznak a bantalmazas
megelézésére (nevezetesen a sérllések szisztematikus nyilvantartasba vétele és a megfeleld
hatdsagok tajékoztatasa). Természetesen a fent emlitett kdvetelmények ugyanugy vonatkoznak a
fiatalkortiakat fogva tart6 intézményekre is.

114. Ezzel egyltt, a CPT mindig kiemelt figyelmet fordit a szabadsaguktdl megfosztott
fiatalkortak sajatos szukségleteire. Kilondsen fontos, hogy a fiatalkordaknak nyujtott egészsegugyi
szolgaltatdsok egy multidiszciplinaris (orvosi-pszicholdgiai-szocialis) ellatasi program szerves
részét alkossak. Ezt azt jelenti, egyebek mellett, hogy befogadaskor minden fiatalkordnal
végezzenek egy atfogo, egyénre szabott orvosi, pszicholdgiai és szociélis igényfelmérést, és hogy
szoros egyittmikodés legyen a létesitmény egészségugyi ellatdé csoportja (orvosok, &polo,
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pszichologusok, stb.) és mas szakemberek, igy szakképzett neveldk, szocialis munkasok és tanarok
kdzott, akik rendszeres kapcsolatban vannak a fogvatartottakkal. Az legyen a cél, hogy a fiatalkoru
fogvatartottaknak nyujtott egészségugyi ellatas jol 6sszehangolt, tdmogatashbol és terapiabol allo
halo része legyen.

115.  Minden fiatalkoraval megfeleld interjut kell végezni, és fizikailag meg kell vizsgélni a
fogva tartési intézménybe torténé befogadasat kovetden, lehetdleg az érkezés napjan; a vizsgalatot
egy orvosnak (vagy egy orvos iranyitasa alatt all6 szakképzett dpolonak) kell végeznie. Ha jol
hajtjak végre, ez a befogadaskor végzett orvosi sziirdvizsgalat lehetové teszi az intézetben miikodo
egészséglgyi ellatd szolgalat szdméra, hogy kisziirjék a potencidlis egészségligyi problémakkal
kiizd6 fiatalokat (mint pl. szerfiiggdség, szexualis bantalmazas és ongyilkossagra valo hajlam). A
problémék kell6 id6ében torténé azonositdsa megkdnnyiti a hatdsos megeléz6 intézkedések
megteételét a Iétesitmény orvosi-pszicholdgiai-szocialis ellatasi programjanak a keretei kdzott.

116. Az is egy széles korben elfogadott nézet, hogy a fogva tartott fiatalkoriak hajlamosak
kockazatkeres6 modon viselkedni, kulonésen ami a kabitoszereket, az alkoholt és a szexualitast
illeti, és arra is hajlamosabbak, hogy kart tegyenek magukban. Eppen ezért minden, fiatalkortiak
fogva tartasara szolgalod intézményben atfogd stratégiat kell kidolgozni a szerfiiggéséggel
kapcsolatban (a megel6zést €s a kezelést is beleértve), valamint az 6nkarositas és az 6ngyilkossag
megelézésére. A fert6z6 betegségekrél szOl0 egészségugyi oktatds a preventiv egészsegugyi
program egy masik fontos reszét jelenti. A mentalis problémékkal kiizd6 fiatalkordakat olyan
pszichiaterek és pszichologusok kezeljek, akik gyermekek és serdiilékortiak mentalis egészségere
szakosodtak.

117. Kiemelt figyelmet kell forditani a néi/lany fogvatartottak egészséglgyi szlkségleteire:
négyogyaszati szakrendelést kell elérhet6vé tenni, és felvilagositast kell nydjtani a ndk
egészséglgyi ellatasardl. A fogva tartott varandds fiatalkort lanyok és fiatalkori anyak részére
megfelel6 tAmogatast és orvosi ellatast kell biztositani, és amennyire csak lehetseges, a fogva tartas
helyett alternativ megoldasokat kell alkalmazni. Ebben a tekintetben a szabadsagukt6l megfosztott
noékre vonatkozd, a CPT 10. Altalanos Jelentésében kidolgozott kovetelmények valtozatlanul
érvényesek a fiatalkoru fogva tartott ndkre is.

118. Az egészsegugyi személyzetnek aktiv szerepet kell jatszania az ételek mennyiségének és
mindségének a figyelemmel kisérésében is. A fiatalkortak taplaltsagi fokat egyebek mellett Ugy
kell kiertékelni, hogy ndvekedési gorbét rajzolnak a ndvesben 1évé fiatalkortakrol.

e. a szemelyzettel kapcsolatos kérdések

119. A szabadsaguktol megfosztott fiatalkordak 6rzése és gondozésa kilondsen nagy Kihivast
jelenté feladat. Figyelembe kell venni, hogy sokan kozullk testi, szexualis vagy pszicholdgiai
erOszak aldozatava valtak. Az erre a feladatra Kijelolt személyzetet gondosan kell kivalasztani,
figyelemmel a lelki érettséglikre, szakmai integritasukra és arra, hogy mennyire hatékonyan tudnak
megbirkozni az ilyen koru fiatalok jelentette kihivasokkal, illetve mennyire tudjak fenntartani a
jollétliket. Konkrétabban, lépéseket kell tenni annak érdekeben, hogy a fiatalkoriak szamara
létesitett fogva tartdsi intézetekben rendszeresen jelen legyenek szakképzett neveldk,
pszichologusok és szocialis munkasok. Olyan emberekre van szikség, akik elkotelezettek a
fiatalokkal val6 kdz6s munka irant, és képesek iranyitani és motivalni éket. Annak érdekében, hogy
a kornyezet ne legyen bortonszerti, a fiatalkoriakkal kézvetlenul kapcsolatba keriilé személyzet
normal esetben ne hordjon gumibotot, k&bitd hatasu gdz spray-t vagy mas kényszerité eszkozt.
Osztonozni kell azt a CPT altal tobb, fiatalkorGaknak kialakitott fogva tartasi intézményben

3 Lasd CPT/Inf (2000) 13, 26-33 pontok.
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megfigyelt gyakorlatot, miszerint az 6rszemélyzet nem visel borténegyenruhat. Ha férfi és ndi
személyzet egyarant jelen van, jo hatassal lehet a fogva tartas legkorére, és elésegiti a tor6débb és
nyugodtabb légkort.

120. Minden olyan dolgoz6t - az 6rszemélyzet tagjait is -, aki kodzvetlen kapcsolatba kerdl
fiatalkoruakkal, szakszer(i képzésben kell részesiteni, kés6ébb pedig tovabb képezni, és megfelel6
kiils6 tamogatast és felligyeletet kell biztositani feladataik ellatasa soran. Kiemelt figyelmet kell
szentelni a személyzet kiképzésének arra vonatkozoan, hogy hogyan kell kezelni az erdszakos
incidenseket, kiildndsen a verbalis békitd és a professzionalis korlatozasi technikakat.121. A

létesitmény vezetésenek felel6ssége, hogy kulonleges eldvigyazatossagi intézkedéseket tegyen
annak érdekében, hogy a fiatalkortakat megvédje mindenfajta bantalmazassal szemben, beleértve a
szexudlis es més jellegii kizsdkmanyolast is. A személyzetnek oda kell figyelnie, ha bullying jeleit
latjak (beleértve a fizikai és a szexualis tamadasokat, a szobeli bantalmazast, a zsarolast és a tobbi
fiatalkor( holmijanak az ellopasat), éstudniuk kell, hogyan kell ezekre reagalni, és proaktiv médon
megakadalyozni az ilyen esetek bekdvetkezéseét.

f. kapcsolat a kilvilaggal

122. A kulvilaggal fenntartott jO kapcsolatok aktiv elésegitése kilondsen hasznos lehet a
szabadsaguktol megfosztott fiatalkorlak szamaéra, akik kozil sokan magatartasi problémakkal
kuzdenek, érzelmi deprivécid vagy a szocialis készségek hianya miatt. Minden er6feszitést meg kell
tenni annak érdekében, hogy minden fiatalkoru fogvatartottnak madja legyen kapcsolatot tartani a
csalédjaval és méasokkal, attdl a pillanattol kezdve, amikor bekeriilnek a fogva tartasi intzémenybe.
A csalad koncepcidjat tagan kell értelmezni, hogy magaban foglalja a kapcsolattartast azokkal a
személyekkel is, akikkel a fiatalkoru a csaladtagjahoz hasonlé kapcsolatot &pol, még akkor is, ha ezt
a kapcsolatot még nem tartjadk nyilvan. A tarsadalmi beilleszkedés érdekében a fiatalkortak
szdméra, amennyire csak lehetséges, lehetové kell tenni a rendszeres eltdvozast (kisérettel vagy
Kiséret nélkal).

123. A fiatalkortak szdmara heti egy oranal tobb latogatasi idét kell biztositani, és hétvégeken is
lehetévé kell tenni, hogy latogatdt fogadjanak. Normal esetben révid tartam( latogatasokat nyitott
feltételek mellett is lehetévé kell tenni.

A CPT néhany orszagban azt figyelte meg, hogy a fiatalkorlak szdmara engedélyezik a
hosszabb idejti, felligyelet nélkili latogatadsokat. Azokat az eseteket kivéve, amikor nem szolgélja a
fiatalkor( legjobb érdekeit, ez a fajta megkozelités kulondsen iidvozlendd, mivel erdsiti a fiatalkord
és kozeli hozzatartozoi csaladi életét, és elésegiti a fiatalkoru tarsadalmi reintegraciojat.

124. Minden fiatalkor( szdmaéra, beleértve az elézetes letartoztatottakat is, lehetévé kell tenni a
telefon gyakori hasznalatat és azt, hogy a levelezéshez valo jogukkal minden idében élhessenek. Ha
biztonsagi aggalyok lennének, a telefonhivéasokat és a leveleket ellendrizni, Kivételes esetben pedig
akar letiltani is lehet. Ilyen dontést csak akkor lehet hozni, ha fennall az 6sszejatszas vagy mas
torvénytelen tevékenység megalapozott gyanuja, de ebben az esetben is csak meghatarozott
iddszakra vonatkozoan.

Néhany, a CPT altal felkeresett intézetben a fiatalkorlak szamara engedélyezik, hogy
rendszeresen kapcsolatot tarthassanak a csaladjukkal, ingyenes Voice over Internet protokoll (VolP)
szolgéltatasok hasznalataval. Az ilyen gyakorlatok nagyon idvozlenddk; ugyanakkor nem
tekinthet6k a latogatasok helyettesitéjének.

125. A fiatalkorGak atszallitasaval, szabadlabra helyezésével, a a velik szemben alkalmazott
fegyelmi bintetésekkel, védelmi és biztonsagi intézkedésekkel, valamint az esetleges betegséggel,
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sériléssel vagy halélesettel kapcsolatos informaciokat késedelem nélkil kdzolni kell az érintett
fiatalkoru szileivel vagy jogi képvisel6jével.

g. fegyelem és biztonsag

126. Elsosorban resztorativ konfliktuskezelést kell alkalmazni a formalis fegyelmi eljarasok és
blntetések helyett. Ha fegyelmi szankciokat kell alkalmazni, az ardnyossag elve szerint kell eljarni,
mindenben betartva a vonatkozd hivatalos fegyelmi szabalyokat és eljarasokat, tovabba nem lehet
nem hivatalos buntetésként alkalmazni. A kollektiv biintetés minden formaja elfogadhatatlan.

Tobb, a CPT altal meglatogatott intézményben tobbé-kevésbé rendszeresen eléfordult, hogy
a személyzet tagjai ugynevezett ,,pedagdgiai pofont” vagy mas testi fenyitést alkalmaztak a rossz
magatartasu fiatalkoriakkal szemben. Ebben a kérdésben a CPT emlékeztet arra, hogy a testi
fenyités nagy valoszintiséggel bantalmazasnak mindsiil, ezért szigoruan tiltani kell.

127. A CPT hangsulyozni kivanja, hogy a fiatalkortak kapcsolattartasi lehetéségét a kulvilaggal
nem szabad fegyelmi intézkedésként megtiltani; és korlatozni sem szabad, kivéve, ha a fegyelmi
vétség a kapcsolattartas keretében tortént.

128. Az elkilonités minden formdja ronthatja a fiatalkortak fizikai és/vagy mentéalis jollétét,
ezért kizarélag végsé lehetdségként johet szoba.

A CPT véleménye szerint a maganzarkat, mint fegyelmi intézkedést kizarélag nagyon rovid
idészakokra szabad alkalmazni, de harom napnal semmiképpen nem hosszabb idére. Ha
fiatalkortaknal alkalmaznak egy ilyen intézkedést, tarsadalmi-pedagdgiai tamogatést és megfelel6
emberi kapcsolattartast kell biztositani a szdmukra. Az egészségugyi személyzet egyik tagjanak
rogton a maganzarkdba helyezés utédn, azt kovetéen pedig rendszeresen meg kell latogatnia a
fiatalkor(t, naponta legaldbb egyszer, és azonnali egészségugyi segitséget illetve kezelést kell
szolgaltatnia.*

129. Ami a védelmi vagy megel6z6 célu maganzérkat illeti, a CPT tudataban van annak, hogy
ezek az intézkedések rendkiviul ritka esetekben indokoltak lehetnek a kilondsen érzékeny
fiatalkortuak védelme, masok testi épségének vagy a borton biztonsdganak a megdvasa érdekében,
de kizarolag akkor, ha semmiféle mas megoldast nem talalnak. Minden ilyen intézkedést az
illetékes iranyito testlletnek kell elrendelnie, egy atlathato eljaras szerint, amely meghatérozza az
elzards jellegét, annak idGtartamat, az eljaras elrendelésének okait, rendelkezik a rendszeres
felllvizsgalati eljarasrol, és lehet6vé teszi az érintett fiatalkord szamara, hogy a dontés ellen egy
kiils6, flggetlen testiilethez fellebbezzen. Az érintett fiatalkori szaméara minden esetben megfelel6
emberi kapcsolattartast kell biztositani, és az egészségligyi személyzet egyik tagjanak naponta meg
kell latogatnia.

4 Megjegyzés [a CPT Titkarsaga részerdi; 2017-ben]:

Az elmult évek soran a CPT megfigyelései szerint egyre er6sod6 tendencia mutatkozik nemzetkdzi szinten a
maganzarka, mint fiatalkorGaknal alkalmazott fegyelmi szankcié eltdrlésére. A Bizottsag teljes mértékben
tdmogatja ezt a nézetet. Ebben a tekintetben kiilon is utalunk a Bértonbintetésiket toltd személyekkel vald
banadsmaodrdl sz616 ENSZ-minimumszabalyok (Nelson Mandela Szabalyok, 2015) 45 (2) sz. szabalyara. Ebben
az Osszefuggésben meg kell jegyezni, hogy a Szabalygyljtemény 44. sz. szabélya (gy hatérozza meg a
maganzarkat, mint a fogvatartottak napi legaldbb 22 6rés olyan 6rzését, melynek sorén el vannak zérva az
érdemi emberi kapcsolatoktdl. Ezzel kapcsolatban tovébbi részletek taldlhatok példaul a CPT 2015-6s
franciaorszagi  latogatasarél (CPT/Inf(2017)7, 95. pont), a 2015-6s németorszagi latogatésarol
(CPT/Inf(2017)13, 70. pont, valamint a 2016-0s lettorszagi latogatasarél (CPT/Inf(2017)16, 96. pont) kiadott
jelentésben.



https://rm.coe.int/1680707074
https://rm.coe.int/168071803e
https://rm.coe.int/pdf/168072ce4f
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Ehhez hasonldéan, az erészakos és/vagy feldult fiatalkordak nyugtaté szobaba zarasa csak
nagyon kivételes intézkedésként johet szoba. llyen jellegti intézkedés kizardlag nehany ora tartamdu
lehet, és soha nem szabad nem hivatalos biintetésként alkalmazni. Ilyen helyzetekben mechanikai
korlatozast semmilyen korilmények kdzott nem szabad alkalmazni. Minden olyan esetet, amikor
egy fiatalkorit a nyugtatd szobéaba zéarnak, azonnal egy orvos tudomasara kell hozni, hogy
megfeleld kezelést adhasson az érintett fiatalkordnak. Emellett minden ilyen bezaréast rogziteni kell
egy kozponti nyilvantartasban és a fiatalkort egyéni dossziéjaban is.

h. tajékoztatas a jogokral

130. Befogadaskor minden fiatalkorinak adni kell egy példanyt abbdl a szabalyzatbél, amely
alapjan az intézet mindennapi élete folyik, és egy irasbeli 6sszefoglaldst a jogair6l és
kotelezettségeir6l olyan nyelven és olyan mddon, amelyet megért. A fiatalkortakat arrdl is
tajékoztatni kell, hogyan tehetnek panaszt, beleértve a panaszokat fogadd illetekes forum
elérhet6ségeit, és ha vannak jogsegélyt ny(jté szolgalatok, azok a cimeit is.

Azoknak a fiatalkortaknak az esetében, akik irastudatlanok vagy nem értik a nyelvet irasos
formaban, a fenti tajékoztatast ugy kell megadni, hogy teljesen megeértsék.

i panasztételi és vizsgalati eljarasok

131. A hatékony panasztételi és vizsgalati eljarasok alapveté biztonsagi garanciakat jelentenek a
bantalmazas ellen minden fogva tartasi helyen, beleértve a fiatalkoriaknak fenntartott helyeket is.

A fiatalkortak (valamint csaladtagjaik vagy torvényes képvisel6ik) szamara elérhet6vé kell
tenni panaszkezelési lehetéségeket az intézmeények igazgatasi rendszerében, és jogot kell adni nekik
arra, hogy panaszaikat - bizalmasan - egy fliggetlen kiils6 testiletnek nyujthassdk be. A
panaszkezelési eljardsok legyenek egyszeriiek, hatékonyak és gyermekbaratok, kilondsen az
alkalmazott nyelvezetet illetéen. A fiatalkortak (valamint csaladtagjaik vagy torvényes képvisel6ik)
legyenek jogosultak arra, hogy jogi tanacsot kérjenek a panaszaikrol, és ingyenes jogsegélyben
részesiljenek, amikor az igazsagszolgaltatas érdekei ezt kivanjak meg.

132. A CPT kiemelt jelent6séget tulajdonit annak, hogy egy fliggetlen testiilet, példaul latogat6
bizottsag, bird, a gyermekjogi Ombudsman vagy az (Egyesilt Nemzetek Kkinzas elleni
egyezményének Fakultativ Jegyz6konyve - OPCAT - alapjan létrehozott) nemzeti megeléz6
mechanizmus rendszeresen keressen fel minden fiatalkortiak elhelyezésére szolgald fogva tartasi
intézményt, azzal a felhatalmazassal, hogy meghallgassa a fiatalkorlak panaszait, vagy a szileik
illetve jogi képviseldjiikk altal benyujtott panaszokat, és ha szlikséges, intézkedéseket is tegyen,
ellenérizze a lakokorleteket és a létesitményeket, és felmérje, hogy a létesitmények a nemzeti
jogszabalyok és a vonatkoz6 nemzetkdzi kdvetelmények szerint mitkodnek-e. Az ellen6rz6 testiilet
tagjai proaktiv _maodon,kdzvetlen kapcsolatba 1épnek a fiatalkordakkal, ami a  bizalmas
beszélgetéseket is magaban foglalja.
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