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ilk tespitler

67.  AIOK, 2000 yilindaki faaliyetlerine iliskin 11. Genel Raporu'nda, miebbet hapis cezasi
mahkumlarina ve diger uzun stireli mahkumiyetlere iliskin sorunu ele almistir. Ozellikle raporda, bu
mahkumlarin ¢ogu zaman uygun fiziki kosullardan, (sosyal) etkinliklerden ve insan temasindan
mahrum olduklar1 yoninde endiseler dile getirilmis ve maruz kaldiklar1 6zel kisitlamalarin uzun
streli hapisin zararli etkilerini siddetlendirebilecegi belirtilmistir. Komite son 15 yilda ziyaretleri
araciligiyla insa ettigi deneyimini, evrensel ve Avrupa dizeyindeki gelismeleri ve Ozelikle Avrupa
Konseyi Bakanlar Komitesi'nin (2003) 23 sayili émir boyu hapis ve diger uzun sireli cezalara
mahkum edilenlerin yonetimine iliskin Tavsiye Kararini dikkate alarak émur boyu hapis cezasina
mahkum edilenlerin durumunun gézden gegirilmesi gerektigini diisiinmektedir.

Omur boyu hapis cezalari

68.  AIOK icin 6mir boyu hapis cezasi, mahkumun yasaminin geri kalam boyunca ya da kamu
icin artik tehlike arz etmemesinden dolay: yargisal, yargi benzeri, ylrutme ya da idari islem ile
serbest birakilana kadar cezaevinde tutulmasimi gerektiren bir su¢ sebebiyle hiikim giymesinin
ardindan mahkeme tarafindan hikmedilen belirsiz bir cezadir. Bir mahkumun sartli saliverilmeden
yararlanmasi igin gerekli asgari infaz siresi Ulkeden tlkeye degismekte olup, en distigi 12 yil
(6rnegin Danimarka ve Finlandiya) ve 15 yil (6rnegin, Avusturya, Belgika, Almanya, Isvicre), en
yiiksegi ise 40 yildir (6rnegin Tirkiye, birden fazla suc islenmis olmasi halinde).Omiir boyu hapis
cezas1 veren Ulkelerin ¢ogunda bu sire en az 20 ile 30 yil arasindadir. Birlesik Krallik yargi
sisteminde, cezanin infazinin asgari suresi davaya bakan yargi¢ tarafindan belirlenmekte olup
yasada bu konuda mutlak bir asgari sire Ongorilmemektedir. Diger birgok Ulkede (6rnegin
Bulgaristan, Litvanya, Malta, Hollanda ve bazi suglar i¢in, Macaristan, Slovak Cumbhuriyeti ve
Turkiye) dmir boyu hapis denildiginde mahkumun batiin 6mri kastedilmekte ve dmir boyu hapis
mahkumlar1 igin sarth saliverme sistemi bulunmamaktadir (ayrica bkz paragraf 73). Ote yandan,
baz1 Avrupa Konseyi (yesi devletlerin mevzuatlarinda 6mur boyu hapis cezasinin ongoriillmemis
olmasi da dikkat gekicidir. Bunun yerine, buyik suglar igin genellikle 20 ile 40 y1l arasinda degisen
uzun sureli cezalar belirlenmistir.



—2_
Omur boyu hapis kavraminin tarihgesi

69.  Tarih boyunca 6mir boyu hapis, idam cezasi ile baglantilandirilmis ve zamanla en ciddi
suclar icin idam cezasina alternatif bir ceza haline gelmistir. Bununla birlikte, 6mir boyu hapis
cezasimnin idam cezasina alternatif hale getirilmesindeki ilk ama¢ suglu kisinin durumunu
hafifletmek degildir. Aksine, yiizyillar boyunca devam eden ortagag diisiincesine gore agir ¢calisma
ve hicre hapsi ile birlikte dGmir boyu hapis cezasinin suglular tarafindan idam cezasindan daha kotu
bir ceza olarak gorulebilir olmasidir. Ayn1 sekilde agir ¢alisma kosullar1 iceren émir boyu hapis
cezasinin mahkum edilene 6lumden daha fazla aci vermesi sebebiyle uygulanmasi gerektigi
argiiman olarak ileri siiriilmiistiir. Buglnun perspektifinden bakildiginda, 6mur boyu hapis cezasina
mahkum edilen kisinin (ya da herhangi bir baska cezaya) cezaevinde kosullarin agirlastiriimasiyla
ayrica cezalandirilmasi gerektigi goriisii kesinlikle kabul edilemez. Ancak, bu goriis halen gesitli
Avrupa ulkeleri kamuoyunda yerlesmis olarak dile getirilmektedir.

Omiir boyu hapis kavrami Avrupa Insan Haklari Sézlesmesine ek, 6lim cezasmin
kaldirilmasii 6ngoren 6 nolu Protokollin onaylanmasinin ardindan Avrupa Konseyi Uyesi bir ¢ok
ulke tarafindan 1990'l1 yillarda uygulanmaya baslamistir. Avrupa Konseyi Uyesi devletteki son infaz
1997 yilindadir. 2013 yilindan bu yana, Avrupa’da (Beyaz Rusya hari¢) Olim cezasi
uygulanmamaktadir. Ancak, birgok tlkede kamu oyunun 6lim cezasinin kaldirilmasini ancak onun
yerine yeterince azap verici bir cezanin getirilmesi halinde destekleyecegi diisiiniilmiistiir. Sonug
olarak 6liim cezasina mahkum edilen kisilerin cezalar1 dGmUr boyu hapis cezasina doniistiiriilmiis
ancak 6mir boyu cezanin nasil uygulanacagina dair diizenlemeler fazla detaylandirilmamistir. Ayni
zamanda, AIOK'nin son 25 yilinda Avrupa genelinde verilen 6mir boyu hapis ceza sayisinda
belirgin bir artis olmustur. Avrupa genelinde ve Uye devletler arasinda 6lUm cezasi uygulamasinin
askiya alinmasi ya da kaldirilmasi ile ciddi suglara iliskin ceza politikalar1 olarak sayilabilecek iki
faktor bu artisin sebebi olarak gorilmektedir. En son istatistikler 2014 yilinda Avrupa Konseyi
uyesi devletlerde yaklasik toplam 27.000 6mir boyu hapis cezasina hikim giymis mahkumun
oldugunu gostermektedir. Konuyla ilgili veriler 22 iilke 6rneginde ele alindiginda 6émir boyu hapse
mahkum olanlarin sayisinda 2004 ile 2014 arasinda ylzde 66'lik bir artis saptanmistir. Ayrica, 2014
yilinda, Avrupa Konseyi Uyesi cesitli devletlerde (6zellikle Birlesik Krallik (Ingiltere ve Galler),
Almanya, Italya ve Isvicre) giivenlik veya kamunun korunmas: sebebiyle tutulma stiresi belli
olmayan mahkum sayis1 7,500 diir

70. 199011 yillarda, orta ve dogu Avrupa eski komdinist ulkelerinde émir boyu hapis ve diger
cezalarda sartli saliverilme icin mahkumla ilgili bireysel faktorler gozonunde bulundurulmadan
asgari 20 ila 35 yil arasinda degisen ceza infaz sureleri belirlenmistir. Ayni sekilde birgok tye
devlet 6mir boyu hapis mahkumlarinin rejimlerini bireysel durumlarini g6zOnlinde tutarak
gelistirmekten imtina etmistir. Aksine, bu sekilde hikim giymis tim mahkumlar “tehlikeli” ve siki
kontrol altinda tutulmas: gerekenler olarak gorilmistiir. Simdi ise, 20 ile 25 yil sonra, bazi
mahkumlarin sarth sariverilme bagvurusunda bulunabilecekleri zaman yaklastiginda, toplum
hayatina entegrasyonlar1 konusunda umut verecek hicbir sey yapilmadigi ortaya ¢ikmigtir. Nitekim,
cezaevinde uzun yillar boyunca olumsuz muameleye maruz kalmak, aile ve dis diinyadaki
arkadaglar ile iletisimi slrdirme hakkinin simirlandirilmasi, tahliye ve sonrasinda toplumla
biitiinlesmenin planlanmamasi mahkumun dis dinyada hayatin1 strdirebilme beceresini ciddi
sekilde azaltmaktadir.

Yukarida belirtilen tlkelerden bazilar1 6mir boyu hapis mahkumlarinin serbest birakildiktan
sonraki hayata hazirlanmalar1 gerekliligini kabul etmislerdir. Bu ulkelerin ve daha 6nce 6lum
cezasmi ilga etmis olanlarin yargisal, yar1 yargisal, idari veya icrai dénlemler ile miebbet hapis
cezasina carptirilmis mahkumlarin saliverilmesini her bir mahkuma 6zgi olarak dizenledikleri
gorilmektedir. Egitim ve is saglanmasi suretiyle mahkumlarin bireysel davranislar1 gelistirilmistir.
Dahasi, Ozellikle kamu kurumlarinin ve hayir kurumlarinin da katkilariyla mahkumlarin ceza
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cektikleri stire boyunca miumkiin oldugunca aileleri ve dis dunya ile temaslar1 saglanmistir. Butln
bunlar hem cezanin infaz1 sirasinda mahkumun "insaniyetini" korumak hem de serbest
birakilmasindan sonraki hayatina hazirlamak amacina hizmet etmektedir. Cezaevi yonetimleri
muebbet hapis cezasinin infazi sirasinda Ozellikle infazin ilk on yilinda ve mahkumun yasi
ilerledikge olumlu atmosferi saglamakta glgliikler yasamaktadirlar. Belirsiz streli ceza tabiati
geregi mahkum (zerinde ruhsal baski yaratmaktadir. Bu zorluga ragmen bu tur mahkumlarin
haklarina saygi gosterilmesinin nasil saglandigi yonunde devletlerin elde ettigi deneyimler énemli
bir bilgi kaynag1 olusturmaktadir.

AiOK'nin ziyaretleri sirasinda elde ettigi bulgular

71.  AIOK Avrupa genelinde miiebbet hapis cezasina garptirilmis mahkumlarin bulundugu gok
sayida cezaevini ziyaret etmistir. Mahkumlarin hangi kosullar altinda tutuldugu her cezaevinde bir
digerine nazaran onemli farkliliklar gostermektedir. Bircok tlkede, muebbet hapis mahkumlar
genellikle diger mahkumlar ile birlikte tutulmakta, haklar ve dis diinya ile temas bakimindan ayni
haklar rejiminden (is, egitim ve eglence faaliyetleri) faydalanmaktadirlar.

Ancak bir dizi Ulkede - Ermenistan, Azerbaycan, Bulgaristan, Gircistan, Letonya, Moldova,
Romanya, Rusya Federasyonu, Turkiye (sadece agirlastirilmis miebbet hapis mahkumlari) ve
Ukrayna -kural olarak miiebbet hapis mahkumlari diger mahkumlardan ayri yerde tutulmaktadir.

Bircok (lkede, AIOK miiebbet mahkumlarmin yetersiz infaz rejimlerine ve acimasiz
guvenlik 6nlemlerine maruz kaldiklarmi gozlemlemistir. Ornek olarak, miebbet hapis mahkumlar
kendi hicrelerinde (tek basima ya da ¢iftler halinde) giinde 23 saat boyunca (agik hava egzersiz
stiresi de dahil olmak Uzere) diger hiicrelerde tutulan muebbet hapis mahkumlari ile bile iletisimleri
olmaksizin, hiicre disinda ¢calisma veya herhangi bir amaca yonelik faaliyetlerde bulunmalarina izin
verilmeksizin tutulmaktadirlar. Ayrica bir ¢ok tUlkede miebbet hapis mahkumlari hicreleri disina
cikartildiklarinda kelepceli tutulmakta ve/veya ciplak aranmaktadirlar. Bazi kurumlarda bunlara
ilaveten miebbet hapis mahkumlarina hlcre disindaki herhangi bir hareketi sirasinda iki memur ve
bekci kopegi eslik etmektedir.

Ayrica, bir dizi cezaevi ziyaretinde, mahkumlarin ¢agdisi kurallara tabi tutuldugu, infazin
tek amacinin mahkumu daha da cezalandirmak ve asagilamak oldugu (6rnegin; gun boyunca
yatakta yatma yasagi, hiicrenin kapist her agildiginda mahkum oldugu ceza kanununun ilgili
maddesini ezbere sdyleme yiikiimliiligii, ayirt edici bir renkte olan hapishane tiniformasini giyme
yiikiimliiliigii, vs.) tespit edilmistir. AIOK bu tlir uygulamalarin agikca insanlik dis1, asagilayici bir
etkiye sahip ve kabul edilemez oldugu goriisiindedir. Bazi tilkelerde miebbet hapis mahkumlarinin
dis dunya ile temaslarinin (6zellikle ziyaretler konusunda) son derece sinirli ve diger mahkumlarla
kiyaslandiginda da oldukca diisiik olmas1 dikkat cekicidir.

72.  Yukarida belirtilen bazi llkelerde, son yillarda cezaevi yetkilileri tarafindan, Omir boyu
hapis cezast mahkumlariin cezaevi kosullarmi hafifletmek igin, glvenlik 6nlemlerinin daha
bireysellestirildigi bir yaklasim izlenerek, dzellikle mahkumlara is sunan ve diger 6mur boyu hapis
mahkumlari ile iletisime gegcmelerini amaclayan cesitli faaliyetlerde bulunmalarina yénelik adimlar
atilmistir. Ancak durumun tatmin edici hale gelmesi icin yapilmasi gerekenler oldukga fazladir. Ne
yazik Ki, ceza infazina iligkin politikalar 6mir boyu hapis mahkumlariin tanim geregi 6zellikle
tehlikeli olduklar1 karinesine ve bu mahkumlara uygulanan infaz rejiminin oyle ya da bdyle bir
cezai karaktere sahip olmasi gerektigine dayanmaktadir.
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AIOK, zaten giivenligi saglanmis bir ortamda sistematik kelepce veya mahkumlarin ¢iplak
aranmasinin higbir gerekgesi olamayacagini bir kez daha vurgulamak istemektedir. Komite ayrica
defalarca cezaevi icinde kopeklerin kullaniminin kabul edilemez oldugunu belirtmistir. Bu
baglamda, Komite, ¢esitli Avrupa Ulkelerindeki deneyimin 6mur boyu hapis cezasi mahkumlarinin
mutlaka diger mahkumlardan daha tehlikeli olmadigin1 gosterdigini vurgulamaktadir (ayrica bakiniz
paragraf 76). Dahasi, gergek sudur ki, 6mir boyu hapis mahkumlar1 - aslinda tim mahkumlar -
cezaevine cezalandirilmak igin degil, cezalarini1 gekmek igin gonderilmektedirler.

Omur boyu demek geri kalan hayat demektir.

73.  Yukarida belirtildigi gibi baz1 Avrupa Konseyi Uyesi devletlerde sartli saliverilme umudu
olmaksizin 6mur boyu hapse mahkum edilmek mimkindur. Buradaki émdir, kisinin énindeki butln
hayatidir. AIOK, cesitli ziyaret raporlarinda 6mir boyu hapse mahkum olan, sarth saliverilmeye
iliskin herhangi bir umuttan yoksun kisinin (genel ve 0zel af disinda) tehlikeli oldugu gergegi
konusunda ciddi cgekinceler ifade etmistir. Komite agiklamasinda saliverilme umudu olmadan bir
kisinin hayat1 boyunca hapsedilmesinin insanlik disi oldugu goriisiine yer vermistir. Ayn1 zamanda
bir kiginin Uluslararasi Ceza Mahkemesi (ya da 6zel bir uluslararast mahkeme) tarafindan insanliga
kars1 islenen soykirim, savas suglari gibi en ciddi su¢lardan bile mahkum edilse, belirli bir asamada
sartli (erken) salivermeden yararlanabilmesi dikkat ¢ekicidir.

Nitekim AIOK, hicbir tahliye imkan: sunmayan hapis cezasinin, hapsedilmenin temel
gerekcelerinden biri olan rehabilitasyon imkanini 6nledigi kanaatindedir. Ceza ve kamunun
korunmasi hapis cezasinin 0nemli unsurlarindan iken en basindan itibaren rehabilitasyon ve
topluma geri ddnme umudunun olmamas1 mahkumun insaniyetini ortadan kaldirmaktadir. Bu, tim
Oomdir boyu hapse mahkum edilmislerin er ya da ge¢ saliverilmesi gerektigini sOylemek degildir.
Kamunun korunmasi ¢ok dnemli bir konudur. Ancak, tim bu tir cezalar, infazin baslangicinda
tanimlanmali ve dlizenli olarak sonradan gozden gegirilecek bireysellestirilmis bir ceza-planlama
hedefine bagli olarak, belli bir asamada anlaml1 bir incelemeye tabi olmalidir. Bu sadece mahkuma
umut asilamaz; ayn1 zamanda olumlu davranislar edinmesi igin tesvik edici olacaktir. Dolayisiyla
bu durum cezaevinde kaybedecek bir seyleri ve umudu olan mahkumlarin yonetimini daha kolay
kilacaktir.

Avrupa Insan Haklar1 Mahkemesi son yillarda, istisnai durumlar disinda, erken veya sarth
saliverilme imkaninin bulunmadigi ve mahkuma butiin 6mri boyunca hapis cezasi dayatan bir dizi
yerel mahkeme karar1 incelemistir. Mahkeme'nin bu konuda en belirleyici nitelikteki karar1 Buyuk
Daire tarafindan verilen Vinter ve Digerleri / Birlesik Krallik Davasina iliskindir. Bu davada
Mahkeme, herhangi bir devletin bir kimsenin hurriyetini bir giin tahliye edilecegi umudu
olmaksizin kisitlamasimin insan haysiyetine ve dolayisiyla Avrupa insan Haklar1 Sézlesmesi'nin 3.
maddesine aykir1 oldugu sonucuna varmistir.

Mahkemenin mevcut ictihadindan su i¢ ana sonug c¢ikarilabilir: Bundan bdyle tye tlkeler
mevzuatlarinda cezanin infazi sirasinda belirli bir stire gectikten sonra cezanin gézden gecirilmesine
olanak saglayan diizenlemelere yer vermelidir. Ayrica, liye devletler cezanin gdzden gegirilecegi
usulti de 6ngormelidir. Nihayetinde cezaevinde infaz 6mir boyu hapis cezasina mahkum kisinin
rehabilitasyonunda ilerleme kaydetmesine imkan verecek sekilde diizenlenmelidir.
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Omiur boyu hapis mahkumlarinin islahi icin temel amag ve ilkeler

74.  AIOK'nin gériisiine gore miiebbet hapis ve diger uzun siireli mahkumlarin cezaevi idareleri
tarafindan yonetimine iliskin Bakanlar Komitesi‘'nin (2003) 23 sayili tavsiye karar1 émur boyu hapis
cezast mahkumlarmin 1slahi ile ilgili amag ve ilkeler agisindan en uygun ve kapsamli bir referans
belgesi niteligindedir. Ozetle, bu ilkeler sunlardir:

o bireysellestirme ilkesi: her dmir boyu hapis cezas1t mahkumun ihtiyaglarina ve yarattigi
riskleredzelbireysel bir ceza planina dayandirtlmalidir.

» normallestirme ilkesi: miebbet mahkumlar1 diger mahkumlar gibi sadece giivenlikleri
gerekgesiyle sinirlandirmalara tabi olmalidirlar.

» sorumluluk ilkesi: miebbet hapis mahkumuna giinliik cezaevi hayatinda cezanin planlamasi
dahil olmak tizere kisisel sorumluluklarini yerine getirme imkani taninmalidir.

» guvenlik ve emniyet ilkesi: Gmir boyu hapis cezasi mahkumlarinin yarattigi her tlrli risk
(dis dunyada yarattiklar riskler ile cezaevindeki diger mahkumlar ve ¢alisan ya da cezaevini
ziyaret edenler igin yarattiklari riskler ) arasinda ayrim yapilmaldir.

»  Ayrigtirmama ilkesi: 6mir boyu hapis cezas1t mahkumlar1 diger mahkumlardan sadece ceza
temel alinarak ayrigtirllmamali ancak tim ilgili faktorleri dikkate alarak yapilacak bir risk
degerlendirmesi temelinde diger mahkumlar ile iliskilendirilmelerine imkan taninmalidir.

 ilerleme ilkesi: Gmur boyu hapis cezast mahkumuna, cezaevi programlari, ¢alisanlari ve
diger mahkumlar ile kurdugu isbirligi ve bireysel davraniglar1 temel alinarak, cezasinin
infaz1 sirasinda daha iyi sart ve rejime gegcme imkani taninmalidir.

Uygulamada bu ilkelerin olugturulmasi

75.  Cezaevleri orada bulunan herkesin iyiligi icin gtvenli ve emniyetli olmahdir. Ozellikle
bilinmeyen bir sire icin, hapsolmak dogal olarak hemen hemen her insan icin zararlidir. Bu zarari
mimkin oldugunca en aza indirmek i¢in adimlar atilmalidir. Omir boyu hapis cezasia garptirilmis
kisilere muhtemel tahliyenin ele alinarak cezanin gdzden gegirilecegi kesin bir tarih ve bu tarihe
kadar bir seri gergekci mudahale igeren mahkum igin 6zel tasarlanmis bir program sunulmalidir.
Hi¢ kuskusuz bu program diizenli bir inceleme gerektirmektedir ancak burada ama¢ mahkuma,
hedefe ulagsmasi i¢in performansa dair kademeli mesajlar ve geri bildirimler igeren bireysel program
sunarak kendi gelisimine ortak etmek olmalidir. Sonug olarak, bdyle bir program tim miebbet
mahkumlarina ilk inceleme tarihinden 6nce durumlarini tim yonleri ile ele alma firsati saglamalidir.
Bu ayn1 zamanda, mahkumun 6zellikle ceza déneminin sonuna dogru toplum icinde izinli oldugu
daha az guvenlikli ortamlarda gecirilen zamanin yOnetimini kapsamali, risk ve yonetim planinin bu
streler boyunca da islevselligini saglamalidir. Mahkumun toplum iginde takibinin siirekliligi
topluma yeniden entegrasyonu igin ¢cok Onemli olup tahliye tarihinden 6nce iyi planlanmasi
gerekmektedir.

Bireysellegtirme

76. Bu genel prensiplerin bir arada bulunmasi ig¢in ceza planlamasinin bireysellestirilmesi
gerekir. AIOK' nin deneyimi miiebbet hapis mahkumlarinin diger mahkumlardan 6zellikle daha
tehlikeli olmadigin1 gostermistir. Mahkumlardan ¢ogu catismadan uzak durmayi ve duraganlig
tercih etmektedirler. Ayn1 zamanda infazin basinda tehlikeli addedilen mahkumlar sadece zamanin
ilerlemesi sebebiyle degil ayn1 zamanda mahkum icin planlanan hedefleri tutturma gayesi ve
kendisine gosterilen insani tutum sayesinde zaman icinde daha tehlikesiz bir hal alabilmektedirler.
Mduebbet hapis cezasinin hukmedilmesinden sonra cezanin bireysellestirilmesi ceza infaz
planlamasi araciligiyla mahkumun degerlendirilmesi esas alinarak devam etmelidir. Bu uzun bir 6n
inceleme gerektirmektedir. Bu incelemenin incelemeye tahsis edilmis mekanda, 6zellikle bu konuda
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egitilmis uygun cezaevi memurlari, psikologlar, egitimciler ve sosyal hizmet uzmanlar tarafindan
yapilmasi gereklidir. Akil sagligini ilgilendiren sorunlarin tespit edilmesi halinde bir psikiyatr da
inceleme ekibine dahil edilmelidir. Bu ekibin gdérevi mahkum ile birlikte calisarak mimkin
oldugunca mahkumun hem cezaevindeki hem de toplum igindeki durumu, ihtiyaglar1 hakkinda bilgi
toplamaktir. Risk ve ihtiya¢ degerlendirmesi sirasinda guvenilir araglar kullanilmali ve inceleme
profesyonel bir degerlendirmeye varmalidir. Bu degerlendirme muimkin oldugunca mahkum ile
paylasilmali ve mahkum ile ¢alisan herkes igin kaynak belge sayilmalidir. Bu belge mahkuma geri
bildirimler ile beslenerek diizenli araliklar ile g6zden gecirilmelidir.

Ceza (infaz) planinin uygulanmasi

77.  Ceza infaz plamimin uygulanmasi igin uyulmas: gereken ilkeler bitin mahkumlar icin
aymdir. Mahkumlar duzenin saglanmasi, guvenlik ve disiplin haricindeki sebeplerden dolay:
cezaevi iginde kisitlamalara tabi tutulmamalhidirlar. Bilhassa, her bireye uygulanacak olan giivenlik
seviyesi kisinin arzettigi risk ile orantili olmalidir. Sugunun niteligi bunu Olgmede sadece
faktorlerden biridir. ilke olarak, émir boyu hapis mahkumlarina uygulanacak rejim, cezaevi
makamlarimin yetkisinde olmali, her zaman mahkumun bireysel durumunun degerlendirilmesine
dayandirilmali ve hikmedilen cezanmin otomatik sonucu olarak tezahir etmemelidir (yani hukmda
veren hakim ceza rejimini belirlememelidir).

78.  Aym sekilde, her ne kadar uzun sireli mahkumlarin ¢ok kisa sireli mahkumlardan ayri
tutulmasinda sakinca olmasa da, degerlendirme safhast disinda dGmur boyu hapis cezast mahkumlar
diger mahkumlardan surekli olarak ayr: yerde tutulmamalidir. Alinan cezanin uzunlugu ile 6mur
boyu hapis mahkumunun cezaevinde yarattigi risk arasinda mutlak bir bag oldugundan
bahsedilemez. Normallestirme ilkesi dmir boyu hapis cezast mahkumunun en azindan tahliye tarihi
belirli diger uzun streli mahkumlar ile birlikte olmasini1 gerektirmektedir. Sinirli da olsa, bu birlikte
tutulma, ¢cok uzun bir stre i¢in hapsedilecek olanlarin cezaevi deneyimini yenileyebilir.

Omiir boyu hapis mahkumlarmin 6zel bir cezaevinde bir arada tutulmas: mahkumun mutlak
olarak dis diinya ile baglantisinin ve aileleri ile iletisimin kesilmesi ile sonuglanir. Bir 6mir boyu
hapis cezas1 boyunca zaten evinden 6nemli bir uzaklikta tutulmasi toplumda yeniden sosyallesmeyi
zor kilmakta ve mahkumun ailesi ile olan iliskilerini baskilamaktadir. Ayrica diger mahkumlar ile
karsilastirildiginda Omir boyu hapis cezast mahkumlarinin aileleri ve diger yakilar ile
iletisimlerine hicbir ek kisitlama getirilmemelidir. Ozellikle cezanin ilk yillarinda bu kisiler ile
iletisime getirilecek kisitlamalar bu tir iliskileri yok edebilir. Omir boyu hapis mahkumlarinin,
ziyaretlere, telefon goriismelerine, mektuplara, gazetelere, radyo ve televizyona mimkiin oldugunca
diizenli bir temelde gercek bir erisime sahip olmasi da dig diinya ile temas duygularini korumak igin
onemlidir.

79.  Omir boyu hapis mahkumlar1 aktiviteler rejimine, normalde diger mahkumlar ile birlikte ve
mimkiin oldugunca tam bir erisime sahip olmalidir. Is, egitim, spor, kiiltirel faaliyetler ve hobiler
sadece zaman gecirmeye yardimci olmakla kalmaz, ayn1 zamanda sosyal ve ruhsal saglik ile infaz
sirasinda ve sonrasinda aktarilabilir becerilerin kazandirilmasi igin de yararhidir. Bu faaliyetlere
mahkumlarin  katilimi, davranislarma ek olarak, her mahkumun performansinin sirekli
degerlendirilmesinde 6nemli bir faktori olusturmaktadir. Ayn1 zamanda bu, cezaevinde ¢alisan tim
derecelerdeki personelin mahkumu daha iyi anlamasini, mahkumun ne zaman rejim iginde
ilerletilmesi ve daha diisiik guvenlik kosullarina tabi tutulmas: gerektigine bilingli sekilde karar
vermesini saglar. Bu tur bir ilerleme olasiligi hem cezaevi yonetimi hem de mahkum igin énemli
olup mahkumun belirsiz diinyasin1 kademeli mesajlartyla 6dillendirmekte ve motive etmekte,
personel ile mahkum arasinda derin bir iliski kurulmasini saglayarak dinamik giivenlige katkida
bulunmaktadir.



—7-

Nitekim, dinamik giivenligin etkin sekilde uygulanmasi, baslangicta eslikli kisa izin, daha
sonra refakatsiz gece gecirme ve nihayetinde sartli salivermeye ulasan degerlendirme strecine ¢ok
onemli bir katki saglamaktadir. Iyi bir personel bireyi derinlemesine anlayabilecek; salivermeye
karar veren mekanizma ile toplumda gozetim ve destek icin mahkumun sorumlulugunu zerine
alacak olanlar ile bilgisini paylasabilecektir. Mevcut birgok sistemde personel iyi
kullanilmamaktadir. Ozellikle temel diizeyde glivenlik personelinin mahkumlarla zaman gegirmesi
genellikle 6nerilmez - ya da yasaklanmaktadir. Boylece personel ve mahkumlar arasinda olumlu
iliskiler gelistirmek icin blylk bir firsat kaybolmaktadir. Uygun parametreler dahilinde bu tir
iliskiler, sadece giivenligi arttirmakla kalmaz ayn1 zamanda sadece cezaevi anahtar teslim ederek
calisan bir cezaevi gorevlisine cezaevi ¢alismalarinda ¢ok daha olumlu bir deneyim saglamakta ve
mahkumlarin rejimlerle isbirligini motive etmektedir. Tabii ki bu, sistemdeki diger profesyonellerin
destegini, uygun personel se¢imini, egitimini ve denetimini de gerekli kilmaktadir. Ancak, birkag
Uye devlet tarafindan deneyimlendigi ve AIOK tarafindan da gozlemledigi Uzere faydalar1 oldukca
fazladir.

80. Kuskusuz bazi 6mir boyu hapis mahkumlar1 ¢ok tehlikelidir. Ancak Oomir boyu hapis
mahkumlarima olan yaklagim diger mahkumlara olan yaklagim ile ayni olmali ve su hususlar
icermelidir: Mahkumun bireysel durumunu detayli degerlendirmeli; risk yOnetimini kapsayan,
bireysel ihtiyaglar1 gozoniinde bulunduran ve digerleri igin gerekli duzeyde givenlik tesis ederken
uzun vadede yeniden sug isleme olasiligin1 azaltmaya yonelik bir ceza infaz plani igermeli; givenlik
onlemlerini dizenli bir sekilde gbzden gecirmelidir. Amag butin tehlikeli mahkumlar igin oldugu
gibi tehlikelilik seviyesini uygun mudahaleler ile azaltmak ve mahkumlarin normal sartlara bir an
once donmesini saglamak olmalidir.

Sonug

81. AIOK (ye ulkeleri, 6mir boyu hapis cezas1 mahkumlarinin 1slahini, sadece verilen cezanin
uygulanmasi seklinde gérmeyip, 1slahin mahkumlarin cezaevi iginde ve disinda yarattiklar1 bireysel
riske uygunlugunun da saglanmasi amaciyla gozden gecirmeye davet etmektedir. Ozellikle, ilgili
uye Ulkeler tarafindan miebbet hapis mahkumlarinin diger mahkumlardan (uzun sdreli) ayr
tutulmasin1 ve cezaevi iginde kelepge kullanimi gibi givenlik 6nlemlerinin sistematik olarak
uygulanmasimi diizenleyen yasal zorunluluklarin kaldirilmasi gibi adimlar atilmalidir.

82.  Ayrica, 6mir boyu hapis vakialarinin ¢ogunda, mahkumlarin ihtiyaglarina ve yarattiklar
riski azaltmaya yonelik, belirsiz streli cezanin sebep oldugu zararlar1 aza indirgeyen, dis dlnya ile
baglarin1 koparmayan, toplum icine serbest birakilma olasiligi sunan ve saliverilmenin givenlikli
bir bicimde mumkdin oldugu bir rejim sunulmasi i¢in tim c¢abalar seferber edilmelidir. Bu amagla,
cezanin g0zden gecirilmesine olanak saglayan usuller dizenlenmelidir. Tamamen bicimsel bir
imkan olarakbelli bir slre sonra saliverilme basvurusunda bulunabilmenin yeterli olmadig:
agikardir; Oye Glkeler 6mir boyu hapis mahkumlarinin 1slah1 araciligiyla bu olasiligi gergek ve etkili
kilmalidirlar.
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