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MPOAOIOX

O1 ZUvbeopol, to eyxelpiblo nou éxete ota xépla oag, eival éva noAUtipo epyaleio yia
Va OTaPAatAooUE TN PNTOPIKAG HiooUG Kal va evioxUooupe Ta avBpwmniva dikatopata.
Mnopei va avapwtnBeite: «Mati va pnodpe otov kdno; Agv éxouv ol dvBpwnol to 61-
Kaiwpa va ekppdlovtal eAelBepa o pia dnpokpatiki kolvwvia;» Eivat aAnBela dti n
eAeuBepla tng ékppaong eival éva BepeAlddeg avBpwnivo Sikaiwpa, nou loxvel e€ioou
yla 16éeg nou pnopei va npooBdAAouy, va cokdpouv f va evoxAoUv kanotoug avlpwnoug.
‘Opwg, N doknon autou Tou Sikalwpatog cuvendyetal ocapn kabnkovta kal eubUVeg.
H pntopikn piooug dev gival eival pla pntopikn «anéAuta acpaAngy: ta Adyta piooug
pnopoUv va 06nyAoouv o€ Npaypatikd eykAnpata giooug kal tétola eykAnpata €xouv
nén kataotpéWel N kootioet Tt {wn unepPoAtkd NOAA®Y avBpwnwv.

H pntopikn picoug eivat onpepa pia ané tig no cuvnBiopéves poppég proaArodogiag kat Eevopopiag otnv
Eup®nn. 161aitepa avnouxntiki gival n au§avépevn napouacia tng pntopikig picoug otov NoALtiké Adyo, dnwg
Katto yeyovdg 6t éxel yivelkowvi atn dSnpdota {wn, 16lwg péow tou dadiktiou.'Otav to anapadekto apxidel va
yivetalanobektd, dtav yivetal «o kavévagy, tote ta avBpwniva Sikalwpata anetholvtal ouolaotikd. H ekotpa-
tela evavtia otn pntoplkig piocoug No Hate Speech Movement tou ZupBouAiou tng Eupwnng dnptoupynBnke
yla va neptopioel tnv anodoxn tng pntopLkng piooug ato dtadiktuo Kal va oTapatnoeL TNy «kavovikonoinanx tng.

Kaveic 6ev appiopntel 6tito diadiktuo pag napéxel unépoxa véa epyaleia yia enikovwvia, aAAnAgyyun, opyd-
VWON KOWVWVIK®V aAAaydv kal yuxaywyia. Qotdoo, Sev npénet va enttpénoupie va xpnotpgonoleitat AavBaopéva
wg epyaAeio dtadiktuakol BaocaviopoU kat nponayavdag unép tng Blopnxaviag kat twv 1I6€0A0YLWY Tou Piooug.
H eAeuBepia tng ékppaong oto dladiktuo npénet tautdxpova va onpaivel eAcuBepia and to péPo oto dtadiktuo.

To ZupBoUAio tng Eup®nng npwtootdtnoe otov Npoadlopiopd TNG pNTopIkig Hiooug Kat oTtnv Npotponn va
katadikaotoUv o patolopog kat n EevopopPia oto diadiktuo. Ta vopikd pétpa eival noAd onpavtkd, aAAd dev
enapkouv. H eknaideuaon ivat n pévn pakponpdBeopn Avon, kabw¢ pnopei va npoAdBel tn pntopikn picoug,
va katayyeiAel tn pntopikn piooug kal va npowBnoet tnv aAAnAgyydn npog ta Buparta.

H pdBnon ylpw and ta avBpwniva dikaiwpata, péoa and autd kat unép autwv dtadpapatilel kaiplo péAo
otn Siatnpnon evég evepyol nepiBdAAovtog avBpwnivwy Sikalwpdtwy evoyel twv Taxippubpwy aAdaywy
nou avtipetwnifouv ol Kolvwvieg pag onpepa. Autd eival 1blaitepa onpavtikd yia ta natdid kal toug véoug
avBpwnoug kal oiyoupa otig pépeg pag Ba énpene va anoteAei avandonaoto pépog tng eknaideuong yla ta
péoa evnpépwong kal Tov Sladiktuakd ypappatiopd.

H exotpateia tou No Hate Speech Movement tou XupBouAiou tng Eupwnng die€dyetal npdypatt anéd véoug
avBpwnoug: autoi {Atnoav tn dnpioupyia tou kal autoi anogaocifouv tnv nopeia tou. Auté eival onpavtiko
€neldn ot véol dvBpwnol gival eniong ekeivol nou néptouv nio ouxva Bupa Sladiktuakwy napapldoewy Twv
avBpwnivwy Sikalwpatwy péoa and S1d@opeg HopPEéG pNTOPLKAG HioOUG Kal EKPOoPLopoU.

EAN{¢w o 0dnyég autdg va pavel xpnolpog oe oxoAeia, kévtpa vedtntag, opyavwoelg véwv — aAAd kal oe
o0AdkANnpo tov Stadiktuakd kéopo. Oa NBeAa va evBappUvw Toug POoITNTES, TOUG ekNALdEUTIKOUG Kat AAAoug
va Tov Xxpnaolponothoouv eAeUBepa Kal va CUPHETAOX0UV OTNV EKOTpateia.

Ag xpnaiponolnooupe toug Xuvdéopoug yia va avtutaxBoUpe otn pnTopLkig Piooug.

Oz [ s

Thorbjern Jagland

levikég Mpappatéag tou LupBouAiou tng Eupwnng
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EIZArQriko tHMEeIQMA I'lA THN EAAHNIKH EKAOXH

H exnaibeuon ota avBpwniva dikalwpata anoteAel akpoywviaio AiBo otnv npoondBeia dnploupyiag piag
oUyxpovng SNHOKPAtIkG Kolvwviag kat npdAnyng pawvopévwy ploarlodogiag kal patoiopol. Méow tou
napdvrog eyxelpidiou, «XUvdeapol —Eva eyxelpidlo yla thv katanoAépnon tng pntopikng piooug oto di-
adiktuo péoa anéd tnv eknaibeuon ota avBpwniva dikaiwpatar, o 16pupa Mnodoadkn, wg Alaxelplotng
wng Enwxopnynong tou Mpoypdappatog tou Eupwndikou Oikovopikol Xwpou «Eipaote 6ot MoAiteg», ent-
Slwkel va oupBdaAet npog auth tnv kateUBuvon.

H npoondBela autn 6ev eival tuxaia. KaAoUpaote dAol va evepyonoinBoulpe dedopévou 6tt ta otoixeia
yla tnv EAAGSa npokaAoUv avnouxia. Ze €181kn €kBeon (2015), o uviyopog tou MoAitn enonpaivel tv
avdykn ouvexoug eknaideuong Twv padntwv ota avBpwniva Sikalbpata and tig npwteg tagelg tou Anpo-
TIKOU €w¢ v anogoitnon toug and to oxoAeio. Ta otoixeia Tou Opyaviopol OspeAlwdwy Alkalwpdtwy
¢ Eupwnaikig ‘Evwong (2012) deixvouv 611, €161ktEPQ, oL yuvalkeg otn xwpa pag nou onouddlouv
avupetwnifouv diadiktuakn napevéxAnon (cyberharassment) oe nocootd 25%, dSnAadn pia otig téooepig
éxel néoel BUpa Sladiktuakng napevoxAnong. MoAAég nnyég eniBefatdvouy 6t ta pavdpeva patoiopou,
nepliAapBavopévng kat TnG patolotikig Biag, epgavidouv npwtopavin alt§non otnv eAAnvikn Kovwvia ta
teAeutaia xpévia. Me dAAa Adyia, ta avBpwniva Sikaiwpata otnv EAAGSa ugpiotavtal custnpatikég ni-
£0€IC.

H ékboon «XZUvdeopol» napéxel éva npwrtonoplakd epyaleio, nou avantixBnke oto nAaiolo tou LupPBouli-
ou t¢G Eupwnng, yia xpnon tdéoo otnv tunikn éoo kat otn pn tunikn eknaideuon. To 16pupa Mnodoodkn,
wg Aaxelplotng tng Enixopiynong tou Mpoypdupatog «Eipaote Aot MoAiteg», unootnpidel £pnpakta Kat
tnv alonoinon tou eyxelptdiou oto nedio. Xto nAaiolo enxopnyolpevou épyou, ndvw and 350 eknaideu-
Tikoi kat peAAovtikoi eknatdeutikoi Ba enpoppwBolv otn xpnon tou. AKGpN, neplocdtepa and 450 naldid
og 20 oxoAela og 9 néAeig avd tnv EAAGSa Ba eknaideuBolv Brwpatikd ota avBpwniva dikaiwpata oto
dadiktuo. To 16pupa Mnodoaodkn, oe ouvepyaoia pe to ZupBoUAlo tng Eupwnng, anookonel va Slopya-
V(OEL Kal TNV NpWTn €Knaideuon yla tn xpon tou yxelpldiou otn pn tunikn eknaideuon.

Euxopatl odvtopa va dolpe ta npodta antd anoteAéopata autng tng €k6oong kat To eyxelpidlo «XUvoe-
opol» va Ppel tov dpdpo tou oe aképn neploodtepa oxoAela, PN KUBEPVNTIKEG Opyavwoelg kal dAAoug
evdlapepdpevoug Qopeig, dnwg kal euatodBntonotnpévoug kal evepyous noAfteg. MNati toug noAiteg tou
aupto toug Slapoppwvoupe 6ot padi onpepa.

Anpntplog BAaotédg

Mp6edpog Tou 16pUpatog Mnodoodkn
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EYXAPIXTIEZ

Oa BéAape va ekppAocoupE TNV EUYVwHOoUVN Hag npog 6Aoug 6ool
ouvéBaAav otn dnploupyia tou napovtog evidnou, péoa and npo-
Tdoel§ Kat ox0Ala Kat Kupiwg npog:
+ Ta PéANn tng opddag napakoAoUBnong tng ekotpateiag
tou No Hate Speech Movement, Sergio Belfor, Ghofran
Ounissi, Shannon Stephens ('vwpo6otiké LupBouAio yia
tn veoAaia), Laurence Hermand, Aleksandra Mitrovic-
Knezevi¢, Dicle Akinci (Eupwnaikn AleuBUvouoa Eni-
Tponn yia tn veoAaia), Lien Vanbrabant (Eupwnaikdg
Opyaviopdg NAnpo@dépnong kat ZUPBOUAEUTIKAG NPOG
TouG véoug), Maggie Dokupilova (Eupwnaiké ®dépoup
NeoAaiag), Dariusz Grzemny (eknaideutig) kat Kristiina
Ling (Opyaviopédg Eupwnaikng Kdptag Néwv)
+ Claudia Lenz (European Wergeland Centre), Anni Siltanen
(Insafe) and Vitor Tomé (oUpBouAog)
+ Anne Weber (lpageio Entpénou AvBpwnivwv Aikat-
wpdtwv), Gordana Berjan (Mpéypappa yia ta Maidid),
Lee Hibbard, Elvana Thaci kat James Lawson (Movada
AlakuBépvnong Atadiktiou), Paula Eck-Walters (Mpappa-
tefla tng Eupwnaikng Enitponng katd tou Patoiopod kat
™ng MioaAAobo€iag), Josef Huber, Yulia Pererva (Tpnpa
Eknaibeuong), Anca-Ruxandra Pandea, Menno Ettema,
Aileen Donegan, Claire Uszynski kat Maud Hoffman
Boivin (Tpnpa Nedtntag), 6Aol and to XupPBouUAlo tng
Eupwnng.
KataBdAape kdBe buvath npoondbela, wote ol avapopég o€ keipeva
Kat 6pdoelg va anodidovtal otoug dnploupyols TOuG Kal va Toug
anodidovtal ta anapaitnta edonpa. Zntdpe ouyyvwpn yia tuxév
napaleiyelg. Oa eival euxapiotnon pag va tug dopbwooupe atnv
enépevn €kdoaon.
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KE®AAAIO 1
ANA®OPIKA ME TO EIrXeiPiaio

1.1 EIZAIQrH 10 ErxXeipPiaio

To napdv eyxelpiblo éxel oxedlaotei pe tétolo TpoéNO WOTE va Spa

unootnpiktikd oto No Hate Speech Movement, tnv ekotpateia twyv | «HYAdooakdkkaa dev éxerkat
véwv tou TupBouliou Tng Eupdnng evavia otn pntopikic picoug oto | KOKkaAa toakier

Stadiktuo, kal eivat xpnotpo yia eknatdeutikols nou enBupolv va avil- | ZUHPWVEITE;

petwnioouv to npéPAnpa autd, téoo evidg 6oo kal ekTdG Tou enionpou

eknaldeutikol ouotnpatog. To évtuno €xel Kataptlotel pe otéxo Tnv

evaoxdAnaon pe véoug nAtkiag 13 €éwg 18 €Ty, aAAd ot 6paotnpldtntég Tou Pnopouv va NpooappootolV
Kat o€ GAAEG nAikieg kat oe AAAa npo@iA eknatdbeudpevwv.

H avaykn yia eknaideutikég npwtoBoulieg nou va otoxelouv 1o kuBepvopioog diapaivetal ev pEpPEL
ano tov au€avopevo GYKO MEPLEXOPEVOU KATAXPNOTIKAG CUUNEPLPOPAG Nou ouvavtdpe oto Sladiktuo,
ouxvd pe Uog akpalo kal patolotikd, nou pnopel va anslAnoel tig BepeAlndelg agieg tng SNPoKPATIKAG
Kowvwviag. Qotdoo, to kuBepvopioog dev eivat anAd éva npdPAnpa nou éxel va KAvel e TOV PAToLopo
Kat tn didkpion. Elval eniong éva np6PBAnpa nou €xet va KAVeL Pe Tov TPOMo Pe Tov onoio ol dvBpwnotl
xpnaiponolovv to dtadiktuo. Autd to Kablotd éva oXeTIkA VEo patvopevo, nou dev eival akdpa nAnpwg
avtiAnntd f katavontd. To «veapd» TNG pntopikng piooug oto diadiktuo to kabiotd éva npdBAnpa nou
0 k6opog dev E€peL akOpa akplPWE NWG va To aVTLPHETWNIOEL.

MoAAég and Tig undpxouoeg NPoondbeleg katanoAépunaong Tou kuBepvopiooug teivouv va eotidouv o
pnxaviopoUg eAéyxou: eEAA€IPn Tou Piooug dnou epgpaviotel. H npooéyylon tou eviinou autol ekTipd
OtL n pntoptkn piooug anoteAel olpntwpa evég Babutepou npofAnpatog. OL dpaoctnpldtnteg €xouv
oxeblaotel €tol wote va Biyoupe ta unokeipeva aftia tng pntoptkng piooug, kabwg kat va pabaivoupe
tpdnoug avupeTwniong tng étav epgaviletat.

H &iadiktuakn pntopikn piooug anoteAei to pUAAwpa evdg e§alpetikd poxOnpou Putody, ot pileg tou
onoiou eivai Oappéveg Babid otnv kowvwvia.'Eva anAd kAGdepa twv UAAwvY dev pnopei va anaAsiget
ta eupUtepa aitia tou npoBAnpatog.

YUvdeopol - KatanoAepvtag tn pntopikn piooug oto dladiktuo péoa and tnv ekna{deuon ota avBpwniva dikalwpata _I 3



NO HATE Ay G <ol
SPEECH apopLka pe To eyxelp{dlo
MOVEMENT

MIA MPOZEITIZH BAZEI TON ANOPQMINQN AIKAIOMATON

O1épaatnpiétnteg ato napdv £vruno Ba npénel va fonBhoouv Toug véoug va avantl§ouy T YVWOELG, TIG
be§ 6tnteg kal Tg oupnepp opég nou Ba xpetaoto Uy, wote o Stadiktuo va aviikato ntpilel tig Bepe Al delg
apxég nou éxouv Beontotei yia tov npaypatikd kéapo. OL apx€g autég kataptioTtnkav Kal cUP@wvhBnkav
npwv and ndvw and 60 xpdvia: eival yvwotég wg avBpwniva Sikalopata Kal anokpuotaAAwvouv
Baoikn a§lonpéneia 6Awv twv avBpwnwy, Tnv 10dTNTd ToUg WG NPog ta dikatwpata, Tnv eAeuBepia toug
Kat To poAo toug otn AnYn ano@doewv Kat oTov Npoadloplopd Twv kavévwy nou npénet va SLénouv tnv
kaBnpepvdtntd toug.

‘Onwg Kal n ekotpateia yia Toug véoug, To évtuno autd Bewpel dtt n pntopikn piooug anoteAsi Bépa
avBpwnivwyv dikaiwpdtwy. Etol, n npocéyylon nou xpnoiponoleital otig Spactnpidtnteg Baoidetal otig
apxég kat ta npétuna twv avipwnivwy Sikaiwpdtwy. Autd kabiotd to évtuno xpnaotpo 6xt pévo yia tnv
QVTIHETWONLON TNG S1adIKTUaKNG pNTo PIKAG Piooug, aAAd kal yia Tnv Katavonon Twv idlwv twv avBpwnivwy
Sikalwpdtwy kat to nwe epappdloval téoo o€ nAaioio Stadiktiou (online) 6oo kal ektdg autou (offline).

Mnopeite va Bpeite neplocdtepeg NANpoPopieg yia tnv eknaldeutikn npooéyyion oto KepdAalo 3 kat
kdnola Baoikd otoixeia yia ta avBpdniva Sikatbpata oto KepdAato 5.

AHMOKPATIA KAI IAIOTHTA TOY NOAITH... ZTO AIAAIKTYO

To eyxelpidio Baoiletal otnv akpadavtn nenoibnon dtt o dtadiktuakdg xwpog eival dSnpdolog xwpog Kal,
WG €K TOUTOU, OAEG Ol apx€G piag SnPoKPatikng Kolvwviag pnopouv kat Ba npénel va 1oxdouv oto dia-
6iktuo. Yné to npiopa autd, o 61adIktuakdg poA0G Twv VEWV 0TNV KAtanoA€éPnon TNG pNTopikng Hiooug
eival 1dlaitepa onpavtikag.

Ot véol avBpwnol gival noAiteg tou dladiktlou, To onoio onpaivel 6Tl pnopoulv va ekppAalouv TG Npoo-
dokieg kal TIg avnouxieg Toug nAektpovikd, va Aappdvouv §pdon kat va enippintouv euBUvn og 600Ug
napaptaouv ta avBpwniva dikaldpata oto Stadiktuo. Mnopouv pdAiota va gival oL unepacniotég twv
avBpwnivwv Sikaiwpdtwy oto Stadiktuo.

0 81abiktuakdg xwpog eival tautdxpova €vag XWpog CUPHETOXNAG, apou nepiAapBdvel tnv evnpépwon yla
Stadikaoieg diakuBépvnong tou dadiktuou. To eyxelpidio, péoa and dpactnpidtnteg, Siepeuvd Tpdnoug
aAAnAenidpaong oto Stadiktuo, tpdnoug e Toug onoioug ol veol/véeg pnopoulv va avaAdBouv Stadiktu-
akn 6pdon kal Nwg Pnopoulv NAEKTPOVIKA va npoacnifouv éva kaAutepo kat agpaAéatepo diadiktuo.
Kdnota eupUtepa Bépata avapopikd pe tn dnpokpatia, Tig ekotpateieg oto diadiktuo kat tov Stadiktuakd
ypappatiopé epnepiéxovtal oto KepdaAaio 5.
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Avapoplka pe to eyxelpiblo NO HATE
Pop H YXEp SPEECH
MOVEMENT

1.2 TO MPOBAHMA THX PHTOPIKHZ MIZOYZX XTO AIAAIKTYO
NEEZ AYNATOTHTEE, NEOI KINAYNOI

O1 6uvatdtnteg yla avBpwnivn aAAnAenidpaon extivaxtnkav ota UYn pe tnv éAeuon tou Sladiktiou. To
Stadiktuo pég xdploe tn duvatdinta, Bewpntikd, va enkovwvoUpe pe onotodnnote AAAo dtopo otov
nAavitn - pdAlota, Bewpntikd ndvia, autd to ékave ePLktd. Mia okéyn

o€ éva dwpattdkl kanou o€ pia Pikpn, dyvwotn ywvid tou kéopou va Sépete v unapxet ekei £§w;
pnopei va «akouatel» and 6Aoug toug unéAoinoug avBpwnoug! O ka- | Aeite otn oeAiba 172 kdnoia
B¢vag nou éxel npdoBaon oto Sladiktuo eival onpepa tautdxpova k- | napadeiypata. H kdvie pévol
86tng kal Snpdotog opANTAG. Al 6,11 paivetat, eniong, Afyol pnopolv | 0as pia épeuva oto diadiktuo.
va napépBouv oto t BéAoupe va nouUpe.

Mpodkettal yia pia kavotopia nou eAdxiotol Ba nBeAav va avaipeBel, aAAd &€ Ba npénet va pag eknAno-
o€l eniong 8Tt 0 SlapKWG SlEUpUVOHEVOG KOOHOG TNG Sladiktuaking aAAnAenidpaong nAéov avtavakAd
Kat avatpopodotei NoAAég and tig duokoAieg nou ol dvBpwnol napadooiakd avtipetwnidouv otnv
npaypatikn toug unapgn. H pioaAAodofia kat to picog anoteAolv otoixeio Tng avBpwnivng kovwviag
oxed6v and tnv anapxn tou xpovou. NMoAAEG peAéteg katadeikviouv alnon TwV CUPNEPLPOPWY AUTWV
ta npéopata xpévia.

To np6PAnpa eivat 6tl, edv undpxel pikpdtepn avekTikdTnta Npog Tn Stapopetikdtnta Kat dev undpxel
£€AeyxoG Twv opiwv autng tng pioaArodofiag, tdte n pioaArodofia - kat to pioog - Ba ekppalovtal téoo
ota npdypata nou kavouv ot dvBpwnol 6o kat ota npdypata nou A€ve.
To Gwabiktuo €xel dnploupynoel véoug tpdnoug va Aépe npdyparta,
KaBwg kat véo ug StavAoug yia va ta Aépe oe nepLocd tepoug avBpwnoug.
Qotdoo, ta 6pla OXETIKA PE TO Tt pnopoUpe va nouue oto Sladiktuo
eival noAU Atyétepa and autd nou oxdouv ektog dtadiktiou: oto dla-
6iktuo pnopoupe va nolpe npdypata nou 6€ Ba ToApoUoape va nolpe
dnpooiwg otov npaypatikd kéopo.

Motog eAéyxey;!

Eivat nio eikoAo va eotopioou-
HE TIG 11O OKOTEIVEG IaG OKEWELG
oto 6tadiktuo;

E@éoov n pntopikig picoug ektog Stadiktiou (offline) eivar éva npéBAnpa nou ot Kowvwvieg
é€xouv evronioel kat aiofavOei tnv avaykn va to avtipetwnicouv, 0a pnopouoe n pntopikn
piocoug oto b1adiktuo va €ival K4t nov pnopoUpE va ayvonoouE;

T gival xelpoétepo... ;
Einwpévo og dnpdoia cuvavinon

«Edv eioal opopuAdpidog, Bpes Bepaneia.
Metd yUpva oto avBpwnivo €i606.»
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NO HATE . 1
PRl Avapopikd pe to eyxelp{Slo
MOVEMENT

H EKTAZH TOY NPOBAHMATOX

«Oa og Bidow avpio otig 9pp. Na ouvavinBoUlpe kovtd oto oniti oou;;»’
«Ag 0ag BéAoupe 6w, peivete 0Tn Xwpa oag Kat KATaotpEPte autryv, 6xt tn SikA pag!!i»?
«Efoat évag xado ****. H pdva oou eivai véypa kat o natépag oou Blaotric»’

H napakoAouBnon tou éykou tng pntopikng piooug ato diadiktuo eival aneAniotikd dUokoAn. MdAlota,
akpiBwg auth n duokoAia to kdvel Tdoo eUkoAo o€ ekeivoug nou BéAouv va diadwoouv picog va to
kdvouv péow Sladiktiou, aAAd kat téoo dUokoAo oe KuBepvnoelg, n dAAoug, va to eAéyEouv. Kanoleg
opyavwoelg éxouv npoonadnoel va npoadlopicouv tnv éktacn tou npoPAnpatog. OAeg Sianiotwoav 6t
1o dadiktuakd pioog beixvel va au€dvetat.

Abd§non twv 16T0TONWY picoug

+ H etnola ékBeon tou kévtpou Simon Wiesenthal yUpw and tnv ynglaki tpopokpatia kat to pioog yia
10 2017* onpeldvel avgnon katd 12% oe 14.000 «npoPAnpatikols loTOTONoUG KOIVWVIKNG SIKTUwong,
@opouy, blogs, pnvipata twitter, kAn. (ané 11.500 to nponyoUpevo €10¢), nou dianotifovtal and tnv
unokouAtoUpa tou Piooug».

+ To oUotnpa aopdAetag yia to Stadiktuo, Websense, to onoio toxupidetal 6t napakoAouBel nepinou
15.000 1otdt0onoug (sites) «diooug kal ouotpdteuong» avépepe 6Tl ol Lotdtonol Pe pnvipata patolopoy,
plooug kal cuotpdteuong TpINAacidotnkay katd to 2009.°

Kat dAAeq peAéteg éxouv anonelpabei va diepeuvnoouy oe nola éktaon ol véol AvBpwnol épxovtal avtl-

p€twnol pe pioog katd tig dladiktuakég Toug SpaotnpldTnteg.

Néo1 avBpwnol kat Stadiktuaxé picog

+ otnv Eupwnn, éva nocootd 6% twv xpnotwv tou tadiktiou nAikiag 9 €wg 16 eTwv avépepav Ot eixav
néoel B0pa ekpoPiopol oto S1adiktuo, evey 3% napadéxtnkav 6Tl eixav ekpopBioel dAAoug.®

+ 16% twv veapwv xpnotwv tou Stadiktiou otov Kavadd Aéve 6Tt éxouv dnpootedoel oxdAla oto diadiktuo
nou e€éppadav picog npog évav avBpwno A pia opada avBphnwv.’

+ 78% twv epwtnBéviwy oe dladiktuakn épeuva avépepav 6tL cuvavtoloav pntopiki Piooug oto
Sladiktuo oe taktikn Bdon. O1 Tpelg ouxvdtepa anavioUpevol otdxol TNG PNTOPIKAG piooug Atav:
atopa AOAT (70%), poucouApdvol (60%) kat yuvaikeg.®
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Avapoplka pe to eyxelpiblo NO HATE
Pop H YXEp SPEECH
MOVEMENT

YNOXHMEIQZEIX

1 Mnvupa tweet npog tnv Stella McCreasy (Bpetavida Bouleutig).

2 Anoé tn ogAida tou Facebook “Bugger Off Asylum Seekers” (Zta toakidia, Aitodvieg Aculo).

3 Mnvupa tweet nou €otdAn étav évag nodoopaiptoting, o Papnpic Moudpna pe kataywyn and tn Adikn
Anpokpatia tou Kovyké, unéotn kapdiakin npooBoAn katd tn Sidpkela nodoopalpikol aywva.

4 'ExBeon Digital Terrrorism and Hate (Wnolakn Tpopokpatia kat Mioog), nou napouasidotnke oto Mouoeio
Avektukdtntag, Pefpoudplog 2011
www.wiesenthal.com/site/apps/nlnet/content2.aspx?c=Iskwlbpjlnf&b=4441467&ct=9141065.

5 O totétonol patotopoy, picoug Kat cuotpdteuong dtadidovtal péoa and tnv KovwViKA SikTvwaon,
Networkworld, Maiog 2009 www.networkworld.com/news/2009/052909-hate-sites.html.

6 Anoé épeuva tou EU KidsOnline: www2.lse.ac.uk/media®Ise/research/eukidsonline/eu%20kids%20ii%20
(2009-11)/eukidsonlineiireports/ final%?20report.pdf.

7 Ané to ‘Young Canadians In a Wired World’ (Néo1 Kavadoi o€ évav kaAwdiwpévo kdopo), pla eBvikn épeuva
nou npaypatonotnBnke oe oxoAeia pe 5.272 naidid kat véoug npwtoBdbuiag kat SeutepoPdbpiag eknaibeuong
Kal eupnpata nolotikng épeuvag Pe opadeg eotiaong pe yoveig kat véoug nAikiag 11 €wg 17 €1y, 2003 -
2005.

8 Awadiktuakn épeuva tou ZupBouliou tng Eupwnng ota nAaiola tng ekotpateiag No Hate Speech Movement,
2012. www.coe.int/youthcampaign
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NO HATE H ekotpateia No H h Movement
NS paT ekotpateia No Hate Speech Moveme
MOVEMENT

KE®AAAIO 2

H EKXTPATEIA NO HATE SPEECH
MOVEMENT

H AIAAIKTYAKH EKZITPATEIA TQON NEQN TOY XYMBOYAIOY THX
EYPQIMHZ A TA ANOPQININA AIKAIOMATA XTO AIAAIKTYO

«H pntopikn piocoug, énwg opidetal and tnv Enitponn Ynoupywv tou XupBouAiou tng Eupnng,
neptAappavel kdBe popen ékppaong nou Stadidel, unokivel, npowBei 1 dikaloAoyel to PUAETIKE
pioog, tnv EevopoPia, tov avtionpitiopd n AAAEG pop@Eg piooug nou atnpidovtat otn ploaArodoéia,
6nwg: ploaArodogia nou ekppddetal péoa and entBetiko eBVIKIOPO Kal eBvokevTplopd, didkpion
Kal exBplkdTNTa KAtd PHELOVOTNTWY, HETAVAOTWY KAl avBpwnwy PHETAvaoTeUTIKNG Kataywyng. MNa
TOUG oKonoug tng napouoag ekotpateiag, AAAeG pop@ég Sidkpiong Katl npokatdAnyng, 6nNwg o
avtuabyyaviopog, n xplotiavo@opia, n iIoAapo@opfia, o HIOOYUVIOHOG, 0 0e€lopdG Kal n dtdkplon
yla Adyoug oe€ouaAikol npooavatoAlopol kal tautdtntag UAOU oapws cupneptAapfdvovtat

010 NAaiolo TNG pNTopIKNG PioOUG.»

Mapouaoiaon tng ekotpateiag - www.nohatespeechmovement.org

2.1 AITA NOTIATIA THN EKXTPATEIA

H ekotpateia tou uppouliou tng Eupwnng evavtia otn pntoptkn piooug oto diadiktuo éxel oxedlaotel
He otéx o0 tnv eualcBntonoinon anévavti oto Np6PAnpa, tnv aAdayn twv otdoewy {wng anévavtl o€ autod
Kal Tnv Kivntonoinon twv véwv Wote va dpdaoouv evavtiov tng. H ekotpateia fekivnoe otig 22 Maptiou
2013 kal Ba ouvexiotei péxpl to 2017. Evtdooetal otig eupUtepeg npoondBeleg tou XupPfouliou Tng
Eupwnng va npodyet ta avBpwniva dikaiwpata otov KUBEPVOXWPO.

To XupBouUAio tng Eupwnng Bewpel tn pntopikn picoug anetAn yia tn Snpokpatia kal ta avBpwniva dikat-
wpata. To No Hate Speech Movement 6nploupynBnke éxoviag wg enikevipo ta avBpwniva Sikaiwparta,
aAAd dev e€etalel Pévo tn XpAoN VOPIKWY HNXAVIOPWV Yid TNV KatanoAépnon tou kuBepvopiooug, oute
Bewpei anapaitnta 6t npénel va «kéBetal to pioog» and dnou npokUyel. H ekotpateia evBappuvel tov
oefaopo yia tnv eAcuBepia tng €k@paong kal eNSIWKEL va avantu&el eVaAAAKTIKEG «anavtnoeiG» otn
pntoplkng plooug, dnwg eival n npdAnyn, n eknaideuon, n evatoBntonoinon, n avantu§n autoeAéyxou
and toug XxpNoTeg kat n evBdppuvon tng unootipigng npog ta Bupata. Ouctactikd, n ekotpateia apopd
v npowBnon twv avBpwnivwy dikatwpdtwy oto diadiktuo kat tnv avdykn va yivel to diadiktuo évag
XWPOG aoPAA£0TEPOG Yia OAOUG.
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H ekotpatela No Hate Speech Movement NO HATE
P P SPEECH

MOVEMENT

Ol ZTOXOI THX EKXTPATEIAZ

H exotparteia £xel Toug Napakdtw otdxoug:

+ va euvaioBntonolnoel tov KOOHo wg Npog tn pntoplkn picoug ato diadiktuo, aAAd kat toug kivdUivoug
nou eyelpel yia tn Snpokpatia ouvoAlkd kal Toug VEOUG HEHOVWHEVQ,

+ va npowBnoel tnv natdeia, tov ypappatiopd twv Méowv kat tov Stadiktuakd ypappatiops,

+ V0O PELWDOEL TO Oplo anodoxng tng pntoplkng picoug oto dladiktuo,

+ VA XapToypagnoeLTn pnto piki piooug oto diadiktuo kal va avantigel epyaleia katanoAépnong tng,

+ va npoo@épel unootnplén kalt aAAnAeyyun oe dropa kal opddeg nou Biyovtat and tn pntopikn
piooug oto Sadiktuo,

« va npowBnoet tnv avdntuén kat tnv eniteu€n ocuvaiveong ava@opikd Pe eUpwnaikég MOAITIKEG Kal
epyaleia katanoAéunong TG pNTtopikng piooug,

+ va avantu&el tn cupPEToXN Kat tnv aioBnon tng 1dtétntag tou noAitn oto diadiktuo Kat va pépel
TOUG/TIG VEOUG/VEEG KovTd aTig diadikaaieg diakuBépvnong tou Sladiktiou.

TA EPFANEIA THZ EKEITPATEIAX

EONIKEZ ENITPONEX EKEXTPATEIAZ
Tnv ekotpateia npodyouv to ZupBoUAio tng Eupwnng kat ot Eupwnaiol etaipol tou, evw BVIKEG ENtTpoOnEg
ekotpatelag tnv e@appdlouv ota KpaTn-pEAN.

IZTOTOMNOX ZYNTONIEZMOY EKITPATEIAXZ

www.coe.int/youthcampaign
Efval n kevtpikn nuAn (portal) yia toug Slopyavwtég tng ekotpateiag o€ BvIKS Kal eupwnaikd eninedo.
MepiAapPavel enikalpeg NANPoPOpPIEG yia To UNOOTNPIKTIKG £pY0 TNG ekoTpateiag, kabBwg kal otoixela
ENAPNAG PE TIG EBVIKEG ENTPONEG TNG EKOTPATEIAG KAL TOUG OUVTOVIOTEG.

AIAAIKTYAKH NMAAT®OPMA TOY NO HATE SPEECH MOVEMENT
www.nohatespeechmovement.org
H &iadiktuakn nAat@dppa éxel aTéxo va unootnpilel Tnv ekotpateia kal va Aeitoupyei wg to dnpdaolo
npéowno tng ekotpateiag. MepiAapPdavel npoownikég paptupieg and véoug avBpwnoug - cupnepLAa-
Bavopévwy Bivteo kal pwtoypa®iwv nou £xouv tpaPnéet ot idtol. O kabévag pnopei va eyypagei wg
XpNotng tou totdtonou kal va eviaxBei otnv ekotpateia. Tnv nAat@dppa ouvtovidouv nAeKTpovika

eBeAovtég Kat akTIPLoTEG.

NMAPATHPHTHPIO PHTOPIKHZ MIZOYZX
www.nohatespeechmovement.org/hate-speech-watch
Mpoékertal yia éva p€Pog Tou IOTOTOMNOU TNG EKOTPATEiag nou nepléxel napadeiypata pntopikig piooug oto
S1adiktuo nou unofdAAouv xpnaoteg. Mapéxel tn duvatdtnta va cudntiolvtal nibavég npooeyyioelg pe
AAMoug/AAAeg véoug/véeg TNG EKOTPATEiag Kal va opyavavovtal Spaoelg evavtia otn pntopLkig Piooug.
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NO HATE H ek {aNoH h Movemen
N HAT ekotpateia No Hate Speech Movement
MOVEMENT

BLOG «H EKXTPATEIA EN APAXEI»
Ytn S1etBuvon www.nohatespeechmovement.org undpxet éva blog (10toAdy10) yia Toug akTiPloTég Kat
ToUuG €Taipoug tng ekotpateiag, dnou pnopouv va napéxouv NANPoPopieg yia 6pdoelg Kat npwtoBoulieg
nou 6ie€dyovtal otnv Euponn. Eniong, enmitpénel va yivovtal cudntnoelg yia tpéxovta Bépata oxetikd
HE TN PNTOPIKAG Jiooug Kal tnv ekatpateia.

®OPOYM «MNAPTE MEPOZXZ XTH XYZHTHXH»

Y10 pbpouyp http://forum.nohatespeechmovement.org 6Aol pnopoUv va ndpouv pépog o€ pia oudhtnon
yla tn pntopikn piooug téoo oto diadiktuo 600 Kal eKTdG autoy, dnwg Kat yia noAAd dAAa Bépata oxetikd
pe Tnv ekotpateia. To pdpoup ouvtovidouv nAekTpoviKd 0eAOVTEG Kal akTIBLOTEG.

EKAHAQXEIX

Mapotl ol Bacikég Spaoctnpldtnteg Aappdvouv xwpa oto diadiktuo, n ekotpateia nepltAapPavel eniong
dpaotnpldtnteg ektdg SikTUou, ONwG eknatdeutikG npoypdppata, oepvapla, ouvédpla, EkKONAWOELG VEWV,
PeoTIPdA kat ekbnAwoelg flashmob. Kat - puaoikd - noAA£g eknaideutikég Spaatnpldtnteg o€ enionpoug
Kat avenionpoug xwpoug Pdbnong.

EYPQMAIKEX HMEPEZ APAIHE

Mpokettal yia opyavwpéveg dpaoeic-ekbnAwaelg nou npaypatonotolvtal kad’ éAn tn didpkela Tng k-
otpateiag kat agopolv Toug akTIPloTéG T600 Twv eBVIKWV 600 Kal TwV EUpwNAIKWY eKoTpatelwy. Kabe
Huépa Apdong ectldlel o€ S1a@opeTikéG MTUXES TNG pNTOPLKNG Piooug kal evBappuvel Spdoelg unootnpléng
Npog oUYKeKpLpéveg opddeg-otoxoug. OL Huépeg Apdong neptAapfdvouv kdnoto npdypappa kat diagpo-
peg dpaotnpiétnteg oto diadiktuo, nou cuvtoviovtal nAektpovikd and eBeAoviég. Ot nAnpogopieg yia
TG nuepopnvieg kat tn Bepatodoyia twv Huepwv Apdong evnpepwvovtal Taktikd: evnpepwbeite otov
lotétono tng ekotpateiag!

AkoAouBouv kanoieg Hpépeg Apaong nou npofAénovrav yia to 2014:

+ 11 ®ePpouapiou: Huépa aoparéotepou Siadiktiou

8 Maptiou: Huépa dpdong evavtia oto Plooyuviopd kal to oe€lopo

21 Maptiou: Hpépa &pdong evdvtia oto pataiopd kat tnv Eevopopia

8 AnptAiou: Hpépa 6pdong evdvtia otov avtiaBryyaviopd kat unép tng aAAnAgyyung npog toug Popd

17 Matou: Hpépa dpdong evavtia otnv opogofia kat tnv tpavopofia

20 louviou: Hpépa pdong unép twv Nnpoo@uywv Kat Twv artoVviwy douAo

22 louAiou: Hpépa dpdong unép tng aAAnAeyydng npog ta BUpata eykAnpdtwy piocoug

21 XentepPpiou: Hpépa dpdong evavtia otnv loAapogofia kat otn Bpnokeutikin ploaAAodogia

9 NoepBpiou: Huépa dpdong evavtia oto pactopd Kal Tov avionpitiopd

10 AekepPpiou: Hpépa dpdong yia ta avBpdniva Sikaidpata oto diadiktuo

la evnpepwpévo katdAoyo twv Huepdv Apdong avatpé€te oto www.coe.int/youthcampaign

2 O YUvbeapol - KatanoAepcvtag tn pntopikn piooug ato dladlktuo péoa and tnv eknaldeuon ota avBpwniva dikalwpata



H ek faNoH h Movemen NO HATE
ekotpateia No Hate Speech Movement NQ HAT
MOVEMENT

EPFANEIA MAOGHZIHZ

H EPFTAANEIOOHKH THZ EKITPATEIAX
H EpyaAeioBnkn napéxel nAnpogopieg yia tnv ekotpateia kabwg kat npaktikn kat peBodoAoyikn uno-
otnplEn oe 6ooug epnAakouv otn die§aywyn Tng NAeKTPoVvIknG (online) ekotpateiag.

YYNAEXMOI
To napdv eyxelpidlo eival éva onpavtikd epyaleio tng ekotpateiag. ‘Exet diapoppwbel e161kd yia da-
okdAoug kat eknaldeutikoUg, Pe atéxo va augnael tov aptBpd twv véwv nou yvwpilouv oxetikd pe Tnv
ekotpatela, aAAd kal autwv nou eival £tolpol va eviaxBolv og autnv.

BINTEO THX EKXTPATEIAL
Ta Bivteo napéxouv nAnpogopieg yia to npdPAnpa tng pntoplkng piooug oto dladiktuo kal napouatadouv
ta epyaAeia kal tig npooeyyioelg tou No Hate Speech Movement. Mnopeite va Bpeite 6idpopa Bivieo
otnv apxikn oeAida tou www.nohatespeechmovement.org.

2.2 TI MMOPOYN NA KANOYN Ol NEOI ANOPQINOI;

Yndpxouv noAAoi neplooétotepol tpdnol yia va oUVeloPEPEL KaveiG otnv ekotpateia, and autolg nou
avagépovtal napakatw. Kanoteg ennAéov npotdoelg napéxovtal wg OEeG yia 6pdon oto TéAog Twv
Sdpaotnplothtwy oe autd to eyxeipidio. AkoAouBei pia evdelktikn Alota pe NPOTACELG NPOKELPEVOU va
evid&ete TG opAdeG 0ag otnv EKoTpateia.

+ yivete péAn tng ekotpateiag oto www.nohatespeechmovement.org.

«+ yivete ouvdpopntég ato NAeKTpOV IKG EVNpepwWTIKG pUAAGSIO (newsletter) tng ekotpateiag, avaptn-
ote pwtoypapieg N Bivieo kat aAAnAenidpdote pe dAAoug otov lotétono tng ekotpateiag (http://
forum.nohatespeechmovement.org).

+ napakoAouBnote tn pntopikig piocoug oto diadiktuo kat avapépete Tuxdv napadelypata oto
napatnpnTAPLo TNG pNTOPIKNG piooug: www.nohatespeechmovement.org/hate-speech-watch.

« pn exvdre tg Eupwnaikég Hpépeg Apdong kat opyavwote tn Sikn oag €éBvIkA ekdNAwoaon.

+ €enoke@Oeite Tov 10TOTONO CUVTOVIOHOU TNG EKOTPATEiag 0To www.coe.int/youthcampaign. Ava-
KaAUyte nolog eival o €éBvikdG oag ouvtovioTng Kat deite NW¢ pnopeite 0€ig kat n opdda oag va
OUPHETAOXETE OTNV EKOTPATEIQ 0TN XWPA 0ag.

+ polpaoteite ¢ Spaoctnpldtntég oag - kat evnpepwOeite yia tig dpaotnpiétnteg twv dAAwy - péoa
and to blog «H ekotpateia ev 6paoet».

+  ndpte p€Pog oTiG oudNTNOELS Yla TN pNTopLki Piooug oto Sladiktuo Kal tnv ekotpateia oto Qo-
poup_http://forum.nohatespeechmovement.org.

« Sladbwote tnv ekotpateia oto Facebook - https://www.facebook.com/nohatespeech kat oto
Twitter - #nohatespeech @nohate_speech.

+ avaAdBete 6paon evtdg kal ektdg Sladiktiou yia tnv npowbnon twv avBpwnivwy dikaiwpdtwy
yta 6Aoug Kal KatanoAePAOTE TN PNTOPIKNG piooug!
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NO HATE H ex {aNoH h Movemen
N HAT ekotpateia No Hate Speech Movement
MOVEMENT

H exotpateia Siapkwg e€eAiooetal, xdpn otnv apooiwon eBeAoviv kal aktiflotwy 1600 oto Siadiktuo
600 kal ektdg autou. Eto, pnopeite va Bpeite noAU neploodtepo UAIKG aTov lotdTono TNG eKoTpateiag, dnwg
16é€¢, NdpoOUG, AITNOELG KAl AENTOPEPELEG Yla EMIKE(PEVEG EKONAWOELS. AWaTe otnv opgdda oag xpévo va
nepinynBei otov 10tdtono kal petd oudnTAoTe oav opdada Nwe Pnopeite va ndpete pépog otnv ekotpateia.
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MOS XpNOIUONoIoUKE TO EYXELPIBIO NO HATE
<xp H H VXEp SPEECH

MOVEMENT

KE®AANAIO 3

Nz XPHXIMONMOIOYME
TO ErXEIPIAIO

To kedAalo autd napéxel gia oUVTopn NEPLypapn TN 6UVOAIKNG SOHNG, Twv 0TéXwV Kat TnG peBodoAo-
yiag tou eyxelpidiou. Exel wg otdxo va fonBnaoel oTnv katavonon tng eKNALOEUTIKNG MPOCTEéYYIoNG, OTOV
npoypappatiopd kat otn die§aywyn dpactnplothtwy Pe tnv opdda oag.

3.1 TIATI XPEIAZOMAXTE TO ErxXeipPiaAio

H pntopikn piooug anoteAei eniBeon o€ dtopa nou eival ndn cuxvd eudAwta kat kaAAlepyei to €dapog yla
evtdoelg, akOpa peyaAltepn avigdtnta kat ouxvd Bia. To ZupBouUAio tng Eupwnng Bewpel 6tL n pntopikn
piooug anoteAel anelAn yia tn dnpokpatia kat ta avBpwniva dikatwpata.

H ekotpateia No Hate Speech Movement avtiAapBdavetal étt ot npoondBelEG avTIPETWNIONG TOU NPO-
BAnpatog npénet va nepiAapBdavouv 6pdon oe noAAd kat Stapopetikd enineda. OUte to npéPAnpa olte oL
AUoeig eivatndvta EekdBapa. To évtuno autd oxedldotnke pe 0TdX0 va AEITOUPYNOEL UNOCTNPLKTIKA NPOG
k&Be eknaldeutikd €pyo nou enitpénel 0Toug véoug va Bpouv S1KoUG Toug TPOMNoUG va avIleTwnioouv
N pNTopIKAG piooug oto dtadiktuo. Enxelpel va augnaoel tnv katavonon, TG de§idtnteg kat ta kivntpa
nou xpeldlovtal npokelpévou va dtadpapaticouv evepyd poAo otnv ekotpateia, kabwg kat evepyd poAo
otn dlapdpwaon evog Sladiktiou nou oéPetal Npaypatikd ta avBpwniva dikaldpata Kal Ti§ apxeg Tng
SNPOKPATIKNG CUMHETOXAG 0TA KOWVA.

Ot véol avBpwnol dev eival poévo Beatég Tng pntoplkng piooug oto Siadiktuo, noAAoi éxouv néoel Ndn
Bupatd tng, eve dAAol éxouv napacupBei va yivouv BUteg. Ot eknaideutikég NnpwtoBouAieg npénel va to
Aappdvouv autd undéyn kat va aneuBldvovtal og vEOUG NMoU EPNINTOUV Kal OTIG TPELG NEPLNTWOELS. YO TO
npiopa autd, ot 6pactnpldtnteg tou eyxelpldiou avantixBnkav £€tol, WOTe va kaAuntouv entd Bacikouq
0TOX0UC.

Ol XTOXOI TOY ErXEIPIAIOY

+ Na BonBnoet popei oe Tunika kat pn tunikd eknadeutika nAaiota va Bi§ouv to B¢pa tng pntopl-
KNG piooug pe Toug véoug kat va evta&ouv oxoALkég kovotnteg otnv ekotpateia No Hate Speech
Movement.

+  Na avanttget kivntpa kal tg 6e€16TNTEG TWV VEWVY, WOTE va avayvwpioouv T pntopikn Hiooug oto
Sladiktuo kal va yivouv diadiktuakoi aktiBlotég unép twv avBpwnivwv Sikalwpdtwv.

+  Naau€noeito enined o yvw ong yUpw and Tig apxég twv avBpwnivwy Sikalwpdtwy Kat va npowBnoel
10 épapa evég Siadiktiou nou avtikatontpidel TG apxég autég.
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NO HATE M xpnolponolouy xelpf
N HAT G XpNOLpONoloUpE To eyXelpidlo
MOVEMENT

Na unoBonBnaoel tnv eknaideuon yia ta avBpwniva Sikalopata géoa and pn TUnikéG Npooeyyioelg
paBnong kat va kaAAlepynoel kpitikd nvelpa o naidid Kat vEoug/vEeg.

Na evéuvapwaoel ooug eival ndn BUpata tng pntopikng picoug ato Stadiktuo n 6ooug eival nibavo
va yivouv Buparta.

Na evBappuvel tnv evouvaioBnon npog opddeg n dropa nou iowg va anoteAolv Bupata tng pn-
TopIkNG piooug ato Stadiktuo.

Na katappiyel piBoug kat npokataAnYELG yia kdnotoug and toug ouxvoTEPOUG 0TdX0UG TNG pn-
TOpIKNG piooug.

H EKMAIAEYTIKH MPOXZEITIZH TOY ErXEIPIAIOY

Yto napdv évtuno xpnaotponolol vtal ol eKnaldeuTIKEG NpooeyYIoelg nou epappdélovial oTnv eknaideuon yia
ta avBpwniva dikaiwpata. O Xdptng yia tnv Matdeia tng Anpokpatiag kat tnv Eknaideuon ota AvBpwniva
Akaiwpata tou XupBouliou tng Eupwnng (2010) opilel tnv eknaideuon ota avBpwniva dikaldpata we:

«eknaibeuon, entpdppwon, evaloBntonoinon, evnpépwaon, kKaBwg kat OAeg ekeiveg Tig
NPAKTIkEG Kal dpaotnpléTNTeG Nou anookonouv -epodiadovtag toug eknaldeudpe-
VOUG HE YVWOELG, SeIOTNTEG Kal katavonon kal avantliooovtag Ti§ oTaoelg {wng Kat
TG CUMNEPIPOPEG TOUG- OTNV EVOUVAPWON TwV EKNALSEVOPEVWV £TOL WOTE va
oupBaAAouv otnv olkod6pnon kat thv ungpdonion piag KaOoALkng KOUAToU-
pag avBpwnivwv Sikaltwpdtwv otnv Kowvwvia, pe atdéxo tnv npowdnaon kat tnv
npootaocia twv dikalwpdtwy Tou avBpwnou Kal Twv BePeEAIWSHV EAEUBEPILV TOU.

H eknaideuon ota avBpwniva dikaiwpata neptAappavel tpia enineda:

™ padnon yua ta avBpdniva dikaldpata, Tn yvaaon yia ta avBponiva dikatopata, t eivat kat
nws Sdlagpuidooovtal kal npootatevoval,

tn péddnon péoa and ta avBpwniva Sikaldpata, tny katavénon 6t to nAaiolo kat o Tpénog
U tov onoio opyavwvetal kal die€dyetal n ekuddnon twv avBpwnivwy SiKalwpPATwy npénet va
OUPPWVOUV PE TIG apxég Twv avBpwnivwy dikaiwpdtwy (n.x. ouppetoxn, eAeuBepia okéyng Kal
€kppaong, kKAn.), kaBwg kat 6t otnv eknaideuon yUpw anéd ta avBpwniva Sikalwpata n diadikaocia
g padnong eival e€ioou onpavtikn pe to neplexOpeve NG Kal
Tt pédénon unép twv avBpwnivwy Sikawpdtwy, péoa and tnv avdntugn de€lothntwy, otdoewv
{wng kat aflwv, wote ol eknatdeudpevol va epappdélouv tig a&ieg twv avBpwnivwv Sikaiwpdtwy
otn {wn Toug Kat va avaAapPBdvouv 6pdon, ite pévol gite pe dAAoug, yia tnv npodonion kat tnv
unepdonion twv avBpwnivwv dikalwpdtwy.

To Compass , Eva Eyxelpibio Exnaibeuong ota AvBpwniva Aikatwpata yia véoug/véeg tou XupBouAiou tng
Eupwnng, napéxel nepioodtepes nAnpopopies yopw and tnv eknaibeuon ota avBpwmniva Sikaiwpata, nou
propouUv va fonBAoouv Toug oUVTOVIOTEG va Katavooouv KaAUTEPA TIG MPOTEYYIOEIG Kal TIG MPAKTIKES TNG.

Mepioodtepa oto: www.coe.int/compass
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Mg xpnatponoloy XELpl NO HATE
G XPNOLUIOMNOIOUKE TO EYXELPIOIO SOEEEH
MOVEMENT

3.2 H AOMH TOY ErxXEeipPliaAioy

EIZAFQrikA KE@ANAIA

To kepdAalo autd, dnwg kat ta dUo nponyolpeva, eival onpavtikd ylati oploBetolv to nAaiolo twv dpa-
otnplotntwv. MNpoteivoupe va e€oikelwbeite pe To NepLeExOPEVO TOUG, WOTE va Katavonoete kaAUtepa to
eupUtepo nAaioto yUpw anéd autd to eyxelpidio kal tnv ekotpateia.

MoAAdG ané 6oa avagpépovtal oto KepdAalo 1 e€etddovtal ektevéatepa otnv evotnta 5.1, Pntopikn piooug
oto diadiktuo. Ta otoixela nou napouaiddovtal otnv evétnta auth Ba oag BonBnoouv va avuAngbeite
KaAUtepa 1o €Upog twv Bepdtwy nou dntovtal tng pntoplkng piooug oto diadiktuo, aAAd kat néco
enefyouoa avaykn gival va avupeTwnoTef.

To KegpdAato 2 napéxel pla oUviopn eniokénnon tng ekotpateiag tou ZupBouliou tng Eupwnng evavtia
otn pntopikn piooug oto diadiktuo. Aedopévou dtL to napdv eyxelpidio divel capn éugaon otn 6pdon,
k&Be ouppetoxn atnv ekotpateia Ba evioxuoel TG dpaoctnpidtnteg kat Ba au§noel nepaltépw tn dUvapn
NG ekotpateiag.

BAZIKA OEMATA

To eyxelpidio éxel dSounBel pe d€ova okt Bactkd Bépata, Appnkta cuvdedepéva e TN pNTopIki piocoug
oto diadiktuo. Ta Bépata autd kat kdnota and ta enpépoug ¢nthpata nou Biyouv, napouacialovtal 0To
oxedldypappa tng oeAidag 28. H Bepatoloyia dev eival e§avtAntiki: eotidlel o€ kanola and ta nio on-
pavtikd ¢nthpata nou epnintouv o€ kGBe Baoikd Bépa.

O1 neploodtepeg Spaotnpiétnteg apopoulv {ntipata nou ouvdéovtal pe Sidpopa Baoikd Bépata, kGBe
éva and ta onoia anoteAei and pévo tou évav onpavtikd topéa. Katd ouvénela, noAAég and tig 6paotnpt-
6tnteg pnopouv eniong va xpnolpeloouv ota NAaiota yevikdtepwy Spdoewv yUpw and Tov avtipatolopo,
tov 61adiktuakd ypappatiopd, tnv eknaideuan atnv 16tétnta tou noAitn, tnv eknaideuon ota avBpwniva
Sikalwpata kat GAAoug TopE(G.

Ol APAXTHPIOTHTEZ

To kupiwg owpa tou eyxelpidiou anoteAeital and 21 dpaoctnpidtnteg, n kGBe pia and g onoieg éxel
oxedlaotel pe tétolo Tpdno waote va apopd éva n neploodtepa Bépata. Eniong, ot dpaoctnpldtnteg éxouv
XwpLOTEel o€ katnyopieg avaAoya pe to eninedo noAunAokdtntdg toug: pia dpaoctnpiétnta eninédou 4
npounoBétel Ndn undpxouca epunelpia n yvwon tou kKAddou, evw pla dpaotnpiétnta ennédou 1 pnopel
va yivel pe opadeg nou twpa eE0IKEIWVOVTAL PE TO AVTIKEIUEVO.

Mnopeite va avatpé€ete otov nivaka dpactnplothtwy tng oeAidbag 30 yia va evionioete TG 6paoctnpl-
6tnteg nou oag talptadouv Baocel tou BEpatog, Tou anattolpevou xpdvou Sle€aywyng kal tou ennédou
noAunAokoétntag. Mapdti bev Bewpolpe 6t noAAol eknatdeutikoi Ba éxouv tnv eukalpia (A tnv avaykn) va
npaypatonolioouv 6AEG Tig 5paoctnpldTnTeg, N CUGXETION TWV Bepdtwy petagl Toug €xXel wg anotéAeopa
OAEG ol SpactnpldTNTEG va pnopouv va xpnatponotnBouyv 6xt H6vo yia TNV avTIPETWNION TNG PNTOPLKAG
piooug, aAAd kal unooTNPIKTIKA yia éva peydAo pdaopa npoBAnpdtwv.

Kd&Be dpaotnpiétnta nepiAapfavel eniong éva pépog pe «ldéeg yia Apdon». Mpodkertal yia évav onpavtikod
TPONOo EPNESWONG TWV YVWOEWV Kat Twv de€lotntwy nou anokopifovtal katd tn dpactnpidtnta, nou Ba
BonBnoel toug véoug avBpwinoug va epnAakolv otnv ekotpateia kat va avtiAngBoulv tn onpacia tou
pbéAou nou éxouv WOTE va yivel enttuxnpévn.
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NO HATE M xpnolponolouy xelpf
N HAT G XpNOLpONoloUpE To eyXelpidlo

MOVEMENT

TA BOHOHTIKA KEIMENA

Ta BonBntikd kelpeva oto KepdAato 5 éxouv okond va AeitoupyoUlv UNooTnpIKTika otig dpactnpldtn-
1eG. ZwTIkNG onpaciag yia 6Aeg TG Spaoctnpidtnteg eival ot evétnteg 5.1 kat 5.2, nou aoxoAouvtatl Pe Tn
pntoplkn piooug oto diadiktuo kal ta avBpwniva dikaiwpata. Q¢ nnyég ava@opdg Pnopouv va Xpnolpo-
nolovvtal kat AAAa keipeva, avdAoya pe Tig avaykeg Kal Tig anaitnoelg Twv EKA0TOTE SpAcTNPIOTATWY.

3.3 NOQOZ 'INONTAI Ol APAXTHPIOTHTEX

O1 0ényieg yia g dpaoctnpiétnteg eival apketd Aentopepeis kat neptAapBdavouv ennpdoBeteg cUPPOUAES
0710 £vOETO «LUPPBOUAEG yia TOUG ZUVTOVIOTEG». XTIG CUMPBOUAEG auTéEG ouyKataA€yovtal Kal npoeldonotnoelg
yia mbavég duokoAieg, dpa eival onpavtikd va Ttig EAEYEETE €K TwV NPOTEPWV.

H endpevn evotnta nepléxel YEVIKEG MPOTATELG YL VA €XETE TO
kaAUtepo duvatd anotéAeopa pe g Spaotnpldtnteg, kabwg
Kal pla oUvTopn neplypagn tng eKNAISEUTIKAG NPOCEYYIONG
nou xpnoliponolel to eyxelpidlo. Avatpé€te otov katdAoyo pe
ta «Nat katOxi» oto téAog yia va deite ta onpeia npog EAgyxo

Mepaitépw unoatnpikd UAIKS kat npotd-
o€lg yia tn dieaywyn dpaoctnplotniwv
yla ta avBpwniva dikalwpata Pnopeite
va Ppeite ato KepdAaio 1 tou Compass
www.coe.int/compass

nou KaAd eivat va éxete katd vou.

O PONOZ TOY ZYNTONIXZTH

Yu¢ 5paotnploTNTEG XPNOLHOMNOLOUKE TOV OPO0 «OUVTOVIOTNG» Yia va avapepBolpe otov dvdpa h otn yuvaika
nou ouvtovilel tn 6pactnpldtnta. LuviovioTng gival kanotog/a nou enPAEneL WOTE va «MPOKUYEL KATLy,
nou unootnpilel kat evBappuvel toug dAAoug va pdBouv kal va edinAwaouv tn duvapikni toug. O anote-
Agopatikdg ouvtoviopog eivat kaiplog yia tnv eknaibeuon ota avBpwniva dikalhpata kat anapaitntog yia
va «{wvtavéyouvs TEToleg HpaotnpldTnteg.

Mnv aio Bdveote 6t npénel va elo te e16ikol yia va SouAépete pe ta entpépoug ¢nthpata: évag kaAdg ouvto-
VIop6G dev npolnoBétel ouykekplpéveg yvwoelg N epnelpia, pe e€aipean iowg pia oxetikn emdek 1é6tnta otnv
katavénon kal otnv aAAnAenibpaon pe véoug avBpwnoug. Ot dpaotnpldtnteg oto eyxelpidio autd Ba éxouv
HeyaAutepn enttuxia, edv yivouv péoa oe éva kAipa, dnou n opdda oag, Ba evBappulvetal va avalntnoel
Kat va Bpet tn S1kn TNG NPOoEyYIo N avapoplkd pe {nthpata nou eivat noAUnAoka kat ouxva applAeydpeva.
Aev eival kakd va toug ekpuotnpeuBeite dti kat eogig Ba e€epeuvdte padi toug! H dueon ouppetoxn twv
exnaldbeudpevwy otig Stadikaoieg ekpddnong au€dvel tnv 1oxU Kat Tnv notdétnta tng eknaideuong kat sivat
avanéonacto Pépog tng pabnong péoa and ta avBpwniva dikaiwpata. O ouvtovioTng, enopévwg, dev
xpetdletal va gival 161k6G og 6Aa ta Bépata, aAAd Ba npénel va pnopei va fonbd toug eknatdeudpevoug
va Bpiokouv nAnpo@opieg Kal va SlapopPwvouy TG SIkEG TOUG anavtoEelg Kal andyelg.

AHMIOYPIQONTAZXZ ENA AZ®ANELX NMEPIBAANON

MoAAég and tig dpaoctnpidtnteg kat ta Bépata nou avagépovtal oto eyxelpidlo evdéxetal va apopoulv
dpeoa kanoloug and Toug oUPHETEXOVTEG. Mnopel kdnolol cUPpPETEXOVTEG va €xouv néoel BUpata ek-
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MG XpNolonoloUlE To £YXELPdI0

@oPlopou N KuPepvoekPoPlopoy, evoexopévws akopa kat and dAAa péAn tng opadag. Kanotot pnopet
va €xouv anoteA£0el 0TOX0 PATOLOTIKWY NPooBoAwv i Slakpioewv. Eival noAU onpavtikéd va eiote o€
€yphnyopaon yla to evéexdpevo autd Kat va SWOETE 0TOUG CUHPHETEXOVTEG va KataAdBouv 4Tl €xouv otn
614Beon toug, edv xpelaotoly, Bonbela. Tiyoupeuteite Tt Pnopeite va npoo@épete tn onbela auth n
va Toug npoteivete kdnotov AAAo nou va pnopei va BonBnoel. Ta diktua Insafe (www.saferinternet.org)
kat Inhope (www.inhope.org) napéxouv xpnolpa onpeia enapng Kat avoixTég ypappég yia ty katayyeAia
uBpLotikol neplexopévou ato S1adiktuo oe NOAAEG XWpPEG. MoAAA kpdTn péAN €xouv OIkEG Toug SopEG yia
napoxn unootnpiEng Kat cUykévIpwon katayyeAlwy. Npoteivetal 0Toug CUVTOVIOTEG va EVNPEPWVOVTAL
OXeTIKA Kat, epdoov anatteital, va kaAolv Toug Qopeig autol va unootnpi§ouv TIg EKNASEUTIKEG TOUG

dpaotnplotnteg.

Yo pétpo tou duvatou, ol CUPHETEXOVTEG Npénel va aloBavovtal aopaAeic oudntwvtag ta Bépata autd.
Mnopeite va Béoete kdnotoug BaoikouUg kavéveg otnv opdda oag - va CUPPWVNOETE, yla napddetypa,
6t Ba oéfeote T andyelg Twv dAAwv Kat Ba anogelyete kGBe poppn NpooBoAng, epnatypou n npo-
OWMIKNG KPLTIKNG.

3.4 AEKA NAI KAI OXi

Na evBappUvete ToUG OCUPHETEXOVTEG va AéVE TIG
andyYelG Kal TIG 16€€G Toug Kat va PiAdve pe Baon Tig
OLKéG TOUG epneLpieg.

Na npoonaBeite va dSnploupyeite éva kAipa apot Baiou
oeBaopoy, éva aopaAég nept aAAov 6nou 6Aot atoBd-
vovtal Aveta va eKppAcouV tTnv anoyn Toug.

Na evBappulvete tn oudhtnon Kal Tnv apgpiofhtnon:
ekppalovtag Tig apiBoAieg n tnv aefaidtntd toug
Ba pdbouv.

Na unoypappidete ta kowvd onpeia pe Tnv Nnpaypatt-
KOTNTA TWV CUPHETEXOVTWY Kal HE Ta Npaypatikd
npoPAnpata oto nepiBdAiov Toug.

Na Eexdoete kGBe doypatiopd! Na toug enttpénete va
appopntolyv TG «edpaiwpéveg aAnbeleg» - kat va
KAVETE Kal £0€(¢ To {d10.

Na eiote elAkpiveiq pe Toug ouppetéxovies. Oa oag
ogBaotolv neploodtepo kat Ba eivat mo mbavé va
avoixtouv Kal ot {dlot.

Na epnioteleote TOUG CUPPETEXOVTEG. Exouv avaykn
va BPouV TI anavtioeLlg Hovol TouG.
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Mnv anoppintete kapia npétaon
WG dxpnotn, doxetn N xaln!

Mnv enitpénete otnv opdda va anokAelel, va ayvoei nva
Seixvel npokatdAnyn n acéBeta o€ onolovonnote: npo-
onabnote va kablepwoete kanoleg Baotkég apxég and
TNV NPWIN KIOAAG OTLYHA.

Mnv enixelpnoete paKPOOKEAEIG NAPOUCLATELG: KATL
Tét010 anAd Ba anwBNoEL TouG CUPPETEXOVTEG!

Mn piAdrte pe yevikdtnteg nou dev onpaivouv tinota yia
autoug.

Mnv kavete Knpuypa n xpnotponoleite tn Sikn oag Béon
yia va kAgioete éva Bépa.

Mnv unokpiveote 6u E€pete edv dev eiote otyoupot! Meite
Toug 6Tl Ba pdbete N napotpuveté toug va to Kavouv
autof.

Mnv toug piAdte katadektikd kat pnv npoonabeite va
Toug odnynoete og kateubuvoelg énou dev BEAouv va
nave.
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3.5

NO HATE
SPEECH
MOVEMENT

Na AapBdvete ota coBfapd undywn Tig NPoTAoELG TOUG:
eivatnio mBavo va epnAakovv edv atoBdvovtal 6t pia
16€a gival 1kn Toug.

Na kdve Te ékkAnon oTiG pualkEG avBpwniveg euatobn-
oleg Toug. Na toug pwtdte nwg awwBavovtal n nwg Ba
aloBdvovtav €q4v...

Na avtupetwnifete Toug CUPPETEXOVTES WG (006 NPOG
{00, 0 évag anévavti otov dAAov kat iooug Npog €0dg.
Eivar anAd avBpnivo!

OEMATA KAI ZHTHMATA

Mwg xpnatponoloUpe to eyxelpidio

Mn vichBete L npénel va akoAouBnoete Mo Td to apxikd
ox¢dlo: akoAouBnote ta evbiapépovtd Toug eav nNpoti-
poUv va atpagoulv ot pia AAAn katelBuvon.

Mnv eykataAeingete v ol andYelg toug Poladouv Kako-
BouAeg n anepiokenteg. Na toug Seixve Te pia AAAN on Tk
ywvia.

Mnv anokAgioete ouppeTéxovteg h Bewpnoete 6t E€pete
TL gnopouv kal Tt 6ev pnopoulv va kavouv. Ot avBpwnot
pnopouv va eivat anpépAentol!

Moeg eivar ot Baoikég apxég kat agieg

AvBpomva Sikaidpata e

Patciopég kat

Siakpion

KuBepvoekpoBiopdg

181wtk Jwn

xat acpaieia

Fpappatiopsg

Stadiktiou

Zrpatnyikég

£Kotpateiag

) nou Ba npénet va Siénouv TG S1aSIKTUAKEG OXETEIS;
Mowa givat n owoth 1opponia avapesa oto va éxouv
» ot avBpwnot v eAeuBepia va ekppacouy tn yvodpn
TOUG Kal 0To va pnv toug il'lltpél'lEICll va Kavouv
Kakd otoug GAAoug;
Mati kdnota aropa i opddeg eival nio
> nBavoi atdxol TNG pNTopIKNAG picoug oto Siadiktuo;
) Mat{ kanotot GvBpwnot otpépovtat oto
va otoxornololv dAAoug oto Siadiktuo;
) Mdg pnopodpe va e§aopalicoupe v npootacia tng
161WTKATNTAG KAl TOU 181WTIKOU XWpou oto Sadiktuo;
> Mg npénet va npooeyyifoupe TG NANpopopieg nou
Bpiokoupe oto Sladiktuo;
Mg pnopoUpe va eNNPeGoOUpE Tov TPGNo e
> Agrtoupyiag tou Stadiktdou; Sl
Mdg pnopolpe va Spdcoupe padi yia va peioooupe | ==~
> n pntopikh picoug ato Sladiktuo;

Eoeic 1 pnopeite va kdvete;

2 8 Y0Ovbeapol - Katanolepwvtag th pntopiki p{ooug oto Sladiktuo péoa and tnv eknaldeuon ata avbpdniva Sikalwpata



NO HATE
SPEECH
MOVEMENT

KE®AAAIO 4

21 APAXZTHPIOTHTEX

FNA THN KATANOAEMHZH THZ PHTOPIKHX
MIZOYZXZ MEZA ANO THN EKNAIAEYXH
ZTA ANOPQMNINA AIKAIOMATA

MLa NPEPA OTO SLKATGTAPLIO ..ottt et et e et et et e i e e e e e 34
Eva véo Tapi otnv YAVOUMOAN ... .. e 43
Apdon kal ekotpateia - BAHA NPOGBARA ..ottt 54
AAAGTOVTAC TO MAIXVIOL . oot e 65
E€etAdovtaq ta SEB0HEVA ... ot 72
TUYKPOUGN EAEUBEPLIOV ..ottt ettt e e e 78
Avtipetwnidovtag Tov KUBEPVOEKPOPBIOHOS . ..ot 85
EAeUBEpia XwpiG OpLa; ..o 89
OHGOA X oo 94
MAP'TO QAALDIG .« .ottt e e e e 100
AyOVIoPa SIKALWHATWV! . . oo 105
ALaBAZOVTAG TOUG KAVOVEG ..ottt et e e e e e e e e 112
PIZec KALKAGOLA . . ..o 119
M010 EIVAL XEIPOTEPO; . o vttt et et et e e e e e e e 124
AGTO GUTNTACOUHE . oottt ettt et et et et e e e et et 130
OLIOTOPIEG MOU AEVE . .ot e e e e e 135
Katavowvtag tn pNToPIKA PHOOUG ...ttt e e e 140
EIKOVIKA OpAON ..o 147
Molpaldpaote xwpiG va EKOETOUPE TOUG EAUTOUG HAG &+« v v v vve et e eevvnn s 152
AASIKTUAKA EMNIBEON ... e 156
AaSIKTUGKA NPOMIA . 161
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NO HATE
SPEECH

MOVEMENT

ZYNOINTIKOZ MINAKAZ TON APAXTHPIOTHTQN

6edopéva

Ypappatopog
Patolopég kat Stakpion
Ytpatnyikég
ekoTpateiag

va Agltoupynoouv wg oupBouiot
MOALTIKWV Mou epeuvouv To Bépa
g opoPoPikng napapiaong
Sikatwpdtwy. E€etdlouv tnv
a&loniotia nAnpo@optwv nou
éxouv dnpooteutei oto dladiktuo
Kal avantyiooouv oTpatnytkég
NPAKTIKAG AVTIPETWLONG.

TitAog Oépata Emiokénnon Eninedo | Aldpkera
Mua npépa oto EAeuBepia ékppaong | Ot ouppEeTéXOVTEG OUYKPivOUV Ta 4 120 Aentd
Sikaothplo AvBpwniva dikaiwpata | Sikaiwpata nou avaypagovtat
Patotopog otnv Eupwnaikn Z0pBaon
Kat Stakpilon Alkalwpdtwy tou AvBpwnou pe
Slapopeg napapfldoelg toug nou
ouxvé uglotavtal ot véol/véeg
Popd.
‘Eva véo tlapi Anpokpatia H &paotnpiétnta auth Baociletal 4 ‘Ewg 3 wpegn
otnv YnvounoAn Kal OUPPETOXN o€ naixvidt péAwv: kanolog 3 ouvebpieg twv
Patolopég napaoupetal Adyw nieong and 50 Aentv
Kat S1akplon TOUG OUVOPNALKOUG Tou va ndpel ékaotn
AladIKTUako6g HEPOG o€ pia npa&n ekpoflopou.
ypappatopdg Znteital and Toug CUPPETEXOVTES
va Eavanaiouv to ogvdplo, pe
0TOX0 va eNTUXoUV SlaPOopPETIKA
ékBaon.
Apédon kat Patolopég Mpokeltal yla pla o€lpd 4 4 3 ouvebpieg
ekotpateia Bipa | kai Stakpion Sdpaotnplotitwy nou odnyoulv oe 90, 60 kal 45
npog Prpa LTpatnykég pia 6pdon evavtia otn pntopLkn Aentwv yla ta
ekotpateiag Kat ota eykAnpata piooug. Ta Mépn 1, 2 kal
AvBpdniva entpépoug Pépn pnopoulv va 3 avtiotolxa.
Sikalwpata 61e€axBouv Eexwplotd h akdpa Anatteital
Kat ouvbuaoTtikd pe AAAEG enfong xpdvog
Sdpaotnpldtnteg tou eyxelpidiou. yla n
Sle€aywyn tng
exotpateiag.
AAAGZovtag to Patolopdg kat Sidkpion | Ot GUPHETEXOVTEG EVNHEPWVOVTAL 3 60 Aentd
naxvist Aadiktuakdg yla Tnv ekotpateia kat
YPappatiopog Sdnptoupyouv pia «pivi ekotpateiar»
LTpatnyikég €VAVTIA 0TO OEEIOPO TWV
ekotpateiag S1adIKTUaK®V NaIxvidiwv.
Anpokpatia
Kal CUPPETOXN
E€etadovrag ta AlabIKTUaKGOG Znteital and Toug CUPHPETEXOVTEG 4 60 Aentd
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SPEECH
MOVEMENT
TitAog Oépata Enmiokénnon Eninedo | Aldpkera
TUykpouon Anpokpatia kat H dpaotnpidétnta auth eival pia 4 120 Aentéd
eAguBepiiov OUMPETOXA npocopoiwon 6Mou KolveTNTeg,
EAguBepia ékppaong | HE avTIKPOUOHEVEG andYELS yia
Patolop6g kat 6idkpion | tnv eAeuBepia tng ékppaong,
avaykadovtal va cuvundapgouv
oto {610 vnoi.
Avtipetwnidovtag | KuBepvoekpoBiopog Ytn dpaoctnpidtnta auth ot 1 45 Aenta
wov Anpokpatia kat OUPPETEXOVTEG pavtadovial tnv
KuPepvoeKPoPLOpS | cuppETOXN niBavdtepn avtibpaon toug o€
Aladiktuakog Slapopa oevdpla ekpoflopou kat
ypappatiopédg oudntolv eEVAAAQKTIKEG EVEPYELEG.
EAguBepia xwpi¢ | EAcubepia ékppaong | Ot ouppetéxovteg e€epeuvolv Ty 2 45 Aenta
opua; Anpokpatia kat £vvola tng eAeuBepiag Tng
OUPHETOXN ékppaong péoa and Sidpopeg
AvBpwniva dikaiwpata | peAETEG NepINTwoewV. Mpénel
va anogacioouv Tt va kKGvouv
pe ox6Ala i avakolvwoELg nou
eival appiAeydpeva, upplotikd n
duvntikd enikivbuva.
Opada X Patolop6g kat 6tdkpion | Ot GUPHETEXOVTEG OUYKpivouv Ta 4 60 Aentd
AvBpwniva Sikaiwpata | Sikaldpata nou avaypdgovtat
161wtikA {wn kat otnv Eupwnaikn XopBaocn
aopdAela Akalwpdtwv tou AvBpwnou pe
Slapopeg napapldoelg Toug nou
ouxvd ugpiotavtal ot véol/véeg
Popd.
Nap’to aAAuwg KuBepvoekpoPiopdg H &paotnpiétnta auth Baciletal 2 60 Aentd
Anpokpatia kat o€ naixvidl péAwv: kdnolog
OUMPPETOXA napacUpetal Adyw nieong anéd
Patoiop6g kat Sidkpion | toug ouvopnAikoUg Tou va napet
Hé€poOG o€ pia npd&n ekpoflopoy.
Znteital and Toug OUPPETEXOVTESG
va Eavanai§ouv to ogvaplo, pe
otéxo0 va entixouv SLaPopeTIKA
éxBaon.
Ay®viopa AvBpwniva dikaiwpata | H dpaoctnpidtnta auth anoteAei 1 60 Aentd
Sikaiwpdarwv! Patolop6g kat 61dkpion | eloaywyn ota avBpwniva
161wtk {wn Kal Sikalpata péoa and éva opadikd
aopdAela naixvidt. OL CUPPETEXOVTEG
kaAouvtal va napouctdoouv
Stapopetikd dikaipata npog
ta dAAa péAn tng opddag toug
xpnotponolvtag 6,t B€Aouy,
€KTdg and Adyia!
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TitAog Oépata Enokénnon Eninedo | Aldpkera
AwaBadovrag YTpatnyikég O1 ouppeTéxovTeg evtoni{ouv Toug 3 60 Aentd
TOUG KaVvOVEeG ekotpateiag 6poug xpnaong N Tig kateuBuvtnpleg
AladIKtuakog YPapUEG kowvoTtntag eveg
YPapHAtiopag lotdtonou kal AapBavouv
Anpokpatia kat péTpa wote va katayyeiAouv
OUPHETOXA akatdAAnAo nepiexdpevo atov
1otdtono. Eniong, ot cuppetéxovteg
oudntoulv ta unép Kal ta katd piag
KatayyeAiag, 16iwg o€ oxéon pe TIg
Sduvatotnteg nou napéxet to Web
2.0.
Pidec ka1 kAadia Patotopdg kat Sidkpion | Ot ouppetéxovieg e§etalouv ta 2 45 Aenta
AvBpniva Sikaliwpata | aitia kal ta anoteAéopata tng
YLTpatnykég pNTopLKAG piooug ato diadiktuo,
ekotpateiag péoa ané npooéyylon
tinou«dévtpo npoPAnpdtwvs»
(problem tree). H 8paotnpiétnta
auth pnopei va npaypatonotnBel
o€ ouvéxela g Spaotnplétntag
Opdda X 1 kat oav Eexwploth
Spaotnpiétnta.
Moo eivat Patolopég Mpokeltal yla pia eloaywyikn 1 45 Aenta
XELPOTEPO; kat diékplon Sdpaotnpidétnta otn pntopiki
Anpokpatia kat piooug oto diaduktio. Ot
OUPHETOXN ouppETéXOVTES agloAoyouv
Stapopa napadeiypata
PNTOPIKAG P{oOUG EVAVTIA OTOUG
opo@UASPLAOUG, LepapxwvTag
ta avdAoya pe to nota Bewpolv
Ot gfval «xelpdTEPa».
Ag to LTpatnykég H &paotnpiétnta autn 1 45 Aenta
oulntiooupe ekotpateiag XPNOIHOMOLEL TNV TEXVIKN
Patotopég kat oudntnong «yudAa yaptol»
SLdkpion (fishbowl) yia va e€etdoel kolvég
AladIKTUaK6G NPOKATAANYELG Y1Q GUYKEKPLPEVEG
ypappatiopdg opAbdeg oTnv Kovwvia kat
NPOTPENEL TOUG OUUPETEXOVTEG
va kpivouv eni tng ouciag
Sladedopéveg nenolBnoelg kat va
avantu§ouv enixelpnpata evavtia
0N PNTOPLKA PioOoUG.
O1 1otopieg Patotopég kat Sidkpion | Ot ouppetéxovieg SouAelouv 2 60 Aentd

nou Aéve

AvBpwniva dikaiwpata
EAeuBepia ékppaong

o€ PIKpEG opddeg yia va avaAioouv
¢va dnpooieupa, pe eNKEVIPO TNV
anekévion Twv JETAVACTWVY Kal
NG petavdoteuong.

Ta anoteAéopata napoucidovtal
WG KOAGL.
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TitAog Oépata Enokénnon Eninedo | Aldpkera
Katavowvrtag AvBpwniva Sikaiwpata | Ot ouppetéxovieg e€etdlouv 2 60 Aentd
™ pntopikn Patolopdg kat idkpion | napadeiypata pntopikig picoug
piooug Kat oudntoulv yia tig nibavég tng
OUVENELEG Yla HePovwpéva dtopa
Kat tnv Kowvwvia.
Eikovikh Ytpatnyikég Mpdékertal yua pia dpactnpidtnta 3 60 Aentd
6paon exotpateiag Katd tnv onola ol CUPHETEXOVTEG
Patolop6g kat Stdkpion | avtAolv éunveuon and
AvBp®niva Sikai®pata | CUYKEKPLIUEVEG aVTIPATOIOTIKEG
Spdoelg yla va avaAoylotolv
nw¢ Ba pnopouoav va
avantu§ouv napopoleg 6pAoelg
oto diadiktuo.
Moipalépaote 161wtk {wn Kat OL OUPPETEXOVTEG CUPNANPOVOUV 1 40 Aentd
Xwpig va aopdAela éva oxebldypappa yia va deiouv
ekBétoupe toug AladikTuakog TOUG TpSMOUG Nou NpoTIHOUV
€autoug pag ypappatopdg va potpddovtal Stadiktuakd
KuBepvoekpoBiopdg OUYKEKPIPEVEG MANPOPOPIES Kal
oudntouv Tpénoug va ival nio
npooektikoi dtav potpdlovtal
npoownikég NANpo@opieg oto
Sadiktuo.
Aladiktuakhn AladIKTUaKOg Ot ouppeTéxovteg avaAapBavouy 3 90 Aentd
enibeon Ypappatopog (nAaopatikd) tnv enavaoxediaon
LTpatnyLkég ™G otooeAibag plag ekotpateiag,
ekotpateiag WOTE va avupetwnioouv évav
Patolopég Katatylopd patoloTiKWV oXoAiwv
Kat 61ékpion and tnv TonikA Kovotnta.
Aadiktuaka Patolop6g kat 6idkpion | H 6pactnpiétnta die€dyetal 1 Mépog I:
npo@iA Aladiktuakdg o€ éva (pavtaotikd popoup Tou 35 Aentd
ypappatiopédg Stadiktou. Znteltal and toug
Anpokpatia kat OGUPHETEXOVTEG VA XALPETNTOUV Mépog Il
OUMPPETOXA 0 évag tov dAAo olppwva 25 Aentd
pe ouxvd otepedtuna yia
OUYKEKPLPEVEG OPABEG.
XpnotponotoUv tn dpactnpidétnta
yia va xapagouv kanoteg
KateuBuvtnpleg odnyieg
yta va aAAnAemdpoulv oto
Sadiktuo.
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EF?EEé-ISE Mia nuépa oto Sikaotnplo

MOVEMENT

ENINEAO 4

MIA HMEPA
w2 2TO AIKAXTHPIO

AIAPKEIA O1 ouppetéxovieg avanaplotolv pia «pivi» 6ikn, e§etddovtag pia
120’ L, . . ! ,
aAn6win unéBeon nou ekbikdotnke ano to Eupwnaiké Aikaotnpio
AvOpwnivwv Alkaiwpdtwv.

OEMATA EAeuBepia ékppaong, AvBpwniva Aikaiwpata, Patolopdg kat diékpion
MOAYMAOKOTHTA Eninedo 4
MEFEGOL OMAAAY 9-15
AIAPKEIA 120 Aentd

YTOXOl + Naefetdooupe nwg ta Sikaiwpata tng eAeubepiag tng ékppaong Ba npénel
va e§loopponouval Pe TNV avaykn Tng Npootaciag twv BUpdtwy patoloTikng
OUHNEPLPOPAC N PNTOPIKAG HiooUG.

« Na diepeuviicoupe TNV Npootacia nou napéxel (kat ta 6pla nou NpéneL va
éxel) o Sikaiwpa tng eAeuBepiag tng ékppaong, cUppwva pe to Apbpo 10
™n¢ Eupwnaikng XUpBaong Aikaiwpdtwv tou AvBpwnou (ELAA).

+ Na katavonooupe to péAo tou Eupwnaikol Aikaotnpiou.

YAIKA « Avtiypaga twv KapteAwv otig oeAideg 39-42.
+ Xaptd kat poAUpla yia th AAPn CNPELWOEWV.
+ Xwpo ouvavtnong yla TG entpépoug opadeg - 1bavikd oe EexwpLOTEG
aiBouosg.

MPOETOIMAZIA + dPwtotunnate Kal KOWTE TG KaptéAeg otig oeAibeg 40-41. O kaBévag Ba
npénet va €xel S1kN tou kaptéAa kat aviiypao tou 1otopikol. Oa npénel va
éxete tov (610 aptBpé Sikaotwy, eknpoownwy tng kuBépvnong tng Aaviag
Kal Eknpoownwy tou kou Jersild (h 6oo nio kovtivd aplBud yivetal).

+ BdAte apiBpoig otig kaptéAeg tng kGBe opddag, wote va éxete évav S1kaotn,
évav ko Jersild kal évav eknpdéowno tng KUBépvnong tng Aaviag nou va
avtiotoixolv otov Kabe aptBud.

+ Oa xpelaoteite apkeTO XWPO, NPOKEIPEVOU To KABe Sikaotnplo (3 dtopa) va
pnopei va ouoke@Bei pakpid and ta aAAa.
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Mia npépa oto dikaotnplo EF?EEQLE

MOVEMENT

OAHTIEXZ

1. Meite otnv opdda éti n ouvedpia authn Ba apopd pla undBeon evdvtia otnv kuBépvnon tng Aaviag
nou ekdikdotnke and to Eupwnaikd Aikaotnplo AvBpwnivwyv Aikaiwpdtwy. Ot ouppetéxovieg Ba
nai€ouv 1o péAo twv Slapdépwv epnAekopévwy otnv undBeon: toug SIKAoTEG, TNV KUBEpvNon TNG
Aaviag kat évav Snpootoypago nou TiHwpPnBnke enetdn npdfaie éva npdypappa Pe pato IOTIKEG and-
Yelg, tovko. Jersild. Epdoov xpetddetal, unevBupiote 0TOUG CUHHETEXOVTEG KAMOLA NPAyHaTa OXETIKA
pe to Aikaotnplo kat tnv EXAA kat e§nynaote toug 6t n unéBeon agopd tnv eAeuBepia ékppaong.

2. Pwthote Toug oupPETéXoVTEG NwG avtiAappBavovtal tnv eAeuBepia ékppaong Kat CUPNANPWOTE
pe Alya otoixeia, xpnaoiponolwvtag tig nAnpogopieg napakdtw (h ané to KepdAato 5).

H eAeuBepia tou Adyou n dikaiwpa otnv eAeuBepia tng ékppaong eival éva BepeAddeg avBpwnivo
Sikaiwpa. Ot dvBpwnol npénet va pnopolv va ek@pdlouv Tig andyelg N okEWELG Toug, eneldn ol
oKkEWELG, oL andYelg Kat ot NenotBnoelg anoteAoUv oNPAvTkG PHéPog tNG TautéTNTAC Hag.

Enfong, n eAeuBepia tng ékppaong Ba npénel va npootateletal, enetdn dtadpapatilel {wtikd pdio
o€ K4Be dSnpokpatiki Kowvwvid. Qotdoo, HepIKEG POPEG, To Sikaiwpa Tng eAeuBepiag tng ékppaong
Suvatal va neploplotel, edv evééxetal va BAdyel dtopa h va Beoel o€ kivduvo tnv Kolvwvia.

3. AtaBdote duvatd tig nAnpo@opieg yia tnv «YndBeon» (oeAida 36), e€aocpaAifovtag dtl ol
Aentopépeleg eival ekdBapeg og dAoug.

4. Xwpliote Toug ouppetéxovteg o€ 3 nepinou 1odplBpeg opdoeg.

- H Opdda A eknpoownei tov Ko. Jersild.
- H Opdada B eknpoownei tnv kuBépvnon tng Aaviag.
- H Opdda T eknpoownel toug dikaotég Tou Eupwnaikoy Alikaotnpiou.

5. Adate otnv kdBe opdda aviiypagpa tng kaptéAag Tou avtiotoixou péAou Kal éva aviiypago
TWV NAnpo@oplwyv yia tn dikn. EEnynote 61t ol opddeg Ba éxouv 30 Aentd yia va cudnthoouv
kat va dtapoppwoouv ocapn B€on nptv cuvavinBoulv pe ekNPoownoug Twv AAAwv opadwv kat
Eeklvnoouv tn 6ikn. Oa npénet va xpnotponotinoouv to xpdvo nptv tn dikn yia va npoeTolpaocouy
Ta enixelpnpatd toug n, otnv NEPINTwon twv d1kaoTwy, Ta EpwTNpAtd toug npog tig dUo NAcupéc.

6. ApoU nepdoouv ta 30 Aentd tou otadiou npoetolpaciag, {NTACTE and TouG CUUPETEXOVTEG
va Bpouv to péAog tng kKABe AAANG opddag nou éxel tov 610 aplBud pe ekeivoug kat va
Snploupynoouyv pila véa opdda pe autd ta duo dropa. ‘Etaol, To Atopo pe tov aptBud 1 otnv
Opdda A Ba npénel va Bpel to dtopo pe tov aptBpd 1 otnv Opdda B kal to dtopo pe tov aptBpd
1 otnv Opdada .

7. E€nynote 6tLn kaBe pia véa pikpn opdda anoteAei éva «pivi» Sikaotiplo. Ta dikaothpla éxouv
Twpa 20 Aentd yia va akoUoouv ta enixelpnpata kat twv dUo nAeupwyv Kal yia va Béoouv ta
epWTAPATd Toug ol SIKaoTéG.

8. Metd ané to didotnpa autd, o kéBe dikaoting opeiAel va AGBeL npoownikn anépacn wg NpPog
10 €dv éxelundp&el napapiaon tou ApBpou 10. Zuykevipwote avd 6An tnv opdda kat {ntnote
ané toug SIKAOTEG va avakolvwoouV TIG anoPAacelg Toug, e§nywvtag toug Adyoug toug.
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9. AWOTE 0TOUG EKNPOTWNOUG Twv dU0 AAAwY opddwy tnv eukalpia va ndpouv Béon wg Npog Tig
ano@doelg nou eAAPONOav kat HETA nelte toug Nwg anepdvin éviwg to Eupwnaikd Alkaotiplo
otnv nepintwon auth (oeAida 38). PWTACTE TOUG CUPPETEXOVTEG TLYVWHN €XOUV yid TNV andégaacn
auth.

10. Mepdote otov anoAoylopd kat atnv afloAdynon. BefawwBeite 6t ot dvBpwnot €éxouv «Byel» and
10 pbéAo Toug, npLv cudNTNOETE Ta Napakdtw Bépata.

AMOAOrIzMOx

+ MNota Atav ta nio dUokoAa onpeia tng undBeong nou e€etdoars;

+ Xag gpavnke duokoAo va nai€ete to pdAo oag;

+ Bewpeite 61l 0 dikaotng éAafe tn owoth andépacn otnv nepintwon oag; Moot Atav ot nio
onpavtkoi napdyovieg yia tnv Adyn tng teAlkng and@aong;

AWOTE 0TOUG CUPPETEXOVTEG TIG NAPAKATW NANPOPOPIEG:

Mapdu bev Atav kabrikov tou EupwnaikoU Aikaotnpiou va anogaocioel dv énpene va
eixav tipwpnBei ta oxéAia twv Greenjackets, oupneptéAafe oxdAto en’ autoU otnv teAikn
tou andpaon. Ot dikaotég ektipynoav 6t ta oxdAia twv Greenjackets 6ev kaAuntoviav
and tnv eAeubBepia tng ékppaong - pe dAAa Adyia ot dev Ba énpene va Atav eAevBepol
va ekppddouv Tétoleg andPels. ZUPQWVEITE Pe auto;

« Mota eival ta enixelpnpata unép Kat Katd tou NepLopLopoU TwV SIKAIWHATWY TOUG;

» ‘Exete el noté napopola napadeiypata patoiopou oto dadiktuo; Mwg Ba avudpovoate gdv
BAénarte;

o Oewpeite dTLNPENEL va ENTPENETAL OTOUG avBpwnoug va Snpoclelouv patoloTikd oxdAla h pntopikn
piooug oto diadiktuo;

« Mnopeite va okepteite npdypata nou pnopeite va KAvete yia va yivouv Atyétepo ouxvd tétola
Qawvépeva;

ZYMBOYAEXZ TIA TOYZ ZYNTONIZTEXZ

» Kdnoiwa ané ta enwxelpnpata twv Greenjackets £xouv oupneptAn@Bei wg Eexwploth kaptéAa.
Xpnowgonolhote tnv Kpion oag yla va ano@acioete €av PNopeite va Ta POLPACTEITE PE TOUG
OUMHETEXOVTEG.

» Ytoonpeio 5, énou ol ouppEeTEéXOVTEG cuvavtiouvtal e toug dAAoug nou polpddovtal to pdAo toug,
Ba npénel va toug npoetdonotnoete 6t Ba xwplotolv yia tn die€aywyn tng 6ikng - eNopévwg 6Aot
NpEnEL va Kpatnoouv Tig SIkEG Toug onpelwoels. Ae Ba pnopoulv va Baciotolv ota dAAa péAn tng
opadag toug!

» EvBappUVeTE TOUG CUHHETEXOVTEG VA APLEPWOOUV Afyo XpOvo yia va oudntNoouV TG AENTOPEPELEG
NG un6Beong pe toug dAAoug Kat Afyo xpdvo oTo va NpoeTolpdoouy TG EVapKTAPLEG SNAWUTELG TOUG.
O1 8ikaotég Ba npénet va §ekabapioouv Tig Aentopépeleg TG uNdBeoNG Kal va oKePToUV Tt €i6oug
ennpooBeteg nAnpopopieg Ba xpetaotolv Kat and tig dUo NAUpE, Npokelpévou va kataAn§ouv oe
Hia andégpaon.
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Mia npépa oto dikaotnplo EF?EEQLE

MOVEMENT

E€nynote kat otig 800 opddeg Twv avtidikwy 6tL, akéun kat edv dev cuppwvoUlv pe tn B€on Tng
nAeupdc nou unotiBetal 6t1 ekNpoownouly, oPelAouv va unepaoniotolVv Pnpootd otoug SIKAoTES
n B€0on auth pe Ttov kaAdtepo duvatd tpdno.

To kaAUtepo Ba eival v tonoBetnoete ta didpopa dikaotnpla o Slapopetikég aiBouoeg yia va
ouvebplaoouv (onpeio 7) - av éxL, ppovtiote TouAdxiotov va gival apketd pakpld n pia opdda anéd
v AAAN waote va pnv gnopoulv ol Pev va akoUv Tt Aéve ol €.

Znthote and toug ikaotég va eivat unedBuvol yia th xpovikn didpkela tng 6ikng. Mnopei va B€Aouv
va npoadtopicouv and nptv néoo xpévo Ba aPplepWoouV OTI§ EPWTNCELS Kal Nw¢ Ba potpdaouv to
xpévo avdpeoa otig dUo nAeupég. Toviote étL npénel va dwaoouv otnv kABe nAgupd tov ib1o nepinou
xpbévo, aAAd kal 6t Ba npénel eniong va e§ac@alioouv 6t Ba undpgel Siabéaipog xpovog yia va

anooca®nviotolv Ttuxov onpeia und apgiopntnon.

‘lowg va a&iel va onpeIoETE 0TOUG CUPPETEXOVTEG OTL otnv Npaypatikdtnta to Eupwnaikd At-
kaotnplo dev énpene va AdPel and@aon yla tn cupneplpopd tou Kou. Jersild, aAAd va e€etdoel tn
oupneplpopd tou Kpdtoug tng Aaviag anévavti atov Ko. Jersild.

Ta kpdatn-péAn tou ZuppouAiou tng Eupwnng ogeidouv va e€aopaiilouv étt ot €Bvikol vopol
npootatelouv ta avBpwniva dikaiwpata twv atépwyv. Otav 1o Eupwnaikd Aikaotnplo kaAeitat
va AdBet pia anégaon, e€etddel edv o vépog N n eppnveia tou napéxouv viwg npootacia twv

SIKALWPATWY aUTWV.

NMAPAANAATEL

Mnopeite va xpnaoiponotnoete tn 6ikn yia naixvidt péAwv, pe pia opdda va tnv avanaptotd kat 6Aoug toug
unodAotnoug wg napatnpntég. E&w, n opdda nou Ba avanapaotnoel tn 6ikn Ba AdPel Tig kaptéAeg Pe Toug
pbéAoug npiv Eekivnoel n Spaotnpiétnta kat Ba avaAdPet va npoetoipdoel ta enixelpipatd tng. Lo téAog
g Spaoctnpidtntag, Ba ¢ntnbBei and Toug napatnpntég va nouv tn yvwpn toug yia tnv 6An Siadikaoia.

IAEEZ A APAZH

Ot ouppetéxovteg Ba pnopouoav va Yagouv va Bpouv €dv ot LloTdToLNol Nou eNtoKENTovTal Mo ouxvd
£€X0UV NOAITIKEG EVAVTIA OTN PATOLOTIKN CUPNEPLPOPA N o€ AAAEG HopPéG pNTOpPIKNG PioOUG.

« Oa pnopoloav va CUYKEVIPWOOUV kanola napadelypata kat otn oUVEXELd va ouyKpivouv péoa
otnv opada TiG NoALTtIKEG Twv dlapdpwy totdtonwy. Tudnthote €dv aloBdvovtal 6t kdnoleg and
autég dev Npootatelouv ENApPKWOG TOUG XPNOTES TOUG Kat Nw¢ Ba nBeAav va tig douv va aAAddouv.
©a pnopouoav va dnpoaledoouy TG NPOTAcelg Toug atov lotdtono tou No Hate Speech Movement
Kal va evBappuvouv aAAoug diadiktuakolq aktBloTéG va aoknoouv niean 6Toug LoTTonoug nou
evtonidouv.

« Oa pnopouoav eniong va entAé§ouv évav n dUo otdtonoug nou Loxupifovtal dtt Siabétouv
NoALTIKA evavtia otn pntoplkn piooug kat va entBAénouv néoo kaAd epappdélouv tnv NOALTIKA
auth. Ze nepintwon nou Bpouv napadeiypata pntopikig piooug oto diadiktuo, Ba pnopovoav va
Ta avagpépouv oto Mapatnpntiplo tng pntopikng piooug (Hate Speech Watch), kaBw¢ kat otoug
lotétonoug nou @iAofevouyv to neplexdpevo autd, padi pe pia ekdnAwaon ducapéokelag Kal pia
avagpopd otnv NoALTIKA TOuG.
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Madi pe TOUG OUPPETEXOVTEG, avantulte avienIXepNPAta yla TG PAToIoTKEG andyelg tng unéBeong
autng, ta onoia ol GUPHETEXOVTEG va pUnopoUv va xpnotponolioouv edv BpeBolv avTipétwnol PE TETolou
€lboug patolotikég NeENolBAoELG.

Anploupynaote padf pe Toug ouppetéxovteg éva Bivieo yipw and tnv aia tng diapopetikdtntag Kat tng
anoboxng o€ pia Snpokpatikn Kovwvia.

BOHOHTIKO YAIKO
AMO®AXH TOY EYPQMAIKOY AIKALTHPIOY

H unéBeon npoonABe oto Eupwnaikd Aikaotipto to 1994. To Aikactiplo Stapwvnoe pe tnv andpaon
tou Sikaotnpiou tng Aaviag kat ane@dvln 6t o kog. Jersild 6ev Ba énpene va eixe TipwpnBel nou
SnpoUpynoe kal npéPaie tnv tawvia. Exktipnoe 6t otnv tawvia ywétav, pe enapkn tpéno, EekdBapo dti o
napaywysg tng bev Bewpoloe anodektd oUte evékplve Ta patolotikd oxdAta kal 6Tt dev unnpxe kivouvog
va napeppnveuBei autd and to kowvé.
YIxoAiaoe w¢g €€NG:
«[n tawvia] eivai oapég 6t enediwke, péoa ané pia ouvévteuén, va ekBéoel, va avaAloel
kal va e€nynoel tn ouykekpipgévn opdda véwv, nou aioBdvovial nepLloplopévol Kal
anoyonteupévol and tnv KoIvwVIKA Toug katdotaon, pe notviké pntpwo kat Biain
oupnepipopd, e§etdloviag €101 OUYKEKPIPEVEG NTUXEG evOG B€patog nou Nén tdte
npoPAnpdtie ibtaitepa to Kotvo.»
To Aikaotnplo eniong onpeiwoe 6Tl n petadoon e16NoEwWV €ival oUOIA0TIKAG onpaciag o€ pla SNPoKpAtikn
Kolvwvia kal entpénel otov tuno va entteAel to épyo tou «aypunvou BepatopuUAaka tou dnudoiou
Biou». AnAwoe 6t1 Ba npénet va undpxet dlaitepa 1oxupdg Adyog yia va tpwpeital dnpootoypdpog, o
onoiog &npootelel ox6Ala nou éxouv yivel and kanotov dAAo. Mpdkeital yia pia and Tig oNPAvTIKOTEPES
Aettoupyieg tou eAelBepou tunou: dti enitpénel kal evBappuvel tn dnpdola ouditnon ylpw and Bépata
YEVIKOTEPNG onpaociag yla tnv kowvwvia.
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LYNOAEYTIKO YAIKO

H YNOOEXH

Ytnv undBeon autn, evaywv eival o kUplog Jens Olaf Jersild, Aavég unikoog o onoiog epyddetal otn
Padlopwvia tng Aaviag (nou eniong petadibel tnAeontikég eknopnég). O eidnocoypadikds otabudg
Bewpeital 6t eival cofapdg kat diabétel kowvé nou anaptidetal and KaAd evnpepwpévoug NoAiteg.

0 kog. Jersild nBeAe va npofdAet éva viokipavtép yia pjia akpaia patolotiki opdda pe to 6vopa Green-
jackets. Enikowvavnoe pe péAn tng opddag, and ta onota nhpe pia, peyadAng didpkelag, ouvévteugn. Metd,
nepléploe t Sldpkela tng taviag, oe Afya Aentd, kat npooéBeoe kal kanota Sikd tou oxoéAla. To teAikd
anotéAeopa npoPANBnke wg pépog eldnoeoypadikng eknopnng and tov Bvikd tnAeontikd otabué.

Ta péAn twv Greenjackets epgpaviotnkav otov aépa va kdvouv NpooBANTIKA Kat UNOTIPNTIKA oxdAla
Yla Toug PeTavAaoTteg kal S1apopeg eBvotikég opddeg otn Aavia, napopotadoviag toug Halpoug Avopeg
pe yopiAeg kal Aéyovtag 6Tl «bev gival GvBpwnot». Aavédiko S1Ikaotnplo ékplve ta PEAN TG opddag
Greenjackets évoxa patolotkv oxoAiwv kat ékpive eniong tov Ko. Jersild évoxo, enelbn toug eixe
«evBappUVEL» Kal eixe avapeTadwoel Ta ox6Ala og eupUTEPO KOLvO.

0 kog. Jersild doknoe £épeon evawniov Tou EupwndikoU Aikaotnpiou AvBpwnivwv Alkatwpdtwy, eneidn
Bepnoe 6t n katadikn tou and to Sikaotnplo tng Aaviag anoteAovoe napafiaon tou Sikalwpatog
Tou otnv eAeuBepia tng ékppaong (ApBpo 10 tng EZAA).

To Eupwnaikd Aikaotiplo énpene va ano@avOei edv o neploptopdg tou Sikalwpatdg tou va
avapetadwoel ta ox6Ala htav olvvopog. Autd onpalve 6t énpene va e€etdoel €Ay gixe emteuxBei n
owaTh Loopponia avapeoa otny Npootacia Twv SIKalwpATtwy Twv avBpwnwy, Mou ATav ol oTOXol Twv
PATOLOTIKWY 0X0A{wv, Kal oTnv avaykn va eival evipepo to Kowvd yia tnv inap&n tétolwyv opddwv.

H xprion tou uAikoU autoU eival npoalpetikn:

Avdpeoa ota oxéAta nou akovotnkav otnv eknopni Atav kat ta €§Ag:

«... 0L Bépeleg MoArteieg [otnv Apepikn] nBeAav va eival ot véypol eAelBepol AvBpwnol - pe piAe, autol
bev eival avBpwnoy, givat {wa.»

«AnAd ndpe pua pwrtoypagpia evég yopida kat petd koita évav apdnn, eival to idlo odpa kat ta ndvta,
HitAdGpe, o {810 nAaty koUteAo kat NoAAG AAAa.»

<Evag véypog dev eival AvBpwnog, eival {wo, To (610 kat dAot ot dAAoL E€évol epydteg, Toupkol, Mouyko-
oAdBot h dnwg aAAlng Aéyovtat.»

«...0€ youotdpoupe tn vootponia toug ... dev pag apéoel dtav nepnatdve tplylpw PE autd ta pouxa
ané tn Zipndpnoue kat HETA PIAGVE Pe auth tn YAwooa «xoUAd-xoUAd» 0To §pOpo ...»

«Pg piAe vapkwTtika nouAdve, ot piooi puAakiopévol oto «Vestrex» éxouv pnel ekel e€altiag Twv vapkw-
TIKQV ... autol ival ta atopdkia nou eival «péoa» €NeldN NOUAAGVE VIPOYKEG...»
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LYNOAEYTIKO YAIKO

KAPTEAA PONOY TIA TON KO. JERSILD

Efoat évag ooBapdc dnpoacioypdpog kal NBeAEG va KAVeLS pia tatvia yia tov patolopo kattny Eevogopia
nou va kavel 2 npdypata:

1. Na 6gixvel tnv éktaon tou npoPAnpatog, pe tpdno nou va cupneptAapBavel kat tnv akpaia gpuon
Twv anéyewv nou éxouv ot Greenjackets.

2.Na beixvel 6Tt o1 Greenjackets €ival pia opdda eykAnpatidv pe noAAd péAn nou eival
ouvaloBnpatikd avopipa Kal o€ KoWwvIKa JELOVEKTIKN B€an.

Oewpeic 6t kal Ta dUo autd onpeia ival onpavtikd va ta katavonoel N Kolvwvia Kat Niotevelg 4Tt n
€KNOUNN oou Katdeepe va ta «nepAcel» kat ta dUo, T6oo eneldn avapetédwaoe autouoleg kanoleg and
TUG XELPOTEPEG ANOWYELG, 600 Kal ENELON NEPLEYPAYES TO XAPNAS HOPPWTLKS eninedo, To nepIBaAAov kal
TG KOWVWVIKEG SUOKOAEG Mou Blyvouv Ta veapd dtopa and ta onoia NApeg ouvévteugn. Aev Bewpeig
6t unnpxe Nepintwon kanotog and toug Beatég oou va NICTEPEL OTL N EKNOPNNA 0ou unooTtnplle TG
PATOLOTIKEG ANOWELG NMOU EKPPACTNKAY OE AUTAV.

Qg dnpootoypdpog, niotevelg akpddavta otnv aia tng eAeuBepiag tng ékppaong: TuxOv unepPoAikol
neploptopoi e Ba dpnvav toug SNPOCLOYPAPOUG va EVRPEPWVOUV To Kowvd yia Bépata npaypatikd
poAovdT Suodpeota. Oewpelg 6Tl ot Snpoatoypagol £xouv Unoxpéwan va oTPEPOUV TNV NPOCOXN TOU
Kolvou o€ tétola Bépata, wote autd va yivovtal avuAnntd kat va avupetwnidovat.

‘ApBpo 10 tng Eupwnaikng ZopBacng Aikaiwpatwv tov AvBpwnou (anAoucteupévo)

1. KaBe avBpwnog éxel Sikalwpa otnv eAeuBepia tng ékppaong. To Sikaiwpa autd neptAapPavet
v eAeuBepia va ekppadelg andyelg kat va AapBAvelg kat va enikolvwveiG nAnpo@opieg kat 1o€eg
xwpig napepPdoels.

2. H eAeuBepia tng ékppaong pnopei va neploplotel edv o neploplopdég autog eival «anapaitntog
o€ Hila dnpokpatiki Kolvwvia» Kal, N0 CUYKEKPLPEVaA, NPOKEIPEVOU va NPooTateutolv ta
Sikalwpata twv dAAwv.
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KAPTEAA POAOY TlIA THN KYBEPNHXH THX AANIAX

Oewpeig 6T ATav owotod nou katadikdotnke o kog. Jersild and to davédiko Sikaotnplo. H eknopnn tou
nepleixe Wdlaltepa akpaieg kat patoloTkeG andYelg, nou dev npénel va akoUel To eupuy kotvo. 'Htav pla
eknopnn evtunwolacpoU kat Sev nepleixe apketd oxoAlaopd nou va Aéel dtL ol andyelg nou ekppaloviav
ntav anapddekteg kal enikivouveg. Oewpei 6Tt ot Snpoatoypagot £xouv unoxpéwon va e§ac@aiifouv
ot ot Beatég dev Ba avaotatwvovtal ovte Ba napanAaviolvtal. Motelelg 6t ot dvBpwnot nou eidav
TNV eknopni auth, dev katdAaBav dtt o dnpoctoypdpog ixe ocokaplotel and TG patoloTikéG SNAWOELG
kat 6t dev g evékpive. Eniong, 6ev katdAaBav 6t tétolou eidoug SnAwoelg eival atekpnplwreg,
enBAapeic kal napavopeg.

O kog. Jersild povtdpioe tnv tawvia £Tot wote va deixvel ta xelpdtepa oxoAla nou e€€ppacav ol Greenjackets.
Eou motelelg 6t 6ev Ba énpene va gixe napel ouvévteuEn and ta PéAN kat va ta eixe evBappuvel va
ekppdoouv Tétoleg andyelg - kat ofyoupa &€ Ba £npene va eixe Swoel 0TI andYEeLG auTég TOoO eupeia
npoPoAn, pe To va tig oupneplAGBeL otnv eknopnn tou. Agv niotevelg 6Tt énpene va eixe yivel auti n
eknopnn, aAAd 6t o kog. Jersild Ba npénel va avaAdBet tnv euBudvn yia to 6t £6woe téon dnpoaidtnta
0€ T000 £NIKiVOUVEG anOYELG.

‘ApBpo 10 tng Eupwnaikng Zopfacng Aikaiwpatwv tov AvBpdnou (anAoucteupévo)

1. KaBe avBpwnog éxel dikaiwpa otnv eAeuBepia tng ékppaong. To dikalwpa autd neptdappavel
v eAeuBepia va ekppdlelg andPelg kat va AapBAvelg kat va enikolvwveic nAnpopopieg kat 16€€g
xwpi¢ napeppaoels.

2. H eAeuBepia tng ékppaong pnopei va neploplotel v o Neploptopds autdg eival «anapaitntog
0€ pla dnpokpatiki Kolvwvia» Kal, nio oUYKEKpLPéva, NPoKeIPévou va npootateutolv ta
Sikaldpata twv dAAwv.
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NO HATE Mia nué KAOTH
SPEECH la Npépa oto HIKaotnpLo

MOVEMENT

LYNOAEYTIKO YAIKO

KAPTEAA PONOY lNA TOYZ AIKAXTEX

To kaBnkov cou gival va ouvtovioelg tn &ikn kat petd va anogpaacioelg v vopilelg 6t to 61kaotnplo
¢ Aaviag ékpive owotd kal o kog. Jersild ntav dviwg €évoxog N éttuninpe napafiaon twv Sikalwpdtwyv
TOU.

H 8iadikacia tng dikng:

=ekivnoe unevBupidovtag otov Ko. Jersild kal otov eknpdowno tng KuBépvnong tng Aaviag étt n kGBe
nAeupd Ba éxel Afya Aentd yia va napoucidoel tn 8éon Tng o€ autiv Tnv undBeon kat oTn cuvéxela Ba
Béoelg epwTnoelg Kal ekelvol Ba pnopolv va avunapabéoouv T andyelg tous. MNeg toug 6Tt Ba npénel
va oupneplpepBouv eunpenwq Kat va akoAouBouv TG odnyieg oou!

H ané@aon nov npénel va Aapeig:

Mpénel va e€etdoelg €dv o kog. Jersild Ba énpene va eixe enttpéPel va npoPAnBel n eknopni oto kovo.
To Sikaiwpd tou otnv eAeuBepia tng ékPpaong potddel va tou enttpénel pia térota npdén, aAAd n
eAeuBepla ékppaong bev eival éva andAuto Sikaiwpa: npénet va e§loopponeital pe dAAa kovwvikd
{ntApata kal pe dAAa avBpwniva dikatwpata. Eival 61kh oou douAeld va anopaocioelg edv enttetxBnke
6VTIWG auth n loopponia otn oUYKeKPLPEVN nepintwon.

Autd gival ta onpeia-kAetdid nou Ba npénet va {uyioelg yia va anopacio€lg, agpou akoUoelg ta oTolxXe(a
Kal Twv dUo NAeupwv:

+ Oewpelc dtundpxet mbBavdtnta n tawvia va ékave to Koo va vopioet 6Tt uUnooTNPLEE TIG PATOLOTIKES
andyelg;

+ 'Htav onpavtikd yia to kowvé va yvwpidel yla TG patolotikég nenolBnoelg kat to .otopikd twv Green-

jackets, n Atav nio onpavtikd autou tou €idoug ol andyelg va pn yivouv yvwotég o€ éva eupU Koo
‘ApBpo 10 tn¢ Eupwnaikng Zoppacng Aikaiwpatwy tou Avlpwnou (anAoucteupévo)

1. KaBe avBpwnog éxel dikalwpa otnv eAeuBepia tng ékppaong. To dikaiwpa autd neptAappavet
v eAeuBepia va ekppAadelg andyelg kat va AapBAvelg kat va enikovwveic nAnpo@opieg kat 16€eg
xwpig napepPdoels.

2. H eAeuBepia tng ékppaong pnopei va neploplotel v o NepLoplopog autog eival «anapaitntog
o€ Hla dnpokpatiki Kolvwvia» Kal, nlo oUyKeKpLpéva, NPokelpévou va npootateutolv ta
Sikalpata twv dAAwv.
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‘Eva vé {otnv YnvounoAn N ATE
a véo tlapi ot oUnoA SPEECH

MOVEMENT

ENINEAO 4

ENA NEO TZAMI
2THN YIINOYINOAH

l-\"::l;,ElA E6w éxoupe tnv npooopoiwon piag StapouAevong / oudAtnong oto
S1adiktuo. To npog oudiitnon Bépa ival n kataokeun evég véou tdapiot
O€ pla Nnapadootakd XpLotiavikn NEPLOXA.

OEMATA Anpokpatia kat cuppetoxn, Patotopdg kal Sidkpion, Atadiktuakdg ypappatopds
MOAYNAOKOTHTA Eningdo 4
MEFEOOL OMAAAY 15-30

AIAPKEIA  Eite pia ouvexng ouvedpia didpkelag 2%2-3 wpwv eite Tpelg ouvedpieg
twv 50 Aentwv nepinou.

YTOXOl + Na diepeuvnooupe ta dikaidPata Twv BPNOKEUTIKWV PEIOVOTATWY KAl TO
nwe ouvdéovtal Pe Tn pntopikn piooug oto dtadiktuo.
« Na avantifoupe 6e€iétnteg Sladiktuakng oudntnong kat avdAuong.
+ Na egetdooupe tn xpnotpdtnta tng dnpokpatikng oudntnong / tng
OUPHETOXNG oTnv algnon tng avektikétntag npog dAAoug avBpnoug n
dAAgg nenolbnoelg.

YAIKA -« Tp6oBacn oto 61adiktuo - ToUAGxIotov 5 unoAoyLotég
+ Xpog yla tn ouvdvinon twv opddwv
+ 2 OUVTOVIOTEG
+ Xaptud ynpopopiag yia ta péAn tou TupBouliou (npoatpetikd)

MPOETOIMAZIA - Kdvte aviiypa@a tou cuvodeuTtikoU UAIKOU yia GAOUG TOUG GUHHETEXOVTEG.
« Anploupynote évav KAelotd xwpo oto Stadiktuo. Aeite Tig ZUPBOUAEG yia
TOUG OUVTOVIOTEG Yla LOEEG.
« Anploupynote évav kwdikd alvdeong yia kdBe ouppetéxovta n BePaiwbeite
€K Twv Npotépwv 6Tt Ba pnopouv 6Aol va ouvdeBolv péoa and kdnotov AN
undapxovta Aoyaplacpd (BA. ZUpBoUAEG yia TOUG GUVTOVIOTE).
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NO HATE ‘Eva vé { otnv YnvounoAn
SPEECH a véo tdapi ot ounoA

MOVEMENT

OAHTIEX

1. AwaPdote tnv neplypapn tou npoPAnpatog otn oeAida 47. EEnynote 6tL Aol ol CUPHETEXOVTES
elval noAiteg tng YnvounoAng kat npoPAnpatidovtat yia to edv Ba npénel va xtiotel éva véo tdapi
o€ eykataAeAelpévn €ktaon yng tou ZupBouAiou.

2. Awote og kGBe ouppeTéxovia éva avtiypa@o Tou ouvodeuTIKoU UALIKOU Kal KaAéote Toug va
enAé€ouv péAouc. EEnynote tn Aladikaoia AtapouAeuong kal BefaiwBeite 6t dAol Tnv Katavoouv.

3. Mapouotdote Toug XWpoug dnou ol dvBpwnol Kat ol opadeg pnopouv va cuvavinBoulv nptv Tnv
Sdpaotnpiétnta kat unodeifte o autolg Toug UNOAOYIOTEG Mou £xouv atn S1ABeon Toug yla authv
™ dpaoctnpiétnta. EAEyEte 6t éxouv 6Aol otoixeia ouvdeong kat Kwiké npdofaong.

4. YnevBupiote oe 6ooug pnopoulv va unoBdAouv apxikin SnAwaon 6ti autd npénet va yivel npiv avoi€el
n AlaBouAeuon yia to eupuy kotvé. EvBappUvete ToUG OUPPETEXOVTEG va eKPETaAAguToUy to 30Aento
otddio nptv tn AtaBouAeuon yia:

- VO CUPPWVACOUV w¢ Npog Tig Béaelg toug aav opddeg kat va Slaveipouv toug pdAoug n ta
eNIXelpnpatd toug (edv xpetdleta),
- va ouvavinBoulv pe EKNPOoWNOUG TwV AAAwY opddwy,
- va eAéyEouv 6T1 pnopouv va pnouv otov totdtono.
Edv n npéoBaon otoug unoAoylotég N o xpdvog eival neploptopéva, unevOupiote otoug ouppe-
téxovieg 6Tl Ba npénel va elval oUvtopol oTa eNXelPnpAtd toug, apou pnopel va éxouv povo pia
eukalpia yia va akouotei n dnoyn toug!

5. Knpu&te tnv évap&n tou atadiou «npo AtaBolAcuong» kat e§nynote éti n AtaBouAeuon Ba avoifel
07O Koo o€ 30 Aentd.

6. Metd ané 30 Aentd, knpute tnv évap&n tng dnpdolag AlaBouAeuong kal kaAéote pEAN Tou Kolvou
va diapdoouyv Tig apxikég SnAWoELG Twv opddwy Kal va unoBdAouv ta ox6ALd toug.

7. XtotéAog tng AlaBouAeuong, o/n Ahpapxog avakolvwvel th AhEn tng AlafoUAeuong. Ltn cuvéxela,
ouvépxovtal ta PéAn tou AnpotikoU XupBouAiou kat yneilouv. Eav dev undp&el nAsloyneia,
unepLoxuel n Pneog tou/tng Anpdpxou.

8. O/H Ahpapxog avakovwvel tnv andépaon. KaAéote toug CUPPETEXOVTEG va BAAOUV TIG KaPEKAEG
TouG o€ évav KUKAO yia Tov anoAoyiopd.

AMONOTrIZMOZ

ZeKIVNOTE TN PAON TOU OXOALAOHO0U XALPETWVTAG OAOUG TOUG OUMHETEXOVTEG e To aAnBivd toug dvopa.
Auté eival onpavtiko yiati 8a emtpéyet oe dAoug va Byouv and toug pdAoug nou eixav uloBeTNoeL oTn
S1dpkela tng npooopoiwong.
Pwthote Toug ouppeTéxovteg Nwe aloBdvovtal yia tn dtadikacia otnv onofa PHOALG CUPPETEIXAV:
« EknAaynkate and to anotéAeopa tng Ynpogopiag; Oa dpeoe atov dvBpwno nou unodubnkare;
» Oewpeite L pla dradiktuakn dtaBouAeuon eival kaAdg tpdnog va anopacilovtal tétola Bépara;
Mola eival ta nAgovekthpata Kat nola ta PELOVEKTNPATA;
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‘Eva vé { otnv YnvounoAn N ATE
a véo tapi ot oUnoA SPEECH

MOVEMENT

EPOTHZEIZ IIA TIZ IAEEZ MOY NPOEKYWAN XTH XYZHTHZH:

* MnAnwg n aAAnAenibpaon pe dAAoug avBpwnoug n opddeg oag ékave va aAAagete tnv npooéyylon
fn tn otdon oag anévavtl o€ kanolo and ta Bépata nou e€etdotnkay;

« [1600 eUkoAo Ntav va Tautioteite pe To poéAo oag;

« [Motevete 6Tl n katdotaon auth Ba pnopouoe va undp&et otnv npaypatikn {wn; Mnopeite va
OKEPTEITE Napopola NEPLOTATIKG;

« Mg Baavtdpoloate edv npoékunte to Bépa autd otnv néAn oag/ otov tdno nou pévete; H doknon
aAAage kaBoéAou tn otdon {wNg oag;

ILYIXETIZH ME TH PHTOPIKH MIZOYZ XTO AIAAIKTYO:

» Nwg oag pdavnke o kavévag va diaypdgpovtal ta ox0Ala nou Ntav patoloTika n uBpLOTIKG;

» H napouoia tou épou autou oag ékave va EavaokePteite ta oxéAta nou dnpootedoarts;

« [l6oo eUkoAo Ntav va anogaocioete edv énpene va dtaypayete n 6x1 éva oxoA10; (EpWTNON yid TOUG
Alaxelplotég lototénou);

o YUPQWVE(TE PE TIG anoPAoelg nou Nipayv oL CUVTOVIOTEG; (EPWTNOELG yid GAO UG TOUG OUHHETEXOVTEG)

ZYMBOYAEXZ A TOYZ ZYNTONIXZTEX

« Oanpénelva dnploupynaoete évav ac@aAn lotétono nptv EeKivoel n Spaostnpiétnta. Oa pnopouoe
va efval pla oeAida oto Facebook n évag Aoyaplaopég og kanoto dAAo kovwvikd diktuo. Mnopeite
eniong va avatpé€ete oto http://cooltoolsforschools.wikispaces.com/Collaborative+Tools yia
neploodtepeg Npotdoels. Oa npénel va Befaiwbeite dtt dAol éxouv éva Aoyaplacpd nou enttpénel
npéofacn otov lotdtono autov.

» Oaxpelaoteite kat évav deltepo ouvtovioth yia va BonBnoel otn die§aywyn tng dpactnpidéTntag.
Mapdt o1 opddeg Ba npénel va SouAéwouv avefdptnta, pnopei va xpetaotolv unootnpiEn n ka-
Bob6nynon yia tnv npoetotpacia f / kat yia tnv dia tn diaBouAeuon. lNa napddetypa, oto otddio
NG Npostolpaciag (owg va eivat kaAd va eAEyEeTe OTL 0L CUPHETEXOVTEG XpNOLONOLoUV To Xpdvo
yla va ouvavtnBouv pe dAAoug n va oke@touv Tt Ba nouv katd tn cuvdvtnon.

« Edv ol unoAoylotég eival Atyol, pnopei va xpelaotei va Béoete 6plo oto xpdvo (i atov aplBpod Aé-
€ewv), wote va npoAdBouv dAol va ouvelo@épouy pE pla avdptnon.

« Katd tn didpkela tou anoAoylopoy, eivat noAu onpavtikd va npoonabnoete va ano@uyete va yivel
enavainyn tng npooopoiwong. Ot ouppetéxovieg Ba npénel va npoonabnoouv va ndpouv anéotacn
ané to péAo nou £nai§av katd tn dpactnpldtnta, Wote va Pnopouv va okeptolv kabapd éAa 6oa
Biwoav. ©a npénel va toug fonBnoete va enavefetdoouv tnv katdotaon £xovtag Byel teAeiwg and

Toug pdAoug nou eixav, dtav eivat ndAt «o eautdg» TouG.
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NO HATE Eva vé {otny Yrvodnoin
SPEECH a véo t¢api ot oUnoA
MOVEMENT

NMAPAAANATEL

Mnopeite va peiwoete n va neplopioete tov aplBpd twv Aé€ewv nou pnopoulv va dnpooteloouv oL GUHE-
TEXOVTEG, E(Te WG apxIkéG NPoTdoelg eite wg oxdAla. Mpoonabnote va neplopioete ta oxdAla o€ pnvipata
TUnou ‘tweet’ - dnAadn pnkoug 140 xapaktnpwv!

Eniong, n 6paoctnpidtnta auth pnopei va die§axBel oe £va oUvoAo npepwy, PELOVOVTAG TOV XpOVO Mou
anarteital yla pla opyavwpévn ouvedpia kat Sivovtag 0Toug CUPPETEXOVTIEG TNV eukalpia va unofdAAouv
ox6Ala and to onitt.

Xe nepintwon nou dgv éxete npdoPBaon oto diadiktuo, n doknon auth pnopel va die§axBei e€loou kaAd
€KTdg Sladiktuou. Tnv tpéxouoa Hop®n tng, n dpactnpidtnta auth anoteAei npooappoyn plag dpaotn-
ptétntag tou Compass. MNa neplocdtepeg NANpopopies: www.coe.int/compass

IAEEXZ IIA APAZH

YKEPTE(TE KANOLEG BPNOKEUTIKEG N €BVOTIKEG pelovdTnTeg oTn xWpa oag. Mwg kdvouv avapopég yia
autég ta péoa evnpépwong; Avadntnote dpBpa oe eBviKoUg i TonikoUg £16nceoypa@ikols LoTOTONoug
yta kdnota opdda nou napadoaiakd aneikovidetal apvntikd. Metd ypawte otoug unelBuvoug bnpoat-
oypdgpoug h avaptnote kanolo ox0Alo, edv to enttpénel n lotooeAida.

Yndpxouv 61adiktuakég S1aBouAeloElg Mou va opyavmvovTal and TG TonkéG apxég Tng NEPLOXNG oag;
Mnopouv ol véol/véeg va xpnoldonololv KAmnolo NAEKTPOVIKO PECO yld va €MKOVWVOUV HE TOMIKA
eKAgypévoug avtinpoownoug; Kavte pia épeuva oto 61adiKTuo PE TOUG CUPPETEXOVTEG Kal apxioTe va
xpnotponoleite ta péoa nou undpxouv (e(pooov undpxouv) yia va npofdAAete Bépata nou npoBAnpa-
tidouv toug/TG VEOUG/VEEG.

EAdte o€ enagn pe PEPIKEG TONIKEG OPYAVWOELG HELOVOTATWY Kal ouvavtnBeite padi toug yia va pabete
NePLOCOTEPA YIa TO NWG N KolvdTNTd oag avupetwnilel tn dlapopeTikéTNTA.
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‘Eva vé {otnv YnvounoAn N ATE
a véo tlapi ot oUnoA SPEECH

MOVEMENT

LYNOAEYTIKO YAIKO

[a 6Aoug TOUG OUPPETEXOVTEG.
To uAiké auté pnopel eniong va énpooteutel otov iotdtomno tng AtafolUAeuong.

ENA TZAMI ZTHN YMINOYNOAH

Mévete otn ypapiki YnvounoAn, pia ndAn pe nepinou 80.000 katoikoug. Ta teAeutaia 60 xpévia, o
nNAnBuop6g éxet aAAGEeL pdikd, ev pépel enetdi ot véol AvBpwnol npoonabolv cuxvd va petakopioouv
o€ peyaAutepeg ndAelg yia va Bpouv SouAeld, aAAd kat enedn otnv nepioxn €xouv €pBel MOAAEG
OLKOYEVEIEG PETAVAOTWYV, APKETEG and TIG onoieg npoépxoval and HouoouApavikég Xxwpeg. Kdnoieg
and TG olKoYEVELEG aUuTEG Bpiokovtal e66 NON apkeTEG yeviég, aAAd noAAoi GvBpwnol otnv ndAn aképa
TouG avtipeTwniouv pe kaxunoyia wg «kavoupytougs. Lnpepa anoteAovv nAéov to 15% nepinou tou
ouUVvOoALKoU NAnBuopod.

To B¢épa nou 6ixalet twpa tnv ndAn eival n enbupia twv MouoouApdvwy tng YnvounoAng va dSnpioupynBei
éva tdapi o€ pla eykataAeAelppévn €KTaon yng nou avikel 0to ZupPouAio. H yn auth eival €6 kat xpévia
avekpeTdAAeutn kal attia Stapaptuplwv Npog to ZupBoUALo: eival Kovtd oTov KeVTPIKS epnoplké Spbpo Kat
elval pla neploxn 6rnou npoBAnpata BavdaAlopol kat XpHong VapKwTIKWY 0UCLWV eival cuxvo patvépevo.

‘Otav Aoindv évag eukatdotatog enwxelpnpatiag npdtelve va avaAdBel to 6¢pa and to TuppouAio kal va
To entAUoelL, o/n Ahpapxog niotewe 6t eixe €pBel n tuxepn tou/tng pépal To TupBoUAlo oupPWVNoE
np6Bupa va napaxwpnoel Tnv €Ktacn Kal va xpnpatodotnoel to €§oda avéyepong evég véou tapiol
0TO XWPO autd, o€ Nocootd 20%. Eva noocootd 10% tou kdéoToug avéyepong, nou dev pnopouloe va
avaAdPel o enixelpnpatiag, 6a kaAuntdtav and cUVEIOPOPEG HEAWV TNG HOUCOUAPAVIKAG KOLVOTNTAG.

H kataokeun ntav va ekivioel autnv tn Béopdda... aAAd n nouxn néAn tng YnvounoAng kGBe dAAo
napd nouxn eival ané tdte nou eAnPOn auth n andégaocn. Mptv and pia eBdopdda, xakeps plag
AVTIHOUOOUAPAVIKAG opddag pnnkav ato Aoyaplaopd tou LupBouAiou oto Twitter katéotetdav Sidpopa
UBPLOTIKA Kal patoloTikd tweets, Pepika and ta onoia napotpuvay toug NoAlteg va napouv Toug dpdpoug
Kat va «kuvnynoouv toug E€voug va uUyouvs. AkoAoUBnoe al€non Twv patoloTkWy enBéoewy evavtia
0Ttoug MouoouApdvoug, pe kdnoteg va kataAnyouv otn Bia. e pia nepintwon €€ autwy, évag avBpwnog
tpaupatiotnke coPfapd. Kanoleg poucouApavikég opddeg aviédpaoav kal apxidel va napatnpeitatat§non
¢ Blag avapeoa o€ SlaPopeTIKEG CUHHOPIEG.

O/H Anpapxog tng YnvounoAng anniBuve ékkAnon yia npepia kat avakoivwoe 6tL Ba enave€etdoel tnv
andgaon yia tnv avéyepaon tou téaploy, agou npaypatonolnBel dnpdota SiafolAeuon. Anopaciotnke
va dnpoupynBel éva @dpoup diapolAeuang oto Stadiktuo, Wote va pnopéoouv va ouppetdoxouv 600
1o duvatdv neploodtepol NoAlteg.
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NO HATE ‘Eva vé { otnv YnvounoAn
SPEECH a véo t¢api ot oUnoA

MOVEMENT

2YNOAEYTIKO YAIKO

[a 6Aoug ToUG CUPPETEXOVTEG.

AIAAIKAZIA AIABOYNEYXIHX

H AlaBoUAguon eival avolkth yia éAoug toug kdtotkoug tng YnvounoAng dvw twv 18.

‘Exouv KANBe( ot napakatw opddeg / vBpwnol va unofdAouv pla apxikn 6nAwaon, napouatdlovtag tn
B€on Toug wg npog to npotelvépevo téapi. Ot apxikég dSnAwoelg npénet va napaAngBoulv nptv avoitel
oto kotvo n AtaBoUAeucn.

« O/H Ahpapxog kat o/n Avudnpapxog tng YnvounoAng (kowvi SnAwan)

* MéAn tou AnpotikoU XupBouAiou nou eknpoownouv to Kéupa tng Mapddoong, to Képpa twyv
Adiklotwv kat to Képpa Alagpopetikdétntag (1 6nAwaon and to kdbe képpa)

« Mn KuBepvntuikoi Opyaviopoi: Opdda Apdong Néwv «Néot YnvounoAiteg yia ta AvBpwniva
Awaiwpatalys, <Evwon NapeABov kal Mapdvy, kat «<MoucouApaviknEvwon YnvounoAng» (1 dnAwon and
TNV KdBe opydvwon)

Ot apxikég dnAwoelg Ba avaptnBoulv otov lotdtono tou ZupPouAiou, nou otn cuvéxela Ba avoigel yia
ox6A1a o€ 6Aoug Toug Aotnoug Snpdteg Avw twv 18. KaBe oxoALo nou kpivetal 6t eivat anetAntiko,
pPAtoLoTiKO N uBpLoTIkG Ba Slaypdagetal and tov .otétono tou TupBouliou.

H AtaBoUAeuon Ba kAeioel petd and 30 Aentd. Ztn ouvéxela, ta péAn tou ZupBouliou Ba yneioouv tnv
npdtaon, pe TNV Pneo tou Anpdpxou va uneploxuvel edv dev undp&el nAsloyneia.

H andépaon tou XupBouliou Ba gival oploTiki.

KaptéAeg péAwv

AHMAPXOZXZ THX YNINOYNOAHZ

Eioal o/n ekAgypévog/n apxnydg Tng nOANG Kat €xelg entyvwaon 6t efval entaktikn n avdykn va enavéABeL
nnpepia kat ol kaAég oxéoelg otnv NéAN. Oewpeic 6t eival onpavtikd va eavei ot pévelg apepdAnntog/n
oe 6An tn diadikaoia kal eioal nepAgavog/n yla tn ehpn nou €xelg wg dikalog StapecoAapntig avapeoa
ota S1aPopeTIKA TPNpata Tng Kovwviag. O€g va Bpelg pia Aon nou va eivat anodekthn and to PeyaAu-
tepo duvatd aplBpd avBpwnwv.

Mpiv avoi€el n dtaBouAeuon oto Kolvo, NpéneL va €TOLPACELS Pla apxikn dnAwon nou va egnyei tn Béon
oou. Oa npénel va to oudntAoelg pe Tov/tnv Avtdnpapxo. Edv éxeig xpdvo, Ba npénel eniong va npo-
onadnoelg va ouvavtnBeic pe opadeg i noAiteg, dote va pabeig tnv dnoyn toug Kat va Seig edv pnopeig
va PELDOELS Tov Kivduvo tng Biag.

Aev Ba Yneioelg, napd pévo edv npokUyel looyngia. Eav ocupPei autd, n Yngog oou Ba kpivel to
anotéAeopa.
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‘Eva vé {otnv YnvounoAn N ATE
a véo tdapi ot oUMnoA SPEECH

MOVEMENT

LYNOAEYTIKO YAIKO

ANTIAHMAPXOX

Yuvepyadleoal pe tov/tnv Anpapxo kat Ba npénet va tov/tnv BonBAcELS va cuvtd&el pia apxikn SnAwon.
Eniong, pnopei va oou ¢ntnBei va ouvavtnBeig pe kdnoleg and tig no akpaieg opddeg npiv EekivnoeL n
AlapoUAeguon, waote va delg edv pnopeig va toug neloelg néoo onpavtiké eivat va PBpebei pla kowd
anodekth Auon.

Apou avoifel n AtafoUAguon, To KaBnkov oou Ba eival va BonBnoelg tov/tnv Anpapxo va cuvavtnBel
pe opddeg h dnpdteg, wote va pabete Tnv Anoyn toug Kal va Seite edv pnopeite va Peldoete Tov kivbuvo
g Biag.

Eou 6ev Ba yneloelg katd tn oudhtnon.

AIAXEIPIETEZ IZETOTOMOY (2 ATOMA)

0 pdAo g oag eivar va napakodo uBeite tn cudhitnon kat va dtacpalilete étita oxdAia Sev eival patolotika
oute nilBavd oduvnpd. Onotodnnote tétolo oxéAlo Ba npénet va diaypdpetal apéows and tov l.otdtono
Tou XupBouliou. Aplepwate To xpdvo npiv Tnv évap&n tng AtafolAeuong yia va oke@teite nwg Ba
anogpaoilete edv kdnolo oxoAlo eivat anapddekto. lowg BéAete va puatete pla Aiota pe odnyieg.

Mnopeite eniong va avaptdte oxoAla, ite npoeidonolwvtag kanooug 6Tl To UPOG Toug dev eival
anodekto, eite evBapplvovtag TouG CUHHETEXOVTEG va ival euyevikoi kat va Aappdavouv undyn ta
ouvaloBnpata twv dAAwv nou epnAékovtat otn ouditnon.

Eoeig 6ev Ba yneopioete katd tn oulhtnon.
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NO HATE ‘Eva vé { otnv YnvounoAn
SPEECH a véo tdapi ot ounoA

MOVEMENT

2YNOAEYTIKO YAIKO

MEAH AHMOTIKOY XYMBOYAIOY: KOMMA THX MAPAAOXHX (2-3ATOMA)

Eknpoowneite to Képpa tng Mapddoong oto Anpotikd upPouUAio kal Stapwveite éviova pe tnv 16éa
tou tdapiol. Aev Bewpeite étL eival owotd va 000UV yn kat xpipata tou LupBoulAiou yia évav téno
Aatpeiag nou dev oéPetal Tig napaddoelg TN xwpag kat tng NdANG oag. Oewpelte OTL 0L OIKOYEVELEG TWV
HETAVaoTwV eival TUXEPEG Mou Toug enttpénetal va pévouv 8w kal 6tL dev Ba npénel va npoonabolyv
va eniPdArouv dAAoug tpdnoug {wng oe pia xwpa 6nou givat prtAoevolpevol.

Kanota péAn oag eival évtova katd twv MoucouApdvwy kat niotedouv 6t n twptvh Bia Atav
avapevopevn, agoul npokeltal yla pgia kolvétnta nou niotelel o€ Pia kabBapd Blain Bpnokeia. MoAu Ba
BéAate va neplopioete tov aplBpd twv MoucouApdvwy otnv NéAN, ylati niotevete dtt éxouv Slappwroel
¢ napadootakég a&ieg tng YnvounoAng. EminAéov, eiote ofyoupol 6t to tdapi Ba yivel xdhpog ouvavinong
Kal 0TpatoAdynong TPOHOKPATV.

Mpénel va npoetolpdoete pla apxikn dnAwon pe tn Béon oag, nou Ba npénel va dnyooieutel otov
totétono nptv avoifel n AtaBoUAeuon ato kowd. Na elote odvtopot!

‘OAa ta péAn oag Ba éxouv and pia Yneo otn ANYn tng TeEAKNG andpaong.

MEAOZX/H TOY AHMOTIKOY ZYMBOYAIOY: KOMMA TQN AAIKIETQN (1-2ATOMA)

Eknpoowneite to Képpa twv Adikiotwv oto Anpotikd uppouUAto. Ynootnpi€ate tnv apxikn anépaon
va Ktlotel to tdapi o auth tnv éktaon yng, ev Pépel eneldn avuAappdaveote 6t N HOUGOUAPAVLKN
KovoTnTa €XeL KAveL MOAU kaAd otnv otkovopia tng NOANG kal dev BéAete va tnv anofevmoete. And tnv
AAAN, éxete avnouxnaoel NoAU petd and tig diapaptupieg twv Katoikwv kat tnv npéagatn Bia. Eniong,
avnouxeite yla tn Béon oag otig endpeveg eKAOYEG yia To Anpotikd LupBoUAlo, enopévwg pdAAov Ba
unootnpifete onotadnnote dnoyn potdel Atyotepo appiAeyopevn.

Mpénel va npostolpdoete pla apxiki dnAwon yia tn Béon oag, nou Ba npénet va dnpooieutel otov
totétono npotou avoi€el n AlapoUAeuon oto kotvé. Na giote olvtopol!

‘OAa ta péAn oag Ba éxouv and pia Yngo otn ANYn tng TEAIKNG andé(paong.
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‘Eva vé {otnv YnvounoAn N ATE
a véo tlapi ot oUnoA SPEECH

MOVEMENT

LYNOAEYTIKO YAIKO

MEAH AHMOTIKOY XYMBOYAIOY: KOMMA AIA®OPETIKOTHTAEL (1-2ATOMA)

Eknpoowneite to Képpa tng Alapopetikdétntag oto Anpotiké ZupBoUAio. Oswpeite 6Tl T0 OXETKA
peydAo nocootd avBpwnwv and Sidpopa pépn Tou KOGHOU €XEL NPOOPEPEL OTNV KOUATOUPA TNG
YnvounoAng kat éxel kavel tnv néAn nio evdlapépouoa.Etol, Bewpovoate adiko 6tin ndAn atepodoe and
noAAoug and autoug toug avBpwnoug yia téoo katpd tnv eukalpia va eEaokoUv kdnou tn Bpnokeia toug.
Oa BéAate va unnpxe neploodtepog SLdAoyog avdpeoa otig SlapopeTIKEG KOVOTNTEG TNG YNVoUnoAng
Kat éxete npoonabnoel evepyd va npepnoete ta nvelpata, va pelwBel n Bia kat va gpépete oe didAoyo
TG avtiBeteg nAgupéc.

BAénete 6t n eykataAeAelppévn éktaon yng dnpoupyei Kovwvikd npoPAnpata otnv ndéAn kat 6Tt To
YupBoUAlo authv tn otiypn dev €xel xphpata yla va tnv a§lonotioet and pévo tou.

Mpénel va npoetolpdoete pla apxiki dnAwon pe tn Béon oag, nou Ba npénel va dnpooieutel otov
lotétono npiv avoifel n AtaBouAeuon oto kowvé. Na eiote olvtopol!

‘OAa ta péAn oag Ba éxouv and pia Yngo otn ANYn tng TEAIKNG andpaong.

MEAH THZ ENQZHE «[TAPEAOON KAI MAPON» THE YIINOYMOAHE (2 - 4 ATOMA)

Eiote pia and g Pacikég opddeg nou drapwvouyv pe o tdapi. Ta péAn oag npoépxovtat and napadootakés
(Un poucouApavikég) kotvdtnteg TNG YNnvoUnoAng kal niotevete Ot eival 16laitepa onpavtikd va
Statnpnoete tov naAtd xapaktnpa tng néAng énou €xouv {noel oL Neplocdtepol and €0dg 6An Ttoug tn
Zwn. O xwpog nou éxel npotadei yia to tdapi eival noAU kevtpikdg kal Ba @aivetal and noAAd pépn tou
KEVTPOU TNG NOANG. Zuykekplpéva, to t¢api Ba pnopouoe va kaAlyel tn B€a tng Bactkng ekkAnaiag
and tnv kevtplkn nAateia. Oswpeite 6t aAlotvetal pidikd o xapaktnpag tng YeEVETELPAG oag and pla
Kolvétnta nou éxel £€pBel oe autiv oxetika npdéoata. Aev kataAaBaivete yiati dvBpwnot nou éxouv
£€pBel oe authv tn xwpa and kanou aAAol dev pnopoulv va ouv akoAouBwvtag Toug Kavoveg nou
undpxouv €8W.

Ta teAeutaia xpovia, ta péAn oag yivovtat 6Ao kat nio pi{oonactikd kat n opydvwon oag éxel katnyopndei
avolxtd yia patotopd, kabwg kat dtL eivat unelBuvn yia kanola and ta neptotatikd Blag otoug 6pdpouc.
‘EXETE OTEVEG OXETELG PE TO ZuvTnpnTiké Képpa nou eknpoowneital oto Anpotikd ZupBouAlo.

Mpénel va npoetolpdoete pla apxikn dnAwon pe tn Béon oag, nou Ba npénel va dnpooieutel atov
lotétono nptv avoi€el n AtaBouAeuon oto kowvéd. Na eiote oUvtopot!
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NO HATE ‘Eva vé { otnv YnvounoAn
SPEECH a véo tdapi ot ounoA

MOVEMENT

2YNOAEYTIKO YAIKO

MEAH THZ OMAAAZ APAIHI NEQN «NEOI YIINOYNOAITEZ
A TA ANOPQIMINA AIKAIOMATAL!» (2 -4 ATOMA)

H opdda oag dnptoupynBnke yia va avupetwnioet kanowa and ta xelpdtepa npoPAnpata twv véwyv
onpepa otnv YnvounoAn. Oswpeite 6t n avéyepon tou tdaptol eivat Abon téoo ylati n JOUCOUApAVIKh
Kowvétnta xpeldletal éva xwpo Aatpeiag, 60o kat enedn Ba Béoel Téppa ota noAudpiBpa Kovwvikd
npoPfAnpata nou éxouv npokUYel enetdn auth n éktaon yng eivat tdéoo kalpd eykataAeAetppévn.
Ynootnpilete tnv kataokeuhn tou tdapiol autol, aAAd avnouxeite 6Tt To ZupPBoUAlo pnopei va
napapeAnoel dAAa kowvwvika npoPAnpata, edv xpelaotel va OUVEIOPEPEL YlA TNV KATAOKEUN.
Yuykekplpéva, To kovdUAlo yia tn veoAaia ta teAeutaia 5 xpovia éxel oupplkvwBel og Tétolo eninedo
nou 6ev pnopei oUte 0to EAAXI0TO va KaAUWEL TIG avayKeg TnG NOANG.

Mpénel va npoeTolpdoete Pla apxikn dSnAwon pe th B€on oag (va pnv unepPaivet tig 250 AEeLG), nou
Ba npénel va Snpooteutel otov lotdtono nptv avoiet n AlafouAgucn ato Kolvd.

MEAH THE «<MOYZOYAMANIKHEZ ENQXIHEZ YIINOYMOAHE» (2-4ATOMA)

Zntate 6w kal xpdvia and to TupPouAlo va oag napaxwpnoel £va Xwpo Aatpeiag yla T HoUsOUApaviKn
Kotwvdtnta, ndvta dpwe 0ag To apvouvtav yia olkoVopIkoUg Adyous. Oswpeite du eival ddiko va {nteitat and
N gouoouApavikn kowvétnta va Bpet to 10% tou kdotoug avéyepaong, dtav eival tdoo SUokoAn N OIKOVOUIKA
Katdotaon yia toug NEPLOoOTEPOUG Kal and th OTLYHN MOU N XPLOTIAVIKA KolveTtnta €xel 11 SlapopeTikoUg ténoug
Aatpeiag, nou pdAiota xpnaotponototvtal and noAud Atyétepoug avBpwnoug and 6,t Ba ouykévpwve to Tdapi.
BOewpeite 6T N ouveloPopd TG KolvdTNTdg oag otnv NdAN dev avayvwpidetat, 6t ta péAn tng Kowvdtntdg oag
ouxva unoBaAAovtal o€ Adikeg Slakpioelg o€ SIaPopeg MTUXEG TNG NG Toug Kal 6tL, edv apvnBei va enttp el
10 tdapi autd, to TupPouAio Ba apveitat ota PéAN TG KovdTNTAg oag to BepeAiddeg Sikalwpd Toug otnv
doknon tng Bpnokeutikng Aatpeiag. Z€épete dtL kanola PEAN oag éxouv andYelg Nio akpaieg and tg enionpeg
B¢oe1g tng Evwong kal npoPAnpatideote nou kénotot MouoouApdvot éxouv avtidpdoel Biala otig enbéoelg
evavta otnv kovotntd toug. Avnouxeite 6t pia avaipeon tng andgpaong Ba anopakpUvel NEPLOGOTEPO TOUG
MouaoouApdvoug katoikoug kat iowg odnynoel o€ Bia avapeoa oTig KovATNTEG.

Mpénel va npostolpdoete pia apxikn dnAwon pe th Béon oag, nou Ba npénel va dnpooteutel otov otdtono
nptv avoi€el n AlaBouAeuon oto kowvd. Na iote olvtopol!
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‘Eva vé { otnv YnvounoAn N ATE
a véo tapi ot oUnoA SPEECH

MOVEMENT

LYNOAEYTIKO YAIKO

AHMOTEZ THZ YNINOYNOAHEZ

Avnouxeite yla tnv oUykpouon nou gaivetatl va éxel Eeondoel oe 0AdkAnpn tnv YnvounoAn. Aev Eépete
aképa nota Béon unootnpiete: BéAete va kataAdpete kaAltepa TG BEOELG TwV PN KUBEPVNTIKWY
0pYQVIOHWV KAl TWV KOPPATWY Nou eknpoownouvtal 0to Anpotikd ZupBouUAlo, kal petd Ba anopaoioete.
Aev pnopeite va avapthoete oxoAta péxpt va avoi€el n AtaBoUAguon oto kowvé (30 Aentd petd tnv apxn),
aAAd pnopeite va diapdadete tig apxikég SnAwoelg énwg autég Ba dnpoatevovtat. KaAd Ba nAtav va
npoonabnoete eniong va ocuvavinBeite pe AAAOUG KAToikoug Kal EKNPOoWNOUG Twv Evioewy N e péANn
Tou AnpotikoU ZupBouAiou, yia va pdBete ta enxelphpatd toug.

Yke@teite 11 Ba BéAate va neite 6tav Ba avoifel n AlafoUAeuon yia to koo kat pnv Eexvarte dti ta oxdAla
bev npénet va Eenepvoulv tig 150 A¢Eelg. Apou 6Aol katapépouv va oxoAldoouy, pnopeite va KAavete kat
kéanoto deUtepo oxdAL0 €AV NePLOCEUEL XPOVOG.

H épaotnpiétnta autn avantixOnke pe Bdon to «Eva Tapi otnv YnvounoAn» oto Compass, éva Eyxeipibio
Eknaibevong ota avBpwniva dikaiwpata yia véoug/vées - www.coe.int/compass
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NO HATE Apdon kal ek {aBhpan n
SPEECH pdon kal ekotpateia Brpa npog Brpa
MOVEMENT

EMINEAO 4
®. APAXIH KAI EKETPATEIA
- )BHMA NPOZ BHMA

APIOMOX
AIAPKEIA Mpodkertat yia pia osipd 4 Spaotnplotiitwv nou odnyouv ot pia dpdon
NAPAKATQ gvdvtia otn pntopikA Kat ta eykAApata piooug. Ta empépoug puépn

pnopouv va die§axBouv Eexwpiotd i aképa Kat ouvduaotikd pe AAAeg
6paotnplotnteg tou eyxelpidiov

OEMATA Patolopdg kat Stakplon, Xtpatnylkeg ekotpateiag, AvBpwniva dikaiwpata
MOAYNAOKOTHTA Eninedo 4
MEFEOOX OMAAAY  Katd BoUAnon

AIAPKEIA 3 ouvebpieg twv 90, 60 kal 45 Aentwyv yia to Mépog 1, 2 kal 3 avtiotoixa.
Anatteital eniong xpdvog yia TG 6pdoeilg tng Ekotpateiac.

TO MEPOZ 1 (60 Aentd) e€etddel 1oTopIKd TIG Kakouxieg nou €xel avupetwniosl o Aadg twv Popd, ou-
pneptAappavopévou tou vadlotikol OAdokautwpatog. H paoctnpidtnta auth pnopei va die§axBei xwpig
Ta dAAa pépn. Ltéxog eival va kataAdBouv ol CUPPETEXOVTEG Ta YKANpata piooug nou €xet unootei o
Aadg twv Popd, ta onola dev éxouv TUXEL avayvwplong Kat ouvexifouv va £€xouv ENNTWOELG ONPEPA.

TO MEPOZ 2 (60 Aentd) agopd tov oxeblaopd piag 6pdong yia tnv evatoBntonoinon tou kolvou
YUpw ané ta devd autd kat wg ékppaon aAAnAgyyung npog tov Aad twv Popd. To pépog autd pnopei
va xpnotponotnBei yia kdBe oxedlaopd 6pdong ota nAalota tng Exkotpateiag, aAAd kat wg ouvéxela
KaBe AAANg 6paotnpiétntag oto eyxelpidio.

TO MEPOZX 3 agopd tnv idia tn dpdon. Tic 0dnyieg Ba tig ouvtael n opdda oag!

TO MEPOX 4 (45 Aentd) agopd tov anoAoylopd tng dpdong. OL epwtnoelg pnopolv va xpnolpeloouy
yevikétepa yia kdBe 6pdon nou evdexopévwg avaAdfet n opdda oag ota nAaiota tng Ekotparteiag.
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Aodon ke @ Biuan ‘ NO HATE
pdon kat ekotpateia Bhpa npog Bhpa SPEECH
MOVEMENT

MEPOZX 1: MAOGHMATA IXTOPIAX

AIAPKEIA 60 Aentd

YTOX0l + Na undp€el evnpépwaon/evaloBntonoinon yupw and toug Popd nou unnp&av
BUpata tou vadiotikol OAokautwpatog kat va kaAAlepynBei n aAAnAgyyun
npog tov Aad twv Popd.

« Na npoPAnBei éva akpaio napaderypa pabid pilwpévng npokatdAnyng kat
pPNTOpPIKNG Piooug kal va e§eTaoTtolV ol CUVENELEG OTIG PEPEG HAG.

« Na avantuxBei aAAnAgyyun npog tov Aad twv Popd kat va 608oUv kivntpa
otnv opdda va dpa evdvtia otov patolopd kat tn Sidkpion.

YAIKA « Xaptévia kat papkaddpot
+ Avtiypa®a tou ouvodeutikoU UAIkoU «Eva oUvTopo 1oTopikd Twv SIWYHWOV TwV
X» (Npoalpetika)

MPOETOIMAZIA - Tpiv and tn ouvedplia, neite otnv opdda 6t oxedldlete va oudNTNOETE yla TO
OAokaUtwpa kal pIANoTe §exwplotd Pe onolovdnnote undpxel nepintwon va
éxel np6PAnpa pe autd.

+ Kavte avtiypagpa tou ouvodeutikoU UALKOU, éva avtiypago avd enpépoug opdda.

OAHFIEZ

1. Znthote and Toug CUPHETEXOVTESG va dnPloupynoouy HIkpEG opddeg and 2-3 dtopa nou potpdlovtat
kowvn aiobnon tautdtntag. Auth pnopei va npokuntel and tnv eBvétnta n tnv eBvikdtntd toug,
aAAd eniong pnopei va €xel va kavel pe S14Popeg KoVwVIKEG N BpNOKEUTIKEG opoldTnTeS (akOpa
kat nodoo@alpikég opddeg!). Awaote toug nepinou 10 Aentd va potpactolv ta ouvaloBnpatd toug
yla Qutiv Tnv tautdtnta géoa otn PIkphn Toug opdda.

2. AWOTE 0TOUG CUPPETEXOVTEG €va aviiypa@o Tou KelPévou «Eva oUvTOopO 10TOPIKG TWV SIWYHWY
Twv X» N napouadtdote kdnoteg and tig NAnpoopieg, wote va apxioouv va avtiAapfdvovtal tn
BapBapn oupnepipopd nou éxel enavelAnppévws unootei o NANBUoPSG Twv Popd. Mnv toug neite
aképa to dvopa tou NANBucHoU Nou anotéAeoe 0ToXo.

3. Xulnthote ev ouvtopia TI§ aviidpAoelg Toug, Xwpl§ va PHETAKIVACETE TOUG OUPHETEXOVTEG and TIG
opAabeG Toug, edv autd eival duvatdv. Metd {nthote and kdBe opdda va yivel euydpt pe pla dAAn
Kal apnote toug 15 Aentd va avadoylotolv tig e§ng EpWTNACELG:

- Nwg Ba ateBdvovtav edv o «61k6G o UG» Aadg eixe néoet BUpa této Llag oUPNEPLIPOPAG KAMoLa OTLy-
pn otnv npdo@atn otopia; (Znthote toug va eotidloouv otnv opdda nou enéAe€av oto onpeio 1.)

- Mota vopidouv 611 Ba ntav ta duokoAdtepa onpeia yia pia kotvétnta nou Blwoe 6Aa autd;

- Katedv unnpxav onpepa avBpwnot nou apvouvtav étt unnp&e OAokautwpa; Tt Ba toug wbouoe
va apvnBoulv ta otoixela autd;

4. ®épte ndAlL kovtd 6An tnv opdda kat {NTACTE TOUG va 0ag PHETAPEPOUV TIG OULNTATELS TOUG.

YUvdeopol - KatanoAepvtag tn pntopikn piooug oto dladiktuo péoa and tnv ekna{deuon ota avBpwniva dikalwpata 5 5



NO HATE Apdon k K (a BAua n A
PRl pdon kal ekotpateia Brpa npog Bhpa
MOVEMENT

Metd pwtnote €AV oL CUPHETEXOVTEG YVwpPI{ouv N pnopoUlv va yaviéyouv notov Aad apopouoe
10 0UVOOEUTIKG UAIKS. EAv bev to pavtéPouy, neite toug 6Tt ntav ol Popd Kat pwtNOTE TOUg Tl
yvwpilouv yia tnv katdotaon twv Popd onpepa. Tiavupet®nion €xouv Kal néoa eival yvwotd
yla ta nalatétepa 6ewvd toug; Mg toug ennpeddel n pntopikin piooug ohpepa;

5. Meite otoug ouppetéxovieg dtl €xouv undpéel unoBéoelg oto Eupwnaikd Aikaotnplo AvBpw-
nivwv Alkalwpdatwy, 6nou éxouv BpeBel noAAég napafidoelg twv avBpwnivwy dikalwpdtwy
o€ Bapog tng opddag autng oe 6Aeg oxeddv T xwpeg TN Eupwnng. YnevBupiote otoug oup-
peTéxovteg 6Tl Ta péoa evnpépwong Kal n kowvwvia yevikétepa deixvel eAdxiotn avektikdtnta
npog toug Popd, o1 onoiot cuxva anoteAolv atéxo enBéoewv kal eykAnpdtwy piooug. Pwthote
€4V Ol CUPPETEXOVTEG £xouv Blidoel napadeiypata oxeTikd, €ite oTtnv Npaypatikn toug {wn
elte oto 6ladiktuo.

6. Edv 61e€dyete autnv tn dpactnpldétnta wg elocaywylkn kanoiag Ekotpateiag, dwote atoug
OUMPETEXOVTEG KANOLEG NANpo@opieg yia tnv ekotpateia Dostal kal neite toug 6tLotnv endpevn
ouvedpia Ba e€etdoete Tpdnoug dpdong evdvtia otig dtakpioelg oe Bdpog tou Aaou twv Popd.

LYMBOYANEZ A TOYZ ZYNTONIXZTEZ

» To akpalo nepiexdpevo nou napoucidletal otnv 6pactnpléTNTa auth EVOEXETAL VA AVATTATWOEL
kdnota péAn tng opddag. Evvoeital éti, edv undpxouv Popd otnv opdda oag, Ba npénel va toug
npoelbonolnoete Kat va eiote npogtolpacpévol va npoapépete unoatnplEn edv xpetaotei. Ané tnv
AAAn, unnp€av noAAég aképa opddeg nou énecav BUpa tou vadlotikod OAokauTwpatog Kal Hnopel
va €NNPEAcTOUV EKNPOOWNOL KAl AUTWV TwV OpAdwv. Autd evbexopévwg va loxuel 16lwg yia Toug
EBpaioug, epdoov to péyebog twv deviv nou unéotnoayv gival EUPEWS YVwOTO. ZIYOUPEUTEITE
ot yvwpidlete €k Twv Npotépwyv Tn oUvBeon tng opddag oag kat tnv nibavi avtidpaon Toug otn
Sdpaotnplétnta.

» Oa pnopouoate va dWOeTe 0TOUG CUPHETEXOVTEG NANpoopieg yia dAAeg opddeg nou €Pfale
0t6x0 10 vadlotiké kaBeatdg -N va Toug pwINoete av Pnopolv va Tig katovopdoouv. Metafu twyv
opadwv autwv neptAapPavovral ol e€ng:

MoAwvoi (Bavatwbnkav nepinou 2,5 ek. pn ERpaiol MoAwvoi)

- AAAot oAaikoi Aaof

YoBietikoi (16iwg aixpdAwtol noAépou)

Mn Eupwnaiot, kupiwg AvBpwnol appikavikng n actatikng kataywyng
Alavontikd avannpot kat dropa pe padnolakég SuokoAieg

Kwol kat owpatikd avannpot

OpouAdpirol kat SeppuAtkoi (tpavg)

MoAttikd dtapwvouvteg, KUpiw KOMPOUVIOTEG Kal aploTtepol
- @pnokeutikoi avtippovoUVvTeg, Kupiwg HEAN Twv Maptipwy tou lexwpa
Acite https://en.wikipedia.org/wiki/Holocaust_victims yia neploc6tepeg NANPoQopIES.

» Hnpooéyylon oag otn ougntnon Ba npénel va diakpivetal and tn péylotn duvatn evatebnoia kat
eueAi€la. Mnv niéoete tnv opdda oag edv viwBete 6TL 0L CUPPETEXOVTEG XpetddovTal NEPLOCOTEPO
xpévo yla va ekppdoouv ta cuvaiobnpatd toug.
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pdon kat ekotpateia Bhpa npog Bhpa SPEECH
MOVEMENT

o [ia ™n douAeld o€ pIKPEG OPASEG, NPOTEIVOUPE va OKEPTETE €K TwWV NPOTEPWV Katd néoo eivat
nBavé va undp&ouv duokoAieg yia kanola atopa. Edv to Bewpeite mbavo, iowg va eivat 6Aa nio
€UkoAa €dv opioete €oelg pla opadikn tautdtnta yia dAouc. lNa napddelypa Ba pnopovoate va
{ntnoete and ToUG CUPHETEXOVTEG Va XWPLOTOUV o€ aydpla Kal kopitola, o€ dtopa nou anoudaouv
ané kolvou kdnola avtikeipeva, Atopa nou npotigoUv to noddéo@alpo / To TéVIG / Tov oTifo K.0.K.
Xto XUvtopo lotopikd tou OAokautwpatog twv Popd (napakdtw), kaBe avapopd oe Popd n «toty-
yévog» éxel avtikataotaBei navrou anéd to ypdppa X.'Otav xpnotponoleite Tig NANPoPopieg autég,
pnopeite va avapépeote o€ autolg wg «n opadar kal va {ntnoete pdAlota and Toug CUPPETEXOVTES
va gavtactolv 6t eival n opdda toug.

0 Adyog nou ¢ntape and Toug CUPPETEXOVTEG va eNtAEEOUV pia tautdtnta nou va eival onpavtikn
yla autoug sivat npoketpévou va npoonabnoouv va kataAdfouv nwg Ba Atav eav yivoviav 0tdxog
WG opada. Qotdoo, edv n opdda €xel 1OXUPEG NpokataAnYelg anévavtt otoug Poud, pnopei kat
ndAt va toug gavei 6UokoAo va tautiotolv pe ta npoPAnpata twv Popd. Autd ofyoupa Ba npénel
va TO avTIPeTwnioeTe €dv 10XUEL: apnoTe apketd xpdvo katd to onpeio 4 tou Mépoug 1 yia va
oudnthoouv Toug NpoPAnpatiopous toug. Meite Toug 6t ektipdtal 6t nepinou 75% pe 80% tou
nAnBuopoul twv Popd otnv Eupnn okot®Bnke otn didpkeia tou OAOKAUTWOHATOG, VW OE HEPLKEG
XWPEG TO N0000Td autd éPptace péxpl to 90%.

O©a pnopouoate va toug pwtnoete Nwe Ba atoBdvovtav edv £xavav to 90% twv avBpwnwv toug
1o 90% twv avBpwnwv otnv opdda auth: o€ pia opdda 20 atépwy, pévo 2 avBpwnot Ba napé-
pevav {wvtavol.

‘lowg BeAnoETE va SWOETE 0TOUG CUPHETEXOVTEG KAMNOLEG NANPOPOPIES yia Ta eyKANpata piooug kat
va e€etdoete NWG ouvdéovtal Pe Tn pntopikn piooug (evtdg kat ektdg dtadiktiou). Ta eykAnpata
piooug eival eykAnpata katd atdpwv h opddwy, nou unokivouvtat and pia otdon piooug Npog to
oUvoAo tng opddag. Oa pnopouoarte va eEETACETE TOUG SLAPOPOUG TPOMOUG HE TOUG onofoug NMLEG
EKPPAOELG Miooug N patoloTikég NPooPBoA£g pnopolv va kKAlpakwBouv o€ nio akpaieg HopPég, Ewg
6tou va kdvouv ta eykAnpata katd atépwy va poldlouv SikaloAoynpéva.

H Aé€n «vtdota» (dosta) onpaivel «apketd» otn Popavi. H ekotpateia Dostal ival pia ekotpateia
euatoBntonoinong tou kowvoU Pe atdxo va PEPEL Mo Kovtd Toug pUn Popd otoug Popd noAiteg.
MAnpopopieg yia tnv ekotpateia pnopeite va Ppeite oto http://dosta.org.lowg va givat xpnotyo va

éxete npdoPaon oto d1adikTuo, OTE Ol CUPPETEXOVTEG VA APLEPWOOUV Afyo xpdvo atnv nepLynon
TOU loTtétonou. Ynapxouv kat AAAeG 1otooeAideg nou avapépovtal oto oAokaltwpa twv Popd,
nou Ba pnopouocav eniong va xpnatgonotiBoulv otnv épeuva:

www.romagenocide.org
www.sintiundroma.de/en/sinti-roma/the-national-socialist-genocide-of-the-sinti-and-roma.html
http://romafacts.uni-graz.at/index.php/history

www.romasinti.eu/

www.romasintigenocide.eu/en/home
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NO HATE Apdaon kal e {a BApan f
PRl pdon kal ekotpateia Brpa npog Bhpa
MOVEMENT

AMOAOrIzMoOx

AWOTE 0TOUG CUPPETEXOVTEG Alyo XpOvo ato téAog Tng dpactnpiétntag yia va PIANCOUV yid To NWG
atoBdvovtal petd and tig nAnpopopieg kat tn dpactnpiétnta. Oa pynopovoate va EeKIVACETE KAvoOVTag
évav yupo kat ¢ntwvtag and éAoug va neplypdyouyv ta ouvaiodnpatd toug pe pia pévo AEEn.

Anokoploate vEEG YVWOEIG N KaTavonon wg anotéAeopa tng AoKNong;

H doknon dAAae kaBéAou tn otdon oag npog toug Poud;

lMati vopidete 6t ta devd nou unéotnoav ot Popd anéd to vadiotikd kabeotwg eival téoo Alyo
YVWOTA oNPEPQ;

Motedete 6Tt edv Ntav NepLoootePo yvwotd Ba ntav 5iapopetikdg o TPONOG Pe Tov onolo avtl-
petwnifovtal ol Popd onpepa;

Ti pnopeite va kavete yia va yivouv nio eupéws yVwoTEG oL TANpopopieg autég;

Epdoov kdtl tétolo LoxUel, Tt pdBape and to vadlotiké OAokaltwpa; Mnopeite va e§nynoete nwg
e€anAwBnke téoo n pntopikn piooug, wote va dtanpaxBolv tdoo Ppiktd eykAnpata evavtia oe
1600 peydAo apiBpéd avBpwnwyv; Evionidete napaAAnAiopoUlg pe Tn pntoplkn piooug (evtog kat
€KTOG Sladiktuou) onpepa;

NMAPAANATEZ

Mnopeite va xpnolponolnoete autdv tov tdno dpactnpldétntag yia va eetdoete onotadnnote dAAn
opdda avBpwnwv nou éneoe BUpa tou OAokautwpatog, xwpig va eivat 1dlaitepa yvwotd ta deivd nou

unéotn. Kanoteg and tig opddeg autég avapépovtal oTiG oUMPBOUAEG yia TOUG OUVTOVIOTEG.

MEPOZX 2: 2XEAIAZONTAZ MIA APAZH

Auté to pépog tng dpaoctnpiétntag Baciletar oto KegpdAaio 3 tou Compass (AvaAappd-
vovtag Apdon - Taking Action). Mnopeite va xpnotponotioste tig odnyieg otnv evétnta
«Mw¢ va éxoupe anotéAeopa» (Getting Results) yia nio Aentopepeic 16éeg. Mnopeite va
Tn PBpeite oto www.coe.int/compass. www.coe.int/compass.

AIAPKEIA 60 Aentd

YTOXOl + Na katavonooupe nwg oxediddetal Pla anoteAeopatikn dpdon.
+ Nae€etdooupe tpdnoug pe Toug onoioug pnopei va xpnotponotnBei to diadiktuo
WG epyaAeio ekotparteiag.
« Na avantifoupe éva oxédlo dpdong nou Ba uAonoinBei and tnv opdda pag.

YAIKA - Avtiypaga tou oxedlaypdppatog pong (mpoalpetikd)
« ®UAAa xaptonivaka kal papkaddpot

MPOETOIMAZIA + Kavte aviiypapa tou oxedlaypdppatog pong n oxedldote tnv Kevhn ekSOXN Tou

o€ éva xaptovl.
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MOVEMENT

OAHTIEXZ

1. E€nynote 6t n opdda Ba oxedidoel pla dpdon yia va avtpetwniosl to npédBAnpa tng pntopikng
piooug oto diadiktuo evavtia otoug Popd (h kanoia GAAN opdda). YnevBupiote toug tnv éktaon Kat
TOV avtiKTuno nou éxet to dtadiktuakd pioog. Zntnote and Toug CUPHETEXOVTEG VA NAPOUCIAcoUV
k&nota npoPAnpata and tnv epneipia Toug.

2. Znthote and tnv opdda va okepBel (brainstorm) yUpw and kdnola and ta npofAnpata nou
ouvbéovtal pe Tt pntoplkng piooug oto bladiktuo, eotidlovtag kupiwg og Bépata nou pnopoulv va
avtigetwnioouv. MNpoteiveté toug va oke@touv ti§ Sidpopeg diapabpioelg tou piooug, and tnv Ania
npooBoAn otnv unokivnon nou pnopei va odnynoel péxpt eykAnpata picoug. MNapotpuveté toug va
oke@ToUv diapopa pépou Kal Popeig nou cupPaAAouv otnv al§non TnG NAEKTPOVIKAG PNTOPLKNG
piooug. Znpelwote TG Npotdoelg oto Xxaptdvi.

3. E€nynote 6t n opdda Ba npénel va emiAégel pia and tg Aloelg nou Ba okeptei yia va tn
xpnotpgonotnoet. YnevBupiote toug 6Tt To onpavtikd dev eival nota Ba StaAégouv, aAAd va eival
€QIKTN Kat 6x1 unepPoAikd piAddo&n!

4. Yulnthote tig nio dnpo@lAeic Avoelg kal npoonabnaote va enteuxBei ouvaiveon oe pia pe thv onoia
6Aa ta péAn tng opddag Ba xapoulv va SouAéPouv.

5. Motpdote avtiypaga tou oxedlaypdppatog pong otn oeAida 64  XpNoLPONoINOTE Pla KEVA EKGOXN
Tou o€ éva @UAAO Tou xaptonivaka. XpnolgonotNoTe Toug TitAouG 0To OXedldypappa pong tng
oeAidag 58 kal pEAETNOTE TO KABE KOUTI PE TOUG OUPPETEXOVTEG. BeBalwbeite dti:

- H 6pdon nou enéAe€av Ba oupPaAel otnv eniAuon tou npofAnpatog.

- H 8pdon eival peaAiotikn, dedopévwv twv népwv tng opddag aAAd kal twv epgnodiwv nou
pnopei va avtpetwnioel.

- H Adon eival apketd ouykekpigévn wote va EEpouv edv tnv nE€tuxav n Oxt.

6. Yuvtd&te évav Mivaka Anopdoswy, Wote va yvwpidouv 6Aot Tt éxouv va kdvouv kat ndte. Aeite
10 TéA0G TNG evdtntag «AvaAapBdvovtag Apdon» tou Compass yia éva undédelypa: www.coe.int/
compass.

7. Xpnolponolnote tov anoAoylopd yia va eniefaiwaete 6t 6Aol €petvav tkavonotnpévol and tn
Sladikaoia kal to anotéAeopa - kat 6t eival €totpol va epappdoouv to oxédlo.

AMONOrIZMOZ

« Mg aiobdveote yia to oxédlo dpdong nou dnyioupynoare;

o AloBdveote 6oL 611 éxete poAo va dladpapatioete; Eiote ikavonoinpévol pe tov péAo oag;

« Yndpxel kGt GAAo nou npénel va e§etdooupe N va yvwpiloupe npiv uAonotnooupe tn dpdon;
» Mwg Ba Epoupe edv n Spdon pag eixe enttuxia;
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ZYMBOYAEXZTIA TOYZ ZYNTONIEZTEXZ

» Oapnopouoate va dlopyavwoete tn Spactnpidtnta «Pideg kat kAadidy, eotidlovtag otnv entAoyn
evég npoPAnpatog ndvw oto onoio va pnopel va SouAé el n opdda. Autd Ba toug BonBnoel va
€X0UV pla Nto oQalpikn IkOvVa twv tpdnwv e Toug onoioug kanota npoPAnpata cuvééovial petagu
Toug Kal Ba odnynaoel oTnv Katdption evog nio kaAd dopnpévou oxediou dpdong.

« MNpoonaBnote va doete doo neploodtepn eAeuBepia pnopeite yia tnv entAoyn tou NnpoPAnpatog
Kat tnv npooappoyn tou oxedlaypdppatog pong. H pdon Ba eival nio anoteAeopatikn edv at-
oBdvovtatl 61l o ox£€d1o ival «51kd Toug». Liyoupeuteite, pwg, 6Tt okepTikate OAEG TIG NiBaveég
SuokoAieg otnv UAonoinon tng Spdong kat avaAoyloteite nwg Ba pnopoloav va eAaxiotonotnBouv.

» Eivai oapwg npotipdtepo eav katd to oxediaopd kat npiv tnv idia tn dpdon, edv autd eivatl @i-
Kté, npoonadnoete va epnAé€ete péAn Tng kolvdtntag twv Popd (1 énotag opddag entAé€ate edv
elval kdnota dAAn). EQv katapépete va kaAéoete kanolov va PHIANCEL oTnv opdda, autd Ba kdvel
v 6An Spaoctnpldtnta nio npaypatikn kat oiyoupa Ba npooBéoel noAutipeg 16éeg. Oa npénel
touAdxiotov va e€akplfwaoete pe péAn tng kovétntag ét n 6pdon nou oxedialel n opdda oag
Ba eival eunpbobektn. EvaAAaktikd, enikolvwvnate Pe kdnola tonikn opdda nou ouvepydletal h
unootnpidel tnv opdda entAoyng oag.

» ‘000 Ba douAelete pe To oxedlaypappa pong, edv dev BEAETE va SWOETE OTOUG OUUHETEXOVTEG
TG Npotdoelg nou eival ota Koutid, pnopeite va xpnolponolioete tn yevikdtepn ekdoxn and to
«AvaAapBdvovtag Apdon» ato Compass n va oxedidoete pia Sikn oag ekdoxn o€ éva xaptovi.
Edv eival 6UokoAo yla ToUG CUPHETEXOVTEG va OKEPTOUV TPANOUG AVIIHETWNIONG TNG PNTOPLKAG
piooug oto diadiktuo, xpnolponotnote kdnoleg and tig NPoTACELS OTIG LTPATNYIKEG EKOTpAtEiag
yla va Toug SWOoETE PEPLKEG LOEEG.

NMAPAANATEZ

Eivalnpo@avég étin doknon auth pnopei va apopd kat kanola Stagopetikn opdda nou va yivetat ouxvd
01dx0G pNTopIKNG Piooug ato Sladiktuo. ZuvioTdtal va opyavyoeTe Pia l0aywylkn dpastnplétnta
nplv oxedldoete kanota 6pdon, MOTE 0Ol CUPPETEXOVTIEG va €Xouv peyaAUtepn enfyvwon kat B€Anon
va kdvouv KAatl yia ta npoPAnpata nou €xouv evioniosl. Mnopeite va xpnotpgonotnoete NoAAEG and g
AAAeg Spaotnplétnteg WG EI0AYWYIKEG, yla napddetypa:

- 10 «AAAGlovtag to naixvidi» pnopel va xpnoiponotnBei yia va e€etdoete Tn pntopikn piooug
pe Bdon to (UAo,
10 «[Molo eival xelpdtepo;» pnopel va xpnoiponotnBei yia va e€etdoete tnv opopopia,
10 «Aladiktuakn eniBeon» pnopel va xpnoiponotnBei yia va e€etdoete tn pntopikn piooug
evavTia 0Toug altoUvieg AOUAO Kal OTIG KOVOTNTEG TWV HETAVATTWOV.
®duoikd, pnopeite va otoxeloete tn pntoplkn piooug pe dpaatnpiétnteg téoo ato diadiktuo oo kat
ektég autou.'Otav Ba e€etdlete nota 6pdon va avaAdfete, Ba pnopovoate va npoteivete va neploplotei

n opdda oe dpdaocelg ato dadiktuo.
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MEPOZX 3: H IAIA H APAZH

MEPOZX 4: ENMTANEKTIMHXZH KAl MAOGHMATA
ANO TH AIAAIKAZIA

« Eival onpavtikd va yivel anoAoylopédg apou oAokAnpwBei n dpdon aAAd kat n diadikacia nou
odnynoe oe autnv. Edv eival pla ouvexi{dépevn ekotpateia, kaAd Ba ntav va aplepwoete Afyo xpdvo
va enavegetdoete tn diadikaoia Afyo petd nou Ba Eekivnoel. Autd eival noAU onpavtikod, Kabwg
noAAég 6pdaoelg TUnou «pia Kat €§w» potddouv va €xouv Hikpd avtiktuno Kat n opdda pnopei va
anoyonteutei. Xpnalgonotnate autiv tn cuvedpia yia va Bifete tuxdv evéolaopoug o6t «pdAAov
6ev G&Ie» va kavete tn 6pdon n 8Tl «bev Nnye kaAd». YnevBupiote toug 6Tt ot ekatpateieg ouvnBwg
anoteAouvtal and noAAég 6pdoeig kal Spaotnplétnteg nou, 6tav tig Soupe and kool dAeg padi,
pnopouv va BonBAcouv va aAAd§ouv oupneplpopEg Kal OTATEL.

« Xpnoigonotnaote ta ox6Ald toug oav Hddnpa yia to nwg Ba npénel va oxedlaotouv Tuxdv peAAo-
VTIKEG SpdoElG.

» Zeklviote th ouvebpia {ntwvtag and Toug CUPHETEXOVTEG va neplypdyouyv ta ouvaloBnpatd toug
peTd tnv npépa tng Spdong. Autd pnopei va yivel pe éva oUvto po ox0Alo and kéBe pédog tng opddag.

» MolpdoTe TOUG CUPPETEXOVTEG OE OPASEG TV 4-5 atdépwv Kal SWOTE TOUG TG NapaKATw EPWTACELS
yla va tig oudntnoouv ota nAaiola tng Pikpng toug opddag.

- Tt aloBdveote dtL nAye KaAg;

- Ynnp&e kdati nou va Atav nio dUokoAo and 6,1t eixate pavtaotel A KATL nou dev Neplpévare;

- Mota vopiete 6t Atav ta kUpla entedypata autig tng dpdong; Talptddouv Pe Toug 0TOXoug
nou eixate B£oel otnv apxn;

- Motelete 61 undpxouv pabnpata nou pnopoupe va aviANooupE yia Tnv endpevn Gopd;

e ZavaouyKevIpWOoTe OAEG TG HIKPEG OPASEG Katl oudnTAOTE TIG SIAPOPES ANAVTINOELS OTIG EPWTNOTELG.
OAokAnpwoTe Tn ouvedpla PE KANOLEG YEVIKEG EVIUNWOELS YUpw and oAdkAnpn tn dtadikaoia:

- AwoBdveote ikavonoinpévol and tn SouA€ld oag yia Tov oxedlaopod Kat Ttnv uAonoinon autng
¢ dpdong;

- Mota Ba Aéyate étu Atav ta «onoudaldtepa pabnpata» nou Ba avtAovoate eav énpene va O1-
opyavwoete pla dAAn evépyela (yia onolodnnote Bépa);

- MNota Atav ta nio onpavtikd anoteAéopata yla e0dg npoownikd; AloBdaveote 6Tt oL andyelg oag
N n otdon {wng oag éxel aAAGEel pe kanotov tpdmno;

- Mg motevete 61 Ba pnopoloate va aflonoinoete 6Aa 6oa kdvete pe kat véo; Oa BéAate va
npoonabnoete 1o €NG;
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IAEEZX A (MEPIXXOTEPH) APAXH

EvBappuvete tnv opdda va ouvexioel va kdvel katt yia ta npopAnpata nou evidnioe! Oa pnopovoav va
avupetwnioouvv dAAa npoPAnpata and tov katdAoyo nou dnpiodpynaoav otnv apxn tou Mépoug 2 n va
Sokipdoouv dAAeG npooeyyioelg oto npéPAnpa nou enéAe€av.

H npoetolpacia nou ékavav otn paon tou oxedlaopol autng tng dSpactnpiétntag Ba eival noAU xpnatpn
Katd tnv npostotpacia AAAwv dpdoewy kal (owg anoteAéaoel kivntpo yla ta PéAn tng opddag va kdvouv
neploodéteEPA yla tnv eKotpateia.

Bepaiwbefte 61 ol ouppetéxovteg Ba oteiAouv neptypapn tng dpdong toug oto No Hate Speech Movement.
Oa pnopouoav eniong va endiw&ouv va ouvepyaotolv pe AAAeG opadeg (nou pnopei va elval kat g AAAEG
XWPEG) Kal va oxedldoouv pla ouvEXela TG evEPyeLag nou nén oAokAnpwaoav.

LYNOAEYTIKO YAIKO

ENA ZYNTOMO IZTOPIKO TQON AIOMQON TQON X

1890 Opydavwon ouvedpiou otn leppavia yia ta «X anofpdopata». O otpatdg AapPavel adeta va pubpidel
TUG HETAKIVACELG TWV X.

1909  Aiegayetal ouvédplo xapagng noALtikng yia «To Zntnpa twv X». Mpoteivetal n oipgavon dAwv twv
X yla tnv eGkoAn tautonoinon toug.

1920 2 Akadnpaikoi etodyouv tnv évvola «{wa avala {wngy, Nnpoteivoviag tn oteipwon kat e§aAeiyn
Twv X w¢ Aaou.

1922  (Katkatd tn Sidpketa tng dekaetiag tou 20): ‘OAot ot X oTn yeppavikn enikpdtela pwtoypapifovat
Kat toug naipvouv aktulikd anotunwyata.

1926  Wneietal vépog yla tov neploptopd tng «entdnpiag twv X». (Ta pétpa tou anoteAolv dpeon napafiaon
Twv dlatagewv tou Tuvtdypatog.)

1927  ¥wnBauapia 6npioupyolvtal €181kd otpaténeda yia tn UAGkion twv X. Okt x1Alddeg X odnyouvtal
ota otpaténeda autd.

1928 OAot ot X tiBevtal und poévipn actuvopikn emthpnon. KaBnynthng dnpooiedel éyypago nou
npoteivel 6t «ot X ntav nou épepav E€vo aipa otnv Eupdnns. Xti¢ovtal kat dAAa otpatdneda yia
€YKAELOp6 TwV X.

1934  XobényouUvtalyia oteipwon pe éveon kal uvo uxiopd kal otéAvo vial o otpatdneda oto Ntaxdou, oto
NuleAotpdoe, oto Zafevxdoulev kat aAAou. AUo vépol nou Yneidovtal tn xpovid auth anayopeyouv
otoug leppavoug va navtpevovtal «EBpaioug, X kat Néypoug.
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Aodon Kl ex @ Bfuan ‘ NO HATE
pdon kat ekotpateia Bhpa npog Bhpa SPEECH
MOVEMENT

LYNOAEYTIKO YAIKO

1938 And 1§ 12 éwg ug 18 louviou, Sie€dyovtal culAnYelg, EuAodappol Kal uAakioelg ekatovtadwv
X o€ 6An tn leppavia kat tnv Auotpia. Ot X anoteAolv tov Npwto NANBUOPG-0T6X0 NMou Tou
anayopevetal n npéofacn ota oxoAeia.

1939  To lpagpeio Duletikng Yyiewvig ekdidel dnAwon katd tnv onoia «OAot ot X npénet va Bewpolvtal
KAnpovopikd dppwotol. H pévn Adon eival n e§dviwon. (Enopévwg, o otéxog Ba npénel va ival n
Aveu dlotaypou e€0AdOpeucn Tou eEAATTWHATIKOU auTtoU OTOoLXE{OU Tou NANBUCOU)».

1940 H np®tn padikh npagn yevoktoviag tou OAokaut®patog: 250 natdid X xpnotponotodvtal
w¢ nelpapatdlwa yia tn SokIPA Tou agpiou Kuaviou, 0To oTpaténedo cUYKEVIPWONG TOU
MnouxevBaAvt. Tnv idia xpovid, anayopeletal otoug X n Aoknon onotoudnnote enayyéApatog.

1941  Tov loUAlo pnaivel oe epappoyn n TeAikn AbUon twv Nadi va «okotwBoUv dAol ot EBpaiol, ot X kat
ot vontikd dppwatol». Apxidel to OAokaUtwpa. Oktakdolol X SoAo@ovoulvtal o€ pia opyavwpévn
Sdpdon oug 24 Aekepppiou otnv Kpipaia.

1944 1 AuyoUotou: 4.000 X Bavat®vovtal pe aéplo kal anote@pwvovtal oto Aouaitg-Mnipkevaou oe
pia, padikn evépyela.

1945  Méxpt to téAog tou noAépou, 70% pe 80% tou NAnBuopoU twv X éxel e§oviwBel and toug Nadi.
Kavévag X 6ev kaAeitat va piAnoel otig Aikeg tng NupepBépyng, kaveig dev piAdel yia Aoyaplaopd
touq. Kapia anonpiwon yia eykAnpata noAépou dev €xel 600l otoug X wg Aad.

1950 H yeppavikn kuBépvnaon kavel tnv npwtn dnAwon (ané noAAég napépoleg nou Ba akoAouBnoouv
ta endpeva xpovia) 6t bev xpwotdel tinota otov Aad twv X wg anodnpiwaon eykAnpdtwy noAépou.

1992  HTeppavia «nouAdel» niow otn Poupavia X attolvieg doudo yia 21 k. SoAdpla kat apxiel va toug
otéAvel padikd tnv 1n NogpBpiou - pe xelponédeg. Kadnotot X autoktovoUv avtiva enotpéPouy eKel.
0 yeppavikdg tinog napakaAei toug dutikoUg dSnPOCLoYPAPOUG va PNV XpNotgonotoouy tov 6po
«anéAaon» eneldn dnploupyel «apnxavoug LoTopPLKOUG GUGXETIOHOUG».

Mpooappoyr and to Ziviopo lotopikd tou OAokautwparog twv Popd, tou lan Hancock.

Apdon nou avantuxBnke and tnv opydvwon Dostal, oto Compass - éva Eyxeipibio Eknaibeuong ota
AvBpwmiva Aikaiwpata yia véoug/véeg, XupBoUAio tng Eupwnng, 2012.
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NO HATE
SPEECH
MOVEMENT

Apdon kat ekotpateia Bhpa npog Prpa

LYNOAEYTIKO YAIKO - ZXEAIATPAMMA POHX

ME NOI0 NPOBAHMA OEAETE NA AZXOAHOEITE;

+ ‘01t 0 kKdopOG bev yvwpilel yla to
oAokaltwpa twv Popd

« Ztepedtuna yia tov Aad twv Popd

‘01t to oAokaUtwpa Twv Popd dev €xel avayvwploTel
ENONPWG

+‘Ott to eknaldeutiké oclotnpa napaﬁ)\énel.tg Bdpata
Popd tou OAokautwpatog ’

« ‘Ot eAdxiotol éxouv AdBet kdnola anodnpiwon

« ‘Ot aloBdavovtal anoevwpévol kat neplwplonoinpiévo

MNOIEX AANATEX EANMIZETE NA AEITE;

+ Avayvmplon tou oAokautwpatog twv Po
« [eploodtepn katavonon Kat avektikéTnta ,

MNOIO civai to Kowvd-otdxog oag;

%

« OunoArtikoi o€ €Bviké eninedo

Ot kdtotkot Tng KovoTNTAG pag
Ot véot vBpwriol

1° s+ Orexnaibeutikoi ota ToMiKG oxoAgia
"« Oenighoavteg tou OAoKaUTWOHATOG
+ O1 Popd (ot véol dvBpwnot)

«‘Eva pvnpeio yia ta B6pata Popdtou

L)

.

OAokautwpatog
« Mia ek6nAwon opyavwpévn and to oxoAgiq yia

10 oAokaUtwpa twv Popd
» TouAdxiotov pia enituxn aitnon anolnpiwong
+ Na &nploupynBouv deopol pe Ttoug véoug
avBpwnoug tng kowvdTntag twv Popd

MOIA MEXZA OA XPHZIMOMNOIHZETE yia va
enNnpedoete to Koo oag;

NQx NEPIMENETE OTI
OA ENITEYXOEI H AANATH;

©a napoucldooupe oTolxeia
» ©a akoUooupe tnv NAeupd twv Popd
|- Mieon kat 6npooidétnta og dANn tn xwpa
°': Arthoelg and véoug avBpwnoug npog
,'. ta oxoAgia Toug
s . Enionpeg artnoeig anolnpiwong
+ KaAUtepn katavénon twv Bipwv kat
Twv evVolaPeEPSVTWY Kal and tig dUo
NAEUPEQ

+ Oa ypawoupe éva apBpo kat Ba

Slopyaviooupe pia dnpdota ekdnAwon

Twv Popd

» Enagég pe ta Bvikd péoa evnpépwong,
aitnon pe touAdxiotov 1.000 ovépata

+ Oa napdoxoupe NANPOPOPIEG 0TOUG VEOU
avBpwnoug tng KovéTNTag

+ Oa EVNPEPWOOUHE TNV KovoTNTaA yia 6oa
Sikalovvtal, Ba fonBAcoOUNE OTIG AITNOELG

+ Mia pikth noArtiopikn ekdnAwon
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AAAGZovTag to naixviodt NO HATE
g ¢ SPEECH

MOVEMENT

EMIMNEAO 3

ANNAZONTAL
=3 TO MAIXNIAI

AIAPKEIA O1 ouppetéxovieg evnuepwvovtal yia tnv Ekotparteia kat 6npioupyoiv
60, 2 ’ ra re ra re
pia «pivi ekotpateia» evavrtia otov oe§iopo ota dtadiktuakd naixvidia.

OEMATA Patolopég kat Stakpion, AladikTuakdg ypappatiopds, LTpatnykeS EKoTpateiag,
Anpokpatia kal GUPPETOXA

MOAYTIAOKOTHTA Eninedo 3

MEFEGOL OMAAAY and 15 kal ndvw
AIAPKEIA 60 Aentd

YTOX0l + Na 6iepeuvnooupe to npdPAnpa twv oeflotikwv oxoAiwv oto diadiktuo,
16{w¢ 0TOV «KOOHO» TWV NALXVISIWV.
+ Na avantd€oupe de€létnteg otn Sie€aywyn ekotpatelwv oto dtadiktuo.
» Na evtd€oupe toug ouppetéxovieg oto No Hate Speech Movement.

YAIKA + ®UAAa xaptonivaka kat papkaddpol

MPOETOIMAZIA + BydAte o€ pwtotunieg tiIg KaptéAeg odnyiwv (oeAideg 69-70) kal ta
napadeiypata tng pntoptkng picoug and tn oeAida 71 (h xpnolponotnote
npotléktopa kat diapavela)

» E€oikelwOeite pe tnv ekotpateia No Hate Speech Movement (KegdAato 2 tou
napovtog eyxelpidiou n eniokePBeite tnv NAatpdppa TNG eKkotpatelag oto
www.nohatespeechmovement.org ).

OAHFIEX

1. Aci€te 0T0UG CUPPETEXOVTEG TO OUVOSEUTIKG UAIKG and tn oeAida 54 kal pwINoTe Toug TNV dnoyn
TouG. Edv xpetddetal, unokivAoTE TOUG e KAMOLEG EPWTNOELG, Yla Napadelypa:
- Nd¢ niotevete 6t pnopei va atoBdvetal pla yuvaika AapBdvovtag kdt tétolo;
— Nopilete 6t tétolou €iboug Aektikég enBEaelg elval ouxveég;
- Mg vopilete éu pnopei va éviwBe pia yuvaika edv nBeAe va ndpel pépog o€ €va naixvidl kat
€BAene NnoAAd tétola oxdAta npog tig undAoineg yuvaikeg nou énatdav;
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NO HATE AMAZov -
SPEECH AAaZovtag to naixvid
MOVEMENT

2. Meite 0TOUG OUPPETEXOVTEG OTL N KATAXPNOTIKN CUPNEPIPOPA EVAvTia OTIG Yuvaikeg eival e€alpeTikd
ouxvn, Oxt Hévo oTnv KolvotnNta Twv SladlkTuakwy naixvidiy, aAAd kat o€ AAAOUG XWPOoUg
Sladiktuakng aAAnAenidpaong. Mnopeite va pwtnoete edv éxel deL kanolog tétola gpavopeva katd
tn Sikn Tou dpactnplonoinon oto diadiktuo M €dv kAnola and TG CUPHETEXOUOEG €XeEL YiVEL MOTE
anob€KTNG TETolag oUPNEPLPOPAS.

3. E€nynote étt 6Aa autd eival napadelypata tng pntoplkig piocoug oto dtadiktuo Kat 4tL n pntopikn
piooug anoteAei napafiaon twv avBpwnivwy dikaiwpdtwv. Edv tétola oxéAla aneuBivovtav oe
yuvaikeg n kopitola ektdg Stadiktiou, o NoAAEG nepintwoelg Ba Atav napdavopa.

4. Meite otoug ouppeTéxovieg 6Tt To XupPBouAio tng Eupwdnng éxel Eekivhoel pia naveupwndikn
EKOTPATE(Q yla va KIVNTOMOINOEL TOUG VEOUG Kal TIG VEEG va dpdoouv evdvtia otn pntopiki
piooug oto Siadiktuo. Awote toug kdnoteg nAnpogopieg yia tnv Ekotpateia, ite xpnot-
ponolwvtag tig nAnpo@opieg napakdtw, €ite aviAwvtag and to KepdAaio 2 tou napo-
vtog eyxelpidiou. Mnopeite eniong va xpnolponolnoete Tov 1oTdTONO TNG €KOTpAteiag oto
www.nohatespeechmovement.org.

H Exotpateia tou ZupPouAiou tng Eupwnng evdvtia otn pntopikh piooug oto Stadiktuo dnploupynbnke
yla va katanoAepnoel to gpavépevo Tng pntopikig piooug oto diadiktuo. Eival k4t nou napatnpeitat
oAoéva kat nio ouxvd oto dladiktuo kat pnopei va npokaAéoel peydAo kakd oe autoug nou yivovtal otdxol,
aAAd kat oe oAdkAnpn tnv kowvwvia. H Ekotpateia anookonei va die§axBei oe Siapopetikd enineda
Kal ge Slapopetikols Tpdnoug, yia napadelypa euatocdntonolwvtag toug avBpwnoug yia to npéPAnpa,
npoonabwviag va avilpetwnioel g andYelg kat Tg npokataAnyelg nou unodauiifouv to diadiktuakd
pioog, unokivavtag véoug avBpwnoug va dpdoouv evavtiov tou, unootnpidovtag kat kKaAAlEpyvag Tnv
aAAnAeyyun npogta BUpata tou dradiktuakou piooug kat oUtw kad’ e§Ag. Mapotplvoupe 6Aoug Toug vEoug
avOpwnoug va oUPPETAOXOUV OTNV EKOTPATEIQ.

5. E€nynote ét péoa and autnv tn dpaoctnpidétnta Ba e§etdoete kdnoloug Tpdnoug Pe Toug onoioug
n opdda pnopel va ndpel pépog otnv ekotpateia, epoppwvtag and to noAld ouykekpipévo Bépa
NG 0€€LIOTIKNG KAKOPETAxXeiplong yuvalkwy nou naifouv Stadiktuakd naixvidia. Ot CUPPETEXOVTES
Ba etolpdoouy tn S1kN TOuG «pivi ekoTpateiar yia to Bépa autd. Oa douAéWouv e pIKpEG opdadeg
yla va e§etdoouv tpdnoug Npooeyylong yia S1apopeTika Kovd-atdxoug nou oxetiovtal pe kanoto
tpdno pe to npoPAnpa autd.

6. Aeifte otoug ouppetéxovieg tov katdAoyo pe ta Kolvd-otéxoug (target audiences) kal {nthote
toug va SlaAé€ouv éva yia toug okonoUg autig tng doknong. NMpoonaBnote va enitixete nepinou
{ooug aplBpoug o kGBe opdda.

Opdba 1: yuvaikeg naikteg.
Opdabda 2: Gropa nou kakopetaxelpifoval Tig yuvaikeg naixteg n nou eival mbavé va tig

KAKOUETAXELPLOTOUV.

Opada 3: dAAot naixteg (nou evw 6ev kakopetaxelpidovtal anapaltnta kavévay, entpénouy

va oupBaivel).

- Opaéa 4: popeic xdpa&ng noAttikwy, tonikoi n eBvikoi kotvopoulAeutikol eknpdownol, Ynoupyeia
Kat oUtw Kabegng.
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AAAGZovTag to naixvidt NO HATE
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MOVEMENT

- Opada 5: ndpoxol UNNPECIWV Kal NEpLEXOPEVOU 0To dladiktuo, n.x.etalpeieg 1dloktnoiag kat
PlAogeviag 1otooeAibwy, Siaxelplotég kowvotntag oto dtadiktuo.

- Opada 6: 1o €upl Kolvd, NPoKeIPEVOU va KAatavonoel tn cofapdtnta tou npoBARKATog Kal va
oupBdaAel otnv unoothplEn tng Ekotpateiag.

7. Awote o€ kGBe opdda éva pUAAo and tov xaptonivaka kal tnv KaptéAa pe tig odnyieg toug. MNeite
TOUG OTL éxouv nepinou 20 Aentd yia va okep ToUV OUYKEKPLUEVEG HeBOSouG nou Ba xpnotgonolnoouv
yla va npoogAkUoouV To Kolvd toug. YnevBupiote toug dtt ot dAAol Ba eotidoouv o€ SlaPopeTIKa
Kolvd@: npénet Aotndv va ouykevtpwBoulv otig peBddoug kat ta pnvipata nou eival nibavétepo va
alxpaAwtioouv TNV NPoooxn Tou Kolvou Toug Kal va cuvelopépouv BeTikd otnv ekatpateia. Mia
KaAn ekotpateia ouykevipwvel 600 neploogdtepouq avBpwnoug yivetal!

8. Metd and 20 nepinou Aentd, kaA€ote TG opadeg va napouctaoouy TG Npotdoelg toug. MpoPAéwte
Atyo xp6vo yia SLEUKPIVIOTIKEG EpWTNOELS Kal oxOALa.

9. EE€nynote 0Toug CUPPETEXOVTEG OTL Pila npaypatikin xdpan otpatnylkng ekotpateiag anattel
neploo6tepa and 15 Aentd! MoAU ouxvd, ol apxikéG NPOTACELG Tporonololvtal i UNopel kal va
anopptpBolv npog dpeog véwv 1dewv. Mia kaAn otpatnyikn onpaivel 6ouAeld and didpopoug
avBpwnoug kat yia noAAoUg pnveg, eva nptv uAonotnBel pnopei va undp&et kat KAnolo «SoKIPAoTIKG».
Katd tov anoloyiopd Ba e€etdoete TIC anOYPEIG TwV CUHHETEXOVTWY YUPW and T0 NPwTo NPooxESio
TNG OTPATNYIKAG TOUg!

AMONOrIXMOZ

EPQTHEIEIZ A TH ETPATHIIKH KAI TIZ EKETPATEIEXZ XTO AIAAIKTYO:

» [6oo gUkoAo oag (pdvnke va okePteite 6pdoelg nou va yivovtal ato dladiktuo; Mola eival ta
NA€OVEKTNPATA Kal Ta PelovekTnpata tng dtadiktuakng dpdong;

« Meivate ikavonolnpévol and tn otpatnylkn nou npoteivate; MNpofAénete niBava epnddia otnv
uAonoinon tng;

o Motelete 6t Ba evioxudtav n ekotpateia oag dv npooBétate kat kanoleg dpAoelg ektdg
Sladiktuou; Mnopeite va npoteivete kanola;

« [iotevete 6t neTUXate va npooeyyioete Pe entuxia to kovo oag; Mg to katagpépate autd;

EPOTHZEIZ A TON ZEZIZMO KAI THN KATAXPHITIKH ZYMIMEPI®OPA XTO AIAAIKTYO:

« Eival onpavtiké va avupetwniotei to npépAnpa tou oe€lopou ota Stadiktuakd naixvidia; Mati
vali n ylati 6x;

» Eivaionpavtikd va avupetwniotei n pntopikn piooug oto Stadiktuo yevikdtepa; MNati val n yati oxy;

o [Motevete 6t pnopeite va aAAdete kau oxetikd pe ta npofAnpata autd; AiloBdaveote tnv entBupia
va TO KAVETE;

« Nopilete 6t pdBate kdtt and tnv doknon auth; Exel aAAd€el n anown oag pe kanoto tpdno n
aloBdveote 6t twpa kataAaBaivete KATI NEPLOCOTEPO;
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ZYMBOYAEXZTIA TOYZ ZYNTONIEZTEXZ

‘lowg Bewpnoete 6ti ta napadeiypata oe§lotikng oupnepLpopdg dev eivat katdAAnAa yia tnv opdda
oag. Mnopeite va ta npoocappdoete N va apalpéoete autd nou oag gaivovtal no NpooBANTikd n
akdépa kat va okepteite kdnowa dikd oag. Eival eniong mbavé kdnoleg and TG CUPPETEXOUTES va
€xouv avupetwnioel oe€loTikn kakopetaxelpion oto diadiktuo: Ba pnopovoate va toug NTNoETE
va oag nouv napadetypata.

H dpaotnpiétnta auth Ba eival nAnpéotepn edv €xel neploodtepo xpdvo: edv eival ePLkTd, Swate
oTIG opadeg 30 Aentd yia va cudnTACOUV TIG OTPATNYIKEG TOUG KAl ENTPEYPTE TOUG va nepinynBolv
otov Sladiktuakd téno tng Ekotpateiag n kdnolag dAANng diadiktuakng ekotpateiag.

Edv n opdda oag eival pikpn, dev xpeldletal va xpnolponolnoete 6Aa ta Kowva-otdéxoug: emAEETe
ekelva nou oag gaivovtal nNo onpavtikd yla Toug CUPHETEXOVTEG 0ag.

Oa b¢eite 611 NoAAég péBodol h pnvupata polddouv kal ag oToxeUouv SlaPopeTika Kovd: o Adyog
nou eNKEVIPWONKATE O€ £va NTav yla va oTPEYETE TNV NPOTOXN TWV CUPPETEXOVTWY 0Td pnvipata
ekeiva nou eival no niBavéd va Bpouv avtandkplon ato Sk Toug Kovd-oTdXoG.

Awote Npoooxn oTNV KAtavoun twv QUAwY ot PIKpEG opadeg epyaociag. To 1davikéd Ba ntav va
undapxel katd npooéyylon Lwopponia.

‘Otav ol CUPPETEXOVTEG NApouatadouv TIG OTPATNYIKEG Toug, evBappUvete TG AAAEG opddeg va
Kavouv £nolKoSOUNTIKA KPLTIKNA.

Mnopeite va npoteivete va Bpiokouv ndvta kdtt BeTIKG va nouv yia TNV NOALTIKA Kat PETd va npo-
telvouv Tponoug pe Toug onoloug Ba pnopouoe va BeAtiwOEl.

NMAPAANATEL

To opadikd pépog pnopei eniong va 500el oToug oUPPETEXOVTEG oav epyaonia yla va To eTolpdoouy péoa o€
pia eBdopdda. Mnopeite va toug evBappuvete va entokePtolv kat AAAoug Lotétonoug, va dlepeuvnoouv
nv €KTaon tou npoBAnpatog kat va evnpepwBouv yla toug vopoug h kavoviopoug yUpw and th oe§loTikn
Kataxpnotikn cupneplpopd oto Sladiktuo.

O1 ouppetéxovteg pnopouv va enAégouv kdnoto dAAo Bépa wg otdxo yia tov oxediaopd toug, yla na-
pddelypa tov Sladiktuakd patolopd, tov kuBepvoekpoflopd n tov oe€lopd oto olvoAo tou Siadiktiou.
Eniong, ot opadeg pnopouv va emAé€ouv €va 6ikéd toug Bépa yia va aoxoAnBouv, aAAd otnv nepintwon
auth Ba toug pavei xpnoipo va emAEEouv éva oUYKEKPLHEVO KOLVE-aTdxo.

IAEEX A APAXZH

O1 ouppeTéxovieg pnopouv va enipeivouv pe to Bépa tou oe€lopou ota diadiktuakd naixvidia, die§ayo-
vTag, yla napddetypa, Tn Sikn toug épeuva yUpw and tnv éktaon tou NpoPARPaATog. L€ HIKPEG OPAdEG,
ol ouppetéxovteg Ba pnopouoav va avaAdpouv cuykekpigéva naixvidia kat va napakoAouBoulv tuxdv
€U@avioelg tng pntoplkng piooug. Autég Ba pnopouloav va TG avagépouyv oto Napatnpntiplo Pntopikig
Miooug (Hate Speech Watch), aAAd kat otoug i61oug Toug Lototénoug, epdaoov yiveral.

O1 ouppetéxovteg Ba pnopodoav va avanti§ouv NePLOCOTEPO TIG MO UNOOXOHEVEG OTPATNYIKEG KAl OTN
OuVEéXela va TG epappdéoouv! Oa pnopoloav va Xxpnaldonotnoouv Ta npogiA toug ota KowwvIkd péoa,
@6poup n AAAoug Sladiktuakolg tédnoug nou déxovtal oxoAla yia va Stadwaouv tig nAnpo@opieg Kat va
eualoBntonolnoouv kat dAAoug yla to npéPAnpa autd.
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AAAGZovtag to naixvidt NO HATE
¢ ¢ SPEECH

MOVEMENT

Edv ta péAn tng opddag ouppetéxouv oe diadiktuakd naixvidia, Ba pnopouoav va cudntioouv to npd-
BAnpa autd kat pe dAAoug SladiktuakoUg naikteg. EntnAéov, ol cuppeTéxovieg pnopolyv va avantugouv
Baoikd pnvupata, nou Ba pnopoulv va xpnatponoloUy katd tn Sidpkela naixvidiyv av NpokUntel TéTola
Kakopetaxeipton. MNpoteivete 0TOUG CUPPETEXOVTEG va Napouctdoouy kanota and ta naixvidia nou E€pouv
Kat oudntnote tn pntoplkn piooug ota diadiktuakd naixvidia.

LYNOAEYTIKO YAIKO

OMAAA 1: YOIOXZTHPIZH ITIZ T'YNAIKEZ NAIKTEZ

H opdda oag Ba eotidoel otig yuvaikeg naiktpleg (gamers), téoo oe autég nou éxouv dextel
Kakopetaxelpion 600 kal oe auTég Nou {owg avnauxolv HANWG TNV avTPETWNIooUV.

 Mota €ival ta Baoikd oag pnvipata;

» MNwg pnopeite va kavete tig yuvaikeg naixteg va atoBavBouv étt éxouv unootnpién;

» Tipnopelte va toug NPoTeiveTe va KAvVouv;
Ykepteite ta Sladiktuakda epyaA&ia nou Pnopeite va XpNoLUONOIACETE Yia va KAAALEPYNOETE TNV
aAAnAeyydn avdpeoa otig yuvaikeg nalkTpleg.

OMAAA 2: MPOZEITIZH TON ENOXQN

H opdda oag Ba npoonabnoel va npooeyyioel autolg nou ouxvd kakopetaxelpifoval TG yuvaikeg
naiktpleg N 600ug Pnopel va Pnouv o€ Nepacyd va to Kavouv.

« Mota €ival ta Baoikd oag pnvipata;

» Nwg pnopeite va toug neioete va aAAd&ouv oupnepipopd;

» Tieidoug nAnpoopieg xpeldleats;
Ykepteite ta Siadiktuakd epyaAgia nou Pnopeite va xpnolgonotnoete yia va ayyigete doo yivetal
neploodtepa péAn Tou KolvoU-otoxou oag.

OMAAA 3: ENOAPPYNONTAZXZ TOYZX AIAAIKTYAKOYZX
NAIKTEZ (GAMERS) NA ANAANABOYN APAZH

H opdda oag Ba gotidoel o€ ekeiva ta péAn Tng KOWVOTNTAG TWV SIASIKTUAKWY NAIXVISIWOV Nou
yivovtal ydptupeg pntopikig piooug evavtia o€ naikteg, aAAd dev naipvouv pépog ot idiot.

» Tixpeldletal va Epouy;

» TiB¢éAete va kdvouy;

» MNwg pnopeite va toug neioete va to kavouy;
Ykepteite ta diadiktuakd epyaleia nou prnopeite va xpnotgonotioete yia va evBappulvete 600
yivetal neploodtepoug naikteg va avaiappavouyv dpdon.
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NO HATE AMAZov -
SPEECH AAaZovtag to naixvid

MOVEMENT

2YNOAEYTIKO YAIKO

OMAAA 4: MPOZEITIZH TON ®OPEQN XAPAZHI MOAITIKOQN

H opdbda oag Ba eotidoel o€ ekeivoug nou (owg va Pnopoulv va avtpetwnioouv to npdpAnpua,
eneldn eivat autoi nou xapadouv noArtikég n eneldn eivat péAn tou kotvofouAiou Tng xWpag oag.
« MNoua €ival ta Baoikd oag pnvipata;
» Nwg pnopeite va neioete to kowvé-otdxo oag va aoxoAnBel evepyd pe to npdBAnpa;
» Titoug npoteivete wg evépyeleg nou Ba énpene va KAvouy;
Ykepteite ta epyaleia nou pnopeite va xpnotponotnoete yia va ayyifete 6oo yivetat nepliocdtepa
HEAN Tou KotvoU-oTtéxou aag.

OMAAA 5: NTPOXEITIZH MAPOXQN YNMHPEZIQN KAI NEPIEXOMENOY XTO AIAAIKTYO

H opdbda oag Ba eotidoel oe ekeivoug nou {owg va pnopoulv va avtipgetwnioouv aneubeiag to
npéPBAnpa, yla napddelypa toug 1610KTATEG 1oTooeAbwY, Toug napoxoug dtadiktiou Kal Toug
SLaXELPLIOTEG KOLVOTATWY 0To Sladiktuo.

« lMola eival ta Baoikd oag pnvipata;

« Nwg pnopeite va neioete to kowvdé-otdxo oag va aoxoAnBel evepyd pe to npdBAnpa;

« Titoug npoteivete wg evépyeleg nou Ba npénel va kdvouy;
Ykepteite ta epyaleia nou pnopeite va xpnotponotnoete yia va ayyifete 6oo yivetat neplocdtepa
HéAN Tou KolvoU-otéxou oag.

OMAAA 6: EYAIZOHTOMOIHZH THX AHMOZIAZ INOMHZ

H opdda oag Ba eotidoel otn «oTpatoAdynon» avBpwnwy and to eupy Kowve yia TNV avTIPETONIoN
Tou NpoBAApatog.

« Mota gival ta Bacikd oag pnvipata;

« TiBéAete va kdvouv ot AvBpwnol autoi;

« Tieidoug nAnpoopieg xpeldleats;
Yke@teite ta diadiktuakd epyaleia nou pnopeite va XpNoLHOMNOIACETE yla vVa KIVNTOMOLACETE
avBpwnoug, wote va evtaxBolv otnv ekatpateia oag.
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LYNOAEYTIKO YAIKO

: -.4'. Rep
. Gamerscore
Zone

bl ghvo Blawolo va axoic
VE TH00 NAXOEC OO auTiE oo

B Mrivupia kelpévou Y pnidmape pE Tipa
wEVEE oRlAa

elom pa Aeofia nopvn Eéxaon tioas xoviph

auTE pnopelc va To Kavo

QLU0 P 0 MCDE GO
YIOTI Bl BovTpd

T OMAZD2Z01Z AT GA3PM yznagewil aphe o 30 days
smeg|  Garry Garrys? wrote

Ba oou ke To Aaipd ya©*vn nou***va nou £xeg oAdrAnpn Alota qilwy nolop®**vi

0F piow tpafa Wopa nadiookpdpal
Message will expir in 30 daes | Block uses

Say somelhing ferne.,

MnynA twv Aedviwv: http://fatuglyorslutty.com/ (eAfipOnoav oti¢ 9 OktwPpiou 2013)
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EMNINEAO 4

EZEETAZONTAXL
TA AEAOMENA

Znteital ané toug CUPHPETEXOVTEG va Agltoupynoouv w¢ oUuBoulol
MoAITIK&V nou epeuvolv to Béua tng opo@oPikAg napapiaong Sikaiw-
pdrwv. E&tdlouv tnv a§iomotia nAnpo@optwv nov éxouv dnpooteubsi
oto 61abiktuo Kal avantiooouv oTpatnyIKES NPAaKTIKAG AVTIHETWMIONG.

AIAPKEIA
60’

OEMATA Awadiktuakdg ypappatiopog, Patolopdg kat Sidkplon, ZTpatnyikég eEkoTpateiag
MOAYNAOKOTHTA Eninedo 4

MEFE@OL OMAAAY 10-20

AIAPKEIA 60 Aentd

YTOX0l + Na a&loAoynooupe tnv afloniotia twv NANpo@opLwV nou undpxouv oto
Stadiktuo.
+ Na diepeuvnooupe kdnoleg and tig SuokoAieg nou avtipetwnifouv veapofi -kal
VEQpPEG- opoPUAGPIAOL AGYw TNG PNTOPIKNG Piooug ato Sladiktuo.
+ Na e€etdooupe tn 61N TOUG GUPNEPLPOPA NPOG TO S1adIKTUAKS NEPLEXSUEVO.

YAIKA - TlpéoBaon oto 6tadiktuo
+ Xapud kat otuAo
+ Xaptévia kal papkadopot

MPOETOIMAZIA - BeBalwBeite dt1 ot ouppetéxovieg Ba €xouv npdoPfacn oto Stadiktuo.

+ Kdavte avtiypaga twv kaBnkéviwv twv Epeuvnt®v kal tng @dppag cupnAni-
PWONG TwV Napatnpntwy (oeAida 77).

« [poaipetikd: Pwtnote ek twv npotépwv notot BéAouv va avaAdBouv eBeAo-
VTIKd Tov poAo tnG «napatipnong». Oa xpeiaotel nepinou n pion opdda wg
napatnpntég. Asi€te toug tn @Oppa cupnAfpwong Twv NapatnpnIwv Kat
otyoupeuteite 6t kataAaBaivouv nota otoixeia Ba avadntolv kai nwe npénet
va oupnAnpwvouy ta Kevd.
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E€etalovtag ta 6edopéva NO HATE
§ g o H SPEECH

MOVEMENT

OAHTIEXZ

1. E€nynote 6t oe authv tnv doknon Ba e€etdoete tn xprion tou 6ladiktiou wg NNyAg AvtAnong
nAnpogoplwv. Pwtnote ndool and Toug CUPPETEXOVTEG XpnalponotoUy to Siadiktuo yia tov okond
autd Kat €av £€xouv ayannpévoug LloTATonoug Nou XpNolonotouy.

2. AWOTE TOUG TO NAPAKATW OEVAPLO Kal alyoupeuteite étt dAol kataAaBaivouv Tt va Kavouv.

Metd and S1dpopeg opoPoPikég eNBETEL evavTiov veapwV opo@UAOPIAwY - Kuplwg o€ Sladiktuakoug
ténoug Kal Bivteo - kat peTd and évioveg niéoelg ané MKO, Ba undp&el oto kovoBouAto culhtnon eni Tou
B8¢épatog. H kuBépvnon npdtelve npooxédlo vopou nou npoPAénetl tn Stoxéteuon népwv and tov
npouUnoAoytopé o€ ekNaldeuTIKEG NPoondBEeLEg avTIPETWNIONG TNG Ojo@oBiag Kal TNV Napoxn unootnpLEng
o€ véoug Kal vEEG oo PUASPIAOUG. Ta Bacikd kGppata tng avtinoAiteuong evavtiwvovtat dAa atov véo Vopo.

davrtaoteite 6t epydleote wG £peUVNTEG yia pla NoAltiké nou B€A€L va piAnoel katd tn ouditnon. H
BouAeutng oag Zhtnoe va eToIPAoETe pla evnpépwon yia va Bacioel tnv opitAia tng, pe kdnola onpeia-kA€1d1d
nou npénel va akouotoUv otn oudntnon.'Exete 20 Aentd yia va KAveTe kAnola NPoKAtapKTKA £épeuva.

3. E€nynote 6t ta péAn Ba epyactolv o€ opadeg Twv 4 atdpwy, e 2 va anoteAoUv ToUG EPEUVNTEG
kat 2 nou Ba napakoAouBouv tn peBodoAoyia twv epeuvntv. MNeite Toug 6T N épeuva NnpounobEtel
owoth peBodoAoyial Pwthote edv pnopoulv va npoteivouv kanota Bacikd otoixela yia to nwe npénet
va ble€dyetal pla €épeuva kat priate évav katdAoyo e autd otov nivaka oepivapiwy.

4. Znthote eBeAovTéG Nou va AELTo UpYAOOUV WG NAPATNPNTEG, EAvV autd Oev €xelndn yivel. AWote toug
avtiypaga and tig pOpHES CUNNANPWONG TWV NAPATNPNTWV Kal olyoupeuteite ot kataAaBaivouv
TL npéneL va kavouv. Xwpiote tnv unéAoinn opdda, wote va éxete nepinou iooug aplBpoug atdépwv
nou epyddovtal yia tnv KuBépvnon kat yia ta dUo képpata avtinoAiteuong. Awote o€ kGBe opdda
pla kaptéAa pe ta kabnkovtd toug.

5. Meite otoug ouppetéxovieg 6Tl éxouv 30 Aentd yia va kdvouv tnv épeuvd toug. Mpoteivete va
xpnaiponolhaouy ta npwta 20 Aentd yia Bpouv nAnpoopieg kal va apnoouv 10 Aentd ato téAog
yla va kataAn&ouv ota Baoikd onpeia nou Ba napouaidoouv atov h oTtnv KOWOBOUAEUTIKG TOUG
eknpéowno.

6. ‘'Otav oAokAnpwoouv 1o €pyo toug ol opddeg, {nthote toug va anopakpuvBouv and toug
unoAoytotég. Awote Toug dAAa 5-10 Aentd, wote ol napatnpntég twv opddwy va pnopéoouv va
avagépouv kdnoleg Baoikég NnapatnpnaeLg Toug.

7. KaAéote toug epeuvntég va napouaoidoouy ta Baoctkd onpeia nou enéAe€av yia tnv optAia tou ntng
BouAgutn toug. MnopoUv va ta NapouctacouV TNAEYPAPIKA: Ol GUPHETEXOVTEG NPEMEL VA OKEPTOVTAL
OTL EVNUEPWVOUV Tov/TNV BouAguTn, 6xt 6Tt kavouv tnv optAia ot {diol!

8. Metd ané tnv kaBe napouaiaon, aplepwote Afyo xpévo 0ToUG NapaTNPNTEG yid va Napoustaoouy
T EUPNPATA TOUG, KABWG Kal yia TUX6V pwINOELG and TG AAAEG opddeg yUpw and Tig TANpo@opieg
nou Napoucldotnkav A tn oTpatnyikn nou akoAouBnoav. Metd neite 0ToUG CUPPETEXOVTEG OTL
nepvdte otov anoAoylopé avapopikd pe tnv doknon.
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AMOAOrIzMoOx

EPOTHZEIZ FT'YPQ ANO THN EPEYNA KAl THN ENHMEPQZIH TON KOINOBOYAEYTIKQN
EKNPOZQMNON

« Moéoo eUkoAn oag gpavnke n SouAeld oag; Tt oag pAvnke nio SUOKOAO;

 MNw¢ anogaoioate o€ noteg 10tooeAibeg va avadntioete nAnpoopieg; Moéoo npoPfAnpatiotikate
yia tnv «agloniotia» Twv otdtonwyv N tnv «aAnBeia» Twv NANPoPopLOV Nou dlaAégate;

» Awoate peyaAutepo Bdpog ato va Bpeite nAnpopopieg nou Ba unootipilav tn B£on Tou NoAltikou
0aG N 010 va OUVTAEETE pla avTIKEIPEVIKN Neplypan Ttou Bépatog; Moto and ta 6Uo niotelete 4t
npénet va kavel évag Nnpaypatikdg EpeUVNTAG;

« Avalnthoate napadeiypata pntopikig piooug evavtia otoug opouAdPIAouG; EGv kdnoleg opddeg
bev 1o €kavay, Bewpeite 6t kATl Tétolo Ba Ntav onpavtiké;

» TMotedete 6Tt o/n Bouleutng oag Ba ntav ikavonownpévog/n and tnv €peuvd oag; Oswpeite 6t Ba
ntav ikavonotnpévol ol AvBpwrnol nou eKNpoownef;

EPOTHZEIZ F'YPQ ANO TH XPHZH TOY INTEPNET A XKONOYX EPEYNAZ

» MdBarte tinota onpavtikd yia tn xpnon tou dtadiktiou yia épeuva; Oa BéAate va npoobéoete kdtl
0TOV KatdAoyo twv Bacikwyv otoixeiwv nou guid€ate otnv apxn tng dpactnpldétntag;

« ExnAaynkate and tg Slapopég avapeoa oTig NANpopopieg nou pnépecav va BpouvV ol CUPHETEXOVTEG;
Mg tg egnyelte;

« Me noloug tpdnoug pnopoulpe va eAéyxoupe €dv évag totétonog eival afiéniotog n €dv ot
nAnpo@opieg eival epneplotatwpéveg; TuvnBwg to kdvete autd;

EPQTHZEIZ A THN OMO®OBIA / PHTOPIKH MIZOYZX XTO AIAAIKTYO

» AvakaAuyate kavéva napddetypa d1akplong n KataxpnoTikng CUNNEPLPOPAG;
» Oewpeite 611 Ppnkate NAnpo@opieg Nou Ntav Peudeig n AdIKeG;
« Totol ivat ot kivéuvol 6tav dAol enttpénetal va dSnpoatelouv TIG andYelg Toug ato d1adiktuo;

LYMBOYANAEZTIA TOYZ ZYNTONIZTEZ

« Hbpaotnpiétnta Ba gpépel kaAUtepa anoteAéopata eav ol NapatnpnTéG €Xouv evNUePWOET ek Twv
npotépwv. Edv eival epiktd, avabéote pdvo évav napatnpntn oe KABe pikpn opdda kal au§note
Tov aplBpd twv epeuvnT®Vv.

« Oiepeuvntég dev Ba npénet va atoBdvovtal 4t ot napatnpntég toug eAéyxouv. Mnopeite va toug
neite 6t n Souleld twv napatnpntwy eival va e€etdoouy TG Slapopetikég peBddoug £peuvag Kat
6tL undpxouv noAAoi tpdénot va kavel kaveig autiv tn douAeld!

» Mnopeite, av 1o anogaocioete, va pn eifete otoug epeuvntég tn pépHA CUPNANPWONG TwWV
napatnpntwv: étol ¢ Ba yvwpidouv ta Baoikd otoixeia kal iowg Tta anoteAéopata va ivat nio
evolapépovta. Ané tnv dAAn, autd pnopel va anoteAéoel eninpdéoBetn Nnyn nieong yia toug
gpeuvntég. Eav bei€ete tn @poéppa oupnAnpwong, npodyete pia kaAutepn oxéon cuvepyaoiag
avdpeoa 0Toug EPEUVNTEG Kal TOV Napatnpntn.
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« Ytov anoAoylopd, pnopeite va e€etdoete katd ndéoo undpxel nepintwon va pepoAnntei pia
¢peuva avdAoya pe to anotéAeopa nou «BéAoupex» va Bpolpe. Me authv tnv agoppn, unopeite
VA pWTACETE TOUG CUPPETEXOVTEG YEVIKA NG avTidpoUlv o€ nAnpopopieg nou Bpiokouv aAAd dev
B¢Aouv va niotéwouv!

‘Evag and toug KivéUvoug 6tav undpxel oe peydAn éktaon napanAnpogdpnon n évtovn
npokatdAnyn oto diadiktuo eival étt evkoAa pnopei va 6tadobei wq «yeyovog». Mnopeite va
SlEPEUVNOETE €AV Ol OUPHETEXOVTEG MIOTEVOUV 0Tl {owg npoonépacav «yeyovota» nou eidav
oto Sladiktuo Kal €dv kdtl otig nAnpogopieg autég Ba pnopoloe va oupBdAel otn S1ddoon
npokataAnPewv yUpw and ouykekplpéveg opddeg n dtopa.

Mnopeite va xpnatpgonotnoete tov katdAoyo onpeiwv eAéyxou otig BonBntikég NMAnpo@opieg yia
Tov 61a6IKTUaKS ypappatiopd, yia va GUHNANPWOETE TG NPOTATELG TWV CUPHETEXOVIWY YUpw and
T0 NWG pnopouv va eAéyxouv tnv aloniotia nAnpogopliv nou dnpocievovial oto dladiktuo.
Toviote 61 ta neploodtepa nou BAENOUPE evExouv Kal éva oTolxelo «anoyng». Yndpxouv noAAoi
tpdnot va napouatafovtal ol NANPo@opieg Katd Tpdno nou va evioxvetal pia ontiki ywvia. MNa
napddelypa, n napdAewpn napadetydtwv opo@ofIkig pntoplkig piooug Snptoupyel tnv eviinwon
ot 6ev undpxel tétoto npdBAnpal

Mnopeite va kavete pia épeuva yia to nwg avixvevovtal ot dtadiktuakég andteg kat va oulntioeTe
HE TOUG OUHHETEXOVTEG HE Molov TPdno ol Yeudeig e1d6noelg unodauAifouv tn pntopikn piooug.

NMAPAAANATEZ

Mnopeite va emAé€ete kanota AAAN opdda-otdxo nou Ba epeUVACOUV Ol CUPPETEXOVTEG, M.X. YUVAIKEG,
Popd n kanota dAANn €Bvotikn pelovotnta, artovvieg AoUAo KA.

Eniong, pnopeite va kdvete tnv doknon xwpig napatnpntég, aAAd pe to kaBe péAog va Acttoupyel Kat
oav Napatnpntig Tou eautoy tou. Xtnv nepintwon auth, Ba npénet nptv §eKIVAOETE va Koltdgete tn
(béppa cupnNANPwWaONg aToIXeiwV TwV Napatnpntwy pe tnv opdda kat va toug {ntnoete va kataypdeouv
TG peB6Soug toug 6o Ba kdvouv Tnv €peuva.

IAEEXZ I'A APAXZH

Orouppetéxovteg pnopouv va BeATitioouv Tov KatdAoyo Twv Bacikwy otoixeiwv yia tn die§aywyn piag
Sladiktuakng épeuvag kat va dnproupynoouv dikég toug kateuBuvtipleg odnyieg. Eniong pnopouv va
dnploupynoouv évav katdAoyo pe onpeia eAéyxou yia tnv avtaAAayn nAnpo@optiv pe dAAoug Kat va
TN polpactouv pe dAAoug aktiflotég atov totétono tou No Hate Speech Movement. H 61d6oon tng
pnTopikng piooug o€ peydAo Babpd yivetar and xpnoteg nou, péow ‘share’, poipdlovtal aotdéxaota
andyelg nou ek@padouv npokatdAnyn kat Biyouv kénoloug avBpwnoug.

©a pnopoloav va dokipdoouv tov katdAoyo otn oeAida 77 (h tov 61k Toug) o€ PEPIKEG ONHOPIAEIG
eldnoeoypa@ikég totooeAideg. MoAAd eidnoeoypapikd apBpa eival unelBuva yia tn diddoon
npokataAnPewv yupw anod dS1apopeg KoWwVIKEG opadeg. Autd pnopei va evBappUvel TOUG avayvwoTeg
TOUG va Notelouv 4Tt eival «anodeKTA» N KAKOPETAXEIPION AUTWV TwV OPAdwWV.
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Yndpxouv kat AAAEG eKNALOEUTIKEG SpATTNPIOTNTEG MOU PNOPEITE va KAVETE Pe TNV opdda oag yUpw and
oTpaTNyIkéG NnapanAnpo@odpnong e6w:
http://mediasmarts.ca/sites/default/files/tutorials/facing-online-hate/index.html

KaA£o1e TOUG CUPPETEXOVTEG VA 0aG NAPOUCLACOUV TIG LoTooeAIdeG aTIG onoieg avatpéxouv ouvnBwg
yta va Bpiokouv nAnpo@opieg ato Stadiktuo kat eAéyEte and kolvou ndéoo alénioteg kat apepOANNTES
eival OvVIwc ol 10TooeAidEC auTég.

2YNOAEYTIKO YAIKO

MOAITIKOZ 1:

H noAttikég oag eival péAog tng kuBépvnong. MNpénel va neloel yia ta NA€ovekTNpPata Tou véou
vopou. Kavte pia épeuva oto dtadiktuo yia va Bpeite onotadnnote nAnpogopia Ba tng ntav
XpAOLUN yla va KAvel tnv opiAia tng. Metd kavte pia Alota pe 5 onpeia-kA€ld1da nou niotevete
OTL NpENEL va avapEépeL.

MOAITIKOX 2:

O noAitik6g oag eival péAog tng avtinoAiteuong. Eival avtiBetog pe to va 08oUv xphpata and tov
npolUnoAoylopd yla TNV avilgetwnion tou npoPfAnpatog autou. Kdvte pla épeuva oto Sladiktuo
yla va Bpeite onoladnnote nAnpogopia Ba Tou Atav xpAcipn yia va kavel tnv optAila tou. Metd
kdvte pia Alota pe 5 onpela-kAeldia nou niotelete 6Tl NpENEL va avaPépeL.

MOAITIKOZX 3:

H noAttikég oag eival péAog evég pikpou képpatog. To képpa oag dev €xel aképa anopaocioel
€dv Ba unootnpifel n Ba katayneioel Tov vépo. Kavte pia épeuva oto Stadiktuo yia va Bpeite
onotadnnote nAnpogopia Ba ntav xpAoln otnv NoAltikd oag yia va anopacioel. Metd kavte
pta Afota pe 5 onpela-kA€1d1d nou niotevete OTL NPENEL va avapEpeL.

7 6 YUvoeapol - KatanoAepcvtag tn pntoplknh piooug oto dladlktuo péoa and tnv eknaldeuon ota avBpwniva dikalwpata



. . NO HATE
E€etalovtag ta dedopéva SPEECH
MOVEMENT

LYNOAEYTIKO YAIKO

NAPATHPHTEZ

H &ouA&id oag eival va npoonabnoete va avaAUoete Tnv Npooéyylon nou akoAouBoulv ol EPEUVNTEG.
MpoonaBnote va ouyKeVTPWOoETe 600 Yivetal Neploodtepa oTolXela yia Ta epwTipata otn edppa ou-
HNANpWONG oTolxelwv Twv Nnapatnpntwyv. Mnopeite va {ntdte and Toug EpeUVNTEG va oag e§nyouv T
KAvouv nylati akoAouBoUv pia ouyKekpIpEVN MPOCEyyLon, apKei va Pnv toug anoondte noAu tnv npocoxn!

®OPMA ZYMNAHPQXIHI ITOIXEIQN A TOYXZ NAPATHPHTEX

‘Opol-kAeldia nou
xpnotyonotodvtal yia tnv
€Upeon NANPOPOPLOV

I'A KAGE IZTOTOMNO THX EPEYNAZX:

‘Ovopa totétonou

Katd npooéyyion
ap. Aentav
napapovig otov L.otétono

MoAtik6g
npooavatoAlopog

(unép TwWV OPOPUASPIAWY,
Katd autwy, oudbétepo)

MNati emA€éxbnke autdg
0 10T4TONOg;

KUpog tng otooeAidag:
—TNati 6a npénetlva
€UNIOTEVTOUPE QUTOV TOV
10TéTOoMNO;

-To éAey&e autd n opdda;

lMa kaBe nAnpogpopia
nou emAéxtnke, divotav
nnyn i napanopnn;

To éAey&e autd nopdda;

Kéti dAAo oxetikd pe
Tov Tp6No gpyaciag twv
E£PEUVNTAV;
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NO HATE SUvk N -
SPEECH Uykpouaon eAUBEPL

MOVEMENT

EMINEAO 4

2YITKPOYXZH EAEYOEPIQON

H 8paotnp 1étnta aut /i eivat pra doknon npooopoiwong no u neptAapBdver
600 KOIVOTNTEG PE AVTIKPOUGHUEVEG anoWel§ yia tnv eAcuBepia tng

AIAPKEIA . . . is ,
e ékppaong, nou avaykdovtai va ouvundp&ouv oto ibio vnoi.

OEMATA Anpokpatia kat ouppetoxn, EAeuBepia ékppaong, Patolopédg kat diakpion
MOAYMAOKOTHTA Eninedo 4
MEFEGOL OMAAAY 10-20
AIAPKEIA 120 Aentd

YTOX0l + Na efetdooupe BEpata oxetikd pe tn diapopetikdtnta, Tov nAoupaAiopd
Kat tn pntoplkn picoug.
+ Na avaAoyiotoUpe nwg n eAeuBepia tng ékppaong cupBaAAel otn
Aettoupyia piag dnpokpatikng kowvwviag.
+ Na oulnthooupe TI NAEOVEKTAPATA Kal PEIOVEKTAPATA NPOKUNTOUV dtav
6ev undpxouv dpla otnv eAeuBepia tng ékppaong.
» Na avantifoupe de§ldtnteg dianpaypdteuong Kal va TiG eEa0KNOOUE.

YAIKA + Xaptid kat 0Tuld
+ Xwpog ouvdvinong yla tig 6Uo kowvdtntes (Eexwplotd)
« 2 ouvtovIoTéCg (16avikd)

MPOETOIMAZIA + Kdvte avtiypaga twv nAnpo@popiwv yia ta dUo vnold (oeAideg 82 kat 83).
« Kavte avtiypaga twv MpoBAnpdtwyv nou npénel va avtipetwniotouy,
(oeAiba 78).
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S GvKOOUON o NO HATE
Uykpouon eAgUBEPI® SPEECH

MOVEMENT

OAHTIEXZ

1. E€nynote 6t n 6paoctnpidtnta auth eival pla Aoknon npooopoiwong Kat polpdote tnv opdda oe
600 Sapopetikég kovotnteg. H kowvotnta touI§npat Ba npénel va eival peyaAdtepn, pe nepinou
Ta dUo tpita twv ouppeTexdviwy. To undAotno éva tpito tng opddag Ba eival ot Maotik. EEnynate
OT1 0TO NPWTO PEPOG TNG Npocopoiwang n SouAeld Ba yivel Eexwplotd otig dUo Kolvdtnteg. Metd
and 20 Aentd, ot opddeg Ba evwBouv.

2. Mia ané tg opddeg Ba npénel va odnynBei oe diapopetikn aiBouoca. O guvtoviotng tng KABe
opdbdag Ba npénet va StaBdoel tig nAnpo@opieg yia tnv avtiotoixn kowvotnta Kat PeTd va Holpdoel
avtiypaga ota péAn yia va avatpéxouv av BéAouv.

3. Zekwvnote tn oudAtnon pe TNV KABe opdda pwTwvTag ToUG CUPHETEXOVTEG NWG TOUG paivetal n
{wi oto vnol. Pwthote toug av Ba nBeAav va Jouv ekel. Metd and Aiyn okéyn, kaAd Ba ntav va
1eB0UV ta akéAouba epwtpata ot opAsdeG:

Opada twv MNaotik

Ti 0ag avnouxei OxeTikd Pe Tn HETAKOULION 0ag O0TOo VEO vVNOol;

Opada twv’l§nparc

Tt oag avnouxel twpa nou Ba dexteite évav peydAo aplBud petavaotwv nou de yvwpifouv tov
noAttiopd kat tig napaddoelg oag;

4, Metd and 20 Aentd, Ba npénel va evawoete 1§ SUo opddeg. Mpoteivete 0Toug vNolwTeG va ouotnBoly,
napotpUvovTdg Toug va Kavouv Kat kanola obviopn dnAwon €dv BéAouv. To otddlo autd b€ Ba
npénetl va unepPei ta 10 Aentd.

5. Metd ané 10 nepinou Aentd, bwote 0ToUG CUPPETEXOVTEG Ta ENG OTOLXElQ:

Mépaoe évag xpbvog kat éxouv npokUel Stdpopa npoBAfpata. H évtaon avdpeoa oti§ kotvotnteg oAoéva
auv€dvet kat noAAoi avnouxoulv 6tt Ba undp&ouv oofapéq kotvwvikéG avatapaxég. O Mpdedpog 0dg kdAeoe
va oxnpatioete pla opdda epyaoiag, wote va npoonabnoete va Ppeite AUoeig yia ta npoBAnpata avtd.

6. Molpdote to oUvoAo tnG KovoTNTag o€ PIkpOTEPESG OHAdEG Epyaaiag, £Tal wote kaBe opdda epyaciag
va €xel (nepinov) 2 péAn Maotik kat 4 péAn’I§npat. Awote og kaBe opdda éva and ta npoPfAnpata
otn oeAiba 84.

7. NMeite otig opddeg dt1 £xouv 20 Aentd yia va kataAn§ouv o€ pla andé@aon yia to nwg Ba Aubei to
np6PAnpa. EEnynote dtikdBe npétaon, yia va yivel anodektn, Ba npénel va Ynplotel Kat va eyKpLOel
and tnv NA€lovOTNTA TWV CUPHETEXOVTWY (TNG eKAotote opddag epyaoniag). YnevOupiote toug 6Tl
€dv bev katapépouv va uloBetnoouyv véeg anodoelg, Ba ouvexioel va 1oxUel 6,TL npounnpxe!

8. Metd and 20 Aentd, oUYKeVTPWOTE OAEG TIG OPASEG Yla va NapoucItacouV TG anoPdoelg Toug. Awate
o€ kaBe opdda epyaociag 2-3 Aentd yla va Nnapoucldoouv cUVONTIKA TIG OKEWELG Kal Ttn AUon rnou
enéAegav kal {ntnote oUvtopa ox0Ala and toug undAolnoug. Xtn ouvéxela NEpAcTe 0ToV anoAoylopd.
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NO HATE Sovi . o
SPEECH Uykpouon eAUBEPLL)

MOVEMENT

AMOAOrIzMoOx

Zexivnote «Byadovtag» toug cUpPETéXovIEeG and toug péAoug toug kat Bupiovidg toug 6t twpa Ba
ou{nthoete tnv doknon wg oUvoAo. Oa npénet va npoonabnoouv va eNoTpEYPouV OTIG NPONYOUHEVEG
oulnTNOEIG.

Mg aloBdveote yia tnv doknon auth; Tt oag dpeoe h dev oag Apeoe;

Méoo evkoAo ntav va naifete tov pdAo oag -kat va «peiVETE» o€ auTOV- PeTd nou evBnkav ot duo
VNOIWTIKEG KOIVOTNTEG;

Mg oag pdavnke n diadikacia twv Stanpaypateloswy kat n dladikacia APng anoPacewv oto T€Aog;

Mola Atav yia €0dg ta no onpavtikd npdypata étav npoonaboloate va Ppeite pla Avon;

‘Htav &ikato nou n kowvétnta twv l§npat otnv oucia pnopoloe va acknoel Bé€to o€ kGBe npétaon,
and tn otyun nou Atav nAsloyneia; Mg pnopolpe va e§aopaliifoupe 6Tt ol andYelg kat Ta
Silkalpata Twv HEVOTATWY £xouv dikaln EKNPOCWwNNan oTnv Npaypatikn {wi;

H doknon dAAage kdnola dnoyn oag; EAQv val, nola ouykekplpéva kat ylati;

Miotevete 6t n doknon avtikatontpilel tnv npaypatikdétnta; Xag BUploe kanoto npéPAnpa nou

UNApxeL 0TNV Kolvwvia onpepa;

Mg niotevete 6T npénet va avtgetwni{oupe to npdPAnpa nou npokuntel dtav avBpwnot Aéve
npdypata enwduva, ploaAiédofa kat eviote enikivouva;

LYMBOYANEZIIA TOYZ ZYNTONIXZTEZ

o Ot neptypagég tng {wng ota dUo vnold eival oxetikd peyaAeg, oUtwg Wote va BdAouv toug
OUMPETEXOVTEG 0TO NveUpa Tng Kolvdtntdg toug. KaAd ival va pn diaBactolv oav nAnpo@opieg,
aAAd nio noAU oav 1otopial

©a pnopouoate va {nthoete and tnv opdda epyaciag nou Ba avaAdfel to npdBAnpa yia tnv
ekotpateia oto 6ladiktuo va eotidoel otn dtadiktuakn nNtuxn tou npoPAnpatog. Oa npénel

TOUAGXIO TOV va TOUG KateuBUVETe va okep ToUv Kal autiv tnv dnoyn napdAAnAa pe dAAeG npotdoelg
eKTOG Stadiktuou.

Agpnaote va KUAhogL n npogopoiwaon pe 6oo yivetal Atydtepn kaBodiynon and e0dg. BeBalwbeite dtL
6oL katavooUv ta xpov Ika dpia kal tn pUon Tng epyaciag toug, aAAd apnate Toug va npooeyyioouv
™ SouAeld auth pe énoto tpdéno Bewpolv kaAltepo. Alakéyte pévo av poldlouv va pnv éxouv

kataAdBet n edv undp&ouv evtaoelg n avunapabéoelg nou ennpedlouv tn diadikaaoia.
* lowg va BonBnoeL TOUG CUPPETEXOVTEG €AV TOUG SWOETE KANoLEG NAnpogopieg yUpw and tnv
eAeuBepia tng ékppaong. EGv undpxel xpovog, XxpnolPonolnoTe KANoLeG and Tig NANPoPopIEG.
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S GvKOOUON o NO HATE
Uykpouon eAeUBEpIW SPEECH

MOVEMENT

NMAPAAANATEZ

Edv o xp6vog gival Afyog, neplopiote i neplypaég kat Swote evdexopévwg oe OAEG TIG opadeg epyaoiag to
npwto np6pAnpa va oudntnoouv oTig TeAkEG Stanpaypateloels. Auto Ba entaxuvel Tig dianpaypateUoels.
Edv éxete xpovo Katd tig npwteg (EexwpPLoTég) ouvavtnoelg Twy opddwy, Ba pnopoloate va pwtNoete
TOUG CUPPETEXOVTEG EAV UNApxeL Kanolo phvupa nou Ba nBeAav va petadwoouv dtav Ba cuvavinBoulv
6Aol padi. XTn ouvéxela, ta pnvupata autd Ba pnopodoav va anoteA£0ouV TG OUVTIOHEG CUOTATELG NoU
yivovtal ota 10 npwta Aentd tng ouvavinong.

Edv n opdda eival peydAn, iowg xpelaotei va xwploete Tn véa KovOTNTA O€ PIKPOTEPEG OPAGES, WOTE
6Aol va €xouv tnv gukalpia va ouvelo@épouv. H k&Be pia and tig véeg opadeg Ba npénel va anoteAeital
and nepinou éva tpito Maotik kal dUo tpita’l§npat. Eniong, iowg o1 opddeg va BéAouv va opioouv 1 A 2
dtopa wg EKNPOTWNOUG TNG KOWVOTNTAG TOUG,.

IAEEZ I'A APAZH

O ouppetéxovieg pnopoUv va ouvtdgouv pla npdtaon yla tn 5ikh Toug opdda, napdpola Pe TG npotdoels
nou npoékuyav and tig dtanpaypateloels. MnopouUv va tnv Yngpioouv Kal va Tn Xpnoldonotnoouv oav
0dny6 KateuBuvTNpLWV apxwv yia tn cupneptpopd evidg kal ektdég Stadiktiou.

Ol ouppeTéxovteg pnopouv va kdvouv pia épeuva yupw and tig Paoikég opdde pETavaotwy oTn XWpa
Toug. Mnopouv va avalnticouv kdnotoug and toug Adyoug yila Toug onoioug éXxouv JeTakopioel ekel
avBpwnot, aAAd kat va epeuvioouy edv atoBdvovtal 6ti n undAoinn kovwvia oéPetal ta dikalwpata Kat
TG ANOWYELG TOUG Kal NWE TOUG avTpeTwnifouv ta Yéoa evnuépwang, t6oo oto d1adiktuo 600 Kal eKTdg
autoU. Mnopeite eniong va kKaAé0€Te EKNPOOWNOUG SLAPOPETIKWV KOVOTATWY va HIANCOUV oTNV opdda.
Edv nxwpa oag dev Bewpeital petavaoteu TikdG npooplopdg, pnopeite va e€etdoete nwe avupetwnidovat
ot vBpwnol nou épuyav Hetavdoteg and tn xwpa aag OTIG XWPEG Nou €Xouv eykataotabel.
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NO HATE YUykpouon eAeuBeplidv
SPEECH

MOVEMENT

2YNOAEYTIKO YAIKO

TO NHZI TON NAZITIK

Zeite o€ éva pikp6 vnoi e kAelotd odvopa, to onoio, yia 6go pnopei va BupnBei o kbopog, dev €xel del
kaBoAou petavdoteg kat eAdxiotoug pévo toupioteg. H kolvwvia oag elval houxn Kat GLAELPNVIKA: N
elpnvn kal n anouacia tng oUykpouong anoteAolv Loxupn oag napddoon kat Bewpolvtal «eOVIKN
npotepatdtnta». MaAlota, undpxet ApBpo tou Tuvtdypatog nou opidel ot

Kaveig 6ev 6a npénel va Aéel n va kavel oudinnote nou pnopei va ivar encdduvo n va npokalei
avactatwon ctoug GAloug.

H epappoyn tou apBpou napakoAouBeital oteva kal ot napapldoelg tipwpovviat auotnpd. MoAd onavia
napafiadetat: eival noAu nio eUkoAo va cupwvei kaveig pe toug undAoinous. H dtapwvia éxet yivel
kat oduvnpo yia toug Maotik, yiati tapadel to puaid.

H xdpa oag autoanokaAeitar Snpokpatia. Mvovtal ekAoyég kGBe xpdvo kat oxeddv 6Aol Ynepidouv.
Qotéoo, telvouv va ekAéyovtal ot (dlot dvBpwnol, kaBwg undpxel eAdxiotn cuATNoN yia EVAAAQKTIKEG
NOAITIKEG.

levikd, ol oudntnoelg, ot dSnpdoleg avakolvwoelg, akopa kat ta MME 6gv anokAivouv and tig andyelg
nou eival eupéwg anodektég and tnv kovwvia kat autd dev evoxAel 1blaitepa tov koo, yiati eite éxouv
gexdoel n duokoAelovtal va pavtactouv kanoto dtapopetikd Tpdéno {wng. EAGxiota véa undpxouv yia
AaAAa onpeia tou nAavhtn, kaBéAou avayvaopata and AAAoug noAttiopous kat noAUd Aiyn aAAayn, ylati
éxel SlamotwOei 6t n aAAayn @épvel avaotdtwon.

Me 1o népaopa twv xpdvwv, o KGGHOG €xel napatnphnaoel 6Tl N aktoypappn éxel aAAGEeL: n otdBun tng
BdAaocoag éxel avéBel kat NOAAd pépn Tng xwpag nou naAld ntav katolknolpa twpa eival katw and to
vepd. Auto otnv apxn dev eixe onpacia: unfipxe apketn yn yia 6Aoug kat ot kovétnteg nou {oloav kovtda
OTIG aKkTéG anAd petakivouvtav nio oAU npog tnv evboxwpa. Ta teAeutaia xpdvia, dpwg, to npéBAnpa
éywve nwo atoBnté. Kanotot avBpwnot dpxioav va to cudntolv petafl toug, aAAd dianiot®bnke dtL
tapddovtav kal étol n kuBépvnon eg€6wae anaydpeuon.

H wn ouvexiotnke, wg eni to nAgiotov Npepn, npoBAEWIUN Kal Xwpig oUYKPOUOELG Kat dlapwVvieg - péxpt
Hia tpopepn npépa, nou évag duvatdg tupwvag népaoce and to vnoi. Kataotpapnkav ktipta, noAAol
avBpwnol okotwOnKav kal to peyaAltepo pépog tou vnotoU nAnppUploe. Otav unoxwpnaoav ta kipata,
eAAx10TEG 000€1€G eixav napapeivel kal autég nou napépelvav apxioav va nebaivouv and to aApupd vepd.
Yxed0v 6A G oLunodopég kataotpapnkav. To payntd £ywve Atyootd, dpxioav va e§anAwvovtal AotpwEELG
Kal aoBéveleg, evw ta pappaka Kat o 1atpikés e§onAtopds dev enapkovoav. Xto vnoi enkpdtnoe xdog.
O1 avBpwnol éptacav oto onpeio va dlapwvolv wg Npog To Tt htav kaAutepo va yivell

MNéavw nou épotade va éxel xabel kaBe eAnida, NpBe pAvupa and éva yertovikd vnoi, to Nnoi twv’I§npat.
Yo phvupa e€€ppadav eIAKpLVEG evblagépov yia 6Aoug Ttoug MNaotik kat npoopépovtav va kaAodextouv
onotovénnote entBupoloe va petakopioel oto 1€npat. Eiote andé autoug nou anopdoioav va
peTakopioouv.
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YUykpouon eAeuBepIOV NO HATE
SPEECH
MOVEMENT

LYNOAEYTIKO YAIKO

TO NHZI TON IZNPAT

Zeite oto Nnoi twv’IEnpart, to onoio Bpioketal otov Eipnvikd Qkeavd, oe onpeio nou and ta apxaia
xpovia anoteAel otabud o€ onpavtiki vautiki dtadpopn oAdkAnpou tou wkeavou. Mapadooiakd
1o vnoi oag Baociletal oto epndplo kat oTtnv entkovwvia pe AAAoug Aaoug - €6w Kal ekatovtddeg
xpovia epappdlete NOALTIKA avolxTwv ouvopwy. Q¢ anotéAeopa, ot TaldIWTES Kal ot HeTavaoteg
ané noAAoug SlapopetikoUs noAltiopoug anoteAolv onpavtikd ototxeio tng {wng oto vnaoi. To
anotéAeopa eival évag nAnBuopdg notkiAdpop@og, pe eupy pacpa andPewyv, nenolBnoewv Kat
MOALTIOTIKWOV MNPAKTIKWV.

0 €BvikAG noAltiopdg oag evotepvidetal autnv tn dlagopetikdtnta: o KOoPoG evdlapépetal éviova yia
ToUG Slagopetikolg Tponoug 6pdong Kat Tig dlapopetikéG nenotBnoelg kat 1deoAoyieg. Puoikd, péoa
oe téon noikidopoppia, d¢ yivetal kGBe 16€éa n 16eoAoyia anodekth and éAoug. H Siapwvia kat n oU-
ykpouon givat tpdnog dwing oto’lEnpat. xeddv kaBe cuvdvinon dUo avBpwnwv neptAapBdvel kat kanota
avtinapdBeon okéPewv, nenotBnoewv kat 1dewv. Eniong, oxed6v kGBe cuvavinon nepLExel n KataAnyet
oe Slapwvia. Oa pnopovoape va noupe 6tL n Stapwvia gival to eBvikd xéunt.

lMa tov Adyo autd, dev undpxouv vopol nou va neplopidouv Tt pnopel va net éva dtopo A pla opdda oe
kanotov dAAo, oUte nou va neptopilouv T pnopei va net éva atopo N pia opdda yia kanotov dAAo.
Yndpxouv kdnotot nou Aéve anaiola npdypata. Mepikég popég autd odnyel pepikous va kdvouv anaiota
npdypata. E4v «kavouvs tipwpouvtal and to vépo, edv «Aéve» dev tipwpolvtal.

H dwn oto’I§npat éxel evoiapépov, npokANoelS - kat aAAddel Siapkg. Eiote nepnpavol yia tov nAolto
TOU NoAltiopoU oag Kat nou pnopeite va Aéte 6,u BéAete. Z€pete 6Tl ol ateAeiwteg avuinapabéoelg kat
Slapwvieg dev pépvouv ndvta tnv eutuxia. MdAlota, noAAég popég oag koupalouv agdviaota ot
Slapwvieg kat oag nAnywvouv: dev eival navta eUkoAo va akoug avBpwnoug va Aéve npdypata nou
Bewpeig AdBog, ndoo paAdov npdypata nou eival okAnpd. EntnAéov, éxete napatnpioel 6Tl KANOLEG
KOWVWVIKEG OpAdEeG Teivouv va néptouv nio ouxvda BUpa okAnpwv Kat pioaAA6do€wv oxoAiwv and AAAeg.

Kat ndAt 6pwg, Bewpeital dt1 to onpavtiko eival va pnv anayopevetal Noté o€ Kavévay va ekppadel Tig
nenotBnoeLg Tou.

Mia pépa, oto vnol oag éptaocav véa o6t évag e§alpetikd duvatdg tupwvag énAnge éva and ta aAAa
vnold tou ElpnvikoU. Zépete eAdxiota yla to vnol autd: ndvta {ovoav anopgovwpévol aTov KOGHO ToUG.
‘Exete akoUoel LloTopieg, Tt ot dvBpwnol nou pévouv ekel eival noAU xaloi kal ontoBodpoptkoi, aAAd dev
€xete ouvavtnoel Noté kavévav ano ekel. Z¢épete 6t elval oxeddv adlvarto va entokePtel kaveig to vnot.

H kuBépvnon avakoivwoe étt to Nnoi twv Maotik enAnyn téoo noAd and tov Tu@wva nou ot NEPLoad-
TEPOLand Toug katoikoug nou eniBiwoav Ba petapepBoulv otol§npat. MdAAov pnopouv va oTpLpwxToUV
kanou, aAAd autd Ba onpaivel noAAéG avanpooappoyEg yia toug npoUndpxovieg Katoikoug. Oa npénel
ol SoUAEL€G va polpaotolyv Kat evOEXETAL va PNV UNAPXOUV apKETEG KATOLKIESG yia 6Aoug.
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NO HATE Sovi . o
SPEECH Uykpouon eAUBEPLL)

MOVEMENT

2YNOAEYTIKO YAIKO

MPOBAHMATATTIA TIZ OMAAEX EPTAZIALZ

NMPOBAHMA 1:

‘Exel Eexivnoel pla ekotpateia pe titdo «Bpeg tn yAwooa twv Maotiky», nou éxel capwoel to
61adiktuo. O 10téTonog TNG eKoTpateiag NEPLEXel OAGYKAV TOU OTUA:

- Xkouvtné&e évav Maotik va é¢ig av Ba BydAet Axo!

- Ae Byddel yAwaoa yiati dev éxel puald!

- Bpeg pia yAwooa kat képbioe éva smartphone!
O 1otétonog kaAei tov k6apo va unofdAAel pwrtoypapieg and yAwooeg twv MNaotik. Yndpxel kat
«MkaAepi MAwoowv» pe pwtoypaies kal Bivieo avBpwnwv nou avaykdfouv Naotik va avoifouv
10 0TOpaA TouG, PwTifovtdg to e pakd, noldpovtag Pe pikpookonia n deixvoviag tn yAwooa.
H ekotpateia kepbidel €dapog Kat éxouv onpelwBei NoAAG neplotatikd pe Maotik va néptouv
B0pa eniBeong otoug dpbpoug. Ot Naotik andvinoav Aéyovtag étt apvouvtal va egnAakouv o€
pia npooBAntiki cudntnon pe avBpwnoug nou &€ géBovtal.

NMPOBAHMA 2:

Mia opdda ayoplwv§npat enitéBnke ppactikd o€ pila veapn konéAa tng kowvotnta twv MNaotik
otov &pdpo. Tng pwvaav ot eival pia «xovipéAar, Hia «Bpwpidpa okpdpa» kat 0Tl Hev €xel
YAwooa oto otépa tng oute puaAd oto kePdAl tng. H konéAa atoBdvetal xdAla kat dev €xel Byel
and to oniti tng oUte éxel PIANOEL o€ Kavévay yia dUo eBSopddeg. Tig teAeutaieg Tpelg pépeg bev
éxel gpaet tinota. O1 yoveig tng avnouxoUlv Tpopepd.

MPOBAHMA 3:

‘Exel dnpooteutel ékBeon nou deixvel 6t o deiktng avepyiag twv Maotik €ival katd noAu
uynAdtepog and 6,tl atov undAoino nAnBuopd, 6t dev undpxouv kabBdéAou eknpdownol Twv
Maotik oto KowvoBoUAlo kal eAdxiotol o€ BEoelg 1oxU0G YeEVIKOTEPA O€ opyaviopouq. H ékBeon
éxel oupneptAdBet kat dAAEG KowvwvikéG napapétpoug, yia napddetypa ta enineda dyxoug kat
WUXIKAG vOoOou, To HopPwTiké eninedo kal ta enineda eykAnpatikétntag. e 6Aoug toug SeikTeg,
ot Naotik eppavidovtal oe xelpdtepn Béon and kaBe dAAn opdda otnv kowvwvia. TéAog, otnv
unoéAotnn kotvwvia n otdon anévavtl otoug Maotik eivat e§atpetikd apvntikn.
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Avtipetwnidovtag tov KuBepvoekpoPLopd NO HATE
H ovtag BepvoekpopPiop NO HAT

MOVEMENT

EMINEAO 1

ANTIMETQMIZONTAL
TON KYBEPNOEK®OBIZMO

A'A:;‘,E'A Xtn Spaoctnpiétnta aut ot CUPHETEXOVTES pavtddoval tnv mlavétepn
avtiépaon toug oe didpopa oevdpla ekpofiopou kat cudntouv
evaAAaktikég nopeieg Spdong.

OEMATA  KuBepvoekpoPiopdg, Anpokpatia kat cuppeToxn, Aladiktuakdg ypappatiopés
MOAYMAOKOTHTA Eninebo 1
MEFE@GOL OMAAAY 10-20
AIAPKEIA 45 Aentd

YTOXOl + Nakatavonooupe TG S1apOPETIKEG HOPPEG Nou Pnopel va AdBeL o ekpoPlopdg
(bullying), kaBwg kat tig oxéoelg avdpeoa atov ekpoflopd oto dladiktuo kat
£KTOG auto.

+ Na BpoUpe dlapopetikolg Tponoug va avtidpoUpe atov ekQoPiopd, Tov
KuBepvoekpoflopd kal tn pntoplki picoug ato Sladiktuo.

+ Na avefdooupe to eninedo eniyvwong 6oov aopd tn onpacia tng
avtibpaong.

MPOETOIMAZIA « Dudfte 4 «tapnéAeg» pe xapti A4 kal KoOAAAOTE Tt KABe pia oe Slapopetikn
ywvida tng atBouoag. Ot tapnéAeg Ba npénet va Aéve:
- Tinota
- Avudpw otov ekpoflotn
- KatayyéAAw tn oupnepipopd
- Kau dAdo
+ E€ao@paAiote 6Tl Ol CUPPETEXOVTIEG €XOUV APKETO XWPO va NEpLpEpovTal
otnv aiBouoa.
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NO HATE Avtl nidov vV K VOEK: ¢
PRl TipeTwnifovtag tov KuBEpVoEKPOPBIopd

MOVEMENT

OAHTIEX

. ZEKIVAOTE pWTWVTAG TOUG OUPPETEXOVTEG TLKataAaBaivouv dtav akoUv tov po ekpofiopdg (bullying).

MapotpUveté Toug va oKePToUV H1d popoug TPANOUG HE TOUG oMnoioug Hnopouv kdnolol va ekpoBifouv
dAAoug.

. Agifte TG TapnéAeg otig SlaPopeTikESG YwVIEG TG aiBouoag kat eEnynote 6t Ba Siafdoete kanota

oevdpia. O kabévag Ba npénet va entAéyel nota and autég tig avudpdoelg eivat niBavétepo dti Ba ixav:
- Aev Ba ékavav tinota.

BOa avudpoloav otov/otoug ekpoPLoti/ég (yia napddetypa, avoiyovtag oudhtnon, XTUNWVTAG
Tov/Toug Kat autol n kdtt dAAo. EAv o ekpoflotng eival kdnolog Ayvwaotog, n evaAAaKTIKA auth
pnopei va pnv eivat peaAlotikn).

Oa avépepav tnv Kakn cupneptpopd (yia napadetypa oe kdnotov 6dokalo, yovid, Staxelplotn
lotooeAibag n oe kanowa AAAN apxn).

Katt dAAo (yia napdadetypa, Ba evénAekav kat AAAoug otn cudntnon, Ba dnploupyodoav pia
opada aAAnAgyyung, kAn.). Pwthote toug €av €xouv AAAEG 1O€EG.

. E€nynote 6t agou SiaBddlete 1o kdBe oevaplo, ol ouppetéxovieg Ba npénet va nnyaivouv otn

ywvia nou gival nio kovtd otov tpdno pe tov onoio NiBavwg Ba avtidpouoav. Meite Toug va eival
ELAIKPIVE(G yia To T mioteUouy 6Tt Ba ékavav!

. AlaBdote to Npwto oevdplo Kal SHOOTE 0TOUG CUPHETEXOVTEG XpOvo va eMAEEoUV Tn ywvia Toug.

Ané tn ottypn nou Ba ndpouv Béon, {nthote and pepikous otnv kGBe opdda va e€nynoouv ylati
enéAe€av tnv avtibpaon autn. Metd SiaBdote to endpevo oevaplo Kat ouvexiote €10l €wg 6tou
aloBavBeite 611 €xete oUNTACEL APKETEG NEPLITWOEL.

AMONOTrIZMOZ

Xpnotponolnaote kanoleg and tig napakdtw pWTACELS Yid TOV anoAoylopd oto TéAog Tng AoKNONG:

MNwg oag pdavnke n dpaoctnpidtnta; Le nota oevdpla oag pavnke nio 6UokoAo va avtidpdoete
Kat yati;

Oewpeite 611 ntav 6Aa napadeiypata ekpofilopoy;

‘Exete ouvavtnoel noté kuPepvoekpoPiopd, elte oav BUpa eita oav anAég napatnpntig Ti Ba
Aéyate yia tn oxéon avdpeoa otov ekpoPlopd ato dladiktuo kat ektdg autoU; YNdpXouv oNPavTikeG
Slapopéc;

H doknon auth oag ékave va avtiAapBdaveote S1apopeTIKA TOV EKPOPLIOHO Kal ToV KUBEPVOEKPOPLOHO;
Yag ékave va oketeite 6Tl {owg va avtidpdoete SlaPpopeTIKA 0To PéAAOVY;

Ti pnopeite va kdvete evavtia otov kuBepvoekpoPfiopd;

Molog npénet va avaAapBdvel §pdon wote va anotpénetal n pntopikn picoug oto diadiktuo; Molog
Ba énpene va eival o poAog Twv SIKTUwV TwV PEowV, TwV NapdXwv UNNPECLKOV, TNG aotuvopiag,
TWV YOVIWV, TWV OXO0ALKWV apXxwV Kal oUtw kab’ e€ng;
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Avtipetwnidovtag tov KuBepvoekpoPLopd NO HATE
H ovtag BepvoekpopPiop NO HAT

MOVEMENT

ZYMBOYAEZTIA TOYZ ZYNTONIZTEX

o Edv nopdda ival peydAn n dev eivat ouvnBiopévn otig avoixtég oudntnoslg, iowg Bonbnoet edv
ENKAAEOTEITE TN XPAON EVOG PavTaotikoU payikou paBdiol i pHikpo@wvou, wate autoi nou BéAouv
va PIAncouv va npénel va nepipévouy tn oelpd Toug.

« Kdnolot ouppetéxovieg pnopei va BéAouv va entAégouv ndvw and pia npdtaon, yia napddetypa kat
va avtidpdoouv otov ekpoPLOTA Kal va avapépouv tnv Kakopetaxeiplon toug. Edv oupBel autd,
neite toug va StaAé€ouv Tn ywvid nou gaivetal nio onpavtikn kat Hetd Swote toug Tnv eukalpia
va eEnynoouv tn Béon Toug.

* Mnv exvdte 6t kdnolol ouppetéxovteg pnopei va eival Bupata ekpoflopou, evéexopévwg Kat
and dAAa péAn tng opddac.

« Oa npénel va beifete eualoBnoia yia tg didopeg Nnpoownikég avaykeg N dievéEelg kal va pnv
niéoete kavévav va anavinoel eav 6e deixvouv va BEAouv.

« Edv undpxouv ouppetéxovieg nou néptouv Bupata ekpoflopol, n doknon auth (owg Qépel
TOUG NpoBAnpatiopous Toug otnv enpaveld, Bonbwvtag Toug va avayvwpioouv étt xpetdoval
nepattépw unootnpign. Oa npénel eite va fekabapioete 6t pnopeite va napdoxete tétola
unooTtNPIEN, EPNIOTEVTIKG, €lTE va pnopelte va Toug kateuBuvete Npog evaAAaktikd cuothpata
unootnpng. Mpwv tn dpactnpidtnta, iowg va BéAste va avadnthnoete undpxouoeg TONIKEG N EBVIKEG
6op£g, yla napadetypa avolxtég ypappég N opyavwaoelg nou napéxouv unootnplén oe Buparta.

» Edv o1 ouppetéxovteg b€ yvwpilouv tov kuBepvoek@oPlopd n potddouv va pnv avtiAapfdvovtat
ndoo kataotpentikdg pnopei va ival, pnopeite va xpnotponolnoete kanoleg and tig fondOntikeég
nAnpo@opieg yia va toug euatcBntonothoete, téoo yia to Bépa oo Kal yla SlapopeTikE
npooeyyloei nou éxouv xpnaotpgonotnBei. Onou talptddel, kaAo eival va yivetal n cuoxétion avdpeoa
0TN PNTOPLKA piooug Kat tov ekPoPiopo (16iwg dtav o expoPlopdg ouvdudadetal pe pnTopikn piooug).

NMAPAAANATEL

Mnopeite va anAonotnoete tnv AoKkNon Napéxovtag 0Toug CUPPETEXOVTEG HOVO SU0 EMAOYEG: «AeV KAVW
tinota» N «Kavw kdti». O Vo tapnéAeg tonoBetolvtal ata dUo dkpa tnG aiBouoag Kat oL CUPHETEXOVTES
naipvouv Béon ndvw o€ pla ypappn nou Ti§ evWveL, avaAoya pe to néoo niBavé eival va entAégouv tnv
ekdotote avtibpaon.

IAEEZ I'A APAZH

‘OAeg ot nepattépw dpaoelg Ba éxouv peyaAltepo anotéAeopa e4v oL CUPPETEXOVTEG £XOUV ANOpacioel
va kavouv ang kotvou pia opadikn dpdon. Mnopeite va cu{nthoete S1dpopoug tpdnoug yia va dwoete
ouvéxela otn dpaoctnpiétnta, yia napddetypa va euvaloBntonotnoete kat dAAoug yia to npéPAnpa (oto
S1adiktuo N ektdg), va dnploupynoete pia opdda unootnpiEng n aAAnAeyyung, va epappdoete pa
oTpatnylkn katd tou ekoPlopol otnv opdda / td€n / oxoAeio, va ekivnoete pia ekatpateia «Oxt oTov
NAEKTPOVIKS EKPOBLOHOG», KAN.

Enfong, pnopeite va evtaxBeite otnv ekotpateia No Hate Speech Movement kat va xpnotpgonolnoete
Tov 1otdtond tng yia va polpaoteite Bivteo-pnvipata aAAnAgyyuing npog BUpata kuBepvoek@oBiopou.
Mnopeite eniong va xpnolPonolNoETE ToV IOTATOMNO Yid va Jolpacteite cUPPBOUAEG e KABe xpRoTn Tou
Stadiktuou yia to Tt npénet va kdvoupe og nepintwan KuBepvoekPoPlopoy.
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NO HATE Av nidov vV K VOEK: ¢
PRl TipeTwnifovtag tov KuBEpVoEKPOPBIopd
MOVEMENT

LYNOAEYTIKO YAIKO

ZENAPIA

‘Exete AaBet uBpio Tikd emails kat pnvUpata oto kivntd and SteuBuvoelg n aptBpoug nou dev avayvwpilete.
Kédnota Atav anetAntikd: ot ekpoPLotég deixvouv va oag yvwpidouv. Tt KAVETE;

Kdnotol and to oxoAeio oag ene€epydotnkav pwtoypagpieg oag kat TG dnpooicucav oto diadiktuo pe
unotipntikd oxéAla. Nopilete 6t E€pete notog eival. Tt kAveTg;

MOALG hpBe otnv tdEn oag éva aydépt and pia dAANn xwpa. Ot gidot oag Tov KopoideUouv Kal €xouv apxioel
va avePdadouv patolotikd avékdota yla autdv ata KovwvIKa Toug Siktua. Xuvéxela oag Aéve va dladbwaoete
He re-tweet N re-post ta avékdotd toug. Tt KAVETE;

Mia opdda natbidyv and tnv td€n oag d1adidel €6 kat kalpd pia doxnpn ehpN yia e04G o€ 1IoTooeAISES
KOWWVIKNG SikTUuwong. MoAAd natdid tpa &€ oag kdvouv napéa, eve pepikd oUte Kav oag PIAGVE.
Akdpa kat ol gidot oag apxidouv va avapwtiolvtal edv n pnpn eivat aAnBuvn. Tt KAveTE;

H daokdAa Aéetotnv td€n dtiL kdnota dropa unofdAAovtal oe noAU doxnpo ekpoflopd kat 6t éva natdi
éneoe BUpa eniBeong yupvwvtag onitt and to oxoAeio. Zntdel av kdnotog yvwpilel otidnnote yia autd
va tng PIARoEL npoownikd petd to pdBnpa. Nopilete éu E€pete nolog to ékave, aAAd poPdote yiati
éxete AdBet noAAd pnvipata oto Kivntd, nou oag npoeldonololv va pnv nefte tinota. Tt KAVeTE;

BAénete éva kopital oto npoavAlo va eivat pévo tou kat va kAaiel. Z¢épete étt AAAa natdid tnv nelpadouv
yiati éxel pabnolakég dSuokoAieg kal tnv PwVAlouv «KOUPLOKEPAAN» Kal «aoxnyopoupar. Ot pidol oag
elval anéd toug xelpdtepoug kal ouxva PIAGve KopoideuTikd yia autiv dtav eiote 6ot padi. Ti KAveTe;

H doknon autn eival npooappoyn tng dpaotnpiétntag «Xknvég EkpoPiopol» ané to Compasito (Mikpn
Mu&ida), Eyxeipidio Eknaidevong ota AvBpwniva Aikaiwpata yia Maiid - www.coe.int/compass.
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EAeuBepia xwpic dpia;

EMINEAO 2

NO HATE
SPEECH
MOVEMENT

EAEYOEPIA XQPIZ OPIA;

O1 ouppetéxovteg e§epeuvouv tnv évvola tng eAcuBepiag tng Ekppaong

péoa ané pia osipd ané peAéteg nepintwoewv. MNpénel va anogaocioouv
s TL va KGvouv pe ox6Ala i avakowvwoelg nou givat au@iAcyopeva,
uPBpiotikd i duvntika enikivéuva.

AIAPKEIA

OEMATA
MOAYTNAOKOTHTA
MEFE©OL OMAAAYL
AIAPKEIA

LTOXOI

YAIKA

MPOETOIMAXIA

OAHFIEZ

EAeuBepia ékppaong, Anpokpatia kal cuppetoxn, AvBpwniva Sikaiwpata
Eninedo 2

12-20

45 Aentd

« Na diepeuvnooupe tnv évvola tng eAeuBepiag Tng ékppaong.

+ Na katavonooupe yiati n eAeuBepia Tng éEk@paong eival onpavtikn - téoo
yla to dtopo 600 Kal yla tnv Kowvwvia.

+ Na e€etdooupe toug Adyoug yia toug onoloug pnopei va eival anapaitnto
va neploplotei n eAeuBepia tng Ekppaaong, Nnpokelpévou va npootateuboulv
Ta avBpwniva Sikaiwparta, 16iwg énou epnAéKeTal pntopiki piooug.

+ Xaptévia kal papkadopot
+ Avtiypaga twv kapteAwv otn ogAida 92

« Kavte avtiypapa twv kapteAwv otn oeAida 92 (apketd yia kabe entpépoug
opdada epyaoiag).

1. PwtNoTe TOUG CUPPETEXOVTEG TL ONpaivel yla autoug «eAeuBepia TnG EKPPacnG». ZUYKEVTIPWOTE TUG
16ée¢ o€ évav nivaka, napotpuvovtag tn cuditnon yla kanota and ta napakdtw Bépata edv dev

éxouv npotabel and Toug CUPHETEXOVTEG:

- EAeuBepia ékppaong onpaivel 6Tt pnopoUpe va noUpe otidnnote BéAoupe;

- Edv Bewpeite 6t kanoleg «ekPpAaoelg» bev npénel va enttpénoval, NG anoPaci{oupe TLNpEnel
va anayopeUetat; Molog npénet va anopaoilel;

- Mépa ané tov npopopikd kat tov ypantd Adyo, pe noloug dAAoug Tpdnoug «ekppaldpacte»
(Houaoikn, Béatpo, €lkOVEG, YAWOOA TOU 0WHATOG, KAR);
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NO HATE . ) o
SPEECH AeuBeplia xwpig dpia;

MOVEMENT

2. Mnv npoonaBnoete va Adoete Bépata oto otddlo autd: CUYKEVTIPWOTE OPIOPEVEG AnOWELG Kal
e€nynote 6t autd eival Bépata ouxvd apeiAeydpeva, ta onoia Ba Siepeuvinoete pPe NeEPLOGOTEPN
Aentopépela katd tn Sidpkela tng Spactnpldtnag.

3. Pwtnote gdv éxouv epnobioel noté kdnolov va net kAtt nou nBeAe - oto onitt, oto oxoAeio N oe
6npdolo xwpo. NMwg oag ékave va atoBavBeite autd; MNati ntav onpavtikd yia €0dg va pnopéoete
va EKPPACETE TNV Anoyn oag;

4, Mapouotdote kaAnoleg oUVTOHES NANpo@opieg yia Tnv eAguBepia Tng ékppaong. Xpnolponolnate
TG Napakdtw nAnpogopieg n epnAoutiote Tg and to fonONTikS UAIKS (oeA. 182):

ENEYOEPIA EKOPAXIHL

To dikaiwpa va elpacte eAeUBepol va ekppaloupie TIG okEWELG N andYels Pag ival éva onpavtikd avBpnivo
Sikaiwpa kal anoteAei pépog tou S1eBvolg dikaiou avBpwnivwy dikalwpdtwy. Eival éva noAdtipo Sikalwya,
1600 €neldn ol oKEWPELS, oL andYPELS Kal N IKavoTNTA pag va eNKovwvoUE gival 0To enikevIpo TN évvolag
tou avBpwnou, oo kal eNeldn n enikolvwvia kat n cuZAtnon eivat ouolaotikng onpaciag yia tnv olkodopnon
plag anoteAeopatikng dnpokpatikng kolvwviag. H katavénon twv AAAwvV kat n otevi ouvinap&n pe autoug
e€aptwvtal and tnv avolxth kal eAeUBepn entkovwvia, akdpun Kat v PEPIKEG popéG NPENEL va akoUpE
andyelg pe Tig onoieg 6€ CUPPWVOUE.

Qotboo, n eAeuBepia tng Ekppaong dev eival éva «andAuto» Sikaiwpa, nou LIoXUeL NAvToTe Kat 6 yvwpilel
opla. Eivat éva Sikaiwpa nou npénel va tcopponel pe ta Sikaiwpata twv AAAwV A PE To KaAd TN Kolvwviag
ev yével. Otav n ékppaon eite eival akpwg entkivbuvn yia oplopéva atopa n evoéxetal va anofel emdapia
yla Tnv Kolvwvia, tdéte pnopel va nepLopLoTei.

5. Melte otoug ouppetéxovieg OtL Ba epyaotolv o€ PIKpEG opadeg (4-5 atdépwv) kat Ba oculnthoouv
S1apopeg nepintwoelg, énou avBpwnot Snpoaietouv ato diadiktuo npdypata nou BAdntouv toug
aAAoug kat ta avBpwniva dikaiwpatd toug. Ot opddeg Ba npénel va anogacioouv edv npdkeitat
yla nepintwon 6nou to UAIKS Ba npénet va apatpeBei and to diadiktuo - pe GAAa Adyia, v npénel
va neploplotei n eAeuBepla ékppaong.

- Edv anopaoioouv étt npénet: Tt Ba npénel va apatpebel and to Stadiktuo kat yiati;
— Eav éxi, yiati 6xi; Tt AAAo pnopel va yivel kal ané notov;

6. Xwpiote Toug ouppeTéXovTeG o opddeg 4 N 5 atdpwv kal dwote oe kABe opdda éva aviiypagpo
TwV NEPINTWOoEwV otn oeAiba 92. Napaxwpnote toug nepinou 20 Aentd yla va oudnthoouv tv
KdBe nepintwon. Oa npénet va npoonabnoouv va €Xouv eNXEPNPATA yid TG anopAcelg Toug.

ANONOrIZMOX

Mapouaotdote kaBe pia and Tig NEPINTWOELS, {NTWVTAG TIG AVTISPATELG TwV opadwy. Lu{NTNoTE €V oUVTO pia
Toug Adyoug yla Toug onoioug £Aapav tig ano@doelg toug. XpnolponotnoTte KAnoteg and Tig Napakatw
epwTNOElS yla va unodeifete AAAa onpela-kAeldia:
« Ynnp&av nepintwoelg énou dev pnopéoate va cUPPWVNOETE w¢ opdda; Moteg ntav ol Baoikég
Slapopég otig andyelg;
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« Eixe onpacia nolog ntav unelBbuvog yia tig dnpooievoslg; Eixe onpacia néool avBpwnot andvinoav
A NW¢ andvtnoay;

» KataAn&ate og kAnoleg yeVIKEG apxéG otnv NnpoondBela va anopacioete ndte pnopei (N npénel) va
neplopietal n eAeuBepia tng ékppaong; Moot gival ot kivbuvol dtav «unep-neptopifoupex; Moot
elval ol kivbuvol 6tav «unep-enITPENOULEy;

o [Motelete 6Tl 10 KAgioo ototénwy N n anopdkpuvon entBAaBwv dnpooieloewv eival évag
anoteAEOPATIKOG TPANOG KatanoA£UNong TNG PNTopPIKAG piooug oto Sladiktuo;

« YN Xwpa oag, undpxouv nepLoplopoi wg Npog to TLentpénetal va Aéve ol dvBpwnol - to diadiktuo
n é¢€w and autd; Eival diapopetikol ot kavoveg yla tnv ékppaon oto Stadiktuo;

ZYMBOYAEZTIA TOYZ ZYNTONIXZTEX

» ‘Oco ol ouppetéxovteg oudntolv TG NEPINTWOELG, unevBupiote toug &t npénel va oke@touv
néoo uAikd Ba apatpoldoav ané to diadiktuo, edv anopdactlav va to kdvouv. MNa napddelypa, Ba
pnopouoav va anopacicouv va apatpéoouv 0AdkAnpo tov Lotétono (1 to npopiA) h va ofnoouv
pévo pia avdptnon / éva Bivieo n va diaypdyouv tov xpnotn nou avéBace tnv avdptnon kat
oUtw Kabegng.

« lowg va eival okénipo va unevBupioete otoug ouppetéxovteg Otl to Eupwnaikd Alkaotiplo
AvBpwnivwv Alkalwpdatwv Bewpei kK&Be neploplopd tng eAeuBepiag Ekppaong noAd coBapd Prnpal
Mpénel va yivetat pévo 6tav undpxet cofapdg Adyog.

« Mnopei va BéAete va e€etdoete Pe Toug ouppeTéxovieg katd ndoo ol cudntnoelg tolg Bonbnoav
va dlapopPwoouv tnv dnoyn toug, Kabwg kat T pag Aéel autd yia tnv eAeuBepia ékppaong.

« Edv xpeladetal n to enttpénel o xpovog, unopei va BéAete va e§nynoete 6t to dikato avBpwnivwy

Sikalwpdtwy -kat n eAsuBepia ékPpacng- ouclaoTika agopd to Nwe Ba npénel va cupneplpépovTal

ot KuBepvnoelg. O neploplopdg tng ékppaong oto dtadiktuo ouxvd eival nio noAunAokog, apou

pHeyaAo pépog tou S1adiktuo «avikel» o€ LOIWTIKEG etalpeieg (n.x. 16lwtiKol Ndpoxol xwpou
¢LAo & viag, el noeoypaikoi totdtonol nou avikouv o€ etalpeieg, kAn). Eyeipovtal epwtnpata katd
néoo n oe noto Babpd ot kuBepvnoelg npénet kat pnopouv va pubpidouv tnv ékppacn oto diadiktuo.

Avatpé€te oto KepdAalo 5, BonBntikég MAnpopopieg, avapopikd pe tnv eAeubepia ékppaong.

Mpwv Eekiviioete tn dpaotnpidtnta, npoonabnote va pddete edv kdnola and TG NEPINTWOELS

Bewpeital napdvopn oUpewva pe tnv €Bvikn oag vopoBeoia.

‘lowg va eival xpnoipo va oAokAnpwoete tn dpactnpidtnta efetddovrag tuxov dAAoug tpdnoug
QVTIHETWNLONG TWV NEPINTWOoewV. AvapepBeite oto UAIKS YUpw and tnv ekotpateia No Hate Speech
Movement oto Ke@dAato 2 yia npotdoelg. YnevBupiote otoug ouppetéxovteg 4t n anopydkpuvon
ToU NpooPBAntikoU neplexopévou  tou lototdnou dev eival o pévog tpdnog avtigetwniong! Eniong,
pnopei va gival 1dlaitepa UokoAo va epappootel npaktikd, 6edopévou Tou GYKou Tou UALKOU Nou
dnpooteletal oto dladiktuo.

YUvdeopol - KatanoAepvtag tn pntopikn piooug oto dladiktuo péoa and tnv ekna{deuon ota avBpwniva dikalwpata 9 _I



NO HATE E {a xwpic 6o1a:
SPEECH AeuBepia xwpig 6pla;
MOVEMENT

NMAPAAANATEL

Mnopei va yivel avanapdotaon twv NEPINTWOLOAOYIKWOV HEAETWY Pe naixvidt péAwv: kdBe enpépoug
opdda pnopel va npostolpdoel éva and ta oevdapla Kal va To Napouctdoel ot AAAeG. XTn ouvéxela,
Ba pnopouoe va yivel cugitnon yUpw and tnv kataAAnAdtepn avtipeTwnion oto oUvoAo tng opddag.

IAEEZ I'A APAXZH

MNéoa yvwpilouv ol CUPHETEXOVTEG Yia TOUG KOIVOBOUAEUTIKOUG EKNPOOWNOUG Toug; Oa pnopoloav
va Kavouv pia épguva yupw and dnpdoleg SNAWOELG MOU £XOUV KAVEL OXETIKA HE HELOVOTNTEG N AAAEG
eunaBeic opddeg kal Petd va ouvtdouv enotoAég, ekppdloviag tnv unootnplEn n tn ducapéokeld
TouG. Me atopikn enotoAn and to kdBe péAog tng opddag pnopel akdpa kat va undpéel avtandkpion!
Yudnthote pe tnv opdda nibavoug tpénoug dpdong o€ nepintwon nou k&nolog and Toug CUPHETEXOVTES
b1 patolotikég dnpooiedoel oto Sladiktuo. Avantute and kolvou enixelpnpata kat cuvtopa pnviparta,
Mou va pnopouv va XxpnotPonotNoouY Ol CUPPETEXOVTEG EAV vTonioouv pntopikn picoug oto diadiktuo.

2YNOAEYTIKO YAIKO

MEPINTQXEIX NPOX XYZHTHIH

1. Mia opdda nou anokaAeital «AvaktoUpe to €0vog pag» dnuioupyei lotdtono 6nou npodyel
«napadoatakég agieg». MoAAég and tig dnpooieloelg eival patototikés. O wotdtonog katakAUletal
and ox6Ala kat nupodotei éviovn culhtnon. Mépog tng culhtnong neptAapBdvel idlaitepa uBplotikn
yAwaooa, aAAd undpxet kat peydAo nAnBog oxoAlaot®y nou avutiBetal otn patolotikn tdeoAoyia
Tou loTdTOonoU.

« Yndpxel kGt nou npénet va agalpebei and to diadiktuo; Eav val, néoo kat yiati;
« Edv 6xi, 11 dAAo Ba pnopouoe va yivel;

2. ‘Evag noAutikég, o NikdAag, xpnotponolei tov npoownikd Tou totdtono yia va artnBbei tnv €§won piag
kowvétntag Popd and tnv ekAoylkn tou €NKPATEL, KATNYOPWVTAG TOUG yia Tta uynAd enineda
EYKANpATIKOTNTAG. L€ OUVEXELD TWV LOXUPIOPWV TOU, napatnpeital oelpd enbéoewyv evavtia o€
Popd o€ An tn xwpa. MoAAd péoa evnpépwong apxifouv va dnpootelouv LoTtopieg pe eykAnpata
nou éxouv yivel and Popd - aAAd 6x1 yia eykAhpata nou €xouv yivel evavtiov Toug.

+ Yndpxel k4t nou npénet va apatpedei and to diadiktuo; Edv val, ndéoo kal ylati;
« Edv éxi, yiati 6x1; Tt GAAo Ba pnopouoe va yivel;
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LYNOAEYTIKO YAIKO

3. Xeéva npoownikd 1otoAdyto (blog), o MauAog avaptd éva okitoo nou deixvel évav yvwotd NoAITtike
pe ddxtuAa nou otadouv aipa kal ntwpata ypw tou. MoAAoi dvBpwnot to oxoAddouy, wg eni to
nAeiotov unootnpifovtag to okitoo.

+ Yndapxel kdt nou npénel va apatpeBei and to dadiktuo; Edv vat, ndoo kat yiat;
+ Edv 6xi, yiati 6xi; Tt GAAo Ba pnopouoe va yive;

4. H EAévn dnpooievel éva Bivieo oto dnpdoto npo@iA tng nou Kopoidevel ta dtopa pe avannpia,
napouctdlovtdg ta oav avikava, e§wyniva évta. OL oTatioTikég tou lototdnou deixvouv dtt oxedbov
kaveig dev éxel naiet to Bivteo kat dev undpxouv oxdAla and entokENTEC.

+ Yndapxel kdt nou npénel va apatpeBei and to diadiktuo; Edv vat, ndoo kat yiati;
+ Edv 6xi, yiati 6xi; Tt GAAo Ba pnopouoe va yivel;

5. ‘Evag dnpoatoypagog BAénel to Bivieo (and to napddetypa 4) kat Eekivdel pla ekotpateia yla va
apatpebeito npoiA tng EAévng and tov lotétono kovwvikig Siktiwong. Q¢ anotéAeopa, to Bivieo
£xeLxIAa6eg enokéPels. Enokénteg apxidouv va oxoAlddouv dti eival «to kaAUtepo Bivteo nou €ytve
noté», 0Tl «Npénel va apxiooupe va eipaote peaAlotikoi yla ta dtopa pe avannpia», KAn.

+ Yndapxel kdt nou npénel va apatpeBei and to dadiktuo; Edv vat, ndoo kat yiati;
+ Edv 6xi, yiati 6xi; Tt GAAo Ba pnopouoe va yivel;

6. H Niva, pla eupéwg yvwotn diaonpétnta, avaptd éva dpBpo oe évav eldbnoeoypadikd otdtono,
6nou loxupiletal dtL ol SlepPUALKEG (Tpavg) yuvaikeg anoteAolv «UBpn evaviia otnv avBpwndtntas.
Anpoupyeitat lotétonog katd tng Nivag, pe Aentopépeleg yia tnv npoowniki tng {wn. H Niva apxiel
va AapBdvel ekatovtadeg npoownikd uPplotikd email kat tweets. Mepikd neptAapBdvouv anelAég.
+ Yndapxel kGt nou npénel va apatpeBei and to diadiktuo; Edv vat, ndoo kat yiati;

+ Edv 6x1, yiati 6xi; Tt GAAo Ba pnopoloe va yivel;
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EMNINEAO 4

OMAAA X

O1 ouppuetéxovieg ouykpivouv ta Sikaiwupata nov avaypdegovral
otnv Evpwnaiki XouBaon Aikaiwpdtwv tou AvBpwnou pe Sidpopeg

AIAPKEIA . 4 , , 4
e napapidoeig toug nou ouxvd ugiotavtat ot veapoi Popd.

OEMATA  Patolopdg kat didkpion, AvBpaniva Aikaldpata, ISiwtikh {wn kat acpdAeia
MOAYNAOKOTHTA Eninedo 4
MEFEOOZ OMAAAY  12-24
AIAPKEIA 60 Aentd

YTOXOl + Na diepeuvnooupe NWG ta BUpata Tng pNTopikng Piooug ouxvd otepouvtal
kat noAAd aAAa avBpwniva dikaldpara.
« Na gualgBntonowinBoupe yia ta Sikaiwpata twv Popd kal tg napapidoeig
avBpwnivwv Sikatwpdtwy nou ouxvd Livouy.
+ Na ouoxetiooupe ta Sikaiwpata nou neptéxel n Eupwnaikn Xuppacn Aikal-
wpdtwv tou AvBpwnou (EXAA) pe npaypatikd napadeiypata Kataxpnotking
OUUNEPLPOPAG.

YAIKA + Avilypaga twv nAnpo@oplov yia tnv Opdda X (éva aviiypago yia kabe
Hikpn opdda)
« Apketd avtiypaga tng EXAA (oUvtopn pop@n). Oa xpelactolv TOUAGXIoToV
2 avtiypaga yia kdBe pikpn opdda.
« QUAAa xaptonivaka kat papkadoépol
» WaAidia kal kOAAeG (npoalpetikd)

MPOETOIMAZIA -« [poetolpdote éva GUAAO tou xaptonivaka yia Tnv KaBe empépoug opdda.
KoAAnote g nAnpo@opieg yia tnv Opdda X oto kévipo Tou xaptiou.
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OAHTIEXZ

1. AwaBdote tnv otopia yia tnv Opdda X (oeA. 98). EEnynote ét éAa ta napadeiypata oto keipevo
elval kataotdoelg nou Biwvouv katd kavéva ta dropa plag cUYKeKplpévng pelovdtntag, plag
pelovéTntag nou dev €xel Sikn tng xwpa, aAAd undpxel o€ NOAAEG xwpeG Tou Kdopou. Awaote
OTOUG CUHHETEXOVTEG TNV gUKalpia va pavtéyouv tn pelovotnta Kat petd eniBepairote étt 6Aa ta
napadeiypata ta frdvouv taktikda ot Popd o noAAég xwpeg avd tnv Euponn.

2. Znthote oUVIOPEG EVIUNWOELS yia To Keipevo. EEnynote 6Tl ta mo noAAd napadeiypata eivat
napdavopa Bdoel tou Sikaiou avBpwnivwy dikalwpdtwy Kal napdvopa o A TIG XWPEG TNG
Eupwnng. Edv xpetadetal, ppeokdpete Aiyo tn pvhpn Twv cUpPPeTeEXdVTwY yUpw and ta avBphniva
Sikaiwpata yevikdtepa Kat, Nio cUykekpipéva, yupw and tnv Eupwnaiki ZopBaon Aikatwpdtwy
tou AvBpwnou (EXAA). Avatpé€te otig BonBntikég nAnpoopieg otn oeAida 232.

3. E€nynote 6ti ol ouppetéxovieg Ba 6oUAEWouV o€ PIKPEG OPALEG (4 - 5 atdépwv) kal Ba Bactotolyv oe
Hia ouvtopn ekdoxn tng EXAA yia va avtiotoixioouv ta napadeiypata tou kelpévou Pe Sikalwpata
nou avaypdgovtal otn Xuppaon.

4. Moipdote oe 6Aoug avtiypaga tng EXAA kat dtaBdote ta padi, eGv ol ouppPETEXOVTEG Xpetadovtal
unevBUpon. ANavtnote o€ TUXOV EPWTNOELG AVAPOPIKA HE TO MNEPIEXOHEVO TWV SIKALWHATWV.

5. Znthote and Toug CUPPETEXOVTEG va dnploupynoouy HIKpEG opddeg epyaoiag (nepinou 5 dtopa
avd opdda) kat dwote o€ kGBe opdda and éva pUAAO Tou xaptonivaka pe To KE(PEVO yia Tnv opada
X. ZNTAOTE TOUG va ONPELDOOUV NAvw OTo Xapti, Kovid oto Keipevo, kiBe cuoxétion avdpeoa oe
pépn NG L1oTopiag Tou naidlol Kal o€ GUYKeKpLPéva avBpwniva Sikalwpata.

6. Awote otig opadeg nepinou 20 Aentd yia va oAokAnpoouv tnv avtiotoixion. Apou TeAELTOUY,
KOAANOTE ta xaptid oTtov Toixo Kal SWOTE 0TOUG CUPHETEXOVTEG TNV eukalpia va e§etdoouv autd
nou ékavav ot AAAeG opddeg - kat va napatnpnoouy Tuxév opotdtnteg N StapopEg.

7. Nepdote otov anoAoylopd.

AMONOrIZMOZ

ZaVAOUYKEVTPWOTE TOUG CUPHETEXOVTES O€ pia opdda kal Eekiviote tov anoAoylopd tng Spactnplétntag
pe kdnoteg and T napakdtw epWTNOELG.

» ExnAaynkate pe tnv €KTaon kal tnv NotkiIAopop@ia tng kakopeTaxelplong nou ouxvd ugpiotatat n
kowvétnta twv Popd; Motelete 6t kdnoto n éAa anéd ta napadeiypata autd pnopei va ouppaivel
0TN XWpa Hag;

‘Exete akoUoel h 6el noté napadeiypata upplotikol Adyou evdvtia oe Kovotnteg Popd; Exete bel
tinota oto 6ladiktuo;

®davrtaoteite 6t ouvavtdate éva doxnpo oxéALo yla toug Popd oto Siadiktuakd npo@iA kanolou o
kdnoto Kovwviko diktuo: Tt Ba kavarte; Ocwpeite 6t Ba dAAale tinota edv o1 dvBpwnol dpxilav va
avtdpouv oe tétola oxdAia h va dnpootelouv BETIKEG LOTOPIEG;

AvtAnote and tig Napakdtw epWINOELS yia va SlEpEUVACETE NPOKATAAAYELG MOU EVOEXOUEVWG €XOUV OL
OUPHETEXOVTEG OXETIKA e To Aad twv Popd:

« Ot dvBpwnot nou cuvéta&av tnv Oikoupevikn Ataknpugn yia ta AvBpwniva Aikaliwpata (OAAA)

aAAd kattnv EXAA nioteuav 6t noté bev npénel va Kpivoupe kKAnolov Je yvwpova o€ nola «opdadax»

QvNKEL LUPPWVEITE;
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o Ti Aéte yia 1o oxdéAlo tou natdiol 6t undpxouv eykAnpatieg oe kGBe KovoTnta Kat OpwWG dev
Baowlbpaote o autd yia va Aépe étt dAol o€ authv tnv Kolvotnta npénel va elval eyKAnpatieg;
Mati to Aépe autd yia «6Aoug toug Popd» edv dev yvwpiloupe «6Aoug toug Popdx;

» Autoinou ouvéta€av tnv OAAA eniong Bewpouoav dtiundpxouv kdnota Nnpdypata nou dev npeEnel
va kdvoupe og kavévay, dnwe Kal av €xel oupneplPepBei. Luppwvelte;

» MNwgniotetete 6t Ba aloBavdoaotav edv ouvéxela oag kakopetaxelpifovrav dAAol otnv kowvdtnta;
Mg pnopei va oupnepipepdoactay;

o Tiyvwpilete yia tn {wn oTig kovdTnteg twv Popd; MNa ta npoPAnpata nou avtipetwnifouy;

ZYMBOYAEXZTIA TOYZ ZYNTONIZTEXZ

* Mnopel noAAoi and toug CUPHETEXOVTEG va €XOUV SUVATEG NPOKATAANYPELG OXETIKA PE Toug Popd.
MNpoonaBnote va ano@uUyete va tig ou{nTtNOETE NPLV OAOKANPWGOoUV ot opddeg Tnv avtiotoixion.
Xpnotponolnote k&noleg and Tig EpWINCELG Tou anoAoylopou yia va e€etdoete to Bépa autd ato
téAo¢ tng dpaotnpidtntag.

» ‘Otav ol opddeg aoxoAnBoUv pe tnv avtiotoixion, neite toug 4t pnopolv va XpNoLPonotnoouv
onota péBodo BéAouv yia va deifouv Tig ouoxetioelg pe ta avBpwniva dikalwpata: pnopouv va
KOWouUV Koppdtia and tig nAnpo@opieg N va kOYouv TG KapTEAEG Kal va Tig KoOAARoouv oto xapti
tou nivaka.’H pnopoulv va ypdwouv pe papkaddépoug ta apbpa, va oxedidoouv BEAN, kKAN. Av Toug
TeAEIWOOUV oL KAPTEAEG yia kanola Sikalwpata, Neite Toug va XpnoLponoLnoouy Th paviasia toug
yia va 6ei§ouv tig undAoineg cuoxetioelg!

» Tokelpevo dev éxel ypaptei ota aAnBela and éva naidi Popd, aAAd o kéBe éva and ta napadeiypata
nou agnyeitat oupPaivel npaypatikd oxeddv oe OAeG TG eupwnaikég xwpes. Mnopeite va
XPNOLUOMNOINCETE KANOIOUG and Toug ouve£CH0UG 0To TEAOG Yia va oulnTNCETE NEpAITéPw Yia
TOUG TPOMOUG KAKOPETAXEIPIONG MOU NEPLYPAPEL.

» lowg BéAete va e§nynoete otoug ouppeTéxovteg 6Tl ol KaptéAeg 6ev neplAapBdvouv 6Aa ta
avBpwniva dikaiwpata nou éxoupe. H ELAA kaAuntet kdnola pévo anéd ta avBpwniva dikalwpatd
pag - kat kanota pévo and ta dikatwpata otnv EXAA €xouv cupneptAn@Bel edw.

« Xpnolgonotnote tov ouvodeutikd nivaka «EpnAeképeva Alkalwpata» otn oeAidba 99 yia va
OXOALAOETE TIG OUOXETIOEIG NMou ékavav. Mnv Eexvdte dtt noAAég and TG epnelpieg tng otopiag
ePnAékouv Navw and éva Sikaiwpa kal 6t oxeddv 6Aeg avtiotoixolv pe to dikalwpa otnv
eAeuBepia and Sidkplon.

» YnevBupiote otoug ouppetéxovteg 6Tt ol napapldoelg twv avBpwnivwv dikatwpdtwy gival Atyo
SLapopeTIKEG and Ta «Kavovika» eykAnpata: Siénouv tn oupnepLPpopd twv KUBEPVACEWV A TWV
atépwv og enionpeg BEoeLG, dnwc elval ol 8AokaAoL, 01 aoTUVOHLKOL A 0L 0w@POoVIoTIKol undAAnAoL.
Oténpdoiol aflwpatouxol £xouv unoxpéwan va Pnv kakopetaxelpidovtal avBpwnoug, aAAd éxouv
Katunoxpéwon va eao@alifouv étL kaveig dev kakopetaxelpidetal kavévav. EGv n aotuvopia 6ev
népel ota coPfapd pia Stapaptupia yia kakopetaxeiplon, Hnopel va anotuyxdavel ekeivn tn atiypn
WG NPogG TNV unoxpéwon tng va unepacnietal ta avBpwniva Sikalwpata.

YUvoeapol - KatanoAepcvtag tn pntoplknh piooug oto dladlktuo péoa and tnv eknaldeuon ota avBpwniva dikalwpata




45a X NO HATE
Oudda SPEECH
MOVEMENT

NMAPAAAATEL

Mnopeite yia tn dpaoctnpiétnta auth va xpnotponotnoete tnv Okoupevikn Alaknpuén yia ta AvBpwniva
Awkalopata avti yia tnv Eupwnaikn Z0pBaon.

IAEEZ I'A APAXZH

Znthote and Toug CUPPETEXOVTEG va SLEpEUVATOUV TNV Katdotaon twv Popd otn xwpa toug. Ba
prnopouoav dlapopetikéG opadeg va e€etdoouv dlapopetikd Bépata.

EvaAAaktikd, ol ouppetéxovieg Ba pnopoloav va napakoAouBoulv 10TOTONOUG NoU eNtoKENTovTal
ouxvd yla Tuxov apvntikd oxéAla yia toug Popd. Tétola oxdAla Ba pnopodoav va ta avapépouv 0to
Mapatnpnthplo Pntopikng Micoug (Hate Speech Watch) otov 1otétono tng ekotpateiag (www.no
hatespeechmovement.org/hate-speech-watch).

Mnopeite va xpnatpgonotioete ta Evnpepwtikd AgAtia nou éxel kataptioet yia tnv 1otopia twv Popd to
YupPouUAio tng Eupdnng yia va e€OIKELWTETE TOUG CUPHETEXOVTEG PE TNV NAAALOTEPN KAL TN ONPEPLVN
katdotaon twv Popd ava tnv Eupwnn. Na nepioodtepeg nAnpopopieg:
www.coe.int/t/dg4/education/roma/histoCulture_en.asp
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NO HATE 45a X
SPEECH Opdda
MOVEMENT

2YNOAEYTIKO YAIKO

OMAAA X

Efpat éva nadi tng Opddag X. Ito oxoAeio pe éBadav oe pla €161k TdEn yia nadid pe pabnolakég
SduokoAieg. Ae pag enttpénouv va nnyaivoupe oe kavovikég Taelg. Luxvd pe tupavvouyv ta dAAa naibid
eneldn avikw otnv Opdda X - to id1o kat toug piAoug pou. O1 ddokadol dev kavouv tinota yia autd.
MdAlota, pepikoi SdokaAol pag kopoidelouv. Moté dev Toug TIpwpPoUV. Z€pw OTL O€ pla xwpa £é0teAvay
6Aa ta naidid tng Opddag X oe oxoAeia yia natdid pe pabnolakég SUOKOALEG.

Ot avBpwnot dev pag BéAouv kovtd toug. OUte kav pag E€pouv, anAd pag pwvdadouv n pag xtundave
yiati eipaote autol nou eipaote - M autol nou vopidouv 6t eipaocte. E Aondv natdid elpaote, dnwg kat
ekeivol. Kat nwg yivetal va eipaote kaAd naidid av kanotog pag pwvadet i pag xtundel; Mpénet va toug
oupnaBoupe kat anéd navw;

Av ndpe otnv aotuvopia, ouxvd &€ pag akolve. Mag Aéve 6Tl pdAdov epeic gralyape yiati 6Ao o€
pneAddeg pnAékoupe. Kat nou to E€pouv; Nopla étt autéd to anogacifouv ta dikaotipla. H actuvopia
Hag otapatdel ouvéxela atov 6popo xwpig Adyo. Mag Aéve 6t vopidouv OTLKATLKAEPaPE kat NPENEL VA pag
Yagouv. Me éxouv otapatnaoel péxpLkal 6 popég o€ pia Béopada, aAAd dev Exw kAEWeL NoTé pou tinota.
‘Exw akoUoel and avBponoug tng kotvotntdg pou 4tt BpéBnkav oTn pUAAKN Kat Toug £6epav ot PUAAKEG.
lMati va undpxouv dvBpwnol nou &¢pvouv AAAoug kal Sev Tipwpouvtal; Akdpa Kat ot pUAAKEG Npénel
va tnpouv to vépo.

Mépotto kaAokaipt, noAAoi dvBpwnot viupévol pe ta idta pouxa nou tpayoudoloav tpayoudia evavtiov
pag npBav oto xwpld pag.‘OAot tpopdEape kat kAedwORKape ota onitia pag. Métaav nétpeg ota onitia
pag kat xtunnoav kdnotoug véoug nou npoonddnoav va toug diw&ouv. H aotuvopia dev ékave tinota...
Ot dvBpwnot tng KuBépvnong auxvd pag npooBdAouy, oav va eipaate 6Aot (dlot otnv Opdda X kat va
elval 6Aot otnv Opdda X eykAnpaties. E Aowndv, dev elpaote. e kdBe kowvoéTnNTa undpxouv kdnotot
avBpwnol nou kavouv eykAnpata. H kuBépvnon dev npooBdAet 6Ao tov KGopOo 0TI AAAEG KOLVOTNTEG,
anAd kal pévo eneldn kanotot ané autolg kavouv eykAnpata. NMati dev pnopoulv va Aéve kat KaAd Adyla
yla toug avBpwnoug tng Opddag X, nou eivat oav dAoug toug dAAoug;

Ytnv tnAedpaacn kat oto diadiktuo, ol dvBpwnol Aéve yia epdg 6,1 toug katéPBel. Exw Bapebel va BAEnw
opadeg ato dadiktuo va pag Aéve ét eipaote Bpopidpndeg nh PAdkeg h kal xelpdtepa npdypata. Mag
Aéve 6tL npénel va pUyoupe and tn xwpa, va ndpe onitia pag n va Bpoupe pia douAeld 6nwg éAol ot
AAAot. O pnapndg pou noAu Ba nBeAe va eixe douAeld. Kaveig dev tou divel yiati eivar Opada X.

MNwg unotiBetal 6t Ba {hooupe; Mwg npénel va viwBoupe, étav dAol Aéve doxnpa npdypata yla epdg,
akdépakat étav dev pag EEpouv; Eivar SUokoAo: pepikég popég bev BEAwW va Byw oto pdpo yiati poBdpat
6t Ba pou pwvd&ouv n Ba pe deipouv.
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NO HATE
SPEECH
MOVEMENT

Opada X

LYNOAEYTIKO YAIKO

EMNAEKOMENA AIKAIQMATA

Ye 6Aa oxebdv ta Sikalwpata epniéketal to Sikaiwpa tng eAeubepiag and bidkpion (ApBpo 14 n
MpwtékoAdo 12 tng EXAA). AAAa Sikaiwpata nou evéexopévwe epnAékoviat:

Eid1kéq td&eig n oxoAeia yia naidid Popd.

Adokalol nou kopoibevouv naidid.

AdokaAot nou dev TiywpouvTal.

AvBpwnol nou pwvdalouv o€ Popd,
avBpwnol nou elofdAAouv o€ xwpla
6nou pévouv Popd.

‘AvBpwriol nou toug xTtunouv.

Aotuvopikoi nou dev AapBdvouv undyn
Toug dlapaptupies.

Aotuvopikol nou otapatolv Popd kat
TOUG PAXVOUV.

Ywepoviotikof undAAnAol nou &épvouv
Popd.

Yw@poviotikoi undAAnAot nou dev
TIHwpouvTal.

MéAn tng kuBépvnong nou
Kakopetaxelpidovral toug Popd.

Kakopetaxeipion oto 6tadiktuo /
ané ta MME.

Na pnv pnopeig va Bpeig SouA€ld «enetdn
eloat Popdy.

Na qoBdoat va nepnatioeig oto Spdpo.
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MpwtékoAAo 1, ApBpo 2

Evéexopévwg ApBpo 8 (Mpoownikn {wn). Edv n kakopetaxeipion
eival 1dlaftepa enaxBbng, evéexopévwg to ApBpo 3. Edv ennpeddel
™ pépPwon toug, (owg epnAéketal kat to MpwtékoAAo 1, ApBpo 2.

Edv kaveig dev naipvel ota coBapd ta napdnova toug, iowg to Apbpo
8 (" to ApBpo 3, edv n Kakopetaxeiplon eivat 1diaitepa enaxbNg).
MiBavwe MpwtdkoAAo 1, ApBpo 2.

Evdexopévwg toApBpo 8, yia évtovn KakopETaxeiplon, mou NpoKUNTEL
TAKTIKA Kal €4V N aotuvopia dev KAVEL TINOTA Yia VA TO aVTUHETWNIOEL.

Evoexopévwg to ApBpo 8, edv n actuvopia dev avtanokpivetal oTig
Slapaptupies. Eav o §uhodappdg eivat idiaitepa évtovog h oupPaivel
TAKTIKA, evdexopévwg to ApBpo 3.

ApBpa 81 3, avdAoya pe to néoo cofapn eival n katayyeAia. Epdoov
anelAeital n {wn avBpwnwy, evéexopévwg to Apbpo 2.

EvéexopévwgtoApBpo 5 (EAeuBep (a), dv otapatolv noAl taktikd toug
avBpwnoug xwpig Bdotpo Adyo. Eniong, to ApBpo 8 (Mpoownikn {wn).

Evéexopévwg to ApBpo 3, edv o §uAodappdg eivat noAd évtovog.
Eniong, to ApBpo 8.

Evdexopévwg to ApbBpo 3, edv o EuAodappdg eivat noAU évtovog.
Eniong, to ApBpo 8.

Evbexopévwg to ApBpo 8, edv n kakopetaxeipion gival 1blaitepa
enax0ng kal ennpeddet Tov Tpéno pe Tov onofov avupetwnifouy kat
dAAol atopa Popd.

Autd b¢ Bewpeital anapaitnta napafiacn avBpwnivwv dikalwpdtwy,
eneldn dev eivat unaitiog kdnotog dnpdotog aglwpatolxog. Oanpéneln
Kakopetaxeiplon va eivatiblaitepa enaxbng kat va éxouv undpgetenion-
HeG katayyeAieg, TG onoieg Ba éxouv ayvonoea dnpdatol aglwpatouixol.

Evéexopévwg to ApBpo 8 - 16iwg €dv apvouvtal kuBepvntikoi
opyaviopol va npooAdBouv kanotov enetdn eivat Popd.

Edv upiotatal npaypatkn anetAn yia nadida Popd otoug Spdpoug
katn aotuvopia dev kavel tinota yla autd, evoexopévws ePnAékoval
taApBpa 81 3 (f 2).




NO HATE Néo’ ;
PRl ap'to aAAIDG
MOVEMENT

EMINEAO 2

NAP’'TO AANNIQX

H 6paotnpiotnta auti) Baoiletal o na ixviéi poAwv: kdnotog na pacupetat
Abéyw nisong ané toug ouvopRALKoUG Tou va ndpet pépog oc pia npdén

AIAPKEIA . , X , ,
60’ ekpoPfiopou. Znteital and toug cuppetéxovtes va avanai§ouv to

oevdplo, ge oToXo va emtuxouv Sla@opetikn ékPaon.

OEMATA KuBepvoekpofiopdg, Anpokpartia kat cuppetoxn, Patolopég kat Sidkpion
MOAYNAOKOTHTA Eningbo 2
MEFEGOL OMAAAY 10-20
AIAPKEIA 60 Aentd

YTOX0l + Na kataAdBoupe nwg Asitoupyei o ekpofilopde.
+ Naavantd€oupe aAAnAeyyln kat cupnévola yia ta 8Upata tou ekpoflopou.
+ Na evBappuvoupe toug ouppetéxovieg va avaAdpouv 6pdon evavtia otov
€KPOPLOpO Kal Tn pntopikn picoug oto Sladiktuo.

MPOETOIMAZIA + Bpeite 4 eBeAoviég npiv Eekivnoel n dpaotnpidétnta. Oa toug {ntnbei va
nai§ouv éva olvtopo naixvidt péAwv yia tnv unéAotnn opdda (to noAU 5 Aentd).
Awote Toug avtiypaga tou oevapiou otn oeAida 104, waote va pnopéoouv va
Mp O€TOLAoTOUV K TwV Mp oTépwv. EAv xpelaotei, BonBnote toug oto Eekivnpa.
+ E€aopaliote 61 éxete apketd xwpo yla to naixvidlt péAwv.

_I OO YUvoeapol - KatanoAepcvtag tn pntoplknh piooug oto dladlktuo péoa and tnv eknaldeuon ota avBpwniva dikalwpata



e , NO HATE
Gp'to aAALdg f/]FgE\Fé:P?ENT

OAHTIEXZ

1. Meite otnv opdda 6t authn n dpaoctnpidtnta Ba Eekivnaoel pe éva olviopo naixvidt pédAwv. Alapdote
10 napakdtw eupUtepo NAaiolo yia Tto oevAapLo Kal HETA NapouoLdote toug eBeAoVTEG kat {nThote
ToUG va Eekvoouv To naixvidt poAwv.

ZENAPIO:

O Mdvvng eivat éva nouxo natdi nou Bewpeltal Atyo «dlapopetikd» Aev éxel noAAoUg piAoug
Kat ouxvd avnouxei 6Tl ta dAAa naidid otnv ta&n dev tov oupnabolv. MepikéG PopEG KAVEL TOV
Kapaykiédn yia va kavel toug dAAoug va yeAdve kat eival npaypatikd kaAdg oe autd (akdpa kal
av n daokdAa dev to eykpivel ndval).

Metd ané éva pdBnpa énou ékave 6An tnv td&n va yeAdoel noAy, tov nAnciacav tnv wpa nou
épeuye and to oxoAeio o Mdvog kat o MNavayiwtng, dUo and ta no dnpo@iAn aydpia tng ta§ng. OL
TPEIG TOUG YéAaoav P Ta NponyoUeva KapWPatd tou kat petd nepndtnoav padi péxpt to onitt. O
Mavvng atoBavOnke NoAU nepnpavog, oav va eixe yivel emtéAoug anodektdq.

2. Twpa nai€te to naixvidt péAwv.

3. Metd 1o naxvidt péAwv, nthote and Toug CUPHETEXOVTEG TIG EVIUNWOELS Toug. Edv xpeldletal,
UMOKIVAOTE TOUG PE KANOLEG EPWTAODELS, Yla napddelypa:

- Oewpeite 6t1 0 oevdplo autd gival peaAloTikd;
— Tiyvopn éxete yia tn cupnepipopd tou Mdvvn;
- Mg vopilete 6t pnopei va atoBévBnke o AxpévT;

4. KaA£0Te TOUG CUPPETEXOVTEG Va OKEPTOUV NWG niotelouv 6Tt Ba eixav pepBel edv ntav otn B€on
tou Mdvvn. Metd neite toug 6t Ba avanaifete to naixvidt péAwy, pévo nou autiv tn gpopd Ha
BéAate va {nthoete va napépBouv Kat ot undAotnol kal va npoonabinoouv va npokaAécouv pia
kaAUtepn ékBaon yia tov Axpévt (kat tov Mdvvn).

5. Zekwvnote ek véou to naixvidl péAwv (e toug (dloug eBeAovtég), aAAd Siakdyte to o€ kanola
onpela yia va {nthoete va ndpouv véol eBeAovtég tn B€on kanolou and toug xapaktnpeg. Autd
{owg BeAnoete va to kavete ndvw and pia popég, wote neplocdtepa dtopa va ndpouv pépog otn
Sdpaotnpiétnta.

6. Metdto naxvidt péAwy, {nthote and dAoug va okeptouv Katt dAAo nou Ba pnopoloe va Snpooteloel
oto dladiktuo o Mdvvng oto téAog Tou apxikou aevapiou - kati nou (owg va fonBouoe va lopBwBel
n ¢npid. Oa pnopouoe va eival éva tweet, éva Npoowniké pnvupa, éva ox6Ato n otidnnote dAAo.
Xtn ouvéxela nepdate otov anoAoylopd.
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PRl ap'to aAAIDG

MOVEMENT

AMOAOrIzMoOx

BeBaiwbeite 6t1 ol ouppeTéxovieg éxouv «Byel» and tov poAo toug, edv cuppeteixav oto natxvidl péAwv.
Ynoypappiote étt Ba npénel va anavtinoouv otig endpeveg EpwINoelg e BAon tn Sikn Toug dnoyn Kat
OXL TNV Anoyn TWV XapakTnpwy nou «fwvtavéyavs oto naixvidt poAwv.

Mg oag pavnke auth n doknon;

Mowa Atav ta npdypata nou wOnoav tov Mdvvn va CUPPETAOXEL GTOV EKPOPLOPO;

Moo eUkoAo €ival yia €0dg va avtiotabeite oe tétoleg niéoelg otn {wn oag;

Kt av auté ouvéBaive online; Tt Ba Atav napdpoto; Tt Ba Atav Siapopetikd;

‘Exete ouvavtnoel noté dnpooledoelg (posts) 0to npoownikd Npo@iA kdnotou n kdnou aAAou oto
61abiktuo, nou va otoxelouv avBpwnoug dnwg ékave o MNdavvng oto oevdplo autd;
YndpxeLKATLNOU va PNopeite va KAVETE yla va otapatnoete tétota ox0Ala and to va Snpoaoiedovtal
n yia va apBAdvete tov avtiktund toug;

Mda6arte tinota and autiv tnv doknon - f oag ékave va deite Tov ekPoPlopd pe SLlapopeTikG paty;

ILYMBOYANEZIIA TOYZ ZYNTONIXZTEZ

Ddpovtiote va yvwpilete v unapxouv eVtAoelg evidg tng opadag nptv Npayyatononoete autny
i dpaotnpidtnta. Mnopel va xpelaotel va aAAd&ete o oevdapio, WOTe va pnv avtikatontpilel
TUXOV €VTOVEG apVNTIKEG OTAoELG NPoG PEAN TNG opddag. Mo ouykekpipéva, iowg BeAnoete va
aAAd&ete tnv eBvikdtnta tou Axpévt N ta oxoAla tou Mdavvn N va evid&ete ONAUKOUG XapakTApES
oTo ogvdplo.

EntAé€te toug eBeAovtég pe npoooxn: npoonabnaote va Bpeite eBeAovtég nou mbavétata va pnv
éxouv kapia oxéon pe ta B¢épata nou Biyel o oevdplo. Evnpepote toug npwtoug eBeAoviég 6Tl
1o naixvidl péAwv bev xpetdletal va Slapkéoet MoAU.

‘lowg BeAnoete petd to naixvidl pdAwv va aplepwoete Alyo xpdvo, waote ta dropa, nou dev eixav
nv eukatpia va cuppetdoxouy, va npoteivouv Ti¢ 16€€g toug. Edv enavaAdBete to naixvidl poAwv
ndvw and 3 gopég Ba yivel npoPAéPipo, aAAd Ba pnopouoate va pwtnoete ta PéAN tng opadag
va neplypdayouv dAAoug tpénoug nou mbavwg Ba dAAadav tnv ékBaon.

Edv to naixvidl péAwv nupodotioel éviova ouvaioBnpata, (owg eival kaAd va kavete pla
6eUtepn, gUvtopn Aoknon MpLwv Tov anoAoylopd, yla va eMTpéYPEeTE 0TOUG OUHPHETEXOVIEG Va
anootaadtonoinBouv and toug pdAoug Toug. ZuviBwg apkel va toug nthoete va nouv pwvaxtd
10 6vopd Toug N va KAvouv Jia ypryopn cwpatikn doknon.

Mpoonabnote va pnv ekpépete kpion yia Kapia and Tig cUPnePLPopEG aTo naixvidl poAwv: avtibeta,
KAVTE EPWTACEIS Yid va KaBoONYNOETE TOUG CUUHETEXOVTEG VA SOUV pla S1aPopeTIKA ONTIKA ywvia.
Eival onpavtikd ol ouppeTéxovTeg va aloBdavovtal 6tl pnopolv va piAnoouv pe elAikpivela yia
otdoelg {wng N oupnepLPOopPES TOUG, akdpa Kal av autég nepltAapfdvouv tuxdv duokoAia toug va
pnv evéwoouv o€ Ni€oelg and cuppadntég toug.
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MOVEMENT

NMAPAAAATEL

Avti yia to naixvidt pédAwv, To napddelypa pnopel va napouciactel wg NEPINTWOLOAOYLKA HEAETN, pPE
evaAAaktikd ogvapila nou Ba oudntnBouv ite and enpépoug opddeg gite and to ovvoAo tng opddag.

IAEEZ I'A APAXZH

Mpoteivete 0TOUG OUPPETEXOVTEG va avantu§ouv pnvipata aAAnAeyyung npog Bupata kupepvoekpofiopol
n va ouvtagouv évav katdAoyo npotdoewv yia dtopa nou atcBdavovtal 6t «nédovtal» va utobetnoouv
NPAKTIKEG EKPOPLopoU. Autd ta pnvipata Pnopeite va ta HolpacTeite 0ToV LOTOTONO TNG EKOTPATeiag
No Hate Speech Movement www.nohatespeechmovement.org.

Anploupynaote éva ox€dlo dpdong oe nepiNTwan NoU oL CUPHETEXOVTIEG CUVAVINOOUV MEPLOTATIKA
KuBepvoekpofiopol oto 61adiktuo, eite wg BUpata, eite wg napatnpntés. H opdda Ba pnopovoe va
ouppwvnoet 6t ndvta Ba kavouv katt anéd to oxédlo 6pdong av cuvavinoouv PalvopPeVa NAEKTPOVIKOU
ekpopfiopou.

Yto diadiktuo undpxouv S1APOPESG OPYAVWOELS KAL LOTOOEAIHEG MOU «MOAEPAVE» TOV KUBEPVOEKPOPLOHO.
BeBaiwBeite 6t1 o1 ouppetéxovteg yvwpidouv yia Sopég unootnplEng, otig onoieg Ba pnopoloav va
otpagouv petd tn dpaotnplétnta, edv aloBavBoulv 6t to xpelddovtal. XpnolPonolioTe pla pnxavn
avalAtnong yla va evtonioete tontkég npwtofoulieg n Pate yia yevikég nAnpo@opieg otig napakdtw

S1euBuvoelg: www.stopcyberbullying.org, www.cyberkid.gov.gr kal http://yp.direct.gov.uk/cyberbullying.
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2YNOAEYTIKO YAIKO (1A TOYZ EOEAONTEY)

OAHFIEX

Mpoetolpdote éva oUvtopo naixvidl péAwv yla To Napakatw oevdplo. Oa npénel va EEKIVAEL TN OTIYUN
nou o Mdvog kat o Mavaylwtng nAnotdlouv tov MNavvn petd to oxoAeio. Anogaciote nw¢ Ba polpaateite
Toug pbéAoug tou Mavou, tou Mavaylwtn, tou Mavvn kat tou AXPEVT.
« 0 Mdvog kat o MNavaywwng eivar dUo aydpia dSnpo@iAn oto oxoAeio. Autofi eival nou cuvnBwg
&ekivouv ta eneloddla ekpoflopou.
« O Ndvvng eival éva aydpt nou duokoAevetal va kavel gpiAoug. Mapaotpetal and tov Mdavo kat
Tov Mavayidn.
» O Axpévr eival éva véo ayoépt, nou katdyetal ané tnv AiBlonia.

ZEKINHZITE TO MAIXNIAI POAQN ANO TO THMEIO AYTO

Tnv wpa nou o Mdvog, o Mavaywwtng kat o Ndvvng yupvdve onitt, BAEnouv pnpootd Toug Tov AXHEVT,
nou nepnatdet pévog. O Axpévt €xel £pBel otnv TdEn npdoparta kat eival and dAAn xwpa. Kanota ané
ta natdid tov netpddouv enetdn de piAdet kaAd tn yYAwaooa oto oxoAeio, enetdn ivat nio pikpokapwpévog
and ta neplocdtepa natdid tng té&ng kat yia ta pouxa tou nou dev eival wpaia.

0O Mdavog kal o Mavayldtng enttaxvvouy yia va gptdoouv tov Axpévt. Metd apxidouv va tou pwvalouv
npooPAntikd Adyla, va tou tpaBAave tnv todva kat va tov pwtdve eav dAototnv AlBlonia gpopdve tétola
pouxa Kal pnnwg Ba énpene va elval oe kapld tagn yla pwpdkia apou dev E€pel va PiAdel tn yAwooa.

O Mavvng aloBavetat noAu dBoAa. O Mdavog kat o Mavayldtng ouvéxela tov kottadouy, evBappuvovtdg

TOV va KAVEL Kal autdg to (610 Kal pwtwvtag tov autdg Tt Vopidel. XTo téAog, o MNdvvng kdvel éva oxoAlo
nou Bewpel €€unvo yia toug avBpwnoug otnv ABionia nou Jouv oe dévtpa kat PiAdve tn yAdooa
TwV paipoudwyv. O Mavog kat o Mavayiwtng Eekapdidovtal, aAAd o Mdavvng BAEneL dTL o AXPEVT éxel
otevoxwpnBel noAU kal poPdrtal ta tpia aydpla.

‘Otav yupidel onitt o MNavvng, aioBdvetal doxnpa. Z€pet nwg eival va og nelpdouv ta AAAa naidid kat
6t autd nou eine atov AxpEvT eival moAU xelpdtepo and 6Aa 6oa éxouv net GAAot otov id1o. Htav 6pwg
wpala nou yeAdoave pe tov Mdvo kat tov Mavayiwtn kat n gAia toug eivat noAdtipn. Mnaiver oto
Siadiktuo kat yivetal «piAog» pe tov Mavo kat tov Mavayiwtn. Metd aveBfdadel to oxdALd tou yia toug
AiBiloneg oto npoiA tou.
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e . eov! NO HATE
Yviopa SIKalwpaTtw SPEECH

MOVEMENT

EMINEAO 1

ArQNIZMA AIKAIQOMATAON!

H 6paoctnpiétnta autn anoteAei eicaywyn ota avBpaniva dikaiopata
péoa ané éva opadiké naixvidi. Ot ouppetéxovie¢ KaAovvtal va
AIAPKEIA X 5 i 6 ., iAAa wéA 15
9 napouotdoouv dlagopetikd Sdikaiwpata ota dAAa péAn tng opddag
TOUG Xpnaotponolwvtag o,tt 0éAouv, ektég ano Adyia!

OEMATA AvBpdniva Sikaldpata, Patolopdg kat Sidkpion, 18iwtikh {wn kal acpdAela
MOAYNAOKOTHTA Eninedo 1
MEFEGOL OMAAAY 10-16

AIAPKEIA 60 Aentd

YTOX0l + Na katavonooupe ta Sikalwpata nou neptAapfdavet n OIKOUPEVIKN
Alaknpugn yia ta AvBpwniva Aikaiwpata (OAAA).
+ Na e€etdooupe tnv npootacia twv avBpwnivwv dikatwpdtwyv otov
Stadiktuakd kéapo.
« Na oulnthooupe tn oxéon avdpeoa ota avBpwniva dikalwpata kat
pntopikn piooug oto diadiktuo.
YAIKA - Avtiypaga yia tg KaptéAeg Aikalwpdtwy: kdvie 1 avtiypago yla kdbe

opdda.

Avtiypapa yia tig KaptéAeg YnoBéoewv: kavte 5 avtiypagpa tng oeAidag 110.
Avtiypapa tng OAAA (oUvoyn): kdvte apketd aviiypagpa yia 6Aoug.
®UAAa xaptonivaka ogpivapiwv kat papkaddpol (Nnpoalpetikd).

.

Xwpog yla va epyactolv Eexwplotd 2 N neploodtepeg ogadeg, katd
npotipnon o€ §exwplotég alBouoeg.
2 OUVTOVIOTEG (16aviKd).

NMPOETOIMAZIA + Kéyte ug KaptéAeg Aikaiwpdtwy kat tig KaptéAeg YnoBéoewv.
+ lowg BeAnoete va avtypdyete tnv «Kdpta evnpépwaong yia LUAAEKTEG»
" va ypayete to Keipevo oe xaptonivaka / va to npoPdAete pe npofoAéa.
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NO HATE Avwov K ATwv!
SPEECH Ywviopa Sikalwpdtw

MOVEMENT

OAHTIEX

MPOAIPETIKH EIZArQrH
(TTA OMAAEY MOY AEN EINAI EZOIKEIQMENEZ ME TA ANOPQMINA AIKAIQMATA)

1. Pwthote Toug ouppetéxovteg tkataAaBaivouv and tov épo «avBpwniva dikalwpata». Kataypdyte
TG Npotdoelg Toug o€ nivaka oepivapiwy kal, éav xpeladetal, NapoTpUVETE TOUG Va OUVEXIOOUV HE
epwtnoelq. Na napadetypa:

- Molog éxel avBpwniva Sikaihpata;
- Mnopeite va katovopdoegte kdnoto avBpwnivo Sikaiwpa;
- Motog npénel va dtac@alilel dtt dAol oé€Povtal ta avBpwniva dikatwpara;
- Ané nou nponABav;
2. Adote kdnota ouvontikd otoixeia yia ta avBpwniva dikaiwparta, yia napdderypa ot

Ta avBpwniva Sikaibpata avhakouv oe 6Aoug kat eival «vopolL yla TG KUBEpVAOELG». AvBpwniva
Sikaiwpata onpaivel 6t ot kKuBepvnoelg npénel va e§aopaiifouv 6t ol dvBpwnol npootatevovtal
and tnv adikn petaxeipion, tnv akpaia kakopetaxeipion kat tn Bia, petagl dAAwv. Ta avBpwniva
Sikalwpata eival onpavtikd yiati pag npootateUouv kal yiati onpaivouv dtl dev npénet va
oupneplpepdpaocte otoug dAAoug pe Tpdno nou e oéPetal ta Sikatwpatd Toug.

KYPIA APAXTHPIOTHTA

3. E€nynote étin doknon auth xpnolponolei éva opadiké naixvidl yia va Bupioel 0TOUG CUPPETEXOVTES
ta Sikalwpata nou neptAapPBdvel n Owoupevikn Alaknpugn yia ta AvBpwniva Akaiwpata.
Meprypdyte Tov 0Téx0 Kat toug kavéveg tou naixvidiou (oeAiba 109) kal XxwpI(oTe TOUG CUPHETEXOVTES
o€ OpAdeg Twv 6 - 8 atépwv. Molpdote ta napakdtw oe kGBe opdda:

- Avtiypaga tng olvoyng tng OAAA

- 2 KaptéAeg YnoBéoewv

- Tig nAnpo@opieg yla Toug ZUAAEKTEG - N YPAWYTE TIG o€ £vav nivaka oepvapiwv.
— @UAAa tou xaptonivaka yia tnv kaBe opdda kat papkaddépoug (Mpoalpetikad).

4. Edv ot ouppetéxovieg 6€ yvwpilouv tnv OAAA, bwote toug Afyo xpévo va diafdoouv ta apbpa
Kal pwtnote phnwg undpxel kanoto Sikaiwpa nou dev kataAapaivouv.

5. Mapouotdote toug kavéveg (oeA. 109) kal BeBalwBeite 6Tl Toug katdAaBav 6Aol. Metd, Eexivihote
1o naixvion!

6. To naixvidt Ba teAewdoel étav pia opdda paviéyel 6Aa ta Sikalwpata n 6tav og kdnola opdda
teAeloouy ot KaptéAeg YnoBéoewv. ZnTAote eVIUNWOELG KAl §WOTE XPOVO GTOUG CUHHETEXOVTES
va xaAapwoouv PETA TNV évtaon Tou aviaywviopoU! Xpnotponolnote kanoleg and tig napakdtw
EPWTNOELG Yia Tov anoAoylopd oto téAog tng doknong.
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Yviopa SIKalwpaTtw SPEECH
MOVEMENT

AMONOrIZMOZ

IKEWEIZ A TO NAIXNIAIL:

« Mota dikathpata Atav nio dUokoAo va napouoidoerte; Mati;

« [loto oupnépaopa Byadoupe yia tnv enikovwvia: yiati eival ouxva dUokoAo va kataAaBaivoupe o
évag tov dAAov; @taiel autdg nou «napouctdlel» n autdg nou «napatnpei» n kat o1 dUo;

o Mg aioBdveote yia tnv opdda oag twpa; Mo¢ aiobdveote yia tnv dAANn opdda;

o Yke@teite avtaywviotikd naixvidia: yiati ouxvd tautildpaote pe pla opdda avti yia pia dAAn;

« Htaultion auth Baociletal otn Aoyiki; Mnopeite va oke@teite napaAAnAtopoUq Pe TNV Npaypatikn
Qi

IKEWEIZ I'A TA ANOPONINA AIKAIOMATA:

» 'Htav kdnolo Sikaiwpa t6laitepa dUokoAo va to kataAdpete;

» Miotevete 6T pnopeite va ta katapEpete xwplig kanola and ta dikaiwpata autd; Eav vat, noia;

o [Motevete 6t Ta Sikaiwpata autd Ba énpene va 1oxUouv otov S1adikTuakd KOOH0 ONwG Kal oTov
npaypatikd; Mnopeite va okepteite napadeiypata, dnou kdnota and ta dikaipata autd va £xouv
onpaocia yia tn dpactnpiétnta oto d1adiktuo;

» [Motevete 6t ta avBpwniva dikaiwpata yivovtal oefaoctd oto diadiktuo;

IKEWEIZ A TH PHTOPIKH MIZOYZ:

« E&nynote olvtopa dtn pntopikn piooug ival kaBe ékppaon piooug yia pia opdda i kdnoto péAog
opadag nou eival kakdBouAn, oduvnpn kat pnopei va odnynoel oe Blaleg avudpdoelg npog péAn
NG opadag. Znthote kanola napadeiypata yia va yivel oapEg.

« [loto and ta dikalwpata tou naixvidlou éxel kdnola oxéon pe TN pnTopIki piooug; Marti;

» Edavywoéoaotav otdxog pntoplkng piooug oto 61adiktuo, noto and ta dikaiwpata Ba xpelaldoaoctav
pHéAAov neplocdtepo;

o Tipnopei va yivel yia tnv avupetonion tng eEanAwon tng pntoplkng piooug oto dtadiktuo;

LYMBOYANEZTIA TOYZ ZYNTONIZTEZ

» To naixvibl Ba €xel kaAUtepo anotéAeopa pe 2 ouvtoviotég. OL ouvtoviotég Ba npénel va
e€aopaAifouv 61l o1 LUAAékTeG bev avtidpolv o€ «avenionpeg» unoBEoelg (M.X. KouvwvTag To
Ke@AAL 1 koltddovtag evBappuvTikad).

o Ol ouppeTéxovieg pnopouv va SouAéouv oe {euydpla yia va «petadidouv» ta dikatwpata. Autd
pnopei va eival xpnatpo, 6ivovtdg toug xpévo va cudntioouv Tl onpaivouv ta dikaiwpata, aAAd
eniong pnopei va enpnkuvel tn didpkela tng dpaoctnpiétntag.
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NO HATE Avwov K ATwv!
SPEECH Ywviopa Sikalwpdtw
MOVEMENT

» ‘Otav Ba épxovrtal ol ZuAAékteg yia va napaddBfouv pua véa Kaptéda Alkalwpdtwy, va toug
unevBupilete va oag enotpéPouv TG xpnatponotnpéveg KaptéAeg YnoBéoewv. Apou eAEyxeTe Tl
Ypagouv ol kaptéAeg, edv xpetadetal, ag divete véeg KaptéAeg YnoBéoewv.

» Mnopeiva BeAnoete va enkevipwoete o€ éva n dUo nedia okéPewv, npokelpévou va ta e€etdoete
nio oAokAnpwpéva. Mnv npoonabnoete va KAAUYETE OAEG TIG EpWTNOELG!

« O1 okéYelG yUpw and tnv tavtion pe opddeg, pnopolv va xpnolpeloouy yia va egetdoete Kkat
AAAa €idn tavtiong, n.x. pe eBvikéG N eBvotikég opddeg. Mnopeite eniong va efetdoete toug
ouvaloBnpatikolg 6ecpolc nou cuxvd vikBouv ot AvBpwnot yia tn «5ikn toug» opdda kal pe Baon
autoUg va npooeyyioete Bépata oxeTika Pe tov patolopd kal tn Sidkpion.

NMAPAANATEZ

H doknon auth pnopei va yivel anokAelotikd pe {wypapikn/oxédlo n Beatpikn avanapdotaon - A kat
pe ta dUo, oUppwva pe Ti§ 0dnyieg mo ndvow.

IAEEZ A APAZH

ZnTthote and Toug CUHPETEXOVTEG va Bpouv kanolo eidnoeoypapikd dpBpo oto Siadiktuo nou va piAdet
yla kdnowa napaPiaon avBpwnivou Sikaiwpatog. Oupiote Toug 6Tl ol napapfldoelg twv avBpwnivwy
Sikalwpdtwy dev elval avaykaotika «kavovika» EyKARPata: npénel va undpxel anotuxia tng KUBépvnong
va npootateyoel avBpwnoug.
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LYNOAEYTIKO YAIKO

OMAAIKO MAIXNIAI: KANONEZX NAIXNIAIOY

Ztoxo¢ tou natxvidiou: Na ypdyete unobéoeig oe OAeG TG KaptéAeg avBpwniviov SIKAIWPATWY NPty and tny
AAAn opdda (h opadeg) nva kataAngete pe tov PeyaAltepo apiBpd and KaptéAeg Ynobéoewv nou Ba anopévouv.
Kavéveg:

+ 1 dropo anéd tnv kGO opdda (o ZUAAEKTNG) CUAAEYEL pia kaptéAa avBpwnivwy Sikalwpdtwy and
tov ouvtovioth. MNpénet va «Petadwoel» To Sikaiwpa nou Aéel n kaptéAa otnv undAoinn opdda tou
xwplg va ptAnoel. Enitpénetal va {wypapiost/oxedldoel, va xpnolgonotnogL Xelpovopieg f navtopipa,
aAAd bev enttpénetal va xpnolponotnoel kavéva dAAo péoo yla va «nepaoel» to dikaiwpa nou eivat
ypappévo atnv képta.

+ HundAownn opdda éxet pia Alota pe ta Sikaiwpata otnv OAAA kat npénet va kavel pia unéBeon nolo
avBpwnivo Sikaiwpa eival otnv kdpta. MNa va yivel pla «enionpn» unéBeon, npénet dAn n opdda va
10 éxel ouZNTACEL Kal CUPPWVNOEL. ApoU oUPPWVACEL 0 pla unéBeon n opdda, npénel va tnv
kataypayet o pia KaptéAa YnoBéoewv kat va tn d0oet otov LUAAEKTN. MeTd 0 ZUAAEKTNG anavTtdel.

« Na k@Be dikaiwpa pnopolv va xpnotponotnBolv to nNoAu 2 KaptéAeg YnoBéoewv. Metd and 2,
Bewpeital 61t to Sikalwpa «de BpEOnke» kal 0 endpevog ZUAAEKTNG NAEL va PEPEL pla véa Kaptéda
ané tov ouvtovioth. Enfong, napadidel 6oeq KaptéAeg Ynobéoewv xpnaotponoinoav.

Edv n npwtn unéBeon eival cwotn, n opdda naipvel 2 véeg KaptéAeg Ynobéoewy.
Edv n eltepn undBeon eival owoth, naipvel 1 véa KaptéAa YnoBéoswv.
Edv to Sikalwpa b€ BpéOnke (petd and 2 unobéoelg) de divovtal entnAéov KaptéAeg YnoBéoewv.

« Na kdBe kaptéAa npénel va otéAvetal drapopetikdg LUAAEKTNG. ‘Otav Aol éxouv cUAAEEeL and pia
popd, Eekivael deUtepog YUPOG.

+ To naixvidt teAeldvel étav pia opdda pavtéwel owotd OAeg TG kaptéAeg h dtav oe pia opdda
teAeldoouy ol KaptéAeg Ynobéoewv.

Mnv Eexvarte!

» AevneptAapBdvovtal 6Aa ta Sikaiwpata oto natxvidt: n OAAA nepiéxel 30 diapopetikd Sikatbpata
Kal oL KapTéAeg €8W ivat pévo 12.

+ K&Be opdda & kivael pe 20 pdvo unobéoelg. Oa npénel va ival npooeKTIKoi va Pn «xaoouv» unobéoeig!
H opdda nou Ba epeivel npwtn and KaptéAeg YnoBéoewy, xavel to naixvidt.

KAPTA ENHMEPQXHZ IA ZYAAEKTEZ

Aev emtpénetal va Piddte dtav eival n oelpd oag va eiote LuAAékTng! Mnopeite va oxeSLaoete elkOveg
Kal va KAveTe xelpovopieg i navtopipa yia va BonBnoete tnv opdda oag va pavtéWel Tt ypapel n kapta.
MpoonaBnote va pn xpnolponotnoete AAAa péoa.

Edv nunéBeon nou kdvel n opdda oag eivat avenionpn (pe AAAa Adyla, dev eival ypappévn oe kaptéAa)
bev npénet va avudpate! Mnopeite va toug evBappuUvete kat va kouvdte BeTikd h apvnTika To KEPAAL
yia 6Aa ta dAAa - av pwTtdve n.x. «okounidelg to NATwHa;», «eloal otn QUAakn;» N «Naywto eival auvtd;»
aAAd OXI AOTIA!
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LYNOAEYTIKO YAIKO

KAPTEAEZ YNOOEZEQN

KaptéAa unoBéoewv

Ipdyrte ebw tnv undéBbean oag

KaptéAa unoBéoewv

lpdyte €6 tnv unéBeon oag

KaptéAa unoBéoewv

lpdyte €6 tnv unéBeon oag

KaptéAa unoBéoewv

lpayrte 6w tnv undéBean oag

KaptéAa unoBéoewv

Ipayre ebw tnv undébean oag

KaptéAa unoBéoewv

lpayrte 6w tnv undéBean oag

KaptéAa unoBéoewv

Ipdyre edw tnv undébeon oag

KaptéAa unobéoewv

lpdyte €6 tnv unéBeon oag

KaptéAa unobéoewv

lpdyte €6 tnv unéBeon oag

KaptéAa unobéoewv

lpdyre 6w tnv undéBean oag

KaptéAa unoBéoewv

lpdyre ebw tnv undébean oag

KaptéAa unoBéoewv

lpdyre 6w tnv undéBean oag

Aywviopa dikalwpdatwy!
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Aywviopa dikatwpdatwy!

LYNOAEYTIKO YAIKO

KAPTEAEZ ANOPQMNINQN AIKAIQMATQON

Ap6po 1

‘OMot ot 4vBpwnot éxouv ta idia avBpwniva
Sikalwparta.

‘ApBpo 2

Kavévag 6€ Ba npénet va unokertat o d1d-
KpLon.

‘ApBpo 3

‘OMot éxouv Sikaiwpa otn {wn.

Ap6Bpo 5

‘OMot éxouv to dikaiwpa va ouv eAeliBepol
ané Bacaviotipia.

ApBpo 11

‘OAot éxouv 1o Sikaiwpa va Bewpoulvtal
aBwol péxpt va anodeixtolv £voxol.

‘ApBpo 12

‘OMot éxouv Sikaiwpa otnv Npoownikn {wn.

ApBpo 14

‘OMot £xouv o Sikaiwpa va ¢nthoouv doudo
o€ pla dAAn xwpa gdv Siwkovtat.

‘ApBpo 18

‘OAol éxouv dikaiwpa oge BPNOKEUTIKES
nenolBnoelg.

ApBpo 19

‘OAot éxouv Sikaiwpa otnv eAeuBepia tng
ékppaong (va Aéve autoé nou B€Aouv).

Ap6po 20

‘OMot éxouv 1o SiIKaiwpa va CUPHETEXOUV OE
EVWOELG Kal va ouvavtiolvtatl pe dAAoug.

ApBpo 21

‘OMotéxouv Sikaiwpa va yneidouv oe ekAOYEG
Kat va naipvouv pépog otnv kuBépvnon.

‘ApBpo 27

‘OMot éxouv to SiIKalwpa va CUPPETEXOUV
otnv noAtttotikh {wh tng Kovotntdg Toug.
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NO HATE A AoV Kavov
NQ HAT 1aBadovtag Toug Kavoveg
MOVEMENT

EMNINEAO 3

AIABAZONTAZX
¢ TOYZ KANONEX

AIAPKEIA
60’

O1 ouppetéxovteg evronidouv Toug 6poug XpAong N Tig kateuBuvtipieg
Ypappég kowvétntag evég Siadiktua kouU ténou Kat AapPBdvouv pétpa wote
va karayyeidouv akatdAAnAo nepiexéuevo otov totétono. Eniong, ot
OUHPETEXOVTEG OUZNTOUV Ta NAEOVEKTAYPATA Kal Ta HEIOVEKTAPATA HLag
katayyeliag, 16iw¢ og oxéon pe tig duvarotntes nou napéxet to Web 2.0.

OEMATA Ztpatnyikég ekotpateiag, Aladiktuakdg ypappatiopds, Anpokpatia kat GUHHETOXN
MOAYNAOKOTHTA Eninedo 3
MEFEOOX OMAAAY  Onolocdinote aplBudg
AIAPKEIA 60 Aentd

YTOXOl + NakataAdBoupe kanolougtpdnoug L Toug onoioug pubpidetal To NEPLEXOHEVO
tou Sladiktuou, oupnepiAappavopévwy Twv Kavévwy nou anayopeliouv
pnTopikn piocoug oto dladiktuo.

+ Na e€etdooupe Toug 6poug Kal NPoUnoBEcElg SNHOPIAMY LOTOTONWY Kal va
aloAoynooupe tnv kataAAnAdtntd toug.

+ Naoulnthooupe ndoo anoteAeopatikn eivaln xpnon SLladIKTUaKWY HNXAvIoHWY
KatayyeAiag otnv katanoAépnon Tng pNTopLkig piocoug.

YAIKA - HAektpovikoi unoAoylotég pe npéofacn oto dtadiktuo
+ XTUAG Kal ta epwtnpatoAdyla otig oeAideg 117-118

MPOETOIMAZIA « Avtlypdyte to epwtnpatoAdylo ot oeAideg 117-118. Oa xpelaoteite 1
avtiypa@o avd snipépoug opdda (4 atépwv).

OAHFIEZ

1. PWTAOTE TOUG OUPPETEXOVTEG NOLOG PTIAXVEL TOUG KAvOVeG yia to dtadiktuo. Yndpxouv Kavoveg;
Mov eival ypappévor;

2. Xpnolpgonolnote kanoleg and tig nAnpo@opieg and tig oeAideg 116-117 yia va enynoete dtiundpxouv
Kavoveg o dlapopetikd enineda oto S1adiktuo: KANoloug kavoveg Toug opidouv ot ISLOKTATEG TWV
lotdtonwv (sites) n ot ndpoxol PiAogeviag, kdnoloug kavéveg Toug Bétouv eBVIKEG KUBEPVNOELG
Kat kdnotoug kavéveg toug BEtel to S1eBVEC dikalo, kupiwg to bikalo avBpwnivwy dikaiwpdtwy. H
Spaotnpidétnta auth eotiddel oto npwto eninedo, Toug kavéveg nou BEtouv ot idlot ot lotdtonol.
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AlaBadovtag toug Kavoveg glgEElé;E

MOVEMENT

3. Pwtnote €dv éxel dtaBdoel noté kaveig toug kavdveg oe lotdtonoug nou xpnotponotei! Toug éxel
XPNOLOMNOLACEL NOTE KAVe(G, yia napddetypa yia va ava@épel éva uBplotikd oxéAlo h Snpooiceuon
otov 16lokThtn Kdnotou totétonou, 6rnou autd anayopeletal and toug kavoveg; Exel avapwtnbei
noté kaveig edv yivetat autd n nwg yivetay;

4. Egnynote 6t o1 KavoveG yia Tou G XpNOTeG TwV LoTOToNwY ouvnBwg Aéyovtal «dpol kat npoinobéo eig»
Kal 0t oL neploodtepeg LoTooeAISeG Toug €xouv! Ot bpol kat npoUnoBéoelg ouxva anodeikviovtal
xphaoipo epyaleio yia tnv katanoAépnon tng pntopikng picoug oto diadiktuo, ylati noAAEG lotooe-
Albeg nepiéxouv diatdgelg nou dev tnv enitpénouv. To npdBAnpa eivat 6t o kdopog &€ xpnatponolel
ndvta anoteAeopatikd Toug Kavoveg Kal ol IBIOKTATEG TwV loTtotdénwyv dev napakoAouBolv ndvta
TO NEPLEXOPEVO CUPPWVA HE TOUG KAVOVES TOUG.

5. XwpioTte ToUG CUPPETEXOVTEG O€ OPAGEG Nepinou 4 atdépwy kat Swate oe kABe opdda €va avtiypagpo
ToU epwtnpatoAoyiou ot oeAideg 117-118. E§nynote 6t kGBe opdda npénet va emAé€el évav dia-
SIktuako téno nou xpnolponolel ouxvd kat va npoonabnaoel va cUPNANPWOEL TO EPpWTNHATOASYIO.
Edv xpelaotei, kottafte ev ouvtopia TI¢ EpWTACELG PE TOUG GUHHETEXOVTES, WOTe va BePaiwbeite
OTL Ol CUPPETEXOVTEG EEPouV TL Npénel va avalntnoouy.

6. Awote toug nepinou 20 Aentd yia va oAokAnpoouv tnv doknon Kal HETA OUYKEVIPWOTE TOUG €K
v€0OU yla tov anoAoylopo.

ANMOAOrIXMOZX
Zekwvnote Siapadoviag 1o EpWINPATOAGYLO Kal CUYKPivovTag Ta EUPAPATA TWV CUUHETEXOVTWV.

« YnApxav onpavtikég Slapopég avdpeoa ota anoteAéopatd oag, n.x. 0To £i60¢ Tou nepLEXOpéVOU
nou enitpénetal i otnv eukoAia unoBoAng avagopdg;

« Bprike kaveig kdnolo «téAelo» detypa dpwv kal npolnoBéocwy;

« Al0BdavBnke kapia opdda 6ti ot 6pol kal NpoUnoBéoelg Ntav eVIEAWNG avenapkeic, eite eneldn dev
€Byav tn pntopikn piooug, eite eneldn ol kavéveg kat n dtadikacia unofoAng avapopwyv Atav
noAu noAunAoka;

» Twpanou eidate toug 6poug kat npolinoBéoeig, niotevete 4t Ba avapépate noté kdnota uBpPLOTIKN
dnpooieuon og kdnotov totdtono; Mati val M ylati 6x;

o TiBa ywétav edv noté kaveig dev avépepe uPplotikég dSnpoaoleloelg;

» MMiotevete 6TL WG XPNOTEG KAMOLOU LoTdTONOU {ow¢ pnopeite va PEATIOOETE TOUG 6POUG Kal
npolnoBéoeig n va e€aopalioste 6t undpxel auotnpdtepn thpnon toug; Mg Ba pnopodoate
va To KAvete autod;

« Tt dAAo pnopeite va oke@teite nou Ba ékave Mo anoteAeopatikn tnv unofoAn avapopwy; MNa
napadetypa, undpxel diapopd €dv évag xpnotng avapépel akatdAAnAo neplexdpevo N av to
avagpépouv 1.000 xpnaoteg tautoxpova; Tt Ba ywvotav €dv pia etalpeia, nou diapnpifetal otov
totdtono auts, anctlovoe va anooUpel Tn dta@npion tng and tnv totooeAiba edv dev katapyoloe
TG UBpLOTIKEG NANpOPOPIEG;

» Mnopeite va okepteite AAAoug TpONOUG «andvinaong» otn pntoplkn piooug oto diadiktuo, KTOG
and tn diadikacia unofoAng avagopwv; Mdte pnopei va eival AAAeg péBodot nio katdAAnAeg;
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ZYMBOYAEXZ TIA TOYZ ZYNTONIZTEXZ

« Mnopeite va kdvete éva napadetypa padi e TOUG CUPPETEXOVTEG, NPLV TOUG {NTACETE va KAvouv
tn S1kN Toug épeuva.

» Mnopeite va entAé€ete évav lotétono kat va deifete NG va Bpiokouv Toug bpoug kal npounoBéaoelg
Kal va Toug Koltdve ota ypnyopa yia oXeTkéG pATpeG. EEnynote 6Tt bev €xouv OAEG oL loTooeAidEG
6poucg Kal NpoUnoBéoelg kal OtL HEPLKES POoPEG TOuG bivouv dtapopetikd Gvopa, n.X. KATeuBUVTAPLEG
YPApHEG KolvoTNTag  kateuBuvtnpleg odnyieg Snpoaicuong. Otav oupPaivel autd, oL CUPPETEXOVTES
Ba NpéneL va To ONPELWVOUV.

» Mnopeite va enAé€ete €oeig SikTuakoUg TOMOUG Yla TOUG CUHHETEXOVTEG, (OTE va loTe ofyoupol
6t Ba koitd&ouv 6Aot Stapopetikolg lotdtonoug N pnopeite va toug dwoete Alya Aentd npiv Ee-
Kivnoouv tnv épeuva yia va emAé§ouv 1otétonoug. MNpoonabnote va e§aopalioste eupeia ykapa
otétonwy, yia napadetypa évag iotdétonog diapolpacpou Bivieo, évag KOVWVIKAG SIKTUwWOoNG, évag
KEVTPIKOG €16N0oE0YpaPIkOG, £vag pe diadiktuakd naixvidia, KAn.

« Y10 nedio onpELdOEWY 0TO EpWTNUATOAGYLO pnopouv va kataypdgovtal 6Aol ot dAAol oxeTiKol
napdayovteg, yla napddetypa edv undpxel kanolog cUveeopog otnv apxikn oeAida, poppa unofoAng
ava@opwv / KatayyeAlwy, eav évag lotétonog dSnAwvel edv Ba anavtnoel o€ pla avagopd péoa o€
OUYKEKPLIPEVO Xpovikd Sidotnpa kat oUtw kab’ e€AG.

» YnevBupiote 0T0UG OUPPETEXOVTEG OTL, EQV 0L dpol kal NpoUnoBEoelg €xouv HeYAAn éKTaon, pnopouv
va kavouv avalntnon pe A£EEIG-KAELSIE, ONWG N.X. «PNTOPIKA HIOOUG», «KATAXPNGON», «PATOLOUAG»
Kat dAAeG napdpoleg AEEEIG kal PpAaELS.

» Edv 6laBdoete ta epwtnpatoAdyla oav opdda, pnopei va oag napet xpdvo kat va eivat fapetd yia
KAMolouG CUPHETEXOVTEC!

» Agou teAeloouy TNV £peuvd Toug, pnopeite va toug dwoete 5 Aentd yia va ouykpivouv anote-
Aéopata pe kdnota GAAN opdda.’H pnopouv va avtaAAd&ouv ol opddeg epwtnpatoAdyia petagu
ToUG yla va ta douve Afyo nptv §ekivioel n ouditnon.

» Toviote otoug ouppetéxovieg 6Tl eival onpavtikd va §€pouv toug Kavoveg plag LotooeAi-
6ag nptv unoPBdAouv Siapaptupia, aAdd autd bev onpaivel 6Tl dev pnopoulv va diapaptu-
pnBouv yia kdtl nou Bewpolv kataxpnotikd Kat n 1otooeAida dev 1o avupetwnifel cwotd
(n 6ev kaAuntetal otoug dpoug kal npolnoBéoelg). Xav napddelypa, pnopeite va pLAn-
OETE OTOUG OUPPETEXOVTEG Yia tnv Ekotpateia katd tou Ze§lopol oto Facebook. Asite
www.bbc.co.uk/news/technology-22689522 kat www.bbc.co.uk/news/technology-22699761.

« Eniong, kaAd Ba ntav va Bupioete otoug ouppetéxovteg 6Tt n unofoAn avapopdg dev eivat o po-
vadikoG TpONog avIIPETWNIONG TNG PNTOPLKAG piooug oto Sladiktuo kal dtt ouxva dev eivat kav n
KaAutepn otpatnylki. Napanépyte toug otig nAnpogopieg tou KepaAaiou 5 yia tig Zpatnyikég
Ekotpateiag yia GAAoug tpdnoug avtpeTwnong.
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MOVEMENT

NMAPAAAATEL

Ot ouppetéxovieg Ba pnopouoav eniong va aplepwaoouv Alyo xpévo yia va avalnthoouv napadeiypata
pPNTOPIKAG piooug atov totdtono nou enéAe€av. Autd Ba toug dwoel pia 16éa ndoo kaAd dviwg epap-
péZovtal ol 6pot kal npoUnoBéoelg. Oa pnopoloav va kavouv KAnoleg avalntnoel oTov LoTOTono He
AEEEIG-KAELSIG, ONWG «apdnngy, «NoUOTNG», «Moutdvas N pe AAAoug uBplotikoug époug. Auto Ba aufnoel
Afyo tn S1dpkela, aAAd pnopei va npoopépel xpnotpo UAIKG dv xpnaotponotinoete Tn dtadikacia unofoAng
avagpopdg yia va unofdAete atov totdtono kdnota diapaptupia.

H avagpopd akatdAAnAou neplexopévou oe évav Lotdtono eivat anAd to npwto BApa nou pnopei va kavel
kavei.'Eva dAAo Brhpa eival n avapopd tou neplexopévou aneubeiag o€ kanolov Kpatikd PNxXaviopo nou
aoxoAgital pe tn Sidkpilon N otnv actuvopia. Mnopeite va kdvete pla napaAAayn tng doknong, {ntwviag
and Toug CUPHETEXOVTEG va unoBdAouv pla diapaptupia yia Kataxpnotikd neplexOPevo 10TooeAidag
otnv actuvopia N og dAAa épyava diac@dAiong tng 104TNTAG NOU UNAPXOUV 0TN XWpa oag. Kanotot
MKO énwg to AleBvég Aiktuo katd tou Miooug oto Aladiktuo (INACH) eniong dpaotnplonololvtal o€
Slapopeg xwpeg kat diabBétouv Sladikaoieg katayyeAlwv. Eniong, pnopeite va deite to napadetypa tou
True Vision oto Hvwpévo BaoiAelo:

www.report-it.org.uk .

IAEEZ A APAZH

Edv 6ev xpnaolpononoete tnv napandvw «napaAaynx» katd t dpaotnpidétnta, Ba pnopoloate va {ntnoete
and Toug CUPHETEXOVTEG va €§eTAOOUV KaAUTEPA TOUG LOTATONOUG Mou €pelvnoav otn SIAPKELA TNG
doknong. Oa pnopouocav va avaAuoouv éoa napadsiypata pntoplkng Hiooug cuUVavInoouy, ONUELOVOVTAG
ToV aplBpo Twv NEPLOTATIKWY, Td Kolva-atdxoug kat to ndoo «anaioia» eival ta napadeiypata. Eav Bpouv
noAAd neplotatikd, apol 0AoKANPpwaouV TNV avdAuoi Toug, NPoTEeiveTe KANoleg and TG Napakatw moavég

nopeieg 6pdong:
« Na énpooiedoouv ta napadeiypata kat tnv avdAuon toug oto Mapatnpntipio Pntopikng Miooug
(Hate Speech Watch) (www.nohatespeechmovement.org/hate-speech-watch) kat va cu{nticouv

pE AAAoug akTtPLoTEG TOU Kivhpatog T Ba npénet va yivel.
« Na oteilouv ta xelpdtepa napadsiypata kat tnv avdAuon otov I810KTATN TOU L0TATOMNOoU, XpNOlJo-
noLwVTag Toug 6poug Kal npolnobéaoeilg Tou totdtonou yia va unootnpi€ouv tnv katayyeAia toug.
« Edv o totdtonog eival ténog kolvwvikng diktdwong, va dnploupynoouv é€va npo-
@(A otov 1otdtono kal va kowvonoloUv ekel ta eupnpatd toug (6eite napadeiypata oe
www.nohatespeechmovement.org/hate-speech-watch kat https://en-gb.facebook.com/WOH247).

« Na diaxwpioouv ta napadeilypata avaAoya pe to néoo akpaia ivai (yia kaBodnynon beite tnv
evotnta «[oto gival xelpOTEPO;»). TN OUVEXELD, XaPAETe S1aPOPETIKEG OTPATNYIKEG YIA TA NEPLOTA-
TIKA, N.X. VA anavtnoete o€ KANoleg SNPooleUoelg i avBpwnoug nou £€xouv avaptnoel SnooleUoELG
Baotopéveg oe WPeubdeic NAnpopopieg.

» EvnpepwBeite yia to EULAlyzer (www.brightfort.com/eulalyzer.html), éva diadiktuakéd epyaleio

nou enttpénel o€ xpnoteg va e€etddouv 6poug kal npoinoBéaoeilg kal unodelkviel kGBe evdlapépouoa
Statunwon N 6po, kaBwg kat onpeia-kAeldLd nou npénet va yvwpidouv ol XpNoTEG.
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2YNOAEYTIKO YAIKO

NOMOI MOY AIENMOYN TH XPHZH TOY INTEPNET

To peyaAutepo pépog tou Sladiktiou avhkel o€ OIWTIKEG etalpeieg. Akdpa kal ta npoownikd
lotoAdyla (blog) ouvnBwg iAofevouvtarl o 16iwtikd Stakopiath (server). H 16lokthtpla etalpeia
Tou server pnopei va anogaocioel va neplopioel to €idog twv npaypdtwv nou dnpoaciedovtal 0To
blog, aAAd pnopei kat va anogaoioet va pnv to kdvel! Ot kavoveg nou NpEneL va tnpouv ot XPAOTES
€voG lototénou cuvnBwg avaypdgovtal otoug «dpoug kat npounoBéoeig». Mnopel va diapépouv
and wotétono oe lotdtono.

Mépa and toug dpoug kat npoUnoBbéaoelg, pnopel va undpxouv vopol Beoniopévol and KuBepvnoelg
nou 81€nouv Toug XxpNoTeg Tou d1adikTuou kal Ttoug IBLOKTATEG loTotonwv. MNa napddelypa, kdnotot
and toug vopoug autoUg apopoly tnv I8IWTIKA {wh Kal aoPAaAsla, eved kanotot dAAot tnv akpaia
pnToplkn piooug. AkGpa Kal av pla KuBépvnaon Sev €XeL GUYKEKPLPEVOUG VOPOUG Yia TNy npootacia
Twv avBpwnwv oto diadiktuo, oAU cuxvd auth kaAuntetat and tn 61eBvin vopoBeaia yia ta av-
Bpwniva dikatwpata (deite To napakdtw napddetypa).

‘Etol, Ba pnopouaoape va nolpe 6tl to dtadiktuo ival Afyo oav éva tepdotio epnopikd i vuxtepivé
kévtpo! Mnopei va pnv undpxel vépog nou va anayopelel va popdpe tdv n va eipacte atnpéAntol,
aAAd kat ndAt va pn pgag agnoouv va pnoUpe o€ éva kAapn, yiati éxet kavéva 6tL anayopelvovtal
Ta tqv. Me tov (610 Tpdno, ot lotdétonot prnopouv va Beonifouv d1koUg TOUG KavoVveg yia ToV «10lw-
TIKO» TOUG XWPo 0To dladiktuo. OpwE oL Kavoveg TOUG NPENEL VA CUHPWVOUV LE TOUG YEVIKOTEPOUG
VOHOUG TNG XWPAg.

Napaderypa: O KuBepvNoeLg NpéneL va npootatelouv Toug avBpwnoug téoo oto diadiktuo
600 Kal eKTtoG autou.

K.U. KATA ®INAANAIAZ

Tov Mdptio tou 1999 dnpootedtnke pla ayyeAia oe évav 1lotétono (site) yvwpLpiwy, nou oxupiidtav
ot eixe ypagtel and éva 12xpovo ayopl. MNepieAdpPave olvdeapo yia tnv .otooeAida Tou ayoplol kat
€Aeye L enBupoloe atevi oxéon e aydpl Tng NALKiag Tou f kdnolov peyaAutepo «yia va tou pdbet ta
K6Ana». To aydpl npwt oépabe yia tnv ayyeNa dtav éAaBe éva e-mail and évav dvtpa nou evoiapepdrav.
0O ndpoxog unnpeatwv apvnBnke va anokaAUPeL o Ato po nou dSnpoocieuce tnv ayyeAia, .oxuplldpevog
ot kau tétolo Ba napapfiade tnv unoxpéwon tou oe exepUbela. Ta Sikaothpla tng PvAavdiag ékplvav
OTL 0 NAPOX0G UNNPECLWOV OEV PNopoUae VOUIKA va unoxpewBeil va anokaAdyel tnv nAnpogopia.

H unéBeon 06nynBnke oto Eupwnaiké Awkactipio AvBpwnivwy Akaiwpdtwv. To Aikaothplo ano-

pdotoe 61 to Kpdtog tng divAavdiag eixe anotixel wg npog to kabnkov tou va npootatevel natdld
Kat AAAa eudAwta dropa. H ayyeAia gixe kataotnoet to natdi otdéxo NAdEPACTWY Kal £ixe anoTtUXeL
va npootateUoel To Sikaiwpd tou og Npoownikn Kat otkoyevelakn {wn (ApBpo 8 tng Eupwnaikig
YUpBaong).
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LYNOAEYTIKO YAIKO

TA ENINEAA TON NOMON

A1eBvég Sikato - nepitAapBavel
10 6ikalo avBpwnivwv dikaltwpdtwv

lotétonog X,
MouU avNKEL EBvikol vopol nepl 1diwtikétnTag,

o€ I6IWTIKN aopdAelag, KA.

etalpeia . —
Opol Kat npounoBécelg

tou SladiktuakoU ténou

EPQOTHMATOAOTIIO

1. Méoo evkoAo eival va Bpel kaveig toug Opoug kat NMpounoBéoeig (Opou);

MoAU gUkoAo Apketd eUkoAo AUokoAo MoAU &UokoAo
O (@) @) @)
INHELQDOELG:

2. Méoo €UkoAn gival n katavénon twv Opwv;

MoAU gUkoAn Apketd eUKoAn AUoKoAn MoAU 6UokoAn
@) (0] @) ©)
INHELDOELG:

3. Eival oapég 1 npénet va kavel kaveig yia va unoBdaAet pia diapaptupia;

MoAU oagpég ApKeTd oapég ‘Oxt noAU oapég MoAU acapég
O O O (@)
INHELQDOELG:

4. Eivai oapég t Ba kavouv eav AdBouv pia diapaptupia;

MoAU oagpég ApKetd oapég ‘Oxt noAU oapég MoAU acapég
O O O (@]
INHELQDOELG:
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LYNOAEYTIKO YAIKO

PHTOPIKH MIXZOYZX
5. Yndpxel kat atoug’Opoug nNou va apopd tn pntopLkin Hiocoug;
Nat Oxt Ag vopidw / Katt aAAo
O ©) ©)
Inpetdoerg: Edvoi'Opot avapépouv ouykekpipéva eibn kataxpnotiking oupnepLpopd, yia napddetypa

patoiotikd oxéAia, opopofikd oxdAia kat dAAa, onpeiwote to.

6. O kuBepvoekPpoPilopdg avapépetarl;

Nat Oxt Ag vopidw / Katt aAAo
(@) ©) o
INHEIDOELG:

AKATAAAHAO NEPIEXOMENO

7. O1'Opot Aéve tinota yia akatdAAnAo nepiexépevo; MNa napadetypa, n nopvoypagpia emepénetat
OTOV LOTOTONO;

Nat Oxt Ag vopidw / Kdu dAdo
@) O O
INHEIDOELG:

KATEYOYNTHPIEX FTPAMMEZXZ KOINOTHTAZ

8. 0 1ot6tonog neptAapPavel tinota dAAo nou va oag Aéel T €iboug nepiexdpevo evBappuvel; MNa
napddelypa, kanota cUvtopn SnAwaon o€ éva nio Nnpoofdacipo onpeio, iowg otnv evétnta «Motot
eipaote» N otig «0Obnyieg dSnpooicuang» N kanou aAAoy;

Nat Oxt Ag vopidw / Katt aAAo
(@) O @]
INHEIDOELG:
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Ges SPEECH

MOVEMENT

EMINEAO 2

PIZEX KAl KAAAIA

O1 ouppeté xovteg e§etddouv ta aitia kat ta anote Aéopata tng pntopikig
piooug oto diadiktuo, péoa ané npooéyyion tinou «6évtpo npofAnud-

MA::,E'A twv». H 6pactnpiétnta avtr pnopei va npayu atonotnBe i o€ ouvéxeia tng

épactnpiétntag Opdda X f kat oav Eexwplotn dpaotnpiotnta.

OEMATA Patoilopdg kat didkpion, AvBpwniva dikaiwpata, Tpatnylkég ekotpateiag
MOAYNAOKOTHTA Eninedo 2
MEFEOOL OMAAAY 12-20
AIAPKEIA 45 Aentd

YTOX0l + Na katavonooupe ta aitia Kal ta anoteAéopata tng pntopikng piooug
oto diadiktuo.
+ Na e€etdooupe tn oxéon avapeoa otn pntopikn piooug ato diadiktuo Kat
0TN oUPNEPLPOPA €KTHG Sladiktuou.
+ Na avaAoylotoUpe TpONOUG QVIIPETWNIONG TNG PNTOPIKAG PioouG 0To
Sladiktuo apou e€etdooupe Tig pideg Tou npofAnpatog.

YAIKA « Xaptonivakag kat papkadopot

MPOETOIMAZIA -« Kdvte aviiypapa and to «Aévipo Tng pntoptkng piooug»(oeA. 123) yia
TOUG OUHPETEXOVTEG N 0XeOLAOTE To atov nivaka oepivapiwy.

OAHFIEZ

1. Edv auth eival n npwtn dpactnpiétnta nou npaypartonoleite, kvte pla ovviopn elcaywyn yupw
and tn pntoplkn pio oug oto ladiktuo kal tnv Ekotpateia tou XupBouAiou tng Eupwnng. Baailépevol
ota onpeia 1 kat 2 tng dpaoctnpiétntag «Molo gival xelpdteEPO;» NAPOUCLIACTE TN PNTOPLKA HioOUG
Kat kanoleg and tug nAnpo@opieg and to KepdAalo 2 yia va toug piAnoete yia tnv Exkotparteia.

2. E&nynote dtinpokelpgévou va kataAdpoupe kat va avtidpdooupe oTn pntopiki picoug oto Siadiktuo,
npénet va to doUpe oav éva npdPAnpa pe nApnoAAeg SlakAadwaoelg npog dAAa {nthpata Kat npog
ToV «npaypatikd» kdopo. Mo ouykekpipéva, dtav npoonabolpe va KATanoAEJACOUE TN PNTOPLKA
piooug, eival xpnotpo va kottdpe ta unokeigeva aitia. Zuxvd n aviideTwnion twy altwy eivat nio
anoteAeopatikn and tnv npoondBela va avTpetwniotolv eKSNAWOELG pNTOPLKNG Hiooug.

3. Agi€te 0TOUG CUPPETEXOVTEG TO «AEVTPO TNG PNTOPLKNG Piooug» Kal neite Toug dtL Ba SouAéouv
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MOVEMENT

o€ opadeg yla va evtonioouv kdnota and ta npdypata nou yevvouv tTn pntopikn piooug oto 61adi-
KTUO (TG «pifeg» Tou S€vTpou) Kal KANoLeG and TG CUVENELEG TNG PNTOPLKNG HIOOUG (ta «KAaSLAy).

4. E€nynote N Aettoupyei to 6évipo. KaBe kouti nou odnyel oe dAAo kouti no YnAd oto dévipo
anavtdel oty pWTNON «ylati;». Autd 1oxUel Kat yia ta KAabdid, 6xt pévo tig pideg. Oa pnopouvoate
va 1o deifete nio Aentopepwg, pe kdnoto napdderypa pntopikng piooug (deite tig LupBouréc yia
TOUG OUVTOVIOTEG).

5. O1 pideg: 6tav ol oupPETEXOVTEG SOUAEUOUV KIVOUPEVOL MPOG Ta KATw o€ éva 6évTpo kal éxovtag
Eekwvnoel and v (6la tn pntopikn piooug, e€etddouv NiBavég anavinoelg oTNV EpWTNON «ylat
oupBaivel autd;». Oa npénel va yepioouv TG pieg pe dooug neplocdtepoug Adyoug Bpouv. Awote
TOUG €va napdadetypa nwe pnopei éva «aitio» va €xel kat autd pe tn oelpd tou aitia. Oa pnopouloa-
€, eni napadeiyparty, va toug pwthoete ylati «dAol Aéve apvntikd npdypata» yia Kanoleg opadeg
avBpwnwv. NapotpUveTé TOUG Pe EPWTNACELG va 0ag nouv nou «pabaivoupe» ta apvntikd npdypata
Mou MIOTEUOUUE Yla CUYKEKPLPEVEG OpAdEeS (dnwg evdexopévwg and MME, énpdola npdowna,
naylwpéveg npokataAnyPelg n dyvola otnv euputepn kovwvia).

6. Ta kAadia: €56 ol ouPpETEXOVTEG KaAoUvtal va e€etdoouy TG NIBavég ENNTWOELG O€ aVTIKEIPEVa
nou Bpiokovtal nio xapnAd oto kAadi. Pwthote toug tt Ba pnopouvoe va oupBel oe kdnolo dtopo
N pla opdda edv yivétav otdxog pntoplkig piooug. Pwthaote toug Tt Ba pnopoloe va ocupfel wg
anotéAeopa.

7. Molpdote TouG OUPPETEXOVTEG O OPAdeG kal dwate Toug and éva pUAAo tou xaptonivaka yla
va oxedldoouv To 6€vTpo TouG. ZNTNOTE TOoUG va ypayouv To napakdtw keipevo (M éva 6ik6 oag
napdadelypa) otov Koppo tou SEVIpou Kal PeTd va cupnAnpwoouv doa neploodtepa kAadid kat
pilec pnopouv. Oa npénet va pavtaotouv 6t ival éva keipevo nou éxel dSnpooieutei oto Sladiktuo.

«O1[Opada X] eivat otuyvoi eykAnpatieg. KAéBouv kal 8ev avikouv 6. Kavte toug
va ¢puyouv!»

8. Awote otig opddeg nepinou 15 Aentd yia va oAokAnpwoouv ta 6évipa touq. Metd nthote and tig
opd6eG va napouctdoouy ta anoteAéopatd toug N va avaptnoouy ta §£vipa Toug 0Toug ToiXoug
Wote va pnopouyv ot undAotrol va nepacouv va ta Souv.

AMOANOrIZMOZ

« MNapatnpeite kapia evdiapépouca Siapopd avdpeoa ota dévipa nou etoipacav ot opadeg; Exete
EPWTNOELG YIa TIG AAAEG OPASEG;

« M6oo elkoAa Bpnkate Tig pideg TnG pntopikng piooug; ESetdote tuxdv SuokoAieg n Slapopég dnoyng
€VIOG TWV opAdwv.

« Ynnp€e kanola pida n kanoto kAadi nou va éptace péxpl Tov «npaypatikd» kéopo; Ti pag Aéel autd
yla tn pntopikn piocoug oto diadiktuo;

« +« Méoa anéd tn dpaoctnpiétnta katavonoate kaAutepa to Bépa autd; Méoo onpavtikd Bewpeite ot
eival va BpoUpe Tpdnoug va otapatnooupe TNV eEANAwaon NG pntopikng picoug ato d1adiktuo;
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PiZeg kat kAadia NO HATE
Ges SPEECH

MOVEMENT

« H dpaotnpidtnta oag Bonbdel o€ autd; Mwg Ba pnopoloate va XxpNolUONoIACETE To 64VIPo Tou
npoBAnpatég oag yla va neplopioete tn pntopikn picoug evdvtia otnv opdda-otéxo oag;

lMa va yivel no npaktikh n 6pactnpidtnta, Ba pnopoloate va eotidoete o€ kANoleg pideg kal va
napotpuvete auBdéppnteg 16€€¢ yla tnv aviipeTtwnion toug. MNa napdadetypa, edv ol CUPPETEXOVTEG
evtonioav 6t n «npokatdAnywn» n n «dyvola yia tnv Opdda X» eival éva unokeipevo aitio, pwthote
TOUG NWG pnopei va avtpetwniotel to npépAnpa auvtd. EEnynote 6Tt 0 oxedlaopdg Twy EKOTPATEIWV
ouxvd Baoiletal otnv Nnpooéyyton tou «dévtpou npoPAnpdtwv» yia va BpeBoulv tpdnot yia va konel to
npoBAnpa o€ Koppdtia, Kabwe kat tpdnot yia Tnv Npocéyylon Toug.

ZYMBOYAEZ A TOYZ ZYNTONIXZTEX

o Ta &évtpa npoPAnpatog eival pia noAu ouvnBiopévn péBodog katavénong Siagdépwy {ntnudtwy
o€ peyaAutepo BdBog. Eival nio elkoAo va to e€nyhnoete pe kdnoto napddetypa, enopévws Ba
pnopouoarte va napouctacete tnv 16€a tou 6évipou pe kanota dAAN 16€a, yia napadetypa: «Ot véol
avBpwnol onpepa eival tepnéAndeg kal eywiotég. KaAd Ba ntav va toug kpUuouv pakpid and tnv
Kolvwvia péxpl va HEyaAwoouy Kal va yivouv kavovikol dvBpwnoty.

« ‘Otav ol ouppetéxovieg Ba douAevdouv ta SiIkd toug dévipa, pnopeite €ite va toug dwoete éva
avtiypago tou ouvodeutikoU UAIKoU o€ péyeBog A3 1 va toug {nthoete va oxedldoouv éva Sikd
TOUG o€ PUAAO Tou xaptonivaka. Me tn deltepn péBodo Ba €éxouv nio noAAég duvatdtnteg va
enekteivouv katl dAAo tig pideg kat ta kAadid, aAAd pnopei va toug @avei nio 6UokoAo anéd to va
YEUioouv évav ouykekpLEvo aplBpd koutiwv. BeBaiwbeite 6t ot opddeg e€etdlouv ta anoteAéopata
td00 o€ dtopa 600 Kal oTNV Kolvwvia.

« Ytn 6nAwon nou npénel va audntnoouv ol CUPHETEXOVTEG Ba npénel va aviikataotnoete 1o «Opada
X» e pla opdda nou otoxonoleitat guxvd and tnv kovwvia. Mnopelte eniong va xpnotgonotnoete
éva napadetypa nAektpovikoU ekpofLloplol Kat va KATovVoUAoETe £va pavtaotikd npdowno wg otdxo.

» Edv beite 611 oL ouppetéxovteg dev neptdapBdvouv onpavtikd aitia n anoteAéopata, iowg BéAete
va toug kateuBuvete Pe napotpuvoels. EmnAéov, pnopeite va toug Swoete Tov napakdtw katdAoyo
pe 16€eg dtav Ba oxedidoouv ta 6évipa toug. Oa pnopoloav va okeptolv dv ol NapdyovTeg A ol
(PopEig otov katdAoyo éxouv kanota oxéon pe to NpdBAnpa kat nou pnopei va «koAAdve» oto 6évtpo:

- MME
O1 noAttiko{ / ta dnpéota npdowna

H pntopikn piooug ektdg Stadiktiou

Ot Alyootég oxéoelg avdpeoa otnv Opdda X kat otnv undAotnn kowvwvia

H nieon ané toug opoioug

- H &iakpion otov xwpo epyaaiag
- Ot otkovopikoi napdyovteg

Ta oxoAeia / n exnaideuon

YUvdeopol - KatanoAepvtag tn pntopikn piooug oto dladiktuo péoa and tnv ekna{deuon ota avBpwniva dikalwpata




NO HATE PiZec Kal K ,
SPEECH {Cec kat kKAabla
MOVEMENT

IAEEXZ IIA APAZH

O1 ouppetéxovteg pnopolv va entAé€ouv éva and ta altia nou evidnioav kat va avantifouv pla
OTPATNYIKA AVTIHETWNIONG Tou NpoPAnpatog autoul. Oa pnopoloav va avaAdfouv wg opdda pia dpdon
oto diadiktuo kal pia dpdon extdg dadiktiou.

Mdbete neploodtepa yia tnv avdAnyn dtadiktuakng dpdong yia ta avBpwniva dikaliwpata otov lotdtono
ng ekotpateiag No Hate Speech Movement i enikowvwvavtag e tnv EBvikn Enitponn Ekotpateiag oag.
Edv BéAete nepattépw nAnpo@opieg yia tnv avdAnyn dpdong yia ta avBpwniva Sikaiwparta, pi€te pia
patd oto Compass, Eva Eyxelpidio Eknaideuong ota AvBpwniva Akai®pata yia vEoug/VEEG, WWW.
coe.int/compass, nou éxel oAGkAnpo kepdAato aplepwpévo ota Prpata nou anartodvral yia va yivel

Hia &pdon.
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MOVEMENT

LYNOAEYTIKO YAIKO

AENTPO NPOBAHMATOZX

Biaieg eniBéoeig
evdvua oe dtopa
Opddag X

AvBpwrol
Tpaupatifovra
Ti pnopet
va oupBel wg
anotéAeopa,
PHTOPIKH €neLbn kanolot
MIZOYZ XTO 10 Aéve auto;

AIAAIKTYO

MNati to Aéve
kdanotol autod;

Kt 6Aot ot dAAot
Aéve apvnukd
npdypatal

Kaveic 6ev
THwpE(TaL.
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NO HATE Moto eival xe1pd .
SPEECH OlO glval XelpoTEPO,
MOVEMENT

EMINEAO 1

NMOIO EINAI XEIPOTEPO;

Mpokeitar yia pla pactnpiétnta eicaywyng otn pnropiki pHicoug oto
biabiktuo. Ot ouppetéxovieg afloAoyouv kdnoia napabceiypata pnto-

AIAPKEIA , , 4 . ’ ,
a5 PIKNG piooug evavtia otoug opoPUAOPLAOUG, IEpapxwvTag ta avaloya

HE To nota Bewpouv 6t eival «xelpotepax.

OEMATA Patolopdg kat didkpion, Anpokpatia Kat LUPUETOXN
MOAYMAOKOTHTA Eninedo 1
MEFEGOL OMAAAY 10-25
AIAPKEIA 45 Aentd

YTOXOl + Na Katavonooupe TiG SlapOpPETIKEG HOPPEG TNG PNTOPLKNG Piooug Kal va
a€loAoyNOOUE TIG ENNTWOELG TNG.
+ Na Bi§oupe otepedtuna Kat NpokataANPEIG KATA TwV OHOPUAOPIAwWY.
+ Na avaAoylotoUpe katdAAnAeg anokpioelg oe dlapopeTikd neplotatikd
pNTOpLKAG piooug oto diadiktuo.

YAIKA + KaptéAeg and tig oeAideg 128-129.
+ Xwpo o€ Tpanédl n ndtwpa yla va anAWooupE TG KaptéAeg avd opddeg.

MPOETOIMAZIA - Kdvte éva avtiypa@o twv kapteAwyv avd enpépoug opdda (4-5 dropa).
« Kéyte ta o€ kapteg kat emAé€te 11 and autég yia va tig oudnthoouv ol
opadeg (apaipéote pia kdpta).

OAHFIEZ

1. Pwthote toug ouppetéxovieg Tl kataAaBaivouv and tov épo «pntopikn Piooug oto S1adiktuos.
Pwthote €dv éxel ouvavtioel noté kaveig pntopikn piooug oto diadiktuo, gite aneubuvétav
o€ kanolo dtopo, eite aneuBuvdtav o€ EKNPOCWNOUG OUYKEKPIPEVWY opddwv (yia napdderypa
opo@UAG®PLAOUG, paupoug, MouogouApdvoug, EBpaioug, yuvaikeg, kAn.). MNwg aioBavovtal dtav
ouvavtouv tétota Adyia; Nwg vopidouv étt npénel va aloBavovtal ta BVpata;

2. E€nynote 6t 0 6pog «pnToplki piooug» xpnaolponoleital yia éva eupy pAcpa neEPLEXopévou:

- MNpWrov, enekteivetal népav tou Adyou kal pnopei va xpnaotponotnBei yia va neplypdyel kat
AAAEG popPEG enikolvwviag, 6nwg eival ta Bivieo, ot €IKOVEG, N HOUCIKA Kal dAAa.

- AeUtepov, o 6pog pnopei va xpnotponolnBei yia va neplypayel 18laitepa Kataxpnaotikn, €wg
Kal anetAntikn, oupneplpopd, kabwg kat oxdAta nou eivat anAd npooPAntikd. Mnopei va pnv
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MOVEMENT

UNApPXeL 0pLOPOG TNG PNTOPLKNG P{ooug nou va eival anodektdg and 6Aoug, aAAd dev undpxel
ap@ipoAia 6t anoteAei katdxpnon kat napafiaon twv avBpwnivwv Sikaiwpdtwv.

3. Mapouatdote tnv ekotpateia No Hate Speech Movement tou ZupBouAiou tng Eupwnng evdvtia otn
pntoplkn piooug oto diadiktuo kat neite toug 4Tl n ekaTpateia authn £xel 0TdXo va avTIpeTwnioel
OAEG TIG HOPPEG TNG PNTOPLKAG Piooug, and TG NoAU nnieg €wg TG NoAU kataxpnotikés. EEnynote
Ot ouxvd, yla va EEPoupE NWG va avtidpdooupe aTn pNTopLki Piooug, NpENEL NPWTaA va ipaote o
B¢on va afloAoynooupe n6oo «daoxnpny givat: napdtt kaBe pntopikn picoug ivat doxnpn, kdnola
napadeiypata pnopei va eival xelpdtepa and dAAa.

4, Edv ol ouppetéxovteg dev eival e€oikelwpévol Pe To auotnpa tlepdpxnong «dlapdvtls (diamond
ranking system), 6€i€te Toug nwq Aettoupyei (b€ite to oxediaypappa kat tnv e€Aynon oG LUpBouAég
yta ouvtoviotég). EEnynote 6t Ba toug 60800V kanota napadeiypata Siadiktuakwv dnpooteloewy
evdvtia otoug opoPUASGPLIAOUG avBpwnoug Kat dtL NpéneL va ta Lepapxnoouv and «Alydtepo Kako»
o€ «xelpdtepo». Ta «xelpdtepa» napadeiypata Ba npénel va gival ekeiva nou ot ouppetéxovies Ba
nBeAav neploodtepo va anouotdfouv evieAws and to diadiktuo oto péAAov.

5. Xwpiote TOUG OCUPPETEXOVTEG O€ OPAGEG Kal 6WOTE 0g KABE opdda éva avtiypapo Twv Kaptwv.
Yndapxouv 12 kdpteg kal yia to diapdvtl xpelddovtal 11: Ba npénel va apalpéoste pia kdpta npv
TG potpdoete. EnAé€te 6nola oag aivetal Atydtepo xpnotpn i Atydtepo katdAAnAn.

6. Melte Toug 6l éxouv 20 Aentd yia va cudnthoouv yia TG KAPTEG Kal va GUPPWVACOUV OE pla
lepdpxnon toug. Metd and ta 20 Aentd, npotelveTe 0TOUG CUPPETEXOVTEG va douv Ta Slapdvtia
TwV AAAWV opadwv. MeTd ouyKeVTPWOTE €K VEOU TNV opdda yia tov anoAoylopo.

AMOAOrIZMOX

EPQTHZEIZ I'IA THN APAXTHPIOTHTA:

« Mg oag pavnke n dpaoctnpidétnta; Hrav elkoAo va afloAoynoete ta diapopa napadeiypata;

« Ynnp€av évtoveg Slapuwvieg péoa otnv opdda oag n npooé€ate onpavtikég dlapopég avapeoa
oto 81ké oag diapdvti kal ta dtapdvtia twv AAAwY opddwy;

» Xpnaolgonotnoate kdnota KpLtnpla yla va ano@acioete nota Ntav ta «xelpodtepax; Na napaderypa,
AdBate unéyn notog ékave tn dnAwon n ndoot dvBpwnot Atav niBavéd va tn douy;

EPOTHZIEIZ A TO NQX NA ANTIMETQNIZOYME TH PHTOPIKH MIZOYZ XTO AIAAIKTYO:

« [Motelete 6t tétolou €idoug dnAwoelg npénel va entpénovtal oto diadiktuo; Mowa eival ta
ENXelpnpata unép kat katd;

o [Motelete 6t Ba npénel va undpxouv S1aPopeTIKOl KAVOVEG Yia TIG «XEIPOTEPEG» EKPPATELS Hiooug;
Oa npénel k4Tt va anayopeletal teAgiwg;

» Edv niotelete 6t1 kATl npénel va anayopevetal, nov tpaBdrte tn ypapun;

» [oleg dAAeg peBddoUG pnopeite va oKePTE(TE yia TNV AVTIPETWNION TNG PNTOPLKAG Hiooug oTo
Slabiktuo;

« Mg Ba avudpoloarte dv Bpiokate tétola napadeiypata pntoplkng piooug oto dadiktuo;
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NO HATE Moto eivat xe1pd :
NS paT olo givatl xelpdtepo;

MOVEMENT

EPOTHZEIZ A THN OMO®OBIA:

« Tarti ouxvd ot opopuAdPLA0L YivovTal oTtdxog pnTtoplkig picoug; Mnopeite va okepteite tpdénoug
QVTIPETWNIONG TWV NPOKATAAAYEWVY;

» MMotevete 6t eival 6ikalo va oupneplpepOPacte £10l o€ onolovonnote, 6MNoleg Kal av ivat ot
NPOCWNIKEG Hag andYelg;

ILYMBOYANEZTIA TOYZ ZYNTONIXZTEXZ

* Oanpénetva yvwpilete edv undpxouv évtova avtl-opoPUAOPIALIKG atoBnpata otnv opdda n oup-
HeTéXOVTEG Nou pnopei va avactatwBoulv and tn dpactnpidtnta (h and GAAOUG CUPHETEXOVTEG).
Edv Bewpeite dt1undpxel tétolog kivduvog, dokipdote va kavete npwta tn Spactnpldtnta «EEetd-
Covtag ta dedopéva» ato napdv eyxetpidlo n deite kanoteg and tig dpaoctnpidtnteg oto Znthpata
®UAwv (Gender Matters) n Eknaibeutikn EpyaAeioBnkn (Education Pack) (www.coe.int/compass).

» MMeploodtepeg NANpoPopieg yla tny ekotpateia evavtia otn pntopikin piocoug oto Sladiktuo pnopeite
va Bpeite oto KepdAato 2 1 otov otdtono tng Ekotpateiag (www.nohatespeechmovement.org).

BonBntikég nAnpo@opieg yia tn pntopikn picoug ato diadiktuo Ba Bpeite oto KepdAaio 5.

» TooUotnpa lepdpxnong «Slapdvls xpnaolponoleital yia tn aUykplon S1apopeTtiKWY NEPINTWOEWY,
avdAoya pe to nota eival «<kaAUtepn» Kal nota «xelpotepn» (N «ALydTEPO KAKA» KAl «XELPOTEPNY).
Orkapteg npénel va tonoBetolvial cUpPwva Pe to oxedldypappa napakdtw kat pe Bdon to e§ng
OKENTIKO:

- To «Atyotepo kakd» napadetypa Ba npénet va 1o nobeteital 0o KATW PEPOG TO U OXESIAYPAPHATO G
(B€on 1) kat To «xelpdTEPO» Napddelypa Ba npénet va tonoBeteital oto ndvw pépog (Béon 5
oto npwto oxedlaypappa, B€on 6 ato deutepo).

— Ot undéAoineg kdpteg npénet va tonoBetnBoulv otig undAolneg oelpég, PE TIG KAPTEG OTIG
WNASTEPEG YPAPPEG va glval «XELPOTEPEG» and TIG KAPTES OTIG APECWE XAUNASTEPEG YPAHHES
(oL kapTeg oTN Ypappn 4 gival «xelpdTePEG» and ekelveg otn ypappn 3).

‘Eva kavoviké diapdvt (pe 9 Kapteg) ‘Eva «naxu» dtapdavt (pe 12 kapteg)

_I 2 6 YUvoeapol - KatanoAepcvtag tn pntoplknh piooug oto dladlktuo péoa and tnv eknaldeuon ota avBpwniva dikalwpata



Molo efval xelpdtepo; NO HATE
P P SPEECH

MOVEMENT

« OtnAnpo@opieg yia tn pntopikn piooug oto Siadiktuo oto KepdAalo 5 nepiAapBdvouv kal kanota
kpithpla a§loAdynong NEPIOTATIKWY PNTOPLKAG Hiooug. Metagu autdv:

- To nepiexépevo N to UPOG TNG ékPpaong: SnAadn T eidoug Adyog xpnaolponoleitat.

- HnpéBeon tou avBpdnou nou kavel tn dnAwon, pe AAAa Adyia edv BeAe va nNANYMOEL KAMoLoV.

- To Kowvé-otéx06. Auto Sev eival tooo onpavtikd otnv napoloa dpactnpldtnta, EQOGOV TO
Kolv6-0téxoG eival to {610 (opoPUASPLAOL).

- To nmAaiolo oto onoio £yve n SAwaon. Xtnv nepintwon auth pnopel va eivat to yeyovog 6t
npoteivetal vopog katd twv opo@ulopidwyv (Kdpta 6) n to yeyovog 4t undpxouv éVioveg
avTl-OPoPUAOPIAIKEG TATELG 0TN XWpa.

- O avtiktunog n, pe dAAa Adyia, Tl emntwoelg pnopei va éxel n SnAwaon oe dtopa n otny
Kolvwvia yevikétepa.

« Eniong, iowg BéAeTe va PolpaoTeite Pe TOUG OUPHPETEXOVTEG KAMOoLEG NANPOPOpIES yia TNy eAeuBepia

g ékppaong étav Ba oulnthoete t Ba pnopouoe va yivel ota napadeiypata. Mepioodtepo

BonBntiké UAIKS Ba Bpeite oto KepdaAato 5.

NMAPAAAATEL

H epdpxnon pnopel va yivel oe euBeia ypappn avti yia «dtapdvtis, dnAadn pe pia pdvo kdpta va
entpénetal oe kABe oetpd. Autd eival Afyo nio SUokoAo kal pnopel va anattnoel neploadtepo xpoévo.
Mnopeite va xpnolponolnoete kal TG 16 kdpteg, aAAd Ba xpelaotei neploodtepog xpdvog kat to Slapavt
Ba Byel Alyo napapoppwpévo! EvaAAaktikd, pnopeite va emAé€ete 9 kAPTES, aPpalpwvIag autég nou
oag gpaivovtal Atydtepo KatdAANAEG N xpNotpeg yla tnv opdda oag. Ta dUo napandvw oxedlaypappata
deixvouv nw¢ yivetal n iepdpxnon tunou «dlapdvti» e tnv kABe entAoyn.

IAEEZ l'A APAZH

‘Otav Ba oudntdte yia peBOSOUG avTIPETWNIONG TNG PNTOPIKNG pHiooug oto diadiktuo, pnopeite va
6ei€ete oTOUG oUpPETEXOVTEG TOV LoTOTONO «[leTdpe Tnv opopoPia é§w and to Facebook» (Wipe out
homophobia on facebook - https://en-gb.facebook.com/WOH247), nou xpnotyonolel to xioGpop yia va
anavtdel otn pntoptkn piooug. O 1otdtonog autdq éxel dSnploupynaoel éva 1.oxupd kivnpa aAAnAegyyung

npog Toug oHoPUASPLAOUG oTo Sladiktuo.

Mdpte pépog otnv ekotpateia No Hate Speech Movement yia va avagépete tuxdv napadelypata
pntoplkng picoug oto diadiktuo. Na to okond autd, pnopeite va entokePteite to Mapatnpntnplo
Pntopikng Miooug (Hate Speech Watch) oto www.nohatespeechmovement.org .
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LYNOAEYTIKO YAIKO

1. Ané npoownik6 email og piAo,
EINWHEVO 0AV «AOTEIO».

Oa énpene anAd va apavicoupe
TOoUG OHOPUAGPLIAOUG!

3. Ix6A10 o€ veo-vadloTiké lotdtono, YnploTnke
ané 576 dtopa.

Eixe 6ikio o XitAep nou éoteAve toug
opo@UASGPIAOUG oton BaAapo
agpiwv.

5. Kuplo é4pBpo bladiktuakng epnpepidag,
nou dtapaptupdtav yla pia anégpaon Tou
Eupwnaikot Aikaotnpiou.

H kowvwvia nou Bewpsei 61 gival
«(pUCLOAOYLKO» va eioat
opo@UASGPIAOG eival Gppwotn.

MMolo eival xelpdtepo;

2. Aitnpa nou dnpooteltnke oe oeAida tou Face-
book pe ndvw and 1.000 «piAougy.

A1dETe Toug opoPUAGPLAOUG and tn
Snpéoia Jwh. Ynoypayrte 6w yia va
TO NEite 6TOUG NOALTIKOUG pHag.

4. Peppév o€ TpayoUdl Katd twv opoUAOPIAwy.
25.000 dtopa idav 1o Bivteo oto diadiktuo.

O¢piote g adeppég!

6. Zuvévteugn pe Ynoupyd Eowtepikwv
ava@opikd pe pia véa npétaon vépou.

MpénelL va ectuddoupe oto va
Bepangvoupe Toug opoPUAGPLAOUG,
O6X1 0T0 Va Toug avexopaote.
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Molo elval xelpdtepo;

LYNOAEYTIKO YAIKO

7. x6A10 kdtw and Gpbpo ypappévo and
Snpoaioypdpo nou eival yvwot6 6t eival
OHOPUASPLAOG

Avte ya***cou Kal £0U Kat n pava
oou. Eioal évag noAv dppwotog
puna***8og.

9. Anpo@IARG Lotdtonog nou «§epnpootiddel»
OHOPUAGPLAOUG - Tn dNAwon cuvodeUel
pwtoypagia Kal 6vopa tou oxoAgiou.

To & iv
OMO®DYNODINOEL. Kai 51640kKeL o€
naibid! Aiapaptupnoou 6.

11. Tweet nou éotelAe NoALTIKOG
o€ 350.000 «followers».

Kavévag opopuAd@iAog ané to
naAié pou oxoAeio dev éxelL NneTUXEL
Katt otn Jwn tou.
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8. AeCdvta e1kévag ykéL Staonpdtntag
o€ Npoowniké blog pe Afyoug avayvwoTteg.

Opo@uAéPpiAot h kaBuotepnpévol;
O1 nepLocOTEPOL OPOPUAGPLAOL
eivar kaBuotepnpévol.

110. Avti-opopuAo@iAiké Bivteo nou toxupiletat
6t n opouAoiAia gival nio enikivéuvn and to
kanviopa (Adyw tou AIDS).

Oa nebaveig vwpitepa.

12. TeAoloypagpia nou aneikovilel kapikatoupa
opOPUASPIAOU pE Képata Kal oupd.

O1 opouUAGQPLAOL Eival Kupleupévol
and daipoveg.




NO HATE A nth
SPEECH G T0 oulNTNooUpE

MOVEMENT

ENIMNEAO 1

AXZ TO LYZHTHXOYME

H épaotnpiotnta auth xpnotponolei tnv texvikn ouditnong ‘fishbowl’
(YudAa) yia va e§etdoel KolvéG npoKataANYPelS yla CUYKEKPIPEVES

AIAPKEIA P , . . P ,
45’ opa&:q OTNV KolvwVia KAl NMPoTPENEL TOUG OUHUUETEXOVTEG VA KPLVOUV &l

TnG ouoiag dtadedopéveg nenotBACELS Kat va avantu§ouv enixelpipata
gvdvtia otn pntopiki picoug.

OEMATA Xtpatnyikég ekotpateiag, Patolopdg kat Siakpion, Aladiktuakdg ypappatiopdg
MOAYNAOKOTHTA Eningdo 1
MEFEQOZ OMAAAL andé 12 kat ndvw

AIAPKEIA 45 Aentd

YTOX0l + Na e€etdooupe npoownikég npokataAnPelg kat apvntikd otepedtuna yia
OUYKEKPIPEVEG OPAOEG.
+ Na avantifoupe enixelpnpata Kal va eEepEUVACOURE TPOMOUG avtidpaong
o€ EKPPAOCELS piooug oto diadiktuo.
+ NakaAdyoupe kevd otnv katavénaon kat va kaAAlepynooupe evouvaioBnon
yla opddeg nou ouxvd nape€nyouvtal and tnv Kowvwvia.
YAIKA  + 3 KapékAegg

Xwpo yia va kaBioouv og KUKAO 0L CUPPETEXOVTEG KAl va Jetakivouvtal.
Mikpd koppdtia xapti kalt oTtuAd
‘Eva kanéAo (h éva pikpo 6oxeio)

MPOETOIMAZIA -« KdéWte apketd pikpd koppdtia xapti: nepinou 2 yia kéBe péAog tng opddag
(ouv kdnota eQedpIKA).

EvnpepwBeite edv undpxouv otnv opdda dvBpwnol nou avikouv oe pia
ouvnBn «opdda-otéxox». EQv ektipdte 6t1 pnopel va npokUyouv SuckoAieg,
ndpte ta dtopa autd otnv Akpn €K TwV NPOTéPwWV Kal eEnynote toug tn dpa-
otnpidtnta. EEnynote toug étt pnopolv va CUVEICPEPOUV OUGLACTIKE oTNV
opdada kat BeBaiwBeite 6t bev aloBavovtal dBoAa yia tn dpactnpiétnta.
+ ‘lowg gival 66KIp0 va NPoETOIPACETE KANOLEG ANAVTINOELG OE CUXVEG AvNOoU-
x{eg n napavonaoelg nou eival nitBavo va Bi€el n opdda.
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OAHTIEXZ

MPOAIPETIKH EIZArQrH

1. Kdtw ané tov titAo «Mpaypatiké Meyovis», tonobetiote oe nivaka oepvapiwv / diapdvela g
napakdtw @avtaotikéG SnAwaoelg, waote va pnopoulv va TG dtafdlouv Aol oL GUPPETEXOVTEG.
Mnopeite eniong va npooBéoete SnAwoelg 6ikNG oag envénong.

Npaypatiké yeyovog:
« Edv 6Mot ol petavdoteg enéoTpePav OTIG XWPEG TOUG, Ba unnpxav apkeTég SOUAELEG yia dAoug.
« Ta kopitala ev gival téoo kaAd ota Siadiktuakd naxvidia 6co ta aydpia.
« Emotnpovikég peAéteg éxouv anodeifel 6t ol Eupwnaiol éxouv pikpdtepo puaid and toug
Aoldtec.
« H opopuAopiAia eival pla avannpia nou Bepaneletat.

2. PWTNOTE TOUG CUPPETEXOVTEG TN YVWUN TOUG. MeTd and kanoleg anavinaoelg, Neite Toug dtita otoixeia
autd eival pavtaotikég SnAwoelg! Ttnv npaypatikdtnta, kGBe dSnAwon eival Peudng. Zntnote Kal
ndAL tnv dnown toug Kat, ev ouvtopia, e€etdote yia nolo AGyo niotePav oL CUHHPETEXOVTES TIG
SnAwoeIg autég (edv to ékavav!).

3. Pwtnote toug ouppetéxovieg edv StdaPaocav noté katt oto dtadiktuo kal eite hEepav 6Tl dev Atav
aAnBelq, eite avapwtnBnkav edv ntav n 6xt aAnBela. Exkavav kdt yia autd;

KYPIA APALZTHPIOTHTA

4. E€nynote dtl peydAo nooootd TNG pNTopikng Hiooug Kal NOAAEG pATOLOTIKEG CUHNEPLPOPES
ogeilovtal o€ dyvola. AvBpwnol niotedouv h odnyolvtal ato va niotelouv npdypata yia opddeg
aAAwv avBpwnwv nou pnopei va pnv éxouv cuvavtnoel noté! 'H pnopei va niotebouv npdypata
yia oAdkAnpeg kotvotnteg Paoifdpevol oe nAnpogopieg yia 1 pdvo atopo! ‘Otav tétoleg 16£eg
oudntiolvtal eupéw  Kal Kaveig dev tig apgiopntel, apxifouv va yivovtal anodekTéG oav «yeyovog».
Mnopei va Eexdooupe nou akoUoape k&t Kat va Eexdooupe 6Tl pnopei va pnv Atav aAnbela h dt
Atav anAd n dnoyn KAMolou Kal va apxiooupe va to NioTeUOUE Kal EPEIG.

5. Meite otoug ouppeTéxovieg 6Tl 0 KaBévag oto Sladiktuo pnopei va nai§el onpavtikd pdio edv
ap@opntnoel ta «yeyovétar N Tig andyelg nou Ba cuvavtnoel. To va pwtdpe «ylati» n va e§nyoupe
«ylati O6x1» gival éva and ta onpavukdtepa npdypata nou pnopolpe va kavoupe éAol yia va
otapathooupe tnv e€dnAwon Yeudwv N kakonpoaipetwy 16ewv. Eival eniong o kaAutepog tpdnog
yla va kataAnyoupe epei ot idtol og aglénioteg andyerg!

6. E€nynote 6t n dpaoctnpidtnta Ba Siepeuvnoel kdnola apvntikd «yeyovota» kal andyelg yia
OUYKEKPIPEVEG OPAGEG, Nou oTIG Pépeg pag eival na anodektd and noAAoug. Ot CUPHETEXOVTES
Ba npoonaBolv va Bpiokouv enixelpnpata kat va katappintouv kabnpepivolg puBoug péoa and
TG YVWOELG Kal epnelpieg tng opddag. Oa npénel va douv tnv doknon oav eukalpia va pabouv
nepLoootepa, aAAd kat va potpactolV TiG SIKEG TOUG YVWOELS / EPNELPIES.
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7. Moipdote koppdua xapti, dUo o€ kdBe ouppeTéxovta, kal petd BaAte ta undAoina o€ pia YeVIKA
otoifa, e§nywvtag 6t pnopolv va napouv kat AAAa xaptid €4v xpelaotei. Zntnote and Toug
OUHHETEXOVTEG Va Kataypayouv apvnTikég andPelg n SNAWDOELG «yeyovOTwV» Mou éxouv Sel va
ekppadovtal yla oUYKeKpLPéveG opddeg, yia tig onoieg Ba nBeAav va oulnthoouv. Mpoteivete
kdnota napadeiypata:

- OutavBpwnot Ba énpene va péEvouv OTIG XWPEG TOUG Kal 6x1 va JeTaklvouvtal onoudnnote
otov nAavntn!

- H Béon tng yuvaikag gival oto onitt: ot yuvaikeg npénel va otapatnoouy va naipvouv Tug
S60UAgL€G and Toug AvTpeg.

— Ot Popd npénel va paBouv va {ouv olppwva pe ta £€8ipa Tng xwpag atnv onoia Bpiokovtat.

8. Melte otoug ouppetéxovteg 6Tl b€ xpeldletal va niotevouv ot idlot g SnAwoelg - pnopei anAd va
B¢éAouv va avalntnoete padi anavinoelg oe eupéwg dradedopéveg nenotBnoelg. Ta xaptid va pnv
unoypagouv, aAAd va tonoBetnBoulv oe £va kanéAo n doxelo 6tav Ba eival totpa.

9. TonoBetnoTe TG TPEIG KapéKAEG O€ NHIKUKALO pnpootd and tnv opdda. Mdvo dool Ba kdBovtal
o€ pia and tg kapékAeg Ba pnopouv va naipvouv pépog otn cudntnon: ot undAotnot Ba eival
napatnpnté.

10. E&nynote 6t Ba §ekivhoete {ntwvtag and tpelg eBeAoviég va ouppetdoxouv og pla cudatnon. Edv
o€ kanolo onpeio BéAelL va napépPel kdnotog AAAog pnopei, aAAd eneldn pnopoulv va undpxouv
péxpl 3 oulntntég pévo, Ba npénel kdnolog va napaxwpnaoel tn B€on tou. ‘Onolog B€AeL va pnel
otn oudntnon Ba npénel va £pBeL pPNPOoTd Kal va XTUnnoeL anaAd évav and toug cudntntég otov
wpo. O1 6uo toug Ba aAAdgouv Béon kat o apxikdg oudntntng Ba yivel napatnpntig.

11. EvBappulvete ToUG oUpPPETéXOVTEG va NAnalddouv kal va ekgppdlouv TG andyelg toug, aAAd kat
andyeig nou pnopei va pnv eivat anapaitnta Sikég toug. Etot pnopouv va épBouv otnv entpdvela
andyelg apPLAeydpeveg, Oxt «noAttikd opBég» N kat anapddekteg kat to kdBe Bépa va oudntnBel
61e€061kd kal and noAA£G ontikég ywvieg. Agv enttpénovtal npooPfAntikd n enwbduva oxoAla nou
va aneuBuvovtal o€ péAn tng opddag.

12. Znthote and évav eBeAovtn va dtaAégel pia 6nAwon and to kanéAo kat va apxioel tn oudhtnon.
Apnote tn ougitnon va KUANOEL péxpl va e§avTANCoUV To B€pa ol CUPHPETEXOVTEG Kal va apxioouv
va enavaAappdavovtal. Metd {nthote and tpelg eBeAovtég va oudnthoouyv pia AAAn 6nAwaon kat
Eekvnote véo kUkAo audntnoewv Pe Toug (61oug Kavoveg.

13. Xulntnote 600 neploodtepes SNAWOELG NpoAdBete. Lo téAog, apnote Atyo xpdvo petd tn oudhtnon
yla va «xaAapwoouv Ta nvelpatar kal va enavefetdoete tn dpactnpldtnta opalpikd.

AMOAOrIZMOX

ME TIG Napakdtw EPWTNOELG, NPOTPEYTE TOUG CUHHETEXOVTEG VA OKEPTOUV €@v n dpaatnpiétnta dAAage
TG andYelg Toug N Ttoug €dwoe enixelpnpata yia va avutaxBoulv oe napadeiypata npokatdAnyng:
» ‘EpaBe kaveig kati nou dev nEepe nply;
« AAAafe kaveic anoyn yia kédnotla opdda n kanoto Bépa;
« AwoBdveote nio étowpol va epnAakeite oe oudAtnon pe dtopa pe npokataAnyelg; Miotevete ot
pnopei Kal va to KAVeTe, eite oto dladiktuo ite ektdg Siadiktvou; Nati val n yati éxi;
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« Mwg Ba pnopouoate va avapixBeite oe napdpola cudntnon oto diadiktuo; Tt Ba ntav napdpolo;
Tt Ba Atav S1aPopeTIKS;
» Tipnopei va kdvel kanotog é6tav appipaAiel yia pia nenoibnon tou, Adyw €éAAelPng atyoupldg;

ZYMBOYAEZTIA TOYZ ZYNTONIXZTEX

« Oa npénet va yvwpilete kaAd tig didpopeg eualobnaoieg N kAioelg evtég tng opddag kat va
evBappUVETE TOUG CUHPETEXOVTEG va PNV TG Eexvouv katd tn Sidpkela Twv oulnTNoEwV.

» Mnopel va undpxouv kdnota epwthpata n SNAWOCELG NOU Ol CUHPHETEXOVTEG - M €0€(G - va pnv
aloBdveote 6T pynopeite va ta avupetwnioste aneubelag. Mpdyte ta otov nivaka oepivapiwy
kat eite diepeuvinote ta and pdévol oag n avabéote 0TOUG CUPPETEXOVTEG va KAvouv épeuva Kat
va enavéABouv.

» Edv o1 3 oulntntég dev katapépvouv va Bpouv enixelpnpata evavtia oTi§ NPoKATtaAnYeLG, Un
Slotdoete va pneite kal eogig otn ouditnon. Ano@UYETE va To KAveTE NOAU ouxvd - (owg va ival
okdnMIpo va d1akONTETE Katd Kalpoug tn oudntnon Kal va pwtdte dv undpxouv dAAot otnv opdda
nou niotedouv 6Tt pnopouv va npoteivouv Kanola eVaAAQKTIKA.

» Eivaionpavtiké va diatnpeite tn oudntnon avoixth Kat oL CUPPETEXOVTEG va aloBdvovtal eAelBepol
Va EKQPACOUV andYEL Mou evoeXopévwe npeaBeldouy N andPelg nou Bewpouvtal apPIAEYOPEVEG,
napotl avagépovtal ouxvd and ta péoa evnpépwong N tnv kovwvia yevikétepa. MapadAAnia, n
ou¢htnon &€ Ba npénel va katavtnoel pla kak6BouAn kat adikaloAdyntn enavaAnyn apvntkwy
otepeotUnwv. EvBappuvete Toug oUPHETEXOVTEG va €xouv Upog Slepeuvntikd Kat va dlatunwvouv
Ta ox6A1d toug pe boo yivetal neploagdtepn suaicBnoia, aképa kat 6tav ekepPAdouv apvntikn
anoyn yia kanoieg opddeg. Edv xperdletal, npoteiveté Toug KANoLEG EKPPATELS, yia Nnapadetypa:
- «Exw akoUoel va Aéve 0Tl ...»

- «Kanotot dvBpwnol paivetal va niotedouyv Ot ...»
- «Mnopeite va pe BonBnoete va KataAdpw ...;»
- «Mati pnopei va eival AdBog auth n dnoyn;»

« [lpoonabnote va evBappuvete GAOUG TOUG CUPPETEXOVTEG va NApouV PHEPOG OTIG cudntnon kdnola

ottypn!

NMAPAAANATEZ

ApoU cUAAEEETE EpWTAOELG and TOUG CUPHETEXOVTES, (OWG NPOTIPATE va toug apnaoete Afyo xpdvo va
kdvouv pia pikpn épeuva yia kdnota anéd ta oxéAia npiv Egkivnael n ougntnon. KaAd Ba ntav va polpactolv
oLEpWTNOELG / SNAWOELG Kal va {NTNOETE and TOUG CUPPETEXOVTEG va ETOIPAoOUY oUVTOopa ENLXELPAPATA
YyUpw and to Bépa autd. Etol, n oudhtnon Ba yivel péoa oe éva kaAUtepo nAaioto eupUtepng katavonong.
H 6paotnpiétnta auth pnopei eniong va opyavwBei oav pla oelpd and aoknoelg, edv, yla napadetypa,
entAé€ete va aoxoAnBeite pe g npokataAnyelg yipw and kdnota ouykekplpévn Kowvwvikn opdda
o€ kGBe doknon Eexwplotd. Oa pnopoloate kGBe popd va npostolpdlete - n va {ntdte and pia
opada eBeAoviv and Toug CUPPETEXOVTEG va NPOETOLPAJOUV - NANPOPOPIEG yia TNV KAatdotaon tng
OUYKEKPLPEVNG opddag otn xwpa oag.
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Ol ouppeTéxovTteg pnopouv va dnploupynoouv evnpepwtikd Bivieo pe evaAAakTikéG NANPo@opieg oe
oxéon e TIg eupéwg dladedopéveg nenolBnaoelg. Xpnotponolnate tov lotdtono tng ekotpateiag No Hate
Speech Movement yia va polpaoteite autd ta Bivieo pe pnvdpata kal va evnpepwoete kat dAAoug
avBpwnoug yla Tnv npaypatikn katdotaon.

IAEEZ IA APAZH

KaAé eival ol ouppetéxovieg va evBappulvovtal va Siepeuvolv Bépata nou dev e€eTdotnkav EKTEVWG
Katd tn oudATnon Kal PETA va ava@épouy Ta eupnpatd toug atnv opdda.

Mnopouv va £ekivhoouv dnploupywvtag évav KatdAoyo «HUbwv npog katdppiyn». Mnopei va
neptAappdvel kdnoteg and TG Mo ouxvéG NpokKataANYelg yia oplopévoug otdxoug piooug, padi pe
€NIXelpnpata, NANpo@opieg N oTaAtIoTIKEG NOU avalpolv autég tig npokataAnyelg. Mnopeite va
dnpooteloete Tov katdAoyo autd otov lotdtono No Hate Speech Movement yia va BonBioete dAAoug
61ad1KTuakoUg aktiPloTég.

Eniong, Ba pnopouloate va apxioete va avantiooete pe tnv opdda évav KatdAo yo Pe avIenixelpnpata nou
Ba pnopouv va xpnotponoloUv ol CUPHETEXOVTEG 6Tav avTpetwni{ouv npokataAnyels h patolotikd Adyo
oto diadiktuo. EmnAéov, eival onpavtikd va oudntnoete nwg ynopouv va napouctdlouv ta enixelpnpata
autd oto 6tadiktuo, pe xtoUpop, Hoipaopa NANPo@opLwV N CUVOETHWY, KA.

_I 3 4 YUvoeapol - KatanoAepcvtag tn pntoplknh piooug oto dladlktuo péoa and tnv eknaldeuon ota avBpwniva dikalwpata



(ec nou Aév NO HATE
Ot 1otopieg nou Aéve SPEECH

MOVEMENT

EMINEAO 2

Ol IZTOPIEXZ NOY AENE

O1 ouppetéxovteg SouAelUouv oe PIKpEG opddeg yia va avaAvoouv éva
énpoocicupa ota véa, Pe enikevtpo TNV Anelkévion Twv PETavaotwv Kat
AIAPKEIA . s . .
60’ ¢ getavdaotevong. Ta anoteAéopata napoucidadovtal w¢ KOAAQ.

OEMATA Patotopég kat Sidkpion, AvBpwniva Sikaiwpata, EAcuBepia ékppaong
MOAYTMAOKOTHTA Eningdo 2
MEFE@OL OMAAAY 20-25
AIAPKEIA 60 Aentd

YTOXOl + Naefetdooupe tov Tpdno pe Ttov onoio aneikovidovtatl ol HeTavAaoTteg oTovV

TUno Kal va oudntnooupe NWG pnopel autdg va ennpeddel Tn otdon tng
Kolvwviag anévavti toug.

+ Na evtoniooupe Atydtepo opBaApopaveic poppég patolopou, dnwg eivat
Ta «KpUHpéva» pnvipata, n eNAEKTIKN TANpopopnon f XpAon €lKGVWY Kal
nwe autég tpo@odotolv Tn pnTtopLkn piooug.

+ Na ou¢ntnBouv / avalntnBouv «Betikég» 10TOpieg YUpw and petavaoteg
Kal tn petavdoteuon.

YAIKA » Mepinou 3 avtiypaga 5 dtapopetikwv epnpepidwy / neplodikwv (avdAoya
pe to péyeBog tng opddac)
« Apketég oeAideg and nivaka oepvapiwv
+ Mapkaddpol, kOAAeG, YaAidia
+ ApKeTOG XxWPOG yla va cuvepyaotolv 4 pe 5 opddeg otn dnploupyia evég
peyaAou KoAAGL.
» NpdoPaacn oto diadiktuo (Mpoatpetikd)

MPOETOIMAZIA + Evdote pe k6AAa 4 xaptid tou nivaka ogpivapiwv yia kaOe opdda epyaoiag.
« Awote o€ kGBe opdda papkadopoug, kGAAa, YaAidt kat aviiypapa and
kdnolo ané ta eniAeypéva dnpootevparta.
« Kdvte avtiypapa tou kataAdyou onpeiwv eAéyxou tng oeAibag 139 yia
K&Be opdda.
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NO HATE . .
SPEECH Ol 1otopieg nou Aéve

MOVEMENT

OAHTIEX

1. Pwthote toug ouppetéxovieg T kataAaBaivouv and toug akdéAouBoug dpoug:
TtepedTuno, patolopdg, Siakpion

2. E€nynote ev ouvtopia toug 6poug (avatpé€te otig BonBntikéG NAnpogopieg otig oeAibeg 189-194
edv xpeldletal), Eekabapidovtag ot

— Ot yevikeUoelg yla opadeg avBpwnwv (otepedtuna) noAu ondvia toxvouv yia éAoug!
- ‘Otav yivovtal eupéwq anobeKTEG TETOLEG YEVIKEUOELG, OUXVA xpnalponololvtal yla va
SikatoAoynoouv didkpion, Bupatonoinon, KakopeTaxeiplon - aAAd kat XelpdTePEG CUPNEPLPOPEC.

3. Pwtnote €dv 0ol GUPPETEXOVTEG HNOpPOoUV va KATOVOHACOUV OUYKEKPIPEVEG OPASES yia TIG onoieg
éxouv kaBlepwBel ddika otepedtuna Kal nou ouxvd yivovtal 0téxog Stakploewv, napevéxAnong n
PNTOPIKAG piooug. EEnynaote étt auth n doknon Ba eNKeVIpWoEL oToV TPONO HE Tov onoio Ta péoa
evnpépwong ouvnBwe avapépovtal o€ pia tétola opdda, Toug HETavAOTEG.

4. Aei€te otoug ouppetéxovteg ta dSnpoaoiedpata nou entAé€ate kat e§nynote toug 6t Ba bouAéPouv
o€ opddeg yia va avaAlioouv tov tpdno pe tov onoio ta péoa aneikovi{ouv Toug petavaoteg. MNeite
toUG 6t1 Ba npénel va okepto Uv Katd néoo ta Stapopa dnpoaoieUpata anelkovi{ouv 1o ug HeTavAaoTeg

— M€ OUVOALKA BeTikS TpdNo
— M€ OUVOALKA apvntikd Tpéno n
- pe oubétepo Tpdno.

5. Aegite tov katdAoyo onpeiwv eAéyxou (oeAida 139) kal BefalwBeite 6TL Ol CUPHETEXOVTEG
avtidapBdvovtal T npénel va avadntioouv 6tav Ba kdvouv tnv avdAuon. MNapotplveté toug va
oupneplAdBouv kat kdBe AAAN nAnpo@opia nou Bewpolv 6tL npénet va AngBei undyn!

6. Xwplote 10 UG OUPPETEXOVTEG O€ OPASEG TV 5 N 6 atd pwv Kal dwote oe kGBe opdda 2 1 3 avtiypapa
g (6lag epnpepidag, ta KoAAnpéva xaptd Tou nivaka oepivapiwv kat otuAd, kOAAa, YaAidia, kAn.
E€nynote toug étt BéAeTe va xpnolpgonotioouv Tov KatdAoyo onpeiwv eA€yxou yla va evtonioouv
niBavég npokataAnyPelg kat petd va napoucidoouy ta eupnpata tng avaAuong Toug He tTn Hopen
KOAAGZ. Oa npénel va kdWouv TG epnuepideg, va oxoAldoouv Kat va cupneplAdBouv SikEG Toug
€IKOVEG N Keipevo. EEnynaote 6tL oto téAog tng Spactnpidtntag Ba exkBéoete dAa ta kOAAAL.

7. ‘Otav teAetoouv ol opddeg, napouoidote ta néotep kat dwote oe dAoug Alyo xpoévo va
napatnpioouV Tt €xel KAVeL N KABe opdda. Metd ouykevipwote toug Eavd yia tov anoAoylopo.

AMOAOrIzMoOx

« ZnTAOTE and TOUG CUPHETEXOVTEG TIG EVIUNWOELG TOUG YEVIKA yia th Spaotnpiétnta: toug avnke
XPAGCIUN / Toug napagéveys;

o Y€ YEVIKEG YpaHpéG Nw¢ aloBdavovtal yia tov tpéno pe tov onoio aneikovifovtal ol petavdoteg
ota péoa, Bewpouv étt eival dikaitn auth n aneikévion;

« EdAv o1 opddeg bev €01€av to Bépa autd ota KOAAAL Toug, pwTNoTE Toug Tt €(60ug LoTopieg pe
KaAd véa Ba pnopouoav va cupneptAngBoulv yia va undpéel pia evaAAaktikn npooéyyion. MNa
napddetypa, unnpxav 10topieg BETIKEG yia Pn HETAVAOTEG;

_I 3 6 YUvoeapol - KatanoAepcvtag tn pntoplknh piooug oto dladlktuo péoa and tnv eknaldeuon ota avBpwniva dikalwpata



(ec nou Aév NO HATE
Ot 1otopieg nou Aéve SPEECH

MOVEMENT

« latinotelouv ol GUPPETEXOVTEG OTL Ol HETAVATTEG €XOUV YIVEL 0TOXO0G Slakpioewy, napevéxAnong
Kal pntoplkng Hiooug o€ NOAAEG XWpPEG avd tov kGopo; Méoo onpavtikdg eival o pdAog Twv Pécwv
evNpéPwong oTnv £vioXuon apvNTIKWV OTEPEOTUNWY;

o Ol OUPPETEXOVTEG €XOUV ouvavtnoel napdpoleg npokataAnyelg n adtdAAakteg otdoelg oe
SiktuakoUg ténoug nou entokéntovtal, Znthote napadeiypara.

« [lotog ival o mBavdg avtikTtunog oToug HETAVAOTEG, TIG OLKOYEVELEG Kal Ta natdid Toug, aAAd kat
o€ 0AGKANPN TNV Kolvwvia and pia vootponia nou toug katnyopel yia noAAd anéd ta npofAnpata
NG Kovwviag; Mg avtikatontpiletal autd otn pnTtopLki P{ooUG NOU OTOXEVEL TOUG HETAVATTEG;

» Yndpxel KATL Nou va pnopouv va KAvouv ol VEOL/VEEG yia va npowBnaoouv pia no BeTikn elkéva
Twv petavaotwy; Exouv ouvavtnoel oto Stadiktuo otdtonoug n 1otooeAideg pe Betikd véa yia
TOUG HETAVAOTEG;

LYMBOYANEZTIA TOYZ ZYNTONIZTEZ

« [poonaBnote va emAéfete e@nuepideg N neplodikd nou avukatontpiouv éva gupl pdaopa
NOALTIKWV Kat NoALtiotikwv andyewv. Eivart niBavé akdpa kat ot nio Betikd diakelpeveg npog toug
petavdoteg va pnv npoonaboulv va apggiofntnoouv N va avtiotabpicouv ta éviova apvntikd
ouvalocBnpata tng Kowvwviag pe to va avapépouy, yia napddelypa kaAd véa yia Kowvotnteg
peTavaotwy N yla npbéowna.

MBavwg noAAoi and tnv opdda va cupPwvolv He TIG apvnTikég 0TdoelG nou aviavakAolv ta

6npootelpata kat va atoBdavovtal 6t tétoleg otdoelg eival dikaloAoynpéveg. EvBappuvete toug
OUUPETEXOVTEG VA EKPPACOUV TG andYELG TOUG, WOTE va Prnopécouv va cudntnBoulv and tnv opdda.
‘lowg oag @avei xpnoipo edv éxete avadntnoel €K TWV NPOTEPWV KAMOLEG LOTOPIeG Pe KaAd véa,
nou Ba pnopouocav va gixav dnpooieutel, h edv éxete SlepeUVAOEL TIG OUVONKEG {WNG OTIG XWPES
and TG onoleg npoépxovtal ot petavdotes. Na napddetypa, {nthote and Toug CUPHETEXOVTEG Va
pavtaotouv 6t eivat véol dvBpwnol ato Ipdk 1 ato Apyaviotdy, dnou o NOAEHOG £XEL KATAOTPEWYEL
peydAo pépog Tng xwpag.

NMAPAAANATEZ

O1 ouppetéxovteg Ba pnopoloav eniong va npaypatonotnoouv pia Stadiktuakn épeuva o€
e1dnogoypa®ikoug Lototdénoug avti yia évruneg Snpooleloels. lowg xpelaotel va npoteivete tn xpnon
OUYKEKPLPEVWY LoTOOEA{B WY, dNwG N.X. Ta NpwTtooéAtda evég dlactnpatog 5 npepwy, yia va neplopioete
10 péyeBoG Tou UAIKOU. TéAog, pnopeite va akoAouBnoeTe pla napopola NPooéyylon Pe TNAEONTIKEG
€16N0EIG.
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NO HATE con "
SPEECH Ol 10topieg nou Aéve

MOVEMENT

IAEEZ IIA APAZH

BonBnote toug ouppetéxovieg va Snploupynoouv éva Siktuakd téno n éva npo@iA o€ HETo KOWVWVIKNAG
Siktiwong nou va napouotddel BetikéG LoTopieg yia petavaoteg. Oa pnopovoav va diepeuvnoouv
kanoleg and TG TonikéG KOWVOTNTEG HETAVAOTWY, va evnpepwBoUv yia TG oUVBNKEG OTIG XWPEG N
neploxég NPoéAEUONG Toug, yia Toug AGYoug Nou Toug 06Aynoav va PETavaoteloouy Kat KAnoleg and
TG KaBnpepivég lotopieg petavaotwy nou Jouv o€ pla véa xwpa. ZTeiAte Tov oUvbeapo Tou totdtonou
o€ dSnpoaoloypdpoug twv e@npepidwv Nou anotéAeoav avtikelpevo tng €peuvag kat neite toug 6t nnyn
£€Unveuong yla tov Lotdtono NTav n apvntkn elkéva nou kaAAtepyei n epnpepida toug!

‘lowg BéAete, edv éxete npdoPaon oto Sradiktuo, va efetdoete toug Pacikolg eldnceoypaPIkoUg
lotétonoug Sie€ayovtag tn dpaotnpidétnta aneubeiag oto Siadiktuo. ZTnv nepintwon auth, pnopeite
eniong va Bigete 1o Bépa twv pdpoup oto S1adiktuo Nou ENITPENOUV OTOUG AVAYVWOTEG NAEKTPOVIKWOV
€16noewv va unoPdAAouv oxdAla. Mnopei pepikég popég ta oxoAla va eival patolotikd. ‘Onou 1oxUel
autd, pnopeite va oudntnoeTe Pe TIG 0pHAdEG oag edv npénetl autd ta eopouy va eivat anodektd kat unod
NolEG OUVONKEG.

Mnopeite eniong va enixelpnoete dtapopetikég ekdoxEG Tng doknong, aAAdlovtag tnv opdda nou
e€etdlete avaloya pe tnv nepiotaon.
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MOVEMENT

LYNOAEYTIKO YAIKO

KATAAOr Ol THMEIQN EAErXoY riA TIf OMAAEX

Yndpxouv pwtoypa®ies / €IKOVEG Mou avanaplotolyv HETavAoTES;
« Elval kapia and autég «Betikny;
» Yndpxel kapia apvnuki;

MNéoeg 1o0Topieg avapopika pe HeTavaoteg £xel n epnpepida;
» Yndpxouv 1otopieg pe kaAd véa, 6nou ol petavdoteg va napouaotadovtat pe Betikd tpdno;
« Yndpxel kapia apvntki lotopia;

Moteg Aé€e1g xpnaotgonotodvtal yia tnv neptypapn twv (dnotwv) Hetavaotwv otnv epnpepida;
« Elval kupiwg Betikég, Kupiwg apvntikég N Kupiwg oudétepeg;

Yndpxouv EekdBapa patolotikég SNAWOELG;
« Edv vay, yivovtat ané dnpédola npéowna f eival n dnoyn twv dSnpocioypdewy;

Mw¢ Oa atocBavéoaotav edv Aoaotav petavdotng kat Stafddate tnv epnuepida auth; Yndpxel kdtt nou
Ba BéAate va npoobéocete N va aAAd&ete;
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NO HATE Katavowv npen KA pi
SoEEeH atavowvag t pntopikn piooug

MOVEMENT

EMINEAO 2

KATANOONTAX
TH PHTOPIKH MIZOYX

O1 ouppetéxovieg e§etddouv napadeiypata pnropikig piooug kat ou-
dntouv yia tig mbavig NG OUVENELES Yia HEPOVwHEVA dTopa Kal tnv
Kowvwvia.

AIAPKEIA
60’

OEMATA AvBpwniva dikaiwpata, Patolopédg kat dtakpion
NMOAYNAOKOTHTA Eninedo 2
MEFEOOLZ OMAAAY 10-25
AIAPKEIA 60 Aentd

YTOXOl + Na Katavonooupe TiG SlapopeTIKEG HOPPES TNG PNTOPLKNG Piooug ato dia-
6iktuo Kal TG ouvénelég Tng og BUpata kat Kovwvia.
+ Na e€epeuvnooupe lapopeTikoUg TPONoUG andkplong oTN PNTOPLKA Hiooug
oto Sladiktuo.

YAIKA « Qwtotunieg twv napadelypdtwy pntopikng picoug
« Xaptd kat otuAd
+ Xapud ané nivaka oepivapiwv

MPOETOIMAZIA - Kdvie pwrtotunieg twv napadelyddtwy pntopikig picoug.
+ MNpoetoipdote 6Uo xaptid nivaka oepvapiwv pe TitAo «ZUVENELEG yla Ta
BUpata» Kal «XZUVENELEG Yla TNV KOLWVwWVIa».

OAHFIEX

1. Pwthote toug ouppetéxovieg Tt kataAaBaivouv pe tov 6po «pntopikn piooug oto S1adiktuos.
Pwthote edv éxel b€l noté kaveig pntopikn picoug oto Sadiktuo, eite aneubuvdtav oe kdnolo
dtoypo, eite aneuBuvdtav o€ eKNPOOWNOUG CUYKEKPIPEVWY OPAdwv (yia napddelypa opopu-
Ab6@LAoug, paupoug, MouogouApdvoug, EBpaioug, yuvaikeg, kAn.). Mg aloBdvovtal ol ouppe-
téxovteg dtav ouvavtouv tétola Adyia; Mg vopidouv 6tL npénet va aloBdvovtal ta BUpata;
E€nynote 61 0 6pog «pntoplki piocoug» xpnolponoleital yia éva eupl QAopa NePLEXOPEVOU:
-MNpwtov, enekteivetal népav tou Adyou kal pnopel va xpnowgonotnBei yia va nepypd-
Wel Kal AAAEG pop@ég enikolvwviag, 6nwg eival ta Bivteo, ol €1kOVEG, N HOUGLKA Kal AAAa.
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Katavowvtag tn pntoptkn piooug EF?EE{:\;E

MOVEMENT

- AgUtepov, 0 6pog pnopei va xpnoilponolnBei yia va neplypdyel 1dlaitepa uPplotikn, €wg Kat
anelAnTIKA, oupnepipopd, kabwg kat oxéAta nou eivat anAd npooBAntikd.

2. E€nynote otoug ouppetéxovieg 6Tt Ba avaAloouv kdnota npaypatikd napadelypata pntopikng
piooug oto diadiktuo, eotidloviag kupiwg atov avtiktuno nou éxel téoo ota (61a ta BUpata 600
Kat otnv Kowvwvia.

3. Xwplote toug ouppetéxovieg o opadeg kat dwote oe kaBe opada éva napddelypa pntopikig
piooug oto 61adiktuo and tig NepINTwOoloAoYIkEG HEAETEG (O€A. 142-146).

4, Znthote Toug va oudntnoouv TNV KABe nepintwon Kal va anavinoouv oTiG EpWTNOELG. Meite Toug
ot1 éxouv 15 Aentd yia va to kdvouv.

AMONOrIXMOZ

Mapouatidote kdBe éva and ta napadeiypata, {ntwvtag TG avildpAaoelg Twv opadwy. ZNPEIWOTE TIG
anavtnoeLg OTIG EpWTNOELG o€ évav nivaka oepvapiwv. Eav ol opddeg £dwaoav napdpoleg anavinoelg,
6€i€te o unoypappidovtag tnv Nnpwtn andvinon n ypagovtag évav aptBpé dinAa tng yia va enonpévete
6tL navw and pia opdda katéAnfe otnv dia andvinon. Agou napoucidoouv 6AeG ol opddeg ta
anoteAéopatd toug, enotpéPte otig 6Uo oeAideg Tou nivaka ogpvapiwv Kal XpnolPonotnote Tig
Nnapakatw pWTACEIS yia va enavegetdoete tnv 0An dpactnplétnta pe To oUvoAo TnG opddag:
» [wg oag pdavnke n 6paoctnpidtntg; Mota ntav ta atoBnpatd oag yia to napddetypa nou avaAloarts;
« [loleg ATav oL Mo OUXVEG OUVENELEG TNG PNTOPLKAG PioOUG Nou avépepav ot opAdeg;
« Ynnpxe tinota kowd avapeoa otg opddeg nou anotedoloav otdéxo TNG PNTOPLIKAG piooug ota
napadeiypata;
« YnApxav opoldtnTeg oTIG oUVENELEG, ave§aptnta and to nola ogdda ntav otdéxog TNG PNTOPIKNAG
piooug;
« [loiteg Ba pnopovoav va Atav KANOLEG ENNTWOELG €4V N cupepLPopd authn enektabel oto Stadiktuo
Kat kaveig 6ev kavel tinota yla va aviipetwnioel to npéPAnpa;
« [olwa epyaldeia n peBddouUg pnopeite va OKEPTEITE yla TNV AVTIPHETWNLON TNG PNTOPIKAG Hiooug
oto Stadiktuo;
o TipnopouUpe va kdvoupe edv ouvavtnooupe napdpola napadsiypata oto diadiktuo;

LYMBOYAEZTIA TOYZ ZYNTONIZTEZ

« [eplocd tepeg NANPOPOPIEG yla TNV ekoTpateia evavtia otn pntopiki picoug oto Sladiktuo pnopeite
va Bpeite oto KepdAato 2 1 otov totdtono tng Ekotpateiag (www.nohatespeechmovement.org).

BonBntikég nAnpo@opieg yia tn pntopikn picoug oto diadiktuo Ba Bpeite oto KepdAalo 5.
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NO HATE Katavowv n pNTopikn pi
N HAT atavowvtag tn pntopikn piooug
MOVEMENT

NMAPAAANATEL

Epboov to enttpénel o xpévog, pnopeite va {NTNoete and Toug CUPPETEXOVIEG va SnNPIOUpYACOUY
pnvipata aAAnAgyyung npog ta BUpata nou unéotnoav pntoplkn piocoug oe kdBe éva and ta
napadeiypara.

Mnopeite eniong va Baoiotelte oTIG NEPINTWOI0AOYIKEG HEAETEG Yia va e§eTdoeTe TN 0x€on avdpeoa otn
pntoplkn piooug Kat tnv eAeuBepia ékppaong. ZTnv nepintwaon auth, pnopeite va ou{nNtNoETE PE TOUG
OUPPETEXOVTEG Ta Opla (N Tnv EAAelPn opiwv) nou Ba npénel va epappdlovtal otnv kKABe nepintwon.

IAEEX FIA APAXZH

EvBappuvete toug ouppetéxovieg va avakaAuyouv to No Hate Speech Movement kat va ndpouv pépog
otnv Exkotpateia yia va deifouv 61t elval evavtia otn pntopikn piooug oto Sladiktuo. Mnopoulv va
xpnaotponolnoouv tov lotétono tng Ekotpateiag yia va avtaAAd€ouv pnvipata yipw and tg OUVENELEG TNG
PNTOPLKAG Hiooug Kal to Néoo onpavtiko eival va evavtiwvépaote o€ autny o€ aAAnAgyyun pe ta Bdpata.
EdQv ol GUPPETEXOVTEG €XOUV aVTIPETWNIOEL NEPLOTATIKA pNTOPIKNG Piooug oto Sladiktuo, avapépeté ta
oto Mapatnpntipto Pntopikig Miooug (Hate Speech Watch) otov ilotétono tng ekotpateiag kat ountiote
Ta NEPLOTATIKA autd pe dAAoug xpnoteg. Eniong, pnopeite va nepinynBeite oto Hate Speech Watch padi
HE TOUG CUHPETEXOVTEG Kal va oudnthoete ta napadeiypata nou éxouv avaptnoel dAdot xpnoteg. Ot
ouppeTéxovteg Ba pnopovoav va dnploupynoouy pila “Xdpta” evaviia otn pntoptki piooug oto Stadiktuo
yla to oxoAgio Toug N to kévipo veoAaiag toug. Eniong Ba pnopoloav va Stopyavwoouv oto oxoAeio
pla npépa evavtia otn pntopikn Hiooug Kal va XpNolponolnoouy Toug npoBAENGHEVOUG £0pTATHOUG Yia
1a avBpwniva dikaldpata yla va svatobntonotnoouv Kat Toug undAotnoug yia to npépAnya autd. Oa
pnopouoav va xpnotgonothcouv tnv 21n Maptiou, tnv Maykdopia Hpépa katd tou patoiopoy Kat Tng
Stakpiong yla va dtopyavwoouv ekdNAWOELG Katd tng pntoplkng picoug oto dladiktuo.

2YNOAEYTIKO YAIKO

NMAPAAEIT'MA 1:

‘Evag véog dvtpag avePBadel pia tepdotia onpaia tou €BVIKIOTIKOU KOPPATOG 0TO NPOQIA Tou o€
H€00 KoVWVIKNG SIKTUwoNG pe ox0Ala énwg <EEw to IoAdu and tn xwpa pou - A NpootatéPoupe
tov Aad pagy. Avaptd pwtoypa@ies Pe to oUpBoAo tng npioeAnvou Kal Tou acteplol péoa o€ pia
nwvakida anaydpeuong. Atadidel ta otoixeia autd péoa and ta péoa kovwvikng SIkTiwong Kat Ty
NpoowIKn tou 1oTtooeAiba.
 MNota elval ta BUpata tng pntopikng piooug oto napadetypa autd; Tt eNNTWOELG €XEL ENAVW
TOUG N pNTopIKN piooug;
o Tienntwoelg pnopel va éxel autd to napddelypa pntoplkng picoug atoug avBpwnoug nou
tautidovtal pe TG kolvotnteg dnou oupPaivel autd kal otnv Kowvwvia yevikdtepa;

_I 4 2 YUvoeapol - KatanoAepcvtag tn pntoplknh piooug oto dladlktuo péoa and tnv eknaldeuon ota avBpwniva dikalwpata



Katavowvtag tn pntopikn p{ooug glgEElé;E
MOVEMENT

LYNOAEYTIKO YAIKO

NMAPAAEITMA 2:

O A. ouvtdooel éva dnpoaieupa dnou éxi pévo anodetkviel 6t to OAokaltwpa «6e ouvERN NoTé»,
aAAd kalnapaBétel uBpLoTikd kal patolotikd oxéAta yia toug EBpaioug. O A. bnpoaiedel To keipevo
autd oto Npoownikd Tou 1otoAdylo (blog) kal oe 61dpopoug AAAOUG AVTIONITIKOUG LOTOTOMNOUG.
O A. evtdooel eniong to neplexdpevo autd oe Sidpopa wikis ato Stadiktuo, napouctdlovidg to
oav «enotnpovika dedopévar yia 1o OAokaltwya.
« TMola eival ta BUpata tng pntoplkig piooug ato napddetypa auts; TLENINTWOELG €XEL ENAVW
TOUG N pntopikn piooug;
o Tienntwoelg pnopei va €xel autd to napddelypa pntoplkng piocoug otoug avBpwnoug nou
tautifovtal pe TG kovotnteg dnou oupPaivel autd kal oTnv Kowvwvia yevikdtepa;

NMAPAAEITMA 3:

To d4pBpo evdg onpavtikoU dnpoctoypdgou oe epnpepida nou npdokeltal 0to KUBEPVOV MoArtikd
képpa anokaAei toug Popd «{wax kat aneuBuvel ékkAnon yia tnv e§oudetépwon Toug pe kGBe péaoo.
Y10 pOpouy nou ouvdéstal pe tn dadiktuakn ékdoan tng epnpepidag avefdlovtal noAAd oxéAia
Nnou SUPPWVOUV HE TIG B£0€1G Tou dnpootoypagou.

H epnpepida 6ev npoPaivel oe e§nynoeig odte {ntd ocuyyvapn yia tig Béoelg. Eppavidovtat kat GAAa
apBpa oto diadiktuo nou uloBetolv tnv (dla otdon Kal xpnaotponolovv napdpolo UPog , v GAo Kal
neploodtepol vBpwnot apxifouv va oxoAtadouv oto GOPOU.

« Mota elval ta BUpata tng pntopikng piooug oto napddetypa autd; Ti ENINTWOELG £XELENAVW
TOUG N pNTopIKN piooug;

» Tienntwoelg pnopel va £xel autd to napddelypa pntoplkng picoug otoug avBpwnoug nou
tautifovtal pe Ti§ kowvdtnteg dnou cupPaivel autd kat otnv Kolvwvia Yevikotepa;
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NO HATE Katavowv n pntopikh pi
N HAT atavowvag tn pntopikn p{ooug
MOVEMENT

2YNOAEYTIKO YAIKO

NMAPAAEITMA 4:

Alopyavwvetal ekatpateia oto Stadiktuo, n onoia unootnpidel 6TL N 0LKOVOPLKN Kpion atn xwpa
elval ouvénela Twv PHETAVaoTwy Kal Twv npoopuywv. Apxifouv va kukAo@opouv dnpocteloelg
o€ NAQTPOPPEG KOWWVLKNG SIKTUWOoNG: pwtoypapieg nou anetkovifouv Toug NpOdoPUYEG wg
enBetikd dropa, €1KOVEG Pe NPOOPUYES O€ TAMEIVWTIKEG KATAOTAOELS Kal oxOAla yUpw and to 6Tl
KA€Bouv TG 6ouAelég and toug vonioug. Apxidel va Siadidetal éviovn napanAnpo@dépnon ota
Héoa KoVwVIKNG SIKTUWoNG, 6nwe WPeudn oTatioTikd otoixeia nou anodelkvyouv OTL oL HETAVAOTES
elval Blatot kat npokaAolv npoPAnpata.
« MNota elval ta BUpata tng pntopikng piooug oto napadetypa autd; T eNNTWOELG €xeL ENAvVw
TOUG N pNTOPIKA piooug;
o Tienntwoelg pnopel va éxel autd to napddelypa pntoplkng piooug atoug avBpwnoug nou
tautidovtal pe Tig kolvdtnteg dnou ocupPaivel autd kat oTnv Kolvwvia YeEVIKOTEPQ;

NMAPAAEICMA 5:

Ye Sl1apopoug eldbnoeoypagikolc otdétonoug dnpootelovtal kataxpnotikd oxdéAla, nou
loxupidovtal éti ot E€vol bev éxouv Sikaiwpa va {ouv otn xwpa. Kanoleg avaptnoelg evBappuivouv
tn Bia evdvtia otoug pn AeukoUg E€voug.
« Mota elval ta BUpata tng pntopikng piooug oto napddetypa autd; Tt ENNTWOELG £XEL ENAVW
TOUG N PNTopIKN piooug;
« Tienntwoelg pnopel va £xel autd to napddelypa pntoplkng picoug otoug avBpwnoug nou
tautidovtal pe Ti§ kowvétnteg dnou oupPaivel autd kal otnv Kowvwvia yevikétepa;

NAPAAEICMA 6:

Yto 6ladiktuo eppavidovtal Bivteo nou toxupidovtal dtt ta dropa AOAT eival «avwpaia» kat
«Gppwota» kal Ba npénel va dtatnpolvtal pakpid and tnv Kowvwvia, ylati KataotpéPpouv Tig
napaddoelg Kat tn ouvéxela tou €Bvouq. Ta Bivteo avapépouv NNyEG ENOTNHOVIKNG €PEUVAG,
aAAd ouxvd ot avagopég yivovtal AavBaopéva n emAektikd. Kanowa ané ta Bivieo deixvouv
pwrtoypapieg oikoyevel®v AOAT pe ta natdid toug.
« MNota elval ta BUpata tng pntopikng piooug oto napadetypa autd; T ENNTWOELG £xEL ENdVw
TOUG n pntopikn piooug;
» Tienntwoelg pnopei va €xel autd to napddelypa pntoplkng picoug otoug avBpwnoug nou
tautifovtal pe Ti§ kovétnteg dnou oupPaivel autd kat oTnv Kolvwvia YeviKOTEPQ;
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MOVEMENT

LYNOAEYTIKO YAIKO

NAPAAEITMA 7:

‘Evag nodoo@atpikdg aywvag diakéntetal petd and npooPoAég kal cuvBnpata and toug onadoug
evavta oe évav naiktn enetdn eivat «palpog». Eva Bivieo pe ta ouvBnpata kat tn diakonn tou
aywva npoPfdAAetal oto diadiktuo kal Siadibetal yphyopa. Patolotikd oxéAla enavaAapBdvovtal
o€ S1apopoug diktuakoug ténoug. Otav apxideln avtidpaon pe Stapaptupieg, NoAAof uNnooTNPIKTES
TwV oxoAlwv autwv oxupilovtal 6t énecav BUpa Aoyokploiag.
« TMola elval ta BUpata tng pntoplkig picoug ato napddetypa autd; TLENNTWOELG EXEL ENAVW
TOUG N pntopikn picoug;
» Tienntwoelg pnopei va €xel autd to napddelypa pntoplkng picoug otoug avBpwnoug nou
tautidovtal pe TG kovotnteg dnou cupPaivel autd kat otnv Kowvwvia yevikdtepa;

NAPAAEITMA 8:

ES W kat Afyo katpd kukAogpopel oto dadiktuo pia drapnpion yia tv. Agixvel yia oknvi énou pia
yuvaika eivat nepitpryuptopévn ané avipeg. H oknvi unawvioostat oe§ouaAikd pnvdpata, evo n
yevikdtepn elkdva napanépnel o€ oe€oualikn Bia kat Blaopd. Ze pia xwpa, apKETEG 0PYAVWOTELG
Slapaptupovtal. Ta véa yia autd to neptotatikd oto dladiktuo npooeAkUouv diapopa oxoAla,
€K TWV onoiwv NoAAd evioxdouv tnv 16¢a 4Tt ol yuvaikeg eival avtikeipeva pe Ta onoia ot Avtpeg
pnopouv va naifouv kat va eival Biatot.
 MNota elval ta BUpata tng pntopikng piooug oto napddetypa autd; Ti ENINTWOELG £XEL ENAVW
TOUG N pNTopIKN piooug;
o Tienntwoelg pnopel va éxel autd to napddelypa pntoplkig piooug otoug avBpwnoug nou
tautidovtal e KolvoTNTeG 6nou oupBaivel autod kal oTnv Kovwvia yevikdtepa;
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NO HATE Katavowv n pNTopikn pi
N HAT atavowvtag tn pntopikn piooug
MOVEMENT
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MAPAAEITMA 9:

‘Evag noAttikdg katnyopel toug MoucsouApdvoug 6t gival n kUpla attia eykAnpdtwy evavtia o€
Kopitola. EnikaAgitat tnv «kotvn yvonx» Kat napouctddel Kanola «Xapaktnplotikd napadeiypatas.
To Bivteo nou ocuvobelel to 4pBpo npokaAel noAAd oxdAla, pepikd and ta onoia eival patoloTtika
kat Blata. AAAot dvBpwnot, nou unootnpidouv tnv (bla dnoyn, avapépovtal ata Adyla tou, ta
onoia napouatafouv we pia aflocéPaotn Kat epneploTatwpévn dnoyn.
« [ola eival ta BUpata tng pntopikig piooug oto napadelypa auts; TLENNTWOELG £XEL ENAVW
TOUG N pntopikn piooug;
o Tienntwoelg pnopel va éxel autd to napddelypa pntopikig picoug otoug avBpwnoug nou
tautidovtal pe TI§ kolvotnteg dnou ouppaivel autd kal otnv Kowvwvia YeVIKOTEPQ;

MAPAAEIIC'MA 10:

Ye éva Sladiktuakd kavdAl pe Bivieo napapévouv kdnota Bivieo yUpw and tig Blaleg cuykpoUoelg
nou unnp&av oto napeABov avapeoa oe dUo xwpeg. Apxiouv va npootiBevtal noAAd oxdAla,
nou ekPpadouv patolotikég andPelg evavia otov Aad tng piag and tig 6Uo xwpeg. O patolopdg
Kal ol UBpELG avdpeaa o€ avtinpoownoug Twv dUo Kolvotntwy ouvexidovtal yia HeydAo xpovikod
Stdotnpa.
« [ola eival ta BUpata tng pntopikng piooug oto napadelypa auts; TLENINTWOELG £XEL ENAVW
TOUG N pNTopikn piooug;
o Tienntwoelg pnopel va éxel autd to napddelypa pntopikig picoug otoug avBpwnoug nou
tautidovtal pe TI§ kovotnTteG dnou cuppaivel autd kal otnv Kowvwvia YeVIKOTEPQ;

MAPAAEICMA 11:

Mouotkn pe évtova €BvikioTika @povhnpata petadidetal and éva diadiktuakd pouoikd kavdaAd.
Kédnola tpayolbla avaptwvtal and péAn dUo €Bvotikwv KolvoThtwy nou oto napeABov eixav
epnAakel o€ Bialeg ouppdelg. Ta tpayoudia ouxvd evBappuvouv tn xphon Biag evavtia o dtopa
NG dAAANG eBvotikng opddag.
 [Mola gival ta B0pata tng pntopikng Hiooug oto napddetypa autd; TLeNNTWOELG £XEL ENAVW TOUG
n pntoptkn piooug;
o Ti enintwoelg pnopei va éxel autd to napddelypa pntoplkng piocoug atoug avBpwnoug nou
tautifovtal pe TG kovdtnteg 6nou oupPaivel autd Kat oTNV Kolvwvia YEVIKOTEPQ;
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Eikovikn 6pdon

EMIMNEAO 3

OMAAA 12+

NO HATE
SPEECH
MOVEMENT

EIKONIKH APAZH

Mpékeital yia pia dpactnpiétnta katd tnv onoia ol CUUHHETEXOVTESG

avtAoUv éunveuon anoé oUYKEKPIPEVES avTIpatoloTIKEG dpdaoelg yia va
& avaloytotouv nw¢ 0a pnopouvcav va avantv§ouv napopoleg Spdosig
oto biadiktuo.

AIAPKEIA

OEMATA
MOAYNAOKOTHTA
MEFE©OZ OMAAAY
AIAPKEIA

YTOXOlI

YAIKA

NMPOETOIMAZIA

OAHFIEZ

Ytpatnylkég ekotpateiag, Patolopdg kat diakpion, AvBpwniva dikaldpata
Eninedo 3

and 12 kat ndvw

60 Aentd

+ Na katavonooupe tov poAo tou S1adiktiou wg xwpou dnou ol vEol/VEEG
pnopouv va dpactnplonolodvtal unép tou oefacpou kal tng eAeubepiag.

+ Na avtuAn@BoUpe ta 6pia tou d1adiktUou Kal th 0XE0N TOU PE XWPOUG EKTOG
S1adiktuou 6nou Kivntonolovvtatl véol AvBpwnol unép twv aglwv Kal Twv
apxwVv Twv avlpwnivwy SIKalwpATwy.

« Xaptud kat otuAo
+ NpdoPBacn oto diadiktuo (Npoalpetikd)

« EniokepBeite TOUG 10TOTONOUG TWV 0PYAVWOEWVY MoU SlevepyoUv TIG
npwtoBoulieg nou Ba e§eTdooUV 0L CUPHPETEXOVTEG KATA TN SLAPKELA TNG
6paotnplétntag, npokelpévou va e€otkelwBeite pe 6pdoelg véwv katd tou
patotopou.

+ DPWTOTUNNOTE TO OUVOSEUTIKS UALKS YIa TOUG CUUPETEXOVTEG.

1. Pwthote toug ouppetéxovieg edv yvwpidouv npwtoBoulieg n evépyeleg, Katd Tig onoieg kanolot

éxouv avaAdaPel dpdon evdvtia otov patolopd kat AAAeg pop@ég didkpiong. Tulntiote ta
napadeiypatd toug v ouvtopia.
2. Meite otoug ouppetéxovieg 6t Ba evnpepwBolv yia kdnola napadelypata aviipatoloTKWY

6pdoewv kal Ba e€etdoouv nwg Ba pnopouvoav tétoleg Spdaoelg va tponononBolv waote va yivouv

6pdoeig oto diadiktuo.
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NO HATE Eikovikn §pédon
SPEECH ovikfi 6pdo
MOVEMENT

. XwpIoTe TOUG CUPPETEXOVTEG OE HIKPEG OPASES (EwG 5 dtopa ava opada) kat dwote og kGBe opdda

and pla nepINTWOloA0YIKA HEAETN TOU OUVOSEUTIKOU UAIKOU. Znthote toug va diaBdoouv tnv
NePINTWOLOAOYIKA Toug peAétn kat va ocudntnoouy ta e§NG epwTnpata:

- Moo €ival to npéPAnpa pe to onoio aoxoAeital n dpdon;

- Motog ival o otéxo¢ tng dpdong;

- MNoteg peBddoug xpnaoiponolei n 6pdon yia va NETUXEL TOoV 0TOXO0 TNG;

. Adote otig opddeg nepinou 10 Aentd yia va oudnthoouv Tig epwthoels. Metd and 10 Aentd, dwate

ToUg pla véa npdkAnon: {ntiote Toug va oudnthnoouv nwg Ba pnopoloav va avtlgeTwnioouv
éva napdpolo Bépa xpnotponolwvtag to dtadiktuo avti yia pla dpdon ektdg diadiktuou.
ZNntNOTE TOUG va oKePToUV Tl eiboug evépyeleg Ba pnopoloav va kdvouv 51adiktuakd, wate va
avanapaydyouv tig 6pdoelg ektdg Sladiktiou nou neplypd@ouv oL NEPINTWOLOAOYIKEG HEAETEG.
Oa npénel va oke@touv ta e§Ng:

- Moteg Sradiktuakég peB6doug Ba pnopoloav va e@appdoouy yia va eNTUXOUV To 0TOX0 ToUg;
- Tineploptlopoug éxel n xpron tou Sladiktuou yia tnv eniteugn anoteAeopdtwy;

. Aote otoug ouppeTéxovteg nepinou 20 Aentd yia to PEPOG autd Kal Petd nTNote Toug va

HolpaoTtoUV TiG I6€€G TOUG HE TIG AAAEG 0pAGEG O OAopéAEla.

AMOAOrIzMOx

EnweeAnBeite and tov anoloylopd yia va enavegetdoete tn 6oUAeld twv opddwy epyaciag pe Toug

OUMHETEXOVTEG KAl YIA VA OKEPTE(TE T NAEOVEKTAPATA KAl PEIOVEKTAPATA TNG Xpong Tou dtadiktiou

yld TNV avTPETWNION TOU patolopol Kat tng didkplong. Xpnolponolnote kanoleg and tig akéAoubeg
EPWTNOELG:

Miotevete 611 oL Npotdoelg twv opddwv pnopolv va epappootolv pe enttuxia;

Motevete 61 Ba ouvéBaAav otnv eniteu€n tou otdXOU;

Ti nAeovekthpata éxet n xpnon tou d1adiktiou wg epyaAeiou yia tnv uAonoinon EKoTPATELWVY;
Mola eival ta pelovekThpata n ol NEPLOPLOPOL TWV EKOTPATELWY 0To dladiktuo;

I'vwpilete AAAa Sladiktuakd epyaAeia n npwtofoulieg, nou Ba pnopoloav va unoatnpiouv
EKOTPATEIEG 0AV AUTEG MOU avapEéPoVTal OTIG NEPLINTWOLOAOYIKEG HEAETEG;

l'vwpilete kdnota dtadiktuakn ekotpateia evdvtia otov patolopd kal tn diakpion;

Mwg Ba xpnaotponototoate to diadiktuo yia va die€dyete ekotpateia evavtia otov patolops kat
™ Sidkplon;
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Eikovikn 6pdon NO HATE
Ko 6p00 SPEECH

MOVEMENT

ZYMBOYAEZTIA TOYZ ZYNTONIZTEX

» Edv ol ouppetéxovteg yvwpidouv pévo ta Bacikd yia tn pntopikn picoug, Tov patolopd kat tn
S1dkplon, pnopeite va ekivhoete tn dpaoctnpidtnta {ntwvtag Toug va cudntioouv aubdéppnta
Yla QuTég TIG €VVOLEG.

« Edv eivat 6UokoAo yia Toug CUPHETEXOVTEG va paviaotolv tétoleg NnpwtoBoulieg oto Stadiktuo,
dwote toug kdnola napadeiypata wg npog to NW¢ pnopel va xpnotponolnBel to Stadiktuo yia
v avdAnyn épdong.

NMAPAAANATEL

Mnopeite va npooapp6oete ta Nnpog oudntnon napadeiypata, wote va avtikatontpidouv tnv npaypatikin
Tonikn N €BvVIKN oag katdotaon, i va emAégete AAAa napadeiypata Spdong, nou va eivat nio katdAAnAa
ytatnv opdda oag. Mnv §exdoete va entAé€ete eupeia ykApa npwtoBouAtdv, (OTE 0L CUPHETEXOVTEG va
Souv 6t undpxouv noAAoi tpénol va avadappavel kaveic dpaon.

Mnopeite eniong va die€dyete avtiotpopa tn dpaoctnpidtnta: pnopeite va eniAé€ete Stadiktuakég
Spaoelg, NpokeLPEVOU va TG HEAETACOUV Ot OPASEG.

Ytn ouvéxela, Ba npénet va Tig HETatpéPouv o€ eVEPYELEG EKTOG SladikTuou.

IAEEZ I'A APAZH

EAdte oe enagn pe TonikéG opyavwaoelg nou dlevepyolv avtipatolotikeég 6pdoelg kat kaAéote TG va
HIANCOUV 0TOUG CUPHETEXOVTEG Yia TO €PYO0 TOUG Kal Tov Tpdno Aettoupyiag toug.

YudnTtNOoTE PE TOUG OUPPETEXOVTEG Katd néoo kdnola and tig 16ée¢ nou eixav Ba pnopouoe va yivel
npaypatikétnta kat evBappuveté toug va to kdvouv! MapdAAnAa, pnopeite va dSnploupynoete éva blog
(lotoAdy1o) yia tnv opdda oag kal HeTd va npoteivete va aveBdoouv nAnpo@opieg yia opddeg nou cuxva
yivovtal atéxog patoiopou, pe otdxo va dlopbwboulv eupéwg dladedopéveg npokataAnyPelg, kabwg kat
va unoypapplotolv ot SUCPEVEIG TOUG CUVENELEG.

EvBappuvete tnv opdda va evtaxBei otnv ekotpateia No Hate Speech Movement kal va &eifel tnv
aAAnAgyyln tng npog ta Bupata tng pntopikng picoug oto Sladiktuo! Autd pnopoulv va to kévouv
otov totdtono tng ekotpateiag: www.nohatespeechmovement.org. Ol ouppetéxovieg pnopolv va
avapépouv napadeiypata pntopikng picoug kat va avtaAAd§ouv napadeiypata KaAwv NpakTikwy Pe
AAAoug akTiBlotég and SlapopeTIKEG XWPEG.
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MAPAAEIFMA 1: PATZIZMOZ XTO FrHNEAO

«Htav @pikté. Mpiv ndw, dev gixa 16€éa étt Ba pe ennpéale téoo NoAU cuvaloBnpatikd.»

Onadég nodoopaipou, 22 €1V
O1 leppavoi onadoi ouxva gwvdlouv avtionpitikd cuvBnpata kat tpayoudia otn Siépkela Twv
nodoo@alpikwv aywvwv. H npwtofoulia «Tnv pndAa dev tnv evéiagépel notog tnv KAwTodel» (Dem
Ball Ist Egal Wer lhn Tritt) éxel okond va avtipetwniosl autd akpLBwG to gpatvOopevo Kal £Tot nnyaivel
HEAN and SlapopetikéG nodoopalpikég AEoxeg va entoke@BoUv To NpWwNV oTpaténedo ouyKEVTPWONG
tou Aouofitg.
Mati oo Aouaofitg; MNnyn éunveuong yia tnv npwtofouiia unnpée éva tpayoudt nou tpayoudovoav
onadoi nou éAeye «Oa pridEoupe éva undyelo tpaivo and to yhnedo tng NkAdvipnax oto AouoBitgy.
To «tpayoudl tou AouoBitg» éxel nAéov kablepwBel oe dAn tn xwpa kal akoUyetal o€ 6Aa ta ynneda
Kal g Aéoxeg nodoopaipou.
H opyavwon ekivnoe éva mAotiké npdypappa, otéAvovtag onadols and 18 £wg 28 etchv and didpopeg
Aéoxeg o€ éva Tpinpepo tagibl ota otpaténeda Bavdtou, pe 0téxo va NUpoSOTNOEL Hia OUCLAOTIKA
oudntnon yUpw and tov avtionpitiopd kat tov patolopd oto noddopaipo. H epneipia ékave tepdotia
evtUnwon otoug onadoulg, MoAAol and toug onofoug oTn CUVEXELA HOLPACTNKAVY TIG EVIUMNWOELS TOUG
HE gupUtepa Kolvd. AnploupynBnkav évtuna npog Snpoaoieu on 0Toug 1IoTTONoUG TwV NoS0oPaLPIKWY
AEOXWV , EVW pla EKTETAPEVN EKOTPATEa TwV PéowV evnpépwong ouvodeuoe tnv npwtofoulia.

(Epnveuopévo anéd tnv npwtofoulia tng Opydvwaong Amadeu Antonio)
www.amadeu-antonio-stiftung.de/eng/we-are-active/topics/against-anti-semitism/football

MAPAAEIFMA 2: TO «<ZBHZIMO» PATZIZTIKQON FKPA®ITI

H avtipatoiotikn opydvwon «Moté Zava» (Never Again), pe £€6pa otnv KpakoBia, Slopydvwoe tonikd
S6pACELG yIa TNV AVTIHETWNLON TwV YKpAPLTL P pnvipata piooug, o€ pia ekotpateia pe oAdykav «Ag
Bawoupe toug Toixoug tng KpakoBiag!» (Let’s Paint The Walls Of Krakow!). Méoa o€ didotnpa evég
€toug, n opyavwon «MNoté Zavd» ouvepyAotnke pe TOMNKEG OPYAVWOEIG-ETAlPOUG TNG, MPOKEIUEVOU
va ePnA£geL 600 yivétav neploodTepous akTIBIOTEG Kat MOAITEG:
o YuykevipwBnkav véol/vEeG pe aTdxo va apalpéoouy Kal va kaAUyouv patototikd autokdAAnta
Kat yKpaoltL.
* AneuBuUvOnke €KKANoN o€ IBLOKTATEG ONITIWV VA CUPHETAOXOUV O€ EVEPYELEG AOMPIOPATOG TOIXWV.
« Y& oxoAela, SnploupynBnkav avtipatolotikd YKpagitl pe tn Bonbela pabntwv kat SackaAwv.
» Anpooioypdgol £AaBav npookANoelg va kaAUouv tnv ekotpateia kat dnpooieuoav oxetikd
apBpa o€ TonikéG epnpePiOEG Kal NePLOSIKA.
Me tov tpéno autd, NoAAEG pepOVWUEVEG eVEPYELEG ouyxwveUTnkav o€ pia peyaAn dpdon,
Katagépvovtag va «nepdoouv» éva duvatod pavupa:
«Abeldote tnv KpakoBia and ykpapitt pioougs.

www.unitedagainstracism.org/pages/thema05.htm, www.nigdywiecej.org
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Eikovikn dpdon NO HATE
SPEECH

MOVEMENT

LYNOAEYTIKO YAIKO

NMAPAAEICMA 3: ZONTANH BIBAIOOHKH

H Zwvtavn BiBAloBnkn eival pla 16éa nou avéntue to ZupBouUAlo tng Eupwnng, pe otéxo tnv avtiotacn
otnv npokatdAnyn kat otn didkpion. Mia {wvtavn BiBALoBAKN Asitoupyel dNwg akpiBwg Kal pia «Kavovikny
BiBALoBAKN: o1 entokénteg e€eTdlouv Tov katdAoyo yia dtabéotpoug titAoug, entAéyouv. To BifAio nou BéAouv
va dtaBdoouv kat to daveidovtal yia neploptopévo xpovikd Stdotnpa. Apou to dtaBdoouy, EnoTpéPouv To
BiBAio otn BifAiobrkn, kote va pnopouv va to diapdoouv kat AAAot. Edv BéAouv, pnopolv va davelotolv
kanoto dAAo.

H pévn diapopd eival ét otn Zwvtavn BifAoBnikn ta «BiBAia» elval avBpwnol kat n avdyvwon €xel
avtikataotaBel and tn ougAtnon pe éva «BIPAio».

H Zwvtavn BiBAioBnkn enixetpel va katanoAepnaoel tnv npokatdAnyn dieukoAuvovtag tov 6idAoyo avdpeoa
o U0 «idn» avBpwnwv: ta BifAia kat toug Avayvioteg. Ta BifAia eival eBeAoviég nou eite éxouv néoel
ot {610t BUpata Slakpioewv N Nou ekNpoownoUv opAdeg 1 dtopa evidg TG Kowvwviag nou Kivbuvelouv va
uUnooTtoUV KaTaxpnoeLlg, oTlypatiopd, npokatdAnyn n didkpion. Ta BifAia ouxvd éxouv npoownikn epnetpia
S1dkplong N KovwvikoU anokAglopoU, nou eival npéBupa va polpactolv Pe Toug Avayvaoteg. AkOpa nio
onpavtikd, ta BifAia divouv otoug Avayvwoteg tnv ddela va cudntnoouv e1g BdBog padi toug, pe tnv eAnida
6TLn oNTIKN TOUG ywvia kat oL epnelpieg toug Ba toug kdvouv va apgplofntioouy kotva anodektég andyelg kat
otepedTuna kal wg ek toutou Ba ennpedoouv tn otdon {wiG Kat Th cupnepLpopd Ttng eupUTEPNG KOVWVIAG.
«Mnv Kpiveig éva BipAio ané to EEpuAA0», StaBéoipo otn 6ielBuvon http://eycb.coe.int.

MAPAAEICMA 4: ATAMHXZTE TH MOYZIKH MIZHZITE TON PATZIZMO

«H pouoikn pag eival {wvtavin andédegn dtt Stapopetikoi noArtiopoi pnopoulv va opi§ouv - kat autd akpipwg
KAVOUV».

To kivnpa «Ayaniote tn Mouaikn - Miohote tov Patoiopé» (Love Music Hate Racism fh anAd LMHR) ano-
OKOME( va XpnaolponolnoeL Tn Houotkh oav éxnua evdvtia otov patolopd Kat tov gactopd oe eBviko eninedo.
AnploupynBnke to 2002 wg andvtnon otnv al§non Tou patolopol Kat oTIG EKAOYIKEG EMITUXIEG TOU AKPO-
6e€loU k6ppatog tou Hvwpévou BaaoiAegiou, tou British National Party (BNP). H opydvwon ekpetaAAetetal
TNV €VEPYELA TNG POUCIKNG OKNVAG yid va TIINOEL TNV notkiIAopgoppia Kal va npooeAkUoel avBpwnoug og
QVTIPATOLOTIKESG KAl AVTIPACLOTIKEG OpAoels, kaBw¢ kal yia va napotpuvel tov kdopo va Yneidel evdvta oe
(aocioteg UNoYNPLoUG OTIG EKAOYEG.

‘Hén éxouv npaypatonolnBei ekatovtddeg ekdnAwoelg ota nAaiola tou LMHR, and unaiBpia peoufdA peydAng
KAlpakag €éwg napaotdoelg o€ Tonikd pnapdakia kat VUXtepvd kévipa.

Yt ekdnAwoelg tou LMHR éxouv ep@aviotel didonpol kaAAitéxveg, 6nwg ot Ms Dynamite, Hard-Fi,
Babyshambles, Akala, Get Cape Wear Cape Fly, Estelle, The View, Lethal Bizzle, Roll Deep kat Basement Jaxx.
MoAAd avepxdpeva ouykpotipata, véot DJs kal pouaikoi napaywyol £éxouv eNioNG CUPUETAOXEL OE TOMIKEG
Bpadiég LMHR n éxouv dlopyavwoel S1kEG Toug.

http://lovemusichateracism.com/about
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NO HATE M . <oic va eKBE .
SPEECH OIPGZOHQUTE wpligva e eEtOUHE TOUG eautoug pag
MOVEMENT

ENINEAO 1

MOIPAZOMALTE XQPIX

"3 NA EKOETOYME TOYZX
EAYTOYE MAX

AIAPKEIA
40’

Ot ouppetéxovieg oupnAnpwvouv éva oxedidypappa yia va deifouv
TOUG TPOMOUG Nou npotipouv va potpddoval 51adIKTuakd CUYKEKPIUEVEG
nAnpo@opiec kat oudntolv TpONouC va eival Kaveic nio nPooeKTIKGG
dtav potpaletal npoownikég NnAnpo@opieg oto Siadiktuo.

OEMATA  I6iwtikn {wn kalt aopdAela, Aladiktuakdg ypappatiopds, KuBepvoekopLlopdg
MOAYNAOKOTHTA Eningdo 1
MEFEQOX OMAAAY Onolocdnnote apiBpédg
AIAPKEIA 40 Aentd

YTOX0l + Na avaAoyiotoUpe Siapopa €i6n S1a8IKTUAKWV «OXETEWV».
+ NakataAn§oupe oe npoownikd «opbéonpa» yia to poipacpa nNANPopopLOv
Kat tnv enikovwvia oto diadiktuo.
+ Na evnpepWooUupE wG NPog TIG S1adIKTuakéG anelAég npog tnv ISlwTikn {wnh
Kat va evnpepwBoUpe wg Npog Tig npo@UAAGEELG nou pnopolpe va AapBd-
VOULE Yla va NpooTateUoupE TNV Npoownikn pag {wn kat ta avBpwniva
Sikaiwpatd pag oto Stadiktuo.

YAIKA - Avtiypaga tou oxediaypdppatog otn ogAida 123
+ Xaptonivakag kat papkadopot

MPOETOIMAZIA - Kdvte apketd aviiypapa tou oxedlaypappatog yia 6Aoug TouG OUPPETE-
XOVTEG.

OAHFIEZ

1. PwTAOTE TOUG CUPPETEXOVTEG T NPOPUAGEEIS Naipvouv OTE va NpootatelouV TNV NPOCWIKA TOUG
{wn and avBpwnoug nou &€ yvwpilouy, ylia napddetypa o€ éva epnopikd kévtpo. Edv xpeldletat,
napotpUVETE TOUG PE EPWTNTELG, N.X.:

- Qopdrte ta i6la pouxa nou gpopdte kal otnv napaiia;

- Ipagete tov apBpd tou Kivntou oag oto pétwnd oag;

- Néte og 6notov guvavtdte tov Kwodiko Npdofaong nou xpnatyonoleite oTig H1adIKTUAKEG oag
Spaotnplétnteg;
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Motpaldpaote xwpig va ekBETOUPE TOUG €auToUG Pag glgEElé;E

MOVEMENT

2. E&€nynote étt pnopei 6Aa autd va potddouv autovénta otnv npaypatikn {wn, aAAd dev naipvoupe
ndvta tg idieg npoPUAAGEeLG oto dtadiktuo. Pwthote Toug cUppETéXovTEG €av Bewpouv dTL eival
10 (610 npooektikoi oto dladiktuo 600 eival kat ektdg autoy, doov apopd tnv npootacia Twv
NPOCWIIKWVY Toug otolxeiwv. EEnynote étl péoa and autnv tn dpactnpidtnta Ba e€etdoete 1o
€(60¢ Twv nAnpoopiwv nou atcBavépaote dtt pnopoupe dveta va polpaldpacte e S1GPoOPOUG
avBpwnoug oto diadiktuo.

3. TonoBetnote otov nivaka oepivapiowv éva aviitypapo tou oxediaypdppatog and tn oeAidba 155
(n oxedidote éva napdpolo) kal NapoucIdoTe 0TOUG CUHHETEXOVTEG KAnola napadeiypata, Wote
va kataAdBouv nwg npénel va npooeyyioouv tnv doknon. EEnynote 6t ol anavtioelg 6a npénel
va eival atopikég, yiati o kdBe dvBpwnog pnopei va éxet SlapopetikéG NANpoPopieg yia tov eautod
Tou nou atoBdvetal 6t pnopei va polpaoctel.

4. Awotetoug nepinou 15 Aentd yia va oAokAnpwaouv Tnv doknon Kat HeTd {nthote Toug va Holpactolv
10 oxedldypappd toug pe dUo n tpelg dAAoug. Ot ouppeTéxovTeG pnopoulv va nepipepBolv kat va
6€ei€ouv to oxedlaypappd toug otoug AAAoUG - N pnopeite va eMAEEETE va TOUG XWPIOETE O€ PIKPEG
opadeg, avdAoya pe tov Xpovo, Tov XWPo Kal to PéyeBog tng opddag.

5. Apou ouykpivouv ta oxeblaypdppatd toug e HepikoUs AAAoUG, OUYKEVTpWOTE oUOOWUN TNV
opdda yia pia yevikn oudntnon.

AMONOrIZMOZ

Zekivnote Bétoviag KANoLeg YEVIKEG EPWTAOELG:

Ynnpxe kanota nAnpo@opia nou dev hoaotav npodiateBelpévol va JolpacTeite Pe kavévav; Zntnote
va oag nouv toug Adyoug.

Ynnpxe kanola nAnpogopia nou noaotav npodiatedeipévol va polpaoteite pe dAoug; Efetdote

TUXOV OlaPopeTIKEG andYelg evidg tng opddag.

Mapatnpnoate kaBdéAou dtapopég dtav ouykpivate to oxedidypappd oag pe twv dAAwv; Av vai,
pnopeiteva e§nynoete TG dlaPpopég auTEG;
lMNati Bewpeite 6t gival onpavtikéd va eipacte npooektikoi 6tav polpaldpacte NANpopopies yia

Tov €autd pag pe ayvwaotoug; MNoleg Ba pnopouoav va ival ot GUVENELEG;

MNati Bewpeite 6t eival onpavtikd va elpaote npooektikoi 6tav polpaldpacte nAnpogopieg yia
aAMoug;
‘Ex€l Noté kaveig polpaotel nAnpo@opieg yia €0dg nou dev BéAate va poipaotei; Oa pnopouloe

auté va eivat napafiaon twv avBpwnivwv dikalwpdtwy oag; Oa pnopodoav va xpnaotpgonotnfouyv
péoa oto nAaiolo tng pntoplkng picoug oto dtadiktuo;
OAokAnpwote tn dpactnpldtnta, pwWTWVIAG TOUG CUPHETEXOVTEG €4V N doknon ToUg ékave va
Eavaokeptolv tov tpoéno pe tov onoio aAAnAenidpoulv oto diadiktuo. Lképretal kaveig va aAAdEel katt
otov tpdno autd; Me ouykekpipéva napadeiypata, T Ba éAeyav ot ouPpETEXOVTEG OTL NpéneL ndvia va
TnpoUpe undyn npiv golpactoUpe NpoownikéG NAnpoopieg oto dadiktuo;

YUvdeopol - KatanoAepvtag tn pntopikn piooug oto dladiktuo péoa and tnv ekna{deuon ota avBpwniva dikalwpata _I 5 3



NO HATE M . <oic va eKBE .
SPEECH OlDGZOHGUtE wpligva e eEtOUHE TOUG eautoug pag
MOVEMENT

ZYMBOYANEZ A TOYZ ZYNTONIXZTEZ

« Mnopel va pnv undpxel «owoth» andvinon oe NoAAéG and Tig aviiotolxioelg oto oxedldypappa:
noAAd e€aptwvtal and tig NPoownikéG NPoTIPNOELG Tou kKaBevog. Qotdoo, eival onpavtikd va
NpoeLdonoINOETE TOUG CUPPETEXOVTEG Yla KAMOLoug and toug Kivduvoug nou eAAoxelouv dv b¢
Aappavouv pétpa wote va npootatelouv tnv OLWTIKA Toug {wn oto Sladiktuo. Eav 6e Bi€ouv ol
(6101 to B€pa, Ba npénel va enipeivete otov kivouvo tou KuBepvoekPOoPLOPOU Kal TNG OLKOVOUIKAG
ekpetdAAeuong. H éAAeipn npoooxng otn dta@uAagn tng 1SlwtikdTNTag Kal tng acpaAeldg
pag pnopel va au§noel katd noAu tov kivéuvo. Avapepbeite oto KepdAalo 5 yia neplocdtepeg
nAnpo@opieg yUpw anéd tov KuBepvoek@oBilopd kat tnv I6iwtikh {wh Kat acpdAela.

« Xtn d1dpkela tou anoAoylopou, pnopei va BeAnoete va tovioete dtL n Nnpootacia Twv NPOoWLKWY
pag dedopévwv oto dadiktuo eival onpavtikn ev pépel ylia Adyoug acpdAelag kat ev pépeL yia Adyoug
nou dntovtal TG Npoownikng akepatétntag / alonpénelag. Mnopel kal va pnv ekBEToUpE Toug
€autoUg pag oe kKivbuvo (edv elpaote tuxepoi) 6tav ano@acifoupe va kdvoupe BoOATEG piodyupvol i
6tav oxoAldoupe AAAoug pe tpdno avonto n ayevn - eival dpwg noAU nibavé va to JeTaviooupe
apydtepa! KaBe 1t nou aveBdloupe oto diadiktuo eival noAU nio «pévipo» and ta npdypata nou
KAVOUPE OTOV PN €1KOVIKO KOOHO Kal ouxva 6ev HNopoUpE Kav va To «KAateBACOUHE» 0TN GUVEXELA.

NMAPAANATEZ

Mapdti To enikevipo autng tng Spactnpldtntag eival Nwg va npootateUoupe TNV ISLwTIKGTNTA pag, Ba
pnopouoate eniong va dlepeuvioete BEpata OXeTIKA e Tov oeBacpd TG I8IWTIKOTNTAG TwV dAAWV.
lMa napdbdetypa, Ba pnopoloate va pwINCETE TOUG CUPHETEXOVTEG AV {nTtoUv dbeta nptv polpactolv
nAnpo@opieg yia dAAoug kat ylati pnopei va eival onpavtikd va to kdvouv. Xpnolgonolnote kanota
andé ta otoixeia yia tnv 6wtk {wn kat acpdAeia oto KepdAato 5, npokelpévou va PIANCETE yla ta
avBpwniva dikatbpata nou uneioépxovtal oto Bépa autd.

IAEEXZ I'A APAXH

Orouppetéxovteg Ba pnopouloav va kpatnoouv onpel®oelS yia éoa polpdlovtal péoa oe pia eBdopdda:
11 €idoug NAnpogopieg poipdotnkav Kal pe n6oo €upu Kotvd; Aev xpelddetal va napouctaoouv
Aentopépeleg wg Npog to neplexdpevo, aAAd Ba pnopouoav va kataypdyouv th ¢UON TWV OTOIXEIWV
nou kotvonofnoav otig opddeg nou avagépet To oxedidypappa (yoveig, pidoug, 6dokaldoug, kAn.). Oa
pnopouoav va kdvouv tn S1dkplon avapeoa oTig NANPOMOPIEG MOU POLPACTNKAV YId TOV EQUTS TOUG Kal
oTIG NAnpogopieg Nou potpdotnkav yia dAAoug.
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Molpalépaote xwpig va ekBEToUPE Toug eaUToUG pag

LYNOAEYTIKO YAIKO

IXEXZEIX OMNMOY MOIPAZEXTE:
YE MOIOYZ OA AETATE/AEIXNATE;

Ttov kaAUtepd oag pido /
v kaAUtephn oag @iAn

‘OAoug toug Lotétonoug

, . Xe Sradiktuakoug "pidoug”
MOU €XETE EMOKEPTEL

Ztov daokalo /
tn daokdAa oag

Xe Mapd / Mnapna / Kndepdveg

[ Oubnnote éxete dnNpOCIEVOEL /

avapticel oto dladiktuo ] .
Tig Bpnokeutiké / Y& kanotov/a nou
NOAITIKEG 0aG NENOIBATELS 8ev epmioteveote / cupnadeite

] [ Ovépata avBpwnwy nou ]

Xt onolovdnnote

&e oupnaBeite / epnioteleote 2 "
oeppapel oto Sradiktuo

Tig oxéoelg oag /
n oegoualikétntd oag

Xe etaipeia
"ATagiec’ nou éxete Kavel S1a81IKTUaK®OV NaIxvisiv

Avtiotoixiote kGBe npdtaon and tov KUKAO pE TIG Npotdoels de€Ld, xpnatponoldvtag BéAn.
MNapadetypa:

MNpoownikég 3y, ZItov kaAltepd oag @ido /
pwroypapleg v KaAlteph oag GiAn
‘OAoug Toug 1oTdTonoug
OU EXETE ENOKEPTED

Ee Siabiktuakods "piAoug”

Xrov Saokado /
™ daokaAa cag

ApiBp6 kvntol
TNAEPDVOU

OuBANOTE EXETe SNUOGIEVOEL /
avaptioel oto diadiktuo .
L TG BpNOKEUTIKEG /

——¥& Mapéa / Mnapna / Knepéveg

ZXe kanotov/a nou

nohké oag nenoiBrioeig Sev epniotedeare / oupnaBeie

Ovépata avbpdnwy nou 5 5
Tig oxéoeig oag / e oupnaBE(te / epnioteleate e 2":‘""1“"") ;:;tiimo
™ oe€ouaAikétnta oag PPap
e eraipeia
“ATaEfEC” nou éxete Kavel SlaBIKTUAKGOY NAXVIBIOV
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NO HATE
SPEECH
MOVEMENT

ENINEAO 3

Nadiktuakn eniBeon

AIAAIKTYAKH ENIOEZH

Ot ouppetéxovteg avadapBdvouv (nAaopatikd) tnv avaocxediaon

NG 1otooeAibag piag ekotpateiag, wote va aviipetwnioovv évav

AIAPKEIA . ’ . . , .
90’ Katalylo|go patoloTIKwV oxoAiwv ano TNV TOoNIKIN Kolvotnta.

OEMATA
MOAYNAOKOTHTA
METEOOZ OMAAAL
AIAPKEIA

ZTOXOlI

YAIKA

MPOETOIMAZIA

OAHFIEX

AlaSIKTUAKOG YPaPHaTIoP6G, ZTpatnyikég ekotpateiag, Patolopog kat diakpion
Eninedo 3

10-20

90 Aenta

+ Na avaAoytotoUpe Baotkd pnvdpata yia tnv avilgeTwnion Tou patolopou.

+ Na e€epeuvnooupe tpénoug avtiotaong otov patolopd Kal oTn pNTopLKn
piooug oto diadiktuo.

« Na avantdfoupe t1¢ anapaitnteg de€léTnTeG yia tnv napouasiaon,
enixelpnpatoAoyia kat entkolvwvia twv gnvupdtwy oto diadiktuo.

+ ®UAAa xaptonivaka kal xpwyatiotol papkaddpol / oTurd
+ MpboPaon oto diadiktuo (Mpoalpetikd)

« dwtotunnate to ouvodeuTikd UALKOG (0gAibeg 159-160).

+ Mpw tnv dpaoctnpiétnta, {NTtNote and TOUG CUPHETEXOVTEG va Kataypdyouv
Kdnoloug and toug «kaAUTEPOUG» Kal «XELPOTEPOUG» -KATA TNV dnoWn Toug-
lotétonoug (NPoalpetTikd).

1. E€nynote 6t n 6paotnpiétnta auth acxoAeital Pe tnv avaoxediaon tou lotdtonou piag ekotpateiag

TOU OXOA€ioU. AWOTE 0TOUG CUHPHETEXOVTESG TIG NApakdtw NANPOPopieG wG NPog To YEVIKOTEPO

nAaioto:
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Aladiktuakn eniBeon N ATE
ladiktuakn enibeo SPEECH

MOVEMENT

To oxoAgio oag Bpioketal o€ pia Neploxn Pe HEYAAN KolvoTNTa HETAVAoTWV. To oxoAgio eival nepneavo yla
T Npoondbelég tou va KaAAlepyel KaAég oxéoelg avapeoa oTiG S1apopeTIKEG EBVIKOTNTEG, e anotéAeopa
va eival Afya ta neplotatika patoiopol avapeoa otoug pabntég. Ot ox€oelg, OpwWG, eKTOC Tou oxoAeiou
napapévouv tapaxwdelg. O1 eBvotikég pelovdTnTeg NEPTOUV cuxva BUpa KAtaxpnoTiKAG oUHNEPLPOPAG
kat Biag anéd tn «Aeukn» nAnBuopilaki nAglovétnta, evd au§dvetal o aptBpog twv veovalloTiKwV opadwv.
H 61elBuvon tou oxoAgiou ano@dotoe va npoonabnoel va avupetwniost to npépAnpa autd, Aavodpovtag
Hia diadiktuakn ekotpateia pe atdxo tnv euatodntonoinon tou Koo wg NPog TNV avdykn tng evowpdtwaong
6Awv péoa otnv kowvwvia. AnploupynBnke noAd ypnyopa évag totétonog pe pdpoup yia oxdAia kat
EPWTNOELG TOU Kolvou. Qotdoo, bev unip&e npdPAewn yia avaykn eyypapng oto eépouy, He anotéAsopa
va KatakAuotel yphyopa and patototikd oxéAla.

2. A€&i€1e 0TOUG CUPHETEXOVTEG TOV LOTOTOMNO TNG EKOTPATEIAG Kal {NTACTE TN YVWUN Toug. Mapakivhote

TOUG HE PEPIKEG EPWTNOELG:

- Eivai &exdBapo to privupa tng ekotpateiag;

- Tt yvopn éxete yia tn yevikétepn 61dta&n kal tov tpéno pe tov onoio napouatalovtal ot
nAnpo@opieg;

- Eivai kaAdg 1otdtonog yia pla ekotpateia; Mati vat n yiati oxy;

3. E€nynote 6t oe autnv tnv doknon Ba npénel va §avaoxedidoouv tov 1oTOTONO Kal, Epéoov
xpetadetal, va avabewpnoouv tnv NoALTIKA Tou pOpoup oto diadiktuo. Molpdote To Keipevo Tng
epyaoiag (oeA. 159) kal XwpPI(OTE TOUG CUPHETEXOVTEG OE OUASES (To MOAU 6 dtopa avd opdda).

4. Awote oug opadeg nepinou 20 Aentd yia va oudnTtnoouV TG EpWTINOELG Kal PeTd dwate o KABe
opdda anéd pia oeAida tou xaptonivaka kal xpwpatiotous papkaddpoug.

5. Metd ané 20 Aentd, dwaote akdun éva xapti and tov nivaka kal xpwpatotous papkaddépoug otnv
K&Be opdda. Meite toug 6Tt €xouv AAAa 15 Aentd yia va Snploupynoouv pia NpOxXelpn pakéta tng
apxikng toug oeAidag. Mpoteivete va poipdoouv tn SouAeld, opidovtag kdnota péAn tng opddag
uneubuva yia to neplexdpevo kat kanota dAAa unetBuva yia tn oxediaon (BA. ZupBouAég yia Ttoug
YUVTOVIOTEG).

6. ‘Otav teAeiwoouy tnv epyacia ol opddeg, tonoBetnate toug lototdnoug oe eudldkprita Pépn tng
aiBouoag Kal CUYKEVIPWOTE €K VEOU OAOUG TOUG CUHHETEXOVTEG Yid TOV anoAoyLlopd.

AMONOrIZMOZ

« [1600 eUkoAn oag pavnke n epyacia; Tt Atav no 6UoKoAo Kal Tt NAye kaAd otnv opdda oag;

» Meivate ikavonoinpévol and to teAlké oag anotéAeopa;

» Xenoto BaBud AdBate undyn to kolvd-otdxo oag katd tn oxediaon tng lotooeAidag; Kdvate tinota
yla va NnpooeAKUOETE TN ouyKeKplpévn opdda; (Ma napddetypa, uloBetnoate KANOLO CUYKEKPIUEVO
0pog Ypapnc;)

o YKeQTAKATE Tinota nou Ba pnopoudoav va kAvouv oL ENIOKEMTEG TOU LOTATOMOU YIa VA CUHPHETATXOUV
otnv ekotpateia nyia va aAAnAendpdoouv pe tov iotdtono; NMdoo onpavtikd Bewpeite étL ival autd;

o YUYKpIVETE TIG SLaPOPETIKEG MOAITIKEG TWV OPAdwV yia to pépoup. Pwthote toug yiati enéAe€av tny
€KAOTOTE NOAITIKA.
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NO HATE A KTuakn eniBeon
SPEECH ladiktuakn eniBeo

MOVEMENT

« [owa Atav ta onpavtkétepa KpLtnpla;

» MMiotelete 6u o pataopdg eivat npdPAnpa kat otnv kovdTNT 0ag; (Znthaote va oag nouv toug Adyoug.)

» ‘Exete oUVAVTACEL NOTE PATOLOTIKN cupneplpopd oto Sladiktuo; Oa kavate tinota €dv OvVIwg
ouvavtolodrtg;

LYMBOYANEZ A TOYZ ZYNTONIXZTEZ

» [poonaBnote va kataypdyete tig andYELG TWV CUPHETEXOVTWY WG Npog Tto Tt Aginel otnv
lotooeAida tng ekotpateiag tou oxoAgiou. Oa pnopolaoate va ypayete TG unodeielg oe pa
oeAida tou xaptonivaka pe pia kdBetn ypappn otn péon: and tn pia nAeupd Ba pnopovoate va
ONPEIWVETE TA «OUV» Kat and tnv dAAn ta «nAnvs.

« Edvnpokuntouv dlapopég andPewy, pPovIioTe va kataypaPouyv Kat autéG: Pia lotooeAiba pnopel
KdAAlota o€ kdnoloug va apéacl kal o€ kKanoloug o0xt.lowg va ivat kaAn 16éa autd va to unodeifete
6tav Ba okégprovtal to Kovd-otdxo toug Kkat Ba oxedtddouv toug SikoUg Toug LoTGTONOUG.

» Xiyoupa Ba kdvel kKaAd otig opddeg edv €xouv neploadtepo xpovo yia va SouAéPouv. XTn pdon
ng oxediaong, pnopeite va eNtPEYPETE OTOUG CUPPETEXOVTEG va pnouv oto Stadiktuo yia va douv
npaypatikég totooeA(deg. Autd Ba toug dwoel pia 16éa wg Npog to NEPLEXGPEVO MoU pnopouv va
evtd&ouv otnv 1oT00eAiSa, KaBWG kal Slagopetikoug Tpdnoug napouciaong NANPOPOPLAV.

» ‘Otav ol opadeg Ba apxioouv va douAedouv tn oxediaon, NapoTpUVETE TOUG va Holpdoouy ta
kaBnkovta ota didpopa péAn tng opddag. Mapadeiypatog xapty, kdnotol Ba pnopoloav va
aoxoAnBoUv pe tn BeAtiwon tou pnvupatog tng ekotpateiag, dAAol e tov evioniopd nbavwv
ouvdéopwv (links) yia dAAoug totdtonoug (sites) kat ot undAotnol pe tn oxediaon autn kabeautn.

» YnevBupiote toug 4t To neplexdpevo kat n yaAwooa ival e§ioou onpavtikd pe tnv oxediaon!

NMAPAANATEZ

Mnopeite va tpononotnoete tnv ekotpateia wote va e0tldlel o€ S1aPoPETIKOUG 0TOXOUG Hiooug, M.X.
yuvaikeg, veapd dtopa pe avannpia, kanola BpnokeuTiki pelovotnta n dropa Popd.

Edv ol oUpPPETEXOVTEG €X0UV KAAEG YVWOELG MANPOPOPLIKNAG, N oxedlaon tng 1oTtooeAibag pnopei va yivel
elte pe kanolo npdypappa enegepyaoiag kelpévou, eite pe kanola dwpedv unnpeoia blogging (dnptoupyia
lotoAoylou), édnwg eival ta Wordpress n Blogger. Ztnv nepintwon auth anatteitat neploodtepog
xpovog. AvdAoya pe tov xpévo nou éxete atn S1dBeon oag, pnopeite oto téAog va {nthoete and toug
OUPHETEXOVTEG va avapépouv kanoloug and Toug ayannpévoug Toug lotdtonoug - kal Kanoloug nou va
pnv toug apéoouv kaBoAou. Autd pnopel va Toug KAvel va okeptoUv kat GAAa otoixeia nou Bewpoulv
onpavtika yia tn oxediaon tng oeAidag tng ekotpateiag.

Eniong, edv undpxel xpdvog diabéaoipog, n cuAtnNon yia TNV NOALTIKA Tou pOPOU Pnopei va EekIvAoEl
HE tn ouppetoxn 6Ang tng opddag. Mnopeite va ouvtdete évav katdAoyo pe Ta NAgoveKTpata Kat ta
HEloVEKTAPATA Hiag NoALTtIKAG nou enttpénel 6Aa ta oxdAia kal dev anattei eyypapn.

Mnopeite va otpapeite otov Siktuakd téno tng ekotpateiag No Hate Speech Movement kal va tov
avaAloete otn Stdpkela tng doknong, oav va ntav n ik oag opdda appoddia yia tn dieaywyn tng
Ekotpateiag.
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Aladiktuakda npopiA NO HATE
poe SPEECH
MOVEMENT

IAEEZ I'A APAZH

Metd tov anoloylopd, Swote kanoleg nAnpogopieg yia tnv ekotpateia No Hate Speech Movement tou
YupPouAiou tng Eupnng kat evBappUvete Toug CUPPETEXOVTEG va nepinynBoUv otov lotdtono Kat va
yivouv péAn tng Ekotpateiag otn xwpa toug.

Ta oxé6la twv opddwy yla tnv 1otooeAida Ba pnopoldoav va xpnoipgonoinBolv wg Bdon yia évav
npaypatiké dladiktuakoé téno ekotpateiag. Oa npénel va yivel OUYKEPATHOG TWV LOEWV, WOTE TO TEALKO
npoidév va anoteAel £pyo oA6kAnpng tng opddag, kat napdAAnAa n opdda va cuvexioel to €pyo Tng,
Snploupywvtag to neplexdpevo tou lotdtonou. Autéd Ba pnopoloe va anoteA€oel €va nio pakponpbBecpo
npdtlekt, aAAd npounoBétel dropa ikavd va avaptioouv to neplexdpevo oto Stadiktuo. Oa pnopodoav
eniong va dnploupynoouv pia opadikn oeAida o€ éva péoo KovwvIKNG SIKTUwaong.

TéAog, ol ouppeTéxovieg Ba pnopoluoav va Slepeuvnoouv NWE eivatl otnv NpaypatikdTNta ol OXECELS
avapeoa otig S1apopeg eBVIKOTNTEG EVTAG TNG KOlvOTNTAG Toug. Eva KaAd pépog yia va ekiviioouy eivat
ol tonikég MKO.

LYNOAEYTIKO YAIKO

EPrAZIA

Yu{nTAOTE Ta Napakdtw epwiipata pe tnv opdda oag:

1. Molo eivatto Baoikd kowvd-atdxog aag; M.x. veapd dto pa, 6Aa ta p€AN TG T NIKAG KovoTNTag,
HEAN eBvoTIKWV pelovoTATWY, HEAN TNG «AEUKNG» NAELOVOTNTAS, ... 0 KOGHOG OAOG;

2. Molog elval 0 0T6X0G TNG EKOTPATEIAG 0ag Kal Nwg pnopouv ol dvBpwnot va ndpouv evepyd
H€POG O€ auTiy;

3. Moua givat n noArtikn oag yia tn dnpooicuon oxoAlwy;
« Oa npénel va {nteftal eyypapn and toug avBpwnoug waote va avefdoouv kdnoto oxdALo;
« [Mola eival n noAitikh tou pdépoup oag: ynopouv 6ot va dnpoatelouv otidnnote i undpxouv

kdnota ox6Ala nou dev enttpénovtay
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NO HATE Aladiktuakn eniBeon
SPEECH ladiktuakn eniBeo

MOVEMENT

LYNOAEYTIKO YAIKO

IZTOZEAIAA EKITPATEIAL

Nupvaoio tou MivtA@iAvt

Ekotpateia yia tnv npowBnon twv avpwnivwv Sikaiwpdtwv
Kal TG pakponpdBeopng katavonong petagl eBvikotntwy

AAAEG evoTnTEG

« Avakoivwon ané tov
AteuBuvti tou upvaciou
+ Avakoivwon ané
TG TOMIKEG apxéQ
« Enionpa éyypapa
+ OKovopiKo{ SeikTeg
+ LTATIOTIKA otolxeia
Kat Baon dedopévwv

To ®dépoup

Mnopeite va neite 6,11 BéAete oto pdépoup autd.
Motevoupe otnv eAeubepia tng ékppaong!

Anpo@iAeic oulnthoelg:

« Yag apéo€l autd nou Kavoupe; 7.345 oxéAla
« Ag kaBapiooupe ta oxoAgia pag
(unoypayrte €6W) 3.231 oxéAla

« TpaBarte onitia oag **** 3.123 oxéAla

« Aeukoi evdvtia otn pikti eknaideuon 2.898 ox6Ala

« Yuyxapntipla MivtiAgiAvt! 1.002 ox6Aia ,

« Avte *** Aev oag einape epeig IXETIKA HE ,
va épBete 6w 976 oxdéAia TNV EKotTpatela

« Mg va pabete apou dev éxete puaid 535 ox6Ala
« Aiota unoypa®wv Twv yovéwv

€vavtia otov patolopd

H ekotpateia pag anookonei

va npowBnoet tn dla-eBvotikn
Katavonon T6o0 oto oXoAgio
600 Kal otnv ToMkN Kovétnta.
YioBethoape pia evepyntikn
npooéyyton yia tnv avdntugn
evég pabnaolakol nepiBdAiovtog

812 ox6Ala

To blog pag

To lNupvdoatio tou MivtAgiAve bivel 1dlaitepn €upaon
otn dlanoAltiopikn katavénon péoa o€ éva UYIEG

pabnolakd nepiBdAiov. AlaBdote neplocdtepa

Katd tnv teAeutaia AlaBolAguon yia tn Octikn
AiGkpion o Dopeig AeutepoBdbpiag Exknaibeuong,
10 MivtA@iAvt unoBdAAel npoowptvi ékBeon

otnv Emitponn ®uAetikig lodtntag.

Alﬂﬁdotﬁ HEQ[OGétEQQ

Betikol nNpog 6Aoug toug pabntég,
ave€aptitwg GUANG, BVOTIKAG
npoéAeuong, BpNOKEUTIKWV
NENOLBNCEWY M NOAITIOPIKAG
tautdtntag.

AwaBdote neploodtepa

=2



Aladiktuakda npopiA NO HATE
poe SPEECH

MOVEMENT

EMINEAO 1

AIAAIKTYAKA MNMPODIA

H 6paotnpiétnta Sie§dyetal oc éva pavraotiké pdépoup tou dtadiktiou.

Znteital and toug CUPPETEXOVTEG VA XAIPETAOOUY 0 £évag Tov dAAo oup-
MA:(',(,E'A pwva pe ouxvd oTEPESTUNA Yia CUYKEKPIUEVEG Opddeg. Xpnatponolouv
tn 8paotnpidétnta yia va xapd§ouv kanoleg kateubuvtipleg odnyieg yia
u¢ aAAnAemépdocsic oto dladiktuo.

OEMATA  Patoiopdg kal Siakpion, Aladiktuakdg ypappatiopdg, Angokpatia kat ZUPPETOXN
MOAYNAOKOTHTA Eningdo 1
MEFE@OL OMAAAY 10-20

AIAPKEIA  Mépog To: 35 Aentd
Mépog 20: 25 Aentd

YTOX0l + Na oulnthooupe yla tTnv NpokatdAnyn Kat tn pntopiki piooug evavtia
0€ OUYKEKPLPEVEG OPAOEG.
+ Na e€etdooupe tg drapopég avapeoa otnv alAnAenidpaon oto Stadiktuo
Kal EKTO¢ autou.
+ Na Beonicoupe kateuBuvtipleg 0dnyieg yia tig aAAnAemdpdoelg oto
Stadiktuo.

YAIKA « KoAAntikn tatvia
+ Xaptid kat otuAd (kal pdkeAot h kGt GAAo okAnpd yla va akoupndel To
xapti)
+ Xaptonivakag kal papkadopot
+ Xwpog yla va nepLpéPovTal Ol GUHHETEXOVTES

MPOETOIMAZIA + Anploupynote apketd «npo@id» yia éAoug 6ool Ba cuppetdoxouv otnv

opdda (xpnoy onori ote ta npo®iA otn oeAida 165 h dnploupynote Sikd oag).

« Tpdyte to kGBe npo@iA oe éva xapti (peyéBoug nepinou AS5) kat
npoetolpdoTe Koppdtia KOAANTIKAG Taviag yia va KoAAnoete ta xaptd
OTIG NAGTEG TWV OUPPETEXOVTWV.

+ Kavte yla kdBe ouppetéxovia and éva avtiypa®o tou oplopol tng
pNTopLKig piooug and to upPBouAlo tng Eupwnng.

+ Oa xpelaoteite apkeTd XxWPO, WOTE Ol CUPHETEXOVTEG va Pnopouv va
petakivouvtal eAeUBepa.
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NO HATE Aladiktuakd n {
PRl adiktuakd npoeiA

MOVEMENT

OAHTIEX
MEPOZX 10: XTO ®OPOYM (15 AENTA)

1.

Meite otoug ouppeTéxovieg va paviaotoly dti eival oto diadiktuo, og éva pdpoup ylia noddéapalpo
(n pndoket N kdnoto dAAo aBAnpa). EEnynote 6Tl Ba 600¢ei oe 6Aoug éva véo «Mpo@iA», kdnotou
atépou nou otn ouvéxela Ba eknpoownolv. Opwg, kaveig 6e Ba §épel T eival ypappévo oto 6ikd
tou/tng npoiAl

. Meite otouq ouppetéxovteg L katd tn Sidpketa tng Spactnpldétntag Ba npénel va napouctactolv

Kat va xalpetnoouv toug undAotnous. Ot oudntnoelg Ba npénet va eival oUVIOPEG: Ol CGUPHETEXOVTEG
npénetL va npoonabnoouv va xalpetinoouv 6o yivetal neploodtepou AAAOUG ENOKENTEG TOU
¢pOpoup Pnopolv Péoa oTov XpOVo Nou €XOUV.

. E€nynote éti o otdxog tng doknong eival va e§eTAoETE TIG CUVNBEIG AVTIAAYELG KAl MPOKATAANYELG

YUpw and diapopetikég opddeg tng Kovwviag. ‘Otav ouvavtodv toug AAAOUG, Ol CUPHETEXOVTEG
Ba npénet va oke@touv Tl Ba pnopouoe va net kédnolog (Sladiktuakd) o dropa pe Tétolo npoPiA-
tautdnta, 6nwg, napadeiypatog xapv, oe £va dtopo pe avannpia oe éva abAntikd @dpouy, n
o€ évav patpo Appikavo, n oe pla peyaAltepn yuvaika, kAn. Ot ouppetéxovteg kKaAd eivat va
pnv npoonabnoouv va cuvavaotpa@oulv pe Toug dAAoug 6nwg Ba ékavav uotoAoyikd, aAAd
va oKEQTOUV Tl €idoug andyPelg «kukAopopolv» ato dladiktuo kal va npoonabnoouv va tig
eknpoownnaoouv. Ta doxnpa oxdAla enttpénovtal: Kaveig petd 6 Ba Bewpnbei unetBuvog yia
oxdéAla nou €kave katd tn didpkela tng dSpaotnplétntag.

. KoAAnaote pia tautdtnta otnv nAdtn tou kGBe ouppeTéxovta, XwpiG va Toug apnoete va tn douv.

Awote og 6Aoug €va xapti kat éva oAUl yia va onpeiwoouy Tig A£€elg nou Ba xpnaolponolhoouy
ot dAAot yia tnv tautdtntd Toug.

. Tpa, kaAéate Toug va Tpryupioouv otov xwpo. Apnote nepinou 10 Aentd yla ouvavinoelg kat

xatpetiopous. ‘000 Ba tpryupvo Uv, INTACTE and TOUG CUHHETEXOVTES VA ONUELWOOUY KAMNOLEG and TIg
A£€€€IG mou xpnotponolo Uv ouxvdtepa ol AAAol dtav toug xalpetolv. Metd and 10 Aentd, neite atoug
OUHPETEXOVTEG VA 0TAPATAooUY, va BydAouv tnv tautd tntd to ug kat va £pBouv yia To v anoAoyLopd..

AMOAOrIZMOX (20 AENTA)

BeBaiwbeite 6T1 ol CUPPETEXOVTEG £X0UV «BYEL» and Tov pOAo TOUG NPLV MPOXWPNCETE OTOV ANOAOYIOHO:

gekvnote {ntwvtag toug va nouv 6Aol to aAnBivéd toug dvopa kal KAt yia tov €autd toug. Metd

Xxpnatpgonotnote kanoleg and TG akdAouBeg EpwTNOELG.

Mnépeoe kaveig va paviéyel otoixeia yia to npo®iA tou; ZNnTtAote Toug va oag eEnynaouv toug
Adyoug kat va avagépouv kdnoleg and tig Aé€elg nou xpnoionoinoav ot dAAot yia va toug
XQLPETATOUV.

EuxaptotnBnke kaveig tnv doknon; Yndpxel kdnotog nou dev tou dpeoe; Nati;

MpoteiveTe 0TOUG CUPPETEXOVTES va SOUV Ta NPOPIA Tou.

Mapagevedtnke kaveig and tig AEEEIG Nou xpnatponotndnkav yla va Tov/Tnv Xaipetnoouy;
Motevete 6t ta npodiA Atav «peallotikd»; OL dvBpwnol avaptolv cuviBwg tétolou giboug
nAnpo@opieg o€ dnpdola npoPiA;

_I 6 2 YUvoeapol - KatanoAepcvtag tn pntoplknh piooug oto dladlktuo péoa and tnv eknaldeuon ota avBpwniva dikalwpata



Aladiktuakda npopiA NO HATE
poe SPEECH

MOVEMENT

« 600 gUkoAo ntav va piAnoete doxnpa otoug dAAoug; ‘Htav nio eUkoAo va oke@teite doxnpa
Adyla yia kdnola npo@iA;

» [Motevete 61 Ba ntav nio eUkoAo va plAncete doxnpa edv noaotav oto dladiktuo, edv dnAadn to
aAAo dtopo 6ev ntav pnpoaotd oag; Mati eivar nitBavéd va aAAdler kdt autd;

MEPOX 2°: OEXZNIZONTAL KATEYOYNTHPIEZ FPAMMEX (25 AENTA)

1. MIANGTE OTOUG OUHPETEXOVTEG Yla TNV ekotpateia tou XupPBouAiou tng Eupwnng evavtia otn
pnToplkA piooug ato 6tadiktuo kat Waote Toug Tov Napakdtw oplopd TNG PNTOPLKAG HiooUG.

0 6pog «pntopikn picoug» kaAuntel kGO poppn ékppaong nou 6tadidel, unokivei, npowBel 1 SikaloAoyei
10 QUAETIKS pioog, tnv EevopoPia, Tov avuonpitiopd n AAAEG pop@ég piooug nou otnpiletal otn
pioaAdodogia, 6nwe: pioarAodoia nou ekppdletal péoa and embetikd eBvikiopd kat eBvokeviplopd,
S1dkpion kal exBpikdTnta kAtd PEIOVOTATWY, HETAVACTWY Kal AvOpWNwV PHETAVACTEUTIKAG KATAYWYNG..

(Enitponn Ynoupywy, ZuppouAlo tng Eupdnng)

2. Znthote va 0ag nouv TI§ andyelg Toug yia ta napakdtw epwtnpata kat eEnynote toug étt Ba ta

oUdNTNOETE NEPAITEPW OE OPABEG:

- Oewpeite 6t Npénel va enitpénetal n pntoplkhn Hiooug oto Stadiktuo;

- Nati o1 AvBpwnol ekppdlouv Stadiktuakd pntoplkn piooug npog dAAoug;

- Ti Ba npoteivate €oeig wg Tpdéno enifAePng twv oxoAiwv oag, waote va pnv eivalt npooBAntikd
yta dAAoug;

3. E€nynote 61l ol ouppetéxovieg Ba epyaoctolv o€ PikpéG opddeg (4-5 dropa), wote va opioouv pia
oelpd and kateuBuvtnpleg 0dnyieg yia tig Spaotnpiétnteg oto diadiktuo. Awaote Toug nepinou 10
Aentd yia authv tnv epyacia Kat HETE EavacuyKEVTPWOTE TIG ENPEPOUG OPAdES Yia va e§eTAoeTE
TG S14popeg NpotdoslG.

AMONOrIZMOZ

» Oa B¢Aate va oxoAldoete 1§ Sdopeg npotdoelg; Minwg ot dAAot BupnBnkav npdypata nou
eixate Eexdoel;
« [Motevete 6t eival epIKTO va tnpeite TI¢ kateuBuvtnpleg odnyieg oag;

ZYMBOYANAEZTIA TOYZ ZYNTONIZTEZ

« H enmidoyn twv tautotntwy eival dlaitepa onpavtikin otnv doknon auti: (0wg NPoTIPACETE va
npooappdoete ta ovépata n kanoia npo@iA oUtwe wote va ival nio katdAAnAa yia tnv opdda
oag. Otav Ba poipdlete ta npo@iA otoug cuppetéxovieg, Befalwbeite 6t &e divete oe kavévav
npo®iA nou va Bupilel Tnv Npaypatiki tou tautdTnta.

» Mnopeite, edv BéAete, va Aéte 0TOUG OCUPHETEXOVTEG Ta «ovOHatTd Toug», 6tav Ba toug bivete to
npo@iA. Mnv toug 6woete kapia AAAn nAnpogopia - kat napotpUveté toug va Pn {nthoouv and
Toug undAolnoug va Toug Nouv Tl YpApeL To NPodiA Toug.
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» ‘Otav Ba toug e€nyeite yia 1o pdpouy, evBappUveTE Toug va ouvdudoouv BeTikoUg i oudétepoug
XAIPETIOPOUG HE KAnoloug apvntikoUg. Meite toug 6t 6Aa ta oxdAla Ba npénet va Baciovtal
anoKAELOTIKA 0€ autd nou Ypd@eL To Npo@iA kat 6xi oe otidnnote yvwpidouv yia to npaypatikod
npéowno. lowg elval xpnatpo va toug dwoete peplkd napadeiypata npiv EekvAoeTE tn
6paotnpiétnta, 6nwg:

- «[ela oou naixtapd!»
- «ZUyyvwpn, aAAd edw bev eival pépog yia avBpwnoug oav eoéval»
- «Evag e€wynivog - Tt douAeld éxelg oU €6W;»

» Metd tnv doknon, otyoupeuteite 6t dev éxel nAnywBel h npooBAnbei o «npaypatikds» eautdg
kavevég and kdtt nou tou einav katd tnv doknon.lowg va gival onpavtiké va avilpetwniotouy
aneuBeiag kanola apvntikd oxéAla: pwtwvtag, yia napadetypa, onotovdnnote ékave npooBAntikd
ox0Ala edv dviwg notevel kATt Tétolo yla tov dAAo.

« ‘lowg BonBnoel va undpxouv Afya tpanédia otnv aibouoa, oe NEPINTWON NMOU Ol CUMHETEXOVTES
SduokoAeUovtal va KpatoUv ONPELDCELG NEPNATWVTAG. AlAPOPETIKA, HNOPEITE va éXETE KANOLOUG
napatnpntég, ot onofot ¢ Ba ouppetéxouv ot Spaotnpiétnteg aAAd Ba onpeldvouv T Aéve
ot unéAotnot (kat tuxdv avtudpdoelg). Otav oAokAnpwoouv Ti§ kateuBuvtnpleg odnyieg Toug ot
OHA6EG, pnopeite va TG «ekBETETE» OTOV XWPO, WOTE va Pnopouv dAol va Tig Souv.

NMAPAANATEZ

Mnopeite va npaypatonotnoete tn dpactnpidtnta authn oav ypanthn doknon. Oa npénel va kdvete 3 n
4 avtiypaga twv npo@iA otn oeAiba 165 kat va ta kOYete o€ kaptéAes. Apou dwoete otov kabéva to
npo@iA tou (otnv NAGTN), goipdote Toug otnV TUXN 3 N 4 KapTtéAEG. XTo niow péPog tng KABe KaptéAag
Ba npénel va ypdyouv tov xalpeTiopd Toug. XTn ouvéxeld, ol kaptéAeg Ba 600oUv oto Atopo pe to
npo@iA autd.

H péBodog autn avtikatontpilel kaAUtepa th oxeTKN avwvupia nou €xouv ot AvBpwnot ato diadiktuo,
aAAd pnopei va diapkéaoel Afyo neploodtepo.

IAEEX I'A APAXH

Ol ouppetéxovteg Ba pnopovoav va ouvexioouv va epyddovial Navw oTi§ KAateuBuvINpLEG YPAPHES Kal
va Beonioouv évav eviaio katdAoyo yia to oUvoAo tng opddag. Xe petayevéotepo xpovo, Pnopeite va
enavéABeTe oTIG KAteUBUVTNPILEG KAL VA PWTACETE TOUG CUPHETEXOVTEG AV KATAPEPVOUV va TIG TNPOUV.
Mnopeite va polpaoteite TI¢ kateuBuvtnpleg, péoa and tov Siktuakd téno tng ekotpateiag No Hate
Speech Movement. Eniong, pnopeite va tg oudntnoete dtadiktuakd pe dAAa veapd dtopa otnv lotooeAida
«Mdpte pépog otn audntnon» (Join the Discussion) tng Ekotpateiag, www.nohatespeechmovement.org.

Edv evtonioate évtoveg npokataAnYelg evaviia o€ CUYKEKPLUEVEG OPAdEG, (owg BeAnoete va Tig
avtpetwnioete p€oa and nio otoxeupéveg dSpaotnplotnteg. Avatpé€te otnv Eknadeutikn EpyaAeoBnkn
(Education Pack) kat Compass yta 6paotnplétnteg Nou KatanoAepoUv TG NPoKATAANYELG Kal TIG
dlakpioels. Na neploodtepeg nAnpopopieg: www.coe.int/compass
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Awadiktuakd npoeiA

LYNOAEYTIKO YAIKO

Avva (0)
HAwkia: 19
NeoBia

Ztépavog (A)
HAwia: 33
Mponovntig nodoogaipou

Adgpvn (0)
HAwia: 65
‘Exel 61K tng enixeipnon

Xatdng (A)
HAwia: 23
Popa

Eiprivn (©)
HAwkia: 28
Atopo pe pabnolakég
SuokoAieg

Néva (0)
HAwkia: 13

Maidel otnv nodooeaipikn
opdada tou oxoAeiou

Ndopyog (A)

HAwia: 26
Betepavog noAépou
(pe avannpia)
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MNétpog (A)

HAwkia: 9

Tou apéoouv ta
Siadiktuakd naixvidia

XioUyko (A)
HAkia: 21
Ané tnv BevelouéAa

ApAwv (A)
HAwia: 27
Anoé tn ZopaAia

Ydoa (A)
HAia: 26
Koppwtig

Kwotag (A)
HAwkia: 31
Maptupag tou lexwpa

Pixapbog (A)
HAwkia: 72
Opo@uAdPIA0g

Zap (A)
HAwia: 29

Ilpapng (MoucouApavog
1epéag)

NO HATE
SPEECH
MOVEMENT

MuykéA (A)

HAwkia: 16

EOvikd¢ npwtabAntig
pHabnpatik®v

Xpnotog (A)
HAia: 43
Tpoxovépog

Yévia ()
HAwkia: 33
Avepyn

Miva (0)
HAkia: 30
Mayeipag

NikdA (O)
HAkia: 12
Kwen

Newvidag (A)

HAwia: 21
EnayyeApatiag naixtng
TévIg

Taoog (A)
HAkia: 37

Kowvwvikdg Aettoupyog
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SPEECH
MOVEMENT
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NO HATE Pntopikn pi 1adik
SPEECH ToplkN piooug oto dladiktuo
MOVEMENT

5.1 PHTOPIKH MIZOYX 2TO AIAAIKTYO

(...) 0 6pOG «pnTOPIKN picouG» EppnveleTal pe TpoMno Nou kaAuntel KABe popPn ékppaong nou Stadidel,
unoklvel, npowBei 1 SikatoAoyel to PUAETIKS pioog, tnv EevopoPia, Tov avuionpitiopd n AAAEG HopPEG
piooug nou otnpidetal otn ploaAdodotia, dnwg: ploaArodotia nou ekppdletal péoa and enbetikd
€Bvikiopd kat eBvokevtplopd, 61dkplon kat exBpIkdTNTA KATE HELOVOTATWY, HETAVATTWY Kal avBpwnwy

HETAVAOTEUTIKNG KaTaywyng.

YupBoUAio tng Eupwnng, Enitponn Ynoupywv, Xdotaon ap. (97) 20

MPOXZAIOPIZONTAXZ TH PHTOPIKH MIXZOYX

H pntopikn piooug ondvia eivat éva {atnpa donpou n padpou, val i éxt. Ot andyelg notkiAAouv, 1éoo wg
npog To NW¢ Ba npénel va tnv KatnyoplonoloUpe, 600 KAl w¢ NPog To NWG Ba NPENEL va TV avTPETw-
niCoupe. Ev pépel, o Adyog yla th Stapopd twv andyewv eival 6t oL neploadtepol dvBpwnol Bewpolv
ta 8Uo autd aAAnAévéeta: edv kTl epnintel otnv katnyopia Tng pntopikig piooug, téte SikaloAoyei tnv
avaAnyn 6pdong. Edv 6x1, unoBétoupe dti eivat anodektd n dtt npénel, TouAdxiatov, va yivetal avekto.
Auté onpaivel 6t 0 NpoodloplopdG NOU XPNGLPOMNOLOUKE pag unodelkvUel Tautéxpova note npénet va
Spdooupe. Kanotot avBpwnot appiofntolv tnv opBdtnta tng 6pdong evdvtia otn pntopikn piooug,
enedn Bewpouv étL anoteAei avenitpento neptoplopd tng eAeuBepiag tng ékppaong. MNa tov Adyo auto,
XPNOLHOMNOLOUV ToV 6p0 «pNTOPIKA HIOOUG» yia va xapaktnpioouv ta xelpdtepa Suvatd NepLoTATIKA, ONwg
TG Gueoeg anelAég evavua otn {wn N tnv aopdAela kanolou.

To napdv eyxelpidio Baaidetal otov optopd tou ZupBouAiou tng Eupwnng, nou npoodidel capwg eupUtepn
évvola otn pntoplkn piocoug. H npooéyyion nou utoBetolv autég ot oeAideg eniong ouppwvel e Tnv 16éa
0Tl «kATlL Npénel va yivetal» yla oudnnote epnintel otov optopd autd. And tnv dAAn, eival onpavtikd va
Bupdpaote 6t To va «yivetal kdt» 6€ onpaivel avaykaotikd va neplopidetal n £ékppacn, oUte va ana-
yopeuetal: undpxouv noAAoi dAAol tpénot avupetwniong kat andavinong! O1 fonBntikég NAnpogopieg
YUpw anéd tg otpatnyikég ekatpateiag egfabivouy nepattépw oto epwTnpa autd.

H teAeutala evéotnta tou napévtog kepadaiou e€etalel tpdnoug katnyoplonoinong kat a§loAdynong tng
pPNTOPLKAG piooug.

Qotdoo, npv and autd, tibetal to epwtnya ylati n katd néoo xpAdeL avTIPETWNIONG N PNTOPLIKN HioOUG 0TO
Stadiktuo. Kanotot Bewpouv dtt «to diadiktuo Ba Bpel tn AGon pdvo tou» kat dtt Ba npénel va apnooupe
EVIEAWG EAEUBEPO TOV AdY0, TOUAGXIOTOV OE QUTOV TOV XWPO.

0 oplopédg Tng pntoplkig piooug and to XupBouAto tng Eupwnng npoPAénel «kdBe poppn €kppaong», pe
AAAa Adyla 6xt pévo tov Adyo, aAAd kal eikdveg, Bivteo kal kaBe AAAo elbog Spaotnpiétntag oto Stadiktuo.
Enopévwg, kal to kuBepvopioog eival pntopikn piooug.
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Pntopikn piooug oto dladiktuo NO HATE
P H o SPEECH

MOVEMENT

FATI MPENEI NA ANTIMETQNIZETAI H PHTOPIKH MIZOYZX
2TO AIAAIKTYO;

H PHTOPIKH MIZOYX NAHIQNEI

O1A€€elg nAnywvouv Kal to pioog eniong nAnywvet! H pntopikn piooug eival éva cofapé np6éBAnpa nou
pnopei va anoteAéoel napafiaon twv avBpwnivwv Sikalwpdtwy.

H pntopikn piooug ato diadiktuo dev eival Atydtepo coBapn and tn pntopiki picoug ektdg Stadiktvou,
aAAd ouxvd eival nio 8UOKOAO va EVIONIOTEL KAl VA AVTIHETWMIOTEL.

Ol XTAZEIZ ZQOHXZ FTENNOYN NPAZEIZ

H pntopikn piooug eivat enikivbuvn éx1 pévo enetdn eivat and pévn tng entBAapng, aAAd kat enedn pnopet
va odnynoel og aképa ocoPapdtepeg napafiacelg twv avBpwnivwy Sikalwpdtwy, cupneptAapfavopévng
NG owpatikng Biag. Otav «apnvetaly, n Sladiktuakn pntopikn picoug eEanAWVveTal Kal 0ToV «NPayHatikox»
kéopo, unodauliloviag nepaltépw TI§ PUAETIKEG EVTAOELG, KaBWG Kal AAAEG Hop@ég Sldkplong Kal
KAtaxpnoTtikng oupneplpopds. H duvatdtnta tng ypnyopng 514500ng Tou Piooug 0Tov EIKOVIKG KOO0
au€dvel aképa neploodtepo tnv Ikavétntd tou va PAGYEL

H AIAAIKTYAKH PHTOPIKH MIZOYZ EINAI MOANA MEPIZXOTEPA ANO ANAA «N\OTI1A»

To 6ladiktuo pag entpénel va enikovwvoUpe yphyopa, He NoAAoUG
Tponoug, énwg yia napddetypa péoa and ta péoa Kowwwvikng | Me néooug tpénoug pnopei
Siktbwong kal ta diadiktuakd naixvidia, aAAd kat noAU ouxvd | kaveigva «pioei» oto diadiktuo;
avovupa. To Stadiktuakd picog pnopei eEGAAoU va ekppaotei kar | Meévatpayolél, évapivieo, éva
péoa ané BIVTeo kal pwToypagiec, 6xt povo péoa and £va kAaoikd | tweet, EvakOpiK, pia «neipaypé-
Keipevo. Mia onTiKA NPOoEyYIon A n xphon NoAUpEawY ouxvd pnopel | V1 ElKova.

va €xel peyaAUtepo avitiktuno oe oUVELONTEG Kal UNOOUVEISNTEG
OUHNEPLPOPEC.

TO MIZOZ ZTOXEYEI TOXO ATOMA 0X0 KAl OMAAEX

Ovtwg, to dladiktuakd pioog ansuBuvetal o€ opAdeg - Kal atoxol
telvouv va gival ekeiveg ol opddeg nou gival ndn eudAwteg pe kanolov | Exete net npdypata oto 6iadi-
Tpbno, 6nNwg ot artolvteg doulo, ol BPNOKEUTIKEG PelovdTNTeG h Ta | KTuo nou 6e Ba Aéyate katd
Gropa pe avannpia. Ané tnv GAAN, 6Ao kal nepLocéTePo o Sladiktuakd | NPéowno;

piooc otoxonolel pepovwpévouc avBpdnouc. Ot ouvENELeC pepikée | YMAPXelnepintwon vato kdvate
edv niotevate 6t b€ Ba oag

Popég elval polpaleg, dNwG oe ApKETEG MEPINTWOELG NOU €XOUV ) }
avayvwpLlle Kaveic;

avapepBei, 6mou o kuBepvoekPoPlopdg 0dnynoe o€ autoktovia. H
pNToplkn piooug eniong anoteAel anelAn yia tnv acpdAela kat tnv
autonenoiBnon onotoudinote tautiletal pe kAnolov oTdxo TNG PNTOPIKAG HioOUG.
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NO HATE Pntopikn pi {K
PRl TopIkh piooug oto dladiktuo

MOVEMENT

TO INTEPNET AEN EINAI EYKONO NA EAETXETAI

H pntopikn piooug eival nio avektn oto dtadiktuo and 6,1l €ktég autoy, 6nou eniong undkeltal
Atydtepo oe eAéyxoug. Eniong, eival o gdkoAo (kat Atydtepo pupokivéuvo) yla Toug «PLooUVTEG» va
kakopetaxelpifovtal toug dAAoug ato diadiktuo napd ektdg autoy, kupiwg enetdn ouxvd ol AvBpwnot
propoUv va KpuPtouv niow and pia pdoka avwvupiag.

Ol PIZEX THZ HAEKTPONIKHZ PHTOPIKHZ MIZOYZ NANE BAOIA

01 otdoeig {wng Kal ol KOWVWVIKEG EVIAOELG Nou NpokaAolv Tn pntoplki piooug oto Stadiktuo eival
Babid pilwpéveg otnv kolvwvia kal cuvnBwg eivatl ot {dleg mou 0dnyoUlv o€ pntopikn Piooug Kal EKTOG
tou Sadiktou. Avupetwnifovtag to picog oto 6tadiktuo, naAedoupe tautéxpova va PELOOUE Ta
neplotatikda piooug ektdg tou Sladiktiou.

TO INTEPNET AEN EINAI NHZI

H nAektpovikn 6paoctnpidtnta anoteAel éva tepdotio -kal Slapkwg au§avopevo- KOPPATL TNG oUyxpovng
Kowwviag, aAAd bev npénel va Bewpeital éva « exwplotd BaciAelo», dnou dev xpetdletat va epappdlovtal
ol ouvnBelg kavoveg avBpwnivng cupneplpopds. H elkovikn ovtdtnta tou kabevédg eival dppnkta
ouvd edepévn pe tnv «npaypatiki» tou undéataon. Ot dUo topelg tng wng pag dev eival Eexwptotoi: noAU
anAd, o €lKoVIKAG KOOpOG €xeL yivel anpavTikd pE€pog tou npaypatikou. H diadiktuakn pntopikn picoug
€xel ouxva eNNTWOELG otnv kaBnpepivi {wn: dAAwoTte, ot AvBpwnol, ta ouvalobnpata, ot epnelpieg kat
ot duvapikég eival 6Aa idia, evidg kal ektdg Stadiktiou.

TO INTEPNET EINAI AKOMA NEO!

Anéd noAAég andyelg, katavooUpe tov elkovikd kdopo pe Tpdno Atydtepo nponypévo and 6,tL Tov pn
EIKOVIKO KOO0, eV AtydTepo nponypévol eival kat oL Vool Kal Kavoviopol avapoplkd pe to tl Bewpeital
anodextd n pn yevikdtepa. Mpénel va e€etdloupe tig dpaatnpiétnteg ato diadiktuo péoa and to idio
npiopa a&lv nou pag kabodnyouv kat ot Spactnpldtntég pag ektdg dadiktvou. Eniong, npénel va
unodkelvtal otnv 6la vopoBeaia kal, no ouykekplpéva, npénet va diénovtal and to undpxov bikalo
avBpwnivwv Sikalwpdtwy.

TO INTEPNET MMNOPEI NA EINAI KAAYTEPO

To 61adiktuo dev eival tinota neplocdtepo - aAAd kat tinota Atydtepo
- ané 6,u1to kavouv o1 GvBpwnol. Onwg kat otV Npaypatiki kowvwvia, | Kdnota dépoup f 10tétonol
€4V KANOLEG OUHNEPLPOPEG YIVOUV «anoBeKTEG», SnAadn o Kavovag, | éxouvtn Sikr ToUC «KoUATOUPAy.
eival noAU mBavé va enikpatnoouv. Xpetaldpaote éva 6papa wg
npog to noteG Ba BéAape va eival ol anodeKTEG oUNNEPLPOPEG OTO
Stadiktuo. EninAéov, xpetdletal va SouléPoupe yia va gival autég ot
oupnePLPopEG anodekTég Kal Oxt AAAeG. Auté onpaivel 6Tt wg NoAlteg
Kal wg véol/véeg KABe nAikiag, npénet eniong va evéiapepBoUlpe yia tn
StakuBépvnon tou Stadiktiou, Nwg yivetal kal yiati kdnola npdypata

Mg pnopouyv ot véot dvBpwnot
va oupBdAAouv atn dnpoupyia
NG «IVIEPVETIKAG KOUATOUpag»
nou npotipouy;

enttpénoval, eved AAAa ox.

_I 7 O YUvbeopol - KatanoAepvtag tn pntopikn piooug oto Sladiktuo péoa anéd tnv eknaldeuon ota avBpwniva dikalwpata



Pntopikn piooug oto dladiktuo NO HATE
P H o SPEECH
MOVEMENT

Ol MYOOI THZ ANQNYMIAZ KAl THZ ATIMOPHIZIAXZ

H pntopikn picoug dtadidetal kat Sloykwvetal oto dtadiktuo, eneldn UNOTIPHOUHE TIG KATAGTPENTIKES
OUVENELEG NOU €xel 0TouG avBpwnoug, aAAd kat eneldn éxouv enikpatnoel 6Uo pubol yupw and
TIG NAEKTPOVIKEG KOWVWVIKEG ENAPEG: 0 HUBOG TNG atipwpnoiag kat o pubog tng avwvupiag. Na
ottbnnote yivetal oto Siadiktuo pnopei va evtoniotei o ouyypagéag i autoupydg tou: e€aptdtal
pévo and to néoo B€Aouv va entpeivouy ol SLwkKTIKEG apxég. H evtinwaon, 6pwg, 6t pnopei kanolog
va dnpoaotedoel h va avadnpooleloel NAEKTPOVLIKS NepLeEXSPEVO PNTOPLKAG pigoug xwpiG va apnoel
«(xvn», kaBlotd nio elkoAn tnv ékppacn picoug and é,tLedv o dpdotng yvwpilet 6t 6Aog 0 KOOHOG
Ba éxel npéoPfaon oto dvopd tou.

H avwvupia dnploupyei tautéxpova pra aioBnon atipwpnoiag: ot dvBpwnol niow and tn pntoptkn
piooug pnopel va E€pouv 6t ol npdgelg toug eival napdvopeg, ddikeg N avnbikeg, aAAd eival
oiyoupol 6tL 6€ Ba toug oupPei tinota. H atipwpnoia ival eniong pibog, ylati n pntopikn picoug
oto 6ladiktuo pnopel va anoteAéoel Baoipo Adyo 6{wEng o€ NOAAG KpdTn-péAN.

Mpénelva avtipetwniooupe kat va anopuBonotnooupe kat toug 6Uo autolg piboug, tng avwvupiag
Kal tng atljwpnoiag.

KATHIOPIOMNMOIONTAXZ TH PHTOPIKH MIZOYX
KAKO MIZOZ, XEIPOTEPO MIZOX

K&Be andvinon otn pntopikn piooug opeidel va AapPdvel unéywn 6t to picog diabétel oAdkAnpo
(dopa: napdtl 6Aeg ot ekppdoelg piooug eival éwg éva Babud kakég, kanoleg nepintwoelg Pnopei va
elval xelpotepeg and dAAeg, yia napddetypa, pnopei va givat nio npooBAnTikég, pnopei va otoxedouv
peyaAutepo aplBpéd atépwy, va eivat no epnpnotikég, no entBAaBeic duvntikd, kAn.

Mia andnelpa avIPeET®NIONG TNG PNTOPIKNG Piooug npénel autd va to avayvwpidel, apou n diapopd
otnv évtaon tou ekppalddpevou piooug Ba npénel va npoadlopioel katl TNV £€vtacn TN AVTIHETWNIONG.
Mia owoTh avTIPETWNLON TNG pNTopLKNG Hiooug bev neplopilel aoPuKTIKE tnv eAcuBepia Ekppaong, aAAd
avuAapBavetat kat enixelpei va aviipetwnioet tn {npid nou npokaAel (h nou pnopei va npokaAéoel). Xtov
napakdtw katdAoyo avaypdpovtal kanola otoixeia nou eival xpnaoipa 6tav afloAoyoUpe pepovwpéva
nePLOTATIKA.

TO MNEPIEXOMENO KAI TO YOOX THX EK®OPAIHL

Kdnoleg ekppdoeig piooug eival nio akpaieg, pe nio uPptotikd Adyia kat
evdéxetal va kaAouv toug dAAoug va avardfouv 6pdon. o AAAo dkpo | [lepioodtepeg nAnpopopieg yia
Tou pdaopatog Bpiokovtal ol Anteg NPooPBoA£g i ot Gokoneg yevikeoelg | tnv eAeubepia ékppaang,
Mo «XpwHatiouv» apvnTikd opddec i dtopa (kat eivat noAd mbavé | OUHNEptAapBavopévwy twy

va gival avaAnBeic). VoI WV opiwv TNG, pnopeite va
Bpeite otn oeAida 184.
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NO HATE Pn KA uf ik
PRl TopIkh piooug oto dladiktuo
MOVEMENT

Mia npoowpivh katnyoptlonoinon, fact{épevn anokAelotikd oto neplexdpevo kat to Ugpog, Ba pnopoloe
va ta&lvoPNoEL TIG NapaKATw EKPPACELS and Kakn o€ Xxelplotn:

Eival 1otopikd Ovavdannpot 0 véypog dev eival Efloat pia *** népvn.
yeyovég Ot ol avBpwnot dvBpwnog, eivat {wo. Oa og Biaow auplo.
petavdoteg ndvta anopuloulv to

anoteAovoav Kakn Kpdrog.

enppon.

e

‘OAo kat nio npooBANTIKA H anetAntikn

Ytnv npdgn, eivai noAU 6UokoAo va anopovwoel Kaveig To NEPLEXOHEVO N TO UPOG and To eupUTEPO
nAaiolo. H afloAdynon kat dAAwv napaydéviwv (napakdtw) pnopel va aAAdgel tn oelpd twv
dnAwoewv autwy, yla napddelypa to oxO0ALo yia Toug petavaoteg pnopei va eival noAu neploodtepo
enwgnpto, enetdn xpnotpgonolel «petplonabn» yAwaooa.

H MPOOEXZH TOY ATOMOY NOY EYOYNETAI A THN EKOPAXTH

O1 dvBpwnol Aéve npdypata, 16iwg oto Siadiktuo, xwpig va ta éxouv okePtei NoAU. Mnopolpe va
npoofdAoupe GBeAd pag kal HETA va To PETAVIWOOUE, (0wG Kat va avakaAéooupe ta Adyla pag. rta
600 napadeiypata napakdtw, To oxO0Alo kal otig dUo nepintwoelg eival pioaAA6doo kat kakdnbeg,
aAAd pévo otn pia éxel npéBeon va nAnywaoel. Ta dUo neptotatikd anartolv -touAdxioTov- S1apopeTikn
avupetwnon.

O¢gpiote

Tc adsp@ic! AvaptnBnke oe oeAiba

Facebook, yvwpifovtag
o6t n oeAiba avikel og
OHOPUAGPIAO.

el

Kaké Xeipioto

lpdptnke oe Nnpoownikd

email og @iAo, oav
«QoTe(o».

Ol £TOXOI ‘H NMI6ANOI XTOXOI

Kdnoleg opdbdeg -n dtopa- pnopei va eival nio eunabeic and dAAeg oe ouykekplpévn KpLtiki. Auto pnopei va
ogeiAetal otov tpdno nou TG avupetwnidel yevikd n Kowvwvia n atov tpdno nou tig aneikoviouv ta péoa
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evnpépwong - n oto 6t ol ouvBnKeg dtaBiwong toug dev Toug aprnvouv NoAAd neptBwpla va apuvBouv. MNa
napddetypa, éva unotupntiké oxdAlo yla toug MoucouApdvoug katd ndoa niBavétnta Ba eival noAd nio
enPBAaBég oe pra xdpa dnou n ouvtplntikn nAgloneia eival in MouoouApdvol. Avtiotolxa, ot Xplotiavoi Ba
aloBavBol v peyaAUtepn anetAn o neploxn énou ekelv ol eivat n petovdtnta. Qg opdda nou xpndet tblaitepng
npoooxng kal npootaciag oe GAeg oxedOv TG Kovwvieg Bewpoulvtal ta nadid.

O1 opdadeg nou otoxonololvtal and tn PNTopikA picoug ouvnBéotepa ava@épovtal aTov oplopd nou
napatiBetat otnv apxn tng napouvoag evotntag, aAAd o onoloodnnote pnopei va anoteAéoel otdxo Tng
PNTOPIKAG Piooug, akdpa Kat edv dev undyetal oug Hop@ég PioaAAodo&iag nou avapépovtat.

To napakdtw napddetypa katadelkvuel 6Tl n (Sia ékppaon Pnopei va éxel evIEAWDS SlapopeTikd avtikTtuno
o6tav xpnotponolnBei yia Stapopetikég opddeg. XTn HeUte pn nepintwon evoéxetal va eival noAd no entPBAapng.

OumoATikoi givat — ‘OMol ol EBpaiot givat

AMANCTOL, CPETEPIOTEC ATTANOTOL, OPETEPIOTEC

Kal avnOikol. 7 Kal avnBikol.

TO EYPYTEPO NAAIZIO

Ye KGBe ékppaon, wg eupUtepo NAaiolo evvoolvtal Ol LOTOPLIKEG Kal MOALTIOPIKEG napdpeTpot nou
nepiBdAdouv pia ékppaaon piooug. O 6pog pnopel eniong va neptAapPdvel kat dAAoug napdyovteg, 6nweg
eivai to péoo, to niBavd Kovd-otéx oG, ol undpxouoeg eVTAoelg h npokataAnyelg, n «e§oucia» tou atépou
nou euBuvetal yla tnv ék@paon KAn.

Fpagptnke ané 16xpovo 6To NPOCWNIKO TOU Aadiktuaké padiopwviké phvupa (podcast)
blog, nou &iapadouv noAu Aiyot. tou MpwBunoupyou, npooPdotpo o€ 6Aoug toug
onpavtikoUg eidnogoypagikols totdronoug

Eivat 1otopiké yeyovog — Eival 1otopiko yeyovog
OTL Ol PETAVAOTEG TTAVTA 4Tl Ol JETAVACTEG TTAVTA

amoteholoav KAKA EMPPON). 7 amotehoVoav KAKNA EMPPON).

2

Kaké Xeiploto
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O ANTIKTYNOZX ‘H AYNHTIKOZ ANTIKTYNOX

O npaypartikég n duvntikdg avtiktunog oe dtopa, opddeg f kat tnv kowvwvia ev yével anoteAel pia and
TG onpavtkdtepeg napapétpoug yia tnv a§loAdynon piag ékppaong piooug, kabwg kat yia tn otdbpion
G avtidpaong pag. Mpdyparti, ouxvd eival nio onpavtiké to nwe tn Biwoe évag AvBpwnog i pia opdda,
and to NWg Bewpolv ol «an’ €€w» 6Tl Ba énpene va tnv ixe PBioel. NMa napadetypa, edv éva naidi
otevoxwplétal Babid e€aitiag oxoAiwv nou ot dAAolL Aéve dtt kGAvouv «PLALIKA», 0 névog niBavov Ba yivel
nto £vtovog €dv anAd enttpénetal 0toug AAAoug va «ekppdlouv Tnv dnoWn Toug».

TO MIXOZ, TO KYBEPNOMIZOX
KAI TO AIEONEZX AIKAIO

Mapdtt to napdv eyxelpidlo Sev eNKeVTpWVETAL anapaitnta otn xpnon
évbikwv péowy, eival kaAd va yvwpifoupe kanoleg and ug VOUILES | epioodtepec nAnpogoples yia
anayopeUoelg nou loxUouv ava@opikd He Tn pnTopikn piooug. ta avBpnitva Sikalbpata kai to
» ToApBpo 20 tou AleBvoug Luppwvou yia ta Atopikd kat MoAwtikd | Sikato twv avBpwnivwy Sikaiw-
Akaiwpata opiel 6t «kdBe ouvnyopia unép eBVIKOU, UAETIKOU | HATwv pnopeite va Ppeite otnv
fh BPNOKEUTIKOU pioouc, nou anoteAsi unokivnon oe Sidkpion, | €vtnta 5.2 yia ta AvBpwniva
exBpdtnta A Bia, anayopevetal and tov vopo». bikaiopara.
« To ApBpo 4 tng AleBvolg LUpBaong yia tnv katdpynon Kabe
Hop®ng @UAeTIkwY Slakpioewyv opilel wg napavopn kdBe nponayavdiotikh dpactnpidtnta nou
npowBei kat unokivei Tn puUAeTIKN Stdkplon.

» ToApBpo 10 tng Eupwnaikng Zuppaong Aikaiwpdtwy tou AvBpwnou npootatelel tnv eAeuBepia
NG €kPpaong, aAAd enitpénel Ttov neploplopd NG «yla tnv npootacia tng unéAnyng N twv
SIKALWHPATWY TwV AAAWV», KABWE Kat yia kdnotoug dAAoug okonoug. To GpBpo autd enttpénel ota
Kpdatn-péAn va anayopelouv KANoleg HOpPEG PNTOPLKNG PIOOUG OTIG XWPEG TOUG.

» ToApBpo 17 tng XUpPaong anayopelel kABe Npa&n nou €xel wg
0TOX0 «TNV KATaoTPoPn Twv SiKkawpdTwy f EAEUBEPIVV [TWV | Tvwpilete noleg poppéc pntopi-

avayvwploBéviwv ev tn napouon XupPdoel]». To apBpo autd | knAg picoug anayopelovtal otn
¢xel eniong xpnotponotnBei yia va vopiponoinBolv kpatikoi | xwpa oag;
NEPLOPLOHOL CUYKEKPIUEVWYV HOPPWV pNTOPLKNG Piooug.

‘Eva aképn oxetikd epyaleio tou 61eBvoug dikaiou and to XupPBouUAio tng Eupwnng gival n XpBaocn
yla to KuBepvoéykAnpa (eniong yvwotn wg XupPaocn tng Boudanéotng, 2001). H Xppaon yia to
KuBepvoéykAnpa and to ZupBouAio tng Eupwnng eivat to pévo deopeutikd SieBveg vopikd epyaieio yia
To Bépa autd. Aertoupyei wg kateuBuvtnpla odnyia yia kaBe kpdtog nou avantyooel oAokAnpwpévn
€Bvikn vopoBeoia evavtia oto KuBepvoéykAnpa, aAAd kat wg nAaioto 6ieBvolc ouvepyaoiag avapeoa
ota kpdtn nou anoteAolv ZuppfaAAdpeva Mépn tng oUppaong.

To Npdabeto MpwtdkoAAo tng ZUpPBaong yia to KuBepvoéykAnpa apopd tnv noivikonoinon npagewv
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patoloTtikoU Kal EevopofikoU xapaktipa Péow CUGTNHATWY NAEKTPOVIKWY UNoAoyloTtwv (2003) kat
anoteAei npoatpetikd NpwtdkoAAo nou xpndel kpwaong and ta Kpdtn nou anoteAolv TupBaAAdpeva
Mépn tng oUpPaong. Opilel to «patolotikd kal EevopoPikd UAIKG» w¢ «kdBe ypantd UALKS, KGBe elkdva
n aAAn napouciaon 16ewv kal Bewptdv, nou unootnpilel, npowBel N unokivel pioog, Sidkplon n Bia
evavtiov kdBe atépou N opddag atdpwy, Adyw QUANG, XxpWHatog, kataywyng n eBvikng n eBvotikng
npoéAeguong 6nwg eniong kat Bpnokevpatog, epdoov xpnaotponoleital wg npdeacn yia onoladnnote
and tg napandvw napapétpous». To NPpwtokoAAo NpoPAEnel TN ANYPN OUYKEKPIYEVWY PETPWVY and
Ta Kpdtn-péAn pe okond tnv anaydpeuon Kal tnv nolvikonoinon npagewv patoiopou kat Eevopopiag.
H Entponn yia to KuBepvoéykAnpa ouyKaAel Toug eKNPoownoug Twv SUUBAAASUEVWY HEPWYV TNG
YUpBaong yia dtaBouleloelg wg Npog tnv epappoyn tng XupBaong ota kpatn-péAn kat unoatnpilel
pétpa nou npénel va AnpBouv.
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5.2 ANOPQIMINA AIKAIOMATA

‘OMot o1 GvBpwnol yevviouvtal eAelBepol kal iool otnv aflonpénela kat ta dikatwpata.

ApBpo 1, Oikoupevikn Ataknpuén yia ta AvBpwniva Aikaiwpata

Ta avBpwniva Sikaiwpata cuvdéovtal He Th pntoplkn piooug pe dtapopoug tpdnoug. And Vopikng
anoyng, kdnola avBpwniva Sikalwpata pnopei va dtakuBelovial t600 and oUYKeKPIPEVA NEPIOTATIKA
pntoplkng plooug, 600 kat and andnelpeg anaydpeuong n neptoplapol tng. And dnoyn cuPNEPIPOPWV
kat aflwv, oxeddv kabe pntopikn piooug nnyddet and otdoelg {wng nou evéxouv patolopd n didkpion,
otoixeia nou appdtepa anoteAouv NpoPAnua yia ta avBpwniva dikaiwpata. ‘Ocov agopd tnv naideia,
HE Tnv eupUtepn évvold, Ta avBpwniva dikatwpata napéxouv éva and ta anoteAeopatikétepa niaiola
yla tnv Katavénaon Kal Tnv avTPETWNIoN TNG PNTOPLKAG Hiooug oto diadiktuo.

Ytnv napoloa evétnta undpxouv Bactkég NANpoPopieg yla TG apxég twv avBpwnivwv Sikalwpdtwy,
10 &ikalo twv avBpwnivwv Sikalwpdtwy Kat Tov Tpéno epappoyng twv avBpwnivwv dikaiwpdtwy ot
NEPLOTATIKA pNTOPIKNG Piooug 0To Sladiktuo. L& AAAEG evoTNTEG yiveTal pvela OUYKEKPIPEVWV SIKAlWHAETWY
nou ouvoéovtal no apeoa Pe Tt pntopiki picoug oto diadiktuo.

Tl EINAI TA ANOPQIINA AIKAIOMATA;

Baoikd otoixeia

» Ta avBpwniva dikatwpata eival dieBvwg anodektd npdtuna, nou éxouv Baclotel o€ pla oelpd
OLKOUHEVIKQV a&ladv, eni twv onoiwv éxouv ouppwvnoel 6Aa ta kpdtn avd tov kbopo.

» Ta avBpwniva dikarwpata Bacidovtal otnv 16éa 6tL dAol ot dvBpwnol agidouv oefaocpd kat Tt kaveig de
Ba npénelva unopépel oe tétolo fabpd wote va alobdavetal katwtepog and dvBpwnog.’OAot ot dvBpwnot
elval iool oto B¢épa autd: n aflonpéneld toug npénetl va avtpetwnidetal wg BepeAirdng agia.

» Ta avBpwniva dikaldpata éxouv evowpatwOel oto 61eBvég dikalo kal dpa opilouv UNOXPEWTELS Ya TIG
KuBepvnaoelg avd tov kéopo. OLkuBepvnoelg pépouv Ttnv unoxpéwaon va diacpaAicouv 6t kaAuntovtal
ol Baotkég avaykeg kGBe atdpou, oupnepiAappavopévng tng avaykng ylia npoownikn aflonpénela.

+ Ta avBpwniva dikaldpata dev e€aopaAifouv pla {whn noAutéAetag, eAelBepn and kdBe névo n BAGRN.
Mapéxouv éva onpeio avapopdg, pia Bdon eAdxiotwy npolinoBéoewy, nou npoadiopilouv T anartteital,
Wote ol AvBpwnol va didyouv {wn pe alonpénela.

» Taneploodtepa avBpwniva dikalwpata pnopolyv va unootolv NEPLOPLoPOUG UNG CUYKEKPIHEVEG TUVONKEG,
epoOoov auto eivat anapaitnto yia va npootateuboulv ta Sikalwpata dAAwv nh epdoov eival anapaitnto
yla tnv kowvwvia ev yével. Kdnowa avBpwniva dikaiwpata, dnwg ivat to dikaiwpa otn {wn kat to dikaiwpa
g eAeuBepiag and andvBpwnn Kal UNOTIPNTIKA PETAxelplon, v pnopouv va Sexto UV NEPLOPIOPOUG NOTE.
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TA ANOPQIMINA AIKAIOMATA KAl O NOMOX

Ta avBpwniva Sikalwpata éxouv evowpatwOei o€ diapopa vopikd ouoThpata, yeipovtag UNoXPEWOELS
yla ug kuBepvnoelg oe noAAd enineda. Ta Baotkd 6pyava npodoniong twv avlpwnivwv dikatwpdtwy,
KaBwg kat peptka anéd ta Sikaiwpata nou kaAuntouy, eppavidovial oto oxedlaypappa tng oeAidbag 178.

TA ANOPQOIMINA AIKAIQOMATA XIE AIEONEZ ENINEAO

Ta Hvwpéva’EOvn (OHE) éxouv kataptio e1 cupBdaoelg nepi twv avBpwnivwv dikalwpdrwy, énou opifovtat
Ol UNMOXPEWOELG TWV KUBEPVATEWVY évavTl Twv atdépwyv. OL nio onpavtkég eivat:

« H Owkoupevikn Atakipugn yia ta AvBpomva Aikaiwpata tou OHE (OAAA). H OAAA
ouvTAaxonke to 1948, apéowg petd tov Aeltepo Maykdéopio MoéAepo. Exel yivel ekt and kabe
KuBépvnon ava tov kdopo kal opilel ta Baocikd dikaiwpata kat TG BepeAlwdelg apxég nou
evtonifovtal o€ OAgG TG petayevéotepeg oUPPAoEL yia ta avBpwniva dikalwparta.

« To AleBvég TUpPpwvo yia ta Atopika kat MoAtika Aikaiwpata (ICCPR) utoBetnBnke and
tn levikn XuvéAeuon tou OHE to 1966. Enekteivel noAAG and ta Sikaiwpata nou avapépovtal
otnv OAAA.

« To Aebvég TUp@wvo yia ta Otkovopikd, Kowvwvikd kat Moppwtiké Aikat®@pata (ICESCR)
uloBetnBnke and tn Mevikn XuvéAeuon tautdxpova pe to ICCPR. KaAuntel ta evanopeivavta 6t-
Kaiwpata tng OAAA.

‘OAeg o1 eupwnaikég kuBepvnoelg €éxouv dextel va oéBovtal, va npootatelouv Kat va ackouv ta Ot-
Kaiwpata nou neptAapfdvel o AeBvig Xaptng AvBpwnivwv Akatwpdtwv. Exouv eniong unoypdyet
Slapopeg dAAeg bi1ebveig ouvBnkeg yia ta avBpwniva Sikaiwpata, énwg eivat n Zoppacn tou OHE yia
ta Alkaiwpata tou Maidiod.

XE NEPI®EPEIAKO ENINEAO

To eupwnaikd nAaioto yia ta avBpwniva Sikaiwpata éxouv Beonioel kat entBAénouv to LupBouAio Tng
Eupwnng kal, o€ pikpdtepo Babud, n Eupwnaikn Evwaon.

Ye eupwnaikd eninedo, ot SUo Baoikdtepeg ouvBnKeg katavépouv petafu Toug ta dikatwpata tng OAAA
pe Ttpéno napdpolo pe twv 6Uo npoavaPepBéviwv AleBvwv LupBdocwy, napdtt ol eupwndikég cUPPAoEL
utoBetnBnkav npoyevéotepa

« H Eupwnaikn Xopfaocn Aikaiwpdtwv tou AvOpwnou uloBetibnke to 1953 kal EPNePLEXEL
nepinou ta {dia dikawdpata pe to ICCPR. To Eupwnaikd Aikaothplo AvBpwnivwy Alkatwpdtwy
16pUBnke to 1959, pe otéxo va eniPAénel tnv thpnon tng TUpaong and ta kpdtn-péAn tou
YupBouAiou tng Eupwnng.

« O Eupwnaikdg Kowvwvikég Xadptng utoBetnBnke to 1961 kat neptAapBavel ikatbpata oxedov
navopolétuna pe ekeiva nou avaypdgovtat oto ICESCR. O oefaopdg twv Sikalwpdtwy autwv
entnpeitat and tnv Eupwnaiki Enttponn Kowvwvikwv Alkaiwpdtwy, n onoia e€etdlel ekBéoelg
nou unoBdAAouv ot kuBepvioelg (eviote kat GAAoL popeig, 6nwg owpateia kat Aotnoi MKO).
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IE EONIKO ENINEAO

AvBpwniva Sikalopata

Eniong, noAAég xwpeg éxouv evtagel otnv eBvikn toug vopoBeaia SikAeideg npootaciag twv avBpwnivwy
Sikalwpdtwy. ‘Onou cupBaivel autd, edv npokUyel napapiaon twv avBpwnivwy Sikatwpdtwy, pnopel

va ekbikaotel ota €Bvika dikaathpla.

TI AIKAINMATA EXOYME;

v

AIEONEZ XYM®QONO A TA ATOMIKA
KAI MOAITIKA AIKAIOMATA

« eAeuBepia « pn diakpion « dikain &ikn «
« Sikaiwpa tou cuvépxeaBat « Jwn *
- eAeubBepia and tn SouAeia «
- eAeuBepia g €kppaong ©
- eAeuBepia Tng ouveibnong «
« eAeuBepia and Pacaviotipia « ISIWTIKA {win

EYPQMATKH ZYMBAXZH
AIKAIDMATQON TOY ANOPQMNOY

1

OIKOYMENIKH AIAKHPY=H

T'lIA TA ANOPQITINA AIKAIOMATA

AIEONEX ZYM®ONO TlIA TA OIKONOMIKA,
KOINQNIKA KAl MOP®QOTIKA AIKAIOMATA

« eknaideuon « ouvdikdta «

- epyaaia * pn SiGkpion «
 KOWWVIKN ao@dAion ¢ dikain apoifn «
« ENApKEG PloTikd eninedo «

« pépipva yla naidid « uyeia ©
* noAwtiotikn {wi « Katolkia

EYPQMATIKOZ KOINQONIKOZ XAPTHZ

ANOPQIMINA AIKAIOMATA KAI PHTOPIKH MIZOYX

Ta avBpwniva Sikaiwpata cuvbéovtal Pe Tn pntoplkn piooug oe NoAAd kal Siagopetikd enineda:

YNOKEIMENA AITIA

H pntopikn piooug tpogodoteital and apvntikd otepedtuna, nou Bewpolv kdnoleg opddeg n dropa

Katwtepa, diapopetika kat Atydtepo dla oefacpol. Ta avBpwniva Sikaibyata avuAappdavovtal Toug

avBpwnoug wg iooug evwniov Twv avBpwnivwy dikalwpdtwy Kal todtipa d§loug oefacpou. H apxn tng

pn S1dkpilong eivat BepeAiddng. H kaAAépyela tou ogfacpol twv avBpwnivwy Sikatwpdtwy ival évag

Tponog va e€aopaiiooupe 4t ol otdoelg {wng nou odnyoUv o€ pntoplkn piooug &€ Ba éxouv neplBiplo

va avantuxBouv.

‘I 7 8 YUvbeopol - KatanoAepvtag tn pntopikn piooug oto Sladiktuo péoa anéd tnv eknaldeuon ota avBpwniva dikalwpata



AvBpwniva dikatwpata NO HATE
P H SPEECH

MOVEMENT

AMEZXIOX ANTIKTYNOX

O1 xelpOTEPES EKPPATELG PNTOPIKAG pHiooug anoteAoUv and POVeG Toug Hia Hop®n piooug, kabwg Kat
Katdxpnon twv avBpwnivwv dikalwpdtwy. H pntopikn piooug anofevamvel, nepiBwplonolei kat unovopeUel
v npoownikn aflonpénela, ouxvd ekeivwv nou eival ndn eunabeic pe AAAoug TpOMNOUG. € NEPINTWOELG
e€atopikeuong tou 0TdXoU TNG pNTOPLKNG PiOOUG, N.X. O€ NEPLOTAT KA KUBEPVOEKPOPBLOPOU, N pNTOPLKN HIoOUG
pnopel eniong va anoteAei napafiaon tou Sikalwpatog oe npoownikn {wn, kabwg kat andvBpwnn Kat
unotipntikn petaxeipion. OUtwg n AAAwg, n pntoptikn picoug unovopelel tnv autonenoiBnon, tnv alonpéneia
Kal tnv aopaAeta onotoudnnote tautidetal pe opddeg nou otoxonotovvtal and tn pNTtopikn Piooug.

EMINTOQXZEIX THZ PHTOPIKHZ MIZOYX

‘Onou 6ev undpxel avtiotaon otn pntoplkh picoug, ol napafidoelg twv avBpwnivwyv Sikatwpdtwy
evtelvovtal: ta apvntikd otepedtuna dradidovtal oe 6An tnv kowvwvia, opddeg neplBwptonolodvral kat
anopovwvovtal oAoéva Kat nepLoadTePo, 0L CUYKPOUOELS Kat n pn&n peyaAwvouv kat, 6o dokipalovtal
ta véa 6pla, téoo nAnBaivouv ol UPPeLG N anelA€G. LTI XeElpOTEPEG NEPINTWOELG, N (6la n ékppaon apxilel
va tautifetal pe owpatikn kakopetaxeiplon. H pntopikn piooug pnopei va odnynoel oe eykAnpata piooug,
epnAékovtag €tol ta avBpwniva Sikatwpata nou apopouv tnv Nnpoownikn acpdAela kal npootacia. Ta
eykAnpata piooug, oupneptAapfavopévng tng yevoktoviag, ndvta ocuvodevovtal and pntopikn piooug.
Aev npokaAei kGBe pntopikn picoug eykAnpata piooug, aAAd kdBe éykAnpa piooug ndvia eowkAeiel
pnTopikn piooug.

EANEYOEPIA EKOPAIHL

O16pdioeig nou yivovtal yla va kKatanoAepnaoouy tn pntoplkn piooug eniong epnAékouv kanola avBpwniva
Sikalwpata, agpou n eAeuBepia tng ékppaong anoteAei BepeAlddeg avBpwnivo Sikaiwpa, dnwg dAAwote
Kat n eAeuBepia tng okéWng, TG ouveibnong kat Tng Bpnokeiag. Ot dvBpwnol nou katnyopoulvtal 6t
npodyouv Hioog ouxvd npoo@eldyouv o€ autd akplfwg ta Sikaiwpata.

H opBn katavéonon twv avBpwnivwyv dikalwpdtwy prnopei va BonBnoel otnv enfAuon autig tng
pawvopevikng avtiBeong. Mia Baoikn npdékAnon yia kaBe npoondbeta katanoAépnong tng pNTopikng
piooug eival n ikavétnta eUpeong tng BéAtioTng loopponiag avapeoa otn diacpdAion tng eAeuBepiag
NG éKPpaong kal oTnv tautdxpovn npootacia dAAwv dikalwpdtwy, nou pnopei va dtakuBevovtal and

TG nio Plaleg HopPég Tng.

XPHZIIMOMNOIONTAXZ TA ANOPQNINA AIKAIOMATATIA NA
KATANOAEMHXZOYME TH PHTOPIKH MIZOYZ

H eknaideuon ota avBpwniva dikalwpata napéxet éva 1oxupd epyaleio yla Tnv avilpeT®NION tng
pntoplkng piooug oto diadiktuo, kaBwg avantlooel Tig YVWOElLS, TG de€ldtnteg kal tn atdon {wng twv
véwv, WoTe va avtiotaboulv otn pntopikh piooug, péoa anéd pia npooéyyton nou Baocidetal ota avBpwniva
Sikalwpata. Auth n npooéyylon twv avBpwnivwyv dikaltwpdtwy 6xt pévo kaAAlepyei tnv evouvaiobnon
Kat tov oefaocpd npog toug dAAoug, aAAd evBappulvel eniong tnv evepyn cUpPETOXN Kat Tnv aioBnon
kdnolou étt anoteAel popéa atopikng dpdong.

Meploodtepeg nAnpo@opieg yia ta AvBpwniva Aikaiwpata pnopeite va Bpeite oto KepdAalo 4 tou
Compass: www.coe.int/compass
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NO HATE AvBpwniva Sikald
PRl Bpwniva dikalwpata

MOVEMENT

TA ANOPQIMINA AIKAIOMATA KAI TO AIAAIKTYO

To 61adiktuo wg eni to NAcloTov avikel o€ IBIWTIKEG eTalpeieg kal eAéyxetal and autég. Autd kabiotd nio
nepinAokn tnv npootaocia twv avBpwnivwv Sikatwpdtwy, apou ta avBpwniva dikaiwpata otnv oucia
elval kavoveg yla KuBepvnoelG kal Oxt yia ISLwTIKEG etalpeieg. Edv éva epnopikd kévipo n éva vuxtepivo
Kévipo BéAel va anayopéyel atoug avBpwnoug va gopdve tdlv, va diapaptipovtal n va polpdlouv
EVNPEPWTIKA PUAAGSIa yia pla AAAn etaipeia, napdtt 6Aa autd eival popPég Ekppaong, bev pnopei kaveig
va entkaAeotei tnv eAeuBepia tng ékppaong wg Adyo yia va npoo@uyel evavtiov Toug oto Eupwnaikd
Alkaotnplo AvBpwnivwv Alkaiwpdtwv! Me tov id1o tpdno, ot ISIWTIKEG eTalpeieg pnopouv o€ peydAo Babuod
va B€oouv Toug kavéveg nou npénet va tnpouv ol dvBpwnol nou xpnatponotoUv pépn tou Stadiktiou nou
avikouv o€ autéq. Eav o kdnolov 6ev apéoouv ol kavoveg pnopel va diapaptupnBei, aAAd n unéptatn
«nown» elval anAd va pn xpnotponolei tnv unnpeaia.

Qoté0o0, autd 6e onpaiva dtita PEpn TOU KGOHOU Mo U avAKOUV O€ IOIWTIKEG eTalpeieg, oupneptAappavopévou
kat tou 6ladiktlou, de Siénovtal and toug vépoug twv avBpwnivwy Sikalwpdatwy! Ta avBpwniva
Sikaldpata eniBdAAouv (touddxiotov) dUo SlaPopeTikd €idn UNOXPEWOEWV OTIG KUBEPVNODELG:

1. ©¢touv dpla oto T entpénetal evepyd va KAvouv ol KUBEPVNTELS, yia Napddetypa dev enttpénetal va
anayopelouv kdBe noAwtikn diapwvia, va npoPaivouv o€ Bacaviothpia h va otepolv and kAnolov tny
eAeuBepia tou dveu Bdotpou Adyou.

2. Ynoxpewvouv TG KuBepvnoelg va avalapBdvouv Betikn dpdon, wote va dtaopaiifouv tnv opbn
npootacia twv dikaiwpdtwv. Autd pnopei va petappddetal o YAgLon vopwy nou anayopeUouv tn
S1dkpion, nou e€ao@aiifouv 6t ol Bilateg npd&eig dikovtar (kat tpwpovvtar) i éti ta Bupata Ba éxouv
NV KatdAAnAn npootaoia.

Me dAAa Adyia, kal ot kuBepvnoelg opeidouv va e§acpaAifouv 6Tl ot «1StwTikoi» xwpol dev 0dnyolv o€
napaprdoeig avBpwnivwv Sikalwpdtwyv. Xtn Bewplia, n aoPpAAela Twv atdpwV 6TOUG «ISLWTIKOUG XWPOoUG»
tou Stadiktiou, anoteAei euBuvn twv kuBepvnoewv atov (610 Babud, 600 kal o€ onolodnnote PEPog Ttou
«npaypatikoU» kdopou. Xtnv npdaén, ot kuBepvnoelg enepPaivouv noAU Atydtepo 0ToV «EIKOVIKO» KOTHO
and 6,1 kdvouv atov «npaypatikd» KGopo.

EnnAéov, n S1dkplon avdpeoa og 181wTIKS Kat Snpdoto xwpo eival ouykexupévn kal xpnlel ouZhtnong.
Agv avhkouv 6Aol ol lotdtonol o€ IOLWTIKEG eTalpeieg, aAAd, akdpa kal 6tav 1oxUel autd, to Bépa tng
unoxpéwong Aoyodooiag napapével onpavtikd. Eva kovwviké diktuo nou evwvel 500 ek. avBpwnoug
pnopei va eival pla aptyg 18lwTikn enixeipnon;

H ekotpateia No Hate Speech Movement anavtdel oto aitnpa eknpoownwv Popéwv veoAaiag oto
YupBoUAio tng Eupddnng va kaBiepwei to dtadiktuo wg dnpdalog xwpog, Pe evolapépovta nou unep-
Baivouv katd noAU ta cupPépovia Twv ETAIPELWV Sladiktuou.
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AvBpwniva dikaiopata NO HATE

SPEECH
MOVEMENT

KYBEPNHZXH

Ta dropa ogeilouv va tnpouv
TOUG KAVOVIOHOUG TWV ETAIPELOV!

4

1AIOTIKEZ
ETAIPEIEX 01 etaipeieg opeidouv va e§aopaiifouv
oV 0€facpd Twv avBpwnivwv Sikatwpdtwy,

6nou auté npoPAénetal and tov vépo.

Ag pnv §exvape: To yeyovdg 6TL undpxouv oxeTIKA Afyot vopot nou va diénouv tn dtadiktuakn ékppacn
b€ onpaivel dtt ot AvBpwnol evBapplvovtal va Aéve kal va kavouv 6,tt BéAouv! To diadiktuo Ba yivel
6,TL anogaocioouv va to kAvouv ot xphoteg tou Stadiktiou Kat ol véol/véeg Ba npénel va pnopoulv va
ennpedoouv tnv ékBaocn authn 6co pnopel kat onoloodnnote AAAog!
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NO HATE E Qe éx N
SPEECH AeuBepla tng ékppaang
MOVEMENT

5.3 EAEYOEPIA THZ EKOPAXZHX

KaBévag éxel 1o dikaiwpa tng eAguBepiag Ttng yvwUNG Kat TNG €KGPaong, mou anuaivel to dikalwpa
va pnv ugpiotatal SUCPEVEIG OUVENELEG Yia TIG andOYeLg Tou, Kal To dikalwpa va avalntei, va naipvel
kat va 61adidel nAnpo@opieg kat 16é€g, pe onotodnnote péoo ékppaong, kat and éAo tov kdapo.

ApBpo 19, Otkoupeviki Ataknpuén yia ta AvBpwniva Aikaiwpata

EAEYOEPIA EKOPAZHX KAI PHTOPIKH MIZOYX

H eAeuBepia tng ékppaong éxel oualaotikn onpaocia yia kGBe €pyo nou anookonei otnv nNpootacia twv
avBpwnivwy SIKAWPATWV KAl TNV avTIPETWNION TNG PNTOPIKAG Hiooug.

Mapdtl kKOs popPn KATaxpnoTiKAG CUHNEPLPOPAG N piooug eivat duadpeotn kat NoAAEG pnopei va eivat
patoloTIKEG, KABe andnelpa neploplopol N e€AAenPng exppaoewv piooug ogeidel va AapPavel unéywn ta
Sikaiwpata appdtepwy Twv NAeup®v. Autd neptdapBdvel kat to Sikaiwpa twv avBpwnwv nou ekppdlouv
pioog. Mnopei va gpavtadel napaevo, aAAd o oefaopds twv avBpwnivwy dikalwpdtwy oxeddv ndvta apopd
npoondbela e§100ppdnnong SlapopeTikwv SiekdIKNoewv ent Sikawpdtwv. 0oo kat dv avtinaboUpe kakonoloug,
€YKANPatieg, akopn kat 660U NANywvouv dAAoug pe Adyia, n npootacia Bdoel twv avBpwnivwv SiKalwpdtwy
1oxUEL Kat yia autoUg.

0 eAelBepog Adyog - h aAAiwg To Sikaiwpa otnv eAeUBepn ékppaon - Bewpeital BepeAiddeg avBpwnivo dikaiwpa
yla 8uo Bacikolg Adyoug: npwrtov, eneldn eival onpavtikég yia tov vBpwno pepovwpéva kat, Sedtepov, eneldn
lval onpavtikég yia tnv kowvwvia. H eAeuBepia tng ékppaong anoteei pia and tg facikég avaykeg nou ivat
anapattnteg yia v avBpwnivn aflonpéneia, eved napdAAnAa diadpapatiet kaiplo pdAo oe kGBe dSnpokpatikn
Kowwvia.

Xwplg eAeuBepia ékppaong, n dnpokpatia dev Pnopel va Asrtoupynoel, eV xwpig dnyokpatia ta avBpwniva
Sikaiwpata givat anpootdreuta.

H eAeuBepia ékppaong «anoteAel ouotaotikd BepéAlo [tng Snpokpatikng kolvwviag], Baoikn npoinéBeon
yta tnv npdodé tng Kkat tnv avantugn kéBe avBpwnous.

Eupwnaiké Aikaotripio AvBpwnivwv Aikaiwpdtwy: YnéBeon Handyside katd Hvwpévou BaoiAgiou

Xtnv kaBnpepivi {wn, ol dvBpwnol ouxva avagépovtal oto dikaiwpa atnv «eAeuBepia tou Adyous. Ztnv
npaypatikétnta, n eAeuBepia tng ékppaong kaAuntel kdBe poppn avBpwnivng ékppaong, dnwg eival o
ypantdg Adyog, ot elkdveg, n Beatpikn avanapdotaon, ta video, n pouaotkn, k.o.K. Eival, enopévwg, dueoa
ouvdedepévn pe tn dadiktuakn dpaotnpidtnta: éAa oto Siadiktuo anoteAolv €KPpacn Kal CUVENWG
kaAuntovtal duvntikd and to Sikaiwpa autd.
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EAeuBeplia tng ékppaong EF?EE{:\;E

MOVEMENT

FIATI EINAI ZHMANTIKH H EAEYOEPIA EKO®PAXHE;

EINAI KOMMATI THZ ANOPQMINHE ®YIHEX!

OLokéyelg, ot andyPelg kat ot nenotBnaoelg twv avBpwnwyv anoteAolv onpavtikéd KoPPAat tng tautdtntag
touq. Otav dev enttpénetal o€ kAnolov va ekPpacTei, akupwvetal éva Tunpa tng npoownikdTntdg tou,
unofiBddovtag tnv tautdtntd tou. Xe peydAo Babud, ta avBpwniva dikalkpata apopouv tn diathpnon
ToU NpoownikoU eAéyxou eni tng S1KNG pag {wng, SnAadn tnv autovopia.

O neploplopdg tng eAcuBepiag tng ékppaong neplopilel TNV IKAvOTNTA TOU avOpWNoU va CUHPHETEXEL
otnv kowvwvia. And pévn tng, n ouppetoxn Aoyietal Baoikéd avBpwnivo Sikaiwpa, téoo wg popPn
Kowvwvikng aAAnAenidpaong, 600 kal wg Tpdnog enppong anoPdoewv nou evbéxetal va Aapfavovral
yta Adoyapiaopé pag. H cuppetoxn Bpioketal oto enikevipo tng dnpokpatiag kat tng 1didétntag tou noAitn.

EINAI ZHMANTIKH A TH AHMOKPATIA

0 didAoyog kat n guZntnon anoteAoUv {WTikd KOPPATL TNG SNPOKPATIKAG Kolvwviag. [6éeg yevviolvtal
otav TG polpaldpacte pe AAAoug, BEATIOVOVTAG TIG, EVOVOVTAG TG N avTinapabétovidg tig pe AAAEG
avtiAnyelg. H dnploupytkétnta kat n aAnBela e§aptdvtal and tnv avtaAAayn 16wy, eved n eAelBepn
avtaAAayn 16ewv ouveloPEPEL 0TOV NAOUTO TNG Kovwviag.

O 614Aoyog kat n cugntnon eival eniong e€alpetikdg Tpoénog dieukdAuvong twv avBpwnivwv
ouvavaotpopwv. KataAapaivoupe toug AAAoug akoUyovtag Tt oKEPTOVTAL, EVOEXOUEVWG SlaPwVWVTag
padi toug, aAAd avadntovtag navia and kowvou évav Tpono va cUHPLOVOULE, MOU va ENTPENEL KAl OTIG
600 nAgupég va ouvundpxouv. Kat autd eival onpavtiké yia pia kowvwvia pe guvoxn.

Enopévwg, n eAeuBepia tng ékppaong eival onpavtikin, tdéoo eneldn enttpénel otnv Kovwvia va
avantuxBei kat va eunpepnael, 6oo kat eneldn enttpénet atov dvBpwno pepovwpéva va avantuxBel kat
va eunpepnoel. H kataotoAn tng ékppaaong €xel avayvwplotei 6t pnopei va yivel pévo edv ouvipéxel
kdnolog noAU kaAdg Adyog.
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SPEECH EAeuBepla tng ékppaong

MOVEMENT

Tl AEEI O NOMOZ;

TA OPIA THZ EAEYOEPIAXZ THX EKOPAIHZ

Kd&be ékppaon

> unéAnyn, KAn.
O1 6aokalot {

Bpwpave
oav youpoulvia

()
49 0O Xaoav givat
Hia cakatepévn
adeppn

MNpocwnikh BAGBN

Biain ék@paon nou
unovopeUgl GAAa

¢Hnio» oo / avBpmniva Sikaidpgra

HioaAAobogia Jeo picoc

TKOTWOTE
6Aoug Toug
\tOIVVﬁVOUC!

—

L T

Pntopikn picoug

To oxebldypappa okiaypa@ei xovdpika tig HopPEG EKPPacng Nou pnopouv va NeEpLopLlotoulv N nou npénet
va neptoplotolv Baoel tou 61eBvoug Sikaiou avBpwnivwy Sikaiwpdtwy. Lup@wvelte pe autd ta dpla kal
neploplopolg; Oewpeite 61l Ba npénet va neplopiletal neplocdtepog (N Atydtepog) Adyog;

Mapd ta 1oxupd enixelphnpata unép tng npootaciag tng eAeubepiag tou Adyou, ol ouvONKeg nepl
avBpwnivwyv dikaliwpdtwy avayvwpifouv eniong étt o Adyog anoteAsi and pdvog tou npdEn nou éxeLtn
duvatdtnta va BAayet dAAoug, akdpa kal va anetAnoeL tnv Kovwvia 0to 6UvoAd tng. MNa tov Adyo autd, n
eAeuBepia tng ékppaong elval éva and ta Sikalwpata nou pnopoulv va neplopidovtal und CUYKEKPLHEVES
ouvBnkeg kat nou, eviote, Ba npénel va neplopifovtal. MNpénel va undpxel loopponia avapeoa oto va
entpénetal otoug avlpwnoug va ekPppddouv TG oKEWELG TouG Kal oto va diaopaliletal 6t autd dev
unovopeUel Ta Sikalwpata Twv dAAwv, oUte npokaAei peyaAutepn ¢npid otnv Kovwvia.

ToApBpo 19 tng OAAA katto ApBpo 10 tng Eupwnaikng ZupBaong Aikaiwpdtwy tou AvBpwnou (EZAA)
npootatelouv ap@dtepa tnv eAeubepia tng ékppaong. To ApBpo 10 opilel Tig NnpolnoBéaelg nou
npénet va nAnpouvtal étav pia kuBépvnon enBupei va Béoel 6pla otov eAelBepo Adyo 1 va TIHWPAOEL
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EAeuBeplia tng ékppaong glgEElé;E
MOVEMENT

kdnola avenitpentn popen ékppaong. OL Nnpolnobéoelg autég npénel va nAnpouvtal, el6dAAWG Kabe
neploplopog Aoyidetal wg napapiaon. And tnv dAAN, pia kanota eueAi§ia entpénel tnv eupeia epunveia
Twv npolnoBéoewv, oUTwg Wate ol S1dPopeg XWPEG va Pnopoulv va avtipetwnifouv tuxdv npoPfAnpata
pe Tov nAfov katdAAnAo tpdno.

TI AEEI H EYPOMAIKH ZYMBAZH AIKAIQMATQN TOY ANOPQMOY;

Kd&Be avBpwnog éxel Sikaiwpa otnv eAeuBepia tng Ekppaong. To dikaiwpa autd neptAapPavel tnv eAeuBepia
yla kéBe avBpwno va gépel dnoyn kal va AapPdavel kal va entkolvwvel nAnpo@opieg kat 16€eg xwpig
napeppdoelg and dSnpdoleg apxég kat avegaptitwe cuvépwy.

EXAA, ApBpo 10, napdypapog 1

Mpwtov, n LUpPacn opilel 6t n eAcuBepia tng ékPpaong eival onpavtikn Kat NPENEL va npootatevetal.
AeUtepoy, péoa otnv évvola tng eAeuBepiag tng ékppaong, n ZUppaocn neptAapPfdavel ta eEAG:

« EAeuBepia va @pépoupe dnoyn

« EAcuBepia va AapBdvoupe nAnpo@opieg «xwpic napeppdoeig and dnpdoieg apxégy

« EAeuBepia va enkotvwvoupe nAnpo@opieg «xwpic napepBdoeig and dnudoieg apxégr
Tpitov, und oplopéveg NpoUnoBEoelg, EPOCOV TUVIPEXEL «KOLWVWVLIKA MIECTIKA avaykny», To ApBpo 10
ENITPENEL KANOLoUG neploplopous otnv eAeuBepia tng ékppaong. Qotdoo, kGBe neploplopdg Npénet va
eivat anapaitntog yia tnv kEAUPN CUYKEKPLIPEVNG KOWVWVIKNG avaykng, 6nwg eniong opeiAel va eivat
avaAoyog tng avdykng autng - ge AAAa Adyla, dev npénel va lval unépUeTpog.

APOPO 10

Féret katd BeAyiou

Katd tn 61dpketa npoekAoyiking ekotpateiag, Siavepndnkav diapopetikd €idn puAdadiwv pe cuvBhipata
6nwg «Avtiotabeite otnv toAaponoinon tou BeAyious, «Xtapatiote TNV KAANIKN HETAVAOTEUTIKA NOALTIKNA»
Kal «XteiAte ota onitia toug Ttoug pn Eupwnaioug nou BéAouv Souleldr. Q¢ anotéAeopa, évag BéAyog
BouAeutig kat péAog tou NoAttikou képpatog «EBviké Métwnox» tou BeAyiou katadikdotnke yia unokivnon
patoloTikng dldkplong.

Mpocépuye oto Eupwnaikd Aikaothplo AvBpwnivwv Alkalwpdtwy, oxuptldpevog 6t eixe unootel
napaBiaon tou dikatwpatdg tou oe eAeubepia ékppaong. To Alkaotnplo dev evtdénioe napapiaon tng
eAeuBepiag tng ékppaong. EntnAéov, to Alkaothplo ékplve 6Tl To PAVUPA Tou, 6nwg petaddbnke oe
npogkAoyik6 nAaiolo, anoteAoloe capwg unokivnon patolotikoy piooug.

H ouykekpipévn npotinéBeon tng «avaAoylkdtntag» onpaivel 4t n Aoyokploia, wg YEVIKOG NEPLOPLOKAG,
6e Bewpeital oupPatn pe to Sikaiwpa twv avBpwnwv ot eAeuBepia tng ékppaong. Ta neplotatikd
npénet va a§loAoyolvtal cUPPwWva PE Ta EKAOTOTE XAPAKTNPLOTIKA TOUG, EVW, 6note autd eival duvatd,
n ékppacn Ba npénetva enitpénetal. KaAd eivat va Bpiokovtat evaAAaktikég péBodol yia tnv npootacia
ekelvwv nou eivat mbavéd va ennpeactolv and cuykekpipéva NEPLOTATIKA.
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APOPO 17 THZ EXAA

Mépav tou dikaiwpatog otnv eAeuBepia tng ékppaong, n EXAA epnepiéxel eniong éva apBpo to onolo
anayopelel KaBe Npagn Nou anookonel 0TNV «KATACTPOPAV 0LOUSAMNOTE SIKALWHATOG £V TN Napouaon
YupBdoet». Autd pnopei va neptAapBdvel akpaia napadeiypata pntoplkng piooug (dnwg kat S1adIKTuaking
pnTopLkNg piooug).

ToApBpo 17 onpaivel 6t onotoodnnote kaAéoel AAAouG o€ Blaldtnteg evavtiov oUyKeKpIPEVwY opddwy
6e Ba pnopéoel apydtepa va enikaAeotel to Sikaiwpa tng eAeuBepiag tng ékppaong. Aev undpxel
Sikaiwpa nou va enitpénel va napotpuvoupe enBéoelg n SoAopovieg avBpwnawv.

APOPO 17
Norwood katd Hvwpévou BaaoiAeiou

‘Evag Bpetavédg noAitng katadikdotnke oto Hvwpévo BaoiAelo yia exBpikn oupnepipopd npog BpnokeuTikn
opdda. Eixe kpepdoet and to napdBupd tou pia peyadAn agpioa tou képpatog BNP (British National Party),
nou €6eIxve pla pwtoypapia twv Aidupwv Mipywv péoa otig pASYEG, pe ta Adyla «EEw to loAdp and
tn Bpetavia - Mpootatelote tov Bpetaviké Aad» kat to cUpPoAo pe tnv npLoéAnvo Kat to aotépl péoa
oe pla mvakida anaydpeuong. AlapaptupnBnke oto Eupwnaiké Aikaotipto AvBpwnivwv Aikalwpdtwy,
unootnpifovtag étin andgpaon anoteAovoe napafiacn tou Sikaldpatdg tou otnv eAcuBepia tng ékppaong.
To Eupwnaiké Alkaotiplo anépplye tnv aitnon tou wg anapddektn, kpivovtag 6Tt pla tétola yeVviKn Kat
o@odpn eniBeon evavtia oe pla Bpnokeutikh opdda, nou ouvédee to oUvoAo TG opddag pe pia dewvn
TpopOKpatIkn evépyela, dev Ntav ocupPatn pe tig agieg nou npoknpuooel kat eyyudtal n XUpBacn, ntot
TNV QVEKTIKATNTA, TNV KOIVWVIKA EIPAVN Kat Tn pn 61dkpion, kat 6Tt o atrtwv dev pnopoloe va enikaAeotel
nv npootacia tou ApBpou 10 (eAeuBepia ékppaaong).

Garaudy katd laAAiag

O ouyypapéag evédg BipAiou pe titho Ot MUBot tng 16puang tou ZUyxpovou lopanA katadikdotnke otn
FaAAla yia ta adiknpata tng dpvnong eykAnpdtwy katd tng avBpwndtntag, tng dnpdotag Suoenpiong
opddag avBpwnwyv (ouykekplpéva, TG eBpaikng kolvdtntag) Kat tng napakivnong o€ QUAETIKO Hioog.
loxupiotnke 6t unnp&e napafiaon tou dikaiwpatdg tou otnv eAcuBepia tng ékppaong. To Eupwnaikd
Alkaothplo ékplve tnv aftnon tou anapddektn, EKTIHWOVTAG OTL TO NEPLEXOHEVO TwV OXOA{WV ToU
altoUvtog ouolaotikd anoteAovoe dpvnon tou OAokautwpatog, kal unédetge 6tL n applofnhtnon
0aPWE TEKUNPLWHEVWY LOTOPLIKWY Yeyovdtwy dev anoteAoloe ENOTNUOVIKA A LOTOPLKNA €peuva:
0 npaypatikég Adyog ntav n enavépBwon tou eBvikoooolaAlotikol kaBeoTtwTog Kat va katnyopnBolv
ta (61a ta BUpata 6t napanotolyv tnv totopia. Aedopévou dtl tétoleg Npdgelg eival capwg avtifeteg
npog tig BepeAiwdelg agieg nou entBupei va npoaydyel n Eupwnaikn ZUpBaocn, to Aikaotnplo ephppooe
10 ApBpo 17 (anaydpeuon Katdxpnong Twv SiKalwpAtwy) Kat ékplve Tl o altwv dev eixe o Sikalwpa
va entkaAeotei 1o ApBpo 10 (eAeuBepia tng ékppaong).
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EAeuBeplia tng ékppaong glF(,)EEIé;E

MOVEMENT

NOIOX XPHZIMOMOIEI TO APOPO 10;

Mapdt ot kKuBepvnaoelg épouv tnv euBUvn tou neploplopol tng eAeuBepiag tng ékppaong, 6tav n ev
Abdyw ékppaon eival duvntikd entBAaPnig, ot unoBéoeilg nou epgavidovtal evoniov tou Eupwnaikol
Akaotnpiou ota nAaioia tou ApBpou 10 ocuvnBwg dev agopolv kuBepvnoelg nou dev €6 pacav. AvTIBETwG,
agopouv evotdoelg yia unoBéoelg 6nou n kuBépvnon éAafe pétpa yia va neplopioel tnv eAeuBepia tng
£KQPaong, eVOEXOPEVWE YA VA NPOOTATEUOEL GUYKEKPIPEVEG OPAGEG M ATOoWA, KAl 0 NEPLOPLOPOG AuTdg
BewpnBnke unepPoAikdg. To Sikaiwpa atnv eAeuBepia tng Ekppaong eival onpavtikd yia th pntopikn
piooug, eneldn pag BonBdel va avuAngBoulpe yiati kdnoteg (Mneg) pop@ég ploaAAodoliag pnopei va
npénet va yivovtal avektég o€ pia dnpokpatikn kowvwvia kat enetdn Bétel kdnola épla wg npog to t Ba
npénel va entpénetal va Aéve ol AvBpwnot.

Ta BUpata tng pntopikng piocoug ocuvnBwg avaykdlovtal va Bi§ouv npoPAnpatiopols OXeTIKA pE
SIkalwpatd toug nou undyovtal o€ dlaPopetikd apbpa, 6nwg eival to Sikaiwya va pnv unokewvtal oe
S1dkplon A 1o Sikaiwpa otnv 18lwTikn {wi.

EAEYOEPIA EKOPAZHX KAI INTEPNET

H e€aopdAion tou oeBacpol Twv avBpwnivwy SIKAIWHPATWY OTOV «EIKOVIKO» Kéopo eival éva nedio nou
Twpa avantlooetal kat To NpoPRANUa Tng pntopikng piooug oto diadiktuo kabiotd 1diaitepa enttaktikd
tov SidAoyo. MNeploodtepeg nAnpo@opieg yia tnv epappoyn tou Sikaiou avBpwnivwy dikaiwpdtwy otov
«EIKOVIKO» KOGHO pnopeite va Bpeite otig evotnteg yia ta AvBpwniva Aikaiwpata kat to dtadiktuo (oeA. 180).
‘Ooov agopd tnv eAeuBepia tng ékppaong, kanota kaipia onpeia napouotdoval o TG Napakatw eVOTNTEG:

H «MH FEQIrPA®IKH» ®YZH TOY INTEPNET

MoAAoi ndpoxot unnpeotv kat noAAoi and toug SnpoPIAEGTEPOUG LOTATONOUG KOLVWVIKAG SIKTUWONG Kal
pnxavég avadntnong éxouv £6pa otig HIMA n og AAAEG xwpeg 6nou ta péoa diwéng eival neploplopéva.
Ot andéyeig twv HMA yia tnv eAeuBepia tng ékppaong dtapépouv and tig andyelg nou nepltAappavet to
eupwnaikd dikalo avBpwnivwv SIKAIWHPATwWY Kal, Mo CUYKEKPIUEVA, and Ttnv eppnveia nou entdibel oto
ouYKekpLpévo dikalo to Eupwnaikd Aikaotiplo. Me tnv apepikaviki vopoBeaia eivat noAd nio SUokoAo
va neploptotei n eAeuBepia tng ékppaong, akdpa kat 6tav n ékepaocn eival €kdnAa patolotikn n kaAei
o¢ Bla. Auté onpaivel étt lotétonol piooug nou Ppiokovtal o€ apepikavikoUg SLAKOPLOTES (servers) bev
pnopouv va katapynBoulv eUkoAa, oUte eival ndvia e@ikth n diw&n unéppaxwv tou piooug.

AYIKOAIA LTON EAEMX0 TOY KYBEPNOXQPOY

To diadiktuo eival évag tepdotiog xwpog, peydAo pépog tou onoiou SlapopPwivetal and Toug XPNoTe
Kat 6ev undkeltal oe e§wtepikn napakoAouBnaon i dtakuBépvnon. Akdpa kat étav undpxel Baotpog Adyog
va katapynBei évag totdtonog, n.x. eneldn knputtel unép tng Biag evavtia oe kanola Kowvotnta, €ivat
OXETIKA EUKOAO Y1a TOUG LOLOKTATEG 1 TOUG SlaxelploTtég TonoBeotv (site managers) va avoi§ouv pla véa
tonoBeoia kal va avadnpooleoouv to apxikd NEPLEXGHEVO.
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NO HATE , ,
SPEECH EAeuBepla tng ékppaong

MOVEMENT

ANATKH AIATHPHZHZ TON O®ENAQN TOY AIAAIKTYOY

MoAAof niotevouv dtL n ouykekpipévn ntuxn tou diadiktlou, dnAadn n dveon pe tnv onoia pnopouv va
10 Xxpnotponololv ol AvBpwrot yia va enikovwvouv énwg BéAouy, eival éva and ta Baoikd duvatd tou
onpela. H nio auotnpin napakoAolBnon kat n Aoyokpioia {owg va entixouv va PEICOUV TOV 0YKO TNG
PNTOPIKAG HIOOUG OTOV «EIKOVIKO» Koo, aAAd n olotaon evdg Tétolou ouoTnNpatog Ba e(xe onPAvTKES
ENINTWOELG 0TOV TPONO Me Tov onoio £éxouv ouvnBioel va xpnatpgonotolyv to dtadiktuo ot GvBpwnol. Ba
peiwvav tov onpavtikd tou poAo wg popoup yia eAelBepn culntnon kat StaAoyo.

IAIOKTHZIA: O POAOX TQON IAIOTIKON ETAIPEIQON

To yeyovog Gt ol NEPLOTOTEPOL LOTATOMNOL «aVAKOUV» OE LOLWTEG N IBIWTIKEG eTalpeieg onpaivel 6TL, xwpig
vépoug nou va puBpifouv nwg npénet va avtidpolv oto pioog N oe ekkAnoelg yia Bia, eival oxetkd
eAeUBepa va enitpénouv énoto neplexdpevo BEAouv. Ta avBpwniva Sikaiwpata ival vopol Pe toug
onoioug opeilouv va ouppopPwvovTal oL KUBEPVNOELG: Ol IBIWTIKEG eTalpeieg opeiAouv pévo va tnpolv
TOUG VOHOUG Mou Kpivouv anapaitntoug ol KuBepvioeig!

Duotkd, ol 18lWTIKEG eTalpeieg unakoUv napdAAnAa otov vépo tng ayopdc kal ouxva to nio nibavé évauvopa
nou Ba tig o6nynoel va aAAdgouv kdnota NoAITIKA Toug gival n nieon ané autoug Nou XpnotponotouyV Tig
unnpeoieg Toug. Autd kablotd akdpa Mo eNTakTikn TNV avdykn ot véol AvBpwnol va yvwatonotolv Tig
andyelg Toug yia tn pntoptkn piocoug oto diadiktuo oe dAoug dool eival unelBuvol yia Toug 1oTdTonoug
nou xpnatponotoUv. Evtoutolg, entuxnpéveg Sladiktuakég ekotpateieg, dnwg autn nou 61e€nxBn to
2013 ané didpopeg MKO yia tnv anopdkpuvon and to Facebook nepiexopévou nou vopiponololoe tn
Bia evdavtia otig yuvaikeg, uneptovidouv 61l Ta dpia avdpeoa otov SIWTIKS Kal Tov Snpdolo XWPo 0To
dadiktuo givat 6Ao kal nio acaen. EntnAéov, tétolou €idoug ekotpateieg katadelkviouv dtita kpdtn dev
pnopoUv va Bacifovtal pdvo otnv autoppuBpion. O diadiktuakdg xwpog anoteAei kat autdg dSnpdaoio Xwpo.
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p oUbC K KOLON NO HATE
atolopog kat Si1ékplo SPEECH

MOVEMENT

5.4 PATZIZMOX KAl AIAKPIZH

0 6pog «pUAeTIKn SLdkplon» Aoyidetal wg k&Be Sidkplon, anokAelOp6G, neploplopdg A npotipnon
pe Bdon tn QUAR, To XpWHA, TNV Kataywyn n tnv €Bvikn n eBvotikn npoéAeuan, nou éxet okond n
anotéAeopa va e§aAelPel h neplopioel tnv avayvwplon, tny andéAauon n tnv doknon, og lodtipn Bdon,
Twv avBpwnivwv dikalwpdtwy Kat twv BepeAlwd v eAeuBepLWV GTOV NOALTIKS, 0IKOVOHLKS, KOLVWVIKG,
noAttiotikd n onotovénnote dAAo topéa tng dnpdoiag {wng.

ApBpo 1, X0uBaon yia tnv Katdpynon kabe poppng @uAetikwv Alakpioewv

ZXEXH ME TH PHTOPIKH TOY MIXZOYX

H pntopikn picoug oxed6v ndvta ivat anéppola patoloTIKWY I6EWV N oupnepLPopdg Sidkpiong. EnnAéov,
oxed6v ndvta elodyel diakpioelg and pévn tng.

O kaAUtepog Tpdnog va katavonooupe tn diakplon eival wg to avtiBeto tng 1odétntag. ZUpewva pe to
6ikalo twv avBpwnivwy dikatwpdtwy, 6Aot ot dvBpwnol gival iool ota Sikaliwpata. ‘Otav neplopidovtal
ta dikaiwpata kanotou, e€attiag anAd tou tpdénou pe tov onoio tov BAEnouv ot AAAot 1 BAEnel o (Slog
tov eautd Tou, téte PIAdpe yia Siakpion. H kakopetaxeipion kdnotou eite oto diadiktuo eite ektdg autod,
eneldn kdnolog tov BAEnel wg Eévo, avannpo, ooPUASGPLAO, yuvaika - h yia onolovdnnote GAAo napépoto
Adyo - Bewpeital Sidkpion.

H 61dkplon ival ouxvd patolotikn otn puon tng.Otav n pntoptkin Hiooug atoxonolei kanotov Ad yw GUANG,
€0VIKAG N €BVOTIKAG Kataywyng, tdte pAdpe yia éva napddetypa téoo diakpiong 6o Kat patolopou.

ITALZEIX ZOHX KAI NPAZEIX

H pntopikn piooug npénel va avtipetwnidetal, 6xt pévo 6tav KAvel Tnv ePpAavicn tng, aAAd Kal oTig
pileg tng, SnAadn oto eninedo twv otdoewv {wng. H pntopikn piooug Tpogodoteital and patoloTIKEG
oupnePLPopPES Kat apvntikd otepedtuna, ta onoia eniong BonBd va evioxvovtal. Edv ev undpxel avti-
Sdpaon, enotpéPel duvatdtepn oTNV Kovwvid, evioxuovtag otepedtuna kat kabiotwvtag nibavédtepo to
evOEXOUEVO PEYaAUTEPNG KakopeTaxeiplong Kat, eviote, owpatikng Biag. ‘Exel onpeiwbei étt n pntopiki
piooug ndvta nponyeitat and n ouvodevel padikég napapldoelg Twv avBpwnivwy dikatwpdtwy, énwg
elval n yevoktovia kat n eBvokdBapaon.
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NO HATE p S kAL SLAKDION
SPEECH AtolopPog atéda plLo

MOVEMENT

OPIZMOI
ETEPEOTYMNA

Ta otepedtuna eival Kowvég nenolBnoelg N oKEWPELG Yl OUYKEKPIPEVEG OPAdEeG Kal pnopouv va givat
Betikd N apvntikd (h oudétepa). Mapdtt pnopoulv va eival xpnotya, Ta otepedtuna yivovtal entBAapn
otav epappdlovtal aveAaotikd oe dtopa Kal xpnotponotodvial wg Adyog yia S1apopeTikn HETaxelplon n
oupnepupopd. Ta otepedTuna eiva L YeVIKEUOELS Kal Sev propoUv va LoxUouv ndvta Kal oe KABe pepovwpévn
nepintwon! Kanota evbelktikd otepedtuna eival «ol Avipeg eivat no duvatol and tg yuvaikegr, «ot
nodoo@alplotég Tpéxouv nio ypnyopa and toug dAAoug avBpwnoug» kal «6Aol oL KUKvoL gival AEuKoi».

NMPOKATANHWH

H npokatdAnyn anoteAel ouykekpipévn katnyopia tou otepedtunou, kabBwg neptAapPdvel ektipnon n
kpion. MoAAd otepedtuna nou potddouv va eivat oudétepa, otnv npaypatikétnta evéxouv pla AavBdvouoa
kpion. MNa napddetypa, to «ot yuvaikeg dev eival kaAég ota nAektpovikd naixvidiax, potddlet pe SnAwon,
aAAd otnv npaypatikdtnta Kpivel TG TEXVOAOYIKEG SEEIOTNTEG TWV YUVAIKWV.

Akdpa kat étav ta otepedtuna n n npokatdAnyn deixvouv Betikd, oxeddv ndvta éxouv pia apvntikn
ntuxn. H 8nAwon «ot Auatpalol gival ol nio yevvalddwpol vBpwnol otov kdopo» eival pev Betikn yia
toug AuotpaloUlc, aAAd neptéxel tnv kpion 6t oL AvBpwnol oe dAAeG xwpeg elval Atydtepo yevvaiddwpol!
H 8nAwaon «ot Appikavoi eival kaAoi ota aBAnpata» pnopel va eppnveutel wg «ol Appikavol eivat kaAol
ota aBAnpata pévor. O eBvikiopdG kal o natplwtiopog polddouv va eival ek Uoew( Betikoi, aAAd ival
noAuU eUkoAo va petatpanolv o€ patolopd.
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. . NO HATE
PQIOIOHOC Kat 6[C1Kp10n SPEECH
MOVEMENT

MpokataAnyn kat otepedtuna Patolotikd otepedtuna (patotopdc)

«O1 opo@UAGPIAOL
eival euaioBnTol».

«Ot Appikavoi givat
kaAoi ota aBAnpatar.

«OL opoUAGPIAOL
€ival evaiobnTol».

Mn patoictikn
npokatdAnyn

«Ta dtopa pe avannpia
eival nAiBla».

«Ot yuvaikeg
€lval EUYEVIKEG».

«O1 yuvaikeg
€lval EUYEVIKEG».

Alakpion
«Ot Eupwnaiol eivar tepnéAndec:
6¢ Ba npooAdBw olte
£vav ToUpko and autoug».
«Ta dtopa pe avannpia eivat nAiBia:
Ba énpene va ndve dAol oe «Ot Appikavol gival kaAof
€va oxoAeio yla avdnnpoug. ota abAnpata: Ba NpoTIPNooUpE
Appikavoug otnv opdda pagy.

«O1 yuvaikeg €{val EUYEVIKEG.
A Ba fitav kaAn apxnydcy. «O1 MouoouApdvol gival Biatot,

enopévwg Ba napakoAouBolpe

G dpaotnpldTntég Toug».
PATZIIZMOZX

‘Otav éva otepedTuno h pla npokatdAnyn Baciletal oto xppa tou 6€ppatog kanotou i otnv eBvikN
€Bvotikn tou npoéAeuon, téte niBavd Ba eival patolotikd, ave§aptntwg edv eival Betikd N apvntikd. O
patolopdg eival pia 1beoAoyia nou evotepvidetal oupnepLpopég didkplong N kakopetaxeiplong oe Bapog
avBpwnwv, Adyw G unoTiBé evng «katwte pdm tag» toug. Eivat onpavtikd va Bupdpacte 6tinAé ov n «puAn»
(n «pdtoa» Tou patolopol) Bewpeital Kolvwvikn katnyopia kat 6xt BloAoyiki. Agv éxouv BpeBel puoLka n
YEVOTUMIKA XapaKTNPLIOTIKA Nou va efval Kova o€ pia «puAi», aAAd va pn ocuvavtovial o€ kapia dAAn.
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NO HATE p S kAL SLAKDION
SPEECH Atolopog Kat o4 plLo
MOVEMENT

AIAKPIZH

‘Otav ol apvntikéG avtIANYELS Kal oTAoElg anévavtl o€ Pl CUYKEKPLPEVN opdda éxouv oav anotéAeopa
n opdda auth va pnv pnopei n va pnopei Atydtepo va anoAapBdvel ta avBpwniva dikatwpatd tng, autd
ouviotd Sidkpion. H Stakpion and pévn tng anoteAel napapiaon twv avBpwnivwv dikalwpdtwy kat pnopet
va givat andppola eite patoloTKkWV avilANPewy, gite AAAwv NpokataAnYewy, nou dev eival patoloTikéG
€K PUOEWG, aAAd napapévouv e€i0ou apvnTKEG WG NPOG TIG CUVENELEG NOU €xXoUV yla ta dpeca BUpata kat
yla TNV Kowvwvia v YEVEL

NOX XYNAEONTAI Ol ENNOIEX

TO EFKAHMA MIXOYZX cival gia napdvopn npd&n evavtia o€ pia opdda n éva dropo, nou Baociletat
o€ NPOKATAAAYPELG yia TNV TautdTNTd Tou dNw autn €xel yivel avtiAnnti.

»

H PHTOPIKH MIXOYZX cival pia apvntikh ék@paon - yia éva dtopo h pia opdda - nou ouxva
Baoiletal oe npokataAnYelg kat 61adidbel, unokivel, npodyet n dikatoAoyel 1o PUAETIKS pioog Kat tn
HioaAAobogia. Zuykekpipéva neplotatikd pnopei va anoteAolv i va pnv anoteAolv éykAnpa, avdAoya
HE TOUG VOHOUG TNG EKAOTOTE XWPAG KAl TO NEPLEXOUEVO TNG PNTOPLKNAG.

»

H AIAKPIZH eival n d6ikn petaxeipion nou anoppéet and onoladinote npokataAnyn,
oupneplAapfavopévng tng PN QUAETIKAG NnpokatdAnyng.

»

O PATZIIZMOZX cival kGO npokatdAnyn nou Baciletal otnv 16éa tng «PUANG» (pdtoag) n eBvdtntag
" KGBe AAAOU OXETIKOU PE QUTEG XAPAKTNPLOTIKOU KAl CUXVA €XEL WG anoTtéAeopa tnv adikn petaxeipion
kanotou.

»

H MPOKATANHWH cival pia yevikeuon nou epnepléxel pua kpion - cuvnBwg apvntikn - yia dAAoug
avBpwnoug N KOWVWVIKEG OPASES.

»

TA ETEPEOTYINA cival yevikeUoelg yia AAAeG opadeg avBpwnwy, nou pnopei va nepiéxouv kpion,
aAAd pnopei kat 6xi.
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NO HATE
SPEECH
MOVEMENT

Patolopdg kat diakpion

H patolotikn
KaKopEta-
xeiplon
tpoPodotel
YEVIKEG
OULNEPLPOPES

Apvntika Yuxva eneicodia
otepedTUNA Kal «AnLou»
npokatdAnyn patotopou

ANOPQIMINA AIKAIOMATA KAI AIAKPIZH

H avayvdpion 6t n a§lonpéneia ivat oUpgutn kal ta Sikaiwpata ioa kat avanaAAotpiwta yia 6Aa ta péAn
g avBpwnivng olkoyévelag anoteAel to BepéAio tng eAcubepiag, Tng SikatooUvng kat TNG ELPAVNG oTov KGopo.

Mpooipio tng Okoupevikig Atakfipuéng yia ta AvBpwniva Aikaiwpata

Kd&Be avBpwnog dikaloutal va enkaAeitat 6Aa ta Sikatwpata kat OAeg tig eAeuBepieg nou npoknpuUooel [n
OAAA], xwplg kapia anoAUtwg didkplon, £161kOTEPA WG NPOG TN PUAN, TO XpWHA, TO PUAO, TN YAWOOQ, TI§
Bpnokeleg, TG NOAITIKEG h onoleadnnote AAAEG NeNOLBNOELG, TNV €BVIKA M KOWVWVIKA Kataywyn, tnv neplouaia,
™ yévvnon n onoladnnote AAAn katdotaon...

Apbpo 2, Owkoupevikn Alakipuén yia ta AvBpwniva Aikaiwpata
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NO HATE p Sc kAL SLAKDION
SPEECH atolopog atba plLo

MOVEMENT

H &idkpion ouviotd napafiaon twv avBpwnivwy Sikaiwpdtwy kat anayopeletal and 6Aa oxedov ta
peiova 6pyava unép twv avBpwnivwy dikalwpdtwy, 6nwg Kat o patolopds. Kanotot eBvikoi i 61eBveig
Vool evEEXOPEVWG va NPooTatelouVv OUYKEKPLPEVEG opddeg and tn Sidkpion.

» To ApBpo 14 tng Eupwnaikng Xuppaong Akaiwpdtwv tou ) - )
AvBpwnou (EXAA) anayopeuel tn didkpion ota nAaiola kdbe flotow elvat ot vépol katd tne
aAAou dikaiwpatog - kat 6Aa ta kpatn péAn tou XupBouiiou

g Eupwnng deopetovtal and autd.

S1dkplong otn xWpa oag;
H xdpa oag €xel unoypayel to

MpwtdkoAAo 12 tng EZAA;
o EnnAéov, noAAd kpdtn péAn £xouv unoypdyel pla cagpwg nio

eKTEVN anaydpeuon tng SIAKPIONG NOU EUNEPLEXETAL OE €va
(npoatpetikd) MpwtdkoAAo tng EXAA (MpwtdkoAAo 12). Autd anayopelet tn S1dkpion og cuvdptnon
pe 6A oug Ttoug vépoug, dxi pévo ekeivoug nou agopouv ta Sikatwpata nou neptAapavet n Luppaon.

» Yndpxouv kat AAAeg ouvBnkeg nepl twv avBpwnivwv dikaiwpdtwy, tdéoo oe eupwndikd eninedo
600 kat o eninedo OHE, nou agopouv tn d1dkplon evavtiov CUYKEKPIPEVWY OPAdwV Adyw TNG
€UNABe1Ag TOUG, N.X. TWV YUVAIKWYV, TwV NatdLdV, Twv atdpwy Ye avannpia Kal Twv EKNPOoownwy
Slapépwv €BVIKWV N €BVOTIKGOV opadwv.

o MoAAEG xwpeg blaBétouv eniong ouykekpLpEVOUG €BVIKOUG vOHOUG Yia TNV Npootacia oplopévwy
opAdwv - N kdBe opddag - and tn diakpion.
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5.5 IAIQTIKH Z20OH KAI AZOAANEIA

H ZXEXH ME TH PHTOPIKH MIZOYX

H pntoptkn piooug pnopel va oupBei pévo é6tav dvBpwnot Bewpolv 6t yvwpidouv kdtl yia pia opdda
n éva atopo-otoxo. Mia nAnpwg avwvupn tautdtnta de yivetal atéxog NG pNToPLKAG piooug, eKTdg,
{owg, and NePINTWOELG 6rou N avwvupia TautloTel pe kdnota Nnpoownikd xapaktnplotikd! Ma noAAég
OHG6EG, N anokAAuYn Bactk@Vv OTOLXE{WV TNG TAUTOTNTAG TOUG pnopei EUKOAA va TG KATaoTtNoel 0TOX0
pntoplkng piooug. Autd cupBaivel ouxvd o€ yuvaikeg, dropa pe avannpia, eBvotikég pelovOTNTEG,
KAn. EQv kdnolog avikel o€ pla tétola opada-otoxo, To va anokaAUYel NpocwnikéG NANpoPopieg ato
Slabiktuo kal va enttpéYPel va yivouv ouoxeTiopol pe tnv Tautdtntd tou ektdg Sladiktiou pnopel €wg
kat va anofei entkivéuvo yia tnv ao@dAeld tou.

O 161wtikég N npoownikég nAnpogopieg eyeipouv 16taitepo kivbuvo o€ NepNTWOELG KUBEPVOEKPOPLOHOU
Kal pntoplkng picoug ato diadiktuo. MoAAoi avBpwnol avaptolv ato Siadiktuo npoownikéG nAnpopopieg
yla tov eautd Toug, ONwE NPoownikéG PpwtoypaPieg, NANPOPOpPIeg yia OXETEIG N AENTOPEPELEG Yia
10 nou Jouv h @oltolv. Edv yivouv otdxoq kKuBepvoekpoflopoy, ol NnAnpo@opieg autég ouxvd Ba
xpnolponolnBouv yia va Toug Kavouv Kako.

H IAIQTIKOTHTA XTON «EIKONIKO» KOXMO

To Siadiktuo eival évag Snpdolog xwpog. Eival dnpdolog 6nwe akpiBwg kat évag dpopog n éva epnopikod
KEVTpO: undpxouv kal dAAol dvBpwnol «TplyUpw» Kat pnopoulv va douv Tt kdvoupe. Qotdoo, undpxouv
kdnola 1dlaitepa xapaktnpLoTikd TG {wNG 0TOV «ELKOVIKO» KOO0, nou kaBiotolv tnv LoiwtikdTnta nio
entaktikn and é,u eivat otov dpdpo.

Ytov 6pdpo, wg enito nAelotov Eépoupe Tt dAAoL pag BAénouv h pnopouv va pag douv edv anopacicouv
va kolta€ouv. Xto diadiktuo, NoAu Aiyol yvwpifouv tl onpaivel va pag kottdfouv dAAol kat aképa
Aydtepot yvwpidouv NG pnopoUpe va npootateutoUpe and to BAEppa toug. Auth n éAAswyn enfyvwong
pnopei va apnoel avBpwnoug ekteBelpévoug oe anelAég n ekpetdAAeuon, téoo ocwpatikd doo kat
WuxoAoyikd. Autol nou B¢Aouv va ekpofioouv, va Bacavioouy, va anetAfoouv h va eKPHeTaAAgutolv
dAAoug, Ba pnopéoouv va to kdvouv noAu nio eUkoAa edv éxouv nAnpogopieg yia ta BUpatd toug.
Enopévwg, ta Bépata nou antovtal tng diwtikétntag eival 1dtaitepa onpavtikd oto nAaiolo tou
KuBepvoekpoPfiopou.

BAXZIKA MHNYMATA

« Ouvéol AvBpwnot npénet va Bupouvtal 6Tl to Sladiktuo eival évag Snpdolog xwpog, dnou dAAot
avBpwnol pnopouv va 6ouv Tl KAVOUHE Kal NWG ipaote, aképa kat dtav vopidoupe 6t dev pnopouv.
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« To Stabiktuo kKpUPel Toug d1koUg tou KivoUvoug: undpxouv dvBpwnot nou pnopei va
XpNaotgonolnoouv Npoownikd dedopéva n nAnpo@opieg yia va nAnywoouv n va kdvouv Kako. Ot
véol/véeg Ba npénel va npoonabnoouv va neplopioouv authv Ttnv tkavétnta, nalpvoviag KAroLeg
npo@UAGEeLC.

« Oudnnote dnpooteletal oto diadiktuo pével ekei yia ndvral Autd npénet va to yvwpilouv ot véol
avBpwnol kal va avapwtiovval edv ta npoownikd dedopéva nou anokaAuntouv onpepa Pnopet
va Aéve kdti nou Ba petavolwoouv apydtepa.

« Ot véol dvBpwnot Ba npénel va Bupouvtal va géBovtal Tnv 181wtk {wh Kal acpdAgla Twyv
AAAwv. Auté 6€ onpaivel anAd étt dev npénet va entdelkvuouy ot (dlot emPAafn n kataxpnotikh
oupneplpopd, aAAd eniong 6tL npénel va eival npooektikoi 0To va polpddovtal nAnpo@opieg yia
aAAoug avBpwnoug, nou Ba pnopouoav va xpnotponotnBouv yia to Kaké toug.

» Yndpxouv npootateutikég Slatdelg twv avBpwnivwv dikalwpdtwy, nou epappdlovtal eite o
nePINTWOoELG dnou dAAol anoktolv npdéofaocn o€ NAnpoPopieg yia ePds, Xwpig va Toug €Xoupe
dwoaoel tnv ddela va to kdvouy, gite dtav dnpooiedovtal npdypata yia epdag oto diadiktuo, nou
nAnttouv to aioBnpa tng Nnpoownikig akepaldtntdg pag.

» Yndpxouv noAAég opyavwoelg kat dnpdolol @opeig nou pnopoulv va BonBhAocouv oe TETOLEG
nepLNTWOELC, 1&iwg 6tav epnAékovtal veapd atopa. Ot véol/véeg opeidouv va EEpouv OTLExouv Tn
S6Uvapn va to katayyeiAouy, eav néoouv BUpa kakopetaxeipiong n ekpetdAAeuong oto diadiktuo.

« Agev undpxel avwvupia. MNMa otdnnote yivetal oto dtadiktuo, pnopel va evioniotei o dvBpwnog
nou to «avéBaoce». Eniong dev undpxel atigwpnoia: NOAAEG popPEéG SladikTtuakng pntopikng
piooug kat kuBepvoekpofiopol Tipwpouvtal and To VOpo.

IAIQTIKH ZOH KAI ANOPQIINA AIKAIOCMATA

Kd&Be dvBpwnog éxel dikalwpa otov ogfacpd tng LOLWTIKNAG KAl OIKOYEVELAKAG {wNG TOU, TNG Katolkiag
ToU Kal TG aAAnAoypapiag Tou.

Apbpo 8, nap. 1, Eupwnaikn XipBaon Aikaiwpdtwv tou AvBpwnou

1. Kavéva naidi dev pnopei va anoteAéoel aviikeipevo auBaipetng n napdvopng enépfaocng otnv
161wTIKN Tou {wn, 0TNV OLKOYEVELE TOU, TNV Katolkia Tou i otnv aAAnAoypagia tou, oUte napavopwyv
NpooBoAwV TNG TIUAG Kat NG undAnYng tou.

2. To naidi SikaloUtal va npootatevetal and tov vopo évavtl tétolwyv enepBdoewv n npooBoAv.

ApBpo 16, XupPacn OHE yia ta Aikaiwpata tou lMaidiot

AIKAIQOMA ITHN IAIQTIKH ZOH

To dikaiwpa atnv 1diwtikn {wn npootateletal and nolkiAeg oupBdoelg yia ta avBpwniva dikaiwpata.
Bdoel tou dikaiou avBpwnivwv Sikaiwpdtwy, o 6pog «dlwtikh {whn» kaAuntel NoAAd nepioodtepa
and tnv 1diwtikdétnta Kat cupneptAapBavel ekeivoug Toug TOPEIG TNG NPoowNIKNG {wng, Nou eivat nio
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onpavtikol yia tnv tautdétnta kat tnv aflonpéneta tou atépou. Mpodkettatl yia topelg tng {wng pag nou
Bewpntikd eival eAevBepol napepPdoewy and TG KPATIKEG apxéG Kal Mou To KpAtog o@eiAel eniong
Bewpntikd va npootatevel and napepfdoeig AAAwv avBpwnwv. To Eupwnaikéd Aikaotipto AvBpwnivwy
Akalwpdatwy xpnaotgonolei Tnv évvola tng «CWHATIKNG Kal YUX0AOYLIKAG akepaldTNTag» Tou atépou yla
va EKTIPNOEL apKeTEG and tig npoopuyég nou AapPBdvet und to ApBpo 8.

Ot kuBepvnoelg opeidouv va dtaopaiifouv dtL ot dvBpwnot pnopolv va didyouv tn {wn Toug
(PUGCLOAOYIKE, OUPGWVA PE TIG NPOOWNLKEG TOUG MPOTIPACELS, XwPIg oUte va toug niédouv dAAol va
pnouv o€ éva kaAouni «6nwg 6Aol», oUte va Siwkovtal enetdn €xouv SlapopeTikég avaykeg and AAAoug.
Autd nou éxel onpaoia eival To Nw¢ ennpeddletal évag dvBpwnog and kdtt nou ékave to KPAtog n nou
apéAnoe va kKavel: n npoownikn pag {wn eival npoownikn unéBeon!

Evtoutolg, to Sikaiwpa otnv 1diwtikn {wn dev eival éva «andéAuto» Sikalwpa, to onoio onpaivel 6t
oL KpatikéG apxég opeidouv va avtiotaBpidouv tnv 1dSlwtikn {wn kdnolou évavit AAAwv analthoewv
g Kowvwviag h dAAwv atépwv. MoAu neplotaoiakd, iowg va dikaloAoyeital to kpdtog va eetdoel
npoownikd dedopéva avBpwnwyv, npokelgévou va npootatevoel AAAoug - kal eviote pnopel va
anogacioel va pnv npootateloel Tnv 1dlwtikdtnta kdnolou, eite eneldn de diatpéxel 1dlaitepa aofapd
Kivbuvo to evblapepbpevo Atopo, eite enetdn to K6OTOG yia toug AAAoug eival unepBoAtka uYnAo.

Agev gival ndvta eUkoAo va eniteuxBei n owoth 1oopponia. Ztnv unéBeon Copland katd Hvwpévou
BaotiAeiou, to Eupwnaikd Aikaothplo AvBpwnivwv Alkaiwpdtwy e€étace katd ndéco anoteAoloe
napaBiaon tou ApBpou 8 o dti éva ibpupa avwtepng eknaideuong napakoAouBoUoe Tnv NAEKTPOVIKA
aAAnAoypagia kat T TNAEPwVIKEG oulnThoelg Twv epyalopévwy. To Alkaotnplo anepavln ot
anoteAovoe napafiaon tou Sikalwpatog otny ISIWTIKSTNTA.

Ytnv unéBeon K.U. katd dvAavdiag, to Aikaothplo €kpive dtt n npootacia tng ISIWTIKAG {wNG Kal
aopdAelag evog avnAikou Atav nio onpavtiki and tnv npootaocia tng tdlwtikng {wig Tou atépou nou
eixe dnpooievoel Peudn ayyeAia oto dvopd Tou.

Ye YeVIKEG YPappPEG, akplBwg 6nwe kal pe 6Aa ta avBpwniva Sikaiwpata, ol Kpatikég apxég eival
enwpiopéveg va e€aopalifouv 611 kaveic 6ev napepPaivel otig Npoownikég {wEG Kal GTNV NPOSWLKA
a&lonpénela twv avBpwnwy, olte 1o kpdtog, olte kavévag dAAog. Auté toxuel téoo ato Sladiktuo,
600 Kal eKTdG Sladiktuou.

IAIQTIKOTHTA KAI ANOPQOININA AIKAIOCMATA

H 1diwtikétnta eival pia ntuxn tng «npoownikng {wng» kat npootatevetal e§icou and to ApBpo 8 tng
EXAA. H 1biwtikétnta agopd toug Topel§ eKEivoug TNG OWHATIKAG, KOWVWVIKAG N ouvaloOnpatikng pag
{wng nou 6g BéAoupe va polpaldpacte dnpdota. Ektég kat edv dwooupe pntn adela n eKTOG Kal €av
ouvtpéxouv oofapdtatol Adyol, nou dntovtal tng npootaciag Sikaiwpdtwv dAAwv avBpwnwy, ta
npaypata ekeiva nou BéAoupe va eival 1diwtikd Ba npénel va napapévouv 181wtikd! Kavévag dvBpwnog
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Kat Kapia opydvwaon dev éxel to dikalwpa va yvwpidel npdypata yia tnv npoownikn gag {wn, nou epeig
dev enBupolpe va yvwpidouv.

Qotdoo, ot npoeniAeypéveg pubpioelg oe noAAd diadiktuakd @opoup f 1otétonoug dev eival ndvia
€UANNTEG, oUte eival ndvta oxedlaopéveg pe kUpLo pEAna tnv Npootacia tng ISLWTIKOTNTAG TWV XPNOTWV.
Xpeldletal pépipva kat npoaoxn yia va e€aopalilel kdnolog étt ta npoownikd dedopéva napapévouv
NPoowniKG, KaBwE Kat pla yevikn katavoénon Twv SUVNTIKWV KIVOUVwV.

O1 61apopeg Ntuxég tou B€patog tng 1dlwTikéTNTAG PNopouv eniong va eivat onpavtikég oto nAaioto tou
neptexopévou nou potpaldpacte oto diadiktuo. O1véot dvBpwnot opeidouv va avtidappdvovtal 4ti, 6nwg
akpIBwe n Sikn Toug I8IWTIKGTNTA €ival onpavtikn, To (610 1.oxUel kal yia tnv 18w tkétnta Twv dAAwv. H
Aveon oto poipacpa pwtoypadlwy, video, pnvupdtwy n dAAwv nAnpo@opiwv pnopei va obnynoel oe
anpooeia, nou pnopei va npokaAéoel kaké oe AAAoug. To Bactkd pAvupa yia toug véoug eival 6Tt UAIKG
nou agopd dpeoa kanolov AAAo pnopoupe va to potpaddpaocte eite eav (dev eivar emPAapéc n uBpiotikd
kat) nén anoteAel kowvd ktnpa (public domain), eite edv to dAAo npdowno éxel bwoel tnv Adeld tou va
HolpaoTel.

A&iZe1, eniong, va onpelwBel Tt oTIg NEPLOOOTEPEG NEPINTWOELG NAEKTPOVIKAG EMIKOIVWVIAG, TO UAIKS bev
elval noté npaypatikd npoownikd. Ta NnAekTpovika pnvlpata kal otudnnote avaptdral oto dadiktuo
elval oxeb6v navta npooPdoipa kat and dAAoug. EninAéov, 6¢ yivetal noté va apaipebei nAnpwg ané
TOV «ELKOVIKO» XWPO.

Mn 1oxupofi kwdikoi npdoPaong n avenapkeic npo@uAd&elg acpaleiag kabiotolv epikth tnv npdofacn
Tpitwv o€ NAnpo@opieg nou anoBnkedovtal o€ OIWTIKA PEpN Tou NPOPIA Tou XpNatn 1 o€ NAEKTPOVIKA
ypappatokiBotia. Akdpa kat évag 1oxupog kwdikdg npéofacng dev pnopei va eyyunBei nAnpn npootacia
and xdkepg N tn pn napeio@pnon and Kpatikég unnpeoieg aocpaieiag!

01 véol dvBpwnol opeidouv va yvwpidouv toug KivdUivoug autols kal va entdelkviouv Npogoxn Kkat
uneuBuvdtnta yia va npoatatelouv TG AeNTopEpeLeg TG {wNg Toug nou &€ B€Aouv va yvwpidouv dAAot.
Eniong ogeidouv va yvwpidouv 611, edv AdBouv enapkeic npo@uAdelg, aAAd kdnolog katapépel va
anoktnoel npéofaocn o€ npoownikda toug dedopéva, autd nibBavotata Ba éxel entteuxBel napdvopa kat
Ba anoteAel napaBiaon tou Sikaldpatodg Toug oTnv ISlwTIKGTNTA.

Xtnv evotnta yia tov kuBepvoekpofiopd napatiBevtal kdnoteg Npo@UAGEeI nou pnopouv va AapBdvouv ot
véol/véeg wote va e€aopalidouv 6tl ta npoownikd toug dedopéva b€ Ba yivouv kotvé ktrpa.
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5.6 AHMOKPATIA KAl YMMETOXH

H ZXEXH ME TH PHTOPIKH TOY MIZOYX

EAEYOEPIA THX EKOPAZHX KAl AHMOKPATIKOZ AIANOIOX

Mnopei kaveig va €§etdoel tn oxéon avdpeoa otn dnpokpatia kal tn pntopikn piooug and duo
Slapopetikég ontikég ywvieg. And tn pia dnoyn, n dnpokpatia pnopei va BewpnBei dt1 kabiotd nio
niBavn tn pntopikn picoug n, evéexopévwg, nio SUokoAn va katanoAepnBei. O kaAUtepog tpdnog va
10 SoUpe autd eival edv pavtaotoUpe pia pn SnPoKpatikn kowvwvia pe éviovn Aoyokploia: Bewpntikd,
o€ pla tétola Kowvwvia, iowg eivat Suvatdv va e€aAeipBei n pntopikn piooug, 6nwg kat n dSiadiktuakn
pntopikn piooug. Otdnnote Bewpeital npooPAntiké oe AAAoug Ba pnopoloe va anayopevetal Kat
tuxév napaPidoeig va tipwpolvtal auotnpd. Opwg, pla tétola kowvwvia Ba avtpetwnile noAAd
pelovekTApata Adyw tng EAAelYng tng eAeuBepiag ékppaong.

Ye pia dnpokpatia, 6nou éAol eivat eAelBepol va ekppddouv Tig andyelg toug, ival nibavéd 6t Ba
Xpelaotel va akoUooupe andyelg pe TG onoleg 6e oupwvolpe. Kanoteg Ba elval ekveuploTikég,
Kanoleg {ow¢ OKANPEG Kal EKVEUPLOTIKEG Kal KAnoleg (owg unepPaivouv ta épla kal eival fabutata
npooBAnTIKEG, péxpl Kal enkivéuveg. Mia pikpn noodtnta pntoplkng picoug evoexopévwg va eival
n avand@euktn ouvénela tou va eipacte oe Béon va ekppdaloupe eAeUBepa Tig andPelg pag Kat va
AapBdvovtat unéyn. Kapia dnpokpatia dev eival téAetal

EMNANAOKH KAl ZYMMETOXH

Qot6oo, éva and ta nAsovektipata tng dSnpokpatiag kat tng eAsuBepiag tou Adyou eival 6t tautdxpova
pag napéxel ta anapaltnta epyaleia yia va avtigetwniooupe th pntoplkn Piooug, EVOEXOUEVWE HE
nto anoteAeopatikd Tpono, kat oiyoupa He Tpono nou npopuAdooel kaAutepa TG AAAeG eAeubepieg.
Ané pia dAANn dnoyn, enopévwg, n (dia n dnpokpatia anoteAel tnv no unooxépevn eAnida yia tnv
katanoAépnaon tng pntoplkng piooug, evey napdAAnAa npootatevel ta avBpwniva dikalwpata.

Ye pia dnpokpatia nou Aeitoupyei owotd, 6nou ot dvBpwnol diadpapatifouv evepyd pdAo atnv
npodontion dikalwpdtwv kat eAeuBepiLdv nou 6Aot Bewpouv noAdtipa, n dpuva tng Kowvwviag evavtia
oTn pntoplkn piooug pnopei va eival nio ekAentuopévn kat Suvntikd NoAU nio oAokAnpwpévn and 4,tt
Ba ntav n avuotnpn Aoyokploia. Edv 6€ Bewpolpe 6t n napakoAolBnon TNG pNTtopikAg Piooug Katl n
avtidpaon ota xelpdtepa napadeiypatd tng eivat anokAelotikd kabnkov tng kuBépvnong N plag kdnotag
«aoTtuvo piag tou diadiktious, kat edv otnv napakoAouBnon neptAapBdvoupe kal tnv napakoAodBnon tng
SIKAG pag oupneplpopdq padi pe twv dAAwv, Aoyika Ba pnopéooupe va npopuAd§oupe to Sikaiwpa otnv
eAeuBepia tng ékppaong kat napdAAnAa va e§acpaiiooupe 6t 6Aol ol dvBpwnol Ba npootatevovtal
and KataxpnoTikéG GUUNEPLPOPEG.
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H anoteAeopatikn avtidpaon otn pntopikn picoug e€aptdtatl and tnv nAnpn katavonon dAwv Twv
NAgoveKTNUATWY, TWV NPOKANTEWY Kal TwV analtnogwy plag Snpokpatikng kovwviag, aAAd e€aptdral
enfong kat and tnv evepyn oupPeToxn Twv avBpwnwy nou anaptifouv tnv kowvwvia. MoAAég and tig
6e€16tnteg nou eival anapaitnteg yia va Asitoupynaoel anoteAeopatikd pia dnpokpatia eival ot (dieg
6e€l6TnTeg Nnou analtoldvtal yia tnv katanoAéunon tng pntopikig piooug. Eniong, n katavénon tng afiag
¢ dtapopetikdTNTAG Kat tng Snpokpatikng ocudntnong pnopei va BonBACEL, WOTE Ol CUPPETEXOVTES
va lval KaAUTepa NPOETOIPACHEVOL YIa VA aVTIPETwNioouv ekppdoelg HioaAAodogiag i piooug.

AHMOKPATIA, ZYMMETOXH KAI ANOPQIIINA
AIKAIOMATA

(1) KaBévag éxel to dikaiwpa va ouppetéxel otn diakufépvnon tng xwpag tou, dpeca N éupeoa, pe
avtnpoownoug eAeUBepa eKAEYHEVOUG.
(3) H Aaikn 8¢Anon eivat to BepéAlo Tng kpatikig e§ouoiag.

ApbBpo 21, OAAA

«Ta YPnAd ZupBaAAdpeva Mépn avaAapBdvouv tnv unoxpéwon va Sievepyouy, katd Aoyikda dtaotiparta,
EKAOYEG HUOTIKAG Wnpopoplag, und ouvOBnKeg nou enttpénouv Tnv eAeUBepn ékppaon TnG Adiking BEAnong
WG NPOG TNV €KAOYN TOU VOUOBETIKOU 0pyAvou».

ApBpo 3, MpwtdkoAdo 1, EXAA

Mapdt ta avBpwniva dikatbpata dnpioupyolv NapOpHoLEG UNOXPEWOELS Yia OAEG TG KuBepvnoelg avd
Tov KOO, autd 6e onpaivel 4Tt oL vopolL kal n popen SlakuBépvnong npénel va eival navopoldtuna o€
k&Be xwpa. Ta avBpwniva dikathpata enitpénouv th xpnon NANBWPaAg S1aPopeTIKWY CUCTNHATWY Kal
pénwv yia tnv e€aopdaAion tou oefacpou Twv Bacikwy avBpwnivwy Sikalwpatwy.

Qotéoo, 1o ApBpo 21 tng OAAA (katto MNMpoatpetikd MpwtdkoAAo 1 tng EZAA) entonpaivouv étt bev eival
anodextn kéBe poppn StakuBépvnong. Ta kpdtn pépouv tnv unoxpéwan va e§acpaAifouv 6tl ekeivol
nou kataptifouv toug vopoug eknpoownouV «tn Adikn BEAnon». Me dAAa Adyia, povo éva dnpokpatikd
olotnpa ouvadel pe ta avBpwniva dikaiwpata. Evag Adyog nou toxuel autdé agopd tn onpacia tng
ave€aptnoiag Kal TG CUPHETOXNG WG BePEAIWS WV apxwV Twv avBpwnivwy Sikalwpdtwv.

Ol EYOYNEXZ THXZ AHMOKPATIAXZ

Mia &npokpatikn popen diakuBépvnong enttpénel oe 6ooug dev katéxouv Béon e§ouaiag va aokouv
Kat autof €A€yxo w¢ Npog Toug VOHOUG PE Toug onofoug kaAouvtal va cUPHop@pmvovTal 0tn {wh Toug.
EUkoAa yivetal n guoxétion pe ta avBpwniva dikalwpata, epdoov ta avBpwniva dikatwpata og peyaAo
BaBpuéd apopolv tn duvatdtnta va diatnpoUlpe TNV Npoownikh ave§aptnoia twv Nnpd&ewy pag, pe dAAa
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Adyla va pnv unodketvtal ol Npd&eig pag oe auBaipeteg napepPPAocelg kat va pnv npénel va {oUpe o€ éva
olotnpa nou eivat o€ Bapog twv BePeAlwd WOV pHag avaykwv.

EvtouUtolg, kat napd ta noAAd nAeovektnpatd tng, n Snpokpatia and pepikég andyelg ivat no anartnTikin
Hopon SiakuBépvnong and tig dAAeg evaAAaktikég. Eival anaitntikh té0o wg npog To Tl npénel va
kdvoupe, 600 Kal w¢ Npog To Tl NPENEL va avexdPaoTe N To NWG NPEneL va cupneplpepdpaate dtav 6e
OUPPWVOUPE PE anoPaocelg n andyels. Autd toxuel eioou yia Tig ano@Aaocelg n npd&eig twv avBpwnwv
otnv e§ouoia, aAAd kal yia tn cupneplpopd AAAwv atépwv. e pia Snpokpatia, eipaote dAol o€ kanoto
Babué unevBuvol yia tov Tpdno pe tov onoio Asitoupyei To ocloTnpa.

O katdAoyog nou akoAouBei nepiAapBdvel tig Baoikég Se€iétnteg N nedia katavonong nou anattolval
npokelpévou n dnpokpatia va Aettoupyel anoteAeopatikd. KéBe otowxeio tou kataAdyou eival eniong
onpavtikd yla tnv katanoAéunon tng pntopikng piooug.

ENEPFH XZYMMETOXH

Mtia kuBépvnon bev pnopei va ekppdadlel tn Aaikn B€Anon, edv o Aadg tng dev ekppddel ta BéAw
tou! MnopoUpe va éxoupe KuBepvnoelg eknpoownnong Pévo eav 6Aol yvwotonotolv tn BEAnon
toug. Mpopavwg autd de onpaivel poévo va Ynepifoupe dnote yivovtal ekAoyég. Znpaivel enfong
va pnv apgelolpe va avtidpoUpe o€ véeg NPpwToBouAieg, va evnuepwVoUpE KOIVOBOUAEUTIKOUG - N
AAAeG apxég - 6tav katl dev eival ikavonointikod, va npoteivoupe aAAayég, va ackoUpe nieon yia
peyaAUtepn npootacia, va anattolpe peyaAldtepn diapdvela kat oUtw kab’ e€NG.

Kat edv n ouppetoxn twv noAltwv eivat ouotaotikn yla tn dnpokpatia, £ToL kal ol KUBEpVNOELg pépouv
tnv euBuvn va e€aopalifouv 6t ot andyelg twv avBpwnwyv pnopolv va akouyovtal. lNa tov Adyo
autd, n eAeuBepia tng ékppaong npénel va eival eyyunpévn, ToUAGxiotov epOooV ol EKPPAlOHEVES
Béoeig bev unovopelouv dAAeg Baoikég agieg, oute anetdolv opddeg n dropa.

ENHMEPQZXH

lMava eival oe B¢on va avtidpoulv otig anopdaocelg nou yivovtal yia Aoyaptacpd toug, ot GvBpwnot npénet
eniong va eival evAipepol yia TG anoPdoelg autég, Onwg Kat yla toug dtabéotpoug tpdnoug Pe toug
onoioug pnopouv va Kavouv TN PwVi Toug va akouoTel. Autd eyeipel anattnoelg téoo and ta dtopa 6o
Kat and tig kuBepvnaoelg: ol kuBepvnaoelg opeilouv va e§acpalifouv 6ti ol nAnpogopieg eival Siabéotpeg,
yU auté kal to dikaiwpa atnv nAnpo@dpnon eival téoo onpavtikd koppdt tng eAeuBepiag tng ékppaong.
Me tn oelpd toug, ta dropa opeidouv va e§aopaiifouv 6Tl evnpepwvovtal aveAAINwG Kat va niédouv
Toug 1BUvovTEG va KotvonoloUv kdBe nAnpo@opia nou dev €xel SnpooieuTei.

‘Evag onpavtikdg topéag 6nou 1o KaAd evnpepwpévo kovd elval kaBoplotikd €ival n yvaoon twv
avBpwnivwv dikaiwpdtwy. O oefaocpdg twv avBpwnivwy dikaiwpdtwy dev eival kdtl nou pnopei va
apebei oe «enayyeApatieg» aktiflotég avBpwnivwv dikatwpdtwy, oUte eival kAt yia to onolo pnopoUpe
ndvta va epnouxadoupe ot pepipva n kuBépvnon! Kabe dvBpwnog opeiAel va yvwpidel ta facikd npdtuna
Twv avBpwnivwy Sikalwpdtwy, kabwg kal va dtadpapatilel evepyd pdAo, wote va Siaopaliletal ot
ndvta tnpouvtat.
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ANEKTIKOTHTA

KuBépvnon eknpoownnong oxeddv noté 6e onpaivel 6t iIkavonotouvtal 0Aeg ot enBupieg h analtnoelg
6Awv twv avBpwnwv! Ta avBpwniva dikatbpata endikouy va e€acpaiifouv 6t kaAuntovtal ot
Baowkég avaykeg tou kaBe avBpwnou, aiyoupa, dpwg, Ba undpxel NANBWpa andPewv 6xt pévo wg Npog
TG unodAotneg avaykeg, aAAd akdpa kal wg NPog tov KAAUTEPO TPOMNO KAAUYNG autwyV Twv Bactk@v
avaykv. Le pla SnPokpatiki Kolvwyvia avanégeukta 8a undpxouv dlapwvieg.

Eival dUokoAo va npoodloploteil €wg noto onpeio npénet va avexdpaote ano@doelg pe tig onoieg dev
ouppwvouUpe. ‘Otav SlakuBevovtal avBpwniva dikaiwpata, téte n avektikdtnta eival aveniBupntn kat
eival {wtikng onpaciag ot unaitiot va gival kat unéAoyol. Oa undp&ouv, watdoo, NOAAEG NEPINTWOELG,
KaBwg kal NoAAEG bnpdola ekPppacpéveg andyPelg, nou evéexopévws Ba anodokipdloupe aAAd pnopei,
0T0 TéA0G, va xpelaotel va {NOOUPE PE AUTEG Kal va TIG aveXToUPe. XTnv toopponia auth €yKUNTEL
nepaltépw n evotnta yia tnv eAeubepia tng ékppaonc.

AIAKYBEPNHZH TOY AIAAIKTYOY

H Unap€n pag otov «npaypatikd» kéopo undyetal oe StakuBépvnon nou opiletal and vopoug n Kavoveg
o€ NoAAanAd enineda. Ltov €pyaciakd Xxwpo Kal O€ «XWPOUG» MOU aVAKOUV OE IOIWTIKEG ETAIPEIES
UnNapxouv oplopévol Kavoveg. OL TOMIKEG Kal KpATIKEG apxéG entBAAAouv vOHOUG Kal Kavoviopoug. TEAOG,
61eBvelc n nepipepetakoi opyaviopoi, dnwg eivat o OHE kat to ZupBouAio tng Eupwnng, €éxouv Beonioel
ennpboBeToug vOpOUG, e Toug onoiloug opeiAouv va cuppopPwvovTal ol KUBEPVAOELS.

KaBwg nAnBaivouv o1 1dpopeg poppég avBpwnivng dpactnpidtntag nou AapBdvouv xwpa oto Stadiktuo,
apxiouv va gyeipovtal epwtApata wg nNpog toug kavéveg nou diénouv tn dpaoctnpiétnta autn. Kébe
10téToNO0G Xl S1KOUG TOU KAVOVEG N KWOLIKA CUPNEPLPOPAG, EVM TO {610 IOXUEL Kal yia Toug Napoxoug
plAogeviag: eival éva nAaiolo napdpolo pPe Toug VOHOUG NoU SIEMOUV TOUG LELWTIKOUG XWPOUG EKTAOG
Sladiktuou. Kdnoleg kuBepvnaelg éxouv vopoug nou agopoulyv tn Sladiktuakn dpactnpldtnta, eV KAnolol
S1eBveig vépol, 16iwg autoi nou diEnouv tnv Nnpootacia twv avBpwnivwy Sikalwpdtwy, enekteivovtal kat
oto diadiktuo. Qotdoo, nAfov oAoéva au€dvel n katavonon 6Tt iowg UNApxeL avaykn yla YEVIKEG apxEG Kal
Kavoviopoug, nou va e€acpaAifouv 6t ol xpnoteg tou Sladiktlou eival katdAAnAa npootateupévol katd
n dpaotnpidtntd toug oto Sladiktuo. To epwTnpa wg nNpog to noteg Ba npénel va eival oL apxég autég
Kat nw¢ Ba pnopéoouv va epappootolv anoteAel To aviikeipgevo Tng «dtakuBépvnong tou S1adiktious.
H &iakuBépvnon tou dtadiktiou eival 1dlaitepa onpavtikn o cuvdptnon pe tn S1adikTuakn pNTopIKi
piooug, kaBwg oe pePIKEG XWPEG, KUpiwg otig HMA, undpxouv 1oxupés SikAgibeg npootaciag tng
eAeuBepiag tng ékppaong. Aedopévou dtt noAAol otdtonol ato Stadiktuo €xouv tnv £6pa toug oTIg
HIMA, pnopei va anoei e€aipetikd dUokoAn n aviibpaon akdépa kat ota nio Biaia kat KAtaxpnotikd
napadeiypata Stadiktuakng pntopikng picoug.
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TO EPIFOo TOY XYMBOYAIOY THXZ EYPOMHXZ INA TH
AIAKYBEPNHZXZH TOY AIAAIKTYOY

H npootacia kat n diathpnon tou dladiktlou xwpig va nAnttetal n Asttoupyia tou eival {wtikng
onpaoctag yia tnv e€aopdAion tng doknong oto dtadiktuo twv ApBpwv 10 kat 11 tng Eupwnaikng
YUpBaong Alkaiwpdtwv tou AvBpwnou. MapdAAnAa, n eAeuBepia ouvodeletal and tnv avdykn
va €VNPEPWVOVTAL Ol NOAlTEG, wote va pnopolv va cuvaAAdooovtal unelBuva pe unnpeoieg nou
npoogépovtal péow Sradiktiou. Mpokelpévou ot dvBpwnol va epniotevovtal to Stadiktuo, eival
ENTAKTIKN avaykn va undpxet npoatacia twv npoownikwv dedopévwy kal oefacpdg tng tdiwtikdTnta.

Ané tn Itpatnyikn AtakuBépvnong tou Atadiktiou tou XupBoudiou tng Eupwnng

To ZuppouUAio Tng Eupwnng éxel aoxoAnBei ektevddg pe to B€pa tng StakuBépvnong tou Siadiktuou. To
2007, n Emtponn Ynoupywv ouvétage pia Xiotaon nou avéPepe 6Tl «ol dvBpwnol éxouv tnv eUAoyn
npoodokia ol unnpeaieg Tou dtadiktlou va eival NnpooPActpeg kal Npoottég, acPpaleic, afiénioteg kat
ouvexeig (CM/Rec (2007)16). To 2012, ta 47 kpdtn péAn tou XupBouAiou tng Eupwnng utoBétnoav
pia Xtpatnyikn AlakuBépvnong tou Atadiktiou «yta tnv npootacia kat npodonion twv avBpwnivwy
SIkalwpdtwy, Tou Kpdtoug dikalou Kat tng dnpokpatiag oto diadiktuo». H tpatnyikn npoteivel éva
nAaiolo ouvepyaoiag, npokelpévou ta kpdtn PéAn va diatnpolv éva naykooplo, otabepd kat avoixto
Stadiktuo we péoo SlapuAagng tng eAeubepiag Tng ékppaong kat tng npdofacng otnv nAnpogopia.
Yndpxel €161k evdTnta TG LTpatnylkng aplepwpévn oTnv Npootacia kat evOuvAapwon Twv natdlwyv Kat
Twv véwv avBpwnwv. H aopdAela, aflonpénela kat 1dtwtikdtnta Twv Nadiiv Kat twv véwv avBpwnwy
oto diadiktuo avayvwpilovtal wg «uPiotng onpaaciagy.

To ZuppouAio tng Eupwnng (katd tn ovvta&n tou napdvtog) npoetolpddet pia «Entopn twv Aikalwpdtwy
twv Xpnotwv tou Awadiktiou» (Compendium on the Rights of Internet Users), énou, petafl dAAwy,
Ba e€etadel I Npoadokieg wG NPog TNV NpooaciPdTntd, TNV OIKOVOUIKNA NPooItdTNTa, TNV aoPdaAcla,
v aloniotia kat tn ouvéxela Twv unnpeoilwv tou dladiktlou. E&W Ba npénet va oupneptAngBei n
KaAUtepn katavénon Kat N anoteAeopatikn doknon twv avBpwnivwy Sikaiwpdtwv oto dtadiktuo,
oupneptAapBavopévng tng npdéofaong oe anoteAeopatikd diopBwtikd péoa.

O PONOX TON XPHITQN

0 pdAog twv dlwv twv xpnotwv eival eniong kaBoplotikng onpaciag yia tov npoodioptopd Tou Tpénou
Aettoupyiag tou dtadiktiou. Eva «dnpokpatikd» Sladiktuo npolnoBEtel kal pia KoveTnta XpNotwy Tou
Stadiktyou nou va ival «noAiteg tou dradiktiour, S5nAadn va cuppeTéxouv otn SlapdpPwon Npotinwy
Kat kavévwv enikovwviag kat va ennpeadouyv tov tpdno pe tov onoio opeiAel va Aettoupyei to diadiktuo.
‘Eva napddetypa yia to nwg Ba pnopouoe va yivetat autd Ba pnopouoe va eivat o pdAog nou énai§av MKO
Kat Kivnpata noAtwv otnv katayngion anéd to Eupwnaiké KowvofouAio tng ACTA (Epnopikin Zupgwvia
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katd tng Mapanoinong), plag dieBvoug ouppuwviag nou anookonoUaoe otnv evioxuon TwV SIKAIWHATwWY
nveupatikng 1dloktnaoiag. O Adyog nou katayn@iotnke n cup@wvia ntav étt anetAoVoe NOAAEG ATOMIKEG
eAeuBepieg kal avBphniva Sikawhpara.

MHNYMATATIA TOYZ NEOYXZ ANOPQMNOYZX

Mpokewpévou va diaopaliotei étt ot véol AvBpwnol Ba avaAdBouv evepyd péAo, wote va ennpeddouv

Tov Tpéno Aettoupyiag tou dtadiktlou, eival onpavtikd va npofAnBoulv ta e€ng pnvipata:

O1 xpnoteg tou Stadiktiou dev givat anAd katavaAwtég! Atabétouv dUvapn kat pnopoulv va tnv
a€lonotnoouv avaAappdavovtag évav nio evepyo pdAo yia tn dtapdpPwon twv PETpwy, péoa and
ta onoia to diadiktuo Ba npootatevel ta avBpwniva dikaiwpata: autd Hnopolv va to eNtUXouV e
EKOTpateleg, aAAd Kal e TOV TPOMO Nou oL VEOL/VEEG, WG XPNOTEG Tou S1adikTtUou, cupnepLpEPovTal
Sladiktuakd o évag atov dAAo.

O1 xpnoteg tou Sladiktlou €xouv avdykn va npootatevovtal ta avBpwniva dikaiwpatd toug
oto diadiktuo. MNa va eival olyoupo 6t Ba cupPaivel autd, sival anapaitnto va yvwpifouv ta
Sikalwpata autd Kat va avtiotékovtal o€ TUXOV Kataxpnoelg Toug.

To Siadiktuo eival évag xwpog, n Suvapiki apXITEKTOVIKA Tou onoiou napapével éva e€eAloodpevo
tonio. Apnvel neplBwpla yia napafiaoelg twv avBpwnivwv dikalwpdtwy, aAAd pnopei va
anoteAéoel kal 6xnpa yla tnv Kivntonoinon kovotntwy, wote va endiwfouv tnv kaAdtepn
npootacia toug.

Ta naidid kat ot véol dvBpwnol, dnwg kat ot dAAot xpnoteg, xpetdfovtal tTnv unootiplEn
EKNALOEUTIKWV Npoypappdtwy, nou va toug BonBnoouv va avantifouv Tig YVWOEIG Kal TIG
6e€16tnteG Nou anattoyval yla tnv anoteAeopatikn xpnaon tou diadiktyou.

Mapdtt undpxouv 10XUpd OIKOVOHLKA Kal MoALtikd cupgépovta, nou ennpedlouv onpavtikd tn
Stapdppwon tou diadiktlou, autoi nou to xpnotpgonotoUv Ba npénel va Katoxupwaoouy to dikaiwpd
TOUG va KataotAoouv tov kdopo tou dtadiktiou évav dnpdoto xwpo, 6nou LoxUouv oL apxEg, ol
a€ieg kal oL NpakTIkéG Twv avBpwnivwy Sikalwpdtwy.

Ta nadid kat ot véol dvBpwnot Ba npénel va eival oe Béon va yvwpidouv kal va pabaivouv nwg
katand notov KuBepvarat to dladiktuo, ota nAalola tng pOpPWONG TOUG WG NOAITEG SNPOKPATIKAG
kowvwviag. H tapdvela kat n unoxpéwon Aoyodooiag eival enopévwg 1dlaitepa onpavtikég yia tn
StakuBépvnon tou Stadiktou, 6nwg givat kat ot tpdnol nou ot véol/VEEG pnopoUv va eNnNPeAoouv
ouotlaotikd tn StakuBEpvnon tou Stadiktiou N TouAdxioTtov Tou dnpoaciou tuApatog tou dladiktiou.
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5.7 XTPATHI'IKEXZ EKXZTPATEIAXZ

H Exkotparteia tou ZuppouAiou tng Eupwnng evavtia otn pntopikn picoug oto Siadiktuo e€aptdtal and
NV evepyn epnAokn 600 yivetal neplocdtepwv véwv. Yndpxouv noAAol tpdnol nou o€l kat ot opadeg
piAwv oag pnopeite va 6pdoete yla va KatanoAgUnoete tn pntopLkn piooug Kat va yivete péAn tng
Ekotpateiag. H napoloa evétnta napabétel évav evdeiktikd katdAoyo pe kdnoloug tétoloug tpdnoug.
O katdAoyog éxel xwplotei oTig €€ katnyopieg:

—_

Exknaibeuon kal euaioBntonoinon

N

. Avuetnion g pntopikng piooug nou nén undpxel oto diadiktuo
. Kivntonoinon twv aAAwv

. ‘Ek@pacn aAAnAgyyung npog BUpata i ouviBelg opdbec-aTéxoug
5. Mo pakponpdBeopeg otpatnyikég

H W

Mpdkettat yla katnyopieg nou ouxvd eival cuvupaopéveg, aAAd aképa kat 6nou autd dev 1oxUeL, oxeddv
ndvta pnopoupe va evioxdooupe pla dpaoctnpiétnta npoobétovtag otowxeia and kdnoia dAAn evétnta.
[a napdderypa:

o Enpop@wtikd xapaktnpa €xel Kal N dUeon avtlPeTWNIon TNG pNTtopikng piooug péoa and tnv
napoxn piag evaAAaktikng a@nynong. H evaAAaktikn agnynon n dtdAoyog pnopei eniong va
xpnatgonotnBei yia tnv kivntonoinon dAAwv, edv dnpooteuBei o péoa Kolvwvikng SIKTUwong.

» Mia 6pdon eualoBntonoinong, aképa kat €av €xel OXe61A0TEl ANOKAELOTIKA YA VA EVNPEPWOEL
TOV KOO0 yia to NpdPAnpa tng Siadiktuakng pntoptkng piooug, anoteAei tautdéxpova pia duvatn
ékppaon aAAnAgyyung npog ta BUpata tng pntoplkng picoug. Mnopei va xpnotponotnBei yia va
augnoel TIG UNoypagEég o€ Jia aitnon Npog Toug NoALtikoUg va aoxoAnBouv pe to npéBAnya autd.

» H katayyeAia evég neplotatikol pntoplking piooug kat to blogging (doknon nieong péow blog)
yia avtibpaon and tov Siaxelplotn tng tonoBeoiag pnopolv va napakivhoouv dAAoug va
avayvwpioouv napdpola neptotatikd kat va npofouv kat ot idlot o€ katayyeAia.

O katdAoyog nou akoAouBei dev eival e€avtAntikdg kal Ba npénel va xpnoiponoteital pévo wg nibavn
nnyn 16ewv. H opdda oag oiyoupa Ba katapépel va okeptei kal AAAeg!

Kdnoleg npotdoelg pnopel va pnv evéeikvuvtal yia 6Aeg TG nepINTWoelS. Na napddelypa, PePIKES
Popég fowg eival unepPoAikd va katayyeidoupe éva oxdAlo n pia dSnpoacieuon: iowg va gival nio elkoAo
anAd va anguBuvoupe epWwTNoN atov ouyypagéa tng apxikng dSnpoocicuong, wote va doupe edv elval
SlateBeipévog va aAAdgel Siatinwon n va anoolpel 1o ox6AL0. Ze AAAEG NEPINTWOELS, Hnopei va pnv eivatl
katdAAnAo va aneuBuvBoUpe dpeoa oe dtopo nou £xet Snpoaievoel npoaBAntikd oxoéAo. MNpénelnavia
Va XpNolPonoloUpE TNV Kplon pag yia va eMAEYOURE Tov Mo KAatdAAnAo n anoteAsopatiké Tpdno dpdong.
Mnopeite va XxpnolPonolNoETE TIG NPOTACEIS aUTéG cUPNANpWHAtikd npog tig 6pactnpldtnteg oTo
napdv eyxetpiblo, aAAd kat yia va evBappuivete toug pidoug n tnv opdda oag va ouppetdoxouv otnv
ekotpateia No Hate Speech Movement.

YUvoeopot - KatanoAepavtag tn pntopikn piooug oto 6ladiktuo péoa ané tnv eknaibeuon ota avBpwniva dikaliwpata ! O l
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MOVEMENT

» Opovtiote va oupneplAdBete tnv opdda n toug gidoug oag étav Ba eniAéyete n Ba oxedidlete
kdnola dpaotnpiétnta. Eival nio niBavéd va tnv aykaAidoouv €dv éxouv entAé€el pdvol toug to
avtikeipevo kat tn peBodoAoyial

» YnevBupiote toug dtl ot Snpioupyikég dpaoctnplétnteg €xouv neploodtepeg nbavdtnteg va
npooeAkUoouUV TNV Npocoxi: to va npoonabeig va tpafn&elg tnv npoooxn twv avBpwnwv oto
Sladiktuo eival oav va npoonabeig va Eexwpioelg péoa ato nAnBog!

» YnevOupiote toug dttn nAnpogopia pnopei va petadobei kat pe €1kOveg, video N HOUTIKNA - OXL HOVO
pe Aé€eig. Evdexopévwg to péoo va eival e§ioou onpavtikéd pe to phivupa.

« Mnv apeAnoete va enioke@Beite tov 1otétono tou No Hate Speech Movement oto

(www.nohatespeechmovement.org) yia dAAoug tpdnoug ouppetoxng otnv Ekotparteial

KATAAOI'OZ NMIOANQN APAZEQN
EKMAIAEYZEH KAI EYAIZOHTOMOIHEH

« Xpnotponotiote 1otoAdyla (blogs) kat Ténoug KovwVIKNG SIKTUWONG yid va ENKOVWVNACETE TO T
pnopouv va kavouv ol dvBpwnol edv nécouv BUpa pntoplkig piooug n yivouv pdptupeg tétolwy
OTACEWV.

« Xpnowonothote Tn yAdooa twv avBpwnivwy Sikalwpdtwyv: BeEATIOOTE TNV Katavénon twv
Sikalwpdtwy nou pag npootatelouv oto dtadiktuo, kabBwg kal tng oxéong avdpeoa ota avBpwniva
Sikalpata Kal tn pntopikn piooug oto dtadiktuo.

« Anpioupynote Nivakeg «katdppiyng pUBwv» yla opddeg nou ouxvd otoxonotolvtal and tn pnto pikn
piooug. Anpoaotelaote Toug o€ LoTdToNnoug KoVwVIKNG diktuwong h dnploupynote GuAAddia yia va
ta poipdoete ektog dadiktuou.

« Molpaoteite lotdétonoug h Snpooteloelg nou tovidouv BETIKA xapakTnPLOTIKA opddwy nou ouxvd
yivovtal otéxog.

« [eite TG 10T0piEG atOpwV Nou éxouv Néoel BUpata pntoplkig piooug oto diadiktuo. Xpnaotgonolnote
TG yla va au§noete TNy evnpépwon yia to npoéBAnpa kat va kaAAlepynoete evouvaioBnon npog
Toug avBpwnoug nou atoxonolei n pntopikn picoug.

« Anploupynote tn 6IkA oag 1otooeAidba n to 61kd oag npopiA oe péoo Kovwvikng SikTUwong.
Xpnotponolnote Ta yla va Npoteivete evaAAaktikéG MANPoPopLeS (PE TIG MNYEG TOUG) yia OUVNBELG
opadeg-otdxoug.

» Alopyavwote ektdg Sladiktiou dpdaoelg, eknaldeutikd oepvapla n ekdnAwoelg eualoBntonoinong
KolvoU. ©a pnopouoav va aogxoAouvtal pe:

- 1o npéPAnpa tng pntopikng picoug oto 6ladiktuo yevika

- npokataAnYeLG yUpw and ouyKekpipévn opdada-otdxo

- peBodoug avtipeTwniong pNTopikng piooug

— Tov avtiKtuno Tng pntoplkng piooug

- tnv avdykn va avaAapBdvouv ot dvBpwnol tnv guBlvn twv Npdgewv toug, Kabwg kat Twv
npagewv Twv dAAwv

- npwtofoulieg and AAAeg opddeg véwv avBpwnwy - dnwg kat to No Hate Speech Movement

- Kdt dAAo!

! ( YUvbeopol - KatanoAepvtag tn pntopikn piooug oto Sladiktuo péoa anéd tnv eknaldeuon ota avBpwniva dikalwpata



Ytpatnyikég ekotpateiag glgEElé;E

MOVEMENT

ANTIMETQNIZH THZ MPOKATAAHWHE ‘H THX PHTOPIKHZ
MIZOYZ NOY HAH YNMAPXOYN ZTO AIAAIKTYO

o AvaAdBete tnv enpéAeta Anppdtwy otn Bikinaideia n dAAoug 1otd to noug eAeUBepou neplexopévou,
nou napéxouv avenapkeic n Yeudeig nAnpo@opieg yia ouvnBelg opddeG-0TOXoUG TNG PNTOPLKAG
piooug.

» Anpooteleate ox6Ala oe otdtonoug nou neptéxouv avaAnbég, npokatelAnppévo N patolotikd
neptexdpevo. Treidte epwtnoelg n dlapaptupieg otoug ouyypaeic dnpooteloewy nou endelkviouv
pioaAAobofia n patolopd.

« YUuvopIANoTE Pe dtopa nou xpnaotpgonotoUv uBplotikd Adyo: npoonabnaote va toug deifete nolog
€lval o avtikTtunog Tng cUPNEPLPOPAG TOUG 0TOUG AAAOUG.

« EvBappuvete kal dAAoug va ayvonoouv kdBe «tpoAAdpiopa» edv odnyel o€ Kataxpnaotikn
oupnepLpopad.

« Xpnoionotnate toug diadiktuakols pnxaviopous unofoAng avapopwv n katayyeAlwv yia va
EVNUEPWOETE TOUG LOLOKTATEG SIKTUAKWY TOMNWV Yla NEPLOTATIKA pNTOPLKNAG P{oOUG.

o Avagépete napadeiypata pntoplkng Piooug o€ opyavwoelg nou acxoAouvtal ge to npdPAnpa n
oto Mapatnpntiplo Pntopikng Miooug (Hate Speech Watch).

» Mnoikotdpete 1oTdéTONOUG PiOOUG KAl NAPOTPUVETE Kal AAAOUG va Tto KAvouv. AvapépeTe Toug
totétonoug, akoAoubwvtag Tig vopipeg diadikaoieg nou undpxouv otn xwpa oag N o€ PHEYAAES
opyavwoelg, énwg eival to AteBvég Aiktuo katd tou Miooug oto Atadiktuo (INACH).

* LUYKEVTPWOTE NANPOPOPIEG Y1a LOTOTONOUG P{OOUG MOV €ival KATAXWPNHEVOL OTN XWPA 0ag. LTelAte
TIG OTOV KOIVOBOUAEUTIKG 0ag eknpdowno.

KINHTOMNMOIHZH TQON AANQN

« [Mapotpuvete kat AAAoug va katadikadouv N va ava@épouv Tn pNTtopikn piooug, va ekppalouv
aAAnAgyyun npog ta BUpatd tng N va avaAappdavouv dpdoelg.

« Xpnotgonothote ta Kolvwvika péoa yia va kateuBuvete followers o€ xpholpoug Llotétonoug n o
OUVapPNACTIKEG NPWTOROUAIEG EKOTPATELWV.

« Kowvonolnote nepintwaoelg 6rou N anopdkpuvon pntopikng Hiooug and CUYKEKPLPEVOUG LOTATOMNOUG
otépBnke pe enttuxia.

« Evnpepwote Toug yUpw oag yia tnv ekotpateia No Hate Speech Movement. Anpioupynote oxetikd
oUvoeapo ato Kolvwvikd Npo@iA oag h npoaBéote to Aoydtuno atnv unoypagpn oag.

« Alopyaviote ogpivapla eknaibeuong n evnpépwong Pe EKNPOoWNoug opddwy nou agtoxonotolvtal
ouxvd. Agi€te toug 6tL pnopoulv va NpootateUoouV ToV £aUTO TOUG, Kal AAAOUG, CUHHETEXOVTAG
otnv Ekotparteia.

» Xpnotponothote kGBe péoo oto 6tadiktuo kat ektdG autoU yia va Kovorolnoete onoladnnote
SpaotnpldéTnta NPaypatonotnoETE, O ONOLOVONMOTE OXETIKO Topéal

YUvoeopot - KatanoAepavtag tn pntopikn piooug oto 6ladiktuo péoa ané tnv eknaibeuon ota avBpwniva dikaliwpata ! O 7
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YMNOXZTHPI=ZH ‘H EK®OPAXIH AAANHANEITYHZ NPOX
OYMATA ‘H ZYNHOEIZ OMAAEXZ-XTOXOYE

» YteiAte npoownika pnvipata o€ ATtopa nou €Xouv Unootel pntopikn piocoug dnpooiwg: ekppdote
v aAAnAgyyun oag Kat neite Toug T ynopouv va KAvouv.

» BonBiote va ykpeplotoUv ol NpoKataANYELG N ol e0PaApPEVES I6€€G Yia ouVNBELG OPASEG-OTOXOUG.
Avanti&te éva evaAAaktiké phvupa-apnynon kal Snpoctonolinote to énou kat dnwg pnopeite.

» Evnpepwote toug véoug avBpwnoug yla ta Sikatwpatd toug kat yia tg peBédoug nou pnopoulv
va epappdéoouy yla va npoatateutouly.

» Aopyavwote pia Snpdota Spdon aAAnAeyyung yia tig opadeg nou atoxonotoUval and th pntopLkn
piooug.

« Anpoolonotnote Tuxév napadeiypata patolotiking ékppaong i Sidkpiong and noAitikoug, péoa
evnpépwong n dnpdola npdowna. KaAéote toug va anoAoynBoulv!

» Yuvepyaoteite pe opddeg nou ouvnBwe néptouv BUpata pntopikig picoug: evBapplveté toug
va evtaxBoulv otnv Ekotpateia.

Mo MAKPOMPOOEXMEX XTPATHIIKEX

« Alopyavwote tn 61k oag ekotpateia o tonikd eninedo n oto diadiktuo: dnpioupynote éva Bivieo,
éva tpayoudi n pla aoteia dpdon yia tnv ekotpateia kat Snpoocielote to oto Stadiktuo.

» Zekivnote pla dladiktuakn guAAoyn unoypa@v evaviia otn pntoplkn piocoug oto Siadiktuo n
€VAVTIA OTNV NMOALTIKA CUYKEKPLUMEVOU LOTATOMNOU Yid T pNToplkn piooug oto dtadiktuo.

« Enkolvwvnote Pe opyavwoelg nou dpouv dladiktuakd yia tnv katanoAépnon tou npoBAnpatog:
neite TOUG Tl KAVETE Kal HABeTE NWG PNOPEITE va CUPPETAOXETE OTO €PYO TOUG.

» EnikolvwVvAOTE PE TOMIKEG 0PYaAVWOELG Nou §pouv Katd tou patolopol kat tng Sidkpiong n e
napep@epeic otédxouq. Entonpdveté toug to npéPAnua tng pntopikng picoug oto Stadiktuo kal
evBappuveté toug va evtaxBolv otnv Ekotparteia.

» MapakoAouBnate to NpdPAnpa, eite o€ kANoLOV CUYKEKPIPEVO LoTATONO M Péaa and Tig ENNTWOELG
nou éXelL 0€ OUYKEKPIPEVEG Opddeg. TTeiATe Ta anoteAéopata Twv pEUVAV oag oto MNapatnpntiplo
Pntopikng Miooug (Hate Speech Watch), oe MKO nou aoxoAoUvtal pe to npéPAnpa, o€ noArtikoug
n og AAAoug avBpwnoug pe enippon.

» KaAéote toug kuBepvntikoUg alwpatolxoug va acxoAnBouv pe to npdBAnpa: ENKOVWVAOTE Pe
ToV KolvoPBouAeuTiké oag eknpdowno.

! O 8 YUvbeopol - KatanoAepvtag tn pntopikn piooug oto Sladiktuo péoa anéd tnv eknaldeuon ota avBpwniva dikalwpata
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MOVEMENT

5.8 TPAMMATIZMOXZ AIAAIKTYOY

Aladiktuakdg ypappatiopdg (Internet literacy) [eival] n ikavétnta npéopaong, katavoénong, Aoknang
KPLTIKNG OKEWYNG Kal dSnploupyiag neplexopévou NANPOPOPLWV Kal entkolvwviag ato Stadiktuo.

Sonia Livingstone, “Internet Literacy: Young People’s Negotiation of New Online Opportunities.”

(Atadiktuakdg ypappatiopds: H npooéyylon twv véwv avBpwnwv oti§ VEEG S1adIkTuakég eukalpieg) '

H ANATKH I A TrPAMMATIZMO AIAAIKTYOY

To 6ladiktuo evdexopévwg anoteAel anpepa tnv kUpta nnyn nAnpo@dépnong yia noAAoug véoug
avBpwnoug otnv Eupdnn. Mepikég popég xpnaotygonoleital ansubeiag wg epyaieio avalhtnong kat
AAAEG PopEéG ol NANpoPopieg avakUnTouv o€ Kanola oTyPn «Kovwvikonoinong» n atn didpkela AAAwv
Sdpaotnplotitwy. Kat otig §Uo nepintwoelg, eivat onpavtikd ol xpnoteg va pnopouv va kataAafaivouy,
va avaAuvouy, va afloAoyouv kat va enaAnBelouv t6oo to npopavég neplexdpevo 6o kat KdBe tuxdév
Kpu@d pnvupa. Auté eival akdpa nio onpavtikd, dtav ouvavtdpe ekppdaoelg piooug.

To oUvoAo twv de€lotntwy Kal twv yvwoewv nou xpeldlovtal ot véol AvBpwnol, Npokelpévou va pnopouv
va evronioouv kat va ene§epyactolv tnv nAnpogopia, anoteAei pia ntuxn tou ypappatiopol ota MME
N, 0To NAalolo ouyKeKpLPéva Tou NAEKTPOVIKOU KopouU, Tou SladiktuakoU ypapHatiopou.

Evtoutolg, o diadiktuakdg ypappatiopds ekteivetal népa and to nedio cuAAoyng kat enegepyaaiag
nNAnpo@oplv, pe anotéAeopa va undpxet nAnBhpa AAAwv de€lotntwy kat epyaieiwv nou eival idlaitepa
onpavtikd 6tav npoetolddloupe Toug véoug avBpwnoug va avtipeTwnioouv To npéPAnpa tng pNTopLkig
piooug oto diadiktuo. Kdnota and autd apopoulv TiG Nio TEXVIKEG NTUXEG Tou Oladiktuou, evw kanola
aAAa eotidlouv otn Snpocieuon kat to poipacpa NepLEXopévou.

MAOAINOYME KANONTAX

YuvhBwg, o kdBe xpnotng tou Stadiktiou pabaivel tig peBddoug kal toug kavdveg nou xpeldlovtal
yla va xelptotel to dtadiktuo yia toug okonolg tng SikNG tou dpaoctnpidtntag: anoktolv to eninedo
Stadiktuakol ypappatiopol nou Toug eNTpénel va nepinyouvadl Kal va KaAUnTouv TIG NEPLOCOTEPES
avdykeg toug. And tnv dAAN, edv npdkettal ol véol/véeg va pnv avanapdyouv anAd kanota peAavd onpeia
Kat kanoleg kakég ouvnBeleg nou odnyoUv o€ pntoplki piooug oto Sladiktuo Kat, Mo CUYKEKPLEva,
€qv eival va pdbouv va avtidpoulv o€ oplopéva neplotatikd, eivat onpaviiké va katéxouv upnAdtepo
eninedo diadiktuakol ypappatiopou. OL katdAoyol otnv napovoa evotnta napouctddouv KAnoleg and
TG onpavtikdtepeg de€lotnteg kal nedia yvdoewv nou anartolval yla tov okoné autd.

1 Digital Youth, Innovation, and the Unexpected
(Wnotakr NeoAalia, Katvotopia kat to Avandviexo)(2008), MIT Press
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NO HATE . 4
NS paT AladIKTUaKdG ypappatiopgog

MOVEMENT

AIA®OPETIKA EPFrANEIA TIA AIAOOPETIKOYXZ PONOYX

Eivat onpavtiké va onpelwBei éti, o oxéon pe tn pnto pikn piooug, ot véol AvBpwnol prnopel va xpelaotei va
avaAdBouv noAAoUg dlapopetikols pAAoUG O0e SLaPOPETIKEG XPOVIKEG OTIYHEG. KaBe pdAog npounoBétel
dlapopetikég de€ldtnteg - Kat kGBe eknaldeutikd €pyo opeiAet va to AapBdvel autd unoyn.

MAPIZTAMENOI / NAPATHPHTEX

Kd&Be popda nou ouvavtdpe neplexdpevo enPAafég yia dAAoug, ywvépaote, wg Evav Babud, pépog tou
SlaAdyou. MnopoUpe va to ayvonaoulg, va to 5tadwooupe nepattépw npowbwvtag to péow «sharex» - n
o po Upe va aro gpaci coupe va ava taxBoupe og autd. MoAAég and ug dpaotnpldtnteg oto napdv eyxelpidlo
€xouv oxedlaotel e aTdX0 va PETaKIvioouv Toug véoug avBpwnoug and tnv nabntiki otdon «BAEnw, aAld
6ev KGvw tinota» o€ pia otdon evaox6Anong pe to npdPAnpa, pe tov kataAAnAdTepo Katd nepintwon
Tpono. Autd anaitei IKavotnteg Kplong Kal KPLTIKAG avdAuong, v anaitel eniong va yvwpi{oupe Toug
niBavoug tpdnoug pdong.

OYMATA

O1dvBpwnol ekeivol, nou gite otoxonololvtal Gpeoa and tn pntopikn picoug oto diadiktuo gite undyovtal
oe ouvinBn opdda-otoxo KAtaxpnoTKAG CUHNEPLPOPAG, PATOLOTIKNG éKPpaang N KUBEPVOEKPOPLOHOU,
NPENEL va EVNHEPWVOVTAL YLa OTPATNYLKEG AUTONPOOTACAg KAl AVIIHETWNIONG EKPPAcewy piooug. Eniong
xpetdlovtal TG Se€ldTnteg Kat Tig yvwoelg nou Ba toug BonBhoouv va avtipetwnioouv to npdéPAnpa, yia
napdbdetypa kabo twvtag to unaitio npdowno undAoyo, katayy£EAAovTag TNy KATAXPNOTIKA CUHNEPLPOPA,
evBappuvovtag kat dAAoug va AdBouv Béon, kKA.

MIZOYNTEXZ KAI AYNHTIKOI MIZOYNTEZXZ

Ytnv opdda auth neptAappdavovtal 6oot diadidouv tn pntopikn picoug oto diadiktuo N pnaivouv otov
nelpacpd va to kavouy, gite Snpoupywvtag S1k6 Toug NePLEXOHEVO, ite avapetadibovtag dAAwv (n.x. péow
«share»). Oa npénel va Bupdpaote 6T, Nwg akplPwg KANOLEG HOPPEG PNTOPLKAG HITOUG €ival «xelpdTEPEGH
and AAAeg, €tol kal KAnolol «HlooUvIeg» Pnopouv va npokaAéoouv peyaAltepn ¢npid and dAAoug. Xto
np6PAnpa cuvteAolv éool polpddovial eEAappd patoloTikd nepLEXOPEVO, akOpa Kat €av n npd&n toug bev
eivatnapavopn kat dev unokivel dueoa AAAoug oe Bia. Aev navel va gival to npwto Pnpa oe pla aAAnAouxia
enPBAaBv ekppaoewv.

MoAAoi GvBpwn ot ou pBdAAouv otnv e§dnAwaon tng pnTtopikiag piooug oto dladiktuo, anAd eneldin polpadovral
neplexépevo nou dev avayvwpifouv 6t eival emdnpio, kataxpnotikd N Yeudég. O pdvog tpdnog va to
ano@uyoupe autd eival péoa and tnv ikavétnta va avtiAappavépacte tnv npokatdAnyn n pepoAnyia kat
Tnv uneuBuvdtnta wg npog tn dnpoupyia n Stadoon toug oe dAAoug.

! "I O YUvbeopol - KatanoAepvtag tn pntopikn piooug oto Sladiktuo péoa anéd tnv eknaldeuon ota avBpwniva dikalwpata
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AKTIBIZTEXZ KAI ZYNAIQONIXTEXZ

H Exkotparteia katd tng pntopikng picous oto diadiktuo Bewpel 6Aoug Toug véoug avBpwnoug kat 6Aoug toug
xpnoteg tou diadiktiou niBavoug ouvaywviotég tng! Ev pépet, o otéxog eivat va neloBoulv ol naplotapevol
o€ enelo6dla pntoplkig piooug va avtidpdoouv kat va evtaxBolv oe éva kivnpa avBpwnwyv and 6Aov
Tov KOopo unép NG avtiotaong otn pntopikn piooug. H die§aywyn ekotpateiag oto Siadiktuo anartef
OUYKeKpLPEveG Se€LoTNTEG, PeTtagy AAAwv yia tn dnpootonoinon, npowBnaon, avdntuén unootipiEng Kat
Sdnploupyia pnvUpdtwy Kal apnynoswy.

H XPHXZH TOY AIAAIKTYOY I'A THN KATANOAEMHZH
TOY AIAAIKTYAKOY MIZOYX

O napakdtw katdAoyog ava@épel Kanoleg and Tig onPavTIKOTEPES NTUXEG Tou SladikTtuakoU ypappatiopou
yLa g Spactnpidtnteg oto napov eyxelpidlo, aAAd kat yia tnv Exkotpateia ev yével. H kaAUtepn katavonon
TWV NTUXWV autwy Ba fonBnoel Toug véoug va CUPPETAOXO0UV Mo anote Ae opatikd omyv Ekotpate {a. EmnAé ov,
Ba toug BonBnoet va avanpooappdoouv kal tn Sikn toug oupneplpopd ato diadiktuo.

ANAINQPIZONTAZ TH PHTOPIKH MIZOYZX XTO AIAAIKTYO

To npwTo Brpga otn pdxn evavtia otn dladikTtuakn pnTtopiki piocoug eivat n ikavéotnta va tnv avayvwpi{oupe
6tav tn ouvavtdape. Autd npolnobEtel va yvwpi{oupe TL oUVIOTA pPNTOPLKN PIoOUG Kal NG va EKTIHOUPE TOV
nBavé tng avtiktuno. MapdAAnAa, pnopei va npotnobétet BabBlitepn kKatavonon TwV «KPUPWV» HNVURATWY,
KaB®G kat tnv Ikavétnta va evtonifoupe th pepoAnyia kat tnv npokatdAnyn, étav autd anAd unawviooovtat.

KAivel npog tov
Tt to kaBiotd patoiopo h tn didkpion; MNoia eivat
pNTOPIKN piooug; ta Bvpara;

MNota eival n np6Beon;
Eivat auté napdderypa
PNTOPIKNG piooug;
ANATNQPIZO-
NTAZ TH
PHTOPIKH
MIZOYZXZ

MNpénel va yivel kduy;

Eival encduvn;
Emdnpia; Enikivéuvn;

T pnopei va yivey;

M600 «Kakn»
€ival n ékppaon;

YUvoeopot - KatanoAepavtag tn pntopikn piooug oto 6ladiktuo péoa ané tnv eknaibeuon ota avBpwniva dikaliwpata ! ‘I 'I
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KPITIKH ZKEWH KAI ENEZEPTrAZIA NAHPO®OPIOQON

0 6ykog twv NANpogoplwv Nou undpxouv oto 6ladiktuo eival tepdoTiog kat ot véol/véeg xpetadovtal
6e€16tnteg Nou va toug enttpénouy va pnv anodéxovtal Pe tnv npwtn 6Aa 6oa ouvaviolv. Autd Loxuel
Kupiwg yla nAnpogopieg nou eival Peudeig n npoépxovtal and eAAINeiG Nny£g kat nou kaAAtepyouv tnv
npokatdAnyn o€ Bapog ouykekplpévwy opddwv. Ot xpnoteg npénel va pnopouv va evionifouv niBavé
AdBn otnv enixelpnpatoloyia kat va katavooUlv ndoo onpavtikd eival va eAéyxoupe ta otolxeia Kat va
akoUpe kat tnv AAANn nAgupd, TOUAGXIOTOV O€ NEPINTWOELG Nou Prnopei kKdnotog va nAnywOel.

Yndapxouv kpupa
pnviparta;

Moia eivat
Ta ENXELPApATa;

T Aéel;

EME=ZEPIrAZzIA THX Mota eivar ta
NAHPO®OPIAL anodeIKTIKA otoIxeia;

Yndpxel pepoAnyia
f npokatdAnyn;

Moieg emnpboBeteg
nAnpopopieg
xpelalopat;

Eivat aAnBsia;

Xpholpeg cupBoUAEG: eAéyxoupe TNV eNLXelpnpatoloyia

« Avagépovtal ol NNy£G yla TouG LoXUpLopoUg nou epneptéxovtal n Baciotnkav ta enixelpnpata otny
«KOLVA AoYLKNx;

» Katovopdadovtat ol nnyég; Eival avayvwplopéveg wg £YKUpeG NNYEG yia TO OUYKEKPLUEVO BEpa;

« Ta enixelpipata eival akpddavta i phnwg undpxouv kal AAAeg niBavég eEnynoeig;

» Ta enixelpnpata Paocidovtal o yeyovota i o€ ouvaloBnpata, napadootakég nenotBnoelg n oe kanota
povadikn niBavn e€nynon;

+ Yndpxel nepintwon va e€akpipwBolv ta yeyovédta n ta enixelpnpata nou napouotalovay;

« [lvovtal yevikeUoelg yla dtopa i opddeg atdpwy;

» MAnwg kdnota yevikeuon eival patolotikn n evéxel dlakpion;

« Eivat duvaté va undpxouv kat dAAEG ontikéG ywvieg. Oa pnopoloav va akupwvouv To entxeipnpa;

+ O1 1oxuptopoi xpnolponololv enixelpipata ad hominem, 6nAadn enixelpnpata nou enitiBevtal otnv
avtiBetn nAeupd pe Baon to notot eival avti yia to T Aéve;

« To Upog tng Nnapouciaong, yla Napddelypa n xpnon EVIUNWOLAKWY EKOVWY i noAupéowy, augdvel tnv
MELOTIKGTNTA TOU ENIXELPAPATOG;
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ANEYPEZH NMAHPO®OPIOQON

Ynpavtikd pépog tng e€akpifwong twv dedopévwy kal tng katavénong tng AAANG nAeupd éykeltal oto
va Slepeuvolpe AAAeG NNYEG kal va Yvwpi{oupe NWG va Kavoupe pla owoth avadntnon. OLneplocdtepol
avBpwnol §€pouv Nwg va xpnotpgonotovv pia pnxavih avadntnong aAAd Atyétepol katavoouv tov Tpéno
Agttoupyiag twv pnxavov avadhtnong Kat To Nwg pnopouv va xpnotpgonotnBouv eminpbéoBeta epyaleia
yla va yivel gia avadntnon nio akpipng kat va engépet Slapopetikd anoteAéopara.

YuppouAég avalntnong

« MpoonaBnate va xpnotponoleite SlaPopeTikéG pnxavég avadntnong, avti va Bacileote pévo oe pia.

MNpoonaBnote va anevepyonoleite ta cookies kal va kaBapidete to 1oTopikd npilv EEKIVACETE Pla
avadntnon! LuvnBwg ta anoteAéopata Ba eival Stapopetikd, agol NnoAAEG pnxavég avaditnong deixvouv
auté nou niotelouv 0Tl BéAeL va b€l 0 xpnotng (cUpPpwva pe autd nou EEpouv yia tov XpNatn autdv).

Mpaypatonowote ndvw and pia avadntnon, Xpnolponolvtag Slapopetikég AEEEIG-KAELDLA, akbpa Kal
dtav Slepeuvarte €va pévo Bépa.

MpoonaBnote va kdvete TG avadntnoelg oag akdpa nio e€etdikeupéveg, neplopidovtag, yia napddetypa,
Hia avadhtnon o évav pévo dtadiktuakd téno, wote va e§acpaiilete 6T neplexdpevo nou neptAappavel

OUYKeKpLPEVOUG Opouc &g Ba eppaviotei ota anoteAéopata, i XpNOLHONOLWVTAG TOV TEAEOTN «and», WaTe
va e€aopalilete 6t nepiAappavovtat 6Aot ot dpot. KédBe pnxavin avalitnong napéxel odnyieg oxeTikd.

E€etdlete TNV eykupdTNTa TWV LOTOTONWV NPLV XpNalonolnoete éva anotéAeopa avadntnong yia va
€VION{OETE AVTIOTOLXO NEPLEXOHEVO.

Mpoooxn otoug Sladiktuakous ténoug pe andkpuyn tunou «cloaking». Mpdkettal yia 1otdtonoug nou
kataypdgovtaland pia pnxavi avadntnong wg KATL CUYKEKPLPEVO, EVE OTNV NPAYHATIKOTNTA TO NEPLEXOHEVO
nou éxouv dev éxel Kapia oxéon. LTOX0G Toug efval ouxva va napanAavouv Tov XpAoTn Kal va napéxouv KAt
nou ovopAdouv «yvwon», VW oTtnv oucia ival nAnpo@opieg actopéveg oe 16eoAoyikn pepoAnyia.

ENErX0OX EFKYPOTHTAZ

Ot dvBpwnol pnopolv va avapthoouv oto Sladiktuo otdnnote BEAouv! Aedopévou tou Gykou Tou
NEPLEXOPEVOU Kal TOU YEYOVATOG OTL HeYAAo péPog Tou diadiktuou dev unodkeltal o€ pubpioelg, eival OXETIKA
€UKoAo va napouotactei pgia dnoyn oav «yeyovdg» kat va npowBnBolv AavBacpévol .oxuplopoi xwpig
va undpé&et avtidoyog. MeyadAo nocootd tng pntoplkng piocoug pnopei va gaivetal og évav avunoyiaoto
napatnpnti wg kaAd artioAoynpévo kat owotd napouaiacpévo. Mépa and tn xpnon 6e§10TATWY KPITIKAG
okéWYNG yla tov €Aeyxo Twv dedopévwy Kal Twv enxelpnpdtwy, n eniyvwon tng avaykng eAéyxou Tou
€{6oug Tou LoTdTONOU KAl Tou KUpOUG Tou ouyypapéa pnopei eniong va fonbioel toug véoug avBpwnoug
va avayvwpioouv tn pntopikn piooug.

X1Atd6eg biktuakoi ténol €éxouv wg Adyo Unap&ng tnv npowbnon tou pataoiopol N AAAWY HopPWV
Stakplong. Autol ol «iotdtonol piooug» ouxva ocuvdéovtal petafl toug kal enkaiolvtal tnv «auBevtia»
AAAwv lotétonwy piooug yia va unoatnpidouv patolotikoUg .oxuptopous. NMoAAol patoiotikoi totdétonot
eivainio hnlot kat pdAtota npoonaBoulv va kpUBouv tov patolopd toug, unoatnpidovtag, yia napadelypa,
ot «npodyouv BVikéG aieg» dtav avaptolv patolotikég dSnAwoelg. Kanotot Baotkoi éAeyxol fonBolv va
avuAappavépaote dv évag diktuakdg tonog eival a&léniotog.
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Xphotpeg cupBouAég: eEAEyxOoUpE To KUPOG

+ 0 1otét0onog autdg éxel tov oefacpd twv AAAWV wg Nnyn nAnpo@oplwv N andyewy; Exouv dAAot
lotétonol cuvdéopoug npog autdy;

Eival E&ekdBapn n TautéTnTa TwV IIOKTNTWY Kal TwV ouyypagéwy atov lotdtono; Mati Ba npénet va
TOUG EPNIOTEUTOUE;

Tt Aéel o 1otéTonog 6t Nnpoonabei va kAvel;

Eivar mBavé va eival pepoAnntikég o 1otdétonog, Adyw tng tonoBeciag tou, TNG TAUTOTNTAG TWV
ouyypagéwv tou N dowv AéeL yla Ttnv anootoAn tou;

Mapouoiddovtal ndvw and pia andPelg o autdv tov LoTdTono;

Mdéoo ouxvd evnpepwvetal, €Xel NPAOPATO NEPIEXOHUEVO;

Mapdépolo neplexdpevo pnopel va Bpebel kat oe AAAoUG (aglooéBaotoug) lotdtonoug;

Yndpxel niBavin oUykpouon CUPPEPOVTWY, ONwE Kanola oxéon pe epnopikd oupgpépovta n kdnoia
noAttikn napértagn;

Aidovtal nnyég kal ava@opég yia to neplexdpevo nou dnpocteletal oTov LOTEToNo;
« ‘EXEL NOALTIKA Yia NEPLEXSPEVO PE PNvUata patolopou n Slakploewv;
+ Mog avupetwnidel tétolo neplexépevo, aAAd kat Nw¢ avtidpd ot dlapaptupieg;

NMAPAIrQrH KA1 MOIPAXIMA MNEPIEXOMENOY

H duvatétnta napayw yng dtadiktuakol neplexopévou, nou va eival elkoAa npooPdoipo og AAAoug, €xel
dnploupynoel NoAAEG eukalpieg yia tov anAoé xpnotn, aAAd yevvd kat kanoleg euBuveg. ta nAaiola tng
pntoplkng piooug, ol euBUveg kal n avaykn va eipaote npooektikol dtav dnpoaoiedoupe oto Sladiktuo
elval aképa no onpavtikég: dSnpoatevovag, ol xpnoteg eUkoAa pnopoulv va yivouv gopeig 6iddoong
piooug, eite ev yvwoel ite ev ayvoia toug.

Yta nAalola plag exkotpateiag, undpxouv kat dAAa onpavtikd Bépata nou npénetl va AapBdvovtat unéyn
OXETIKA Pe Tn dnpooieuon uAikoU. H emtuxnpévn ekotpateia xpetddetal .oxupd pnvupata, nou Ba
éxouv eupeia annxnon kal Ba yivovtal eUkoAa katavontd. Ot véol AvBpwnot npénel va yvwpifouv yia
TG S1dpopeg texvikég duvatdtnteg Nou UNdpxouv yid TNV NPocéyylon peydAwy aplBpov avBponwy
(kupiwg ta péoa kovwvikng Siktiwaong), aAAd kat va pnopoulv va napouctdfouv €tol ta pnvupatd toug
Wote ol undAotnol va ta Bewpouv nelotikd kat va B€Aouv va ta avapetadwoouv. Ta noAupéoa (multi-
media) eival éva noAU xpnaotpo epyaleio, apou pe tn cwoth Toug xpnon éva cofapd phvupa pnopel va
petapoppwBe( oe kdtL nou Ba €xel NoAU eupUtepn aninxnon.
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Xphotpeg oupBouAég yia To poipaocpa nepLEXopévou

« BeBalwBeite 6t1 onolodbnnote neplexdpevo poipdleote dev nepiAapfdavel pnvipata
pepoAnyiag, npokatdAnyng, patolopou i piooug.

« BeBalwBeite 6t1 ol nAnpoopieg eivat afiénioteg, wote va pn 61adidete napanAnpopdpnaon.

« Mn potpddeote tinota yia GAAoug avBpnoug nou pnopel va dtakuBevoel Tnv 1dtwtikdtnta
n tnv aopdAeld toug. Pwtdate ndvta edv dev eiote otyoupol!

« [lpoooxn 6tav avadnpootevete nAnpo@opieg nou pnopei va undkevtal oe dikatwpata
nveupatikng dloktnoiag.

o [pwv dnpooteloete UAIKS, eAéyEte Toug dpoug Kal NpounoBEéoelg Tou eKAoTOTE SIKTUAKOU
t6nou. Mnopei va B€tel neploplopols we Npog to £i60G NEPLEXOPEVOU MOU ENITPENEL i Pnopel
va avaAapBdvel dikaiwpata eni tou neplexopévou oag n €Nl Twv NPOOWNIKWY 0ag OTOIXE[WV.

o YKe@teite pinwg pnopoulv dAAol va xpnoigonotnoouv pe AdBog tpédno nAnpogopieg
nou 6npootelete, Npokelpévou va dnploupynoouv AdBog eikéva n va BAGwouv tpitoug.
E€akpipwote 6t To neplexduevd oag eival oagpeg.

o Mnv gexvarte 6t to neplexdpevo nou dnpooiedetal oto dladiktuo eUKoAa napeppnveleTal Kat
pnopei va npoofdAel, edv dev éxel dlatunwBei pe npoooxn. MNMpoonabeite va EavadiaBdadlete
otbnnote dnpootelete péoa and ta pdua dAiou.

KATANOONTAXZ TOYZI KANONEX

‘Otav katavooUpe kaAltepa kdnoleg €0Tw and tig NoAltikéG Kal Toug vopoug nou Slénouv tn
Spaotnpidtnta oto diadiktuo, eival nio evkoAo va puBuifoupe tn oupnepLPopd pag wg XpNOoTeS Kal
autd pag BonBdel onpavtikd otn pdxn yia tnv katanoAéunon tng dtadiktuakng pntopikng picoug. H
katavénon kat n ouppetoxn otig dradikaaoieg dStakuBépvnong tou S1adiktlou Kal atov TpONo, P ToV onoio
autég ennpeddouv Toug XpNoTeG Tou dtadiktiou, anoteAolv KOPPATL Tou SladiktuakoU ypapHatiopou
aAAd kat yevikdtepa tng naideiag evég SnpokpatikoU noAitn. O pdAog tou Siadiktvou oTn SlapdépPwaon
oUYXpPOVWV HOPpPWV TNG L8LOTNTAG TOU NOA(TN Kal CUPHETOXIKOTNTAG OE Hag ENTPENEL va aPNOOUPE Ta
Bépata tng SlakuBEpvnong anokAELOTIKA 0T XEPLA TWV ETALPELWDV KAl TWV ELSLKWV.
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TA ENINEAA TON NOMQN

‘Opot kat npoinoBécelg nou Bétel
— | napoxog @iAoeviag

lotétonog X,
rnou avnkel
o€ I6IWTIKN

etaipeia n bt Sl EOvikoi vépol nepi 16iwtikéTnTag,
aocpaeiag, kKAn.

Aebvég dikalo - nepidapBavel to dikato
avBpwnivwyv dikalwpatwy

To peyaAltepo pépog tou dtadiktlou avikel oe IOLWTIKEG eTalpeieg. Akdpa kat ta npoownikd totoAdyla
(blog) ouvBwg iAoevolvtal o 181wTikd Stakoploth (server). H 1810kTATpla etalpeia tou Slakoplotn
(server) ynopei va anogacioel va neplopioet to £(60G Twv npaypdtwv nou Snpocielovtal 0to I6ToAGYL0
(blog), aAAd pnopei kat va anogacioel va pnv to Kavel!

Q¢ enito nAgiotov, oL kavoveg nou Npénet va tnpolv oL XpAoTES £VOG LotdTonou ouviBwe avaypdgpovtal
otoug «dpoug kal npoUnoBéoeig». Mnopei va Slapépouv noAu and 1otdtono ot lotétono. Qotdoo, Népa
ané toug époug kal npoUnobéoelg, pnopei va undpxouv eniong vopot Beaniopévol and kuBepvnaoelg nou
S1énouv toug xpnaoteg tou dradiktiou Kat toug LEL1okTATEG LotooeAidwv. MNa napddelypa, kanotot and
ToUG VOHoUG autoug agopouv tnv 1diwtikn {wi kal acpdaAela, evw kanotot dAAot tnv akpala pntopikn
piooug. Ak6pa kat av pia kuBépvnon 6ev €Xel CUYKEKPLPIEVOUG VOHOUG Yia TNV Npootacia twv avBpwnwv
oto 61adiktuo, MoAU ouxva authn kaAuntetatl and tn 61eBvi vopobeaia yia ta avBpwniva dikaliwparta,
6nw¢ oto napakdtw napddetypa.
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Napdderypa: Ot kuPepvinoelg Npénet va npootatelouv Ttoug avBpwnoug téco oto dtadiktuo oo Kat
€KTOG autoU

K.U. kata ®ivAavébiag

Tov Mdptio tou 1999 dnpoaiedtnke pla ayyeAia o€ évav 10TOTONO YVWPLHLAY, Nou loxuplddtav Ot gixe
ypaptel and éva 12xpovo aydpt. MepieAdppave olvdeopo yia tnv lotooeAiba tou ayoplou kat éAeye 6Tl
enBupoloe otevih oxéaon pe ayopl TN nALKiag tou i kanolov HEYaAUTEPO «yla va Tou PABel ta k6Anar. To
ayopl npwtoépade yia tnv ayyeAia dtav éAaBe éva e-mail and évav avipa nou evdlagepdtav. O ndpoxog
UNNPECLOV apvinBnke va anokaAUYel To dtopo nou dnpocicuoe tnv ayyeAia, loxuptldpevog dtL kAt tétolo
Ba napaPiale tnv unoxpéwon tou oe exeplBela. Ta dikaotnpla tng PivAavdiag ékpivav étt o ndpoxog
unnpectWV 6ev pnopouaoe vopikd va unoxpewBel va anokaAlyel tnv nAnpogopia.

H unéBean odnynbnke oto Eupwnaikd Alkaotipto AvBpwnivwy Akalwpdtwy. To Alkaothplo anogdoloe
ot1 1o Kpdtog tng dvAavdiag ixe anotixel wg npog to Kabnkov tou va npootatevel natdid kat dAAa
€udAwta dtopa. H ayyeAia eixe kataotnoel to natdi 0téxo Naldepactiv Kal (Xe anotUxel va npootateloel
10 SiKaiwpd tou o€ 18IWTIKA Kal olkoyevelakn {wn.

(ApBpo 8, Eupwnaikn ZopBaon Aikaiwpdtwy tou AvBpwnou)

‘Etol, 6a pnopoloape va noupe 6tito diadiktuo gival Afyo oav éva tepdatio epnopikd n vuxtepivo kévrpo!
Mnopeil va pnv undpxel vopog nou va anayopeUel va @opdpe tdv i va eipaote atnpéAntol, aAAd kat
ndALva pn pag apnoouv va pnoupe oe éva kAapn, yiati £xel kavéva étt anayopevovtal ta tdv. Me tov
{610 Tpdno, ot 1otdéTOoNO!L pnopoulv va Beonifouv S1KoUg TOUG KaVOVEG Yla TOV «lOLWTIKG» TOUG XWPO OTO
Stadiktuo. Opwg ol kavéveg Toug Npénel tTautdxpova va CUPPWVOUV PE TOUG YEVIKOTEPOUG VOHOUG TNG
Xwpag, 6nwg Kat pe to diebvég dikalo.

Ti onpaivel autd yia toug XpNoTteg

O1 véol avBpwnol Ba npénel va yvwpidouv Toug vOpoug n TIG NOALTIKEG Mou SLEMOUV TOUG LOTOTONOUG Nou
xpnotponolouly, 16iwg oto nAaioto Ttng pntoptkng piooug oto Stadiktuo. Tuxvda pnopoulpe va avtitaxfolpe
0Tn pntopikn piooug, xpnaolponot®vtag anAd tg kateuBuvtnpleg odnyieg tou wotétonou kat tn diadikaocia
nou éxel yla tnv unoPoAn napanévwv. ‘Onou autd eivar avenapkn, ot {dlol ot aktiflotég pnopolv va
appopnTNoouV TI§ MOAITIKEG!
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KATATTEAANONTAXZ KATAXPHEITIKH XYMMEPI®OPA

Eival avtiBeto
npog TIG NOAITIKEG
Tou Lotdtonou;

Eival napavoypo;

MNpénel va katayyeADBei;

KATAITEANO-
NTAX TH Moteg NAnpopopieg

PHTOPIKH xpetadopa;
MIZOYZ

€ notov
10 KatayyéAAw;
T neptAapfavw
otnv katayyeAia pou;
Motog eivat
0 PNXaviopo6g
unoBoAng katayyeAiag;

ANTIAPAZIH KAI ATONAZX (EKEITPATEIA)

H katayyeAia evo ¢ neplotatikol pntoplkig piooug bev eivat o Hévog Tpdnog nou pnopoUpe va avtdpoupe
6tav tn ouvavtoUpe. Elvat onpavtikéd va yvwpifouv ot véol/véeg kal AAAeg npooeyyioelg oto npoPAnpa,
6nwg Kat va pnopouv va aflodoyolv nota and autég eival n nAéov evoedelypévn avaAoya pe tnv
nepiotaon.

To npwto oxedidypappa napakdtw napouciddel kanoleg NiBavég avtidpAoelg o€ HEPOVWHEVEG EKPPATELG
piooug. Meploodtepa napadeiypata twv SlaPOPETKWV TPONWY NPOooEYYLONG Tou NpoPAnpatog
YEVIKOTEPA UNAPXOUV OTNV EVOTNTA Yid TIG LTPpatnyikég ekatpateiag. Otav enAéyoupe ouyKekpLpévn
andkplon h atpatnylkn, ouxvd n kataAAnAdtnta tng avtidpaong e§aptatal Gpeca and tn cofapdnta
Tou neplotatikoU. ‘Eva «no» napdadetypa pepoAnyiag n npokatdAnyng ouxvd eival kaAdtepo va
avupetwniotei pe Tnv aneuBeiag npooéyylon tou ouyypagéa, 6nou Ba toviotei to niBavod kakd. Eva
«IPOAAGplopa» o€ 10TOTOMNO Nou xpnaolponoleital kuplwg and aktiflotég katd Tng pNTopikng Piooug
HEPIKEG POPEG KaAd Ba eival va ayvonBei nAnpw . LTo dAAo adkpo, évag 1otdtonog Hiooug, Mou Napotpuvel
Tn Bla evdvtia o€ ouykekplpéveg opddeg, pnopel va npénet va katayyeABel otnv aotuvopia.

‘Eva and ta Baoikétepa nou npénet va €XoUpe Katd vou, 6tav entAéyoupe tnv kataAAnAdtepn avtibpaon,
elval o duvntikdg avtikTtunog tnG CUYKEKPLUEVNG €KPPAONG N TOU CUYKEKPLPEVOU Lotdtonou. Kanola
ané ta epwthpata nou kaAd eival va B€toupe dtav ektipgoUpe tov avtiktuno autd napouciddovtal oto
beUtepo oxedldypappa napakdtw.
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Oa npénelL va ayvonBei;

Oa npénel va
10 Katayyeidw

> > otov Lotdtono;
Mg 6a npénel va

avudpdow;
ANTIAPQNTAX Oa npénel va
ITH PHTOPIKH katayyeidw
Oa npénel va MIZOYX TOoV LoTdTOoNo;
angubuvlw otov

ouyypagpéa;
Oa npénel va

5 " > EMKOLVWVNOW
€ I e Cntiow pE GAAEG OpyavWOELG;
KL ané dAAoug
va avtudpaoouyv;

Mg Ba ennpeaotei;

Moiog eivar niBavéd
Va ENNPEACTE(;

MNéoot GvBpwnol gival
niBavéd va ennpeactolv;

Méool dAAot avbpwnot AZIONOIQONTAX
Ba to douy; TON ANTIKTYINO

Kivbuvelel kanolog/a;

Mg gival mOavo
va avubépdaoouv dAloy;
Molog €ival o eupUtepog
QvTiKTUMoG oTtnv Kowvwvia;

NMAPAMENOYME AXO®AAEIX

Ot véol GvBpwnol npénel va yvwpifouv toug kivbuvoug nou eAAoxelouv oto diadiktuo, kaBwg Kal
noleg NPoPUAAGEELG pnopoulv va Aappdavouy, Kote va ano@edyouv va dlakivduvelouv tnv 181w TIKOTNTA
Touq. Yndpxouv eniong kanola pétpa nou ynopouv va AdBouyv, npokelpévou va eivat Atydtepo nibavéd
va kataotoUv otéxol kuBepvoekpoflopol. Kanola and autd neplypdgovtal otnv evotntad yla tov

KuBepvoekpoBlopd.

YUvbeopot - KatanoAepavtag tn pntopikn piooug ato 6ladiktuo péoa anéd tnv eknaibeuon ota avBpwniva dikaliwpata ! ‘I 9
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5.9 KYBEPNOEK®OBIZMOZ

«... KuBepvoekpoPlopdg Aoyidetal kABe nAektpovikn entkolvwvia nou nepltAapfavel, aAdd bev
neplopiletal og, enkolvwvia nou gaivetal va éxel npokAnBei and tn QuUAN, To xpwHa, tn Bpnokeia,
v €BvikN Kataywyn, yeveaAoyia n eBvédtnta, tov ceoualikd npooavatoAlopd, TG OWHATIKEG,
VONTIKEG, ouvaloBnpatikég n pabnaolakég dSiatapaxég, to pUAo, Tnv tautdTnta Kat EKppacn tou pUAou
N onotodnnote dAAAo0 SlakpITIKG NPOCWNIKG XapaKTNPIOTIKG, €ite npaypatikd eite unotuBépevo, n
nou Baciletal oe cuox£TIoON PE ATOPO NOU ePNiNTEL 0Ta Napandvw, e@dcov n £€yypa@n, NPo@opLKn n

owpatikn Npagn n nAektpovikn enkovwvia éxel npéBean va:

(i) MAAEel owpatikd évav pabntn n va BAdyet tnv 1dloktnoia tou padbntn,

(i) Ennpedoel pe tpdno ouotaotikd TG ekNaldeUTIKEG EUKalpieg evog padntn,

(iif) Eival téoo auotnpn, enipovn n Napelo@PNTLKA, WOTE va SNPLOUPYNOEL €va TPOHAKTIKG N
anslAntiké eknatdeutikd neptBdAiov n va

(iv) Alatapagel pe tpono ouclactiké Tnv eUpubun Asitoupyia Tou oXoAgiou».

Anavtwviag oto kuBepvopioog, 06nyoc6 yia Apdon (Anti-Defamation League)

Ekpoflopdg oupBaivel 6tav éva dtopo f pla opdda atdpwv oupnepipépovial eoKePPéva Pe TPONo
exBptkd N kataxpnotikd o€ éva AAAo dtopo. LuvhBwg, n kakopetaxeipion die€dyetal oe faBog xpdvou:
n otoxonoinon tou BUpatog eival enipovn.

Me tov kuBepvoekpoPlopd, n Bupatonoinon yivetat oto Stadiktuo n nAektpovikd. O kuBepvoekPoPLopdg
xpnaotponotei email, dpeoa pnvupata (IM), aiBouoeg ouvopiAiag (chat), kivntd tnAépwva n dAAa péoa
nAnpo@opikng. O avtiktunog oto dtopo dev eivat Atydtepo doxnpog and 6,ti o€ NEPINTWOELG EKPOPLOOU
ekt Sladiktiou: o KuBepvoekPOPIOPOG elval Kal autog pia popen ekpoplopod.

O kuBepvoekpoPlopds pnopei va eival nio dUokoAo va avupetwniotel, enetdn to Stadiktuo enitpénel
peyaAlUtepn avwvupia and tnv entkovwvia ektdg Stadiktiou. Mnopei eniong va givat nio napelo@pntikég
f nio enipova napetoppntikdg, eneldn pnopel va yivel aképa kat étav o ekpoPiotng (bully) bev eivat
owpatikd napwv. And tn otypn nou €vag ekoPlotng pabel nwg va enikolvwvei pe to BUpa tou/tng, o
eKPOPLOpOG pnopel va yivel diapkng kat 6UokoAog otnv ano@uyn tou. Na tov Adyo autd, eivat onpavtiko
oL véol/véeg va yvwpidouv Toug KivdUvoug nou pnopoulv va npokUyouv av 6oouv npoownikd dedopéva.

! ! O YUvbeopol - KatanoAepvtag tn pntopikn piooug oto Sladiktuo péoa anéd tnv eknaldeuon ota avBpwniva dikalwpata
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H EKTAZH TOY KYBEPNOEK®OBIZMOY

O kuBepvoekpoPlopdg eival éva ocofapd kat enipovo npéPAnpa yia toug véous. Mnopel va npokaAéaoel
Hakpoxpoévia ¢npid kal éxel odnynoel o€ autoktovieg. Alapopetikéq HeAETEG €xouv Katadeifel otTL
peydAog apiBudg epnpwv ennpedletat and to npdéPAnpa autd. Ta napakdtw otoixeia npoépxovtal and
TG Hvwpéveg MoAtteieg tng Apepikng, aAAd n épeuva kat n epnelpia deixvouv étt to npdéPAnpa eivat
e€loou ooBapd otnv Eupwnn:
« MMeploodtepol and toug plools épnPoug £xouv unootei ekpoPlopd oto dladiktuo, v nepinou o
(610G ap1Bpdg éxel Sianpd&el kuBepvoekpoPiopd.
e Mavw and 1 otoug 3 véoug avBpwnoug éxel dextel anslAég oto Siadiktuo.
» Mavw and 25% twv epnPwv €xouv unootel enavelAnppéva ekpoPlopd péow Twv KIVNTWVY ToUg
n to 6ladiktuo.
» oAU neploodtepol and toug pLools véoug dev To Aéve oToug yoveig Toug dtav npokUntel o
KuBepvoeKPOPLOPAG.
Mnyn: i-SAFE Inc., ‘Cyber Bullying: Statistics and Tips’ (KuBepvoekpofiopdg: Zratiotikd otoixeia kat
oupPBouAéc)

KYBEPNOEK®OBIZMOX KAl ANOPQMINA AIKAIOMATA

Té0o0 0 ekPOPIOPOG 600 Kal 0 KUBEPVOEKPOPIOPSS anoTeAoUV HOPPEG KATAXPNOTIKAG CUUNEPLPOPAG Kal
o€ NoAAEG nepintwoelg undketvial oe Siapopeg diatd&elg npootaciag twv avBpwnivwy Sikaiwpdtwy. Ta
nio «Anax» neplotatikd appdlel va e€etdlovtal oe oxéon pe To dikaiwpa otnv I81wTIKNA {wi, To onolo NoAU
ouXva epnAékeTal. ITa nio akpaia NeploTatikg, evoéxetal va epnAéketal To Sikaiwpa otnv eAguBepia and
andvBpwnn kat uNoTIKNTIKA petaxeiplon - n aképa kat to dikaiwpa otn {wn.

H andvBp wnn kat unotipntikn petaxeiplon eowkAeiel, petagl dAAwy, neplotatikd oe§ouaAikng kakonoinong,
WuxoAoyikng Biag kat ekpetdAAeuong. ‘Oco yia to Sikaiwpa otn {wn, EPNAEKETAL OE NEPLOTATIKA OMOU O
ekPoPlopodg ektdg Stadiktiou obnyei oe puokd kivéuvo yla tn {wh tou BUpatog, kaBwg kat dnou to BUpa
uno®épel oe té€tolo Babpd nou va cuAAoyiletal to evdexdpevo tng autoktoviag. H aduvapia tng npootaciag
kdnolou and évav tétolo kivbuvo pnopei va anoteAéoel napafiaon tou dikawpatdg tou otn Jwn.

MOIA EINAI H ZXEXZH ANAMEZA XTON KYBEPNOEK®OBIZMO
KAI TH PHTOPIKH MIZOYZ;

O kuBepvoek@oPlopdg eivat pia oxéon 1oxUog evavtiov €vog atdépou, EVK N PNToPIKN Piooug ouvnBwg
npowBei tnv exBpikdTnta kat tn Bla evavtia o€ pia oAdkAnpn opdda avBpnwv. Qotdoo, yia ta Bupatd
Toug, Kal ta duo anoteAolv popPég Blag kal taneivwong. H pntopiki piooug kat o kuBepvoekpoBlopdg
xpnaotgonotolv ta (6la nAektpovikd péoa. Tuvnbwg ouppaivouv evavtia oe dtopa nou Bewpouvtal
Slapopetikd, Adyw npoéAeu ong, ava nnpiag, eBvétntag n kat yia dAAoug Adyoug. Kai ta dUo xpnaotponolotv
pnvUpata npooBANnTiKd kat evoxAntikd. Zuxvd o kuBepvoek@ofLopdg kat n pntopikn piooug ouvdudlovtat,
pe anoteAéopata diaitepa entBAaPn yia dtopa kat opadeg, 6nwg, yia napddetypa, o€ NEPINTWOELG OMnou
0 ekpoPlopdg ekpeTaAAeletal tnv tautdTnta tou pUAou, tov oe§ouaAikd npooavatoAlopd i tnv eBvotikn
npoéAguon twv Bupdtwv.

YUvoeopot - KatanoAepavtag tn pntopikn piooug oto 6ladiktuo péoa ané tnv eknaibeuon ota avBpwniva dikaliwpata ! ! _I
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Katd ouvénela, péoa and tnv avdntuén twv IKAvoTNTwY Twv vEéwv avBpwnwy otnv KatanoA£éunon tng
PNTOPIKAG Pioou G, evioxuetal n SUVAPA ToU G yld TNV aVTIHETWNION Tou KUBepvoekpoPiopol Kal avtiotpoga.
O 61a8IKTUaKOG ypappatiopog dpa unootnplkTikd otny evéuvapwon twv véwy, Bonbwvtag toug va
kataAdBouv T SiakuBevetal oto Siadiktuo kal va npootatevovtal i va avtidpolv oTNV KATAXpnNoTIKN
oupnepLpopd, étav authn NpokUNTeL.

NMPOXTATEYONTAZ TON EAYTO MAX

Ot véol dvBpwnol npénel va kataAdBouv 4ti ol tpdnol cupnepPLPopds nou avapépovtal oTnv eNdpevn
evotnta eival anapddektol kal katd ndoa nibavé tnta napdvopol. Aképa kal éva HEHOVWHEVO NEPLOTATIKO
pnopei va anoteAéoel Tnv apxn plag eKTeETapévng ekotpateiag n tov npodyyeAo eviovoteEpwY HOPPWV
kakopetaxeipiong. O1 véol/véeg npénet va pnopouv va avayvwpifouv tig npoetdonolntikég evOelEelg,
va embelkvUouV KpLtikn okéWn 6tav ano@acifouv yla tov kaAltepo tpdno aviidpaong o€ pepovwpéva
NEPLOTATIKA Kal va yvwpidouv noleg npopuUAAEELG pnopoUv va AdBouv edv pia anetAn potadel npaypatikn.
Eniong npénel va yvwpidouv dtt undpxouv opyavioelg nou napéxouv unootnptgn n cupPBouAég n nou
pnopouv va BonBnaouy, edv npénet va AnpBouv nio enionpa pétpa, aképa kat vopikd. Kénoleg eBvikég
ekotpateieg ota nAaiola tou No Hate Speech Movement napéxouv nAnpo@opieg yia avoixtég ypappég,
nou anoteAovv oUvdeopo pe tnv actuvopia. MNa napddetypa to diktuo InSafe, npoteivel cupPoulég yia
NV UnoBoAn KatayyeAL®y Kal toug aptBpols avoixtwyv YPappwy, HEow Twv onoiwv ot véol dvBpwnol
prnopoUv va avagépouv neplotatikd n va {ntioouv Bonbeia: www.saferinternet.org. To InSafe gival

éva épyo tou Euroschoolnet, nou gival eupwnaikdg etaipog tng ekotpateiag No Hate Speech Movement.

NMAPAAEIFMATA AIAAIKTYAKHZ KATAXPHXETIKHZ ZYMMNEPI®OPAL

» H anootoAn anelA®yv, NpokANTIKWY NPpooBoAwv h patolotikwy N eBvotikwy UBpewv

» OtemBéoelq katd opopuAopidwy, ot UBpeLg nou oxetiovtal e To PUAO N AAAEG HopPEG SLakpiong

» HnpoondBela «pdAuvong» Tou unoAoytoth tou BUpatog pe 16

* H katanAnppdpnon nAektpovikoU ypappatokiBwtiou pe emBetika pnvipata

« H &npooieuon n 61d6oon Yeudwv nAnpo@oplwv yia éva dtopo, e oTtdxo va nAnyei to dtopo A n
unoéAnyn tou

» H otoxonoinan kanotou kat n napétpuvon dAAwv va tou entteBoulv i va tov kopoibelouv

* H yeubng avdaAnyn tng tautdtntag kdnotou dAAou atdpou, pe otéxo va yivel moteutd 6t autdg
0 aAAog eine npdypata nou 6ev npeafevet h nou dev aAnBevouv yia to dtopo tou

» H kowvonoinon eikévwv evog atépou xwplg Tnv ddeld tou, 16iwg dtav aneikovidetal o€ katdotaon
VTPOMLAOTIKN

+ H kotvonoinon nAeKTpoVIK®V pnvupdtwy xwpig tnv ddeia tou cuyypapéa toug

» H doknon nieong oe dAAoug, npokelpévou va anokAeioouv kanotov and pia kowvétnta (gite oto
61adiktuo gite ektdQ)

» HenavelAnppévn anootoAn oe kdnolov doxnpwv, Kak6BouAwv Kat NPooBANTIKWY pnvupdtwy

! ! ! YUvbeopol - KatanoAepvtag tn pntopikn piooug oto Sladiktuo péoa anéd tnv eknaldeuon ota avBpwniva dikalwpata
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AXO®AANEIA XTO AIAAIKTYO: KATAAOIOX THMEIQN
EAErXoY riA TOYZ NEOYZ ANOPQNOYZ

MNeplopidovtag ta neplBwpla yia KaKopETaxeipion

o EAéyxete kal evNpepWVETE TAKTIKA TIG puBpioelg 1dlwTikdTnTag (privacy settings) ota npo@iA
0ag ota péoa Kowwvikng Siktiwong.

» Mnv anokaAuntete npoownikd dedopéva, dnwg tov aptBud tou Kivntol aag, TNV NAEKTPOVIKA
oag 6tevBuvon i tn 61eUBuvon tou onitiov aag, ektég edv yvwpidete kal epnioteVeate Tov dAAo.

e Mn poipdleote npoownikd dedopéva pe avBpwnoug nou de yvwpilete (n.x. oe aiBouoeg
ouvopiAiag (chat rooms) oto diadiktuo, érou gival niBavé va cuvavtioete E€voug).

o Mnv EeXVATE TOV «XWPO» MOU XPNOLUOMNOLE(TE: MoLol ival ol anodeKTol Kavoveg CUHNEPLPOPAG
Kat noto 1o €i6o¢ twv avBpwnwv nou eniong xpnaotgonotolv autdv Tov xwpo. Onwg akpifwg
01OV KOO0 €KTOG Sladiktuou kanoleg tonoBeoieg eival no enikivouveg yia tnv aopdaAeld pag,
étolL kal otov kdéopo tou dtadiktuou Ba npénet va avtidpoupe avdAoya pe To ekdotote nAaiolo.

« Na oéBeote Toug kavoveg kaAng dia SIkTuakng cUNEPLPOPAG (netiquette): ag cupnepipepdUAcTE
otoug dAAoug oto dladiktuo dnwg Ba BéAape va pag cupnepipépovtal kal Keivol.

» Enbeikviete 16laitepn npoooxn otnv npootacia twv npo@iA oag kat tnG NAEKTPOVIKNG oag
61elBuvong: kaAd elval va anoouvdéeote and dnpdotoug unodoylotég kal va aAAddlete toug
Kwd1KoUg Npéofacng oag TakTika.

» Katayyeidete k&Be kataxpnoTikn cupnepLpopd nou cuvavidte oto diadiktuo n nou aneuBuvetat
o€ €046 oto diktuo nou PrAofevei to nepiexdpevo N ta oxoAla, n ota €161k owpata Ing
aotuvopiag kat tng Sikatoolvng TG xwpag oag (KkaAd eival va deite TG oxXeTikéEG OUPPBOUAEG
oto www.saferinternet.org).

YUvoeopot - KatanoAepavtag tn pntopikn piooug oto 6ladiktuo péoa ané tnv eknaibeuon ota avBpwniva dikaliwpata ! ! E
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Ed4v AdBete anelAég n UPpeLg

Yke@teite TG napakdtw avudpdoeig. KaBe neplotatikd eivat Stapopetiko kat eival onpavtikod ol véol
avBpwnot va paBouv va ackoUv NpooeKkTika tnv kpion toug, 6tav anopacifouv nwe Ba avudpdaoouv.
Ye k@Be nepintwon Ba toug BonBnoel edv to culntnoouv pe avBpwnoug nou epnioteloval.

» Mnv avtidpdte! MoAu ouxva pia aviidpaon eivat autd akpilBwg nou endilwkel €vag SuvnTIKEG
Butng. Noté pnv avtenitiBeote, apou autd anAd Ba kAlpakwaoel To NpéPAnpa.

» Motpaoteite to npéBAnpa pe kanotov nou epnioteveote: {NTNOTE TN CUMPBOUAN ToU.

o Avagépete 1o npoPAnpa og opydvwaon Nnou acxoAgital ge TNV aoPpAaAela Twv vEwv avlponwv
oto Siadiktuo (beite oeAibeg 236-237).

» Ava@épete tn oupnepipopd otov L81oKThTN / ndpoxo PpLAogeviag tou totdtomnou.

» MnAokdpete / katayyeiAete avemBupnteg enagpég kat avBpwnoug nou cupnepipEpoval
avdappoota.

o AAAGETe tnv nAektpovikn oag dieBuvon n tov apiBpd tou kivntoU oag, edv kdnolo ané autd
XPNOLOMOLE(TAl Yla VA 0ag OTOXOMOLEL.

o Edv xpelddetal, avagEépete TN GUPNEPLPOPA oTnV acgtuvopia n enikovwvnate pe Siknydpo. H
KAtaxpnotkn oupnepipopd oto diadiktuo eival napavopn étav ennpeddel éviova
tnv uyeia, thv ac@dalela i tnv PuxoAoyikn eueia evog atépou.

» Nakpatdate ndvta anodei€elg yia ta evoxAntikd pnvipata nou Aappavete, n.x. hetagl AAAwv
NV nAekTpovikn dietBuvon n to npo@iA tou anootoAéa. Eival anodeiktikd otoixeia nou pnopet
va xpelaotolv edv kataotei anapaitntn pia enionpn katayyeAia.

AXO®AANEIA XTO AIAAIKTYO: KATAAOIOX THMEIQON
EAErXoy riA ToOyz EKNAIAEYTIKOYZ

O1 exnaideutikoi, ol yoveig kat yevika ot dvBpwnol nou otn S0UAELA TOUG £pxovTal TAKTIKA o€ enagn
pe véoug avBpwnoug pnopoulv va AdBouv pétpa yia va toug npootateloouv and toug Kivduvoug Ttou
KuBepvoekPoflopou, e Toug eERG Tpdnoug:

« Mpooeyyiote 1o Bépa evepyntikd, oudntviag toug KivdUvoug e Toug véoug kat BonBvtag toug
va toug anopuyouv, atov Babpd nou autd eivat epiktd. Na eiote avolktol oe ou{ntnoelg ni tou
B¢épatog. Xpnotponoleite napadeiypata and tnv td€n kat pnv anopelyete va Biyete ta Bépata
autd. Epappdote pla ouvenn noAtikn katd tou KuBepvoek@oplopol oto oxoAgio oag.

» Katavonote tn oxéon avdpeoa otn pntopikin picoug oto dtadiktuo kal ektdg autou: autd ta duo
ouxvd oupBadidouv!

« Evbuvapwote ta natdid evnpepvovtdg ta kat oudntvag to 8épa padi toug. Edv aioBaveote
ot bev éxete enapkei 6e€10TNTEG yia va To KAVETE, ENKOVWVAOTE PE 0PYAVWOELG KAl KEVTIPA
unootnpgng Bupdtwyv. Kataotnote opatd otoug véoug ta onpeia Kal otolxela enikovwviag pe
pépn énou pnopouUv va éxouv BonBela edv Tn xpelaotouyv.

» Evbuvapwote toug yoveig, mou npénet va evnpepwBoulv yia tnv Unap&n tou kuPepvoekpofiopiou
Kal Toug TpOMNouG PE Toug onofoug pnopoUv va avtidpdoouy.

! ! 4 YUvbeopol - KatanoAepvtag tn pntopikn piooug oto Sladiktuo péoa anéd tnv eknaldeuon ota avBpwniva dikalwpata



NO HATE
SPEECH
MOVEMENT

To ZupBoUAio tng Eupwnng kal n pntoptki piooug oto dtadiktuo

5.10 TO ZYMBOYAIO THX EYPQITHX
KAI H PHTOPIKH MIZOYXZ 2TO AIAAIKTYO

To épyo tou ZupBouAiou tng Eupdnng evdvtia otn pntopiki picoug oto diadiktuo éxel enkevtpwhei
o€ Té00€epIG BaotkoUs TOHE(G:

1. Nopin npooéyyion tou npoPAnpatog, péow tng Eupwnaikng Xuppaong kat tng vopoAoyiag tou
EupwnaikoU Aikaotnpiou AvBpwnivwyv Alkatwpdtwv
2. Katdption noAttkyv, péow tou £€pyou yia tn AtakuBépvnon tou Aladiktiou Kal piag oelpag
ouotdoewv Kat eyypapwv npog ta Kpdtn MéAn tou ZupBouAiou tng Eupddnng
3. Apdoelg enitipnong, péoa and to €pyo tng Eupwnaikng Enttponng katd tou Patoiopol kat tng
MioaAAodogiag kat to épyo tou Enitpdnou AvBpwnivwy Akalwpdtwy
4. Exnaideuon, npdAnyn kat avantugn Ikavotntwy yla S1apopoug KowVIKoUG (POopElg, 6nwg eival
dnpoatoypagot, aktifiotég MKO, ddokalol kat véot dvBpwnot
H Stadiktuakn pntopikn picoug ouvdéetal otevd pe noAAd kat diagopetikd Bépata, pe anotéAeopa wg
avukeipevo va éxel eniong oupneplAngBei oe Nnpwtofoulieg yia noAAoug dAAoug topeis. Kanolot ané
autoug, kaBapd evoelkTika, eivat:

Alkaiwpata twv nadiov

Aywvag katd tou
KUBEpVOEYKANPATOG

EAeuBepia tng ékppaong

MoAltikég Katd tou
patolopou

MoAltikég yia Toug véoug
avBpwnoug

MNpootacia pelovotntwv
Aywvag katd tou

KuBepvoek@oPLopou Kat
npootacia twv natdiwv

MNpowBnaon piag
nNAoupaAloTiKng Kolvwviag

MpowBnaon tou
SlanoAttiopikou diaAdyou

YUPHETOXA TV VEWV
avBpwnwv

Enpéppwon Sikaotwv

Ipappatiopds twv péowv
EVNPEPWONG

Exnaideuon twv péowv
evnpépwong

Enpéppwon eknatdeutikwy

Mn tunikn eknaideuon kat
£€pya yla tn veoAaia

O pakpug autdg katdAoyog avtavakAd to nARBog twv npoBAnpatiopy kat Bepdtwy, nou éxouv kanola
oxéon Pe Ttn pnTtoplki piooug oto Stadiktuo. Tautdxpova unodelkvUEL OTL HNOPOUE VA AVTIHETWN{OOUHE
1o npéBAnpa and Siapopetikég NAeUpég Kal Pe PeydAn notkiAia peBodwv.

O1napakdtw odvtopeg nAnpogopieg kaAuntouv pévo ekeiva ta nedia die§aywyng €pyou, nou eivat ta nio
onpavtikd hta nio dpeoa ouvoedepéva wg Npog tnv katanoAépnon tng S1adiktuakng pntopLkig Hiooug.

YUvoeopot - KatanoAepavtag tn pntopikn piooug oto 6ladiktuo péoa ané tnv eknaibeuon ota avBpwniva dikaliwpata ! ! l



glF?Elélé;E To ZupBouUAto tng Eupwnng kat n pntopiki picoug oto Sladiktuo
MOVEMENT

NOMIKA EPrANEIA

» HEupwnaikn XUpBaocn Aikaiwpdrwv tou AvBpwnou éxel kupwBei and 6Aa ta kpdtn péAn tou TupBouiiou
g Eupwnng. Mpootatelel £éva paopa atopikwy Kal NoAtkwy Sikalwpdtwy, nou neptAappdvel petafl
AAAwv to Sikaiwpa otnv 1BwTkGTNTA, otnv acpdAeia kal otnv npootacia and andvBpwnn kat
unotipntikn petaxeipion. Mapdtl n LUpPaon npootatelel e€ioou kal tnv eAcuBepia tng ékppaong, To
Sikaiwpa auto embéxetal neploplopous étav kdnota popen ékppaong eivat mibavéd va Béosl avBpwnoug
o€ kivbuvo n va BAGyel tnv Kovwvia yevikotepa.

« To Eupwnaikd Aikaothnplo AvBpwnivwv Alkalwpdtwy gépet tnv euBdvn yia Tnv Npodonion Twv
Sikalwpdtwv tng Eupwnaiking LpBaong. H vopoAoyia tou ikaotnpiou autou éxel Hlapoppwoel
Hia eppnveia TN «pntopikng Hiooug», nou e€ao@aAilel 6t ol xelpdtepeG Kataxpnoelg SiKkalwpdtwy
6ev npootatevovtal fdoel Tou Sikalwpatog otnv eAeuBepia tng ékppaong.

* HZX0pPBaon yia to KuBepvoéykAnpa tou LupBouAiou tng Eupwnng, kat to MpéoBeto MpwtdkoAAd
tng, anoteAei Tn pévn dieBvn deopeutikn ouvBnkn eni tou Bépatog. TéBnke o€ 1oxU tov lovAto
2004 kat opicel kateuBuvtnpleg 0dnyieg yia 6AeG TG kuBepvnaoelg nou entBupolv va Beonicouv
vopoBeoia katd tou KuBepvoeyKANPATOG.

EPFANEIA ITPATHIIKHZ KAI MOAITIKHZ

« H Xtpatnyikn AlakuBépvnong tou Atadiktiou (2001) tou XupBouAiou tng Eupwnng neprypdpet
kanota Baoikd otoixeia, nou éxouv oxedlaotel £€tol wote va diacpaAioouv 6Tt to diadiktuo Ba
avantlooeTal wG XWPog aocPaAng, nou npoaotatelel tnv eAeuBepia tng ékppaong kat eEaopaAilel
v eAelBepn npdoBaacn atnv nAnpopodpnon.

» H Enttponn Ynoupywv kat n KowvoBouleutikin XuvéAeuan tou XupPBouliou tng Eupwnng éxouv
Kataptioel oUOTAOELG Yla MOALTIKEG HE OTOXO TNV KATAnoAéunon TNG pntoplkng piooug oto
Stadiktuo. Mia ané autég eival n Zdotaon CM/Rec(2009)5, nou neptAapfdvel pétpa yia tnv
npootaocia twv natdiv and eniPAaPfn nepiexdpeva Kat CUPNEPLPOPES Kal Ttnv npowbnan tng
€vePYOUG OUPPETOXNAG oTov Sladiktuakd kGopo.

EPIrAANEIA ENITHPHXHZ

« H Eupwnaikn Enttponn katd tou Patoiopol kal tng MioaAAodo&lag (ECRI) eival éva 6pyavo
npodoniong twv avBpwnivwyv dikalwpdtwv tou XupBouliou tng Eupwnng. AnoteAeital and
avegdptntoug epnelpoyvpoveg kal ekdidel avapopég entthpnong, petagl twv onolwv Kat
ekBéoe1g yia to np6PAnpa tng pntopikng piooug. H ECRI éxet eniong aoxoAnBel pe tn pntopikn
piooug otn oUotaon NOAITIKAG TNG yia TNV katanoAéunon tng eEAnAwong patolotikoy, EevopoBikou
Kat avtionpitikol UAikoU péow tou diadiktuo (ZUotaon MoArtikig un’ ap. 6). H ECRI napakoAouBel
1o npéPAnua autd, péoa and eBvikég Spdaoelg entthpnong Kal BePatikéG avaopEg.

« O Enitponog AvBpwnivwv AKalwpPATwyY €XEL ENIOTACEL TNV NPOCOXA OTN PNTOPLKN HIoOUG WG
anetAn yla ta avBpwniva dikaiwpata (yia napddetypa, oe auvaptnon pe Popd, npdopuyeg kat
altolvteg doulo). Eniong, o Enitponog éxel aneuBuvel ékkAnon yla tnv utoBétnon pétpwy katd
NG PNTOPLKNAG piooug.
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EKNMAIAEYZH, MTPOANHWH KAI ANANTY=H IKANOTHTQN

« ToMpéypappa Pestalozzi tou ZupBouAiou tng Eupwnng éxel SnploupynBei e161kd yla enayyeApatieg
NG eknaibeuong kal neptAapPavet oepvapta yia tnv eknaideuon ota péoa evnpépwong Kal otn
SlanoArtiopikin péppwon.

« To Siadiktuako naixvidt «Wild Web Woods» gival éva epyaAeio nou BonBdet ta naidid va pdbouv
TG Baoikég peBd6oug yia va eivat aspain oto dtadiktuo.

« To The Internet Literacy Handbook (Tetpdbio Epyaoiwv Atadiktuakol Mpappatiopol) eival éva
Sladiktuako poppwtikd epyaldeio yia yoveig, eknaldeutikolg kat véoug avBpwnoug, nou BonBdel
otnv avantuén twv anapaitntwyv 6e§lotNTwy yla tn xpAon tou diadiktyou.

o To Tpnpa NeoAaiag tou ZupBoulAiou tng Eupwnng éxet Slopyavwoel éva npdypappa eknaideuong
ota avBpwniva dikalwpata yia opyavaoelg vEwv avBponwy Kat aktiflotég. To avtipatolotikd
¢pyo kal o SlanoAltiopikég SidAoyog dtadpapatidouv onpavtiké pdAo oe autd. Opyavvovtal
oeplvapla katdptiong oe tonikd Kat 61eBvEG eninedo yia aktiPlotég kal eknatdeutég avBpwnivwy
Sikalwpdatwy, v €xel nén dnploupynBei pla nAnBwpa exknaldeutikol UALkoU, dnwg eivat
ta Compass, Compasito kalt Gender Matters (Compass, Mikpn Mu&ida kat Znthpata GUAwv
avtiotoixa).

ANNEZ APAZEIXZ KATAMMOANEMHXZHEZ THXZ PHTOPIKHZ MIZOYZ
ITO AIAAIKTYO ANO TO TMHMA NEOAAIAX

‘Epguva yla tn pntoplki picoug oto Stadiktuo kal dSnpoaieuon tou épyou Inueia Ekkivnang yia tnv
KatanoAéunon tng Pntopikng Miooug oto Atabiktuo (Starting Points for Combating Hate Speech
Online), nou e€etdlel T1g EKPAVOELG TNG pNTOPLKNG piooug atnv npaypatikn {wn Kal nepypdeet
Sldpopa €pya kal ekotpateieg nou éxouv cuotabel yia Tnv aviipetwnion tou npofAnpatog.

‘Epeuva yla toug véoug avBpwnoug kal tn pntoptkn piooug, nou d1e€nxBn to 2012, pe atdxo va
avaAuoel TI¢ avUANYPELS Twv VEWV avBpwnwyV yla T pnTtopikn piooug Kat Tov aviiktund tng ot
autoUg.

« To Eupwnaiké 16pupa NeoAalag (European Youth Foundation) éxel xopnynoel emdothoelg o
opyavwoelg véwv avBpwnwy yla £€pya nou oToXeUouv OTNV AVIIPETWNLON TNG Sladlktuakng
pNTopIKNG Piooug.

o Xepwvdpla kataptong yia «5tadiktuakous aktPlotégs

« Epyaotipla Kat oepivapla yia aktiplotég kal d1opyavwtég eKoTpatelwy. Tuvedpieg ouvdvinong

Kat peAétng pe S1eBveic opyavwoelg veoAaiag.
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NOY BPIXKOYME MNEPIZXOTEPEXZ N\HPO®OPIEX:

YnoBéoeig tou Eupwnaikod Aikaotnpiou AvBpwnivwv Alkalwpdtwy nou avupetonioayv to Bépa tng
pnTopLkng piooug:
www.echr.coe.int/ECHR/EN/Header/Press/Information+sheets/Factsheets/
http://echr.coe.int/Documents/FS_Hate_speech_ENG.pdf

KatdAoyog pe 1 Zuotdoelg, ta Alatdypata kal tig AlaknpuUgeig nou €xel uloBetnoetl n Enitponn Ynoupywv
WG NPOG TOV TOPEA TWV PHECWV EVNPEPWONG:
www.coe.int/t/dghl/standardsetting/media/doc/cm_EN.asp

Mpoéypappa Pestalozzi:
www.coe.int/t/dg4/education/pestalozzi/Documentation_Centre/ML_resources_en.asp#TopOfPage

Wild Web Woods
www.wildwebwoods.org/popup_langSelection.php

Compass -"Eva Eyxelpidio Eknaideuong ota AvBpwniva Atkat®pata yia véoug/VEEG:
www.coe.int/compass

Tetpddio Epyaoiwv Aladiktuakol Mpappatiopou:
www.coe.int/t/dghl/standardsetting/internetliteracy/Source/Lit_handbook_3rd_en.swf

Eyxetpiblo yia tn Pntopikn piooug, tng Anne Weber, Exkddoeig ZuppouAiou tng Eupwnng, Ztpacfoupyo,
2009
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NO HATE K VIKA Alaknpugn AvBpwniva Akatd Jvoyn
NS paT Owkoupevt aknpuén yia ta AvBpniva Aikaldpata (obvoyn)

MOVEMENT

6.1 OIKOYMENIKH AIAKHPY=H IIA TA ANOPQIINA
AIKAIOMATA

(£YNOWH)

—_

‘OMot ot dvBpwnot yevviouvtal eAeUBepol kal iool otnv aflonpénela kat ta dikalwpata.

2. ‘OAot 6ikaloUvtal va avtipgetwnioval pe tov (610 Tpdno, ave§aptntwg QUANRG, XpwHatog, puAou,
yAwooag, Bpnokeiag, noAltikwyv andyewy, neplouaiag, yévvnong n dAANng katdotaong.

3. ‘OAot éxouv Sikaiwpa otn {wn kat va ouv pe eAsuBepia kat aopdAela.
Kaveig ev emtpénetal va oag petaxelpietal wg doUAo, oUte pnopeite €€l va unodouAwoete
aAAov.

5. ‘OAototdvBpwnol éxouv Sikaiwpa otnv eAeuBepia and Baocaviothpla kat petaxeipion andvBpwnn

N TANEVWTIKN.

‘OAot éxouv bikaiwpa otnv avayvwplon TNG VOPIKAG TOUG NPOCWNIKOTNTAG.

~N

0 vépog givat o (610¢ yia 6Aoug kal npénel va epappdletal oe 6Aoug pe Tov (810 Tpéno.

8. ‘OAot éxouv Gikaiwpa va aokoUv anoteAeopatika évdika péoa 6tav éxouv napapiaotei ta
Sikalwpatd toug.

9. Kaveig 6ev pnopel va oag cUAAGBeL h puAakioel Adika N va oag e§opioel and tn xwpa oag.

10.’0OAot o1 AvBpwnot éxouv dikaiwpa oe bikain kat dSnpdala ekdikaon tng undBeong Toug.

11. ‘OAol npénel va Bewpouvtal abwol, £éwg dtou StaniotwBei n evoxn Toug.

12.°0Aot éxouv Sikaiwpa otov oeBaopd tng LOlwTKETNTAG Toug (CupneptAapBavopévng TNG OLKLAKNAG
Kal OLKOYEVELAKNG TOoUG {wNG).

13.’0OAol o1 GvBpwnol €xouv Sikaiwpa va diapévouv kal va petakivouvtal eAeUBepa 010 EOWTEPLKO
€VOG KPATOUG,.

14.’0OMAol éxouv dikalwpa va ndve oe AAAN xwpa kal va {nthoouv npootacia, edv katadiwkovtal n
KivduveUouv va katadlwxBouv.

15.’0OAot £xouv Sikalwpa og pia 1Bayévela.

16.’0OAol £xouv to Sikaiwpa va navipelovtal Kat va dnpoupyolv oLKOYEVELD.

17. ‘OAot é€xouv dikalwpa 1dlokTnoiag kat neplouaoiag.

18.0Aot ot avBpwnot éxouv to Sikaiwpa va niotedouv 6,tl BéAouv (oupnepiAappavopévng tng
Bpnokeiag petagl dAAwv).

19. ‘0OAot éxouv dikalwpa va Aéve autd nou oképrovtal Kat va divouv kat va AapBdavouv nAnpogopieg
eAelBepa.

20."0Aot éxouv 1o Sikaiwpa va oUPPETEXOUV o€ oUVOETPOUG Kal va cuvavtiolvtal pe dAAoug pe
tpdno elpnviko.

21.’0OAot éxouv To SiKaiwpa va GUPPETEXOUV 0TNV KUBEpVNon TG Xwpag Ttoug, n onoia Ba npénel va
enAéyetal péoa and eAelBepeg kal Sikateg eKAOYEG.

22.’0OAot éxouv bikaiwpa otnv KolvwVvIKh npoataaia.
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23.’0Aot éxouv dikaiwpa va epydlovtar yia dikatn apoifn, o acpaAég neptBAAAov Kal va CUMHETEXOUV
o€ ouvdikdra.

24.’0Mot éxouv Sikaiwpa otnv avdnauon kal otov eAelBepo xpdvo.

25.0Mot éxouv Sikaiwpa oe éva Blotikd eninedo enapkég yia tnv uyeia kat eunpepia twv 1diwv Kat
NG OLKOYEVELAG TOUG, MoU va nepIAappavel tpo®n, pouxiopd, katolkia, latpikn nepiBaAyn kat Tig
anapaitnTeg KOWWVIKEG UNNPEOIES.

26."0Mot éxouv Sikaiwpa otnv eknaideuon, kabBwg kat oe dwpedv Baoikn eknaibeuon.

27.’0Aot éxouv Sikaiwpa CUPHETOXNG TNV NVEUPATIKA {wh TnG KOIVOTNTAG TOUG.

28.°0Mot oL avBpwnol éxouv dikaiwpa o€ pia kovwvikn kat dteBvn tagn, péoa otnv onoia ta dikaiwpata
Kat o1 eAeuBepieg nou npoknpuaooel n napouoa Alaknpuén va pnopoulv va npaypatwvovial 6e
O6An toug TNV éKtaon.

29."0Mot opeidouv va o€Bovtal ta Sikaiwpata twv dAAwy, tnv Kotvétnta kat tn Snpdota tdtoktnoia.

30. Kaveig 6ev €xel to Sikaiwpa va dpet kdnoto and ta dikaiwpata nou avagépovtal otnv napovoa
Slaknpugn.
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6.2 H EYPQMNAIKH X YMBAXIH AIKAIQMATQN TOY
ANOPQMNOY KAI TA MPOQOTOKOAAA THX

ANAOYITEYMENH EKAOXH ENINAEFMENQN APOPON

NEPIAHWH NPOOIMIOY

O1kuBepvnaoelg-péAn tou ZupBouliou tng Eupwonng epyddovtal yia tnv 1pivn Kat tn peyaAutepn evotnta
Bdoel twv avBpwnivwy Sikalwpdtwy Kal twv BepeAdlwdwyv eAeuBepiwv. Me tnv napoloa Xupfacn
ano@aoifouv va kdvouv ta npwta fApata yia tnv entBoAn noAAwv and ta dikatbpata nou epnepLéxovat
otnv Okoupevikn Ataknpugn yia ta AvBpwniva Aikalopara.

APOPO 1 - YIOXPEQXIH XEBAIMOY TQN AIKAINMATQON TOY ANOPQMOY

Ta kpdtn opeidouv va e€aopalifouv 611 dAol ol dvBpwnol éxouv ta Sikaldpata nou kaBopidovtal otnv
napouoa Xuppaon.

APOPO 2 - AIKAINMA EXTH ZOH
‘Exelg Sikaiwpa otn {wn.

APOPO 3 - ATIATOPEYIH TQON BAXANIEZTHPIQN
Kavévag dev éxel 1o Sikaiwpa va oe xtunnoel n va oe Baocavioel. Aképa kat unéd kpdtnon, n avBpwnivn
alonpéneld oou npénel va yivetal oefaotn.

APOPO 4 - ANTATOPEYXH THE AOYAEIAZ KAI TON KATANATKAZTIKQN EPFQN

AnayopeUetal va oe petaxelpifovral dAAol wg doUAo kal va oou enifdAAouv katavaykaotikn epyaaia.

APOPO 5 - AIKAIOMA XTHN EAEYOEPIA KAl THN AZ®AANEIA
‘Exelg Sikaiwpa otnv eAeuBepia. EGv oe ouAAdBouy, éxelg Sikaiwpa va E€peig to yiati. Eav og oUAAGBouy,
éxelg dikalwpa va dikaoteic olvtopa n va agebeic péxpt va yivel n Sikn.

APOPO 6 - AIKAIQMA ZE AIKAIH AIKH
‘Exelg Sikaiwpa va dikdleoal dikala kat and apepdéAnnto kat ave§aptnto Sikaotn. E4v katnyopeioal
ot diénpa&eg éykAnpa, eioat aBwog péxpt va anodeixBei n evoxn oou. Exelg Sikaiwpa oe Bonbeta and
S1kny6po, Tov onoio oPelAel va NANPWOEL TO KPAToG €AV eioal PTwWXAG.

APOPO 7 - KAMIA TIMQPIA XQPIZ NOMO
Aev pnopeig va kp1Beig évoxog yla kanolo éykAnpa, eav dev unnpxe vopog evavtiov Tou Tn OTypn nou
1O €KAVEG.

APOPO 8 - AIKAIQMA XTON EBAXMO THE NPOXOMIKHE KAl THE OIKOFENEIAKHE ZOHX

‘Exelg Sikalwpa otov oefacpd Tng IOIWTIKAG KAl TNG OIKOYEVELAKNG oou {wNG, TNG Katolkiag oou Kat tng
aAAnAoypagiag oou.
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APOPO 9 - EAEYOEPIA EKEWHE, LIYNEIAHEHE KAl OPHEIKEIAL
‘Exelg Sikalwpa otnv eAeuBepia tng okéyng, tng ouveibnong kat tng Bpnokeiag. Exelg dikalwpa va aokeig
tn Bpnokeia oou oto onitt cou N dnpdaoia kat va aAAagelg Bpnokeia eav to entBupEeis.

APOPO 10 - EAEYOEPIA THE EKOPAZHE

‘Exelg Sikalwpa va Agg Kal va ypagelg unelBuva autd nou oké@teoal kal va bivelg kat va AapBdvelg
nAnpo@opieg ané dAAoug. Le autd neptAapfdavetal kat n eAeuBepia tou Tdnou.

APOPO 11 - EAEYOEPIA XTH ZYNEAEYXIH KAI XTON XYNETAIPIZMO

‘EX€lg SiKalwpa va OUPPETEXEIG OE ELPNVIKEG OUVAVTINOELG Kal va 16pUelg N va naipvelg pépog o€
ouveTalpLopoug, n.x. oe ouvdikdra.

APOPO 12 - AIKAINMA XTON FAMO
‘Exelg dikalwpa va NnavtpeuTei§ kal va €XELG OIKOYEVELQ.
APOPO 13 - AIKAIQMA IE ANOTEAEEMATIKH NMPOX®YIH

Edv napaflactolv ta Sikaihpatd oou, éxelg dikaiwpa va otpageic enionpa yla autd ota dikaothpla
n oe AAAa dnpdola 6pyava.

APOPO 14 - ANIATOPEYIH TON AIAKPIZEQN
‘Exelg 6Aa autd ta Sikalwpata, ave§dptnta and to xpwpa déppatog, to pUAo, TN YAWDOOQ, TIG MOAITIKES
" BpnokeUTIKEG NENOLBAOELG N TNV Kataywyn cou.

APOPO 15 - NAPEKKAIEH ZE NEPIOAO EKTAKTHE ANATKHE

Ye kalpd noAépou n AAANG dnpdolag éktaktng avaykng, pia kuBépvnon pnopei va kdvel npdypata nou
avtpaivouv ota dikalwpatd oou, aAAd pévo dtav eival auotnpwg anapaitnto. Akdpa kat téte, kapia
KuBépvnaon bev enitpénetal, yla napddelypa, va oe Bacavioel h va oe okotwoel auBaipeta.

APOPO 16 - MEPIOPIEMOI ETHN MOAITIKH APAZTHPIOTHTA ZENQN
Ot kuBepvnoelg pnopouv va neplopicouv TNV NoAltikn Spactnpldétnta twv Eévwy, akdpa Kal eav autd
avtBaivel ota dpbpa 10, 11 1 14.

APOPO 17 - ATATOPEYEH THE KATAXPHIHE TON AIKAINMATQON

Tinota otnv napouoa XUpBaocn dev pnopei va xpnowponotnBe( yia va kataotpéPel ta Sikalwpata Kat
TG eAeuBepieg nou avapépel n LpBaon.

APOPO 18 - MNEPIOPIZMOX THZ XPHZIHZ NEPIOPIZMQN IIA TA AIKAIONMATA

Ta neploodtepa Sikaiwpata otnv napovoa Uppacn pnopoulv va neploptotolv and yeviké vopo nou
loxUel yla 6Aoug. T€tolol neploplopoi enttpénoval pévo edv eival auotnpwe anapaitntol.

APOPA 19 EQX 51

Ta dpBpa autd e§nyolv tov tpdno Asttoupyiag tou Eupwnaikoy Aikaotnpiou AvBpwnivwv Alkalwpdtwy.
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APOPO 34 - ATOMIKEZ NMPOX®YIEX

Edv ta Sikaiwpatd cou 6nwg opiovtal otnv napoloa XUpBaocn napaPiactolv o€ éva and ta
oupBaAAdpeva kpdtn, Ba npénet Npwta va NnpooPUYELS o€ OAEG TIG appodieg eBVIKEG apxég. Edv étol bev
entAuBei to npéPAnpa oou, pnopeig va npoopuyelg aneubeiag oto Eupwnaikd Aikaothplo AvBpwnivwyv
Akaliwpdtwv oto Xtpacfoupyo.

APOPO 52 - EPEYNEZ TOY FENIKOY FPAMMATEA

Edv to {ntnoet o lMevikég Mpappatéag tou ZupBouAiou tng Eupdnng, pia kuBépvnon opeiAel va e§nynoel
nwg n €Bvikn vopoBeoia tng npootatelel ta Sikalwpata tng napovoag Zuppaong.

NMPOTOKOAANA IYMBAXIHZL
APOPO 1 TOY NPOTOKOANOY AP. 1 - TIPOELTAZIA THE IAIOKTHEIAE
‘Exelg Sikaiwpa otnv katoxn neplouciag kat 6Tn XpNon Twv NEPLOUCLAKWY 00U OTOLXE(WV.
APOPO 2 TOY NPOTOKOAANOY AP. 1 - AIKAIQMA ITHN EKMAIAEYEH
‘Exelg Sikaiwpa va nag oto oxoAeio.
APOPO 3 TOY NPOTOKOANOY AP. 1 - AIKAIQMA ZE EAEYOEPEX EKAOTEX
‘Exelg Sikaiwpa va ekAEYELG TNV KUBEPVNON TNG XWPAG OOU PE HUGTIKA Who.
APOPO 2 TOY NPOTOKOAAOY AP. 4 - EAEYOEPIA THE KINHEHE

Edv Bpiokeoal vépipa o€ pla xwpa, €xelg to dikaiwpa va nag 6nou Beg Kal va KatolkNoelg 6nou Beg
péoa o€ autnv.

APOPO 1 TOY NPOTOKOANOY AP. 6 - KATAPFTHEH THE OANATIKHE NOINHE
To kpdtog dev pnopei va oe katadikdoel o€ Bdvato N va oe ekteAéoEL.
APOPO 2 TOY MPOTOKOANOY AP. 7 - AIKAIQMA EQEXHE XE NEPINTOXEIZ EFKAHMATQN
Mnopeig va aoknoeig £épeon oe avwtepo dikaotnplo, eav €xelg katadikaotei ot Siénpa&eg éykAnpa.
APOPO 3 TOY MPOTOKOANOY AP. 7 - ANOZHMIQZIH NA AANOGAXMENH KATAAIKH

‘Exelg Sikalwpa og anodnuiwon, edv éxelg katadikaotei enetdn Siénpafeg éykAnpa kal anodeixtei 6t
noouv abwog.

APOPO 1 TOY MPOTOKOANOY AP. 12 - FTENIKH ANTATOPEYXZH TON AIAKPIZEQN

Aev pnopeig va unooteig didkpion and dnpdoia apxn yia Adyoug, napadeiypatog xaptv, XpwHatog
6éppatog, UAou, YAWooag, NOAITIKWV N BpNOKEUTIKWY NENOIBACEWY N Kataywyng.
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6.3 AANAEZ NMHIFEX IA THN ANTIMETQNIZH
THZ PHTOPIKHXZ MIZOYX XTO AIAAIKTYO

Edv éxete xpovo kal oag evolapépel va pdbete neplocdtepa yia tn Stadiktuakn pntopikn piooug Kat
yia dAAEG eknalSeUTIKEG HPATTNPLOTNTEG NMOU UMOPELTE va XpNOLIPONOLACETE Pe TNV opdda oag, 6w Ba
Bpeite kdnola onpeia ekkivnong. O katdAoyog nou akoAouBei dev eivat e€avtAntikdg, anAd unodeikviel
kdnola akdpa «kAlk» Nou pnopeite va kavete!

ZYMBOYAIO THX EYPOQMHX

« Compass-"Eva Eyxeipidio Eknaideuong ota AvBpwniva Akatdpata yia véoug/véeg, Mikpn Mu§ida
(Compasito)-Eyxelpidio Eknaideuong ota AvBpwniva Aikaiwpata yia MNaidid kat AAAeG nny£g uAikoU
yla tnv eknaideuon ylpw and ta avBpwniva dikalpata kat tTnv avilpatolotkn eknaideuon pe
véoug avBpwnoug.

www.coe.int/compass

« Terpadio Epyaciwv Aladiktuakou Mpappatiopou (Internet Literacy Handbook)-éva 6tadiktuaké
HoppwTtikd epyaleio yia yoveig, eknatdbeutikoUg Kat véoug, yia tTnv avdntugn twv anapaitntwy
6e€lotntwy yla tn xpnon tou Siadiktou.

www.coe.int/t/dghl/standardsetting/internetliteracy/Source/Lit_handbook_3rd_en.swf

« Wild Web Woods - £va diadiktuakd naixvibt yia natdid nou ta pabaivel toug factkols Kavoveg
aopdAelag oto Siadiktuou.

www.wildwebwoods.org/popup_langSelection.php

« Eyxelpidio yia tn Pntopikn picoug (Manual on Hate Speech) tng Anne Weber, Council of Europe
Publishing, ZtpaoBoupyo, 2009.

« Inpeia Ekkivnong yia tnv KatanoAépnon tng Pntopiking Micoug oto Atadiktuo - (Starting
Points for Combating Hate Speech Online) - tpelg €épeuveg yla tn Sladiktuakn pntopikn piooug kat
Tponoug avtipetwniong tng, twv Gavan Titley, Ellie Keen and L&szI6 Foldi; Council of Europe Publish-
ing, Ztpaofoupyo 2012.

+ Hapxikn ogAida tou TupBouldiou tng Eupdnng yia ta péoa evnpépwong Kat tnv eAeuBepia
™G éKPpaong.

www.coe.int/t/dghl/standardsetting/media/Themes/Education_en.asp
+ HiotooeAiba tou TupBouliou tng Eupdnng yia to npéypappa Pestalozzi yia tov ypappatiopd
TWV HEOWV EVNPEPWONG.

www.coe.int/t/dg4/education/pestalozzi/Documentation_Centre/ML _resources_en.asp

+ Taevnpepwukd deAtia (factsheets) tou Eupwnaikou Aikaotnpiou AvOpwnivwv AlKalwHATWY
yia 8iapopeg Bepatikég evotnteg (peta§l twv onoiwv Kat n pntopLkn picoug).
www.echr.coe.int/ECHR/EN/Header/Press/Information+sheets/Factsheets
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O katdAoyog pe tg Xuotdoelg, ta Alatdypata kat tig AlaknpUgelg nou éxel uloBetnoel
n Enttponi Ynoupy®v otov topéa Twv Héowv evnpépwong.
www.coe.int/t/dghl/standardsetting/media/doc/cm_EN.asp

ANNEZ NMHTEZ KAI ZYNAEXMOI

To Insafe eival éva Eupwnaikd Alktuo Kévtpwy Evnpépwong kat Enaypunvnong, nou npowBel tnv
aopaAn xpnon tou d1adiktlou Kal Twv POPNTWV CUCKEUWV and Toug véoug avBpwnoug.
www.saferinternet.org/home

08nyé6g KaAwv Mpaktik®v Insafe (Insafe Good Practice Guide), Entokénnan nnyv yia epnfoug,
nAnpng ékBeon.

www.saferinternet.org/c/document library/get file?uuid=eb60c451-5826-459e-a89f-
d8aabaa33440&groupld=10137

To Teachtoday cival pia Siktuakn nUAn (portal) pe nAnpo@opieg kat cUPBOUAEG yia oxoAgia yia tn
Betikn, uNgUBuVN Kal aoPaAn XpPAoN TWV VEWV TEXVOAOYLWOV.
www.teachtoday.eu

O 8iktuakog tonog MediaSmarts nepidapfdvel eupela ykdpa eknaldeutikwv SpaotnploTATwy,
OUVOSEUTIKWV NANPOPOPLOV Kal epyaAgiwv yia tn xprnon tou Stadiktuou.
www.mediasmarts.ca

To Chatdanger tng MKO Childnet International eival évag enipgoppwtikdg 1otdéTonog, 6mou ot
véol AvBpwnol pnopolv va pdBouv yia tnv acpdAela oto diadiktuo, oto nAaiolo diadpaotikwv
S1adiktuakwy unnpeoiwy, 6nwg eival ol ouvoplAieg (chat), ta dapeoca pnvipata (IM), ta Stadiktuakd
natxvidia, ta email kat ta Kwvntd.

www.chatdanger.com

To Web We Want (o lotég Mou OéAoupe) gival éva enpoppwtikd eyxelpidlo yia dropa nAikiag 13-
16, nou €xet avantuxBei and kat pe Tn cuvopopn véwv avBpwnwv Kat aoxoAeital pe tov dtadiktuakd
ypappatiopd.

http://webwewant.eu

To European Schoolnet, éva &iktuo 30 eupwnaikwv Ynoupyeiwv Matdeiag, napéxel oe ddokaAoug
Kal abntég nnyég Kat UALKG yid TNV Kovwvia Tng yvmaong Kal Tn Xphion tou dtadiktiou.
Www.eun.org

To European Wergeland Centre npoo@épel notkiAia eknaldeutikol UAIKOU Kal MNy®V yia tnv
eknaibeuon ota avBpwniva Sikalwpata.

www.theewc.org
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+ HepyaAeioBnkn (toolkit) tou Anti-Defamation League nepiAapfavel npotdoelg yia dpdoeig evavtia
010 KuBepvopioog.
www.adl.org/assets/pdf/combating-hate/ADL-Responding-to-Cyberhate-Toolkit.pdf

« To AeBvég Aiktuo katd tou Miooug oto Atadiktuo (INACH) evdvel Kal eVOUVAHMVEL 0pYAVOOELG
nou npowBouv tov oefacpd, tnv uneubBuvdtnta kat tnv 1616TNTa Tou NoAitn oto diadiktuo, péoa and
v avtiotaon oto KuBepvopioog kat tnv euatcBntonoinon tou kowvou yia tn didkpion ato diadiktuo.
www.inach.net

+  Otavoixtég ypappés (hotlines) tou diktdou INHOPE napéxouv otov k6apo £vav tpéno va katayyEeAAEL
avwvupa uAiké oto diadiktuo, oupneptAappavopévou uAikol oe§ouaAiking ekpetdAAeuong avnAikwy,
yia to onoio unoyiadetal 6t eivat napdvopo.
www.inhope.org/gns/home.aspx
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To €pyo tou XupBouAiou tng Eupwdnng yia t dnpokpatia Baoietat wg eni To nAgiotov otnv eknai-
6euon: exnaibeuon ota oxoAela aAAd kat eknaideuon wg pla adidkonn Siadikaoia ekpdOnong tng
opBing doknong tng dnpokpatiag, n.x. péoa and pn Tunikég dpaoctnpiétnteg pabnong. H exnaibeuon
ota avBpwniva dikalpata Kat n eknatdeuon atnv 1d16tnta tou noAitn dnpokpatikol NoAITEUHATOG
epninTouv €yyevwg o 0Aa 6oa opeiloupe va S1ao@aAicoups, NPOKEIPEVOU VA KATAOTAGOURE T
Sdnpokpatia asipdpo.

H pntopikn piooug eival pia and tg nio avnouxntikég HopPég patalopou kal didkplong, Kabwg éxel
e€anAwBei oe 6An tnv Eupwnn kat Stoykwvetat and to diadiktuo kal ta péoa Kowwvikng SIKTUw-
ong. H pntopikn piooug oto diadiktuo eival n opath kopupn evog naydBouvou pioairodofiag kat
eBvokevtplopou. Ot véol dvBpwnol gpnAékovtal dpeoa, T600 WG Popeic doo kal wg Bupata tng
Sladiktuakng napapiaong avBpwnivwv Sikaiwpdtwv. H Eupdnn éxel avaykn and véoug avBpwnoug
nou evdlagépovtal kal ungpaonidovral ta avBpwniva Sikaiwpata, kaBwg autd anoteAolv yydnon
yta t dnpokpatia.

To eyxelpidlo «ZUvdeapol» ekdGONKe yia va unootnpifel tnv ekotpateia No Hate Speech Movement
TwV VEwv Tou ZupBouAiou tng Eupwnng yia ta avBpwniva Sikaiwpata oto diadiktuo. To oUYKEKpL-
pévo eyxelpidlo eival éva xpnotpgo epyadeio yia eknaideutikoug nou enBupolv va Biouv to Bépa
NG pNTopLkng piooug oto dladiktuo péoa and tn «patd» twv avBpwnivwy Sikaiwpdtwy, téoo ota
nAaiola tou enfonpou eknatdeutikoy cuotnpatog 6oo Kat ektég autou. To eyxelpidlo éxel oxedlaotel
HE 0TOX0 TNV evaoxdAnon pe oUPPETEXOVTEG NAKIag 13 éwg 18 €Ty, aAAd ol dpactnpldtntég Tou
pnopouv va npooappootolv Kal o€ AAAEG NAIKIEG eknaldeUdpEVWV.
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o)\°| MITIOAOZAKH e e a
”°"'“" ® grants

To ZupPouUAlo tng Eupwnng €ival o enipaveéotepog opyaviopddg npodoniong twv
avBpwnivwv Sikatwpdtwy tng eupwnaikng nneipou. MepiAapBdver 47 kpdtn péAn,
28 ané ta onoia eivat péAn tng Eupwnaikng Evwong. ‘OAa ta kpdtn péAn tou Xup-

www.coe.int BouAiou tng Eupwynng €xouv unoypdwel tnv Eupwnaikn ZUppaon AvBpwnivwy Al-
Kalwpdtwy, éva oUPpwVo Nou éxel oxedlaotel yla thv npootacia twv avBpwnivwv
Sikalwpdtwy, tng dnpokpatiag kal tou kpdtoug Sikaiou. To Eupwnaikd Alkaotnplo
AvBpwnivwv Akaiwpdtwy empAénet tnv epappoyn tng XUpBaong ota kpdtn PEAN.
www.nohatespeechmovement.org Seecen
MOVEMENT
ISBN 978-960-85913-2-5 COUNCIL OF EUROPE
896081591 5|

CONSEIL DE LEUROPE

ELL





