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levada komentari

20.  DaZos ieprieksgjos vispargjos zinojumos Komiteja ir izklastijusi kritérijus, péc kuriem ta
vadas sava darba dazadas brivibas atnemsanas vietas, tostarp policijas iecirknos, cietumos, nelegalo
imigrantu uzturésanas iestades un psihiatriskajas arstniecibas iestades.

Komiteja atbilstosa apjoma piem&ro minétos krit€rijus ari nepilngadigajiem (t.i., personam,
kas jaunakas par 18 gadiem), kuram atnemta briviba. Tome@r - neatkarigi no brivibas atnemsanas
iemesla — nepilngadigie vienmér ir mazak aizsargati neka pieaugusie. ST iemesla d&] Tpasi riipigi ir
jaseko, lai adekvati tiktu aizsargata vinu fiziska un gariga labklajiba. Vé&loties pieverst Tpasu
uzmanibu tam, cik lielu nozimi Komiteja pieskir nepiecieSamibai novérst cietsirdigu izturéSanos
pret nebrivé esoSajiem nepilngadigajiem, Komiteja velta §1 sava Devita vispargja zinojuma nodalu,
lai izgaismotu daZus specifiskus jautajumus, kas tai skiet svarigi $aja konteksta.

Turpmakajos paragrafos Komiteja vispirms vélas identificét virkni aizsargmehanismu pret
cietsirdigu izturéSanos, kas, péc Komitejas domam, bitu japiedava visiem nepilngadigajiem, kuriem
atnemta briviba, un péc tam pieversties apstakliem, kadi biitu janodroSina brivibas atnemsSanas
vietas, kas veidotas tiesi nepilngadigajiem. Sada veida Komiteja vélas skaidri noradit nacionalajam
varas institiicijam, ka biitu jaizturas pret $adam personam. Tapat ka ieprieks¢jos gados, Komiteja
aicina izteikt komentarus par So biitisko Visparéja zinojuma sadalu.

21.  Vispirms Komiteja vé&las uzsvért, ka jebkuri standarti, kurus ta izstrada Saja joma, ir
uztverami ka papildu instrumenti lidztekus daudziem citiem starptautiskiem instrumentiem,
ieskaitot 1989.gada Apvienoto Naciju Konvenciju par bérna tiesibam; 1985.gada Apvienoto Naciju
Minimalos standartnoteikumus nepilngadigo tiesvedibas administréSanai (Pekinas noteikumi);
1990.gada Apvienoto Naciju Noteikumus par nepilngadigo, kuriem atnemta briviba, aizsardzibu un
1990.gada Apvienoto Naciju Vadlinijas nepilngadigo noziedzibas novérSanai (Riadas Vadlinijas).

Komiteja ar v€las pazinot, ka ta atbalsta vienu no kardinalajiem principiem, kas iestradati
Sajos instrumentos, proti, ka brivibas atnemsana nepilngadigajiem biitu piem&rojama vienigi ka
galgjas nepiecieSsamibas lidzeklis un uz iesp&jami isu laiku (skatit Konvencijas par bérna tiesibam
37.b pantu un Pekinas Noteikumu 13.un 19.noteikumu).

Note: This text has been updated in 2015.
See ,,Juveniles deprived of their liberty under criminal legislation”, 24™ General Report of the CPT.
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Nepilngadigo aizsardziba pret nezeligu apieSanos

22. Saskana ar tas mandatu Komitejas pirma prioritate, apmeklgjot nepilngadigo brivibas
atnemsanas Vietas, ir parbaudit, vai nepilngadigie netiek paklauti apzinati cietsirdigai ricibai.
Spriezot péc ta, ko Komiteja lidz Sim konstat&jusi, jasecina, ka $adi gadijumi lielakaja dala
apmekl&to iestazu ir reta paradiba.

23.  Lidzigi ka tas ir ar pieauguSajiem, nepilngadigie ar nez&ligas apieSanas risku islaicigas
aizturéSanas izolatoros saskaras biezak neka citas brivibas atnemsanas vietas. Diemzéel ir virkne
gadijumu, kad Komitejas delegaciju riciba nonakusas ticamas liecibas, ka to personu vida, kuras
policijas darbinieki spidzinajusi vai pret kuram citadi cietsirdigi iztur&jusies, ir arT nepilngadigie.

Saja sakara Komiteja vienmér uzsvérusi, ka spidzinasanas vai citadas sliktas apieanas risks
ir butiskakais risks, kas seko brivibas atnemsanai. Tadel ir arkartigi svarigi, lai visam personam
(ieskaitot nepilngadigos), kuram atnemta briviba, no pirma briza, kad tas ir aizturétas policija, tiktu
nodroSinatas tiesibas pazinot par aizturéSanas faktu radiniekam vai citai treSajai personai, tiesibas uz
advokatu un tiesibas Uz arstu.

Lidztekus Siem aizsargpasakumiem vairakas jurisdikcijas atzist, ka izteiktais aizsardzibas
trikums attieciba pret nepilngadigajiem prasa papildu pasakumus. Var ieviest noteikumus, ka
policijas darbiniekam ir pienakums nodro$inat, lai attieciga persona tiktu inform&ta par
nepilngadiga aizturéSanas faktu (neatkarigi no ta, vai nepilngadigais ir vai nav to ladzis). V&l viens
noteikums varétu but, ka policijas darbiniekam nav tiesibu nopratinat nepilngadigo, ja saruna
nepiedalas atbilsto3a tresa persona un/vai advokats. Komiteja atbalsta sadu pieeju.

24.  Vairakas citas apmeklétajas iestadés Komitejas delegacijai teica, ka ta ir ierasta prakse, ka
darbinieki iecért kadu ,,pedagogisku plauku” nepilngadigajiem, ja tie slikti uzvedas. Komiteja
uzskata, ka sadas launpratigas apiesanas novérSanas noliika jebkada fiziska ietekmé&Sana ir oficiali
jaaizliedz un jaizvairas no tas piemérosana praks€. leslodzitie, kas parkapj disciplinu, sodami
saskana ar paredzeto disciplinarsodu uzlikSanas kartibu.

25. Komitejas pieredze art liecina, ka nepilngadigo fiziska ietekmésana visbiezak notiek tapec,
ka nav darits viss, lai efektivi pasargatu vinus no izrékinasanas, nevis tapéc, ka ir apzinata vélme
nodarit viniem pari. Svarigs elements jebkura stratégija, kas versta Uz nez€ligas apieSanas
noveérsanu, ir ieverot principu, ka nebrivé nepilngadigie Ir jaizmitina atseviski no pieauguSajiem.

Dazi §1 principa neievéroSanas pieméri no Komitejas novérojumiem: pieaugusu virieSu
izmitinasana nepilngadigo zénu kameras - parasti ar merki, ka pieaugusais uzturés kartibu $aja
kamera; nepilngadigu meitenu izmitinaSana kopa ar pieaugusam ieslodzitajam; nepilngadigu
psihiski slimu pacientu ievieto$ana viena palata ar hroniski slimiem pieauguSajiem pacientiem.

Komiteja apzinas, ka ir iespgjamas iznémuma situacijas (piem&ram, bérni un vecaki ka
aizturétie migranti), kad ir pilnigi skaidrs, ka nepilngadigo interes€s ir noskirt vinus no
pieaugusajiem radiniekiem. Tacu nepilngadigo izmitinasana kopa ar pieauguSajiem, kas nav vinu
radinieki, neizbégami saistita ar uzkundzeésanas un ekspluatacijas risku.

26. Vel viena garantija pret sliktu apieSanos ir personals ar jauktu dzimuma parstavibu brivibas
atnemsanas vietas, Ipasi tur, kur uzturas nepilngadigie. Ja ir ievérots abu dzimumu lidzsvars, tas
labveligi ietekm& gan vispargjo atmosféru, gan pietuvina apstaklus brivibas atnemsanas vietas
situacijai normalaja dzive.
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Ja ir jaukts virieSu un sievieSu personals, var pareizi organizét delikatus uzdevumus,
pieméram, parmeklésanu. Saja zina Komiteja vélas ipasi atzimét, ka - neatkarigi no vecuma -
personas, kuram atnemta briviba, var parmeklét tikai ta pasa dzimuma darbinieks un ka jebkura
parmeklésana, kas saistita ar izgerbsanos, ir javeic tada vieta, kas vizuali nav redzama pretgja
dzimuma darbiniekiem; Sie principi a fortiori (vél nopietnak) attiecas uz darbu ar nepilngadigajiem.

27. Un visbeidzot - vairakas brivibas atnemsanas vietas Komitejas delegacijas ir ievérojusas, ka
iestades personals, kas nonak tiesa kontakta ar nepilngadigajiem ieslodzitajiem, atklati nésa stekus.
Sada prakse neveicina pozitivu attiecibu veidoSanos starp personalu un ieslodzitajiem.
Vispareizakais buitu, ja personals iztiktu bez stekiem. Ja tas tomer prakseé ir nepiecieSams, tad
Komitejas ieteikums ir nenésat stekus atklati.

Nepilngadigo brivibas atnemS8anas vietas
1. levads

28. Komiteja uzskata, ka visi par kriminalnoziegumiem apcietinatie vai notiesatie nepilngadigie
ir ievietojami brivibas atnemsanas iestadés, kas ir izveidotas tieSi $a vecuma jauniediem. So iestazu
reZims pielagojams nepilngadigo ieslodzito vajadzibam, un to personals komplekt&jams no
personam, kas apmacitas darbam ar jaunieSiem.

Merkis ir izveidot tadu nepilngadigo apriipi brivibas atnemsanas vietas, kas iesp&jami
mazinatu socialas atstumtibas risku ilgtermina perspektiva. Tas panakams ar starpdisciplinaru
pieeju, piesaistot plasu profesionalu loku (tostarp skolotajus, instruktorus un psihologus), tadgjadi
nodroSinot jaunieSu individualas vajadzibas drosa izglitojosa un sociali koriggjosa vide.

2. Ieslodzijuma materialie apstakli

29. Pareizi izveidota nepilngadigo brivibas atnemsanas iestade nodroSina jaunieSiem pozitivus
un personalizétus ieslodzijuma apstaklus. Telpam jabut pietiekami plasam, ar labu apgaismojumu
un ventilaciju, tacu tikpat svarigi ir jaunieSu dzivojamas un gulamtelpas labi un gaumigi iekartot,
nodrosinot ieslodzitajiem pozitivus vizualos stimulus. Nepilngadigajiem ir jalauj turt sapratigu
daudzumu personigo mantu, ja vien to neliedz svarigi drosibas apsverumi.

30. CPT novérojumi liecina, ka daZas iestades ignoré ieslodzito sievieSu, t.sk. nepilngadigo
meitenu personiskas higiénas vajadzibas. Sai grupai ipasi svariga ir briva pieeja sanitarajiem
mezgliem un mazgasanas telpam, ka ar1 nodrosinajums ar higiénas Iidzekliem, piemé&ram,
higiéniskas paketes. Sadu pamatvajadzibu nenodrosinasanu faktiski var pielidzinat pazemojosai
attieksmei.

3. Rezima aktivitates

31.  Lietderigu nodarbju trikums ir kaitigs jebkuram ieslodzitajam, tacu vislielako launumu tas
nodara jaunieSiem, kam 1ipasSi nepiecieSama fiziska aktivitate un intelektuala attistiba. Nebrives
apstaklos nepilngadigajiem ir japiedava pilna izglitibas programma, sports, arodapmaciba un iesp&ja
nodarboties ar valaspriekiem un citam jégpilnam aktivitateém. Fiziskajai audzinasanai ir jaklaist par
ievérojamu §1s programmas dalu.

Ir loti svarigi, lai ieslodzTjuma meiteném un jaunam sievietém iesp&jas nodarboties ar $adam
aktivitatém butu lidzvertigas ar virieSiem un zéniem. Parak biezi Komiteja ir saskarusies ar praksi,
ka nepilngadigajam meiteném tiek piedavatas nodarbibas, par kuram izveidojies stereotips ka par
meiteném ,,piemérotam” (SGsana un rokdarbi), bet nepilngadigiem zE€niem ir iesp&ja sanemt
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nopietnaku profesiondlo apmacibu. Saja konteksta Komiteja vélas atgadinat Pekinas noteikumos
(26.4.) formuléto principu, saskana ar kuru ir ,japieliek visas piles, lai nodrosinatu, ka jaunietes,
kuram atpemta briviba, nedrikste€tu sanemt sliktaku apripi, aizstavibu, palidzibu, arstéSanu un
apmacibu neka likumu parkapusie jaunieSi. Pret abu dzimumu likumparkapé&jiem jaizturas vienlidz
taisnigi.”

32.  Apmeklgjot nepilngadigo iestades, Komiteja parliecingjas, ka daudzas no tam savos rezimos
ir ieklavusas vispargjas stimulé$anas programmas, kuru ietvaros nepilngadigie ieslodzitie var iegit
papildu privilégijas par labu uzvedibu.

CPT atturas no sadu shemu sociali audzino$as vertibas izvertéSanas. Tomer ta 1pasu véribu
pievers pamatlimena reZima saturam, kads tiek piedavats nepilngadigajiem, ka ari tam, vai vinu
progresu (vai regresu) konkrétas shémas ietvaros nodroSina adekvatas garantijas, kas izsledz
administracijas patvalu.

4. Personals

33.  Ieslodzijuma apstaklu nodroSinasana un apripe iestadés, kur tiek turéti nepilngadigie, nav
viegls uzdevums. Personals, kam tiek uzticéts Sis uzdevums, ir rapigi jaizraugas, izvertjot
kandidatu brieduma pakapi un sp&ju efektivi stradat ar S0 vecuma grupu un nodro§inat tas aprapi.
Tiem jabut cilvékiem, kas velas stradat ar jaunieSiem, kas spgj vinu uzraudziba esoS0s jauniesus
vadit un motivét. Visam personalam, arT ieslodzijuma vietas apsardzei, ir jaiziet profesionala
apmaciba, gan stajoties darba, gan nemitigi pilnveidojot zinasanas darba gaita. Viniem ir
nepiecieSams adekvats argjs atbalsts un uzraudziba darba pienakumu veiksana.

ArT 8adu iestazu vadiba ir jauztic cilvékiem ar izteiktam lidera sp€&jam, jo viniem ir jaspgj
efektivi reagét uz neordinaram un sarezgitam situacijam, ka ari prasibam, Ko var izvirzit gan
nepilngadigie ieslodzitie, gan personals.

5. Saskarsme ar arpasauli

34.  CPT ir parliecinata, ka visam personam, kam atnemta briviba, ir svarigi uzturét labus
kontaktus ar arpasauli. Vadosais princips ir veicinat saskarsmi ar arpasauli; jebkuru sadu kontaktu
ierobeZzojumu pamata var but vienigi nopietni droSibas apsvérumi, Kas saistiti ar pieejamajiem
resursiem.

Sadu kontaktu aktiva veicinasana var ipasi labvéligi ietekmét nepilngadigos, jo daudziem no
viniem ir uzvedibas problémas sakara ar emocionala atbalsta zaudésanu vai saskarsmes prasmju
trikumu.

CPT 1ipasi vé€las pieverst uzmanibu tam, ka nekad nevajadz&tu sodit nepilngadigos,
aizliedzot vai ierobezojot vinu kontaktus ar arpasauli.

6. Disciplina

35.  Iestades, kur nepilngadigajiem var tikt atnemta briviba, parasti ir paredz&ta sodu sist€éma par
parkapumiem.

Saja konteksta CPT ir ipasi noriip&jusies par nepilngadigo izmitinasanu apstaklos, kas
atgadina ieslodzijumu viennica, jo tas neizbégami grauj vinu fizisko un/vai garigo integritati.
Komiteja uzskata, ka ievietoSanu izolatora var izmantot vienigi izn€muma karta. Ja nepilngadigais
ir janoskir no citiem, to var darit uz su laiku, un jebkura gadijuma vinam ir janodrosina cilvéciskie
kontakti, iesp€ja sanemt lasamvielu un vismaz vienu stundu fiziski darboties svaiga gaisa.
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Jebkuri disciplinara rakstura Iidzekli pret nepilngadigajiem ir piemérojami tikai saskana ar
formalam procesualam garantijam, un tie ir rapigi dokument&jami. Nepilngadigajam ir tiesibas
sniegt paskaidrojumus par vinam inkrimingjamo parkapumu, ka arT versties augstaka instancg, lai
apstridétu uzlikto sodu; $adi sodi ir siki dokument&jami registracijas zurnala, kam ir jabut katra
brivibas atnemsanas vieta, kura tiek turétas nepilngadigas personas.

7. Siidzibas un parbaudes

36.  Nepilngadigo brivibas atnemsanas iestades efektiva stidzibu un to izskatiSanas procedira ir
galvena garantija pret nezeligu apieSanos.

Nepilngadigajiem ir jabut iesp&jam iesniegt stidzibu gan iestades administracija, gan arpus
tas. Viniem ir jagarant€ iesp&ja konfidenciali versties attiecigaja instancg.

CPT par arkartigi svarigu lidzekli uzskata neatkarigu institiiciju regularas vizites Uz visam
brivibas atnemsanas iestadém, kuras atrodas nepilngadigie. Ta varétu biit neatkariga institlicija
(uzraudzibas komiteja vai tiesnesis), kas ir pilnvarota pienemt un nepiecieSsamibas gadijuma ar
konkrétu ricibu reagét uz nepilngadigo stidzibam, ka ar parbaudit sadzives apstaklus un iestadi.

8. Medicinas jautajumi

37.  Analizgjot veselibas apriipes jautajumus TreSaja vispargja zinojuma (cf. CPT/Inf (93),
punkti 30.-77.), Komiteja identific€ja visparigos kritérijus, péc kuriem ta vadijas sava darba (arsta
pieejamiba; lidzvertiga apriipe; pacienta piekriSana un konfidencialitate; veselibas profilakse;
profesionala neatkariba un kompetence). Visi Sie kriteriji piem&rojami ari nepilngadigo brivibas
atnemsSanas vietas.

38. Protams, Komiteja ipasu uzmanibu piever$ ieslodzito nepilngadigo ipasajam medicinas
vajadzibam.

Ir loti svarigi, lai nepilngadigo veselibas apriipe organiski ieklautos starpdisciplinara apriipes
sistéma, kura kompleksi tiek risinati mediciniska, psihologiska un sociala rakstura jautajumi. Tas
cita starpa nozimé, ka nepiecieS8ama cieSa sadarbiba starp iestades veselibas apripes specialistiem
(arstiem, medmasam, psihologiem u.c.) un citiem profesionaliem (socialajiem darbiniekiem,
skolotajiem), kam ikdiena ir saskarsme ar ieslodzitajiem. Mérkis ir panakt, lai ieslodzitajiem
nepilngadigajiem nodroSinata veselibas apriipe veido dalu no atbalsta un terapijas sisteému, kura
nebiitu vaju posmu.

Butu vélams, lai brivibas atnemsanas iestades apripes programma rakstiska veida butu
pieejama visiem darbiniekiem, kuriem viena vai otra bridi naktos to istenot.

39. Cik vien atri iesp&jams pec nepilngadiga nonaksanas brivibas atnemsanas vietas, arstam siki
jaiztauja ikviens nepilngadigais ieslodzitais, ka arT javeic vina apskate; iznemot arkartas gadijumus,
tas darams uznems$anas diena. Tacu pirmais kontakts ar medicinas dienestu varétu bit ari ar
medicinas masu, kas péc tam sniedz zinojumu arstam.

Rapigi veikta mediciniska parbaude uznems$anas laika lautu iestades mediciniskajam
dienestam identificét jaunieSus ar potencialam veselibas problémam (pieméram, atkaribu no
narkotikam, suicidalam nosliecém). Sadu problému agrina atklasana lautu laikus veikt
profilaktiskus pasakumus iestades mediciniski psihosocialas apriipes programmas ietvaros.
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40.  Tapat ir pilnigi skaidrs, ka visiem nepilngadigajiem, kam atpemta briviba, ir janodroSina
iesp&ja konfidenciali griezties pie arsta jebkura laika neatkarigi no noteikta rezima (ar1 tad, ja
nepilngadigais ir sodits ar ievietoSanu disciplinarizolatora). Ir jagaranté pieeja dazadu profilu
medicinas specialistiem, tostarp zobarstam.

41.  Veselibas apriipes dienesta pienakumi jebkura brivibas atnemsSanas vieta nedrikst
aprobezoties ar slimnieku arstéSanu; dienests ir atbildigs ari par socialo un preventivo medicinu.
Saja konteksta Komiteja vélas izcelt divus ipasi svarigus aspektus darba ar nepilngadigajiem
ieslodzitajiem: ieslodzito uzturs un vinu izglitoSana veselibas jautajumos.

Veselibas apripes personalam aktivi jaseko ieslodzito uztura kvalitatei. Tas ir Tpasi svarigi
tiem nepilngadigajiem, kas vél nav sasniegusi savu aug3anas potencialu. Sados gadijumos
neadekvata uztura sekas var izpausties diezgan strauji, un tas var bt nopietnakas neka tiem
jaunieSiem, kas jau ir sasniegusi fizisko briedumu.

Ir visparzinams, ka nepilngadigie, kuriem atnemta briviba, ir tendence iesaistities riskantos
pasakumos, 1pasi saistiba ar apreibino$am vielam (arT alkoholu) un seksu. No ta izriet secinajums,
ka jaunu cilveku izglitosana viniem svarigos veselibas jautajumos ir nozimigs elements veselibas
profilakses programma. Sada programma noteikti ieklaujama informacija par narkotiku lieto3anas
riskiem un transmisivajam slimibam.
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