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IStrauka iS Antrosios bendrosios ataskaitos,
paskelbta 1992 m.

36.  CPT ypatingg svarbg teikia Sioms trims policijos sulaikyty asmeny teiséms: teisei j tai, kad
apie asmens sulaikymo fakta biity praneSta treciajai jo pasirinktai Saliai (3eimos nariui, draugui,
konsulatui), teisei j advokata ir teisei prasyti, kad be bet kokios policijos jstaigos iSkviesto gydytojo
atliktos apzitros jj apziuréty ir jo pasirinktas gydytojas.! Tai, CPT nuomone, yra trimis
pagrindinémis sulaikyty asmeny apsaugos nuo netinkamo elgesio su jais garantijomis, kurios,
nezitrint to, kaip laisvés atémimas g@ali bati apibudinamas atskirose teisinése sistemose
(sulaikymas, suémimas, t.t.), turéty biti taikomos nuo laisvés atémimo pradzios.

37. Policijos arestinén patalpinti asmenys turéty biti aiSkiai ir nedelsiant informuojami apie
visas, tame tarpe ir 36 dalyje nurodytas, teises. Be to, bet kokios policijos jstaigoms suteiktos
galimybés dél teisingumo interesy atidéti vienos arba kitos iS $iy teisiy realizavima turéty buti
aiSkiai apibréztos, 0 jy taikymo terminas grieZtai apribotas. Konkreciai kalbant apie teis¢ j advokata
ir teis¢ prasyti kito, nei iSkviestas policijos, gydytojo apzitiros, iSimties tvarka advokatai ir gydytojai
gali bati parenkami IS iSankstiniy anksto nustatyty sgraSy, sudaryty pagal susitarimg Su
atitinkamomis profesinémis organizacijomis. Tokia tvarka leisty iSvengti $iy teisiy realizavimo
uzvilkinimo.

38. Policijos arestinéje esanéiy asmeny teisé j advokatg apima teis¢ bendrauti su advokatu ir biiti
jo lankomam (abiem atvejais jy pokalbiy konfidencialumg garantuojanc¢iomis saglygomis) , 0 taip pat
areStinéje esancio asmens teisg, kad advokatas dalyvauty apklausoje.

Kalbant apie policijos arestinéje esanciy asmeny medicining apziiirg, visos tokios apzitiros
turéty buti atliekamos negirdint ir, pageidautina, nematant policijos pareigiinams. Be to, kiekvienos
apzituros rezultatai bei atitinkami sulaikytojo pareisSkimai ir gydytojo iSvados turéty bati gydytojo
oficialiai uzraSomos protokole, o sulaikytasis bei jo advokatas turi turéti teise Su jomis susipazinti.

39. Kalbant apie kvotos procesa, CPT nuomone, turéty biti aiSkios apklausos policijoje
taisyklés arba nuorodos. Per apklausas sulaikytasis, be kita ko, turéty buti informuojamas apie jose
dalyvaujancius asmenis (jy vardus, pavardes ir/arba jy skai¢iy); leisting apklausos trukme; poilsio
laikg tarp apklausy, pertraukas per apklausg; vietas, kuriose gali vykti apklausos; bitinybe stovéti
per apklausa; apsvaigusiy nuo narkotiky, alkoholio, kt. asmeny apklausos tvarka. Tai pat turéty biiti
reikalaujama, kad nuolatos bity registruojamas apklausos pradzios ir pabaigos laikas, per apklausg
sulaikytojo pateikti praSymai ir kiekvienoje apklausoje dalyvaujantys asmenys.

! Véliau 8i teisé buvo suformuluota taip: teisé j gydytoja, jskaitant teise, jei to pageidauja sulaikytas asmuo, kad
ji apzitréty jo pasirinktas gydytojas (papildomai prie bet kokios policijos jstaigos iSkviesto gydytojo atliktos apzitiros).
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CPT taip pat noréty pridurti, kad elektroninis apklausos policijoje jraSymas yra dar viena
naudinga apsaugos nuo netinkamo elgesio sulaikytyjy atZvilgiu priemoné (taip pat naudinga ir
policijai).

40.  CPT nuomone, pagrindinés policijos arestinéje laikomy asmeny apsaugos priemonés biity
jtvirtintos (ir galbat policijos pareigiiny darbas tapty lengvesnis), jei kiekvienam sulaikytajam bty
uzvestas iSsamus arestinés Zurnalas, kuriame biity registruojami visi jo laikymo arestinéje aspektai
ir visi veiksmai, kuriy buvo imtasi (kada atimta laisvé ir $ios priemonés taikymo prieZastys; kada
praneSta apie teises; suzalojimo pozymiai, psichikos liga, kt.; kada susisiekta su
artimaisiais/konsulatu ir advokatu, kada sulaikytasis su jais pasimaté; kada jam pasitlyta maisto;
kada apklaustas; kada perkeltas arba paleistas, t.t.). D¢l jvairiy dalyky (pavyzdziui, to asmens
turimy daikty, fakto, jog informuota apie teises, jomis pasinaudota arba jy atsisakyta) turéty buti
gautas sulaikytojo parasas ir, jei reikia, paaiskinta, kodél paraSo néra. Be to, sulaikytojo advokatas
turéty turéti galimybe susipaZinti su arestinés Zurnalu.

41. Be to, nepriklausomas mechanizmas skundams dél priezitiros policijos arestinéje tirti yra
esminé sulaikytyjy apsaugos garantija.

42. Laikymo policijoje arestingje trukmé iS esmés yra saglyginai trumpa. Todél negali buti
tikimasi, kad materialinés salygos tokiose policijos jstaigose bty tokios pacios kaip ir kitose laisvés
atémimo Vvietose, kuriose asmenys gali biiti laikomi ilgiau. Taciau turéty biti tenkinami tam tikri
elementartis materialiniai reikalavimai.

Visos areStiniy kameros turéty bati tokio dydZio, kurio pakakty tokiam asmeny skaiciui,
kokiam jos yra naudojamos. Jos turéty biiti pakankamai apSviestos (t.y., kad apSvietimas bty
tinkamas skaitymui, ir iSjungiamas miego valandomis) bei védinamos; pageidautina, kad kamerose
buty dienos Sviesa. Be to, kamerose turéty buti poilsiui reikalingos priemonés (pvz., pritvirtinta
kédé arba suolas), o per naktj areStin¢je privalantiems pasilikti asmenims turéty bati iSduodami
¢iuziniai ir antklodés.

Arestingje laikomiems asmenims, kai reikia, turéty bati leidziama atlikti gamtinius reikalus
Svariose ir padoriose salygose ir naudotis atitinkamais prausimosi jrengimais. Atitinkamu laiku kas
dieng jiems turéty buti duodamas maistas, jskaitant bent vieng pilng maitinimg (t.y., kas nors
sotesnio, nei sumustinis).2

43.  Sunku atsakyti j klausimg, koks yra policijos arestinés kameros (arba bet kokios kitos
patalpos, kurioje laikomi sulaikytieji) priimtinas dydis. Jj nustatant, turi biiti atsizvelgta j daugelj
veiksniy. Ta¢iau CPT delegacijos susidaré nuomone, kad Siuo klausimu reikia pateikti apytiksles
nuorodas. Nustatant policijos arestiniy kamery, skirty vienam asmeniui patalpinti ilgiau nei kelioms
valandoms, dydj Siuo metu yra taikomi Sie kriterijai (jie traktuojami kaip pageidautini, o ne
minimalGs standartai): apytiksliai 7 kvadratiniai metrai (2 arba daugiau metrai nuo vienos iki kitos
sienos, 2,5 metrai nuo grindy iki luby).

2 CPT taip pat rekomenduoja, kad 24 valandas arba ilgiau policijos arestinéje laikomiems asmenims kiekvieng
dieng turéty buti suteikiama galimybé kiek imanoma ilgiau pabiiti lauke.
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