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36. CPT peab eriti tahtsaks politsei kinnipeetud isikute kolme &igust: Kinnipeetava 0igust
teavitada vahistamisest vabalt valitud kolmandat isikut (pereliige, sOber, konsulaat), Gigust
advokaadikaitsele, ja Gigust nduda, et teda vaataks labi tema valitud arst (lisaks politsei initsiatiivil
véljakutsutud arsti labivaatusele).! Need on CPT arvates kolm peamist tagatist kinnipeetud isikute
vaadrkohtlemise vastu, mida tuleks kohaldada kohe pérast vabaduse votmist, hoolimata sellest,
kuidas asjaomane Giguskord seda késitleb (vahistamine, arest jne).

37. Politsei vahistatud isikuid tuleks viivitamatult teavitada kdigist digustest, sh neist, millele
viidati 16igus 36. Lisaks peaksid kdik vdimude viivitusabindud mainitud diguste kasutamisel
digusemdistmise huvides olema selgelt maaratletud ja range ajalise piiranguga. Kasitledes
kinnipeetava digust advokaadikaitsele ja digust nduda, et teda vaataks labi arst, keda pole valja
kutsunud politsei, tuleb mérkida, et kord, mille kohaselt vdib erandlikult valida advokaati ja arsti
eelnevalt politseiorganite ja teiste padevate ametiasutuste thiselt koostatud nimekirjade alusel,
peaks kdrvaldama vajaduse viivituste rakendamiseks nende diguste kasutamisel.

38. Politsei vahistatute digus advokaadikaitsele peaks h6lmama ka digust votta Ghendust oma
advokaadiga ja advokaadi digust vahistatut kiilastada (kummalgi juhul tuleb tagada nende vestluse
konfidentsiaalsus), kuid ka tema pdhimdttelist digust advokaadi juuresolekule tlekuulamise ajal.

Vahialuste arstliku l&bivaatuse puhul tuleks jalgida, et labivaatus toimuks véljaspool
politseinike kuulde- ja soovitavalt ka ndgemisulatust. Lisaks peaks arst vahistatu kaebused ja
labivaatuse tulemused ning oma hinnangu vormikohaselt dokumenteerima, nii et need oleksid
Kinnipeetavale ja tema advokaadile k&ttesaadavad.

39. Ulekuulamise puhul peab CPT vajalikuks selgeid reegleid voi kaitumisjuhiseid. Muuhulgas
peaksid need késitlema jargmisi aspekte: vahistatu teavitamine Ulekuulamise juures viibivatest
isikutest (nimi ja/vdi number); tlekuulamise lubatav kestus; vahe ulekuulamiste vahel ja pausid
ulekuulamise ajal; kohad, kus tlekuulamine v6ib toimuda; kas vahistatult tohib Glekuulamise ajal
nduda pustiseismist; narkootikumide, alkoholi vms moju all olevate isikute tUlekuulamise eripéra.
Samuti tuleks jarjekindlalt tles markida Glekuulamiste algus- ja 16puajad, kdik néudmised, mille
vahistatu on Glekuulamise ajal esitanud, ja tlekuulamise juures viibinud isikute andmed.

CPT lisab, et tdhus tagatis vahialuste vaarkohtlemise vastu on tlekuulamiste elektrooniline
salvestamine (samuti on sellel oluline tahtsus politsei jaoks).

! Hiljem on see digus sBnastatud jargmiselt: Gigus arstiabile, sh arstlikule labivaatusele, kui vahistatu seda
soovib, mille teostab tema valitud arst (lisaks politsei initsiatiivil véljakutsutud arsti l&bivaatusele).
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40. CPT arvates oleksid vahi all oleva isiku peamised digused tagatud (ja ilmselt ka politsei t60
lintsam), kui iga vahistatu kohta eraldi peetaks tht kdikehdlmavat vahistustoimikut, mis kajastaks
kdiki tema vahi all pidamise tahke (vahistamise aeg ja selle pdhjus; digustest teavitamise aeg;
fldsilised vigastused vOi vaimse hdire ilmingud jne; sugulase v&i konsulaadi esindaja ja
advokaadiga kontakteerumise aeg ning nende Kkilastusaeg; toitlustuskorrad; tlekuulamiste ajad;
uleviimise vOi vabastamise aeg jne). Mitmel pbhjusel (nditeks on seal Kirjas vahistatu isiklikud
asjad, talle tema digustest teatamise aeg, kaebused, mida ta on esitanud v6i millest loobunud) tuleks
sellele votta vahialuse allkiri voi vastasel korral allkirja puudumist selgitada. See dokument peaks
olema kattesaadav vahistatu advokaadile.

41. Peale selle on oluline tagatis sdltumatu mehhanism, mis uurib politsei vahistatute kaebusi
nende kohtlemise asjas.

42. Politseis vahi all pidamine on uldjuhul vordlemisi lihiajaline. Seetdttu ei saa nduda, et
politseiasutuste kinnipidamistingimused oleksid vordsel tasemel teiste kinnipidamisasutustega, kus
inimesi vOidakse hoida pikema aja valtel. Siiski tuleks seal tagada elementaarne olme.

Kdigi politsei arestikambrite suurus peaks vastama sinna paigutatud isikute arvule, seal
peaks olema piisav, eelistatult loomulik valgustus (so sobiv lugemiseks, va ajal, mis on méératud
magamiseks), ja ventilatsioon; puhkamiskoht (nt péranda voi seina kiilge kinnitatud tool voi pink).
Isikutele, kes peavad 60seks vahi alla jadma, tuleks vdimaldada puhas madrats ja tekk.

Vahistatud peaksid saama kasutada puhast klosetti ning end korralikult pesta. Sula tuleks
neile anda kindlatel kellaaegadel, kusjuures menuls sisalduks iga péev vahemalt tiks tdiemahuline
eine (so midagi toitvamat kui vdileib).2

43. Politsei arestikambri (vOi Uksk6ik millise teise vahialustele vdi kinnipeetavatele méeldud
ruumi) maistlikku suurust on raske méaratleda. Siin peab arvestama paljude teguritega.
Sellegipoolest esitab CPT oma seisukoha. Kui arestikambrisse hetkel paigutatakse Uks isik rohkem
kui moneks tunniks, peaks 7 ruutmeetrine ruum olema véhemalt 2 meetrit lai ja 2,5 meetrit korge.
(See on pigem soovitatav tase kui miinimumstandard).

2 CPT soovitab ka, et isikutele, kes viibivad vahi all rohkem kui 24 tundi, tuleks vb6imaldada vabas 6hus
sportimist.
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