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Remarci preliminare

21.  Tn anumite din rapoartele sale generale, CPT-ul a definit criteriile care 1i ghideaza munca in
diferite locuri de detentie, n special comisariatele de politie, institutiile penitenciare, centrele de
detentie pentru straini, institutiile de psihiatrie si centrele de detentie pentru minori.

Comitetul aplica, evident, criteriile mentionate mai sus atat in ceea ce priveste barbatii
privati de libertate, cat si femeile. Totusi, In toate statele membre ale Consiliului Europei, femeile
reprezinta un procentaj relativ scazut printre persoanele private de libertate. Acest lucru poate face
ca prevederea unor infrastructuri diferite pentru femeile in detentie sa fie costisitoare pentru state;
rezulta de aici ca, adesea, ele sunt plasate intr-un numar mic de institutii (si risca sa fie retinute la
departare de caminul si copiii pe care 1i au in grija), in locuri concepute initial pentru (si adesea
impartite cu) detinuti de sex masculin. Tn aceste conditii, trebuie si se vegheze Tn mod deosebit ca
femeile private de libertate sa beneficieze de un mediu sigur si decent.

Pentru a accentua importanta pe care CPT-ul 0 acorda prevenirii relelor tratamente aplicate
femeilor private de libertate, acesta a ales sa consacre prezentul capitol din cel de-al 10-lea Raport
General al sau aspectelor specifice carora le acorda atentie in acest domeniu. Comitetul spera astfel
sa indice clar autoritatilor nationale punctele sale de vedere cu privire la modul Tn care femeile
private de libertate trebuie tratate. Ca si in anii trecuti, CPT-ul apreciaza comentariile cu privire
la acest capitol de fond al raportului sau general.

22.  Trebuie subliniat inca de la Thceput ca preocuparile CPT-ului privind problemele identificate
in acest capitol sunt valabile indiferent de natura locului de detentie. Cu toate acestea, din
experienta CPT-ului, riscul de a se aduce atingere integritatii fizice si/sau psihice a femeilor private
de libertate este cel mai mare in cursul perioadei imediat urmatoare privarii de libertate. Prin
urmare, trebuie acordatd 0 atentie deosebitd pentru ca, in aceasta faza, sa fie respectate criteriile
enuntate 1n sectiunile urmatoare.

Comitetul tine, de asemenea, sa sublinieze ca normele pe care le poate dezvolta in acest
domeniu trebuie considerate complementare celor care figureaza in alte instrumente internationale,
in special in Conventia Europeana a Drepturilor Omului, Conventia Natiunilor Unite privind
drepturile copilului, Conventia Natiunilor Unite privind eliminarea oricaror forme de discriminare a
femeilor si Ansamblul principiilor Natiunilor Unite pentru protectia tuturor persoanelor supuse
oricarei forme de detentie sau Tncarcerare.



Personalul mixt

23. Precum a subliniat CPT-ul in al 9-lea Raport General al sau, personalul mixt constituie o
garantie importanta Tmpotriva relelor tratamente in locurile de detentie. Prezenta unui personal
masculin si feminin poate avea efecte benefice atat Tn termeni etnici cat si pentru a favoriza un grad
de normalitate Tntr-un loc de detentie.

Personalul mixt permite si 0 desfasurare adecvata a personalului atunci cand se efectueaza
sarcini delicate, precum perchezitia. In aceastd privintd, CPT-ul tine sa sublinieze ci persoanele
private de libertate nu trebuie perchezitionate decét de personal de acelasi Sex si ca orice perchezitie
care implica dezbricarea unui detinut nu trebuie efectuata in prezenta personalului de supraveghere
de sex opus.

Locuri diferite de detentie pentru femeile private de libertate

24.  Obligatia unui stat de ingrijire a persoanelor private de libertate cuprinde responsabilitatea
de a le proteja Tmpotriva celor care ar putea dori sa le raneasca. CPT-ul a fost din cand in cand
confruntat cu acuzatii de abuz al femeilor fata de alte femei. Totusi, acuzatiile de rele tratamente
aplicate femeilor n detentie de catre barbati (si mai ales hartuirea sexuala, inclusiv insultele cu
conotatie sexuald) sunt mai frecvente, in special atunci cand un stat omite sa amenajeze locuri
diferite de detentie, rezervate femeilor private de libertate si in care supravegherea sa fie asigurata
preponderent de personal feminin.

Din principiu, ar trebui ca femeile private de libertate sa fie detinute n locuri speciale care
sa fie separate fizic de cele ocupate de barbatii detinuti in aceeasi institutie. Astfel, anumite state au
luat masuri pentru a plasa impreuna cuplurile (fiecare membru al cuplului fiind privat de libertate)
si/sau pentru a permite un anumit grad de participare mixta la activitatile din penitenciar. CPT-ul
saluta aceste masuri progresiste, cu rezerva ca detinutii implicati sa le accepte si sa fie selectati cu
atentie si supravegheati corespunzator.

Acces egal la activitati

25. Este esential ca femeile private de libertate sa aiba acces la activitati motivante (munca,
pregatire, studii, sport, etc.) pe picior de egalitate cu barbatii. Asa cum CPT-ul a mentionat in
ultimul sau Raport General, delegatiile Comitetului Tntalnesc prea des femei detinute carora li se
propun activitati catalogate drept “potrivite” pentru ele (cum ar fi cusutul sau artizanatul), in vreme
ce detinutilor de sex masculin li se propune o pregatire cu 0 vocatie mult mai profesionala.

Din punctul de vedere al CPT-ului, 0 asemenea abordare discriminatorie nu poate decét sa
intareasca stereotipurile depasite cu privire la rolul social al femeilor. Mai mult, in anumite

imprejurari, a refuza femeilor accesul la activitati in conditii de egalitate poate fi calificat drept
tratament degradant.

Ingrijirea prenatala si postnatala

26.  Trebuie concertate toate eforturile pentru a raspunde necesitatilor alimentare specifice
detinutelor insarcinate; ele trebuie sa poata conta pe un regim alimentar bogat in proteine, fructe si
legume proaspete.

27. Este evident ca nu trebuie sa se nasca Tn inchisoare copiii si, n statele membre ale
Consiliului Europei, transferarea femeilor insarcinate in spitale din exterior cand vine momentul
este 0 practica obignuita.
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Totusi, din cand in cand, CPT-ul s-a confruntat cu cazuri de femei insarcinate care aveau
catuse sau erau legate de un pat sau o alta piesa de mobilier Tn cursul unui examen ginecologic
si/sau la nastere. O astfel de abordare este complet inacceptabila si poate sa fie categoric calificata
drept tratament inuman sau degradant. Trebuie puse in practica alte mijloace de mentinere a
securitatii.

28. Multe femei in penitenciare reprezinta principalul sprijin al copiilor lor sau ale unor terte
persoane a caror bunastare poate fi compromisa prin incarcerarea lorl.

O problema extrem de delicata in acest context este de a sti daca este bine sa se autorizeze —
si daca da, pentru cat timp — ca nou-nascutii si copiii mici sa ramana n inchisoare cu mamele lor.
Este o problema la care cu greu se poate gasi 0 rezolvare, dat fiind ca, pe de o parte, inchisorile nu
reprezinta un mediu potrivit pentru nou-nascuti si copii si, pe de altd parte, separarea fortata a
mamelor de copiii lor de varsta mica nu este deloc de dorit.

29.  1In opinia CPT-ului, principiul de capatai trebuie si fie bunastarea copilului. Aceasta
presupune n special ca toate ingrijirile prenatale si postnatale asigurate in detentie trebuie sa fie
egale cu cele disponibile Tn comunitatea exterioara. Atunci cand nou-nascutii si copiii mici traiesc
in locuri de detentie, trebuie plasati sub supravegherea specialistilor in domeniul social si de
crestere a copilului. Obiectivul este crearea unui mediu in favoarea copilului, de unde trebuie sa fie
excluse semnele manifeste ale incarcerarii, precum uniformele si clinchetul cheilor.

Trebuie luate masuri si pentru a face in asa fel incat dezvoltarea motorie si cognitiva a
copiilor din penitenciare sa evolueze normal. Acestia trebuie sa aiba posibilitatea sa se joace si sa
faca exercitiile necesare n interiorul Tnchisorii, de cate ori este posibil, trebuie sa poata parasi
institutia si sa experimenteze viata obisnuita din afara zidurilor inchisorii.

Facilitarea primirii copiiilor Tn familia din exterior poate permite de asemenea asigurarea
impartirii greutatii educarii copilului (de exemplu, de catre tatal copilului). Daca acest lucru nu este
posibil, trebuie prevazut un acces la institutiile de tip cresa. Astfel de masuri vor permite femeilor
Tncarcerate sa ia parte mai mult la activitatile de munca si la celelalte activitati propuse in cadrul
penitenciarului.

Probleme de igiena si sanatate

30.  Comitetul doreste, de asemenea, sa atraga atentia asupra unui anumit numar de probleme de
igiena si sanatate ale femeilor private de libertate, ale caror necesitati difera mult de cele ale
barbatilor.

31.  Necesitatile specifice de igiena ale femeilor trebuie sa primeasca un raspuns corespunzator.
Trebuie mai ales ca ele sa aiba acces, la momentul dorit, la instalatii sanitare si sali de baie, sa se
poata schimba la menstruatie si sa aiba la dispozitie obiectele igienice necesare, precum tampoanele
interne sau externe.

A nu oferi aceste necesitati fundamentale poate constitui in sine un tratament degradant.

32. Este, de asemenea, esential ca ingrijirile medicale asigurate persoanelor private de libertate
sa fie egale cu cele de care se bucura bolnavii din comunitatea exterioara.

! A se vedea si Recomandarea 1469 (2000) a Adunarii Parlamentare a Consiliului Europei cu privire la mamele
si copiii Tn Tnchisoare.
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n ceea ce priveste femeile private de libertate, pentru ca acest principiu de egalitate sa fie
respectat, trebuie ca ingrijirile sa fie efectuate de medici sau asistenti calificati In probleme de
sanatate specifice femeilor, inclusiv in ginecologie.

Mai mult, Tn masura in care ingrijirile preventive specifice femeilor exista Tn comunitatea
exterioara, precum depistarea cancerului mamar si al colului uterin, acestea trebuie propuse si
femeilor private de libertate.

Ingrijirile egale necesita, de asemenea, ca dreptul unei femei la integritatea sa corporali si
fie respectat in locurile de detentie precum si Tn comunitatea exterioard. Prin urmare, acolo unde
femeile in libertate au acces la ceea ce se cheama “pilula de a doua zi” si/sau la alte forme de
intrerupere a sarcinii la stadii mai avansate, aceste mijloace trebuie sa fie accesibile in aceleasi
conditii si femeilor private de libertate.

33.  Ca principiu, detinutii care au inceput un tratament nainte de Tncarcerare trebuie sa isi poata
urma tratamentul pe durata detentiei. In aceasta privinta, trebuie facute eforturi pentru a veghea la o
aprovizionarea adecvata a locurilor de detentie cu medicamente specifice cerute de femei.

Tn ceea ce priveste mai ales pilula contraceptiva, trebuie reamintit ca acest medicament
poate fi prescris din motive medicale diferite de prevenirea unei sarcini (de exemplu pentru a
inlatura durerile din timpul menstruatiei). Faptul ca incarcerarea unei femei poate in sine sa reduca
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