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El6zetes megallapitasok

21. Néhany korabbi altalanos jelentésében a CPT megfogalmazta azokat a kritériumokat,
amelyek a munkdjat vezérlik kiilonboz6 fogva tartdsi helyszineken, beleértve a rendérérsoket, a
bortonoket, az idegenrendészeti fogvatartottaknak helyt ad6 intézményeket, a pszichiatriai
létesitményeket és a fiatalkoruak fogvatartasi kdzpontjait.

A Bizottsdg természetesen egyarant a fenti kritériumokat alkalmazza azokra férfiakra és
nbkre is, akiket megfosztottak a szabadsaguktél. Ugyanakkor az Eurdpa Tanacs valamennyi
Tagallamara érvényes, hogy a néi fogvatartottak jelentés kisebbségben vannak a szabadsaguktol
megfosztott személyek kozott. Emiatt rendkiviil koltséges lehet az Allamok szamara kiilén ellatést
nyuUjtani a n6i fogvatartottaknak, igy gyakran csak kevés szdmu objektumot tartanak fenn a
szamukra (ezért esetenként messze kerllnek otthonuktol és ha vannak kiskora gyermekeik, azoktdl
is), amelyeket eredetileg férfi fogvatartottak szdmara terveztek (esetenként meg is kell, hogy osszak
ezeket a férfi fogvatartottakkal). Ilyen kortilmények kozoétt kilonds gondot kell forditani arra, hogy
a szabadsaguktdl megfosztott n6k szamara biztonsagos és elviselhet6 kdriilményeket tartsanak fenn.

Hogy kiemelje, mekkora jelentéséget tulajdonit a szabadsaguktdl megfosztott noék
bantalmazasa megel6zésének, a CPT Ggy dontétt, hogy 10. Altalanos Jelentésének ezt fejezetét
annak szenteli, hogy ismertessen néhany konkrét kérdést, amelyekre megoldast keres ezen a
terileten. A Bizottsag azt reméli, hogy igy vilagos iranymutatast ad a nemzeti hatésagoknak az
elvarésairdl szabadsaguktdl megfosztott nékkel szembeni bandsmaodot illetéen. A kordbbi évekhez
hasonldéan a CPT szivesen vesz minden megjegyzést Altalanos Jelentésnek errél a lényeges
részérol.

22.  Kezdettl hangsalyozni kell, hogy a CPT aggalyai az ebben a fejezetben megfogalmazott
kérdésekkel kapcsolatosan fuggetlenek attol, hogy milyen jellegti a fogvatartas helyszinéil szolgalo6
objektum. Mindamellett a CPT tapasztalatai szerint a szabadsaguktdl megfosztott nék testi és/vagy
pszicholOgiai épségét veszélyezteté kockdzatok az orizetbe vételt kdzvetlenil kovetd iddszakban
fokozottabbak lehetnek. Ennek megfeleléen kiilonds figyelmet kell forditani annak a biztositasara,
hogy a kovetkez6 pontokban megjeldlt kritériumokat tiszteletben tartsak ebben a fazisban.

A Bizottsag mar a kezdetkor hangsulyozni kivanja, hogy minden olyan el6irast, amelyet
kialakit ezen a terlleten, kiegészitésnek kell tekinteni a tébbi nemzetkdzi jogi dokumentum mellett,
beleértve az az eurdpai emberi jogi konvenciot, az Egyesiilt Nemzetek gyermekjogi egyezményét,
az Egyesult Nemzetek egyezményét a nék elleni hatranyos megkulénbdztetés minden forméajanak
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megsziintetésérdl, valamint az Alapelvek gyiijteményét valamennyi, fogvatartott vagy bebortonzott
személy védelme érdekében.

Koedukalt személyzet

23.  Amint a CPT kihangsulyozta 9. Altalanos Jelentésében, a vegyes férfi-néi személyzet fontos
biztositék a fogva tartasi helyeken eléfordulo bantalmazésok ellen. A vegyes férfi-né jelenlét
jotékony hatassal lehet az 6rzés étoszara, és a normalitést erésitheti a fogvatartasi helyszinen.

A vegyes férfi-ndi 6rség emellett lehetéséget ad a megfelelé 6rszemélyzet Kivalasztasara,
amikor olyan feladatokat kell elvégezni, amire csak valamelyik nemhez tartoz6 6rok alkalmasak,
mint példaul a motozas. Ebben az 6sszefliggesben a CPT ismételten hangsulyozni kivanja, hogy a
szabadsaguktol megfosztott személyeket kizardlag azonos nemti személyzet motozhatja meg, €s
minden olyan motozast, melynek soran a fogvatartottnak le kell vetkéznie, az ellenkezé nemi
6rszemélyzet Sszamara nem lathatd modon kell elvégezni.

Elkllonitett elhelyezés szabadsaguktol megfosztott nék szaméra

24. Az Allamnak a szabadsaguktol megfosztott személyekre vonatkozé gondozasi
kotelezettsége magaban foglalja azt a kotelezettséget is, hogy megvédje ezeket a személyeket
masoktol, akik esetleg artani akarnak nekik. Neéhany esetben a CPT olyan allitasokkal is
talalkozott, amelyek arr6l szoltak, hogy nék bantalmaztak néket. Gyakoribbak azonban az olyan
allitasok, amelyek szerint férfiak bantalmaznak fogvatartott néket (konkrétabban pedig szexudlis
zaklatasrél beszélnek, beleértve a szdbeli zaklatast is, szexualis felhangokkal), kuléndsen azokban
az esetekben, amikor az Allam nem biztosit kiilon elhelyezést a szabadsaguktol megfosztott ndk
szdmaéra, s az elhelyezési korletekben az 6rszemélyzet talnyomorészt férfiakbol all.

Elvi el6iras, hogy a szabadsaguktol megfosztott néket olyan korletekben kell elhelyezni,
amelyek fizikailag el vannak kilonitve ugyanannak a létesitménynek a férfiak szamara kijel6lt
korleteitsl. Ettdl figgetlenil bizonyos Allamokban olyan rendszert vezettek be, amelynek alapjan a
parokat (amennyiben mindkett6jiiket megfosztottak a szabadsaguktdl) egyitt helyezik el, és/vagy a
bortonokben bizonyos mértékig koedukalt kdrnyezetet alakitanak ki. A CPT Udvozli ezeket a
progressziv intézkedéseket, amennyiben az érintett fogvatartottak ebbe beleegyeztek, gondosan
kivalogatjak és megfelel6 feligyelet alatt tartjak éket.

Egyenld hozzéaférés a tevékenységekhez

25. A szabadsaguktol megfosztott nék reszere értelmes tevekenységeket kell felkinalni (munka,
képzés, oktatds, sport, stb.), ugyanolyan feltételek mellett, mint férfitarsaik szdméra. Ahogy a
Bizottsag megemlitette legutolsd Altalanos Jelentésében, a CPT kiildéttségei tdlsagosan gyakran
talalkoznak azzal a jelenséggel, hogy a n6i fogvatartottaknak olyan tevékenysegeket kinalnak,
amelyeket ,,nekik valonak” gondolnak (mint a varras vagy a kézimunka), mikdzben a férfiak
szdméra kinalt tevékenységek sokkal inkabb tekintheték szakmai képzésnek.

A CPT allaspontja szerint ez a fajta diszkriminativ megkozelités csak arra jo, hogy
megerdsitse a néknek a tarsadalomban betoltott szerepével kapcsolatos idejétmult sztereotipiakat.
Sét, a koriilményektdl fiiggden, ha a ndk szamara nem biztositanak egyenld hozzaférést a rezsimben
kinalt tevekenységekhez, az mar kimeritheti a megalazo banasmod fogalmat.
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Terhes-gondozas és szulés utani gondozas

26. Minden eréfeszités szlikséges ahhoz, hogy ki lehessen elégiteni a varandds ndéi
fogvatartottak sajatos étkezési sziikségleteit; fehérjedus ételeket kell kapniuk, sok friss gytimolccsel
és zoldséggel.

27. Magatdl értetédik, hogy a bortdn nem alkalmas hely az Ujszuléttek vilagra hozatalara, ezért
az Eurdpa Tanacs Tagallamaiban az a gyakorlat alakult ki, hogy a varandds asszonyokat egy
alkalmas id6pontban atszallitjak egy kinti kérhazba.

Mindamellett a CPT id6r6l idore talalkozik olyan esetekkel, amikor varandos noéket az
agyhoz vagy mas butorhoz bilincseltek vagy mas mddon korlatoztak a mozgasszabadsagukban
négyogyaszati vizsgalat eés/vagy szulés kozben. Ez a modszer teljességgel elfogadhatatlan, és
mindenképpen embertelen és megaldzé banasmodnak tekintendé. Mas megoldasokat lehet es kell
keresni ahhoz, hogy a biztonsagi igények kielégiten teljestljenek.

28. Sok olyan néi fogvatartott van, akik gyermekek vagy masok elsédleges gondvisel6i, igy a
bebdrtonzésiik hatranyosan befolyasolhatja ezeknek a személyeknek az életét.!

Ebben a tekintetben kiilonds gondot jelent, megengedjék-e - és ha igen, mennyi idére - hogy
a csecsemOk és kisgyerekek az édesanyjukkal maradjanak a bortonben. Nehéz ezt a kérdést
megvalaszolni, tekintve hogy a boértondk nyilvanvaldéan nem jelentenek megfeleld kornyezetet a
csecsemOk és kisgyermekek szamara, masrészrdl viszont a kisgyermekek kényszer elvalasztasa az
anyjuktol nagyon nemkivénatos.

29. A CPT allaspontja szerint minden esetben a gyermek joléte legyen a vezérelv. Ez pedig a
konkrét esetben azt jelenti, hogy a bortonben nyujtott terhes-gondozasnak és sziilés utani ellatasnak
egyenértékiinek kell lennie azzal, amit a kilvilagban nyQjtanak. Amikor csecsemék vagy
kisgyermekek bortonkorilmények kdzott élnek, a gondozasukat szakképzett szocidlis munkasnak
és gyermekfejlédési szakembernek kell ellenériznie. A cél gyermekcentrikus kornyezet kiépitése,
amely mentes az olyan, bortonre jellemzé megnyilvanuldsoktol, mint az egyenruha és a kulcsok
csorgetése.

Arr6l is gondoskodni kell, hogy a boértdnben nevelkedé csecsemdk mozgasa és kognitiv
képességei normal modon tudjanak fejlodni. Kiemelten gondoskodni kell arrol, hogy megfeleld
jaték- és testmozgasi lehet6ségeik legyenek a bortdnben, és amikor csak lehet, elhagyhassak az
objektumot és tapasztalatokat szerezhessenek a falakon kivili mindennapi életrél.

Az is segithet a gyermeknevelés terheinek megosztasdban, ha a gyermek gondozéasaba
bevonjak a szabadlabon 1évé csaladtagokat (példaul a gyermek apjat). Ha ez nem lehetséges,
fontoldra kell venni boleséde jelleghi 1étesitmények igénybevételét. Az ilyen megoldasok reven a
ndi fogvatartottak nagyobb mértékben vehetnek részt a bortondn beluli munkaban és egyéb
tevékenységekben, mint ha nem kapnanak segitséget.

! Lasd még az Eurdpa Tanacs Parlament Kozgytilésének 1469 (2000) sz. ajanlasat az anyak és csecsemék
helyzetérdl a bértonben.
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Higiéniai és egészségugyi kérdések

30. A Bizottsag fel kivanja hivni a figyelmet néhany olyan higiéniai és egészségugyi kérdésre,
melyek vonatkozasaban a szabadsaguktol megfosztott nék szikségletei 1ényegesen killonboznek a
férfiakétol.

31. A nék sajatos higiéniai sziikségleteir6l megfelelé modon kell gondoskodni. Ebben a
fogvatartotti korben kilénésen fontos, a biztonsagos elhelyezése a vérrel szennyezett
segédeszkozoknek, emellett szilkséglk van olyan higiéniai cikkekre is, mint az intim betét és a
tampon. Ha nem gondoskodnak ezekrél az alapvetd sziikségletekr6l, az mar 6nmagaban is
megalazo6 banasmaddot jelent.

32. Az is alapvet6en fontos, hogy a szabadsadgukban korlatozott személyek szdméra nydujtott
egészsegugyi ellatas ugyanolyan szinvonali legyen, mint amelyet a kilvilagban élveznek a
betegek.

Ami a szabadsaguktdol megfosztott néket illeti, annak a biztositasa, hogy tiszteletben tartsak
az egyenlo ellatds elvét, megkoveteli, hogy az egészségigyi ellatast olyan orvosok és apolok
nyujtsdk, akiknek a szakképesitése Kiterjed a ndk egészségigyi problémaira, beleértve a
négyogyaszati problémakat is.

Ezen tulmenden, kilondsen a nék szamara lényeges teriileteken, mint példaul a mell- és
méhnyakrak sziirése, a szabadsaguktol megfosztott n6k szamara ugyanolyan ellatést kell felkinalni,
mint amilyenben a szabadlabon é16k részesulnek.

Az egyenlé ellatas elve azt is megkdveteli, hogy tiszteletben tartsdk a nék jogait a testi
integritdsukhoz, a fogvatartasi helyeken éppen ugy, mint a kulvilagban. Ezért azokban az
orszagokban, ahol az Ugynevezett ,,masnap reggeli” tablettdk és/vagy az abortusz a terhesség
késobbi szakaszaiban alkalmazhatd forméai a szabadlabon é16 nék szamara rendelkezésre allnak,
ugyanolyan feltételek mellett elérhetévé kell tenni azokat a szabadsaguktdl megfosztott nék
szamara is.

33. Elvi kérdés, hogy azoknak a fogvatartottaknak, akik bebdrtdnzesik elétt valamilyen kezelés
alatt alltak, lehet6séget kell biztositani a kezelés folytatasara a fogvatartas ideje alatt is. Ebben az
Osszefuggésben eréfeszitéseket kell tenni annak érdekében, hogy a fogvatartasi helyeken megfelelé
mennyiségben alljanak rendelkezésre a n6k szamara szlikséges specialis gyogyszerek.

Ami pedig a fogamzésgatlo tablettikat illeti, nem szabad elfelejteni, hogy ezeket a
gyogyszereket nem csupan a fogamzas meggatlasa ceéljabdl lehet felirni (hanem peéldaul
menstruécids fajdalmak enyhitésére is). Az a tény, hogy egy né bebortdnzése - mar 6nmagéban is -
nagyban csokkenti a teherbe esés valosziniiségét a fogvatartas soran, még nem elegend6 indok az
ilyen gyogyszerek visszatartasara.
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