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Predbézné poznamky

21.  V nékolika ptedchozich zpravach CPT vysvétlil kritéria, kterymi se fidi pti své Cinnosti
v rozlicnych mistech, kde jsou zadrZzovany osoby — policejni stanice, véznice, zafizeni pro
zadrzovani cizinct, psychiatrické 1é¢ebny a zatizeni pro mladistve.

Vybor samoziejmé uplatiiuje vySe zminéna Kritéria jak vaci Zenam, tak viéi muzim
zbavenym svobody. Nicméné ve vSech ¢lenskych statech Rady Evropy tvoti Zeny pomérné malou
menSinu osob zbavenych svobody. S ohledem na tuto skute¢nost muze byt pro staty velice nakladné
zabezpegit zvlastni podminky pro zadrzované zZeny. Casto se proto stava, ze jsou Zeny umistovany
jen do maleho poctu zafizeni (které se nékdy nachazeji daleko od jejich domova a zavislych déti),
v prostorach ptavodné projektovanych na zadrZzovani muza (ktefi nékdy sdili prostory s Zenami) .
Vzhledem k témto okolnostem je nutno vytvotreni bezpe¢ného a sluSného prostiedi pro Zeny
zbavené svobody vénovat zvI&stni pozornost.

Pro zdiraznéni vyznamu, ktery piipisuje prevenci Spatného zachazeni se Zenami zbavenymi
svobody, se CPT rozhodl vénovat tuto kapitolu svoji desaté souhrnné zpravy popisu nékolika
specifickych problému, na které se v této oblasti zamétuje. Vybor véii, Ze takto jednozna¢né
obezndmi ptislusné organy se svymi nazory na zpusob s jakym by se mélo zachazet se Zenami
zbavenymi svobody. Stejné jako v piedchozich letech by Vybor uvital pfipominky k této ¢asti
obecné zpravy.

22.  Predem je tfeba zduraznit, Ze CPT v této kapitole nerozliSuje povahu mista zadrZzovani a
jeho postoje jsou totoZné v piipadé vSech instituci, ve kterych dochazi ke zbaveni svobody osob.
Piesto vSak zkuSenosti CPT naznaCuji, Ze zvySené riziko naruSeni fyzické a/nebo psychické
integrity Zen se objevuje v dobé tésné po zbaveni svobody. Z tohoto divodu by pravé v této fazi
méla byt kladena na dodrZzovani dale uvedenych kritérii zvlastni pozornost.

Vybor téZ zduraziuje, Ze vSechny standardy, které vypracovava pro tuto oblast, by se mély
povazovat za doplnéni standarda stanovenych v mnoha dalich mezinarodnich dokumentech, véetné
Evropské umluvy o lidskych pravech, Umluvy OSN o pravech ditéte, Umluvy OSN o odstranéni
vSech forem diskriminace Zen a Souboru principi OSN na ochranu vSech zadrZenych nebo
véznénych 0sob v jakékoliv formé.



—2_
Personal slozeny z pfislusnikt obou pohlavi

23.  Jak CPT zdiraznil v devaté souhrnné zpravé, personal tvoteny zastupci obou pohlavi
piedstavuje dulezitou zaruku proti Spatnému zachazeni v mistech zadrzovani. P¥itomnost muzského
a Zenského persondlu muze mit blahodarny ucinek jak na étos zatizeni, tak na posileni pocitu
normalnosti v misté zadrzovani.

Pokud jsou v zafizeni osoby obou pohlavi, je tim umoznéno, aby choulostivé ¢innosti, napf.
osobni prohlidky, vykonavali odpovidajici pracovnici. V této souvislosti CPT opétovné zdiraznuje,
Ze 0soby zbavené svobody by mél prohledavat pouze personal stejného pohlavi a ze vSechny
prohlidky, pti kterych se musi zadrZzena osoba svléknout, by se mély konat mimo dohled personélu
opacéného pohlavi.

Oddélené umist'ovani Zen zbavenych svobody

24, K péc¢i, kterou je stat povinny zabezpecit pro osoby zbavené svobody, patii také
odpovédnost za jejich ochranu pied kazdym, kdo by jim chtél ublizit. CPT se obcas setkal
s tvrzenimi o tyrani Zen Zenami. Castgji se v3ak objevuji tvrzeni o 3patném zachazeni se zadrzenymi
Zenami ze strany muza (zejména o sexualnim obtéZovani, véetné verbalnich projevt se sexualnimi
narazkami), a to zejména pokud stat nezabezpecil oddélené umisténi Zen zbavenych svobody do
zafizeni, kde dozorujici personal tvoii prevazné Zeny.

Zeny zbavené svobody by mély byt umistény zasadné oddélené od muzi zadrzovanych
v tom samém zatizeni. N¢které staty vSak zacaly ptijimat opatfeni umoziujici spole¢né umisténi
manzelskych part (pokud jsou oba partnefi zbaveni svobody) a/nebo jistou miru kontaktd mezi
ptislusniky opac¢ného pohlavi ve véznicich. CPT vit4 tato progresivni opatfeni za piedpokladu, Ze
s nimi jedinci souhlasi, jsou pec¢livé vybirani a je zabezpecen pifiméfeny dohled.

Rovnost v pristupu k aktivitam

25.  Zeny zbavené svobody by mély mit stejny piistup k smysluplnym aktivitim (préce, 3koleni,
dalSi vzdélavani, sport atd.) jako muzi. Jak se jiz Vybor zminil ve své minulé obecné zpraveé,
delegace CPT se velmi ¢asto setkavaly s tim, Ze Zenam zbavenym svobody byly nabizeny aktivity,
které se pro né povazovaly za ,,vhodné* (jako Siti ¢i ru¢ni prace), zatimco vézni muzského pohlavi
méli ptistup K ptipravé na povolani podstatné odbornéjsi povahy.

Podle nazoru CPT muze takovyto diskriminaéni piistup jen posilit zastaralé stereotypy o
socialni roli Zeny. Nadto muze byt za uréitych okolnosti odepieni rovného piistupu Zen k
rezimovym aktivitam kvalifikovano jako poniZujici zachazeni.

Péce pred porodem a po porodu

26.  Meélo by byt vyvinuto maximalni Gsili pro zabezpeceni zvlaStnich vyZivovacich potieb
t€hotnych Zen ve véznicich, jimz by se méla poskytovat strava s vysokym obsahem bilkovin, bohata
na Cerstvé ovoce a zeleninu.

27. Je samoziejmé, Ze déti by se nem¢ly rodit ve véznici a je proto v ¢lenskych statech Rady
Evropy normalni praxi, pievézt v pfiméfeném ¢asovém okamZziku téhotné Zeny do nemocnice, ktera
je mimo zafizeni.
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Piesto se ¢as od ¢asu CPT setkdva s piipady, kdy jsou téhotné Zeny béhem gynekologickych
prohlidek a/nebo porodu piipoutavany ¢i jinak upeviiovany K lizku nebo jingm kustim nabytku.
Tento pristup je naprosto neakceptovatelny a rozhodné by mohl byt oznacen za nelidské a
ponizujici zachazeni. Mohou a mély by byt nalezeny jiné zptisoby zaji$téni bezpecnosti.

28.  Mnoho Zen ve véznicich jsou hlavnimi Zivitelkami déti nebo jinych osob, které mohou byt
jejich uvéznénim negativné zasazeny.!

V této souvislosti je zvlasteé problematickou otdzka, zda — a pokud ano, na jak dlouho — by
mélo byt pro novorozence a malé déti moZné zistat ve véznici u svych matek. Na tuto otazku Ize
jen obtizn¢ odpovédét. Na jedné strané je zjevné, Ze véznice neni pro novorozence a malé déti
pfiméfenym prostiedim, na druhé strané vSak v Zadném piipadé neni Zadouci nasilné odtrzeni
malych déti od jejich matek.

29. Podle ndzoru CPT musi byt ve vSech piipadech uplatnéna zasada nejlepsiho zajmu ditéte. To
predevsim znamend, Ze kaZzda predporodni a poporodni péce poskytovana ve véznici by méla byt
rovnocenna péci poskytované mimo n&j. Pokud jsou novorozenci a malé déti umisténé ve
vézenském prostiedi, méli by na né dohliZet odbornici na socidlni préaci a vyvoj ditéte. Cilem by
mélo byt vytvofeni prostiedi zaméfeného na dit€, bez viditelnych charakteristik vézenského
prostiedi jako jsou uniformy a chrastici svazky klica.

Také by se ve véznicich mél zajistit normalni rozvoj motorickych a kognitivnich schopnosti
malych déti. Ve véznicich by pro né mély byt zabezpeceny zejmeéna dostatecné moznosti k pohybu
a ke hie a mélo by se jim umoznit opustit zatizeni a poznat normalni Zivot za zdmi zafizeni kdykoli
je to mozne.

Také uleh¢enim moznosti péée 0 dit¢ mimo vézenské zatizeni ze strany piibuznych lze
prispét ke sdileni odpovédnosti za jeho vychovu (napiiklad otcem ditéte). V piipadech, kdy to neni
mozné, by mélo byt zvdZeno zabezpeCeni dochazky do détskych jesli. Takovéto feSeni muze
véznénym Zenam umoznit Gcast na pracovnich a jinych aktivitch v zafizeni ve vétsi mife, nez by
jinak byla mozna.

Otazky hygieny a zdravi

30.  Vybor by chtél taktéZ upozornit na fadu otdzek souvisejicich s hygienou a zdravim, pfi
kterych se potieby Zen zbavenych svobody znaéné liSi od potieb muzi.

31.  V piimétené mife by mély byt zohlednény zvIasStni potieby Zenské hygieny. Velmi dulezity
je neomezeny piistup k sanitdrnim zafizenim a umyvarnam, moznost bezpe¢né likvidace krvi
znecisténych predméti a poskytovani hygienickych potieb, jako jsou hygienické vlozky a tampony.
Nezabezpeceni téchto zakladnich potieb muize samo 0 sobé predstavovat poniZujici zachazeni.

32. Dale je stejné dulezité, aby zdravotni péce poskytovana osobam zbavenym svobody
dosahovala takoveho standardu, jaky je poskytovan pacientiim na svobodé.

U Zen zbavenych svobody zésada rovnocenné péce predpoklada, ze zdravotni péce bude
poskytovana lékaii a zdravotnimi sestrami, ktefi maji vzdélani v oblasti Zenského 1ékaistvi véetné
gynekologie.

! Viz také doporucéeni ¢. 1469 (2000) Parlamentniho shromazdéni Rady Evropy tykajici se matek a déti ve
véznicich.
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Pokud jsou vedle toho v externim prostiedi k dispozici preventivni zdravotni opatieni
zvlasté uréena pro Zeny, jako prohlidky na zjisténi rakoviny prsu anebo délozniho ¢ipku, mély by
byt poskytovany rovnéz Zendm zbavenym svobody

Rovné zachazeni také znamena, Ze se v mistech zadrZzovani musi respektovat pravo Zeny na
jeji télesnou integritu ve stejné mite jako je tomu na svobodé. Pokud maji Zeny na svobodé ptistup
k tzv. ,,morning after” tabletkdm a/nebo jinym formam pteruseni téhotenstvi v pozdé€jsich fazich
gravidity, mély by k nim mit pfistup za stejnych podminek i Zeny zbavené svobody.

33.  Zasadné plati, Ze osoby, které zahdgjily jesté na svobodé urcita 1é¢eni, by mély mit moznost v
tomto 1éceni pokracovat i v dobé uvéznéni. V této souvislosti je tieba vyvinout Usili na zajisténi
odpovidajiciho piisunu specialnich 1éka pro Zeny i na mistech jejich zadrZzovani.

Konkrétné v souvislosti s antikoncep¢nimi pilulkami je tfeba pfipomenout, Ze tento lék
muze byt pfedepsan i z jinych zdravotnich divodu nezZ je zamezeni te€hotenstvi (napf. K zmirnéni
menstruaénich bolesti). Skute¢nost, Ze uvéznéni Zeny samo 0 sobé podstatné sniZuje
pravdépodobnost poceti, neni dostateénym diivodem pro neposkytnuti tohoto leku.
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