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Personalo ir kaliniy santykiai

26. Humaniskos pataisos sistemos kertinis akmuo visada yra tinkamai parinktas ir parengtas
personalas, kuris zino, kaip teisingai formuoti savo santykius su kaliniais, ir zitri j savo darba ne tik
kaip j tarnybos vieta, bet ir kaip j profesija. Pagrindinis Sios profesijos bruozas turi buti gery
santykiy su kaliniais sukiirimas.

Deja, CPT daznai tenka konstatuoti, kad kaliniy ir personalo santykiai yra formalas ir tolimi,
kai personalo pozitris j kalinius yra grieZtai reglamentuotas, o bendravimg su jais vertina kaip
Salutinj savo darbo aspekta. Tokj poziiirj apibiidina nurodyti pavyzdziai, kuriy liudininke buvo
CPT: kaliniai turi laukti, kol jais uzsiims personalas, arba praleisti lankytojus, stovédami veidu j
sieng; institucijoje vedami IS vienos vietos i kita kaliniai turi nuleisti galvas ir laikyti rankas uz
nugaros; pataisos jstaigy personalas demonstratyviai ir net provokuojanciai neSiojasi lazdas. Tokia
praktika néra butina saugumui palaikyti ir neskatina gery personalo ir kaliniy santykiy.

Tikras profesionalumas reikalauja, kad pataisos jstaigy personalas galéty bendrauti su
kaliniais ZmoniSkai ir tinkamai, sykiu skirdamas démesj saugumo ir tvarkos klausimams.
Remdamasi tuo jstaigy vadovybé turéty skatinti personalg proto ribose pasitikéti kaliniais ir laukti i$
kaliniy pusés noro tinkamai elgtis. Skatinant konstruktyvius ir pozityvius kal¢jimy personalo ir
kaliniy santykius ne tik mazéja smurto atvejy pavojus, bet sykiu tai leidZia sustiprinti kontrolg ir
saugumg. Savo ruoztu, personalas jaucia didesn;j pasitenkinimg savo darbu.

Teigiamy personalo ir kaliniy santykiy formavimas daug kuo priklausys nuo to, ar kalinimo
zonose ir patalpose, skirtose jvairiai kaliniy veiklai, visada yra reikiamas darbuotojy skai¢ius. CPT
delegacijos daznai iSsiaiSkina, kad taip néra. Bendras kadry trikumas ir/arba konkretus personalo
darbo grafikas, dél kurio mazéja galimybés palaikyti tiesioginius kontaktus su kaliniais,
neabejotinai trukdo formuoti gerus santykius ir apskritai kuria nesaugia aplinkg ir personalui, ir
kaliniams.

Bitina pazyméti, kad ten, kur triksta darbuotojy baziniam saugumo lygiui palaikyti ir
normaliam jstaigos darbo rezimui uZztikrinti, gali tekti dirbti virSvalandZius. D¢l to personalas gali
patirti didelj stresg ir greitai pervargti; tokia situacija gali padidinti bet kuriai pataisos sistemai
budingg jtampa.



Kaliniy smurtas

217. Pataisos jstaigy personalo pareiga riipintis savo globotiniais apima atsakomybe apginti juos
nuo jiems pakenkti norin¢iy kity kameroje gyvenanciy kaliniy. IS tikryjy smurto atvejai tarp kaliniy
yra daznas reiskinys visose kalinimo sistemose; Siy atvejy biina labai jvairiy - nuo gana $velniy
priekabiavimo formy iki akivaizdziy grasinimy ir rimty fiziniy iSpuoliy.

Siekiant spresti smurto tarp kaliniy problema reikia, kad personalas galéty, (tam reikSme turi
ir pakankamas darbuotojy skaicius), pasinaudoti savo valdZia ir reikiamai vykdyti kontrolés
funkcijas. Personalas turi jautriai reaguoti j neramumus pranasaujancius Zenklus, bati ryztingas ir
turéti reikiama pasirengima, kad prireikus galéty tinkamai reaguoti. Tokiu atveju saugumo ir
ripinimosi principais paremti neprieSiski personalo ir kaliniy santykiai yra lemiamas faktorius; tai
daugiausia priklauso nuo to, ar personalas turi atitinkamy bendravimo jgiidziy. Be to, vadovybé turi
buti pasiruosusi visiSkai palaikyti savo jgaliojimus vykdantj personala. Gali prireikti ypatingy
saugumo priemoniy (tarp jy veiksmingy kraty), pritaikyty konkreciai situacijai. Taciau Sios
priemonés turéty tik papildyti auks¢iau minétus pagrindinius reikalavimus. Be to, pataisos sistemos
viduje turi bati sprendZiami atitinkamo kaliniy Klasifikavimo ir paskirstymo klausimai.

Kaliniams, kurie yra jtariami arba kaltinami seksualine prievarta, kyla daug didesnis pavojus
bati uzpultiems kity kaliniy. PanaSiy veiksmy prevencija visada yra sudétingas uzdavinys. Daznai
nusprendZiama tokius kalinius atskirti nuo kity kalinéiyjy. Taciau uZ tokj santykinj sauguma
minétiems kaliniams gali tekti brangiai sumokéti, nes jy veiklos programos palyginus su jprastu
kaléjimo rezimu yra Zenkliai apribotos. Kitas sprendimo budas yra iSskirstyti kalinius, kurie yra
jtariami arba kaltinami seksualine prievarta, po visg kaléjima. Kad toks sprendimas biity sékmingas,
kamerose bitina sukurti tokiy kaliniy integracijai tinkamg atsmosfera, 0 personalas turi nuoSirdziai
ir tvirtai kovoti prieS bet kokius ziaurumo ar persekiojimo pozymius. Treéiasis $ios problemos
sprendimo budas - tokius kalinius perkelti j kitas institucijas kartu imantis priemoniy, kad buty
nusléptas jy nusikaltimy pobudis. Kiekvienas i$ $iy sprendimy turi savo privalumy ir trilkumy, todél
CPT nesiekia propaguoti kurio nors vieno kity saskaita. Sprendimas, kurj variantg pasirinkti,
pirmiausia priklauso nuo konkre¢iy kiekvieno atvejo aplinkybiy.

Kaléjimy perpildymas

28.  Kal¢jimy perpildymas vis dar kenkia pataisos sistemoms visoje Europoje ir rimtai trukdo
jgyvendinti bandymus pagerinti asmeny, i$ kuriy atimta laisvé, laikymo salygas. Neigiamas
kaléjimy perpildymo poveikis jau buvo akcentuotas ankstesnése bendrosiose ataskaitose.! Plec¢iantis
CPT veiklai visoje Europoje, Komitetas susiduria su faktu, kad vis dazniau skiriamas laisvés
atémimas ir dél to didéja kaléjimy perpildymas. Situacijos, kai valstybé jkalina tiek daug savo
pilieciy, negalima jtikinamai paaiskinti aukstu nusikalstamumo lygiu; dalinai uz tai yra atsakingos
teisésaugos institucijos ir teisminé valdZia dél savo pozitrio j jkalinima.

Esant tokioms aplinkybéms, kaléjimy statybai iSleidziamos didziulés pinigy sumos klausimo
neissprendzia. Vietoje to reikéty perzitréti esamus jstatymus dél laisvés atémimo teisminio tyrimo
ir nuosprendzio priemimo metu ir jy taikymo praktika bei galimus alternatyvius sprendimus. Bitent
toks pozitris yra propaguojamas Ministry Komiteto Rekomendacijoje Nr. R (99) 22 dél kaléjimy
perpildymo ir kaliniy skai¢iaus didéjimo. CPT tikisi, kad valstybés narés jgyvendins Siame
svarbiame dokumente iSdéstytus principus; Siy rekomendacijy realizavimas nusipelno atidZios
Europos Tarybos kontrolés.

L Antroji bendroji ataskaita - CPT/Inf (92) 3, 4 punktas, ir Septintoji bendroji ataskaita - CPT/Inf (97) 10, 12-15 punktai.



Didelés patalpos

29. Daugelyje CPT aplankyty valstybiy, ypa¢ Vidurio ir Ryty Europoje, kaliniy laikymo vietos
— tai daznai didelés patalpos, kuriose yra visi kaliniy kasdieniam gyvenimui butini jrengimai, kaip
antai: vieta miegoti, gyvenamosios patalpos, sanitariniai mazgai. CPT prieStarauja pac¢iam tokio
patalpy planavimo uzdaruose kaléjimuose principui. Sie prieStaravimai dar labiau sustipréja, kai
neretai iSaiskéja faktai, jog tokiose patalpose laikomiems kaliniams yra labai anksta, o jy gyvenimo
sglygos kenkia sveikatai. Be abejo, jvairiose Salyse dél jvairiy faktoriy, jskaitant kultGriniy,
pirmenybé¢ teikiama daugiavietéms, 0 ne vienviet¢tms kameroms. Taciau sunku rasti argumenty,
kuriais biity galima pateisinti padétj, kai deSimtys kaliniy gyvena ir miega drauge vienoje patalpoje.

Didelése kamerose laikomy kaliniy kasdieniam gyvenimui neiSvengiamai truksta privatumo.
Be to, yra didelis pavojus patirti grasinimus ir smurtg. Taip jrengtos patalpos skatina tarpti
teisétvarkos pazeidimy atmosferai, padeda palaikyti stiprius nusikalstamy organizacijy vidaus
rySius. Dél to personalui gali Kilti dideliy sunkumy jgyvendinant reikiamg kontrolg, Kartais tokia
kontrolé gali tapti visiSkai nejmanoma, pavyzdziui, kilus kaléjime neramumams, bty sunku
iSvengti Zymios intervencijos i$ iSorés. Dél tokiy patalpy beveik nejmanoma iSspesti klausimo, kaip
tinkamai laikyti atskirus kalinius tuo atveju, kai jiems gali grésti pavojus. Visos Sios problemos dar
labiau isryskéja, kai kaliniy skaiCius perZengia priimtinas ribas. Be to, tokioje situacijoje kaliniai
priversti laukti eilése prie prausykly ir tualety; 0 jei dar turésim omenyje problema, kaip sunku
tinkamai védinti patalpa, kurioje laikoma tiek daug zmoniy, tai laikymo salygos tampa tiesiog
apgailétinos.

Kita vertus, CPT privalo pabrézti, kad atsisakymg nuo dideliy kamery mazesniy patalpy
vardan bitina derinti su priemonémis, uztikrinan¢iomis, kad kalinamieji galéty didele dienos dalj
praleisti ne kamerose ir uzsiimti jvairia naudinga veikla.

Galimybé naudotis nataraliu apSvietimu ir grynu oru

30. CPT daZnai susiduria su jtaisais, kaip antai: metalinémis langinémis, ant langy pritvirtintais
skersiniais ar plokstémis, kurie trukdo natiraliai Sviesai ir grynam orui patekti j patalpa. Tai ypaé
budinga institucijoms, kuriose sulaikyti asmenys laikomi iki teismo. CPT visiSkai pritaria
nuomonei, kad gali iskilti batinybé kai kuriy kaliniy atzvilgiu imtis ypatingy saugumo priemoniy,
kad buaty uZkirstas kelias slapto suokalbio ir/ar nusikalstamos veiklos pavojui. Taéiau tokiy
priemoniy jvedimas turéty bati iSimtis, o ne taisyklé. Vadinasi, kompetentingos institucijos turi
iSnagrinéti kiekvieno kalinio atvejj, kad galéty jvertinti, ar ypatingos saugumo priemonés yra
pateisinamos. Net jeigu tokios priemonés yra bitinos, jos neturéty atimti i$ kaliniy galimybés biiti
prie nattiralios Sviesos ir kvépuoti grynu oru. Natiirali Sviesa ir grynas oras yra pagrindiniai gyvybés
elementai, kuriais naudotis turi teis¢ Kiekvienas kalinys: maza to, dél $iy elementy stokos susidaro
salygos, palankios ligy, 0 ypac tuberkuliozés plitimui.

CPT pripazjsta, kad deramy laikymo salygy pataisos institucijose sukarimas gali nemazai
kainuoti, o jy gerinimg daugelyje valstybiy sunkina nepakankamas finansavimas. Taciau tam, kad
padalinti langy blokavimo jtaisus (ir jrengti alternatyvias atitinkamos konstrukcijos saugumo
priemones tada, kai tai yra batina), nereikia dideliy islaidy, o0 sykiu tai baty naudinga visiems
suinteresuotiems asmenims.

Uzkreciamos ligos

31.  Uzkre¢iamy ligy, 0 ypa¢ tuberkuliozés, hepatito ir ZIV/AIDS, plitimas tapo pagrindiniu
daugelio valstybiy sveikatos apsaugos sistemy rapeséiu. Nors Sie susirgimai budingi visiems
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gyventojams apskritai, kai kuriose pataisos institucijy sistemose jie tapo katastrofos lygio problema.
CPT ne kartg iSreiské rimtg susirGpinimg dél priemoniy, taikomy Siai problemai spresti,
neadekvatumo. Be to, buvo nustatyta, kad materialinés kaliniy laikymo salygos gali tik skatinti iy
susirgimy plitima.

CPT suvokia, kad ekonominiy sunkumy, su kuriais susiduria daugelis CPT aplankyty
valstybiy, laikotarpiu bitina kazka aukoti, o tai liecia ir pataisos institucijas. Taciau nepaisant
sunkumy, su kuriais tenka susidurti tam tikru metu, laisvés atémimo i$ Zmogaus aktas yra visada
susijes SU pareiga juo rupintis, todél reikia imtis veiksmingy profilaktikos, diagnozavimo ir gydymo
priemoniy. Ypac¢ svarbu, kad valstybés valdZia vykdyty $ig pareigg tada, kai batina gydyti gyvybei
pavojingas ligas.

Siuolaikiniy diagnozavimo metody taikymas, reguliarus apriipinimas medikamentais ir
lydimomis medziagomis, personalo priezitra, kad kaliniai laiku ir reikiamais Kkiekiais gerty
paskirtus preparatus, ir prireikus specialiy diety sudarymas - tai svarbiausi elementai, uztikrinantys
veiksmingg kova suU auks¢iau minétais susirgimais ir atitinkamg tokiy kaliniy priezitrg. Be to,
uzkre¢iamomis ligomis sergantiems kaliniams skirtose patalpose turi bati sudarytos jy sveikimui
palankios materialinés salygos; be nattralaus apSvietimo ir gero védinimo patalpose turi buati
patenkinamas higienos lygis. Taip pat patalpa neturi biti perpildyta.

Nerekomenduotina serganc¢ius Kkalinius atskirti nuo likusiy, nebent to bitinai reikéty dél
medicininiy ar kity priezas¢iy. Todel CPT nori ypa¢ pabrézti, kad néra jokiy medicininiy parodymy,
reikalaujanciy segreguoti kalinius tik dél to, kad jie yra infekuoti ZIV.

Kad buty iSsklaidytas klaidingas pozitris j Siuos dalykus, nacionalinés valdzios institucijos
privalo parengti pilng mokymo apie uzkre¢iamas ligas programa kaliniams ir kaléjimy personalui.
Tokioje programoje turéty bati aiSkinami ligos perdavimo buidai ir apsaugos metodai bei atitinkamy
prevencijos priemoniy naudojimas. Ypatinga démesj reikia skirti aiSkinimui apie pavojy uzsikrésti
ZIV arba hepatitu B/C lytiniy kontakty metu ir per intravenines narkotiky injekcijas ir apie tai, kokj
vaidmenj atlieka jvairis kiino skys¢iai, kaip ZIV ir hepatito virusy nesiotojai.

Be to, butina pabrézti, kad reikia teikti atitinkamg informacijg ir konsultuoti pries, o gavus
teigiamg rezultatg, ir po diagnostinio testo. Taip pat akivaizdu, kad informacija apie pacientg yra
konfidenciali. Principine reik8me turi tai, kad atlikti kokius nors tyrimus ir panaSiai galima tik turint
rastiska suinteresuoto asmens sutikima.

Kad minéty susirgimy kontrolé buty veiksminga, visos ministerijos ir zinybos, dirbancios
Sioje srityje, turi kuo efektyviau koordinuoti savo pastangas. CPT noréty pabrézti, kad is¢jusiam j
laisve asmeniui turi baiti garantuotas tolesnis gydymas. 2

Sustiprintos apsaugos buriai

32. Kiekvienoje Salyje yra tam tikras skaicius kaliniy, kurie kelia ypatinga pavojy saugumui,
todel jy laikymui batina sudaryti specialias salygas. Sie kaliniai gali kelti didelj pavojy dél juy
padaryty nusikaltimy pobudzio, jy reakcijos | gyvenimo kaléjime suvarzymus ar jy
psichologiniy/psichiatriniy ypatumy. Si kaliniy grupé paprastai sudaro (arba bent jau turéty
sudaryti, jeigu Kklasifikavimo sistema funkcionuoja patenkinamai) labai nedidele visy kaliniy dalj.
Taciau butent Si kategorija kelia ypatingg susirGpinimg CPT, nes dél butinybés tokiy kaliniy
atzvilgiu taikyti iSskirtines priemones yra didelis neZmonisko elgesio pavojus.

2 Zr. taip pat "Sveikatos apsauga laisvés atémimo vietose”, skyrius "Uzkregiamos ligos".
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Ypac didelj pavojy keliantys kaliniai savo bario ribose turéty turéti santykinai laisvg rezima,
lyg kompensacija uZ labai grieztas jy laikymo salygas. Jiems turéty biti suteikta galimybé susitikti
su kitais buryje laikomais kaliniais ir teisé¢ laisvai rinktis veiklos rasj. Reikéty déti specialiy
pastangy, kad padidinto saugumo biriuose bty formuojama gera vidaus atmosfera. Turi bati
siekiama sukurti teigiamus personalo ir kaliniy santykius. Tai svarbu ne tik Zmogisko elgesio su
kaliniais prasme. Sios priemonés leidZia uztikrinti efektyvy kontrolés ir saugumo lygj bei personalo

apsauga.

Labai svarbu uztikrinti patenkinamg veiklos programg; galima sakyti, kad padidinto
saugumo biryje tai yra dar svarbesnis dalykas, negu jprastose kamerose. Tokia programa gali padéti
kompensuoti neigiama poveikj, kurj kaliniams, kaip asmenybéms, daro gyvenimas vakuumo
saglygomis tokiame biryje. Sitilomos veiklos rasys turi buti kuo jvairesnés (Svietimas, sportas,
profesiné veikla ir t. t.). Akivaizdu, kad saugumo sumetimais gali baiti sunku apriipinti jvairiy risiy
darbais, kokie yra jprastose kal¢jimo kamerose. Taciau tai nereiSkia, kad kaliniams turi bati
sitilomas tik varginantis darbas.

Akivaizdu, kad padidinto saugumo zonoje kaliniy negalima laikyti ilgiau, nei to reikalauja jy
keliamas pavojus. Todél biitina reguliariai perzitaréti sprendimus dél kaliniy laikymo vietos. Tokiy
perzitiry metu visada reikia remtis ilgalaikiu kiekvieno kalinio vertinimu, kurj atlieka specialiai
apmokytas personalas. Be to, kalinius, Kiek tai jmanoma, butina iSsamiai informuoti apie jy
perkélimo j burj prieZastis arba prieZastis, dél kuriy laikymas yra atnaujinamas. Sykiu tai leisty
jiems veiksmingai iSnaudoti budus, kaip tokiy priemoniy iSvengti.

Iki gyvos galvos ir ilgalaikémis laisvés atémimo bausmémis nubausti
kaliniai

33. Daugelyje Europos valstybiy iki gyvos galvos ir ilgalaikémis laisvés atémimo bausmémis
nubausty kaliniy skaicius nuolat auga. Kai kuriy inspekcijy metu CPT nustaté, kad tokiy kaliniy
padétis galéty buti geresné materialiniy salygy, veiklos rasiy ir zmogiskyjy kontakty prasme. Be to,
daugeliui tokiy kaliniy yra taikomi jvairts apribojai, o dél to dar labiau didéja neigiamas ilgalaikio
laisvés atémimo poveikis; tokiy ribojimy pavyzdZiai - nuolatinis atskyrimas nuo kity kaliniy,
reikalavimas uzdéti antrankius iSeinant iS kameros, draudimas bendrauti su kitais kaliniais ir
lankymy skai¢iaus ribojimas. CPT negali pateisinti visuotinio apribojimy taikymo visiems
kaliniams, kuriems buvo skirtos specialios bausmés, tinkamai nejvertinus individualaus pavojaus,
kurj jie gali (arba negali) kelti.

llgalaikis laisvés atémimas gali turéti kaliniams poveikj, dél kurio jie atsiriboja nuo
visuomenés. Be to, kad jie yra laikomi kaléjime, ilgalaikémis laisvés atémimo bausmémis nubausti
asmenys patiria daugybe psichologiniy problemy (jskaitant savigarbos praradimg ir visuomeniniy
igtdziy silpnéjima) ir turi tendencijg vis labiau nutolti nuo visuomenés, | kurig beveik visi jie
galiausiai sugrjzta. CPT nuomone, ilgalaikes bausmes atliekantiems kaliniams skirtus rezimus
reikéty sudaryti taip, kad Sis poveikis buty kompensuotas taikant pozityvias ir iniciatyvias
priemones.

Sios kategorijos kaliniai turi turéti galimybe rinktis jvairiy rusiy tikslinga veikla (darba,
pageidautina pagal profesija; Svietima; sporta; poilsj/bendravima). Be to, jiems turi bati suteikta tam
tikra galimybé rinktis, kaip praleisti laika, kas padéty stiprinti jy nepriklausomybés ir asmeninés
atsakomybés jausma. Reikéty imtis papildomy priemoniy, kad suteikti jy kalinimui prasme; laisveés
atémimo plany individualizavimas ir atitinkama psichosocialiné parama yra svarbus elementas,
padedantis tokiems kaliniams susitaikyti su laisvés atémimo laikotarpiu ir, atéjus laikui, pasirengti
iS¢jimui | laisve. Be to, ilgalaikes laisvés atémimo bausmes atliekantys asmenys gali efektyviai
palaikyti kontaktus su iSoriniu pasauliu; tada neigiamas institucionalizavimo poveikis bus ne toks
Zzymus ir jie bus geriau pasirengg iSeiti j laisve.
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