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33. Buna functionare a societatii cere ca politia sa aiba autoritatea sa aresteze, sa retina temporar
si sd interogheze persoanele suspecte de o0 infractiune penald cat si alte categorii de persoane.
Totusi, Tn mod inerent aceste puteri comporta un risc de intimidare si de rele tratamente fizice.
Esenta activitatii CPT-ului este aceea de a cauta modalitati pentru a reduce la minimum acest risc
fara a impiedica in mod nejustificat politia si-si exercite functiile. Tntr-un anumit numar de state,
au fost observate evolutii Tncurajatoare din partea politieci Tn domeniul detentiei. Totusi, constatarile
facute de CPT pun inca, prea adesea, in evidenta necesitatea mentinerii unei vigilente permanente.

34. Interogarea persoanelor suspecte de o infractiune penald reprezinta 0 activitate
specializata care necesitd 0 pregatire specifica pentru a putea fi condusd intr-0o maniera
satisfacitoare. Inainte de toate, obiectivul precis al unui interogatoriu trebuie sa fie foarte clar
explicat: scopul trebuie sa fie acela de a obtine informatii precise si fiabile pentru a descoperi
adevarul despre problemele investigate si nu de a obtine 0 confesiune de la cineva deja banuit
vinovat de cei care conduc interogatoriul. Tn afara de o pregitire adecvata, elaborarea unui cod de
conduita pentru interogarea persoanelor suspecte de o infractiune penala va facilita considerabil
adeziunea membrilor fortelor de ordine la acest obiectiv.

35. Pe parcursul anilor, delegatiile CPT-ului au discutat cu un numar considerabil de detinuti din
diverse tari care au facut afirmatii credibile in legatura cu relele tratamente fizice care le-au fost
aplicate sau despre faptul ca au fost intimidati sau amenintati de catre politistii care ncercau sa
obtind marturii Tn timpul interogatoriilor. Este evident ca un sistem penal care pune mai presus de
toate “marturia prin confesiune” poate incita anchetatorii — adeseori sub presiune Tn vederea
obtinerii de rezultate — si recurga la constrangeri fizice sau psihologice. Tn scopul de a preveni
tortura si alte forme de rele tratamente, este fundamental sa se dezvolte metode de anchetare penala
care sa permita reducerea utilizarii marturiilor si a altor probe sau informatii obtinute prin
intermediul interogatoriilor de sustinere a vinovatiei.

36.  Tnregistrarea electronicii (audio si/sau video) a interviurilor politiei reprezinta pentru
detinuti 0 garantie suplimentara importanta impotriva relelor tratamente. CPT-ul noteaza cu
satisfactie ca introducerea de astfel de sisteme este luata in considerare intr-un numar din ce in ce
mai mare de tari. Astfel de sisteme pot furniza o inregistrare completa si autentica a procesului de
interogare, Tnlesnindu-se astfel foarte mult investigarea oricaror declaratii de rele tratamente.
Aceasta este atat Tn interesul persoanelor care au fost maltratate de politie cat si al ofiterilor de
politie confruntati cu declaratii nefondate privind aplicarea relelor tratamente fizice sau presiunilor
psihologice. Tnregistrarea electronica a interviurilor de catre politie reduce, de asemenea,
posibilitatea pentru persoanele implicate de a nega ih mod fals ceea ce declarasera.
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37. Tn mai multe randuri si n mai multe tari, Comitetul a descoperit inciperi rezervate
interogatoriilor care aveau un grad ridicat de intimidare: de exemplu incaperile erau decorate n
ntregime Tn negru si echipate cu reflectoare indreptate catre scaunul folosit de persoana interogata.
Astfel de incaperi nu isi au locul intr-un serviciu de politie.

Incaperile rezervate interogatoriilor trebuie si fie corect luminate, incilzite si aerisite si
trebuie sa fie echipate astfel ncat sa permita tuturor participantilor la procesul de interogare sa fie
asezati pe scaune de acelasi tip si confort. Ofiterul care efectueaza interogatoriul nu trebuie sa se
gaseasca in pozitie de dominant (spre exemplu: in pozitia ridicat) sau sa fie asezat departe de
suspect. Tn plus, culorile interioarelor trebuie si fie neutre.

38.  Intr-un anumit numar de tari, CPT-ul a fost confruntat cu practica legirii la ochi de catre
politie a persoanelor detinute, in special in timpul interogatoriilor. Delegatiile CPT au primit
nenumarate - si adesea contradictorii - explicatii din partea ofiterilor de politie privitor la scopul
acestei practici. Tinand cont de informatiile stranse de-a lungul anilor, este evident pentru CPT ca
in multe, daca nu in majoritatea cazurilor, persoanele sunt legate la ochi pentru a evita ca ele sa
poata identifica membrii fortelor de ordine care-i maltrateaza. Chiar si in cazurile cand nu au loc
rele tratamente fizice, a lega la ochi un detinut - si in special 0 persoana care este pe cale de a fi
interogata — reprezinta 0 forma de opresiune al carei efect asupra persoanei implicate va conduce in
mod frecvent la un rau tratament psihologic. Comitetul recomanda interzicerea in mod expres a
practicii legarii la ochi de catre politie a detinutilor.

39. Nu este neobisnuit pentru CPT sa gaseasca in sectiile de politie obiecte suspecte, cum ar fi
bastoane din lemn, cozi de maturi, bate de baseball, tije metalice, bucati groase de cablu electric,
imitatii de arme de foc sau cutite. Prezenta acestor obiecte a dat credit, Tn mai multe randuri,
declaratiilor primite de delegatiile CPT-ului ca persoanele tinute in cladirile respective au fost
amenintate si/sau lovite cu obiecte de acest fel.

O explicatie des intalnita primita din partea ofiterilor de politie referitor la asemenea obiecte
este aceea ca au fost confiscate de la suspecti si ca vor fi folosite drept probe. Faptul ca obiectele
respective sunt invariabil neetichetate si sunt adesea gasite izolat induntrul cladirii (Spre exemplu: in
spatele draperiilor sau dulapurilor), nu poate decat sa ridice suspiciuni privitor la aceasta explicatie.
Pentru a evita speculatiile asupra comportamentului incorect al politistilor si a face sa dispara
sursele de potential pericol pentru personal cat si pentru detinuti, obiectele confiscate pentru a fi
utilizate ca proba trebuie Tntotdeauna sa fie etichetate corect, Tnregistrate si tinute ntr-un loc special
amenajat. Orice alte obiecte de asemenea fel, mentionate mai sus, trebuie sa fie inlaturate din
sectiile de politie.

40. De la inceputul activitatii sale, CPT-ul a pledat ntotdeauna n favoarea a trei drepturi pentru
persoanele din custodia politiei: dreptul de acces la un avocat si la un medic precum si dreptul
pentru persoanele implicate de a putea informa un apropiat sau un tert despre detinerea lor.
Tn multe state au fost luate masuri pentru introducerea sau consolidarea acestor drepturi, In lumina
recomandarilor CPT-ului. Mai precis dreptul de acces la un avocat in timpul detentiei la politie este
n prezent larg recunoscut in tarile vizitate de CPT; n acele cateva tari unde acest drept nu exista
incd, exista proiecte in curs pentru a-l introduce.

41.  Totusi, un anumit numar de tari manifesta un grad mare de reticenta pentru a pune in
aplicare recomandarea CPT conform careia dreptul de acces la un avocat trebuie garantat de la
inceputul detentiei la politie. Tn unele tiri persoanele din custodia politiei se bucurd de acest drept
numai dupa 0 anumita perioadd de timp petrecuta in detentie, Tn altele, dreptul devenind efectiv
numai cand detinutul este declarat formal “suspect”.
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CPT-ul a subliniat in mai multe randuri ca, Tn conformitate cu experienta Sa, perioada
imediat urmatoare privarii de libertate este cea in care riscul de intimidare si rele tratamente fizice
este cel mai mare. Tn consecinta, posibilitatea pentru persoanele din custodia politiei de a avea acces
la un avocat in timpul acestei perioade reprezintd 0 garantie fundamentalda Tmpotriva relelor
maltrateze persoanele detinute. Mai mult, un avocat este bine plasat pentru a lua masurile care se
impun daca detinutii sunt efectiv maltratati. CPT-ul recunoaste ca pentru a proteja interesele
legitime ale anchetei politiei poate fi necesar, in mod exceptional, sa Se amane pentru 0 anumita
perioada accesul detinutului la un avocat ales de el. Totusi, aceasta nu trebuie sa determine un refuz
total al dreptului de acces la un avocat in timpul perioadei respective. Tn asemenea cazuri, poate fi
aranjat dreptul de acces la un alt avocat independent.

Dreptul de acces la un avocat trebuie sa includa dreptul de a vorbi cu el in particular. Tn
principiu, persoana implicata trebuie, de asemenea, sa beneficieze de un avocat in timpul oricarui
interogatoriu condus de politie. In mod normal acesta nu trebuie s Tmpiedice politia sa interogheze
un detinut Tn cazuri de urgenta, chiar si Tn absenta unui avocat (care nu poate fi disponibil imediat)
si nici sa interzica inlocuirea unui avocat care ar impiedica bunul mers al unui interogatoriu.

De asemenea, CPT-ul a subliniat ca dreptul de acces la un avocat nu trebuie sa fie limitat
numai asupra persoanelor suspecte de o infractiune penala, ci trebuie sa se extinda asupra oricarei
persoane care se afla sub obligatia legala de a asista sau de a ramane la sectia de politie, spre
exemplu in calitate de “martor”.

Mai mult, pentru ca dreptul de acces la un avocat sa fie pe deplin pus in practica, trebuie
luate masuri adecvate pentru persoanele care nu sunt in masura sa-si plateasca un avocat.

42. Persoanele din custodia politiei ar trebui sa se bucure de dreptul recunoscut in mod formal
privind accesul la doctor. Altfel spus, trebuie intotdeauna apelat fara intarziere la un doctor daca o
persoana solicita un examen medical. Politistii nu trebuie sa incerce sa filtreze astfel de solicitari.
Mai mult, dreptul de acces la un doctor ar trebui sa includa dreptul de a beneficia, daca detinutul
doreste, de 0 examinare efectuata de un doctor la alegerea acestuia (in plus fata de orice alt examen
efectuat de doctorul chemat de politie).

Toate examenele medicale ale persoanelor din custodia politiei trebuie sa aiba loc fara ca ele
sa fie ascultate de membrii fortelor de ordine, cu exceptia cazului in care doctorul interesat de un
caz particular solicita aceasta si fara ca ele sa fie supravegheate de fortele de ordine.

De asemenea, este important ca persoanele din custodia politiei puse in libertate si care nu
au ajuns n fata unui judecator sa aiba dreptul sa solicite Th mod direct un examen /certificat al unui
medic legist cu drept de semnatura.

43. Dreptul unei persoane din custodia politiei de a putea informa o0 persoana apropiata sau
un tert de situatia sa trebuie, Tn principiu, sa fie garantat chiar de la Tnceputul detentiei. Tn mod
evident, CPT-ul recunoaste ca exercitarea acestui drept poate fi supus unor anumite exceptii,
destinate protejarii intereselor legitime ale anchetei politiei. Totusi, astfel de exceptii trebuie clar
definite si strict limitate Tn timp, iar recurgerea la astfel de exceptii trebuie sa fie insotita de garantii
adecvate (de exemplu orice intarziere a informarii unei persoane apropiate sau a unui tert trebuie
consemnata 1n scris impreuna cu motivele care au motivat-o si supusa aprobarii unui functionar
superior de politie care nu are nici o legatura cu afacerea n cauza sau a unui procuror).

44, Drepturile persoanelor private de libertate nu vor avea nici o valoare daca nu vor fi
cunoscute de detinuti. In consecinta, este imperativ necesar ca persoanele din custodia politiei sa fie
n mod expres informate fara intarziere cu privire la drepturile lor, intr-o limba pe care sa o
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inteleaga. Pentru a face aceasta trebuie sistematic transmis persoanelor din custodia politiei, de la
inceputul detentiei, un formular care Tntr-o maniera simpla sa precizeze aceste drepturi. Mai mult,
va trebui solicitat persoanelor in cauza sa semneze o declaratie care sa ateste ca au fost bine
informate asupra drepturilor lor.

45.  CPT-ul a subliniat in mai multe ocazii rolul autorititilor judiciare in lupta Tmpotriva
relelor tratamente aplicate de politie.

De exemplu, toate persoanele retinute de politie care sunt propuse sa fie plasate in detentie
provizorie vor trebui aduse fizic in fata unui judecator competent care va decide asupra propunerii.
Nu acesta este cazul uneori in anumite tari pe care CPT-ul le viziteaza. Aducerea persoanei in fata
judecatorului va permite acesteia in cazul in care a fost maltratata sa depuna in timp util o plangere.
Mai mult, chiar si in absenta unei plangeri formale, judecatorul va putea lua masurile necesare, in
timp util, in cazul in care exista alte indicatii privind relele tratamente (de exemplu: rani vizibile,
aparenta sau comportamentul general al unei persoane).

In mod evident, judecatorul trebuie si ia masurile adecvate daca existd indicatii privind
aplicarea relelor tratamente de citre politie. Tn acest sens, de fiecare dati cand 0 persoani suspecti
de infractiune penald va ajunge in fata unui judecator la sfarsitul custodiei politiei afirmand ca a fost
maltratat, judecatorul trebuie sa consemneze afirmatiile, sa ordone un examen medico-legal si sa ia
toate masurile necesare ca afirmatiile sa fie verificate cum se cuvine. Aceasta maniera trebuie
aplicata indiferent daca persoana in cauza are sau nu rani externe vizibile. Mai mult, chiar in
absenta unei informari explicite asupra relelor tratamente, judecatorul va putea decide solicitarea
unui examen medico-legal imediat ce exista alte motive pentru a crede ca o persoana care a fost
adusa Tn fata lui ar fi putut fi victima relelor tratamente.

Examinarea prompta de catre autoritatile judiciare si alte autoritati competente a tuturor
plangerilor privind relele tratamente formulate Tmpotriva membrilor fortelor de ordine si impunerea
cand este cazul, a unei sanctiuni adecvate vor avea un efect de descurajare foarte puternic. Invers, in
cazul in care aceste autoritati nu iau masuri eficiente pentru tratarea plangerilor care le sunt
adresate, vor determina ca acei membrii ai fortelor de ordine care inclina sa maltrateze persoanele
pe care le detin Tn custodie sa gandeasca rapid ca pot actiona cu toata impunitatea.

46. Interogarea suplimentaria de citre politie a persoanelor aflate Tn detentie provizorie
este uneori necesara. CPT-ul estimeaza ca, prin perspectiva prevenirii relelor tratamente, este de
preferat, de asemenea, ca astfel de interogatorii sa se deruleze in interiorul institutiilor penitenciare
in cauza si nu in localurile politiei. Retransferarea detinutilor din preventie in custodia politiei
pentru o audiere suplimentara nu va trebui solicitatd si autorizata decat daca aceasta este absolut
inevitabila. Este la fel de evident ca Tn circumstantele exceptionale in care un detinut in preventie
este retransferat in custodia politici, acesta trebuie sa beneficieze de cele trei drepturi prezentate n
paragrafele 40 - 43.

47.  Custodia politiei este (sau ar trebui sa fie) de relativ scurtd durata. Totusi, conditiile de
detentie Tn celulele politiei trebuie sa indeplineasca anumite conditii elementare.

Toate celulele politiei trebuie sa fie curate si de 0 marime rezonabila! avand in vedere
numarul persoanelor care pot fi plasate in ele si trebuie sa beneficieze de o iluminare adecvata
(adica suficienta pentru a citi in afara perioadelor de repaos), de preferinta celulele ar trebui sa
beneficieze de lumina naturala. Mai mult, celulele trebuie sa fie amenajate astfel incét sa permita

! Tn ce priveste marimea celulelor politiei, a se vedea si paragraful 43 al celui de-al 2-lea Raport General
(CPT/Inf (92) 3).
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repausul (de exemplu un scaun sau 0 bancheta fixa) iar persoanele obligate sa petreaca noaptea in
detentie trebuie sa dispuna de o saltea si 0 cuvertura proprie. Persoanele din custodia politiei trebuie
spala. Ele trebuie sa aiba acces in fiecare moment la apa potabild si sa primeasca de méancare la
momente adecvate, inclusiv 0 masa completa cel putin 0 datd pe zi (adica, ceva mai substantial
decat un sandwich). Persoanelor tinute 24 ore sau mai mult in custodia politiei ar trebui, Tn masura
posibilului, sa li se propuna zilnic un exercitiu Tn aer liber.

Numeroase locuri de politie vizate de delegatiile CPT-ului nu sunt conforme cu aceste
norme minimale. Aceasta este Th mod deosebit prejudiciabil pentru persoanele care sunt ulterior
aduse in fata unei autoritati judiciare. Prea des persoanele sunt aduse in fata judecatorului dupa ce
au petrecut una sau mai multe zile in celule care nu corespund normelor cuvenite si care sunt
murdare, fara sa fi putut nici sa se odihneasca, nici sa se alimenteze in mod corect si nici sa fi avut
posibilitatea sa se spele.

48.  Obligatia politiei de a avea grija de persoanele aflate Tn custodia ei include responsabilitatea
de a le asigura acestora securitatea si integritatea fizicd. In consecinti, supraveghere adecvati a
spatiilor de detentie reprezintd 0 componenta inerentd a acestei obligatii asumate de politie. Trebuie
luate masuri adecvate pentru a se garanta ca persoanele din custodia politiei sunt in masura sa intre,
in orice moment, in contact cu personalul de supraveghere.

Tn mai multe situatii, delegatiile CPT-ului au vizut ca celulele politiei se gisesc prea departe
de birourile sau locurile unde politistii sunt Tn mod normal prezenti si ca acestea erau lipsite de orice
dispozitiv (in special un sistem de apel) care si permita detinutilor si atraga atentia politistilor. Tn
astfel de conditii exista un risc considerabil sa nu se poata interveni in momentul dorit in diverse
cazuri de incidente (violenta Tntre detinuti, tentative de sinucidere, incendii etc.).

49, CPT-ul si-a exprimat, de asemenea, rezerva in ce priveste practica observata in anumite tari
conform careia fiecare serviciu operational (stupefiante, crima organizatd, luptd Tmpotriva
terorismului) dispune in cadrul unei cladiri a politiei de propriul cartier de detentie condus de
politistii serviciului Tn cauza. Comitetul considera ca o astfel de practica trebuie abandonata in
favoarea unui spatiu central de celule, condus de un corp distinct de politisti care au fost special
pregatiti pentru supravegherea si custodia detinutilor. Acesta va fi in mod sigur benefic din punct de
vedere al prevenirii relelor tratamente. Mai mult, degajarea serviciilor operationale de astfel de
sarcini ar putea foarte bine sa prezinte avantaje din punct de vedere al gestionarii si al logisticii.

50.  1n fine, inspectarea localurilor politiei de o autoritate independenti poate contribui mult
la prevenirea relelor tratamente asupra detinutilor din custodia politiei si poate ajuta la garantarea
unor conditii satisfacatoare de detentie. Pentru a fi pe deplin eficiente, vizitele efectuate de o astfel
de autoritate ar trebui sa fie periodice si inopinate iar autoritatea ar trebui sa fie Tn masura de a se
intretine fara martori cu detinutii. Tn plus, ea ar trebui si examineze toate problemele legate de
tratamentul detinutilor: Tnregistrarea detinutilor, informatiile date detinutilor privind drepturile lor si
exercitarea efectiva a acestor drepturi (in special cele trei drepturi expuse in paragrafele 40 — 43,
respectarea regulilor privind interogarea persoanelor suspectate de infractiuni penale, cat si
conditiile materiale de detentie.

Constatarile autoritatii SUS mentionate ar trebui transmise nu numai politiei i si unei alte
autoritati independente de politie.
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