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Yabanci uyruklularin havayoluyla sinir digi edilmesi

13. Genel Rapor'dan A/lint,
2003 de yaymnlanmistir

27.  CPT, faaliyetlerinin baslangicindan bu yana yabancilar yasasi kapsaminda 6zgirliklerinden
yoksun birakilan kisilerin gézaltinda tutulma kosullarini incelemektedir ve bu konu CPT'nin 7.
Genel Raporu (CPT/Inf (97) 10, paragraf 24 - 36) iginde bir bolumde incelenmistir. Bu raporda
CPT, gb¢ nedeniyle goézaltinda tutulan kisilerin sinir dis1 edilme prosedirleri baglaminda, gug
kullanimi ve zaptetme yontemleriyle ilgili bazi temel kurallar belirlemistir.

28.  CPT'nin bu rapordan sonraki ziyaretleri, yabanci uyruklularin havayoluyla sinir dist
edilmesine iliskin uygulama bilgilerini detaylandirabilmesini saglamistir. CPT ziyaretleri sirasinda,
bir eskort esliginde! zorla gidisleri iceren prosedirler ve 6zellikle sinir digi edilen kiginin &limi
nedeniyle dikkatine sunulan bazi vakalarda, kullanilan sinirlayict yontemlerin kapsami ve/veya kot
muamele iddialar1 Uzerinde yogunlagmistir. CPT incelemesini, ilgili kisinin ugaga binis ve ucgusu
sirasinda izlenen prosedirle sinirlamamis; siir dis1 etme éncesindeki gozaltinda tutma sireci, géc
nedeniyle gozaltinda tutulan kisinin varis lkesine geri doniis hazirliklarinda atilan adimlar, eskort
personelinin uygun sekilde secilme ve egitim gérmesini saglama tedbirleri, sinir dis1 etme eskort
isleminden sorumlu personelin icralariin izlenmesinde i¢ ve dis sistemler, basarisiz bir sinir dist
girisiminin ardindan alinan dénlemler, vb. gibi diger birgok yoni de izlemistir.

29.  CPT, smir dis1 etme islemleri sirasinda kullanilan prosedir ve yontemlerin ayrintili bir
caligmasini yapabilmek icin ilgili talimat ve yonergelerin kopyalarini temin etmistir. Diger birgok
belgenin de (sir dis1 etme islemleri ile ilgili istatistikler, eskort atama emirleri, eskort atama
raporlari, olay raporlari, yasal islemler baglamindaki raporlar, tibbi sertifikalar, vb.) kopyalar1 temin
edilmis ve sinir dis1 etme islemleri sirasinda kullanilan zaptetme ekipmanlari incelenmistir. Ayrica
cesitli Ulkelerde smir digi etme islemlerinden sorumlu birimlerin yetkilileriyle gerceklestirilen
ayrintili miilakatlarin yam sira, karsilasilan sinir dis1 edilecek ve/veya basarisiz sinir disi etme
tesebbiisiinden sonra tutuklama merkezlerine geri getirilmis kisilerle olay yerlerinde anlik
goriismeler de yapilmustir.

1 Sinir dis1 etme prosedirleri genelde, gliclin kullanilma derecesi, uygulanan zaptetme ydnteminin tirii ve sinir
dis1 edilen kisiye eslik eden personelin sayis1 gibi birtakim faktorlere gore simiflandirilirlar. Ornegin yakin gegmiste
ziyaret edilen bir lke, herhangi bir direngle karsilasilmayan gdnderimleri ayirmayi tercih etmistir: eskortlu ve eskortsuz
zorla gidisler. Genel olarak en sorunlu prosedirler, siir dis1 edilen kiginin hedef llkeye varigima dek zor kullanma,
bircok zaptetme ydntemi uygulama ve cok sayida eskort personeli gorevlendirme unsurlarimi bir arada kullanmay1
iceren operasyonlardir.
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30.  CPT bu ziyaretlerinin sonrasinda, ilgili ulkelerin izlemesini 6nerdigi birtakim yonergeler
belirlemistir. Bu yonergelerin Sozlesme’ye Taraf tim Devlet’lerde genis capta uygulanmasini
desteklemek amaciyla Komite, konu hakkindaki en énemli ilke ve goriislerini asagidaki sekilde bir
araya getirmeye karar vermistir.

Siiphesiz, asagida belirtilen hususlar bir Devlet’in bir kisiyi, gercek bir iskence veya kotu
muameleye maruz kalma tehlikesi tasidigina inanmak icin gecerli nedenlerin bulundugu bir tlkeye
gondermeme temel yiikiimliligi 1s181inda okunmalidir.

31. CPT, Ulke smirlar icinde kalmaya kararli bir yabanci uyrukluyu smir disi etme emrini
yerine getirmenin genellikle gii¢ ve stresli bir gérev oldugunu kabul etmektedir. Ayrica, CPT'nin
cesitli Ulkelerdeki gozlemleri -ve Ozellikle kot muamele iddialari iceren bazi sinir dis1 etme
dosyalarmin incelenmesi- 1s1g¢inda, havayoluyla sinir dis1 etme islemlerinin insanlik dis1 veya onur
kirict muamele sergileme riski tasidigi da agiktir. Bu risk, hem sinir dis1 etme hazirliklart sirasinda
hem de fiili ugus siresince mevcuttur; birtakim bagimsiz smirlayict araglarin/yontemlerin
kullaniminin dogasinda mevcuttur ve bu arag/yontemler birlikte kullanildiginda daha da blydr.

32. ik olarak, stmr dis1 emrine tabi kisilerin, herhangi bir ulasim aracina bindirilmek icin
ikna edilmesi veya bunu yapmadigi icin cezalandirilmasi amaciyla fiziksel saldiriya
ugramasimin Kesinlikle kabul edilemez oldugu unutulmamalidir. CPT, bu kuralin ziyaret edilen
ulkelerdeki ilgili talimatlarm bir cogunda yansitilmasini memnuniyetle karsilamaktadir. Ornegin,
CPT'nin inceledigi bazi talimatlar, yabanci kisiyi direndigi veya gereksiz actya neden oldugu igin
cezalandirmak Uzere tasarlanmig zaptetme yontemlerinin kullanimini yasaklamaktadir.

33.  Acikea, bir sinir dis1 etme operasyonu sirasinda ortaya ¢ikan temel meselelerden biri, eslik
eden personelin uyguladig1 zaptetme yontemleri ve zor kullanmadir. CPT, bu personelin smir dist
etme islemini etkin bigimde yiritmek igin ara sira zaptetme yontemleri ve zor kullanmak zorunda
kalacagin1 kabul etmektedir; ancak kullanilan zaptetme yontemi ve gug, makul dizeyde
gerekenden fazla olmamaldir. CPT, bazi Ulkelerde sinir dis1 etme prosedirleri sirasinda zaptetme
yontemi ve zor kullanmanin, yasallik, Olculllik ve uygunluk ilkeleri 1siginda ayrintili bigimde
denetlenmesinden memnuniyet duymaktadir.

34.  Zaptetme yontemi ve zor kullanma sorusu, s6z konusu kisinin sinir dis1 edilmeyi beklerken
gozaltinda tutuldugu hicresinden alinmasi (bu hicre bir havayolu binasi i¢inde, tutukevinde,
cezaevinde veya bir polis merkezinde olabilir) aninda ortaya ¢ikar. Eslik eden personelin kisiyi -
celik veya plastik kelepgeler gibi- fiziksel sinirlayicilar uygulayarak kimildamaz duruma getirme
yontemleri, 0zel dikkat gerektirir. Cogu durumda, s6z konusu kisi fiziksel yetilerine tam sahip
olacagindan kelepgelere siddetle direnebilir. Direnmeyle karsilasildiginda, eskort personeli
kelepceyi takmak icin kisiyi genellikle yuzi yere bakacak sekilde zemine yatirarak tamamen
hareketsiz kilmaya c¢alisir. Gozaltindaki bir kisiyi bu konumda tutmak, 6zellikle eskort personeli
tim agirligiyla vicudunun gesitli kisimlarina abanmis durumdayken (gogiis kafesi Uzerinde baski,
sirtta dizler, boyun tamamen hareketsiz) s6z konusu kisinin bir micadeleye girismesi, konuma bagl
oksijen yetmezligi riski dogurur.?

2 Ozellikle bkz. "Positional Asphyxia - Sudden Death" ("Konuma Bagli Oksijen Yetersizligi - Ani Olum"), US
Department of Justice (ABD Adalet Bakanlig1), Haziran 1995 ve UK Police Complaints Authority (ingiltere Polis
Sikayetleri Kurumu - bkz. www.pca.gov.uk) himayesi altinda 2002 yili Nisan ayinda Londra'da dlzenlenen "Safer
Restraint" ("Daha Gulvenli Sinirlama") konulu Konferans raporlart.
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Ucaktaki koltuguna oturtulmus bir tutuklu micadele ettiginde ve eskort personeli guc
uygulayarak onu basi dizlerinin arasinda olacak, dolayisiyla gogiis kafesini kuvvetle sikistiracak
sekilde 6ne dogru egilmeye zorladiginda da benzer bir risk vardir. Baz1 tlkelerde, s6z konusu kisiyi
yolcu koltugunda bu sekilde iki buklim hale getirmek i¢in guc¢ kullanmak bir kural olarak
yasaklanmustir; kisiyi bu yontemle hareketsiz kilmaya sadece kelepceyi takmak, kontrol etmek veya
cikarmak gibi belirli, kisa ve yetkilendirilmis bir operasyonu yurutmek icin kesinlikle sart
oldugunda ve sadece bu amag i¢in mutlaka gerekli siire boyunca izin verilir.

CPT, konuma bagh oksijen yetmezligine yol acabilecek zaptetme yontemleri ve/veya
zor kullanimindan mUmkin oldugunca ka¢imlmasi ve istisnai durumlarda bu tur
kullanimlarm, ilgili Kkisinin saghgma asgari tehdit olusturacak bicimde tasarlanmis
yonergelere tabi olmasi gerektigini acikca belirtmektedir.

35. CPT baz1 ulkelerde vyurirliikte olan ve (kalkistan hemen sonra) ucuslar sirasinda
uygulanmamasi gereken zaptetme yontemleri ile ilgili yonergeleri ilgiyle not etmistir. Sayet sinir
dis1 edilecek kisi saldirgan davranmaya devam ettigi icin zaptetme yodntemlerinin istisnai olarak
kiginin Uzerinde birakilmas1 gerekiyorsa, eskort personeline kisinin kollarini, zaptetme yontemini
diger yolculardan gizlemek amaciyla (yolculara normalde dagitilanlar gibi) bir battaniye ile Grtmesi
talimati verilir.

Diger yanda, en sorunlu smir dis1 etme operasyonlariyla baglantili olarak ziyaret edilen
ulkelerden birinde yakin ge¢mise kadar izlenen talimatlarda goriildiigii Gzere s6z konusu kisilere,
s0zde tehlikeli durumlar1 dikkate alinarak ugus sirasinda tuvaleti kullanmalarini engellemek igin
zorla cocuk bezi baglatmak, durumun sadece daha da onur kirict hale gelmesine neden olabilir.

36.  CPT, yukarida belirtilen konuma bagli oksijen yetmezligi riskinden kaginmaya ek olarak,
solunum yollarmm1 (burun ve/veya agiz) kismen veya tamamen kapatmasi muhtemel
yontemlerin kullanimma mutlak yasak konmasim sistematik sekilde onerir. Cesitli Ulkelerde
smir dist etme operasyonlart sirasinda gectigimiz on yilda meydana gelmis ciddi vakalar,
kendilerine bu yontemler (agz1 vel/veya burnu yapiskan bantla kapatmak, ylze bir minder veya
sisirilmis eldiven koymak, yizi 6ndeki koltugun arkasina dogru itmek, vb.) uygulanan s6z konusu
kigilerin yasamlarinin blyuk tehlikeye atilmakta oldugunu vurgulamaktadir. CPT, sézlesmen’nin
Taraflar't olan Devlet’lerin dikkatini bu tiir yontemlerin tehlikelerine 7. Genel Raporunu yayinladigi
1997'den bu yana ¢ekmektedir. Bu uygulamanin birgok Taraf Devlet’de artik agik¢a yasaklandigini
belirtmekte ve bunu simdiye kadar gerceklestirmemis Ulkeler'i daha fazla gecikmeden bu
baglamda baglayici hikimler yiiriirliige koymaya davet etmektedir.

37.  Ugus sirasinda acil bir durumda sinir dis1 edilen kisinin kurtarilmasinin gii¢lestirilmemesi
gerekir. Sonug olarak, simr dis1 edilen kisinin hareket ozgiirliigiinii kisitlayan tim yontemlerin,
ucus ekibinden gelecek bir emirle derhal kaldirilabilmesi gerekKir.

Kisilerin koltuklarinda uzun slre kisitlanmalar1 halinde meydana gelebilen ve "ekonomi
sinifi sendromu™ ad1 verilen durumla baglantili saglik riskleri de dikkate alinmalidir.?

38.  CPT, birtakim Ulkelere yaptig1 ziyaretler sonucunda iki 6zel noktada kaygilar tasimaktadir:
siir dig1 etme islemi sirasinda eskortlar tarafindan maskeler takilmasi ve go¢ nedeniyle gz altinda
tutulan kisileri u¢aga nakletmek tzere hiicrelerinden ¢ikarma sirasinda etkisiz kilan veya tahris edici
gazlar kullanilmasi.

8 Ozellikle bkz. "Frequency and prevention of symptomless deep-vein thrombosis in long-haul flights: a
randomised trial" (Uzun mesafeli uguslarda semptomsuz derin ven trombozunun sikligi ve 6nlenmesi: randomize bir
deneysel ¢aligma"), John Scurr ve ark., The Lancet, Cilt. 357, 12 Mayis 2001.



CPT’nin fikrine go6re guvenlik nedenleri, eskort personelinin smir dis1 etme
operasyonlari sirasinda maskeler takmasim asla hakh gésteremez. Bu uygulama, kot muamele
iddialarinin ortaya atilmasi1 durumunda sorumlu kisiyi belirlemeyi giiclestirebileceginden son derece
sakincalidir.

CPT ayrica, itaatsiz tutuklular1 hiicrelerinden ¢ikarma ve ucaga nakletme sirasinda
kontrol altina almak icin etkisiz kilic1 veya tahris edici gazlarin kullamilmas1 konusunda da
ciddi gekincelere sahiptir. Bu tir gazlarin hiicreler gibi ¢ok sinirli alanlarda kullanilmasi, ilgili
tutuklu ve personelin sagliklari igin bir risk olusturur. Itaatsiz bir tutukluyu kimildayamaz duruma
getirmek icgin personele diger kontrol yontemleri (6rnegin, manuel kontrol yontemleri veya kalkan
kullanimi1) 6gretilmelidir.

39. Sinir dig1 etme operasyonlar sirasinda meydana gelen vakalar, go¢ nedeniyle g6z altinda
tutulan Kisilerin simir dis1 etme kararlari yerine getirilmeden 6nce tibbi bir incelemeden
gecmelerine izin vermenin 6nemini vurgulamaktadir. Bu tedbir, 6zel yontemler ve/veya glg
kullanimi diistiniildiigiinde 6zellikle gereklidir.

Benzer sekilde, basarisiz bir simir dis1 etme operasyonu geciren tim Kisiler, tutuklama
merkezine dondukleri anda tibbi incelemeden gegirilmelidir (bu merkez bir polis karakolunda,
bir cezaevinde veya 6zel olarak yabancilar i¢in tasarlanmis bir alikoyma tesisinde olabilir). Bu
yolla, s6z konusu kisinin saglik durumunu onaylamak ve gerekiyorsa tim yaralanmalari resmi
olarak belirten bir sertifika diizenlemek mimkin olabilecektir. Bu tir bir 6nlem, eskort personelini
asilsiz iddialara kars1 da koruyacaktir.

40.  CPT gb¢ nedeniyle gozaltinda tutulan kisilere, sinir dis1 etme slirecinin sorunsuz yurtmesi
amaciyla yatigtirict veya teskin edici etkisi olan ilaglarin enjekte edildigi iddialarini1 birgok
ziyaretinde duymustur. Ote yandan bazi tlkelerde s6z konusu kisiye istegi disinda, yatistirmak veya
kontrol altina almak (izere tasarlanmig diger tibbi ilaglarin verilmesinin talimatlarla yasaklandig: da
goriilmistir. CPT, simir dis1 emrine tabi Kisilere ilag verilmesinin mutlaka her vaka igin aynr
alinan tibbi bir karar temelinde yaruttlmesi gerektigini diisiinmektedir. A¢ik¢a ve titizlikle
tanimlanmus istisnai durumlar bir yana, ilaglar sadece s6z konusu Kisinin bilgilendirilmis
oluru ile verilmelidir.

41.  GO¢ nedeniyle gz altinda tutulan Kisileri simir dis1 etme operasyonlarinda, s6z konusu
kisilere doniislerini -Ozellikle aile, is ve psikolojik cephelerde- organize etmeye yardimeci
tedbirler 6n planda tutulmahdir. G6¢ nedeniyle gz altinda tutulan kisilere gelecekteki sinir disi
edilme olasiliginin yeterince onceden bildirilmesi sarttir; bdylece durumu psikolojik olarak
kabullenebilir ve durumu bilmeleri gereken kisilere aktararak kisisel esyalarini alabilirler. CPT,
smir dis1 edilme tarihleri hakkinda herhangi bir 6n bilgi almamis kisilerdeki zorla sinir dis1 edilme
surekli endisesinin, siir dis1 edilme islemi sirasinda en yiiksek noktada korku durumuna gelerek
genelde saldirgan ve ajite bir hale doniisebildigini gozlemlemistir. Bu baglamda CPT, ziyaret edilen
bazi1 Ulkelerde, sinir dis1 etme operasyonlarindan sorumlu birimlere bagh ve 6zellikle go¢ nedeniyle
g0z altinda tutulan kisileri sinir dis1 etme islemine (surekli diyalog, varis Ulkesindeki aile ile
temaslar, vb. yoluyla) hazirlamakla sorumlu psikologlar ve sosyal hizmet gorevlilerinden olusan bir
psikososyal servis bulundugunu tespit etmistir. Siiphesiz CPT bu girisimleri tesvik eder ve bunu
heniiz gerceklestirmemis Ulkeler'i bu tiir servisler kurmaya davet eder.
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42.  Smir dis1 etme operasyonlarinin gereken sekilde idare edilmesi, eskort gorevine atanmis
personelin kalitesine blylk oranda baghdir. Agikca, eskort personeli son derece titizlikle
secilmeli ve kot muamele riskini minimuma indirmek icin tasarlannmms, uygun, 6zel bir
egitim almahdir. Bu genellikle ziyaret edilen Taraf Ulkeler'deki durumdan ¢ok farklidir. Bununla
birlikte bazi1 Ulkelerde 6zel egitimlerin (zaptetme yontem ve araglari, stres ve catisma yonetimi, vb.)
diizenlendigi goriilmiistiir. Dahasi, baz1 yOonetim stratejileri de yararl bir etki saglamistir: eskort
personelinin bu goreve istekli kisiler arasindan segilmesi, (profesyonel yorgunluk sendromunu ve
kaliplasmis diizenle ilgili riskleri 6nlemek ve ilgili personelin katildiklar1 operasyonel faaliyetlerden
belli bir duygusal uzaklikta kalmalarin1 saglamak amaciyla) gorevin zorunlu rotasyonla
birlestirilmesi ve personel igin talebe bagl 6zel psikolojik destek saglanmasi.

43. Havayoluyla siir dis1 etme operasyonlar1 gibi hassas bir alanda i¢ ve dis izleme
sistemleri olusturmamin 6nemi israrla vurgulanmahdir. Ancak, CPT maalesef bir¢ok Ulkede
Ozel izleme sistemlerinin sadece, tutuklularin 6limu gibi belirli ciddi vakalardan sonra baslatildigini
gbzlemlemistir.

44.  Smr disn etme operasyonlann dikkatle belgelenmelidir. Tlgili birimler tarafindan
yuritilecek tum operasyonlarda tutulacak kapsamli bir dosya ve bir sinir disi etme kaydinin
olusturulmasi, temel bir gerekliliktir. Basarisiz sinir dig1 etme girisimleri ile ilgili bilgilere 6zel bir
dikkat gosterilmeli ve bilhassa bir sinir dig1 etme operasyonundan vazge¢me nedenleri (eskort ekibi
tarafindan idari emir izerine alinan bir karar, ucaktaki kaptan pilotun bir sekilde onay vermemesi,
siir dig1 edilecek kisinin siddet igeren direnci, iltica talebi, vb.) sistematik bicimde kayit altina
alinmalidir. Kaydedilen bilgiler her olay1 ve kullanilan tim zaptetme yontemlerini (el kelepceleri;
prangalar; diz kelepceleri; kendini koruma yodntemlerinin kullanilmasi; sinir dig1 edilecek kisiyi
ucaga tasima; vb.) icermelidir.

Gorsel-isitsel gibi diger yontemler de diisiiniilebilir ve ziyaret edilen bazi Ulkelerde,
Ozellikle sorunlu olmasi beklenen smir disi1 etme islemlerinde halen kullanilmaktadir. EK
olarak, cesitli alanlara gozetim kameralar1 yerlestirilebilir (hiicrelere erisimi saglayan koridorlar,
eskortun ve sinir dis1 edilecek kisinin ucaga transferinde kullanilacak araca izledigi giizergah, vb.).

45.  Sorunlarin ¢ikabilecegi dnceden tahmin edilen her simr disi etme operasyonunun,
yetkili birimden, operasyona her an midahale edebilecek dizeyde bir yonetici tarafindan
izlenmesi de faydahdir. CPT, ziyaret edilen bazi Ulkelerde denetleyici dahili polis teskilati
uyelerinin, gerek sinir dis1 etme hazirliklar1 sirasinda gerekse ugaga binme aninda anlik kontroller
gerceklestirdigini de saptamustir. Ayrica, oldukga az sayida vakada, ugaga takma adla binen
denetleyici kurum Gyelerinin sinir dis1 edilecek kisiyi ve eskort personelini varis noktasina kadar
izlemeye aldig1 da bilinmektedir. CPT, halihazirda Avrupa'da son derece nadir gergeklestirilen tim
bu tlr girisimlerden olduk¢a memnun olmaktadir.

Ayrica CPT, simir dis1 edilme operasyonlar: sirasinda koti muamelenin énlenmesinde
ulusal veya uluslararasi (adli makamlar dahil) denetleyici dis mercilerin oynamasi gereken
rolt de vurgulamak ister. Bu yetkililer konuyla, 6zellikle zaptetme yontemleri ve zor kullanimiyla
ve havayoluyla smir disi edilen kisilerin temel haklarinin korunmasiyla ilgili tim gelismeleri
dikkatle izlemelidir.



	Yabancı uyrukluların havayoluyla sınır dışı edilmesi

