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71.  Vybor CPT uZ od pocatku svého ptisobeni zduraziuje, Ze sluzby zdravotni péce v mistech
omezeni osobni svobody mohou a maji vyznamné ptispivat k boji se Spatnym zachazenim se
zadrzovanymi osobami!, a to prostfednictvim metodického zaznamenavani zranéni a podavani
zprav prislusnym organim.? Pfesné a véasné pofizovani zaznami a podavani zprav o takovych
lékaiskych zjisténich® vyznamné usnadni vySetfovani ptipadi mozného Spatného zachazeni a
ptivedeni pachatelt k odpovédnosti, coZ bude nasledné slouZit jako silny odstraSujici prostfedek
proti pachani Spatného zachazeni do budoucna.

Vybor CPT vénoval zvlastni pozornost roli vézenské zdravotnické péce v boji se Spatnym
zachazenim. Tato role se pochopitelné caste¢né vztahuje k moznému Spatnému zachazeni se
zadrzovanymi osobami v prabéhu jejich uvéznéni, at’ uZ je toto pachano personalem nebo jinymi
zadrZzovanymi osobami. Sluzby zdravotni péce v zafizenich, kterd jsou vstupnimi misty do
vézenského systému, maji vSak také vyznamné prispét K prevenci Spatného zachadzeni v dobé
bezprostiedné predchazejici uvéznéni, konkrétné kdyZ je ¢lovék omezen na svobodé policii (a v
Sirsim slova smyslu vSemi ostatnimi donucovacimi organy angl. law enforcement agencies, vcetné
tzv. gendarmerie).

72. Pokud jde o soucasnou situaci v otazce potizovani zaznama a podavani zprav o lékaiskych
zjisténich o Spatném zachazeni, pozorny ¢tenat zprav vyboru CPT jisté vi, Ze soucasny stav zdaleka
neni uspokojivy v mnoha statech, které vybor navstivil. Uplatiiované postupy totiz ne vzdy
zajistuji, Ze zranéni zadrZovanych osob jsou zaznamenana vc¢as; a pokud uZ jsou tato zranéni
zaznamenana, je to mnohdy ¢inéno velmi povrchné. Krom¢ toho ¢asto neexistuje Zadna zaruka, Ze
1ékarska zjisténi, kterd jsou zdokumentovana, budou postoupena piislusnym organdm.

Na zaklad¢ téchto zjisténi doSel vybor CPT k zavéru, Ze by bylo uzite¢né v nasledujicich
odstavcich formulovat standardy, které k otazce pofizovani zaznamu a podavani zprav o 1ékaiskych
zjisténich o Spatném zachazeni vypracoval. Rozebrany jsou niZe i dalsi souvisejici otazky.

1 Pozn.: ¢esky vyraz pro ,,detained persons*
2 Viz naptiklad odstavec 60 — 62 3. vSeobecné zpravy CPT, CPT/Inf (93) 12.
8 Pozndmka k piekladu: Angl. pojem “evidence of ill-treatment” je tieba v Ceském jazyce vnimat v SirSim

smyslu, tedy nikoli jen trestnépravnim (tj. jako poznatky, které prokazuji nebo vyvraceji dokazovanou skuteénost a
mohou byt prostfedkem k odhaleni a zjisténi trestného &inu a jeho pachatele). Pojem je nutné chapat i ve smyslu
1ékai'ském, kterému odpovida vice praveé pieklad ,.zjisténi 0 Spatném zachazeni®.
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73.  Je samozicjmosti, Ze 0S0by umisténé do véznice by mély byt fadné vyslechnuty a fyzicky
vySetfeny zdravotnickym pracovnikem co mozna nejdiive po jejich ptijeti do zatizeni. Dle nazoru
vyboru CPT by mély byt rozhovor/vySetieni provedeny do 24 hodin od pfijeti osoby. Toto
systematické l1ékaiské vySetiovani nové piichozich je zasadni z nékolika diivodu; konkrétné, pokud
je provedeno tadné, zajisti, Ze jakékoliv zranéni doty¢né osoby — spolu se souvisejicimi tvrzenimi
tykajicimi se Spatného zachazeni — bude zaznamenano bez zbyte¢ného odkladu. Stejny postup by
mél byt dodrzen, i pokud vézen, ktery byl prevezen zpét do policejni detence z diivodu vySetfovani,
je navracen do véznice; takové pievozy jsou bohuZel stdle v nékterych statech navstivenych
vyborem CPT béznou praxi a mohou s sebou nést vysoké riziko Spatného zachazeni (viz odstavec
80). Lékarské vysetieni by mélo byt bezodkladné provedeno rovnéz u kazdého vézné, ktery byl
zapojen do nasilného konfliktu uvniti véznice.

Krom véznic existuji i dalSi mista, kde se nachazeji osoby zbavené svobody, v nichz mohou
byt lidé drzeni po delSi dobu (tj. po vice neZ par dni). To je napiiklad ptipad zafizeni pro cizince
omezené na svobod¢ podle cizinecké legislativy. V fadé zemi, které vybor CPT navstivil, mohou
dale i jiné kategorie zadrzovanych osob (napt. pachatelé spravnich delikti; osoby, na které byla
uvalena vazba, které ¢ekaji na prevoz do véznice nebo absolvuji dalSi vysetfovani) byt drzeny po
delSi dobu ve specialnich (angl. arrest houses) nebo doc¢asnych zadrZovacich zatizenich (angl.
temporary detention facilities). Systematické 1ékatské vySetfovani nové piichozich by pak mélo byt
provedeno i na téchto mistech.

74.  Zprava vyhotovena po provedeni 1ékaiského vySetfeni, 0 némz bylo pojednano v odstavci
73, musi obsahovat:
i) popis tvrzeni doty¢né osoby, kterd se tykaji 1ékaiské prohlidky (vcetné jejiho popisu
vlastniho zdravotniho stavu a jakychkoli tvrzeni o Spatném zachazeni),
ii) pIny popis objektivniho 1ékaiského nalezu zaloZzeny na dikladném vySetieni,
iii) 1ékai'ska pozorovani ve svétle i) a ii) naznacujici shodu mezi vznesenymi tvrzenimi a
objektivnim Iékatskym nalezem.

Zprava by také méla obsahovat vysledky dodate¢né provedenych vysetieni, detailni zavéry
odbornych konzultaci a popis zptisobu oSetfeni zranéni a dalSich uplatnénych postupt.

Lékatské vySetfeni tykajici se traumatickych zranéni by mélo byt zaznamenano na
zvlaStnim formulafi pfipraveném pro tento ucel spolu se schématy lidského téla, kterd umozni
oznacovani traumatickych zranéni. Tyto zaznamy se pak uchovavaji ve zdravotnické dokumentaci
véznéné osoby. Déle je Zadouci, aby byly potizeny fotografie zranéni a nasledné byly taktéz
zaloZzeny do zdravotnické dokumentace. Krom¢ toho by mél byt veden zvlastni registr
traumatickych zranéni, ve kterém by v3echny typy pozorovanych zranéni mély byt zaznamenany.

75.  Je dilezité jasné rozliSovat mezi vySe zminénym lékaiskym vySetfenim a procedurou pii
predavani zadrZzované osoby do véznice. Druhy z uvedenych postupu je spojen s vypracovanim
dokumentace spolupodepsané vézenskym personalem ve sluzbé a policejni eskortou a piipadné i
zadrZzovanou osobou. Viditelnd zranéni pozorovana na vézni v okamZziku jeho ptedani do véznice
budou obvykle v této dokumentaci zaznamenana.

Tento postup, i kdyZ se nékdy provadi za ptitomnosti ¢lena vézenského zdravotnického
personalu, ma administrativni povahu. Nemuze vSak za Zadnych okolnosti nahradit 1ékarské
vySetieni, které bylo popsano vyse. Mimo to, vzhledem k piitomnosti policejni eskorty a Uzkosti
pocitované ¢asto vV momenté¢ nastupu do véznice, by vézni neméli byt v této pocatecni fazi
dotazovani na pavod jejich viditelnych zranéni. Z&znam o zpozorovanych viditelnych zranénich by
mél byt nicmén¢ okamzité dorucen sluzbé vézenské zdravotnicke péce.
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76.  Vybor CPT ptiklada velky vyznam dodrzovani lékaiského tajemstvi ve véznicich a jinych
mistech, kde se nachédzi osoby zbavené svobody. Stejné¢ jako kaZzdé jiné lékaiské vySetieni
zadrZzované osoby musi byt i 1ékai'ské vySetfeni popsané v odstavci 73 provadéno mimo doslech —a
pokud v konkrétnim ptipadé dany zdravotnicky pracovnik neur¢i jinak — i mimo dohled
nezdravotnického personalu. Tento poZadavek v soucasné dobé zdaleka neni napliiovan ve vSech
statech, které vybor CPT navstivil.

77. Princip zachovani lékatského tajemstvi se vSak nesmi stat prekazkou, ktera by branila
podavani zprav o lékatskych zjisténich o Spatném zachéazeni ziskanych v konkrétnim piipadé
zdravotnickymi pracovniky. Pokud by se tak stalo, bylo by to obecné v rozporu s legitimnimi zajmy
zadrzovanych osob a spole¢nosti jako celku.* VVybor CPT proto zastava nazor, Ze by mélo byt
povinnosti zdravotnickych pracovnikti pracujicich ve véznicich a jinych mistech, kde se nachazeji
osoby zbavené svobody, automaticky ptredavat zjisténé informace o Spatném zachézeni. Takova
povinnost jiZ je sice pravné zakotvena v mnoha statech navstivenych vyborem CPT, v praxi vSak
Casto neni plné dodrzovana.

V nékolika nedavnych zpravach z navstév doporucil vybor CPT piezkoumat existujici
postupy tak, aby bylo zaruéeno, Ze pokud zdravotnicky pracovnik zaznamend zranéni, kterd se
shoduji s tvrzenimi o Spatném zachazeni vznesenymi zadrzovanou osobou, bude systematicky a
neprodlené informovat pfislusny organ, a to bez ohledu na pfani dotyéné osoby. Pokud je zjisténo,
Ze zadrZzovana osoba ma na sob¢ zranéni, kterd jasné naznacuji, Ze s ni bylo $patné zachazeno (napf.
rozsédhlé podlitiny na chodidlech), a ona odmitd prozradit jejich pficinu nebo sdéli duvod
nesouvisejici se Spatnym zachéazenim, méla by byt jeji tvrzeni presné zdokumentovana a piedana
ptislusnému orgéanu spolu s uplnym popisem objektivniho 1ékaiského nélezu.

78.  ,Pfislusnym organem®, kterému méa byt piedana zprava zdravotnického pracovnika, je
Vv prvé fadé nezavisly organ opravnény k vysetfovani dané véci, piipadné i k podani obZaloby. Za
dali organy, které by m¢ly byt informovany, Ize oznacit organy zodpovédné za vySetfovani
kazenskych piestupkit nebo organy zodpovédné za monitorovani situace osob zadrZovanych
v zafizenich, kde by mohlo dochazet ke Spatnému zachazeni. Zprava by taktéZ méla byt k dispozici
doty¢né zadrZzované osobé a jejimu pravnimu zastupci.

Mechanismus pro pfedavani zprav piislusnym organtim se liSi v kazdé zemi s ohledem na
organiza¢ni struktury a nemusi zahrnovat pfimou komunikaci mezi zdravotnickym pracovnikem a
takovym organem. Zprava muze byt predavana skrze hierarchii zdravotnickych pracovnikt (napf.
odbor zdravotnictvi na Grovni ministerstva) nebo vedeni zafizeni, ve kterém konkrétni zdravotnik
pracuje (napft. feditel véznice). At uZ je aplikovan kterykoliv z postupt, je nutné zajistit rychlé
ptredavani zprav ptislusnému organu.

79.  V disledku toho, Ze zpravy se musi podavat automaticky, jak je popsano v odstavci 77, je
nutné, aby zdravotnicky pracovnik zpravil doty¢nou zadrZovanou osobu o existenci této povinnosti,
vysvétlit ji, Ze sepsani takové zpravy je soucasti souboru opatieni, kterd usiluji o prevenci Spatného
zachazeni, a Ze odeslani zpravy ptislusnému orgdnu nenahrazuje podani stiznosti v nélezité formé.
Jako vhodnéa doba ke sdéleni této informace zadrZzované osobé se jevi obdobi od chvile, kdy dana
osoba zac¢ne tvrdit, Ze byla vystavena Spatnému zachazeni nebo je zjisténo, Ze méa na sob¢& zranéni,
kterd Spatnému zachazeni nasvédcuji.

Pokud bude uvedeny postup proveden citlive, vétsina doty¢nych zadrZzovanych osob nebude
predani informaci o Spatném zachazeni odmitat. Pokud jde o ty, ktefi se budou stale zdrahat, v
jejich piipadé¢ muze zdravotnicky pracovnik omezit obsah zpravy toliko na uvedeni objektivniho
1ékatského nalezu.

4 Pro popis probléma, kterym mohou ¢elit zdravotni¢ti pracovnici pracujici na mistech, kde se nachézeji osoby
zbavené svobody, viz odstavce 65 — 72 Istanbulského protokolu z roku 1999 (Zésady pro G¢inné vysetfovani a
dokumentaci muceni a jiného krutého, nelidského ¢i ponizujiciho zachazeni nebo trestani).
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80.  Pii predavani lékaiskych zjisténich o Spatném zachazeni pftislusSnym organim musi byt
zajistény ucinné prostiedky K ochrané osoby, které se zprava tyka, i jinych zadrZzovanych osob.
Napiiklad, vézensky dozorce, ktery byl udajné do Spatného zachéazeni zapojen, by mél byt pielozen
k vykonu prace nevyZadujici denni kontakt s vézni, dokud nebude znam vysledek vySetfovani.
Pokud potencialni Spatné zachazeni souvisi s jednanim spoluvézid, mélo by byt pro doty¢nou
zadrzovanou osobu zajisténo jiné ubytovani. Pochopitelné, pokud se zprava tykad potencidlniho
Spatného zachazeni ze strany piislusnika policie, zadrzovana osoba by za Zadnych okolnosti neméla
byt vracena do jejich moci. Vybor CPT je obecné toho nazoru, Ze by se mélo usilovat 0 ukonceni
praxe navraceni véznt na policii za u¢elem vySetfovani; zejména dalSi vyslechy doty¢nych osob,
jez mohou byt nezbytné, by mély byt provadény v prostorach véznice.

81.  Vybor CPT doporucuje, aby byla kromé podavéni zprav o jednotlivych piipadech, ve
kterych byla ziskana 1ékaiska zjisténi 0 Spatném zachazeni, monitorovana i vSechna traumaticka
zranéni vznikl4 z riznych pfic¢in a aby o nich byla pravideln¢ podavana zprava piislusnym organim
(napf. vedeni véznice, organy ministerstva) skrze anonymni statistiky. Takové informace mohou byt
neocenitelné pro ucely identifikace problémovych oblasti.

82.  Za ftcelem zajisténi dodrZovani vySe uvedenych standardi by mél byt nabidnut
zdravotnickym pracovnikiim pracujicim ve vézenich a na dalSich mistech, kde mohou byt osoby
zadrzovany po delSi dobu, specialni vycvik. Nejen Ze by se zdravotniéti pracovnici méli v ramci
vycviku ucit jak spravné dokumentovat a interpretovat zjisténa zranéni a méli by ziskat informace o
povinnosti piedavat zpravy piislusnym organim a o souvisejicich postupech, ale méli by se ucit i
techniky vedeni rozhovoru s osobami, které mohly byt podrobeny Spatnému zachazeni.

Bylo by také vhodné, aby =zdravotnic¢ti pracovnici ziskavali v pravidelnych intervalech
zpétnou vazbu ohledné opatieni ptijatych piislusnymi organy na zakladé zprav, které jim piedali.
Toto by mohlo napomoci zvysit jejich citlivost k nékterym otazkam, ¢imz by se i mohly zlepsit
jejich schopnosti zaznamenavani a interpretace zjisténych nalezi. Obecné, zpétna vazba poslouzi
také jako pripominka dulezitosti tohoto aspektu jejich prace.

83.  Dtive nez je provedeno systematické 1ékarské vySetieni popsané v odstavci 73 stravi casto
zadrzované osoby za ucelem vyslechu a dalSich vySetfovacich postupt urcity cas na policii.
V priubéhu této doby, jejiz délka se muze liSit v zavislosti na konkrétnim pravnim systému - od
nékolika hodin do jednoho nebo vice dnt, je zde zvlast’ velké riziko Spatného zachazeni. Vybor
CPT proto doporucuje, aby pro tuto dobu existovaly zvlastni zaruky, vcetné prava na piistup
k 1ékafi.> Jak vybor opakované zduraznil, poZadavku osoby v policejnim (&¢i obdobném, angl.
gendarmerie) omezeni svobody na navstévu lékaie by mélo byt vzdy vyhovéno. Prislusnici policie
by neméli rozhodovat, zda Zadosti vyhovi.

84.  Zprava sepsana po provedeni kazdého Iékaiského vySetfeni o0soby v policejnim (&i
obdobném, angl. gendarmerie) omezeni svobody by méla spliiovat poZzadavky stanovené v odstavci
74, a davérnost vySetieni by méla byt zarucena tak, jak je popsano v odstavci 76. Povinnost
predavat automaticky informace uvedend v odstavci 77 by se méla uplatnit vzdy, pokud je
v prubéhu vySetieni ziskano 1ékaiské zjisténi nasveédCujici Spatnému zachazeni. VSechny tyto
podminky by mély byt dodrZzovany nehledé na to, zda dotyény zdravotnicky pracovnik byl povolan
na zakladé poZadavku zadrzované osoby nebo je ptfitomen z iniciativy policie.

Konkrétni zptisob plnéni povinnosti podat o piipadu zprdvu by mél v takovych ptipadech
vychazet z naléhavosti situace. Zdravotnicky pracovnik by mél svou zpravu odeslat piimo a
okamzit¢ organu, ktery je v nejvhodné&jsi pozici k tomu, aby mohl rychle zasdhnout a zastavit
jakékoliv probihajici Spatné zachazeni; o jaky organ se bude jednat, bude zalezet na pravnim
systému a konkrétnich okolnostech daného ptipadu.

5 Mezi dalsi zakladni zaruky patii pravo oznamit své zadrzovani tieti osobé& dle svého vybéru a pravo na piistup
k pravnimu zéstupci.
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