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PROGRAMA DE INTERVENCION CON AGRESORES

SEXUALES JUVENILES

= MARCO INSTITUCIONAL

« La Agencia de la Comunidad de Madrid para la Reeducacion y

Reinsercion del Menor Infractor (ARRMI) es el Organismo
Autonomo dependiente de la Consejeria de Presidencia, Justicia y
Portavocia del Gobierno que asume de manera integral la
ejecucion de las medidas judiciales impuestas a los menores
infractores en el ambito de la Comunidad de Madrid.

Desde su creacion se hizo evidente la necesidad de intervenir de
manera especializada en funcion del perfil del menor infractor, de
sus circunstancias de desarrollo y del delito cometido,
Individualizando las intervenciones y protocolizando los elementos
comunes de la misma.
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PROGRAMA DE INTERVENCION CON AGRESORES

SEXUALES JUVENILES

Variacion en el perfil de los menores:

— Menor marginalidad
— Menor historial delictivo
— Especializacion en el delito

« Disminucion generalizada de los delitos
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PROGRAMA DE INTERVENCION CON AGRESORES
SEXUALES JUVENILES

TIPO DE DELITO 2007 2008 2009 2010 2011 2012 TENDENCIA
Delitos de caracter sexual 63 40 28 26 19 19 v
Robo con intimidacién 491 562 250 236 232 197
1045 1076 999 724 711 650 V
Robo con violencia 554 514 749 488 479 453
Robo con fuerza 308 307 246 270 273 238 \V/
Lesiones 427 405 363 336 287 238 \V/
Hurtos 343 276 220 246 233 193 Vv
Amenazas 85 81 81 86 75 64 \V/
Maltrato faml,lla.rlvlolenma 176 282 268 217 216 205 -
domeéstica
H0m|C|d|o/AseS|naFo (incl. 35 o5 51 14 5 6
grado de tentativa)
Trafico de drogas/Contra la
Salud Publica 55 40 4l 34 17 27
Atentado contra la autoridad 19 12 12 67 90 54 \V
Delitos contra la seg. vial 91 70 46 VvV
Otros (Darios, Estafa, Robo | 340 407 191 225 132 v
vehiculo, Tenencia armas...)
TOTAL 3042 2884 2716 2302 2221 1872 V
CONFERENCIA PREVENCION DEL ABUSO 4
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PROGRAMA DE INTERVENCION CON AGRESORES
SEXUALES JUVENILES

* Nuevas formas de delito: maltrato familiar ascendente,
ciberdelitos, bandas latinas

 Consecuencia de ello ha sido la creacion y desarrollo de
diversos Programas de Intervencion Especializados dirigidos
a atender esta especificidad: Agresores Sexuales, Maltrato
Familiar Ascendente, Conducta delictiva violenta, etc....

- EI ARRMI, el C.E.M.J. Teresa de Calcuta y el equipo de
Santiago Redondo y col. han desarrollado un Programa de
Intervencion Especializada especifico para casos de menores
(14-18 anos) implicados en delitos sexuales
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PROGRAMAS DE INTERVENCION CON AGRESORES
SEXUALES JUVENILES

= ESTADISTICA DEL MENOR AGRESOR / ABUSADOR
SEXUAL:

* Un tercio de los delitos sexuales totales son cometidos por menores de
edad.

» De estos, entre el 5% y el 15% reproduciria estos comportamientos en
la edad adulta

 Mas de la mitad de los agresores adultos manifiesta haber comenzado
a tener intereses sexuales desviados en la adolescencia

« Datos de incidencia y prevalencia similares a la poblacion adulta. En
relacion al total de delitos cometidos por menores se sitian entre el
0,6% vy el 1%

 Menos de una tercera parte han sufrido abusos sexuales en la infancia
pero un porcentaje mucho mayor han sufrido otro tipo de maltrato
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PROGRAMAS DE INTERVENCION CON AGRESORES

- ETIOLOGIA DE LA AGRESION / ABUSO SEXUAL

FACTORES
BIOLOGICOS

™~
P

FACTORES SOCIO-
CULTURALES

SEXUALES JUVENILES

VINCULOS
PATERNO- FILIALES

EXPERIENCIAS
JUVENILES
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PROGRAMAS DE INTERVENCION CON AGRESORES
SEXUALES JUVENILES

LOS AGRESORES SEXUALES JUVENILES GENERALMENTE:

No asumen la responsabilidad sobre el delito (minimizando o justificando)

Presentan distorsiones cognitivas especialmente en la esfera relacional y
con respecto a las victimas

Suelen presentar un mayor interés por el sexo, en especial como
herramienta de afrontamiento

Presentan baja autoestima, déficits en la capacidad empatica (en relacion a
las victimas) e incompetencia social.

Escasas habilidades de resolucion de problemas y déficits en el autocontrol
y en la tolerancia a la frustracion

Han sido victimas de violencia y de figuras de apego disfuncionales

Existencia de dos perfiles diferenciados en funcion de la victima. Agresores
de menores y agresores de iguales

CONFERENCIA PREVENCION DEL ABUSO 8
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PROGRAMAS DE INTERVENCION CON AGRESORES
SEXUALES JUVENILES

% Edad | Delito | Ejecucion | Género HH. Otras Psicopa
Victima | Relacién tologia

) ) Victima de
Agresores o Aislamiento ; )
33% Abusos Solitario 50% ) abandono, Tipo afectivo
Menores social
16 - maltrato
16,5
Agresores .. Grupo Marginalidad Trastorno de
66% Agresion Grupo 85% L L
Iguales antisocial Antisocial conducta

Los Agresores de Menores presentan un perfil homogéneo y diferenciado de los Al,
caracterizado por una sexualizacion mas traumatica, peor adaptacion psicosocial y
mayor aislamiento social, un repertorio de HHSS mas deficitario, una autoestima mas
negativa y, en general una peor capacidad para establecer relaciones adecuadas y
satisfactorias con iguales. Mayor prevalencia en AM de psicopatologia de corte afectivo
y rasgos patolégicos de personalidad. Victima: 50% nifio - 50% nifia (disponibilidad)

En cambio, los Agresores de iguales o adultos presentan un perfil mas heterogéneo.
Se relacionan mas en entornos mas antisociales, presentan una autoestima menos
devaluada y mayores creencias y actitudes antisociales (insensibilidad social, desafio a
la autoridad, baja o nula percepcion de problema y valores antisociales marcados).
Existe mayor prevalencia de diagndstico de trastorno de conducta y de historial delictivo
previo en los Al. También presentan un mayor consumo de drogas general y en el
momento de la agresion. 9
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PROGRAMAS DE INTERVENCION CON AGRESORES

SEXUALES JUVENILES
Convenio Consejo de Europa. Cap. V, arts. 15y 16

PRINCIPIOS ORIENTADORES DE LA INTERVENCION

El comportamiento sexual como resultado de un complejo proceso de
aprendizaje donde la etapa mas importante es la adolescencia.
Adolescencia como momento evolutivo de gran plasticidad.

Muchas de las infracciones de indole sexual cometidas por menores
derivan esencialmente de carencias educativas y déficits en habilidades de
comunicacion e interaccion adecuadas.

Prevencion de lareincidencia

Por ello la intervencion tiene como objetivo esencial el educar y entrenar a
los menores en agquellos aspectos del desarrollo sexual que puedan
ayudarles a orientar correctamente sus deseos y conducta sexual,
atendiendo siempre a la necesidad de consentimiento y a la inhibicidon
completa del uso de la violencia o el engafo en el marco de la interaccion
sexual
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PROGRAMAS DE INTERVENCION CON AGRESORES

SEXUALES JUVENILES
CARACTERIZACION DE LA INTERVENCION

Proceso de evaluacion muy complejo al tratarse de un comportamiento
(delictivo) en el que inciden numerosos factores y que ademas va
acompanado de una gran alarma social en etapa evolutiva con sentido de
gran privacidad

Intervencion combinada (individual/grupal) como forma de maximizar los
beneficios asociados a cada una de ellas

Resultara clave individualizar los factores implicados en la conducta
infractora

Valoracion del nivel de riesgo detectado para ajustar la intervencion

Necesidad de establecer un analisis funcional y modelo explicativo de cada
caso para seleccionar y dirigir los objetivos de intervencidn prioritarios

Determinar claramente el riesgo de reincidencia y establecer las
necesidades criminogénicas de cara a la prevencion de recaidas

Necesidad de colaboracion de la familia en todo el proceso.
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PROGRAMAS DE INTERVENCION CON AGRESORES
SEXUALES JUVENILES

Programa de

TRATAMIENTO EDUCATIVO
Y TERAPEUTICO PARA
AGRESORES SEXUALES
JUVENILES

AGENCIA DE LA COMUNIDAD DE MADRID PARA
LA REEDUCACION Y REINSERCION DEL MENOR
INFRACTOR

Santiago Redondo lllescas
Meritxell Pérez Ramirez - Marian Martinez Garcla
Carlos Benedicto Duque - David Roncero Villareal - Maria Le6n Torre

] ‘ Agencia
de la Comunidad de Modrid
para la Reeducacion y Reinsercién
del Menor Infractor
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PROGRAMAS DE INTERVENCION CON AGRESORES
SEXUALES JUVENILES

PLANIFICACION GENERAL DEL TRATAMIENTO:

Presentacion individualizada de la intervencion

Fase de evaluacion inicial

Reconocimiento del delito y motivacion hacia el tratamiento
Analisis funcional

Intervencion y tratamiento individual / grupal:

Autocontrol (general y asociado a la respuesta sexual inadecuada)
Educacion sexual orientada a mitos especificos

Autoestima (general y en interaccion de pareja)

Habilidades de interaccion (general y de pareja)

Distorsiones cognitivas (generales y asociadas a la conducta delito)
Mecanismos de defensa

Empatia hacia la victima

Prevencion de recaidas
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PROGRAMAS DE INTERVENCION CON AGRESORES

SEXUALES JUVENILES
PROGRAMA DE INTERVENCION GRUPAL.
MODULOS:

Aflanzando tu autoestima puedes mejorarte a ti mismo (5 sesiones)
Conocer mejor la sexualidad (6 sesiones)

Aumenta tus habilidades para las relaciones afectivas y sexuales
(6 sesiones)

Aprende a no distorsionar y justificar el abuso (5 sesiones)
Autocontrol emocional para evitar conflictos (5 sesiones)
Sentir solidaridad y empatia con las victimas (5 sesiones)

Preparate para prevenir que los abusos puedan repetirse (6
sesiones)
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PROGRAMAS DE INTERVENCION CON AGRESORES
SEXUALES JUVENILES

REFERENCIAS: Programa de

TRATAM:!ENTO EDUCATIVO
PROGRAMA DE TRATAMIENTO el e e e
EDUCATIVO Y TERAPEUTICO PARA JUVENILES
AG R ESO R ES S EXUAL ES AGENCIA DE LA'COMUNIDAD DE_MADRID PARA
J UVE N I L ES mgiﬁ?gﬁACION Y REINSERCION DEL MENOR
 Publicaciones Agencia de la Mmm”:"?’mé‘m“;”f”;;ﬁ

Comunidad de Madrid para la
Reeducacion y Reinsercion del Menor
Infractor (ARRMI) www.madrid.org
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Programa Central de

TRATAMIENTO EDUCATIVO
Y TERAPEUTICO PARA
MENORES INFRACTORES

AGENCIA DE LA COMUNIDAD DE MADRID
PARA LA REEDUCACION Y REINSERCION
DEL MENOR INFACTOR

José Luigs Grana Gomez = M2 José Rodriguez Biezma
Facultad de Psicologia, Universidad Complutense de Madrid

Programa de

TRATAMIENTO
EDUCATIVO Y TERAPEUTICO
POR MALTRATO FAMILIAR

ASCENDENTE
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INFRACTOR

Maria Gonzdlez Alvarez - Maria Poz Garcio-Vera - José Luis Grafa Gomez
Moelia Morin Rodriguez - Clara Gesseira Sanfos - Ignacio Femandez Arias
Matalic Moreno Péraz - Alsjandro Zopardial Femdndaz

Clinica Universitaria de Psicologia. Universidod Complufense de Madrid

== Agencio
de o Comunidod de Madrid
para la Reeducoclén y Relnsercidn

del Menor Infroctor
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PROGRAMAS DE INTERVENCION CON AGRESORES
SEXUALES JUVENILES

NUBHAS BRARIAS DOR 51 ATENRI0)

Luis Gonzalez Cieza

Agencia de la Comunidad de Madrid para la Reeducacion y Reinsercion del
Menor Infractor

luis.gonzalez.cieza@madrid.org
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