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Introducere

Asa cum pana acum Consiliul Europei a militat in mod sistematic sa
elimine pedeapsa cu moartea din Europa, el isi continua ideea de a avea
un continent unde sa nu existe pedeapsa corporald. Este un lucru rau sa
lovesti oamenii — iar copiii sunt si ei oameni.

Copiii au aceleasi drepturi ca si adultii privind respectul pentru demnitatea
lor umana, pentru integritatea lor fizica si pentru protectie egala in fata
legii. In virtutea instrumentelor internationale si regionale din materia
drepturilor omului, cele 47 de state membre ale Consiliului Europei au
obligatia imediata de a-si reforma legislatiile si de a lua masuri educationale
si de alta natura pentru a interzice si elimina orice fel de pedeapsa corporala
aplicata copiilor, inclusiv acasa, in familie.

-

in 2006, acesta a devenit nu numai un scop regional, ci si unul global.

Studiul Secretarului General al Natiunilor Unite despre violenta impotriva

= copiilor, intr-un raport supus Adunarii Generale a ONU a stabilit anul 2009

ca data limita pentru realizarea abolirii universale. Europa e pe drumul cel

bun: pana in octombrie 2007 mai mult de o treime din statele membre au
: realizat interdictia si cel putin alte opt au indeplinit reforma completa.

e
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e, Copiii nu sunt mini-persoane cu mini-drepturi.




Lovirea adultilor este un delict.
Lovirea animalelor este consideratd cruzime.
Lovirea copiilor este “pentru binele lor”.

1. Ce este pedeapsa corporala
aplicata copiilor?

Pedeapsa corporala ar putea fi definita ca orice actiune avand scopul de a
pedepsi un copil care, daca ar fiindreptata impotriva unui adult, ar constitui
un delict. Adultii au un mare talent de a inventa cuvinte speciale care sa-i
faca sa se simta mai in largul lor atunci cand lovesc un copil - a mangaia, a
atinge, smacking, spanking, donner des fessées, picchiare, dar un azote. Dar
realitatea cruda pentru un copil este ca toate acestea constituie violenta.

Comitetul pentru Drepturile Copilului (CRC), organismul de control
al Conventiei Natiunilor Unite pentru Drepturile Copilului (UNCRC), a
accentuat ca drepturile omului necesita eliminarea oricarei forme de
pedeapsa corporald, oricat de usoara, si a oricarui alt fel de pedeapsa
degradantd sau care implicd cruzime. Intr-un comentariu general (o
interpretare autoritara a obligatiilor statelor impuse de CRC) emis in 2006,
comitetul defineste pedeapsa corporala sau fizica drept:

orice pedeapsa care foloseste forta fizica cu scopul de a provoca un
anumit grad, oricat de mic, de durere sau disconfort. Cele mai multe
implica lovirea copiilor (“mangaierea”, “atingerea”, “palmuirea”), cu
palma sau un alt instrument - bici, bat, curea, pantof, lingura de lemn
etc. Dar ele pot, de asemenea, sa implice lovirea cu piciorul, scuturarea
sau impingerea copiilor, zgarierea, ciupirea, muscarea, tragerea de par
sau de urechi, fortarea copiilor sa stea in pozitii incomode, arderea,
oparirea sau indigestia fortata (de exemplu clatirea gurii cu sapun sau
fortarea copiilor sa inghitd condimente iuti). Din punctul de vedere
al comitetului, pedeapsa corporald este intotdeauna degradanti. In
plus, mai exista si alte forme de pedepsire non-fizica, de asemenea
degradante si pline de cruzime, fiind astfel incompatibile cu conventia.
Acestea includ, de exemplu, pedepse care injosesc, umilesc, denigreaza,
folosesc copilul ca tap ispasitor, ameninta, sperie sau ridiculizeaza
copilul.’




Drepturile omului nu se opresc in fata usii tale de intrare acasd.

2. De ce ar trebui sa abolim
pedeapsa corporala aplicata

copiilor?

Exista multe motive intemeiate pentru care pedeapsa corporala aplicata
copiilor ar trebui abolita:

> este o violare a drepturilor copiilor in ce priveste respectul pentru
integritatea fizicad, demnitatea umana si protectia egald prin lege. in
multe cazuri pedeapsa corporala poate periclita dreptul copiilor la
educatie, dezvoltare, sanatate si chiar dreptul lor la viata;

> poate produce copiilor daune fizice si psihice grave;

» ii invata pe copii ca violenta reprezinta o strategie acceptabila si potrivita
pentru rezolvarea conflictelor sau pentru a obtine ceea ce vrei;

> este ineficientd ca metoda de disciplinare. Exista moduri pozitive de a-i
invata, corecta si disciplina pe copii, care sunt mai bune pentru evolutia
copiilor si care contribuie la constituirea de relatii bazate pe incredere si
respect reciproc;

» dacd ar fi legitimd, protectia copiilor ar fi dificild, caci s-ar presupune ca
exista forme sau grade de violenta acceptabile impotriva copiilor.

Consiliul Europei se bazeaza pe respectarea statului de drept si a drepturilor
si libertatilor fundamentale ale tuturor. Cand statele membre ratifica
Conventia Europeana a Drepturilor Omului si Carta Sociala Europeana
sau Carta Sociala Europeana revizuita, ele se obliga sa respecte drepturile
omului pentru toti cetatenii din jurisdictiile lor — inclusiv pentru toti copiii.
in ultimii douazeci de ani, institutiile Consiliului Europei au combatut cu
toata puterea pedeapsa corporala aplicata copiilor.

Comitetul Ministrilor din Consiliul Europei a condamnat pedeapsa corporala
si a propus interzicerea ei printr-o serie de recomandari inca din 1985:
recomandari privind violenta in familie (1985), privind masurile sociale
referitoare la violenta in familie (1990), privind aspectele sociale si medicale




ale maltratarii copiilor (1993) si privind politica de sustinere a educatiei
parentale pozitive (2006).

In 2004, Adunarea Parlamentara a insarcinat Comitetul Ministrilor s&
lanseze urgent o campanie coordonata si concertata in cadrul tuturor
statelor membre pentru abolirea totald a pedepsei corporale aplicate
copiilor. Adunarea, observand succesul pe care Consiliul Europei |-a avut
in abolirea pedepsei cu moartea, insista acum ca acesta sa faca din Europa,
cat mai curand posibil, o zona in care pedeapsa corporala aplicata copiilor
sa nu mai existe.

La cel de-al 3-lea Summit al Consiliului Europei din 2005, sefii de state si
de guverne si-au reinnoit angajamentele de a respecta drepturile copiilor.
Programul “Construirea unei Europe cu si pentru copii” este un raspuns la
mandatul dat Organizatiei de a garanta o abordare integrata de promovare
a drepturilor copiilor si la hotdrarea celui de-al 3-lea Summit de a lansa
un program care sa cuprinda aspectele sociale, juridice, educationale si
sanitare ale diferitelor forme de violenta impotriva copiilor.

In 2006, Comisarul pentru Drepturile Omului al Consiliului Europei, Thomas
Hammarberg, a publicat o lucrare despre pedeapsa corporala: “Dreptul
de a nu fi lovit este si un drept al copiilor”.2 in cuvantarea sa din Adunarea
Parlamentara, in 2007, el a afirmat ca “primul pas necesar este sd interzicem
prin lege orice fel de violenta impotriva copiilor, fie ca aceasta se intampla
in scoli, in institutii sau acasa”.

Standardele europene ale drepturilor omului
si pedeapsa corporala

Demnitatea fiecarui individ este principiul calduzitor fundamental al legilor
internationale privind drepturile omului. “Toti oamenii se nasc liberi si
egali in demnitate si drepturi...” este inceputul Articolului 1 din Declaratia
Universalda a Drepturilor Omului a Natiunilor Unite. Pe baza acestui
principiu, exista acum un consens general ca instrumentele internationale
si regionale puse in slujba aplicarii drepturilor omului sa ceara abolirea si
eliminarea pedepsei corporale aplicate copiilor.

Hotararile Curtii Europene pentru Drepturile Omului (Curtea) au condamnat
in mod progresiv pedeapsa corporald, mai intdi in sistemele penale
si in scoli, si mai recent acasa. Si alte hotdrari au stabilit cu claritate ca
interzicerea oricarui fel de pedeapsa corporala nu incalca intimitatea
familiala sau drepturile religioase. Curtea aplica din ce in ce mai mult
standardele Conventiei ONU privind Drepturile Copilului in hotararile
judecatoresti referitoare la copii.

Abolirea nu incalca drepturile familiale sau libertatea religiei

in 1982, Comisia Europeana a Drepturilor Omului a declarat inadmisibild
o cerere a unor parinti suedezi. Ei au sustinut ca interzicerea de catre
Suedia, in 1979, a pedepsei corporale aplicate de parinti incalca dreptul
lor in ce priveste respectarea vietii de familie si a libertatii religioase. Ca
membri ai congregatiei unei biserici protestante libere din Stockholm, ei
credeau in necesitatea pedepsei fizice, justificandu-si credinta prin referiri
la textele biblice. Comisia a conchis ca legea suedeza referitoare la atacul
persoanelor nu este neobisnuita sau draconica in vreun fel:

Faptul cd nu se face nici o deosebire intre tratamentul aplicat copiilor
de catre parinti si acelasi tratament aplicat unui adult strain nu poate,
in opinia Comisiei, sa constituie un “amestec” in viata privata sau
familiala a reclamantilor, deoarece consecintele unui atac sunt egale in
ambele cazuri... Comisia considerd cd legea suedeza referitoare la atac
si molestare constituie o masurd normald in scopul controlului violentei
si cd extinderea ei aplicatd la pedepsirea fizica obisnuita a copiilor de
catre parintii lor intentioneaza sa-i protejeze pe membrii potential slabi
si vulnerabili ai societatii.?

intr-o decizie similara din septembrie 2000, Curtea a respins in unanimitate
si fara audiere o cerere a unor persoane asociate cu un grup de scoli
particulare crestine din Regatul Unit care sustineau cd implementarea
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unei interdictii a pedepsei corporale in scolile particulare incalca dreptul
parintilor la libertatea de religie si la respectarea vietii de familie.

Contestarea pedepsei rezonabile aplicate de parinti

Curtea Europeana a Drepturilor Omului a contestat conceptul de “pedeapsa
rezonabild” aplicatd de parinti. In septembrie 1998, Curtea a decis in
unanimitate ca pedeapsa corporald aplicata de tatal sau vitreg unui baiat
englez constituia o pedeapsa degradanta care incadlca Articolul 3 din

Bund! Poti sd-mi spui ce este o pedeapsa disciplinard rezonabild?

Conventia Europeana a Drepturilor Omului (A v. Regatul Unit, 1998).* Se
renuntase la judecarea tatalui vitreg intr-un tribunal din Regatul Unit pe
motiv ca fusese vorba de o “pedeapsa rezonabild”. Curtea Europeana a
Drepturilor Omului a stabilit ca guvernul Marii Britanii este raspunzator
deoarece legea interna care permitea “pedeapsa rezonabild” ii priva pe
copii de o protectie adecvata, inclusiv de o “prevenire eficienta”. Curtea
a hotarat ca Regatul Unit sa-i plateasca despagubiri de £10 000 baiatului,

care fusese lovit in mod repetat cu un baston.

Hotdrarea judecatoreasca in cazul A v. Regatul Unit citeaza articole din
Conventia Natiunilor Unite privind Drepturile Copilului, inclusiv Articolul 19,
care cere statelor sa-i protejeze pe copii de “orice formd de violenta fizica
sau mentald” in timp ce se afld in grija parintilor sau a altor persoane.
Comitetul European pentru Drepturi Sociale, in concordanta cu Carta
Sociala Europeana si cu Carta Sociala Europeana revizuita cere tuturor
statelor membre sa interzica pedeapsa corporala si alte tratamente sau
pedepse umilitoare pentru copii si sa promoveze alte masuri energice
administrative si educationale care sa recunoasca si sa valorifice dreptul
copiilor la protectie.

in 2001, intr-o observatie generala, comitetul a afirmat ca Articolul 17 din
cele doua Carte:

cere o interzicere in cadrul legislatiei a oricarei forme de violenta fata de
copii, fie ca se Intampla la scoald, in alte institutii, acasd sau altundeva. El
mai considerd cd orice alta formd de pedeapsa sau tratament degradant
in cazul copiilor trebuie interzise prin lege si trebuie combinate cu
sanctiuni adecvate in cadrul dreptului penal sau civil. Comitetul e de
parere ca nu este acceptabil ca o societate care interzice orice forma
de violenta fizica intre adulti sa accepte ca adultii sa-si supuna copiii la
violenta fizicd.®




in 2005, comitetul a publicat hotararile sale privind reclamatii colective
facute impotriva statelor membre de catre Organizatia Mondiald impotriva
Torturii. Comitetul a stabilit ca trei state si-au incdlcat obligatiile asumate
prin cele doua carte deoarece nu au interzis in mod eficient pedeapsa
corporald in interiorul familiei. In 2006, un al patrulea stat a fost gasit
vinovat in urma celei de-a doua reclamatii privind aceeasi problema. in
cursul examinarii de rapoarte in legatura cu cele doua carte, comitetul a
observat ca si alte state s-au facut vinovate pentru acelasi motiv.

Standardele universale ale drepturilor omului
si pedeapsa corporala

Un total de 193 de tari, incluzand toate statele membre ale Consiliului
Europei, au ratificat — obligandu-se sa respecte — Conventia Natiunilor
Unite privind Drepturile Copilului. Aceasta conventie include obligatia de
a-i proteja pe copii de orice forma de violenta fizica sau mentala atunci
cand sunt in grija parintilor sau a altor persoane (Articolul 19). Organismul
care monitorizeaza conventia, Comitetul pentru Drepturile Copilului,
interpreteaza in mod constant conventia ca necesitand eliminarea oricarei
forme de pedeapsa corporala.

Ca urmare a examinarii rapoartelor statelor parte la conventie, CRC a
recomandat in mod sistematic interzicerea explicita prin lege, concomitent
cu sensibilizarea si educarea populatiei.

In iunie 2006, comitetul a adoptat un comentariu general privind dreptul
copiilor la protectie impotriva pedepsei corporale si a altor forme de
pedepse degradante sau care implica cruzime. Comitetul accentueaza:

Contestarea acceptarii pe scara larga sau a tolerdrii pedepsei corporale
si eliminarea acesteia, in familie, scoli si alte locuri, nu este numai o
obligatie a statelor parte la conventie. Este si o strategie de baza in
scopul reducerii si prevenirii oricarei forme de violenta in societate...

Daca stai sa analizezi, este clar ca aceasta practica [a pedepsei corporale]
intrd in conflict direct cu drepturile egale si inalienabile ale copiilor
la respectarea demnitatii lor umane si integritatii lor fizice. Natura
speciala a copiilor, starea lor initiala de dependenta in timpul evolutiei,
potentialul lor uman unic, cat si vulnerabilitatea lor, toate acestea
necesita mai degraba mai multd, nu mai putina protectie prin lege sau
prin alte metode, impotriva oricarei forme de violenta.®

Alte organisme internationale pentru drepturile omului ale ONU, inclusiv
Comitetul pentru Drepturi Economice, Sociale si Culturale, Comitetul
pentru Drepturile Omului si Comitetul impotriva Torturii au condamnat, de
asemenea, pedeapsa corporald aplicata copiilor.

Sd-ti lovesti copiii reprezintd un exemplu de comportament rdu. @




Studiul Secretarului General al ONU privind violenta impotriva copiilor

Studiul Secretarului General al ONU privind violenta impotriva copiilor (Studiu
ONU) propune abolirea universala pana in 2009. “Nici un fel de violenta
impotriva copiilor nu este justificata; orice violenta impotriva copiilor poate
fi prevenitd”. Acesta este mesajul de baza din raportul studiului, supus
Adundrii Generale a ONU din octombrie 2006.

Expertul independent Paulo Sérgio Pinheiro, numit de Kofi Annan in 2003
sa coordoneze Studiul ONU, noteaza in introducere ca violenta impotriva
copiilor exista in fiecare tara a globului, indiferent de cultura, clasa,
educatie, venit si origine etnica:

In toate regiunile, in contradictie cu obligatiile izvorate din drepturile
omului si cu nevoile de dezvoltare ale copiilor, violenta impotriva
acestora este aprobatd de societate si e adesea legala si autorizata de
catre stat.

Studiul trebuie sa marcheze un punct de cotitura - sfarsitul justificarii
folosite de adulti pentru a face uz de violenta impotriva copiilor, fie
ca ea este acceptata ca “traditie” ori deghizata sub masca “disciplinei”.
Nu trebuie facut nici un compromis in contestarea violentei impotriva
copiilor. Unicitatea copiilor — potentialul si vulnerabilitatea lor,
dependenta lor fatd de adulti — face ca nevoia lor de mai multd, nu mai
putina protectie impotriva violentei sa devina un imperativ.®

Raportul recomanda interzicerea oricarei forme de violenta impotriva
copiilor, in familie sau oriunde altundeva si in special a pedepsei corporale
de orice fel sau a oricarei alte forme crude, inumane sau degradante de
pedeapsa.

Studiul ONU analizeaza violenta impotriva copiilor in diferitele locuri unde
ea se manifestd, incepand cu caminul si familia:

Violenta impotriva copiilor petrecutd in familie are adesea loc in
contextul disciplinei si ia forma unor pedepse fizice, umilitoare sau pline
de cruzime. Tratamentul sever si pedepsele familiale sunt obisnuite atat
in tdrile industrializate cat si in cele in curs de dezvoltare. Copiii, dupa
cum reiese din studii si vorbind in nume propriu in cadrul consultarilor
regionale, au accentuat faptul ca sunt supusi durerilor fizice si psihice
ca urmare a unor astfel de tratamente si au propus forme alternative,
eficiente de disciplinare.’

Consiliul Europei a jucat un rol esential in elaborarea studiului ONU si
se obliga sa asigure urmarirea recomandadrilor sale in Europa. Initiativa
Consiliului Europei impotriva pedepsei corporale vizeaza interzicerea
oricarui fel de pedeapsa corporald si promovarea unei educatii parentale
pozitive si a unei culturi a non-violentei pentru a asigura tuturor copiilor o
copilarie lipsita de violenta.

Data tintd pentru abolirea universald.




3. Cum putem sa realizam
abolirea?

Eliminarea pedepsei corporale aplicate copiilor necesitda o combinatie de
reforma juridica explicita, politici de protectie si prevenire si alte masuri,
in special educationale, pentru a convinge societatea sa nu mai accepte
pedepse violente si umilitoare. Interzicerea prin lege este esentiala, dar
nu si suficientda pentru a garanta drepturile omului in cazul copiilor.
Parintii, profesionistii care lucreaza cu copii, copiii insisi si populatia in
general trebuie sa fie informati asupra legilor si asupra dreptului copiilor
la protectie.

Abolirea pedepsei corporale necesita deci eforturi intensive in cel putin trei
domenii:

» reforma juridica;
» reforma politicilor (in ce priveste mdsurile de protectie si de prevenire);

» sensibilizarea populatiei.

Reforma juridica

Abolirea pedepsei corporale atrage dupa sine realizarea unui cadru juridic
care sd interzica in mod clar pedeapsa corporala si sa-i protejeze pe copii
de orice fel de atacuri, inclusiv in mediul familial.

Toate statele membre au legi care interzic atacul intentionat asupra altor
persoane. Problema este ca in multe tdri aceste legi nu-i protejeaza pe copii
atatde multca peadulti.Unele state pastreazain legislatie sau jurisprudents,
sau in ambele, exceptii speciale sau justificari care permit lovirea copiilor
- “pedeapsa rezonabild”, “corectia legala” etc. In alte state, nici o justificare
nu e mentionata in lege, dar practicile traditionale de crestere a copiilor,
reflectate in comportamentele politice si adesea in hotararile judecatoresti,

admit atacuri asupra copiilor, deghizate sub masca disciplinarii. Pedepsele
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corporale sunt practicate asupra copiilor in diferite locuri, inclusiv in scoli,
institutii rezidentiale, familii adoptive, institutii de ingrijire, sistemul juridic,
in cazul copiilor care muncesc si in caminul familial.

Toate statele au legi care interzic cruzimea sau “abuzul” fata de copiiin toate
contextele, dar acestea nu sunt interpretate in sensul interzicerii oricarei
pedepse corporale. Toate statele au acceptat Conventia ONU privind
Drepturile Copilului, iar in unele, conventia face parte din legile interne dar,
fnca o data, aceasta nu este suficienta pentru a garanta abolirea.

Reforma juridica trebuie sa inlature orice justificari sau exceptii existente,
pentru ca dreptul penal pentru agresiune sa se aplice si atacurilor punitive
asupra copiilor. Interzicerea explicita a pedepsei corporale si a altor forme
degradante sau crude de pedeapsa este necesara pentru a trimite un
mesaj clar familiilor si societatii in general ca lovirea unui copil nu este mai
acceptabila ori mai legala decat lovirea oricarei alte persoane.

Nu este de ajuns cainaltele curti de justitie sa decida ca pedeapsa corporala
nu este legala: astfel de hotarari pot fi inlocuite de altele care sa permita
anumite grade de aplicare a pedepsei corporale. Interzicerea trebuie facuta
clar in cadrul legislatiei.

Asa cum explica si Comitetul pentru Drepturile Copilului in Comentariul
general nr. 8:

Ca urmare a acceptarii in mod traditional a formelor violente si umilitoare
de pedepsire a copiilor, un numar tot mai mare de state au recunoscut
ca simpla interzicere a pedepselor corporale si a tuturor dispozitiilor care
le justifica nu este de ajuns. Mai mult, este absolut necesara interzicerea
explicita a pedepsei corporale si a altor forme de pedepse degradante
sau care implicd cruzime, in legislatia civild sau penald, pentru a clarifica
pe deplin ca nu este mai ilegal sa lovesti un adult decat sa lovesti sau
sa “plesnesti” sau sa “atingi” un copil si ca legea penala privind atacul
persoanelor se aplica la fel de bine la aceste cazuri de violenta, indiferent

s

daca aceasta violentd este numita “disciplind” sau “corectie rezonabild”.'

Rezistenta fata de interzicerea pedepsei corporale in familie pleaca uneori
de la credinta ca acest lucru va duce la incriminarea si pedepsirea a mii

de padrinti. Aceasta nu-i va ajuta pe copii, cu siguranta. Comitetul pentru
Drepturile Copilului mai sfatuieste statele:

Principiul protectiei egale a copiilor si adultilor in cazul unui atac,
inclusiv in cadrul familiei, nu inseamna ca toate cazurile semnalate
de pedeapsa corporala aplicata copiilor de catre pdrinti sa duca la
incriminarea parintilor. Principiul de minimis - care spune ca legea
nu se preocupa de aspecte triviale — asigura ca atacurile minore intre
adulti ajung la tribunal numai in cazuri exceptionale; asa se va intampla
si in cazul atacurilor minore asupra copiilor. Statele trebuie sa puna
la punct mecanisme eficiente de semnalare si de instruire. In acelasi
timp cu investigarea constiincioasa a tuturor rapoartelor referitoare la
violenta impotriva copiilor si asigurarea protectiei lor fata de vatamari
semnificative, trebuie sa se aiba in vedere impiedicarea parintilor de
a mai folosi pedepse violente, degradante sau care implica cruzime, si
inlocuirea lor cu interventii incurajatoare si educationale, nu punitive.

Statutul de dependenta al copiilor si intimitatea speciala a relatiilor
familiale cer ca decizia de a-i incriminarea pe parinti sau de a interveni
oficial in interiorul familiei prin alte metode sa fie luata cu foarte mare
grija. De cele mai multe ori este putin probabil ca incriminarea parintilor
sd fie in interesul copiilor. Intentia comitetului este ca incriminarea si alte
interventii oficiale (de exemplu, indepartarea copilului sau a agresorului)
sa fie efectuate cand ambele sunt socotite necesare pentru protectia
copilului fata de un prejudiciu notabil si in interesul superior al copilului
afectat. De asemenea, trebuie luat in considerare punctul de vedere al
copilului afectat, in functie de varsta sau gradul sdu de maturitate.”

Pana in octombrie 2007, mai mult de jumadtate din statele membre ale
Consiliului Europei fie au instituit interzicerea, fie s-au obligat sa o faca in
viitorul apropiat. Este de asteptat ca si celelalte state sa-si revizuiasca rapid
legislatia si sa supund parlamentelor reformele necesare. Procesul insusi
de reformare a legii poate fi educativ, guvernul, liderii politici si comunitari
putand folosi prilejul pentru a insista asupra drepturilor copiilor la protectia
egala a demnitatii lor umane.




Reforma politicilor

Statele au obligatia sa dea un raspuns global si multisectorial oricarei
forme de violenta impotriva copiilor. Abolirea pedepsei corporale necesita
dezvoltarea politicilor si serviciilor care sa previna violenta, sa-i protejeze
pe copii in mod eficient si sd-i ajute pe copiii victime.

Cercetarile arata ca violenta poate fi prevenita printr-o varietate de
interventii. De exemplu, violenta din mediul familial poate fi redusa in mod
semnificativ prin aplicarea unor politici si masuri care sa intareasca si sa
sprijine familia si care sd se adreseze comunitatii in cauza si factorilor sociali
care permit ca violenta sa se extinda.

Politica de sustinere a educatiei parentale pozitive

Recomandarea din 2006 a Consiliului Europei privind politica de sustinere
a educatiei pozitive accentueaza rolul vital jucat de autoritatile publice
in educatia parentald pozitiva si promovarea drepturilor copiilor. Ea
furnizeaza linii directoare care sustin statele membre sa initieze politici de
ajutorare a pdrintilor.

Familia de azi poate fi foarte diferita de nucleul traditional al modelului
familial traditional. Diversitatea de stiluri de viata de astdzi a dat nastere la
noi concepte de formare a relatiilor si de a avea copii. Unitatile familiale,
indiferent de compozitia lor, se confrunta cu tipuri noi de presiuni cauzate
de schimbari rapide si profunde in societate, la care familiile trebuie sa se
adapteze. Factorii economici si sociali sunt adesea o sursa de stres pentru
parinti si le pot submina eforturile de educare a copiilor si propria lor
dezvoltare ca indivizi.

Si perceptia fatda de copii s-a schimbat. Acestia nu mai sunt vazuti in
principal ca “viitori adulti”, ci ca membri ai familiei si societatii in general,
cu un potential activ de contributie. Copiii sunt detinatori de drepturi
depline, cu pareri care trebuie ascultate in probleme care-i privesc si care
trebuie sa aiba acces deplin la informatiile de care au nevoie. lar cei care au
raspunderea ca ei sa-si valorifice acest potential sunt parintii.

Nimdnui nu-i place sa se considere un pdrinte “rau”, dar ce inseamna
de fapt sa fii un pdrinte “bun”? A da o educatie pozitiva inseamna a fi un
parinte care actioneaza in interesul copilului sau: care il creste cu afectiune,
il face puternic, il apreciaza si il indruma, ceea ce implica stabilirea unor
directii care sa permita dezvoltarea deplina a copilului. Educatia parentala
pozitiva are raddcini in respectul pentru drepturile omului aplicate la
copii, creand astfel un mediu lipsit de violentd, in care parintii nu folosesc
pedepse corporale sau psihologic injositoare pentru a rezolva conflictele
sau pentru a-i “invata” pe copii disciplina si repectul. Ea asigura alternative
la violenta, care depind de gradul de maturitate a copilului si de situatie.
Acestea pot varia intre folosirea umorului pentru a-i calma pe copiii mai
mici, pana la a-i pune pe cei mai mari sa repare stricdciunile facute sau sa
se revanseze pentru diferite rele. Daca nervii sunt foarte intinsi, parintii pot
amana discutarea situatiei pe mai tarziu. Cele mai multe pedepse corporale
sunt aplicate de parinti prea stresati, care pur si simplu isi pierd controlul.




Ce le trebuie copiilor .

Pentru a-i ajuta pe copii sa se dezvolte la potentialul lor maxim, parintii
trebuie sa le asigure:

Ce le trebuie pdrintilor

Orice parinte vrea sa fie o mama buna sau un tata
bun pentru copilul sau. Dar, uneori, este greu
de realizat. Calitatea de a fi parinte, pe langa
latura sa vesela si placutd, poate fi si foarte
stresantd. De aceea, parintii au nevoie de
sustinere pentru a depdsi stresul, pentru a

tine conflictele sub control si pentru a-si
stapani furia.

» grijd si afectiune. Parintii trebuie sa rdspundd nevoii de iubire si sigurantd
a copiilor;

» structuri si indrumare. Altfel spus: stabilirea si respectarea criteriilor
pentru un comportament bun, facandu-i sa inteleaga ce inseamna un
comportament nepotrivit si constituind un adevarat model pentru copii.
Acestia au nevoie de fixarea unor limite si de indrumare atenta pentru
propria lor siguranta si dezvoltarea propriilor valori;

» recunoastere. Copiii au nevoie sa fie vazuti, auziti si apreciati ca
persoane. Pdrintii trebuie sa manifeste interes pentru experientele
zilnice ale copiilor, sa-i asculte si sa incerce sa le inteleaga punctul
de vedere;

Multi pdrinti isi impart timpul si
energia intre diferite sarcini (precum
serviciul, ingrijirea copiilor, ingrijirea
membrilor mai varstnici ai familiei).
Timpul petrecut cu copiii este foarte
pretios — trece repede si nu se mai
intoarce. Educatia parentala pozitiva
cere timp pentru ca parintii si copiii
sa poata fi impreuna. Acest lucru este
deosebit de important in primii ani ai
vietii copilului, dar nu trebuie sa uitam ca
si adolescentii au nevoie ca parintii sa le
fie aproape.

> incredere in sine insusi. Aceasta inseamna accentuarea spiritului de
competitie al copilului, a controlului asupra sa si a capacitatii lui de a
modifica atitudinea si comportamentul altora.

Pentru a-i ajuta pe copii sa invete a se comporta pozitiv, parintii pot:

» sa le ofere o atentie pozitivd, regulatd, la toate varstele. Pe mdsura ce
copiii cresc, aceasta inseamna interes pentru relatiile copilului si pentru
performanta sa scolard;

> sa-i ajute sa inteleaga consecintele potentiale ale alegerilor lor;
Este, de asemenea, vital ca parintii sa-si
gdseasca timp pentru ei insisi, pentru a avea grija
de propriile nevoi de intimitate, companie si recreere.
Parintii au nevoie de politici privind locurile de munca si
de prevederi referitoare la ingrijirea copiilor care sa le permita
sd impace viata de familie cu cea profesionala.

» sa incurajeze buna purtare cu atentie si laude si sa ignore micile abateri
de comportament;

> sd se poarte asa cum ar vrea sa-i vada pe copiii lor purtandu-se, sa
comunice cu ei respectuos si sa le demonstreze cum sa-si rezolve
conflictele inntr-o maniera constructiva.




Parintii pot invata multe discutand despre experientele lor cu alti parinti,
prieteni si membri ai familiei. De asemenea, parintii pot recurge la servicii
profesionale, care i ajuta fie direct (de exemplu: educatia pentru a fi un
parinte bun) fie indirect (de exemplu: terapia de cuplu). A cere ajutor este
un semn de responsabilitate, nu de slabiciune. Pentru a putea fi un parinte
eficient si a asigura copiilor sprijin si indrumare, fiindu-le in permanenta
aproape, parintii au nevoie de resurse si de sustinere. Statele trebuie
sa se asigure cd acestea sunt bine cunoscute si disponibile parintilor si
profesionistilor care lucreaza cu copiii.

Educatia pozitiva are multe efecte secundare pozitive

Copiii se inteleg mai bine cu alte persoane. Copiii au mai putine probleme
emotionale, de comportament si vorbesc mailiber despre grijile si nelinistile
lor. Dacd sunt tratati cu respect, existd mai multe sanse ca si ei sa-i trateze
pe ceilalti cu respect, inclusiv pe proprii lor copii. Educatia parentala
pozitiva ii ajuta pe copii sa devina si ei, la randul lor, buni parinti.

Parintii au relatii mai bune cu copiii lor, sunt mai pozitivi si mai coerenti,
mai increzatori in ei insisi ca pdrinti, mai putin stresati, deprimati, nervosi
fata de copiii lor si e mai putin probabil sa-i maltrateze. Sunt capabili sa
echilibreze mai usor raspunderile familiale si profesionale si au mai putine
conflicte intre ei.

Sprijinirea comportamentelor dezirabile si reducerea celor indezirabile
se realizeaza mai usor de parintii care sunt respectati de copiii lor. Pentru
aceasta, parintii trebuie sa recunoasca faptul ca si ei fac greseli, asumandu-
si rdspunderea pentru purtarea lor ca parinti si pentru calitatea relatiei cu
copilul lor (in loc sa dea vina pe acesta).

Noile resurse ale Consiliului Europei — recomandarea din 2006 a politicii
de sustinere a educatiei parentale pozitive, Educatia parentald in Europa
contemporand - o abordare pozitivd si Puncte de vedere privind educatia
parentald pozitiva si cresterea copiilor fara violenta discuta in detaliu
aceasta noua metoda si reflecta directiile pe care activitatea in acest
domeniu continua sa le ia.’? Chiar daca aceste puncte de vedere referitoare
la copii nu suntinca pe toate agendele politice din Europa, influenta lor s-a

simtit de ceva timp in cercurile profesionale. Ele castiga constant teren, atat
in drept cat si in practica, desi in grade diferite in functie de tara.

Sensibilizarea populatiei

Pedeapsa corporala aplicata copiilor a primit putind atentie din partea
mass-mediei in comparatie cu subiecte ca violenta sexuala sau exploatarea
prin munca a copiilor. Asa cum subliniaza studiul ONU, mass-media joaca
un rol esential in modelarea opiniilor si influentarea normelor sociale care
afecteaza comportamentul. Problema pedepsei corporale trebuie adusa in
sfera publica; trebuie creat un spatiu in care sa se discute problemele si sa
se gaseasca solutii. Fara sensibilizarea populatiei va fi greu sa se realizeze o
preventie de durata, pe scard larga si o schimbare de atitudine.

Drepturile copiilor ne privesc pe toti.




Principalele etape pentru realizarea abolirii -
teorie si practica

Reforma juridica:

« Sa se asigure ca nu exista exceptii, in legislatie sau in jurisprudentd, care sa
justifice pedeapsa corporala din partea pdrintilor sau a altor persoane;

+ Sa se asigure ca legea penala privind atacul persoanelor se aplica si in
cazul atacurilor punitive asupra copiilor;

« Sa se realizeze o interzicere explicita a tuturor pedepselor corporale si a
tuturor formelor de tratamente sau pedepse degradante sau umilitoare
pentru copii, in general in dreptul civil si care sa se aplice in toate
contextele de viata ale copiilor;

+ Sa se sustina punerea adecvata in aplicare a acestor legi care protejaza si
promoveaza drepturile fundamentale ale copiilor in general, si interesul
superior al copiilor in special.

Reforma politicilor

+ Sa se asigure ca sisteme comprehensive de prevenire a violentei si de
protectie a copiilor sunt implementate la diferite niveluri;

+Sa se asigure ca pedeapsa corporala si alte forme vatamatoare sau
umilitoare de disciplinare a copiilor in familie intra in definitia violentei
domestice sau familiale si ca strategiile de eliminare a violentei punitive
impotriva copiilor sunt incorporate in strategiile de contestare a violentei
domestice sau familiale;

+Sa se asigure ca tribunalele care se ocupd de familie si alte parti ale
sistemului juridic sunt sensibile la nevoile copiilor si ale familiilor lor;

« Sa se asigure metode de instruire pentru cei care lucreaza cu copii si cu
familiile lor;

+Sa se promoveze forme pozitive, non-violente de crestere a copiilor,
rezolvare a conflictelor si educare a viitorilor parinti, parintilor si altor
persoane care ingrijesc copii, profesorilor si publicului general;

+ Sa se asigure cd sunt disponibile sfaturi si sprijin adecvat pentru toti
parintii si in special pentru cei care considera cresterea copiilor o
activitate stresanta;

+ Sa se asigure accesul copiilor la consiliere confidentiala, cat si la avocati
care sa denunute violenta impotriva lor;

« Sa se asigure forme eficiente si adecvate de protectie pentru copiii care
pot fi mai vulnerabili la pedepse vatamatoare sau umilitoare — cum sunt
copiii cu handicap;

« Sa se asigure ca si copiii sau tinerii sa aiba ocazia sa-si exprime parerile
si sa participe la planurile si actiunile de eliminare a pedepsei corporale;

+ Sa se monitorizeze eficacitatea actiunii de abolire prin studii periodice
privind experientele copiilor referitoare la violenta in familie, scoli si alte
medii. Aceasta trebuie sa includa si evaluarea impactului abolirii asupra
serviciilor de protectie a copilului si a parintilor.

Sensibilizarea populatiei:

- Sa se asigure o sensibilizare globala privind interzicerea tuturor formelor
de pedeapsa corporala si a altor tratamente inhumane, degradante si
umilitoare asupra copiilor, a tuturor acelora care traiesc si lucreaza cu ei
cat si a opiniei publice;

+ Sa se asigure sensibilizarea deplina a populatiei in privinta drepturilor
copiilor, inclusiv dreptul la respectul demnitatii lor umane si a integritatii
lor fizice.




1669: un bdiat istet s-a revoltat impotriva pedepsei corporale si a trimis
o petitie parlamentului Marii Britanii.

“Chiar doare cu adeavarat?”

Da! Conform Articolului 12 al Conventiei ONU privind Drepturile Copilului,
copiii au dreptul sa-si exprime parerile aupra tuturor problemelor care-i
privesc, iar parerile lor trebuie luate in considerare. Copiii incep sa ne spuna
cat de mult sufera de pe urma pedepselor corporale. Asa cum explica
Paulo Sérgio Pinheiro in raportul sdau, supus Adunarii Generale a ONU din
octombrie 2006:

Pe tot parcursul acestui studiu, copiii si-au exprimat in mod constant
nevoia de a pune capat tuturor acestor acte de violentd. Copiii depun
marturie in ceea ce priveste durerea suferitd - nu doar fizica, ci
si “interioard” - pe care le-a cauzat-o aceastd violentd, dublata de
acceptarea, si chiar aprobarea ei de catre adulti.

Guvernele trebuie sa accepte faptul ca aceasta este intr-adevar o
urgentd, desi nu este o urgentd noud. Copiii sufera de secole de pe
urma violentei adultilor, fara ca cineva si-i vada sau sa-i auda. Insd acum
avand in vedere c3, gradul si impactul violentei impotriva copiilor devin
vizibile, ei nu mai pot fi lasati sa astepte dupa o protectie eficientd la care
au un drept de necontestat.”

Exista numeroase cercetdri privind efectele pedepsei corporale, care
confirmd in mod convingdtor raul potential pe care ea il poate face
pe termen scurt sau lung. “Pedeapsa corporala aplicata de parinti si
comportamentul asociat si experimentat de copiii supusi acestei pedepse”,
o analiza a 88 studii de cercetare, a fost publicatd in 2002 si reprezinta o
coplesitoare marturie despre pericolul existent." Desi concluziile nu ne
surprind, ele suntintr-un fel irelevante. Nu este nevoie de studii de cercetare
asupra efectelor lovirii femeilor sau batranilor pentru a justifica interzicerea
acestora: este o chestiune care tine de drepturile fundamentale.



Cat de mult a progresat procesul de abolire in Europa?

Mult, dar nu indeajuns! Abolirea pedepsei corporale in scolile europene a
inceput cu secole in urma. Polonia a fost prima tara care a interzis aceasta
pedeapsa in 1783. Pana in 1900, au urmat alte tari, inclusiv Austria, Belgia
si Finlanda, iar Uniunea Sovietica a abolit-o in 1917.

In Regatul Unit, prima incercare cunoscutd de a contesta pedeapsa
corporala in scoli a avut loc in 1669, cand un “baietel vioi” a prezentat
Parlamentului o petitie “in numele copiilor acestei natiuni”, pentru a
protesta impotriva “inadmisibilei dureri in care se zbate tineretul nostru din
cauza severitatii traditionale a disciplinei scolare a acestei natiuni”, insa au
mai trecut inca trei secole pana ce abolirea a fost definitiva in toate scolile
din Regatul Unit.

Astazi, practic toate statele membre ale Consiliului Europei au luat masuri
pentru eliminarea pedepsei corporale din scoli. In unele tari ea a fost abolitd
din toate institutiile si formele alternative de ingrijire a copiilor, sustinute
atat de stat cat si de organismele private si voluntare. Dar in unele cazuri,
interzicerea se baza pe regulamente sau recomanddri administrative, mai
degraba decét pe o legislatie clara. in multe cazuri, punerea in aplicare nu
este inca riguroasa si necesita atentie in continuare. in cadrul formelor de
ingrijire non-institutionalizatd, inclusiv in cazul adoptiilor si al supravegherii
copiilor, regulile variaza, iar in unele tari persoanele care au grija de copii
par a avea aceleasi drepturi ca si pdrintii in a folosi pedeapsa corporala.

Reforma care vizeaza suprimarea dreptului parintilor de a folosi pedeapsa
corporald a inceput in anii 50. In Suedia, o prevedere care ii absolva pe
parintii ce cauzau vatamari minore prin aplicarea pedepsei corporale a fost
scoasa din Codul Penal in 1957, iar in 1966 o alta prevedere care permitea
“mustrdri” a fost, de asemenea, scoasa din Codul de responsabilitati
parentale si tutorale. Din acel moment, legile suedeze n-au mai autorizat
pedeapsa corporala aplicata de parinti, iar legea penald privind atacul
persoanelor a ajuns sa se aplice in mod egal cu privire la atacurile
“disciplinare” asupra copiilor. Dar aceste reforme “rezervate” nu au fost
suficiente; in 1979 Suedia a devenit prima tara din lume care a interzis
in mod explicit pedeapsa corporala. Codul de responsabilitati parentale

spune urmatoarele: “Copiii au dreptul la ingrijire, siguranta si o buna
crestere. Copiii trebuie tratati cu respect in ceea ce priveste propria lor
persoana si individualitate si nu trebuie sa fie supusi la pedepse corporale
sau orice alte forme de tratament umilitor.”

Alte tari au urmat incet, incet in ultimii 25 de ani. Pana in octombrie 2007,
17 state membre isi completasera reforma legislativa privind interzicerea
oricarei forme de pedeapsa corporala aplicata copiilor. In aceste tari, copiii
sunt protejati prin lege, oriunde s-ar afla si oricine ar fi agresorul: acasa, pe
strada, in ingrijire, in cursul procesului de educare si in orice institutii. n
unele tari, dar nu in toate, reforma legislativa a fost insotita de sensibilizarea
si educarea populatiei in privinta legilor si a dreptului copiilor la protectie
si de promovarea unei educatii parentale pozitive, non-violente. Avand
in vedere radacinile adanci ale traditiei de a-i lovi pe copii, este clar ca
procesul educational va fi unul de durata.

“De ce este atat de greu sa renunti la a-i lovi pe copii?”

Deoarece multi adulti inca mai confunda puterea cu dreptatea. Daca
adultii, inclusiv politicienii, ar considera ca aceasta este o problema usoar3,
am fi acceptat de mult ca si copiii au exact aceleasi drepturi ca si noi la
respectarea demnitatii lor umane si a integritatii lor fizice, cat si la protectie
egala in fata legii. De fapt, ar trebui sa ne ddm seama ca ei, copiii, care isi
incep viata foarte mici si foarte fragili, au dreptul la mai multa protectie
decat adultii.

Este foarte greu pentru adulti sa renunte la ceea ce ei considera a fi “dreptul”
lor de a-i lovi si a-i vatama pe copii in numele “disciplinei” sau controlului.
Aceastad dificultate pare sa-si aiba sursa in experienta personala. Majoritatea
oamenilor de pretutindeni au fost loviti in copildrie de parintii lor. Cei mai
multi parinti si-au crescut copiii lovindu-i. Nimanui nu-i place sa gandeasca
rau despre proprii pdrinti sau despre propria sa purtare ca parinte, iar acest



lucru 1i impiedica pe multi oameni, inclusiv pe politicieni si pe liderii de
opinie, sau chiar pe cei care lucreaza in domeniul protectiei copilului, sa
perceapa pedeapsa corporala ca pe o problema fundamentala a egalitatii
si a drepturilor omului. Acest lucru nu este de condamnat deoarece parintii
au actionat in concordanta cu asteptarile sociale, insa a venit timpul sa
avem relatii pozitive si non-violente cu copiii.

Dorind sa eliminam pedeapsa corporald, nu facem altceva decat sa
acordam copiilor protectie totala fata de atacurile altor persoanelor si fata
de alte pedepse crude sau degradante, protectie care noud, adultilor, ni se
pare normala cand este vorba de adulti.

Rezultatele sondajelor depind in general de agresivitatea intrebarilor si de
cantitatea de informatii pe care intervievatii o detin. Daca oamenii sunt
foarte bine informati asupra problemei, a inegalitatii protectiei acordate
copilului si a scopului interzicerii, ar putea sa o accepte mai usor. Dar, in
orice caz, in aceasta problema ca si in altele - violenta impotriva femeilor,
discriminarea rasiala — politicienii ar trebui sa conduca si nu sa urmeze
opinia publica, invocand obligatia lor absoluta in materia drepturilor
omului, sa se asigure ca legea acorda copiilor, in aceeasi masura ca si
adultilor, deplina protectie a demnitatii lor umane. Aproape toate statele
membre care au interzis orice forma de pedeapsa corporala au facut-o
fnainte ca opinia publica sa se faca simtitd, iar aceasta s-a intors rapid in
favoarea schimbarii. In cativa ani ne vom uita inapoi cu uimire la vremea
cand era legal si acceptabil sa-i lovesti pe copii.

Nu. Adevarata disciplind nu se bazeaza pe folosirea fortei. Ea rezulta din
intelegere, respect reciproc si toleranta. La nastere copiii sunt complet
dependenti iar pe masura ce cresc se bazeaza pe adulti - in special pe
parintii lor — sa-i indrume si sa-i sprijine pentru a ajunge la o maturitate
fondatd pe autodisciplind. Pedeapsa corporala nu-i invata pe copii cum

trebuie sa se comporte. Dimpotrivd, bataia este o lectie de proasta
purtare. li invata pe copii ca parintii lor, pe care ei ar trebui si-i iubeasca
si sd-i respecte, gdsesc cd e normal sd foloseasca violenta pentru a rezolva
problemele sau conflictele. Copiii invata din ceea ce fac parintii lor, nu doar
din ceea ce spun. Pedeapsa corporald si alte forme umilitoare de pedepsire
nu pot inlocui formele pozitive de disciplina care, departe de a-i rasfata pe
copii, sunt create pentru a se asigura ca acestia invata sa se gandeasca la
ceilalti si la consecintele actiunilor lor.

Statele au obligatia sa sustind educatia parentald pozitiva iar recomandarea
Comitetului Ministrilor privind politica de sustinere a educatiei pozitive le
furnizeaza liniile directoare pentru a face acest lucru.

De unde stii asta? Nici unul dintre noi nu stie ce ar fi devenit daca parintii
nu ne-ar fi lovit si nu ne-ar fi umilit niciodata. Cati oameni care spun ca
bataia nu le-a facut nici un rdu, neagd durerea pe care au resimtit-o cand
adultii cei mai apropiati de ei considerau cd nu-i pot educa altfel decat
provocandu-le durere? De obicei oamenii incep sa-i bata pe copii pentru
ca ei insisi au fost loviti cand erau mici, desi, dupa studiile efectuate, adesea
se simt vinovati dupa aceea. Dar continua sa-si bata copiii, mai ales cand
ajung la capatul rabdarii. Nu are rost sa invinuim generatiile anterioare ca
si-au lovit copiii, pentru ca acei oameni actionau in concordanta cu traditia
culturala a vremii lor. Dar timpurile se schimba si societatea avanseaza.
Recunoasterea copiilor ca detindtori de drepturi necesita actiuni care sa
puna capat legalitatii si acceptarii sociale a violentei impotriva copiilor,
asa cum societatea a acceptat in cele din urma sa puna capat violentei
impotriva femeilor.



“Parintii au dreptul sa-si creasca copiii cum considera
ca e mai bine. Ei ar trebui trasi la raspundere
numai in cazuri extreme de abuz.”

Drepturile omului nu se opresc la usa casei. Copiii au acelasi drepturi ca toti
ceilalti membri ai familiei de a fi protejati impotriva loviturilor si este la fel
de logica protejarea copiilor in casele lor ca si protejarea femeilor impotriva
violentei domestice. Conventia ONU privind Drepturile Copilului a introdus
conceptul “responsabilitdti pdrintesti”, care inseamna ca principala grija
a parintilor trebuie sa fie interesul copiilor. Copiii nu sunt proprietatea
parintilor lor.

“Este o mare diferenta intre a bate un copil
si a-i da o palma iubitoare.”

Diferenta e irelevanta in fata legii! Durerea fizica este mai mare in cazul
uneia decat al celeilalte, dar ambele intra in categoria violentei si ambele
incalca dreptul egal al unui copil la respect. Societatea nu face diferente si
nu incearca sa justifice gradul de violenta cand contesta violenta impotriva
femeilor sau a batranilor. De ce ar face-o in cazul copiilor? lar pericolul de
a face o legatura intre a iubi pe cineva si a-l vatama ar trebui sa fie evident.
“O palma iubitoare” este o contradictie de cea mai joasa spetd. Aceasta
expresie aparent inofensiva este un paravan in spatele caruia se poate
ascunde incalcarea unor drepturi.

“Imi pesnesc copiii doar ca sa-i impiedic

sa-si faca rau singuri.”

Plesnitul nu inseamna protectie! Parintii trebuie sa foloseasca actiuni fizice
pentru a-si proteja copiii — in special pe cei mici si foarte mici - tot timpul.
Aceasta face parte din calitatea de a fi parinte. Daca un copil merge de-a

busilea catre un foc sau alearga cdtre o strada periculoasa, bineinteles ca
parintii folosesc mijloace fizice pentru a-i opri: ii prind, ii ridicd, le arata

pericolul si le vorbesc despre el. Asa cum explica si Comitetul pentru

Drepturile Copilului in Comentariul General nr. 8:
“Comitetul recunoaste cd a fi parinte si a avea grija de copii, in special
de copiii mici si de bebelusi, solicita frecvent actiuni fizice si interventii
pentru a-i proteja. Acest lucru e complet diferit de folosirea deliberata
si in scop punitiv a fortei, care produce un anumit grad de durere,
disconfort sau umilire. Ca adulti, noi stim diferenta intre o actiune fizica
protectiva si un atac punitiv; nu este greu sa faci aceasta diferenta si
in cazul actiunilor ce-i implica pe copii. Legile tuturor statelor permit,
explicit sau implicit, folosirea fortei non-punitive si necesare pentru
protectia persoanelor.”’

“Religia mea imi cere sa folosesc pedeapsa corporala.”

Libertatea religioasd nu se poate opune drepturilor omului. Asa cum explica
si Comitetul pentru Drepturile Copilului in Comentariul General nr. 8:
“Unele persoane invoca justificari bazate pe credinta pentru folosirea
pedepsei corporale, sugerand ca anumite interpretari ale textelor
religioase nu numai ca justifica folosirea pedepsei, dar considera aceasta
o datorie. Libertatea credintei religioase este garantata pentru toti
oamenii in Acordul International privind Drepturile Civile si Politice (Art.
18), dar practicarea unei religii sau credinte trebuie sa fie compatibila cu
respectul pentru demnitatea umana si integritatea fizica a celorlalti.”"®

Extremistii religiosi care militeaza pentru lovirea rituala a copiilor cu diferite
obiecte trebuie sa fie condamnati de curentul principal de opinie religioasa
si de societate in general. Figuri importante din conducerea bisericii se
alatura in prezent campaniei pentru abolirea pedepsei corporale. La
Adunarea Mondiala a Religiilor pentru Pace din 2006 de la Kyoto, Japonia,
mai mult de 800 de lideri de credinte au semnat “un angajament religios
de a combate violenta impotriva copiilor”, care indeamna guvernele sa
adopte legi in concordanta cu Conventia pentru Drepturile Copilului si sa
interzica orice fel de violentd, inclusiv orice formd de pedeapsa corporala.



“Daca se va incrimina pedeapsa corporala aplicata
copiilor, mii de parinti vor fi acuzati si mult mai multi
copii vor fi plasati in institutii de stat.”

Nu este vorba de a-i baga pe parintila inchisoare. Este vorba de promovarea
educatiei parentale pozitive. Nu exista dovezi de crestere a numarului
de incrimindri impotriva parintilor in numarul tot mai mare de tari in
care pedeapsa corporala este interzisa de lege. Interzicerea pedepsei
corporale raspunde obligatiei statelor membre de a respecta drepturile
omului in cazul copiilor. Scopul sdu principal este cel educativ si, asa cum
s-a mentionat mai sus, acela de a trimite un mesaj clar in “intimitatea”
caminului, cd nu mai este acceptabil sau legal sa lovesti un copil, mai mult
decét pe oricine altcineva. indrumarile pentru toti cei implicati in protectia
copiilor, inclusiv politie si ministerul public, sunt acelea ca trebuie sa se
asigure cd implementarea legii este facuta numai in interesul copilului.
Incriminarea si alte interventii oficiale nu vor fi benefice pentru copii decat
daca reprezinta singurul mod de a realiza protectia necesara impotriva
unor prejudicii semnificative.

“Interzicerea pedepsei fizice nu va duce decat
la inrautatirea tratamentelor aplicate copiilor -
abuzuri psihice, umiliri sau inchiderea in casa.”

Copiii au dreptul la protectie nu numai impotriva pedepsei corporale,
ci si impotriva tuturor celorlalte forme de pedepse sau tratamente
degradante sau care implicd cruzimea. Reforma legislativa trebuie insotita
de sensibilizarea populatiei si promovarea unor relatii pozitive, non-
violente cu copiii. Parintii isi doresc pentru copiii lor un debut in viata cat
mai bun posibil. Parintii care isi bat copiii nu se simt bine pentru acest lucru
- in general se simt abdtuti sau vinovati. De aceea, cei mai multi ar prefera
sa fie sfatuiti cum sa previna si sa rezolve conflictele cu copiii lor. Politicile
de educatie pozitiva ii ajutd pe parinti sa-i faca pe copiii sa inteleaga, sa
accepte si sa respecte regulile (disciplina) fara sa foloseasca nici un fel de
violenta, fizica sau psihica. Trecerea de la bdtaie si umilire la a-i privi pe
copii drept oameni cu drepturi egale cu noi ceilalti, va imbunatati viata de
familie pentru toata lumea.

“De ce sa implicam legea in aceasta problema? De ce sa
nu-i educam pe parinti sa nu mai foloseasca pedeapsa
corporala pur si simplu?”

Abolirea necesitd ambele lucruri. Nu este vorba de a alege: drepturile
omului impun cel putin aceeasi protectie legala pentru copii ca si pentru
adulti - in cadrul familiei sau oriunde altundeva — acum. Legea in sine
reprezinta un puternic mijloc educational, iar reforma legislativa pentru
interzicerea pedepsei corporale trebuie, bineinteles, sa fie insotitd de
educarea publicului si a parintilor. Interzicerea ii va motiva pe pdrinti
sa caute metode pozitive de a-si educa proprii copii si ii va motiva pe
profesionisti, politicieni si mass-media sa gdseasca resurse si sa asigure
aceasta educatie. Consiliul Europei este pregatit sa-i ajute pe parinti si pe
profesionisti in aceasta activitate provocatoare.

Copiii nu sunt proprietatea pdrintilor lor.




@ Copiii au nevoie de mai multd protectie nu de mai putind.
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Protectia copiilor necesitd o abordare strategica.

Aflati mai multe

Despre Consiliul Europei -
organismele si institutiile sale

Consiliul Europei a fost creat in 1949 si este cea mai veche organizatie
pan-europeana pentru drepturile omului din Europa. El cauta sa dezvolte
principiicomune sidemocratice bazate pe Conventia EuropeanaaDrepturile
Omului si pe alte texte de referinta privind protectia persoanelor. Pentru
informatii privind membri sdi, istoria, organismele si institutiile sale, cat si
despre activitatile sale curente, vizitati pagina: <http://www.coe/int>.

“Construirea unei Europe cu si pentru copii” este un program comprehensiv
creat pentru a promova drepturile copiilor si pentru a-i proteja impotriva
oricaror forme de violenta. Pagina sa de Internet furnizeaza informatii
despre principalele activitati ale Consiliului Europei, despre documentele
sale, textele de lege si noutatile privind drepturile copilului, inclusiv
actiunile pe scara larga ale statelor europene impotriva pedepsei corporale
aplicate copiilor (2008). Vizitatorii pot accesa informatii actualizate in mod
regulat de Initiativa Globala pentru incetarea Tuturor Formelor de Pedeapsa
Corporala Aplicata Copiilor, despre statutul legal al pedepsei corporale in
cele 47 de state membre. Vizitati: <http://www.coe.int/children>.

Comitetul Ministrilor este organismul decizional al Consiliului Europei. El
cuprinde ministrii de externe ai tuturor statelor membre, sau reprezentantii
lor diplomatici permanenti la Strasbourg. El este atat un organism
guvernamental, unde se pot discuta de pe picior de egalitate abordari
nationale privind problemele cu care se confrunta societatea europeang,
cat si un forum colectiv, unde sunt formulate raspunsuri pe o scard larg
europeana la astfel de probleme. In colaborare cu Adunarea Parlamentara,
el este protectorul valorilor fundamentale ale Consiliului si monitorizeaza
indeplinirea sarcinilor asumate de cdtre statele membre.

Vizitati: <http://www.coe.int/t/cm>.

@




Recomandairi relevante ale Comitetului Ministrilor

» Recomandarea Rec(2006)19 privind politica de sustinere a educatiei
parentale pozitive si raportul sau explicativ

» Recomandarea Rec(2005)5 privind drepturile copiilor care locuiesc in
institutii rezidentiale

» Recomandarea Nr. R (93) 2 privind aspectele medicale si sociale ale
abuzului impotriva copiilor

» Recomandarea Nr. R (90) 2 privind madsurile sociale referitoare la violenta
in familie

» Recomandarea Nr. R (85) 4 privind violenta in familie

Toate textele juridice ale Comitetului Ministrilor pot fi accesate pe pagina de
Internet a Comitetului sau pe cea a Campaniei “Construirea unei Europe cu si
pentru copii” la <http://www.coe.int/children> (texte esentiale de lege).

Adunarea Parlamentard este compusa din membri ai parlamentelor
nationale din cele 47 de state membre ale Consiliului Europei. Acestia se
intalnesc de patru ori pe an pentru a discuta problemele de actualitate,
a cere statelor sa ia anumite initiative si a raporta despre indeplinirea
acestor sarcini. Parlamentarii alesi abordeaza problemele decise de ei,
iar guvernele tarilor europene - reprezentate la Consiliul Europei prin
Comitetul Ministrilor - sunt obligate sa raspunda. Vizitati: <http://assembly.
coe.int>.

Recomandodri relevante ale Adundrii Parlamentare

» Recomandarea 1778 (2007) privind copiii victime: stergerea oricaror
forme de violentd, exploatare si abuz.

» Recomandarea 1666 (2004) privind interzicerea pedepsei corporale in
Europa

Toate textele juridice ale Adundrii Parlamentare pot fi accesate pe pagina de
Internet a Adunadrii sau cea a Campaniei “Construirea unei Europe cu si pentru
copii” la <http://www.coe.int/children> (texte esentiale de lege).

Comisarul pentru Drepturile Omului este o institutie independenta in cadrul
Consiliului Europei, mandatata sa promoveze sensibilizarea si respectul
populatiei pentru drepturile omului in toate statele membre. Comisarul
coopereaza cu o retea intreaga de institutii nationale si internationale, cat
si cu mecanismele de monitorizare a drepturilor omului. Cei mai importanti
parteneri inter-guvernamentali ai Comisarului sunt Organizatia Natiunilor
Unite si agentiile sale specializate, Uniunea Europeana si Organizatia pentru
Securitate si Cooperare in Europa. Comisarul colaboreaza indeaproapre si
cu importante organizatii non-guvernamentale care se ocupa de drepturile
omului (ONG-uri), cu universitati si cu grupuri de opinie. Vizitati:
<http://www.coe.int/t/commissioner>.

Conventia pentru apdrarea drepturilor omuluisi a libertdtilor fundamentale
(STCE nr. 005), cunoscuta dupa numele ei mai scurt, Conventia europeana
a drepturilor omului (CEDO) a intrat in vigoare in septembrie 1953.
Conventia stipuleaza drepturile si libertatile civile si politice care formeaza
baza drepturilor omului in Europa. Spre deosebire de Conventia ONU
privind drepturile copilului, CEDO nu contine prevederi care sa se refere
in mod special la copii si tineri, chiar daca unele drepturi, cum ar fi dreptul
la educatie, se aplica in special copiilor. Cu toate acestea, Articolul 1 din
Conventie stipuleaza ca statele “sa asigure” — nu “sa incerce sa asigure”,
cum gdsim in majoritatea tratatelor internationale - “fiecarui cetatean
drepturile si libertatile” exprimate in cadrul Conventiei. Prin urmare, si
copiilor trebuie sa li se asigure protectia drepturilor lor umane. Toate statele
membre ale Consiliului Europei s-au obligat sa respecte Conventia'. Ea
poate fi accesata prin intermediul paginii de Internet a Biroului de Tratate
(Treaty Office), folosind numarul de serie dat mai sus pentru Seria Tratatelor
Consiliului Europei (STCE). Vizitati: <http://conventions.coe.int/>.

Curtea Europeand a Drepturilor Omului a fost infiintata in 1959. Curtea
reprezintd mecanismul de supreveghere creat de Conventia europeana




a drepturile omului pentru asigurarea indeplinirii obligatiilor asumate de
state prin Conventie. Cei 47 de judecatori (corespunzand numadrului de
state parte la Conventie) judeca de sine statator si nu reprezinta nici un
stat. Articolul 34 prevede ca se pot primi reclamatii de la “orice persoana”
care pretinde a fi victima incalcdrii drepturilor garantate de Conventie. Nu
se face distinctie intre barbati si femei, straini si autohtoni, adulti si minori:
astfel, un copil care nu a atins varsta majoratului poate sa se adreseze direct
Curtii Europene a Drepturilor Omului. Curtea a dat decizii de referinta
privind violenta asupra copiilor, inclusiv privind pedeapsa corporala. O
selectie a jurisprudentei relevante pentru drepturile copiilor poate fi gasita
pe pagina de Internet a Campaniei “Sa construim o Europa cu si pentru
copii”, mentionata mai sus, iar toate deciziile si horararile pot fi accesate
folosind Hudoc, baza de date online a Curtii. Audierile pot fi urmarite
prin intermediul webcast-ului. Pentru informatii complete privind istoria
si organizarea Curtii, dezbaterile de caz si jurisprudenta, vizitati:
<http://www.echr.coe.int>

Carta Sociald Europeand (1961, STCE nr. 035) si Carta Sociald Europeanad
revizuita (1996, STCE nr. 163) garanteaza drepturile economice si sociale
ale omului si completeaza Conventia europeana a drepturilor omului.
Multe dintre drepturile garantate de cele doua Carte se aplica la copii,
iar in multe cazuri le asigura drepturile de la nastere pana la maturitate.
Carta revizuita'® cuprinde prevederi cu o relevanta speciala pentru copii,
protejandu-i ca membri ai familiei. Cartele pot fi accesate pe pagina de
Internet a Biroului de Tratate (Treaty Office), folosind numerele STCE date
mai sus. Vizitati: <http://conventions.coe.int/>.

Comitetul european pentru drepturi sociale (CEDS) monitorizeaza
respectarea obligatiilor asumate prin aderarea la Carta sociald europeana
si Carta sociala europeana revizuita. El adopta concluzii cu privire la
rapoartele si deciziile nationale asupra unor reclamatii colective. Printr-
un protocol semnat in 1995, reclamatiile colective pot fi depuse la
CEDS de anumite organizatii internationale de angajatori si sindicate din
tara interesata. Procedura reclamatiilor colective este foarte eficienta in
ceea ce priveste protectia copiilor, intrucat reclamatiile pot fi depuse in
numele lor. Pentru informatii complete despre CEDS, accesati pagina de

Internet a acestuia prin intermediul paginii web a Consiliului Europei, la
<http://www.coe.int/> (drepturile omului).

Despre Natiunile Unite

Organizatia Natiunilor Unite (ONU) a fost infiintata in 1945, si regrupeaza
aproape toate statele recunoscute din lume. Din 1948, cand s-a adoptat
Declaratia Universala a Drepturilor Omului, Organizatia a intocmit peste
60 de tratate despre probleme cum ar fi: sclavia, administrarea justitiei,
genocidul, statutul refugiatilor si al minoritatilor, drepturile omului. Fiecare
dintre aceste tratate se bazeaza pe conceptele non-discriminarii, egalitatii
si recunoasterii demnitatii fiecarei persoane, rezultand astfel clar ca ele
se aplica tuturor oamenilor, inclusiv copiilor. Acestia au astfel dreptul
la protectia stipulata in Conventia Natiunilor Unite privind Drepturile
Copilului, cat si in alte tratate privind drepturile omului.

Conventia Natiunilor Unite privind drepturile copilului (UNCRC) este primul
instrument cu putere juridica care cuprinde o gama completa de drepturi
ale omului aplicate la copii - politice, civile, sociale, culturale, economice.
Cele patru principii de bazd ale Conventiei sunt non-discriminarea,
respectarea interesului copilului, dreptul la viata, supravietuire sidezvoltare,
si respectarea opiniei copilului. Toate drepturile evocate in Conventie sunt
esentiale pentru demnitatea umana si dezvoltarea armonioasa a fiecdrui
copil. UNCRC este cel mai mult ratificat tratat international existent, dar
este adesea mentionat ca fiind cel mai des incalcat.

Comitetul Natiunilor Unite pentru Drepturile Copilului (CRC) este un
organism format din 18 experti independenti, care monitorizeaza
implementarea UNCRC de catre statele parte la Conventie. El publica
interpretarea prevederilor Conventiei sub forma unor comentarii generale
asupra unor chestiuni tematice, adopta observatii si decizii concludente




sub forma recomandarilor, si organizeaza anual o zi de discutii pentru
asigurarea unei mai bune intelegeri a Conventiei si a implicatiilor sale.

Studiul Secretarului General al Natiunilor Unite privind violenta impotriva
copiilor reprezinta un efort global de a descrie o imagine detaliata a
naturii, duratei si cauzelor violentei impotriva copiilor si de a propune
recomandari clare asupra actiunilor ce trebuie intreprinse in scopul
prevenirii si combaterii acesteia. Vizitati: <http://www.violencestudy.org>.

Despre actiunile guvernamentale
si non-guvernamentale

Pana in octombrie 2007, saptesprezece state membre ale Consiliului
Europei si-au schimbat legislatia in sensul interzicerii oricarei forme de
pedeapsa corporala aplicata copiilor. Acestea sunt: Austria, Bulgaria, Cipru,
Croatia, Danemarca, Finlanda, Germania, Grecia, Islanda, Letonia, Norvegia,
Olanda, Portugalia, Romania, Suedia, Ucraina, Ungaria.

Multe dintre aceste guverne au lansat campanii de sensibilizare si informare
a populatiei pentru a schimba atitudinea publicului fata de acele forme de
disciplina si pentru a-l face sa accepte noua lege. O activitate sustinutd a
fost depusa de organizatiile non-guvernamentale (ONG-uri), mediatorii
pentru copii, guvernele insasi si de alti actori. Unele tdri au infiintat chiar
si linii telefonice speciale pentru ajutorarea parintilor si copiilor. Exista,
de asemenea, multe activitati si campanii in desfasurare, al caror scop
este schimbarea legislatiei, atitudinii si comportamentului in tdrile unde
pedeapsa corporala este inca legala. De aici au rezultat o multime de
materiale pentru parinti si copii, pentru toti profesionistii care lucreaza
cu copii, indiferent de statutul legal sau un al pedepsei corporale intr-o
anumita tara.

“Construirea unei Europe cu si pentru copii” va invita sa descoperiti unele
dintre resursele disponibile in tara dvs. si in afara ei. Partenerii Consiliului
Europei enumerati mai jos pot fi folositi ca punct de plecare. Initializarea
unei cautari pe cuvintele cheie “corporal punishment” pe oricare dintre
paginile lor de Internet va va pune la dispozitie o diversitate de materiale

din toata lumea: puncte de vedere, campanii, dosare pentru educatori,
actualizariale legislatiei, publicatii,instrumente de lucru, statistici, informatii
privind educatia parentala pozitiva si disciplina non-violenta etc. Veti gasi,
de asemenea, link-uri folositoare catre alte site-uri.

Reteaua de informatii privind drepturile copilului (CRIN) este o retea
globala care difuzeaza informatii despre Conventia ONU privind drepturile
copilului si informatii in acest domeniu organizatiilor non-guvernamentale,
agentiilor Natiunilor Unite, organizatiilor inter-guvernamentale,
institutiilor educationale si ai altor experti in domeniul copiilor.

Vizitati: <http://www.crin.org>.

Reteaua europeanda a mediatorilor pentru copii (ENOC) este o asociatie
non-profit a institutiilor independente care lupta pentru drepturile
copiilor. Scopul sau este de a incuraja deplina implementare a Conventiei
ONU privind Drepturile Copilului, de a sprijini demersurile colective
privind drepturile copiilor, de a comunica informatii, abordari si
strategii si de a promova birouri independente pentru copii.

Vizitati: <http://www.ombudsnet.org/enoc>

Initiativa globala privind eliminarea tuturor pedepselor corporale aplicate
copiilor este o organizatie non-guvernamentala care furnizeaza informatii
despre standardele relevante privind drepturile omului, hotararile
importante si progresul global privind procesul de abolire, cercetari si
link-uri catre materiale privind relatiile pozitive, non-violente cu copiii. A
creat resurse web pentru parinti si profesori referitoare la disciplina fara
pedeapsa corporala. Vizitati: <http://www.endcorporalpunishment.org>.

Salvati Copiii este o organizatie internationala independenta care militeaza
pentru schimbarea si imbunatatirea pe termen lung a vietii copiilor.




Activeaza in aproape 120 de tari si isi incurajeaza sustindtorii sa puna
presiune pe factorii de decizie si liderii de opinie in vederea schimbarii
politicilor si practicilor pe plan local si global, pentru ca drepturile copiilor
sa devina realitate. Salvati Copiii a intreprins campanii impotriva pedepsei
corporale in multe tari si a realizat materiale de propaganda foarte
folositoare. Vizitati: <http://www.savethechildren.net>

Societatea Nationald pentru Prevenirea Actelor de Cruzime impotriva
Copiilor (NSPCC) infiintatd in 1884, este o organizatie caritabild din Marea
Britanie. Valorile sale fundamentale se bazeaza pe Conventia ONU privind
drepturile copilului iar scopul ei este sa puna capat tuturor actelor de
cruzime indreptate impotriva copiilor, prin intermediul liniilor telefonice
de ajutor, sprijinirii familiilor vulnerabile, campaniilor pentru schimbarea
legislatiei si sensibilizarii populatiei in ceea ce priveste problema abuzurilor.
Societatea a realizat campanii excelente impotriva abuzurilor la care
sunt supusi copiii si publica revista pentru parinti “Your Family”.

Vizitati: <http://www.nspcc.org.uk>
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@ Intrarea pedepsei corporale in sfera penalului nu inseamna é
trimiterea pdrintilor in inchisoare.










Abolirea pedepsei corporale aplicate copiilor
Intrebadri si rdspunsuri

De ce trebuie sa scoatem bdtaia pe motive disciplinare in afara legii? Ce drept are statul sa
intervina in cresterea copiilor? Cum putem schimba atitudinea publicului in favoarea educatiei
pozitive si non-violente? Acestea si multe alte probleme sunt discutate in Abolirea pedepsei
corporale aplicate copiilor — Intrebdri si raspunsuri, o brosura pentru parinti, initiatori de politici,
avocati, apdratori ai copiilor si alte persoane care lucreaza cu copii, toti cei care au un interes
recunoscut in bundstarea lor.

Impartita in patru parti principale, aceasta brosura defineste pedeapsa corporala aplicata copiilor,
ofera argumente bazate pe dreptul international, pentru care pedeapsa corporald ar trebui
abolita, discuta cum se poate realiza abolirea si, in fine, demoleaza miturile si temerile publice
care planeaza asupra chestiunii. Pedepsirea fizica a copiilor reprezinta un act de violenta si o
violare a drepturilor omului. Fiecare natiune europeand are obligatia legald de a se aldtura celor
17 natiuni europene care au realizat deja o interzicere totala a pedepsei corporale impotriva
copiilor.

www.coe.int/children
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