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Dzieci nie sq mini-osobami majqcymi mini-prawa cztowieka.

Rada Europy tak jak systematycznie walczyta, by wyeliminowac w Europie
kare $Smierci, tak i teraz podaza za swa wizja kontynentu wolnego od kar
cielesnych. Bicie ludzi jest zte — a dzieci to rowniez ludzie.

Dzieci majq takie samo prawo jak dorosli do poszanowania ich ludzkiej god-
nosci i integralnosci fizycznej oraz do rownej ochrony prawnej. 47 panstw
cztonkowskich Rady Europy ma obowiazek, wynikajacy z miedzynarodo-
wych i regionalnych instrumentéw ochrony praw cztowieka, niezwtoczne-
go zreformowania swojego prawa oraz przyjecia rozwigzan w dziedzinie
edukacji i innych dziedzinach w celu zakazania i wyeliminowania wszelkich
form kar cielesnych wobec dzieci, rowniez w domu rodzinnym.

W 2006 r. cel ten z regionalnego stat sie celem o zasiegu globalnym. Studium
Sekretarza Generalnego Organizacji Narodéw Zjednoczonych na temat prze-
mocy wobec dzieci, ktérego dotyczy raport przedtozony Zgromadzeniu
Ogdélnemu Narodéw Zjednoczonych, ustanawia rok 2009 jako termin
wprowadzenia ogdlnoswiatowego zakazu kar cielesnych. Europa jest
zaawansowana na tej drodze: do pazdziernika 2007 ponad jedna trzecia
panstw cztonkowskich Rady Europy wprowadzita zakaz stosowania kar
cielesnych, a co najmniej osiem innych panstw zobowiazato sie do prze-
prowadzenia petnej reformy prawa.




Bicie dorostych jest traktowane jako napasé.
Bicie zwierzqt jest okrucieristwem.
Bicie dzieci jest ,dla ich dobra”.

1. Co to sa kary cielesne
wobec dzieci?

Kary cielesne mozna zdefiniowac jako jakiekolwiek dziatanie podjete w
celu ukarania dziecka, ktére, gdyby byto skierowane przeciwko dorostemu,
stanowitoby bezprawna napas¢. Dorostych cechuje znaczna pomystowos¢
w wynajdywaniu stéw, ktére ich rozgrzeszajg w przypadku bicia dzieci
- dawanie klapsa, dawanie w skére (smacking, spanking, donner des fessées,
picchiare, dar un azote). Jednak prawda jest taka, ze wszystko to stanowi
przemoc wobec dziecka.

Komitet Praw Dziecka (ang. CRC), organ monitorujacy Konwencji o pra-
wach dziecka Organizacji Narodéw Zjednoczonych (ang. UNCRC), podkre-
$lit, ze poszanowanie praw cztowieka wymaga eliminacji wszelkich form
kar cielesnych, nawet lekkich, oraz wszelkiego innego okrutnego lub poni-
zajgcego karania. W ogdélnym komentarzu (autorytatywnej interpretacji
zobowiazan panstw okreslonych przez CRC) wydanym w 2006 r., Komitet
definiuje cielesne badz fizyczne karanie, jako:

kazde karanie, w ktérym zostata uzyta sita fizyczna i ktére byto zamierzone,
by spowodowac¢ pewien stopien bélu i dolegliwosci, bez wzgledu na to,
jak bytoby ono lekkie. Wiekszo$¢ polega na biciu dzieci reka (,dawaniu
klapsow”, ,policzkowaniu”, ,dawaniu w skére”), badz przy uzyciu narze-
dzia - bata, patki, paska, buta, drewnianej tyzki, itp. Moze jednak polegac
tez np. na kopaniu, potrzasaniu badz rzucaniu dzie¢mi, drapaniu, szczy-
paniu, gryzieniu, ciaggnieciu za wtosy czy za uszy, zmuszaniu dzieci do
stania w niewygodnych pozycjach, przypalaniu, powodowaniu oparzen
czy zmuszaniu do potykania (np. mycie dziecku ust mydtem, czy zmu-
szanie go do potykania ostrych przypraw). W opinii Komitetu karanie
cielesne jest bezwzglednie ponizajace. Ponadto istnieja rowniez inne,
niefizyczne formy karania, ktére sa rowniez okrutne i ponizajace, a zatem
niezgodne z Konwencja. Obejmuja na przyktad karanie, ktére polega na
umniejszaniu znaczenia dziecka, ponizaniu, oczernianiu, obwinianiu,
straszeniu czy o$mieszaniu dziecka.!




Prawa cztowieka nie koriczq sie na progu twojego domu.

2. Dlaczego powinnismy znies¢
kary cielesne wobec dzieci?

Kary cielesne wobec dzieci powinny zosta¢ zniesione z wielu powoddw.
Kara cielesna:

» jest naruszeniem prawa dzieci do poszanowania ich fizycznej integralno-
$ci, godnosci ludzkiej i rownej ochrony przez prawo. W wielu przypad-
kach karanie cielesne moze zagraza¢ prawu dzieci do edukacji, rozwoju,
zdrowia, a nawet prawu do zycia;

» moze spowodowac u dzieci powazne szkody fizyczne i psychiczne;

» uczy dzieci, ze przemoc to dopuszczalna i wtasciwa strategia rozwigzywa-
nia konfliktéw, czy uzyskiwania od ludzi tego, czego sie chce;

> jest nieskutecznym srodkiem dyscyplinujagcym. Istniejg pozytywne spo-
soby uczenia, poprawiania i dyscyplinowania dzieci, ktore sg lepsze dla
rozwoju dzieci i przyczyniaja sie do budowania wiezi opartych na zaufa-
niu i wzajemnym szacunku;

b jedli jest prawnie dozwolona, to trudno chroni¢ przed nig dzieci - oznacza
to, ze dopuszcza sie pewne formy lub pewien poziom przemocy wobec
dzieci.

Rada Europy opiera sie na zasadach poszanowania rzadéw prawa i korzy-
stania przez wszystkich ludzi z praw cztowieka i podstawowych wolno-
ci. Kiedy panstwa cztonkowskie ratyfikuja Europejska Konwencje Praw
Czlowieka i Europejskg Karte Spoteczng lub Zrewidowang Europejska
Karte Spoteczng biora na siebie obowigzek poszanowania praw cztowie-
ka wszystkich oséb znajdujacych sie w ich jurysdykcji - w tym dzieci. Od
ponad 20 lat instytucje Rady Europy coraz silniej opowiadaja sie przeciwko
karom cielesnym wobec dzieci.

Komitet Ministréw Rady Europy potepit kary cielesne i zaproponowat wpro-
wadzenie ich zakazu w serii zalecen, z ktérych najstarsze pochodziz 1985 r.




Sa to zalecenia: w sprawie przemocy w rodzinie (1985), na temat Srodkéw
spotecznych w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie (1990), o
medyczno-spotecznych aspektach ztego traktowania dzieci (1993) o poli-
tyce wspierajacej pozytywne rodzicielstwo (2006).

W 2004 r. Zgromadzenie Parlamentarne wezwato Komitet Ministrow do
pilnego wszczecia skoordynowanej i wspdélnej kampanii we wszystkich
panstwach cztonkowskich na rzecz catkowitego zniesienia kar cielesnych
wobec dzieci. Zgromadzenie widzac sukces, jaki Rada Europy odniosta w
przypadku zniesienia kary $mierci, wzywa teraz do jak najszybszego uczy-
nienia Europy strefg wolng od kar cielesnych wobec dzieci.

Podczas Trzeciego Szczytu Rady Europy szefowie panstw i rzadéw odnowili
swoje zobowigzania dotyczace praw dzieci. Program ,Budowanie Europy
dla dzieci i z dzie¢mi” jest odpowiedziag na mandat dany Organizacji by
zagwarantowata kompleksowe podejscie w kwestii promowania praw
dzieci i na decyzje Trzeciego Szczytu w sprawie rozpoczecia programu
obejmujacego wymiar spoteczny, prawny, edukacyjny i zdrowotny réznych
form przemocy wobec dzieci.

W 2006 r. Komisarz Praw Cztowieka Rady Europy, Thomas Hammarberg,
opublikowat artykut na temat kar cielesnych: ,Prawo do tego, by nie by¢
bitym, to réwniez prawo dzieci”.? W swoim wystapieniu z 2007 r. skiero-
wanym do Zgromadzenia Parlamentarnego stwierdzit, ze ,pierwszym nie-
zbednym krokiem jest prawny zakaz jakiejkolwiek przemocy wobec dzieci,
zarowno w szkotach, instytucjach, jak i w domu”.

Europejskie standardy praw cztowieka a kary cielesne

Godnos$¢ kazdej jednostki jest fundamentalng i wiodacg zasada prawa
miedzynarodowego w zakresie praw cztowieka. ,Wszyscy ludzie rodzg sie
wolni i réwni pod wzgledem swej godnosci i swych praw...” Tak rozpoczy-
na sie art. 1 Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka Organizacji Narodow
Zjednoczonych. W oparciu o ten fundament istnieje wyrazna zgoda, ze
miedzynarodowe i regionalne instrumenty ochrony praw cztowieka wyma-
gaja zniesienia i wyeliminowania wszelkich form kar cielesnych wobec
dzieci.

Wyroki Europejskiego Trybunatu Praw Cztowieka (Trybunatu) stopniowo
coraz bardziej potepialy kary cielesne, poczatkowo w systemie prawa
karnego i w szkofach, a ostatnio takze w domu. Réwniez inne postano-
wienia stanowily wyraznie, ze catkowity zakaz kar cielesnych nie narusza
prawa rodziny do prywatnosci ani praw religijnych. Trybunat coraz czesciej
stosuje standardy Konwencji o prawach dziecka Organizacji Narodéw
Zjednoczonych w wyrokach dotyczacych dzieci.

Zniesienie kar cielesnych nie narusza praw rodziny
ani wolnosci wyznania

W 1982 r. Europejska Komisja Praw Cztlowieka uznata za niedopuszczal-
ng skarge szwedzkich rodzicéw. Rodzice skarzyli sie, ze wprowadzony w
1979 r. zakaz stosowania kar fizycznych przez rodzicéw naruszyt ich prawo
do poszanowania zycia rodzinnego oraz wolnos$¢ wyznania. Cztonkowie
protestanckiej kongregacji Wolnego Kosciota w Sztokholmie uwazali, ze
karanie fizyczne jest konieczne i uzasadniali swe przekonanie cytatami z
biblii. Komisja uznata, ze szwedzkie prawo dotyczace napasci nie jest ani
wyjatkowe, ani drakonskie:

Fakt, ze w prawie nie ma rozréznienia pomiedzy traktowaniem dziecka
przez rodzicow a takim samym traktowaniem obcej osoby dorostej,
nie moze, w opinii Komisji, stanowi¢ ,ingerencji” w prawo skarzacych
do zycia prywatnego i rodzinnego, poniewaz konsekwencje napasci sa
takie same w obu przypadkach... Komisja uznaje, ze zakres szwedzkiego
prawa dotyczacego napasci i molestowania jest normalnym srodkiem
kontroli przemocy i jego rozszerzenie na stosowanie w przypadkach
zwyktego fizycznego karcenia dzieci przez rodzicow ma na celu ochrone
potencjalnie stabych i bezbronnych cztonkéw spoteczenstwa.?

W podobnej decyzji z wrze$nia 2000r., Trybunat jednogtosnie odrzucit bez
rozprawy skarge oséb zwigzanych z grupa chrzescijanskich prywatnych
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szkot w Wielkiej Brytanii, ktére skarzyly sie, ze wprowadzenie zakazu kar
cielesnych w szkotach prywatnych ztamato prawo rodzicéw do wolnosci
wyznania i zycia rodzinnego.

Zakwestionowanie koncepcji rozsqdnego karcenia dzieci przez rodzicéw

Europejski Trybunat Praw Cztowieka zakwestionowat koncepcje ,rozsad-
nego” karcenia dzieci przez rodzicéw. We wrzesniu 1998 r. Trybunat jed-
nogtosnie uznat, ze karanie cielesne mtodego angielskiego chtopca przez
jego ojczyma byto karaniem ponizajacym, niezgodnym z art. 3 Europejskiej
Konwencji Praw Cztowieka (A. przeciwko Wielkiej Brytanii, 1998).* Oskarzenie

Halo! Prosze mi powiedzied, co to jest rozsqdne karcenie?

ojczyma w brytyjskim sgdzie upadto na tej podstawie, ze karanie stanowito
,rozsadne karcenie”. Europejski Trybunat uznat, iz rzad Wielkiej Brytanii
naruszyt prawo, poniewaz prawo krajowe zezwalajac na ,rozsadne karce-
nie”, nie zapewniato dzieciom odpowiedniej ochrony, w tym ,skutecznego
odstraszenia”. Trybunat zasadzit zapfacenie przez Wielka Brytanie 10 000
funtow zadoscuczynienia na rzecz chtopca, ktory byt wielokrotnie bity
ogrodowa konewka.

Wyrok w sprawie A przeciwko Wielkiej Brytanii cytuje przepisy Konwencji o
prawach dziecka Organizacji Narodéw Zjednoczonych, w tym art. 19, ktéry
wymaga od panstw ochrony dzieci przed ,wszelkimi formami przemocy
fizycznej badz psychicznej” ze strony rodzicéw i innych oséb.

Orzecznictwo Europejskiego Komitetu Praw Spotecznych, monitorujacego
stosowanie Europejskiej Karty Spotecznej i Zrewidowanej Europejskiej
Karty Spotecznej, wymaga od wszystkich panstw cztonkowskich zakaza-
nia wszelkich form kar cielesnych i innego upokarzajacego traktowania i
karania dzieci oraz nakazuje promowanie innych, dynamicznych srodkéw
administracyjnych i edukacyjnych stuzacych uznawaniu i urzeczywistnia-
niu prawa dzieci do ochrony.

W swej ogdlnej obserwacji z 2001 Komitet uznat, ze art. 17 obu Kart:

wymaga wprowadzenia prawnego zakazu stosowania wszelkich form
przemocy przeciwko dzieciom zaréwno w szkole jak i w innych instytu-
cjach, w ich domach i gdziekolwiek indziej. Ponadto uznat, ze wszelkie
inne formy ponizajacego karania, czy traktowania dzieci musza by¢
zakazane prawem i faczy¢ sie z odpowiednimi sankcjami w prawie kar-
nym lub cywilnym. [Komitet komentuje, Ze] nie uznaje za dopuszczalne,
by spoteczenstwo, ktére zakazuje wszelkich form przemocy fizycznej
pomiedzy dorostymi, mogto akceptowac stosowanie przemocy przez
dorostych wobec dzieci.®




W 2005 r. Komitet wydat decyzje w skargach zbiorowych wniesionych
przeciwko panstwom czlonkowskim przez Swiatowa Organizacje przeciw
Torturom. Komitet uznat, ze trzy panstwa famiag swoje zobowiagzania wyni-
kajace z obu Kart, poniewaz nie zakazaty skutecznie stosowania kar cieles-
nych w rodzinie. W 2006 r. rozpatrujac drugg skarge w tej samej sprawie,
uznat czwarte panstwo za tamigce prawo. Podczas badania sprawozdan
sktadanych w ramach Kart, uznat, ze inne panstwa famig prawo z tego
samego powodu.

Swiatowe standardy praw cztowieka i kary cielesne

W sumie 193 panstwa, w tym wszystkie panstwa cztonkowskie Rady
Europy, ratyfikowaly - zobowigzaly sie respektowaé¢ - Konwencje o
Prawach Dziecka Organizacji Narodéw Zjednoczonych. Konwencja ta
zawiera obowiagzek ochrony dzieci przed wszelkimi formami przemocy
fizycznej i psychicznej w ramach sprawowania opieki przez rodzicéw i inne
osoby (art. 19). Jej organ monitorujacy, Komitet Praw Dziecka, konsekwen-
tnie interpretuje Konwencje jako wymagajaca wyeliminowania wszelkich
form kar cielesnych.

W wyniku badania sprawozdan panstw-stron Konwencji, Komitet Praw
Dziecka systematycznie zalecat wprowadzenie wyraznego zakazu w prawie,
potaczonego z podnoszeniem swiadomosci i edukacja spoteczenstwa.

W czerwcu 2006 r. Komitet przyjat og6lny komentarz na temat prawa dzieci
do ochrony przed karami cielesnymi oraz innymi okrutnymi i ponizajacymi
formami karania. Komitet podkresla:

Pietnowanie powszechnej akceptacji, czy tolerancji dla kar cieles-
nych wobec dzieci i eliminowanie ich w rodzinach, szkotach i innych
miejscach to nie tylko obowigzek panstw cztonkowskich wynikajacy z
Konwencji. To réwniez zasadnicza strategia redukowania wszelkich form
przemocy w spoteczenstwie i zapobiegania je;j...

Jest oczywiste, ze praktyka [kar cielesnych] bezposrednio koliduje z réw-
nymi i niezbywalnymi prawami dzieci do poszanowania ich godnosci
ludzkiej i integralnosci fizycznej. Wyjatkowy fakt bycia dzieckiem, jego
poczatkowa zalezna od innych faza rozwoju, jego unikalny potencjat
ludzki, jak réwniez ich bezbronnos¢, wszystko to wymaga raczej wiek-
szej niz mniejszej ochrony przed wszelkimi formami przemocy.®

Inne miedzynarodowe instytucje ochrony praw czlowieka Organizacji
Narodéw Zjednoczonych, wtym Komitet Praw Ekonomicznych, Spotecznych
i Kulturalnych, Komitet Praw Cztowieka oraz Komitet przeciwko Torturom
réwniez potepity kary cielesne wobec dzieci.

Bicie dzieci uczy ich ztych zachowan. @




Studium Sekretarza Generalnego Organizacji Narodéw
Zjednoczonych na temat przemocy wobec dzieci

Studium Sekretarza Generalnego Organizacji Narodéw Zjednoczonych na
temat przemocy wobec dzieci (Studium ONZ) apeluje, by Swiatowy zakaz
stosowania kar cielesnych zostat osiggniety w 2009 r. ,Zadna przemoc
wobec dzieci nie jest usprawiedliwiona; kazdej przemocy wobec dzieci
mozna zapobiec” jest to kluczowe przestanie raportu na temat studium,
przedtozonego Zgromadzeniu Ogdélnemu w pazdzierniku 2006 r.”

Paulo Sérgio Pinheiro, niezalezny ekspert powotany przez Kofi Annana
w 2003 r. do kierowania Studium ONZ, zauwaza we wstepie, ze przemoc
wobec dzieci istnieje w kazdym kraju na Swiecie, bez wzgledu na kulture,
status spoteczny, edukacje, dochoéd, czy pochodzenie etniczne:

W kazdym regionie, pomimo sprzecznosci wobec obowiazku przestrze-
gania praw czlowieka i potrzeb rozwojowych dzieci, przemoc wobec
dzieci jest spotecznie akceptowana, czesto legalna i autoryzowana przez
panstwo.

Studium jest punktem zwrotnym - koncem usprawiedliwiania przez
dorostych przemocy wobec dzieci, czy to akceptowanej jako ,tradycja”,
czy charakteryzowanej jako ,dyscyplinowanie”. Nie moze by¢ zadnego
kompromisu w eliminowaniu przemocy wobec dzieci. Specyfika dzieci — ich
potencjat i bezbronnos¢, ich zaleznos¢ od dorostych — nakazuje by miaty
wieksza, a nie mniejsza, ochrone przed przemoca.®

Raport zaleca zakazanie wszelkich form przemocy wobec dzieci w rodzinie
i we wszystkich innych okolicznosciach, w tym wszelkich kar cielesnych i
innych okrutnych, nieludzkich, czy ponizajacych form karania.

Wedtug Studium ONZ przemoc wobec dzieci w réznych miejscach rozpo-
czyna sie w domu i w rodzinie:

Przemoc wobec dzieci w rodzinie moze czesto mie¢ miejsce w kontekscie
dyscyplinowania i przyjmowac forme fizycznego, okrutnego i ponizaja-
cego karania. Surowe traktowanie i karanie w rodzinie jest powszechne
zarébwno w krajach rozwinietych jak i rozwijajacych sie. Dzieci, podczas
Studium i konsultacji regionalnych, podkreslaty fizyczne i psychiczne
urazy bedace rezultatem takiego traktowania i proponowaty pozytywne
i skuteczne alternatywne formy dyscyplinowania.’

Rada Europy odgrywata kluczowa role w procesie powstawania Studium
ONZ i jest zobowigzana do zapewnienia wprowadzania jego zalecen w
Europie. Inicjatywa Rady Europy wymierzona przeciwko karom cielesnym
ma na celu doprowadzenie do zakazu stosowania wszelkich form kar
cielesnych i promowanie pozytywnego rodzicielstwa oraz kultury bez
przemocy, zapewniajgcych wszystkim dzieciom zycie wolne od przemocy.

Docelowa data ogdlnoswiatowego zakazu.




@ Zakaz stosowania kar cielesnych oznacza promowanie pozytywnego rodzicielstwa.

3. Jak mozemy osiagna¢
zniesienie kar cielesnych?

Wyeliminowanie wszelkich kar cielesnych wobec dzieci wymaga jedno-
czesnych wyraznych zmian prawa, polityki ochronnej i prewencyjnej oraz
innych, przede wszystkim edukacyjnych srodkéw, by spoteczenstwa prze-
staty akceptowad przemoc i upokarzajgce karanie. Zakaz prawny jest nie-
zbedny, ale sam w sobie nie wystarczy, by zagwarantowa¢ poszanowanie
praw dzieci. Rodzice, osoby zajmujace sie dzie¢mi z racji wykonywanego
zawodu, same dzieci i szeroko rozumiane spoteczenstwo musza by¢ poin-
formowane o tym prawie i o prawie dzieci do ochrony.

Zatem zniesienie kar cielesnych wymaga intensywnej pracy co najmniej w
trzech sferach:

» zmiana prawa;

» zmiana polityki (w szczegdlnosci odnosnie zapobiegania i Srodkéw
ochrony);

» podnoszenie Swiadomosci.

Zmiana prawa

Zniesienie kar cielesnych pocigga za sobg ustanowienie ram prawnych,
ktére wyraznie zakazujg kar cielesnych i chronig dzieci przed wszelkimi
rodzajami atakéw, w tym tych w domu rodzinnym.

Prawo wszystkich panstw czionkowskich zakazuje zamierzonej napasci
na innych ludzi. Problem w tym, ze w wielu spoteczeristwach prawo to
nie zapewnia dzieciom takiej ochrony, jak dorostym. Niektére panstwa
podtrzymuja, zardbwno w prawie stanowionym, jak i w orzecznictwie, badz
w obu, pewng szczegdlng ochrone czy usprawiedliwienie dla bicia dzieci
- ,rozsadne karanie”, ,karcenie” i tak dalej. W innych panstwach nie ma
usprawiedliwienia zapisanego w prawie, ale funkcjonuja tradycyjne prak-
tyki wychowawcze, ktére znajdujg swe odzwierciedlenie w nastawieniu
politycznym i czesto w orzeczeniach sady ttumacza atak na dzieci jako




dyscyplinowanie. Fizyczne karanie dzieci odbywa sie w wielu miejscach, w
tym w szkotach, osrodkach opiekunczych, rodzinach zastepczych, swietli-
cach, w sadownictwie, w srodowisku pracy dzieci, czy w domu rodzinnym.

We wszystkich panstwach istnieje prawo zakazujace okrucieristwa wobec
dzieci i maltretowania ich, jednak nie interpretuje sie go jako zakazu sto-
sowania kar cielesnych w kazdym miejscu. Wszystkie panstwa przyjety
Konwencje o Prawach Dziecka ONZ i w niektérych z nich Konwencja stano-
wi cze$¢ prawa wewnetrznego, ale to nie wystarcza, by zapewnic zniesienie
kar cielesnych.

Zmiana prawa musi polega¢ na usunieciu wszelkich przepiséw, ktoére
umozliwiaja niestosowanie prawa karnego zakazujacego napasci do przy-
padkéw agresji wymierzonej w dzieci w celu ich ukarania. Wyrazny zakaz
stosowania kar cielesnych i innych okrutnych lub ponizajacych form kara-
nia jest konieczny, by wysta¢ jasny sygnat do rodzin i catego spoteczen-
stwa, ze bicie dzieci, tak jak bicie kogokolwiek innego, nie jest juz dtuzej
dopuszczalne ani legalne.

Nie wystarcza wyroki sgdéw wyzszych instancji orzekajace, ze karanie cie-
lesne jest niezgodne z prawem: wyroki takie moga zosta¢ wyparte przez
inne orzeczenia, ktére rozgrzeszaja z pewnego typu kar cielesnych. W pra-
wie musi by¢ jasny zakaz.

Jak wyjasnia Komitet Praw Dziecka w swoim Ogélnym Komentarzu Nr 8:

W swietle tradycyjnego akceptowania przemocy i upokarzajacych form
karania dzieci, rosnaca liczba panstw uznaje, ze samo uchylenie auto-
ryzowania takiego zachowania i jego usprawiedliwien nie wystarczy.
Dodatkowo konieczne jest wprowadzenie wyraznego zakazu kar cie-
lesnych i innych okrutnych czy ponizajacych form karania do prawa
cywilnego lub karnego, by byto jasne, ze bicie, ,dawanie klapséw”, czy
.dawanie w skére” dziecku jest tak samo bezprawne, jak w stosunku
do osoby dorostej oraz ze prawo karne dotyczace napasci ma réwniez
zastosowanie do tej przemocy, bez wzgledu na nazywanie jej ,dyscypli-
nowaniem” czy ,rozsadnym karceniem”.'

Opor przeciwko wprowadzeniu zakazu kar cielesnych w rodzinie wynika
czasami z przekonania, ze doprowadzi to do oskarzenia i osadzenia w

wiezieniach tysiecy rodzicéw. To z pewnosciag nie pomogtoby dzieciom.
Komitet Praw Dziecka dalej radzi panstwom:

Zasada réwnej ochrony dzieci i dorostych przed agresjg, w tym w
rodzinie, nie oznacza, ze wszystkie ujawnione przypadki kar cielesnych
stosowanych wobec dzieci przez ich rodzicbw powinny prowadzi¢
do oskarzenia rodzicéw. Zasada de minimis - oznaczajaca, ze prawo
nie zajmuje sie drobnymi sprawami - zapewnia, ze drobne zatargi
pomiedzy dorostymi trafiajg do sadu jedynie w bardzo wyjatkowych
okolicznosciach. Tak samo byloby w przypadku dzieci. Paristwa musza
rozwinac¢ skuteczne mechanizmy zawiadamiania o zdarzeniu i mechani-
zmy dochodzenia. Wszystkie zawiadomienia o przemocy wobec dzieci
powinny by¢ poddawane odpowiedniemu dochodzeniu, a samym
dzieciom powinno sie zapewni¢ ochrone przed znaczacg krzywda, nad-
rzedny cel powinien by¢ taki, by rodzice zaprzestali uzywania przemocy
i innych okrutnych i ponizajacych kar, a ich interwencje miaty charakter
wspierajacy i edukacyjny, a nie karzacy.

Uzaleznienie dzieci od rodzicéw i specyficzna intymnos¢ relacji w
rodzinie wymagaja, by decyzje w sprawie oskarzenia rodzicéw lub innej
formalnej interwencji w rodzinie byty podejmowane z wielka ostroznos-
cia. Oskarzenie rodzicéw jest w wiekszosci przypadkéw niemozliwe do
pogodzenia z najlepszym interesem ich dzieci. W opinii Komitetu oskar-
zenie i inne formalne interwencje (np. odizolowanie dziecka lub spraw-
cy) powinny by¢ podejmowane tylko wtedy, gdy uzna sie je zaréwno za
niezbedne, by ochroni¢ dziecko przed powazna krzywda, jak i bedace w
najlepszym interesie dziecka, ktérego sprawa dotyczy. Nalezy wzig¢ pod
uwage zdanie samego dziecka, stosownie do jego wieku i dojrzatosci.”

Do pazdziernika 2007 r. ponad potowa panstw cztonkowskich Rady Europy
badz to wprowadzita zakaz, badZ zobowigzata sie do zrobienia tego w
najblizszej przysztosci. Nalezy mie¢ nadzieje, ze wszystkie pozostate pan-
stwa szybko dokonaja przegladu swojego prawa i przedtozg stosowne
projekty zmian parlamentom. Proces reformy prawnej moze sam w sobie




mie¢ charakter edukacyjny ze wzgledu na udziat rzadu oraz przywddcéw
politycznych i spotecznych, ktérzy beda go wykorzystywa¢ do podkresla-
nia prawa dzieci do réwnej ochrony ich godnosci ludzkiej.

Zmiana polityki

Panstwa majg obowigzek zapewnié wyczerpujacg i wszechstronng reakcje
na wszelkie formy przemocy wobec dzieci. Zniesienie kar cielesnych wyma-
ga rozwoju polityk i stuzb zapobiegajacych przemocy, skutecznie chronia-
cych dzieci i pomagajacych dzieciom - ofiarom przemocy.

Badania pokazuja, ze rozne typy interwencji moga zapobiec przemocy. Na
przyktad przemoc w domu moze by¢ znacznie zredukowana przez zastoso-
wanie odpowiedniego prawa, polityk i sSrodkdédw wzmacniajacych i wspiera-
jacych rodziny, jednoczes$nie ukazujac znaczenie czynnikdéw spotecznych i
srodowiskowych, pozwalajgcych funkcjonowad przemocy.

Polityka wspierajqca pozytywne rodzicielstwo

Zalecenie Rady Europy z 2006 r. o polityce wspierania pozytywnego rodzi-
cielstwa podkresla wazng role organéw wtadzy publicznej w promowaniu
edukacji o pozytywnym rodzicielstwie i prawach dzieci. Zawiera wytycz-
ne przydatne panstwom czionkowskich we wdrazaniu polityk majacych
poméc rodzicom.

Wspotczesna rodzina moze sie bardzo rézni¢ od tradycyjnego modelu
rodziny z przesztosci. Dzisiejsza réznorodnos¢ styléw zycia data poczatek
nowym koncepcjom partnerstwa i posiadania dzieci. Rodziny, bez wzgledu
na ich sktad, zostaty skonfrontowane z nowymi typami presji wniesionymi
przez szybkie i gtebokie zmiany spoteczne, do ktérych muszg sie przystoso-
wac. Czynniki ekonomiczne i spoteczne s czesto zrédtem stresu dla rodzi-
cOw i moga umniejszac ich starania rodzicielskie, jak réwniez ich wtasny
rozwaj.

Postrzeganie dzieci rowniez sie zmienito. Nie sg one juz widziane jako przy-
szli dorosli, ale jako osoby majace potencjat do bycia aktywnymi cztonkami
zaréwno rodziny jak i catego spoteczenstwa. Dzieci maja petne prawa, a
ich opinie nalezy bra¢ pod uwage w sprawach, ktére ich bezposrednio

dotycza; powinny mie¢ peten dostep do koniecznych im informacji. Na
rodzicach spoczywa odpowiedzialno$¢ za pomoc dzieciom w realizacji ich
potencjatu.

Nikt nie lubi mysle¢ o sobie, jak o ,negatywnym” rodzicu, ale co to zna-
czy byc¢ ,pozytywnym rodzicem”? Pozytywne rodzicielstwo odnosi sie do
zachowania rodzicow, ktére jest oparte na najlepszym interesie dziecka:
wychowanie, wzmacnianie, uznanie i przewodnictwo, ktére obejmuje two-
rzenie ram umozliwiajac petny rozwdj dziecka. Pozytywne rodzicielstwo
wyrasta z poszanowania praw cztowieka przystugujacych dziecku, a zatem
ze srodowiska pozbawionego przemocy, gdzie rodzice nie stosuja kar pole-
gajacych na fizycznym, badz psychicznym ponizaniu, by rozwigzac¢ konflikt,
czy ,nauczy¢” dyscypliny i respektu.

Daje alternatywy dla przemocy, ktére zalezg od indywidualnej dojrzato-
$ci dziecka i sytuacji. Moze to by¢ uspokajanie mtodszych dzieci poprzez
zart, wymaganie od starszych dzieci, by naprawity szkody czy zte uczynki.
Jesli emocje sa zbyt duze, rodzice moga odtozy¢ dang sprawe na pdznie;j.
Wiekszos¢ kar cielesnych jest wymierzana przez nadmiernie zestresowa-
nych rodzicéw, ktérzy po prostu tracg kontrole.




Czego potrzebujq dzieci?

By pomdc dzieciom w pelnym wykorzystaniu ich potencjatu rodzice e

powinni zapewnic im: Czego potrzebujq rodzice?

» wychowanie. Rodzice powinni odpowiada¢ na dzieciece potrzeby mitosci

Wszyscy rodzice chcieliby by¢ dobrymi matkami i
i bezpieczenstwa;

dobrymi ojcami dla swoich dzieci. Czasami trudno
to osiggnad. Rodzicielstwo, oprécz radosnych i
przyjemnych doswiadczen, moze by¢ réwniez
stresujgce. Dlatego tez rodzice potrzebuja
wsparcia, by przezwyciezy¢ stres, pora-
dzi¢ sobie z konfliktami i kontrolowa¢
ztosc.

» hierarchie wartosci i ukierunkowanie. Odnosi sie to do ustanawiania i
przestrzegania standardéw wtasciwego zachowania, wskazywania co
jest niewlasciwym zachowaniem i zapewnienia dzieciom dobrego wzoru
do nasladowania. Dzieci potrzebuja granic i ukierunkowywania dla ich
wtasnego bezpieczenstwa oraz rozwoju ich wtasnych wartosci;

» uznanie. Dzieci maja potrzebe bycia dostrzeganymi, wystuchiwany-
mi i traktowanymi jak osoby. Konieczne jest by rodzice okazywali
zainteresowanie codziennymi doswiadczeniami dzieci, stuchali ich i
prébowali zrozumied ich punkt widzenia;

Wielu rodzicéw dzieli swoéj czas i ener-
gie pomiedzy rézne obowiazki (takie
jak praca, opieka nad dzie¢mi, opie-
ka nad starszymi cztonkami rodziny).
Czas spedzany z dzie¢mi jest bar-
dzo cenny - szybko przemija i nigdy
nie wrdéci. Pozytywne rodzicielstwo
wymaga czasu umozliwiajacego rodzi-

com i dzieciom bycie razem. Chociaz
jest to szczegdlnie wazne w najmtod-
szych latach zycia dziecka, to nie nalezy
zapomina¢, ze nastolatki réwniez potrze-
buja kontaktu z rodzicami.

» usamodzielnianie. Oznacza to podnoszenie dzieciecego poczucia
zdolnosci, wiasnej kontroli i mozliwosci wptywania na postawy i
zachowanie innych.

e

By pomoc dzieciom w nauce dobrego zachowania rodzice moga:

> poswieca¢ im regularnie uwage niezaleznie od wieku. W miare jak
dzieci rosng obejmuje to dostrzeganie i zainteresowanie ich relacjami
z réwiesnikami i postepami w szkole;

» pomagac dzieciom zrozumiec¢ potencjalne konsekwencje ich wyboréw;

» zacheca¢ do dobrego zachowania poprzez zwracanie na to uwagi i
poprzez pochwaly oraz ignorowac pomniejsze przypadki niewtasciwego
zachowania;

Jest rébwniez istotne by rodzice znaleZli czas dla
siebie, zwracali uwage na wiasng potrzebe intym-
nosci, towarzystwa i rekreacji. Rodzicom potrzebna
jest taka polityka zatrudnienia i takie zasady opieki nad
dzieckiem, ktére pozwalatyby im na pogodzenie zycia rodzin-
nego z zawodowym.

» zachowywac sie tak, jakby chcieli, by zachowywaty sie ich dzieci, odnosic¢
sie do nich z szacunkiem i pokazywa¢, jak mozna rozwigzywac konflikty
w sposéb konstruktywny.




Rodzice moga sie wiele dowiedzie¢ dzieki rozmowom z innymi rodzicami,
przyjaciétmi i rodzina. Moga réwniez korzystac z profesjonalnych ustug w
tym zakresie, takich jak edukacja rodzicielska, ktéra bezposrednio wspie-
ra rodzicéw, badz z bardziej posrednich drdg, takich jak terapia dla par.
Zwracanie sie o pomoc jest oznaka odpowiedzialnosci, a nie stabosci. By
moc by¢ skutecznym rodzicem, zapewniaé kontakt, wsparcie i przewod-
nictwo dzieciom, sami rodzice potrzebuja srodkéw i wsparcia. Panstwo
powinno zapewnic, aby byto to powszechnie znane zaréwno rodzicom jak
i osobom pracujacym z dzie¢mi.

Pozytywne rodzicielstwo przynosi wiele dodatkowych korzysci

Dzieci lepiej sobie radza w kontaktach z innymi ludzmi. Maja mniej prob-
leméw z niegrzecznym zachowaniem, probleméw emocjonalnych i sg
bardziej otwarte na rozmowy o zmartwieniach i niepokojach. Jezeli sg trak-
towane z szacunkiem, jest szansa, ze beda szanowac innych, w tym wtasne
dzieci. Pozytywne rodzicielstwo pomaga dzieciom w tym, by kiedys same
staly sie pozytywnymi rodzicami.

Rodzice majacy lepsze relacje ze swoimi dzie¢mi sg bardziej pozytywnie
nastawieni i konsekwentni, majg wiecej wiary w siebie, s3 mniej zestreso-
wani, nie cierpia na depresje, nie miewajg wybuchéw ztosci w stosunku do
dzieci, co powoduje mniejsze ryzyko ich skrzywdzenia. Tacy rodzice potra-
fig znalez¢ réwnowage pomiedzy obowiazkami wobec rodziny i wobec
pracy oraz mniej sie ze soba ktdca.

Wspieranie pozadanego zachowania i redukowanie zachowania niepo-
zadanego jest najlepiej realizowane przez rodzicéw, ktdrzy sg szanowani
przez swoje dzieci. Wymaga to od rodzicéw uznania, ze sami rowniez
popetniajg btedy i raczej wziecia odpowiedzialnosci za swoje zachowanie i
jakos¢ relacji z dzieckiem, niz obwinianie dziecka.

Nowe dokumenty Rady Europy - zalecenie z 2006 r. o polityce wspierania
pozytywnego rodzicielstwa, Rodzicielstwo we wspdfczesnej Europie — pozy-
tywne podejscie oraz Poglgdy na pozytywne rodzicielstwo i wychowywanie
bez przemocy szczegdtowo omawiajg ten nowy rodzaj rodzicielstwa i
odzwierciedlajg kierunek prac, jakie s3 prowadzone w tej dziedzinie.'?

Nawet jesdli te poglady na temat dzieci dopiero wchodza do wszystkich
programow politycznych w Europie, to juz od jakiegos czasu ich wptyw jest
odczuwalny w kregach zawodowych. Systematycznie zyskuja wsparcie,
zardbwno w prawie jak i w praktyce, chociaz w ré6znym stopniu w réznych
krajach.

Podnoszenie swiadomosci

Kwestia kar cielesnych wobec dzieci nie przyciaga zbyt wielkiej uwagi
mediéw w poréwnaniu z takimi sprawami, jak przemoc seksualna, czy
wykorzystywanie pracy dzieci. Jak podkresla raport ONZ, media odgrywaja
centralng role w ksztattowaniu opinii i norm spotecznych, co wptywa réw-
niez na zachowania. Kwestia kar cielesnych powinna zosta¢ upubliczniona,
nalezy stworzy¢ ptaszczyzne do dyskusji i znalez¢ rozwigzanie. Bez podnie-
sienia Swiadomosci w tej sferze trudno bedzie osiggnac szeroka i trwalg
ochrone oraz zmiane zachowan.

Prawa dziecka dotyczq nas wszystkich.




Najwazniejsze kroki prowadzace do zniesienia
kar cielesnych - w teorii i praktyce

Zmiana prawa

« Zapewnienie, ze nie ma zadnego usprawiedliwienia, zarbwno w prawie
stanowionym jak i zwyczajowym, ktére uzasadniatoby stosowanie kar
cielesnych przez rodzicéw i innych ludzi.

« Zapewnienie, ze prawo karne dotyczgce napasci jest stosowane réwniez
w sprawach dotyczacych atakowania dzieci w celu ich ukarania.

+ Wprowadzenie do prawa cywilnego wyraznego zakazu wszelkich kar
cielesnych i innego ponizajacego lub upokarzajacego traktowania lub
karania dzieci i stosowanie go do wszystkich sfer zycia dzieci.

« Zapewnienie pomocy we wiasciwym egzekwowaniu tego prawa, co
skupiatoby sie na ochronie i promowaniu praw cztowieka w stosunku do
dzieci w ogélnosci i na najlepiej pojetym interesie dzieci, ktérych to doty-
czy w szczegoblnosci.

Podnoszenie swiadomosci

+ Zapewnienie szeroko zakrojonych dziatart zmierzajacych do podnoszenia
Swiadomosci w kwestii zakazu wszelkich form kar cielesnych i innego
nieludzkiego, czy ponizajacego traktowania albo upokarzania dzieci,
skierowanych do dzieci i wszystkich, ktérzy zyja i pracuja z nimi oraz do
0go6tu spoteczenstwa.

» Zapewnienie szeroko zakrojonych dziatari zmierzajacych do podnoszenia
Swiadomosci w kwestii przystugujacych dzieciom praw cztowieka, w tym
prawa do poszanowania ludzkiej godnosci i integralnosci fizyczne;j.

Srodki dziatania

« Zapewnienie, na réznych poziomach, wdrazania catosciowego systemu
zapobiegania przemocy i ochrony dzieci.

« Zapewnienie, ze w definicji przemocy domowej czy przemocy w rodzinie
znajdzie sie karanie cielesne i inne szkodliwe i upokarzajace formy dyscy-
plinowania dzieci oraz ze strategie eliminowania karania dzieci z uzyciem
przemocy bedg wigczone w strategie zwalczania przemocy domowej czy
przemocy w rodzinie.

« Zapewnienie, by sady rodzinne i podmioty systemu sgdowego byty wraz-
liwe na potrzeby dzieci i ich rodzin.

« Ksztattowanie odpowiednich postaw wsrod tych, ktérzy pracujg z dzied-
mi i ich rodzinami.

« Promowanie pozytywnych, nie polegajacych na przemocy, form wycho-
wywania dzieci, rozwigzywania konfliktéw i edukacji dla przysztych rodzi-
cow, rodzicow i opiekundw, nauczycieli oraz ogoétu spoteczenstwa.

« Zapewnienie poradnictwa i odpowiedniego wsparcia wszystkim rodzicom,
w szczegdblnosci tym, dla ktérych wychowywanie dzieci jest stresujace.

+ Zapewnienie dzieciom dostepu do poufnego poradnictwa, jak réwniez
pomocy prawnej w przypadku koniecznosci zawiadomienia organéw
Scigania o przemocy wobec nich.

« Zapewnienie skutecznych i odpowiednich form ochrony dzieciom szcze-
gdlnie narazonym na szkodliwe i upokarzajace karanie — np. dzieciom
niepetnosprawnym.

« Zapewnienie dzieciom i mtodziezy mozliwosci wyrazania swoich pogla-
déw i udziatu w planowaniu i dziataniach podejmowanych w celu wyeli-
minowania kar cielesnych.

» Monitorowanie skutecznosci zniesienia kar cielesnych poprzez regularne
badanie doswiadczen dzieci, ktére spotkaty sie z przemocag w swoich domach,
szkotach i innych miejscach. Powinno ono obejmowac réwniez ocene wply-
wu zniesienia kar cielesnych na instytucje opiekuncze i rodzicow.




1669: energiczny chfopiec sprzeciwia sie karom w szkole i sktada petycje
do Brytyjskiego Parlamentu.

»Czy to naprawde boli?”

Tak! Zgodnie z art. 12 Konwencji ONZ o Prawach Dziecka, dzieci maja
prawo do wyrazania swoich pogladéw we wszystkich kwestiach, ktére
ich dotycza i trzeba do ich pogladéw przyktada¢ nalezyta wage. Dzieci
zaczynaja mowi¢, jak bardzo ranig je kary cielesne. Paulo Sérgio Pinheiro
wyjasnia w swoim sprawozdaniu przedtozonym Zgromadzeniu Ogdlnemu
ONZ w pazdzierniku 2006:

Podczas catego przebiegu badan, dzieci stale wyrazaty pilng potrzebe

zaprzestania wszelkiej przemocy. Dzieci méwily, ze uraz - nie tylko

fizyczny, ale tez ,rana wewnetrzna” - jaki ta przemoc u nich powoduje,

jest jeszcze wiekszy z powodu tego, ze dorodli ja dopuszczajg, a nawet

aprobuja.

Rzady musza zaakceptowad, ze jest to rzeczywiscie sprawa pilna, chociaz

nie jest ona nowa. Od wiekéw dzieci cierpialy z powodu przemocy ze

strony dorostych, przemocy, ktérej sie nie widziato i o ktorej sie nie sty-

szato. Teraz jednak skala i destrukcyjny wptyw przemocy na dzieci staja

sie widoczne, a dzieci nie moga dtuzej czekac na skuteczng ochrone, do

ktérej maja bezwzgledne prawo.”

Skutkom kar cielesnych poswieca sie wiele badan, ktére przekonywujaco
potwierdzajg potencjalne szkody przezeh wywotywane, zaréwno w krét-
kim, jak i w dtugim czasie. ,Karanie cielesne przez rodzicéw i zwigzane z
tym zachowania i doswiadczenia dzieci”, analiza 88 badan, opublikowana
w 2002 r., potwierdza te niebezpieczeristwa.™ Jakkolwiek wnioski te nie s
niespodzianka, to sg poniekad nieistotne. Nie badalibysmy skutkéw bicia
kobiet czy 0séb starszych, by uzasadni¢ jego zakaz: chodzi tu o podstawo-
we prawa cztowieka.

Jaki jest postep upowszechniania zakazu kar cielesnych
w Europie?

Zaawansowany, ale nie do$¢ zaawansowany! Znoszenie kar cielesnych w
europejskich szkotach zaczeto sie przed wiekami. Polska byta pierwszym



krajem, o ktérym wiemy, ze ich zakazat w 1783 r. Okoto 1900 r. dotaczyty
inne kraje, w tym Austria, Belgia i Finlandia. Zwigzek Radziecki zni6st kary
cielesnew 1917r.

W Wielkiej Brytanii pierwsza znana préba zniesienia kar cielesnych w szko-
le miata miejsce w 1669 r., kiedy pewien ,energiczny chtopak” przedtozyt
Parlamentowi petycje ,w imieniu dzieci swojego narodu”, by zaprotesto-
wac przeciwko ,tej niemozliwej do tolerowania krzywdzie naszej mtodosci,
poddaniu zwyczajowym rygorom szkolnej dyscypliny naszego narodu”
- jednak dopiero po ponad trzech stuleciach zniesiono kary cielesne we
wszystkich szkoftach w Wielkiej Brytanii.

Dzi$ praktycznie wszystkie panstwa cztonkowskie Rady Europy podjety
kroki w celu zniesienia kar cielesnych w szkotach. W niektérych krajach
zostaty one zniesione réwniez w szeroko rozumianych instytucjach i alter-
natywnych formach opieki nad dzie¢mi, prowadzonych zaréwno przez
panstwo, jak i podmioty prywatne i wolontariuszy. Jednak w niektérych
przypadkach zakaz opiera sie raczej na regulacjach o charakterze admi-
nistracyjnym badz wytycznych, niz na jasnych przepisach prawa. W wielu
przypadkach przestrzeganie zakazu nie jest rygorystyczne i wymaga statej
poprawy. W przypadku nieinstytucjonalnych form opieki, w tym rodzin
zastepczych i opieki nad dzie¢mi, regulacje sa rézne i w niektoérych pan-
stwach opiekunowie maja takie same prawa jak rodzice, jesli chodzi o
stosowanie kar cielesnych.

Zmiany polegajace na pozbawieniu rodzicéw prawa stosowania kar cieles-
nych rozpoczety sie w latach 50-tych XX wieku. W Szwecji w 1957 r. usu-
nieto z Kodeksu karnego przepis, ktéry usprawiedliwiat rodzicéw, ktérzy
stosujac kary cielesne, powodowali nieznaczne obrazenia, a w 1966 r. z
Kodeksu rodzinnego i opiekunczego usunieto inny przepis zezwalajacy na
skarcenie”. Od tego momentu szwedzkie prawo juz nie zezwala na stoso-
wanie kar cielesnych przez rodzicéw, a prawo karne dotyczace napasci ma
zastosowanie w rownym stopniu do ,dyscyplinujgcych” atakéw w stosun-
ku do dzieci.

Jednak te ,ciche” reformy byty niewystarczajace i w 1979 r. Szwecja stata
sie pierwszym krajem na $wiecie, ktéry wyraznie zakazat kar cielesnych.
Kodeks rodzinny stanowi teraz: ,Dzieci maja prawo do opieki, bezpieczen-

stwa i dobrego wychowywania. Dzieci majg by¢ traktowane z szacunkiem
dla ich osoby i indywidualnosci oraz nie moga by¢ poddawanie karom
cielesnym, ani innemu upokarzajagcemu traktowaniu.”

Inne panstwa podazyty stopniowo za tym przyktadem w ciggu ostatnich 25
lat. Do pazdziernika 2007 r. 17 panstw cztonkowskich Rady Europy zakon-
czyto reforme prawa zakazujac stosowania wszelkich form kar cielesnych
wobec dzieci. W tych panstwach dzieci sg chronione prawem bez wzgledu
na to, gdzie sie znajduja i kto jest sprawca — we wiasnych domach, na ulicy,
w Swietlicy, w szkole i we wszelkich innych instytucjach. W niektérych pan-
stwach, ale nie we wszystkich, zmianie prawa towarzyszyto podnoszenie
Swiadomosci i publiczna edukacja na temat prawa dzieci do ochrony, a
takze promowanie pozytywnego rodzicielstwa bez przemocy. Ze wzgledu
na gtebokie korzenie tradycji bicia dzieci jasne jest, Ze ten proces edukacyj-
ny musi by¢ kontynuowany.

»Dlaczego tak trudno jest zrezygnowac z bicia dzieci?”

Dlatego, ze wielu dorostych nadal myli wtadze z prawem. Gdyby dorosli, w
tym politycy, zrozumieli te kwestie, juz dawno przyjeto by, ze dzieci maja
dokfadnie takie same prawa, jak my wszyscy, do poszanowania ich godno-
Sci ludzkiej i integralnosci fizycznej oraz do réwnej ochrony przez prawo.
Prawdopodobnie przyjelibyémy nawet, ze dzieci, ktére rodza sie bardzo
mate i bardzo delikatne, majg prawo do wiekszej ochrony niz dorosli.

Dorostym trudno jest zrezygnowac z tego, co postrzegaja, jako swoje
+prawo” do bicia i krzywdzenia dzieci w imie ,dyscypliny”, czy kontroli.
Wydaje sie, ze trudnos¢ ta wynika z osobistego doswiadczenia. Wiekszos¢
ludzi jako dzieci byfa bita przez swoich rodzicow. Wiekszo$¢ rodzicéw bita
swoje wiasne dzieci. Nikt z nas nie lubi Zle mysle¢ o rodzicach, czy o swoim
wlasnym rodzicielstwie i dlatego dla wielu ludzi, w tym dla politykéw
i kregéw opiniotwdrczych, nawet dla oséb pracujacych w instytucjach



opiekunczych, postrzeganie kar cielesnych w kontekscie zasady réwnosci
i praw cztowieka stanowi trudne wyzwanie. Nie chodzi tutaj o szukanie
winnych - rodzice dziatajg zgodnie z oczekiwaniami spotecznymi — ale nad-
szedt czas, by przejs¢ do pozytywnych, nie opartych na przemocy, relacji z
dzie¢mi.

W celu wyeliminowania kar cielesnych po prostu obejmujemy dzieci petna
ochrong przed napascia i innym okrutnym czy ponizajgcym karaniem - taka
jaka my, dorodli, sobie przyznajemy.

Wyniki badan opinii publicznej zaleza gtéwnie od tego, w jaki sposéb sa
sformutowane pytania oraz jak wiele informacji posiadaja respondenci.
Jedli ludzie s dobrze poinformowani o przedmiocie badan, istniejgcej nie-
réwnosci w ochronie w przypadku dzieci i celu zakazu, mogg go w znacznej
mierze poprzed. Jednak réwniez w tej kwestii, tak jak w innych sprawach
- przemoc wobec kobiet, dyskryminacja rasowa - politycy nie powinni
stucha¢ opinii publicznej, lecz by¢ sitg wiodaca, powotujac sie na swoj
bezwzgledny obowigzek zagwarantowania praw cztowieka tak, aby prawo
dawato zaréwno dzieciom jak i dorostym, petng ochrone ich ludzkiej god-
nosci. Prawie wszystkie panstwa cztonkowskie, ktére zakazaty wszelkich
kar cielesnych, zrobity to wbrew opinii publicznej, jednak opinia publiczna
wkrétce poparta te zmiane. Za kilka lat spojrzymy wstecz, dziwigc sie, ze
kiedys bicie dzieci byto dozwolone i akceptowane.

Nie. Prawdziwa dyscyplina nie opiera sie na sile. Wyrasta ze zrozumienia,
wzajemnego szacunku i tolerancji. Dzieci rodzg sie catkowicie uzaleznione
od otoczenia i w okresie dorastania opieraja sie na dorostych — w szcze-

gdlnosci na swoich rodzicach - ktérzy je prowadza i wspierajg w osigganiu
dojrzatosci i samodyscypliny. Kary cielesne nie méwia dzieciom, jak powin-
ny sie zachowywac. Przeciwnie, bicie dzieci jest lekcja ztego zachowania.
Uczy dzieci, ze ich rodzicie, ktérych pewnie kochaja i szanuja, akceptuja
stosowanie przemocy w rozwigzywaniu problemow i konfliktow. Dzieci
uczy sie tego, co rodzice robig, a nie tego, co méwia. Kary cielesne i inne
upokarzajace formy karania nie zastapig pozytywnych form dyscyplinowa-
nia, ktére nie rozpuszczaja dzieci, ale ucza je mysle¢ o innych ludziach i o
konsekwencjach ich czynéw.

Panstwa maja obowigzek wspierania pozytywnego rodzicielstwa, a zalece-
nie Komitetu Ministréw Rec(2006)19 o polityce wspierania pozytywnego
rodzicielstwa daje im wytyczne do dziatania.

Skad o tym wiesz? Nikt z nas nie wie, co by byto, gdyby nasi rodzice nigdy
nas nie bili, ani nie upokarzali. Jak wielu ludzi, méwiac, ze nie spowodo-
wato to u nich zadnej szkody, zaprzecza cierpieniu, ktérego doswiadczyli,
gdy najblizsi im dorosli uwazali, ze moga ich czego$ nauczy¢ jedynie przez
zadawanie bélu? Ludzie zwykle zaczynajg bi¢ dzieci, poniewaz sami byli
bici jako dzieci, chociaz, wedtug badan, czesto czujg sie potem winni.
Jednak nadal bijg swoje dzieci, zwtaszcza wtedy, gdy sami sa u kresu
wytrzymatosci. Obwinianie wczes$niejszych generacji za bicie dzieci jest
bezzasadne, poniewaz dziataly one zgodnie z dominujaca kulturg tamtych
czasow. Jednak czasy sie zmieniaja i spoteczenstwa ida naprzdd. Uznanie
dzieci za podmioty prawa wymaga dziatania, by zakonczy¢ legalnos¢ i spo-



teczng akceptacje przemocy wobec dzieci, tak jak spoteczenstwa przestaty
akceptowac przemoc wobec kobiet.

»~Rodzice maja prawo do wychowywania dzieci zgodnie
z wlasnymi pogladami. Powinni by¢ pociagani do
odpowiedzialnosci jedynie w skrajnych przypadkach
ztego traktowania dzieci.”

Obowiazek respektowania praw cztowieka nie koriczy sie na drzwiach wej-
$ciowych do twojego domu. Dzieci majg takie same prawa, jak wszyscy inni
cztonkowie rodziny, do ochrony przed biciem. Domaganie sig, by prawo
chronito dzieci w domu nie stanowi wiekszej ingerencji od domagania sie,
by mezczyzni przestali bi¢ swoje zony. Konwencja ONZ o Prawach Dziecka
wprowadzita instytucje ,rodzicielskiej odpowiedzialnosci”, z uwzglednie-
niem najlepszego interesu dziecka jako podstawowej troski rodzicéw.
Dzieci nie sg wtasnoscig swoich rodzicow.

»Jest duza réznica pomiedzy biciem dziecka
a klapsem z mitosci.”

Wedtug prawa nie ma réznicy! Jedno fizycznie bardziej boli niz drugie,
ale oba dziatania to przemoc i oba tamig prawo dziecka do szacunku.
Spoteczenstwo nie rozdziela rodzajéw przemocy i nie prébuje usprawied-
liwia¢ Zadnego z jej poziomédw jesli chodzi o przemoc wobec kobiet, czy
0s6b starszych. Dlaczego wiec tak sie dzieje, gdy chodzi o dzieci? Trzeba
widzie¢ niebezpieczenstwo, jakie niesie tworzenie jakiegokolwiek zwigzku
pomiedzy kochaniem i ranieniem ludzi. ,Klaps z mitosci” jest sprzecznoscia
najgorszego rodzaju. Ten pozornie nieszkodliwy termin jest zastona, za
ktérg mozna ukry¢ naruszanie prawa.

»Daje klapsa moim dzieciom tylko po to,
by powstrzymac je przed zrobieniem sobie krzywdy.”

Dawanie klapséw to nie chronienie! Rodzice musza uzywac sity by chroni¢
dzieci - szczegdlnie niemowleta i mate dzieci - caly czas. Jest to naturalna

czesc rodzicielstwa. Jesli dziecko zbliza sie do ognia lub wybiega na ruchli-
wa ulice, to jest oczywiste, ze rodzice uzywaja srodkéw fizycznych, by je
zatrzymac - tapia je, podnosza, pokazujg im niebezpieczenstwo i méwig
o nim. Jak wyjasnia Komitet Praw Dziecka w swoim Ogélnym Komentarzu
nr8:

Komitet uznaje, ze rodzicielstwo i opieka nad dzie¢mi, w szczegdlno-

$ci nad niemowletami i matymi dzie¢mi, wymaga czestych fizycznych

dziatan i interwencji, by je chroni¢. Rézni sie to wyraznie od celowego i

karzacego uzycia sity, ktére powoduje pewien poziom bélu, dyskomfort

czy upokorzenie. Jako dorosli znamy réznice pomiedzy uzyciem sity w

celu ochrony i w celu ukarania; nie jest trudno oddzieli¢ te dziatania

tez w stosunku do dzieci. Prawo wszystkich panstw, dostownie badz

posrednio, zezwala na uzywanie sity o charakterze niekarzacym, gdy jest

to konieczne dla ochrony ludzi."®

~Moja religia wymaga uzywania kar cielesnych.”

Wolnos¢ wyznania nie moze dziata¢ przeciwko prawom cziowieka. Jak
wyjasnia Komitet Praw Dziecka w swoim Ogélnym Komentarzu nr 8:
Niektore oparte na wierze usprawiedliwienia stosowania kar cielesnych
sugeruja, ze pewna interpretacja tekstow religijnych nie tylko uzasad-
nia jego stosowanie, ale do niego zobowiazuje. Wolno$¢ wyznania
dla kazdego zapewnia Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i
Politycznych (art. 18), ale praktykowanie religii czy wierzenia musi by¢
zgodne z poszanowaniem godnosci ludzkiej i integralnosci fizycznej
innych. Swoboda praktykowania religii czy wiary moze by¢ prawnie
ograniczona w celu ochrony podstawowych praw i wolnosci innych.'

Ekstremisci religijni, ktérzy bronig obrzedowego bicia dzieci za pomoca
réznych narzedzi, powinni zostaé potepieni przez gtéwny nurt religijny i
cate spoteczenstwo. Przywddcy religijni przytaczaja sie obecnie do kam-
panii na rzecz zniesienia wszelkich form kar cielesnych. W 2006 r. podczas



Swiatowego Zgromadzenia Religii dla Pokoju w Kioto, w Japonii, ponad
800 przywodcow religijnych poparto ,religijne zobowigzanie do walki prze-
ciwko przemocy wobec dzieci”, ktére wzywa rzady do przyjmowania prawa
zgodnego z Konwencjg o prawach dziecka i zakazania wszelkiej przemocy,
w tym wszelkich form kar cielesnych.

~Jezeli kary cielesne wobec dzieci zostang uznane
za nielegalne, tysigce rodzicow zostanie oskarz
onych i jeszcze wiecej dzieci trafi do panstwowych
instytucji opiekunczych.”

Nie chodzi o zamykanie rodzicéw w wiezieniu. Chodzi o promowanie pozy-
tywnego rodzicielstwa. Nie ma dowoddéw na wzrost liczby pocigganych do
odpowiedzialnosci rodzicédw, mimo ze jest coraz wiecej panstw, w ktorych
kary cielesne zostaly uznane za nielegalne. Zakaz kar cielesnych wypetnia
obowigzek panstw cztonkowskich do zapewnienia poszanowania praw
cztowieka przystugujacych dzieciom. Jego gtéwny cel ma charakter edu-
kacyjny: jak wspomniano wyzej, chodzi o jasne przestanie adresowane do
Lprywatnosci” domowej, Ze bicie dzieci, tak jak bicie kogokolwiek innego,
nie jest juz ani akceptowane, ani zgodne z prawem. Wytyczne dla wszyst-
kich zaangazowanych w opieke nad dzie¢mi, w tym dla policji i organow
$cigania, powinny zapewni¢, by wdrazanie tego prawa byto oparte na
najlepszym interesie dziecka. Sciganie jak i inne formalne interwencje nie
stuzg dziecku, chyba ze stanowia jedyny sposéb, by osiagna¢ niezbedna
ochrone przed znaczaca krzywda.

~Zakazanie fizycznego karania doprowadzi do tego,

ze dzieci beda traktowane w jeszcze gorszy sposob

- emocjonalne wyzywanie sig, upokarzanie, czy zamykanie
dzieci.”

Dzieci maja prawo do ochrony nie tylko przed karami cielesnymi, ale réw-

niez przed wszelkimi innymi formami okrutnego lub ponizajacego karania,
czy traktowania. Ze zmiang prawa musi sie wigza¢ podnoszenie Swiadomo-

$ci i promowanie pozytywnych, nie opartych na przemocy, relacji z dzie¢-
mi. Rodzice chcieliby, by ich dzieci miaty mozliwie najlepszy start w zyciu.
Rodzice, ktdrzy bija swoje dzieci, nie czujg sie z tym dobrze — na 0og6t czuja
sie przygnebieni i maja poczucie winy. Dlatego tez wiekszos¢ z nich chetnie
przyjmuje rady, jak uchroni¢ sie przed konfliktami ze swoimi dzie¢mi i jak
je rozwigzywad. Strategie pozytywnego rodzicielstwa pomagaja rodzicom
sktoni¢ dzieci do zrozumienia, zaakceptowania i przestrzegania zasad
(dyscypliny) bez stosowania jakiejkolwiek przemocy, zaréwno fizycznej jak
i emocjonalnej. Przejscie od bicia i upokarzania dzieci do uznania ich za
ludzi i podmioty prawa wptywa na poprawe zycia rodzinnego.

~Dlaczego miesza¢ w to prawo? Czemu nie poprzestac na
edukowaniu rodzicéw, by nie stosowali kar cielesnych?”

Zniesienie kar cielesnych wymaga obu tych elementéw. To nie jest kwestia
wyboru: poszanowanie praw cztowieka wymaga, by dzieci juz teraz miaty
przynajmniej takg sama ochrone prawng jak dorosli - w rodzinie i poza
nig. Prawo samo w sobie jest mocnym narzedziem edukacyjnym. Reforma
prawa zakazujaca kar cielesnych musi by¢ powigzana z edukacja publiczna
i edukacja rodzicéw. Zakaz zmotywuje rodzicéw, by dostrzegli pozytywne
sposoby edukowania swoich dzieci oraz zmotywuje osoby zawodowo
zajmujace sie dzie¢mi, politykéw i media do opracowania i wprowadzenia
takiej edukacji. Rada Europy jest przygotowana, by poméc rodzicom i oso-
bom zawodowo zajmujacym sie dzie¢mi w tym wyzwaniu.
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Ochrona dzieci wymaga podejscia strategicznego.

Dowiedz sie wiecej

O Radzie Europy - jej organach i instytucjach

Rada Europy zostata powotana w 1949 r. i jest najstarszg paneuropej-
ska organizacjg praw cztowieka w Europie. Stara sie rozwija¢ wspoélne i
demokratyczne zasady oparte na Europejskiej Konwencji Praw Cztowieka
i innych dokumentach o ochronie praw jednostek. Informacje na temat
cztonkostwa, historii, organéw i instytucji oraz aktualnej dziatalnosci znaj-
duja sie na stronach: <http://www.coe/int> oraz <http://www.coe.org.pl>.

»Budowanie Europy dla dzieci i z dziecmi” jest to wszechstronny program
stworzony w celu promowania praw dzieci i ochrony dzieci przed wszelki-
mi formami przemocy. Jego strona internetowa zawiera informacje o gtéw-
nych dziataniach Rady Europy, dokumentach, tekstach prawnych i aktual-
nosciach dotyczacych praw dziecka, w tym o Europejskiej kampanii infor-
macyjnej przeciwko karom cielesnym wobec dzieci (2008). Odwiedzajacy
strone majg dostep do informacji o stanie prawa w odniesieniu do kar
cielesnych wobec dzieci w 47 panistwach cztonkowskich, regularnie aktu-
alizowanych przez Globalna Inicjatywe Zakonczenia Wszelkich Form Kar
Cielesnych wobec Dzieci. Zobacz: <http://www.coe.int/children>.

Komitet Ministrow jest organem decyzyjnym Rady Europy. Sktada sie
z Ministrow Spraw Zagranicznych wszystkich panstw cztonkowskich,
badz ich statych przedstawicieli w Strasburgu. Jest to organ rzadowy,
gdzie przedstawia sie narodowe podejscie do probleméw, przed ktérymi
staje spotecznos¢ europejska i gdzie powstajg szeroko rozumiane euro-
pejskie reakcje na takie wyzwania. We wspétpracy ze Zgromadzeniem
Parlamentarnym stoi na strazy fundamentalnych wartosci Rady i moni-
toruje wypetnianie przez panstwa cztonkowskie ich zobowigzan.

Zobacz <http://www.coe.int/t/cm>.
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Zalecenia Komitetu Ministrow

> Zalecenie Rec(2006)19 w sprawie strategii wspierania pozytywnego
rodzicielstwa i raport wyjasniajacy do niego

» Zalecenie Rec(2005)5 w sprawie praw dzieci mieszkajacych w osrodkach
opiekunczo-wychowawczych

» Zalecenie nr R (93) 2 w sprawie medyczno-spotecznych aspektéw wyko-
rzystywania dzieci

» Zalecenie nr R (90) 2 w sprawie Srodkéw spotecznych zwigzanych z prze-
moca w rodzinie

p Zalecenie nr R (85) 4 w sprawie przemocy w rodzinie

Wszystkie zalecenia Komitetu Ministréw sq dostepne na stronie internetowej
Komitetu oraz na stronie,,Budowanie Europy dla dzieciiz dzie¢mi” pod adresem
<http://www.coe.int/children> (gtéwne teksty prawne).

Zgromadzenie Parlamentarne sktada sie z czlonkéw parlamentéow
narodowych 47 panstw cztonkowskich Rady Europy. Zbiera sie czte-
ry razy do roku by debatowal o najwazniejszych kwestiach, zwraca
sie do panstw o podejmowanie inicjatyw i skladanie sprawozdan z
ich realizacji. Parlamentarzysci poruszajg problemy wedle wtasnego
wyboru, za$ rzady panstw europejskich — reprezentowane w Radzie
Europy przez Komitet Ministréw — sg zobowigzane odpowiedzied.

Zobacz: <http://assembly.coe.int>.

Zalecenia Zgromadzenia Parlamentarnego

> Zalecenie 1778 (2007) w sprawie dzieci bedacych ofiarami: zniesienie
wszelkich form przemocy, wyzysku i wykorzystywania dzieci

> Zalecenie 1666 (2004) w sprawie ogdélnoeuropejskiego zakazu stosowa-
nia kar cielesnych wobec dzieci

Wszystkie teksty prawne Zgromadzenia Parlamentarnego sq dostepne na
stronie internetowej Zgromadzenia oraz na stronie ,Budowanie Europy dla
dzieciiz dzie¢mi” pod adresem <http://www.coe.int/children> (gtéwne teksty
prawne).

Komisarz Praw Cztowieka to niezalezna instytucja w Radzie Europy, powo-
tana w celu promowania wiedzy na temat praw cztowieka i ich poszano-
wania w panstwach cztonkowskich. Komisarz wspotpracuje z wieloma
instytucjami miedzynarodowymi i krajowymi, jak réwniez monitoruje prze-
strzeganie praw cztlowieka. Najwazniejsi miedzyrzadowi partnerzy Biura
Komisarza to Organizacja Narodéw Zjednoczonych i jej wyspecjalizowane
Agencje, Unia Europejska oraz Organizacja Bezpieczenstwa i Wspotpracy w
Europie. Biuro wspétpracuje réwniez blisko z najwazniejszymi organizacja-
mi pozarzadowymi bronigcymi praw cztowieka, uniwersytetami i grupami
ekspertéw. Zobacz: <http://www.coe.int/t/commissioner>.

Konwencja o ochronie praw cztowieka i podstawowych wolnosci
(CETS No. 005), znana jako Europejska Konwencja Praw Cztowieka (EKPCz,
ang. ECHR) weszta w zycie we wrze$niu 1953 r. EKPCz zawiera prawa
obywatelskie i polityczne oraz wolnosci, ktére stanowia fundament praw
cztowieka w Europie. W przeciwienstwie do Konwencji o prawach dzie-
cka ONZ EKPCz nie zawiera przepiséw odnoszacych sie szczegélnie do
dzieci i mtodziezy, nawet jesli niektére z praw, jak prawo do edukacji
dotyczg zwtaszcza dzieci. Jednakze art. 1 Konwengji stanowi, ze panstwa
,~Zapewniaja” — a nie ,podejmy sie zapewnienia”, jak jest to sformutowane
w wiekszosci uméw miedzynarodowych — ,kazdemu cztowiekowi prawa
i wolnosci” okreslone Konwencja. Zatem dzieci sa uprawnione do ochro-
ny przystugujacych im praw cztowieka. Wszystkie panstwa cztonkowskie
Rady Europy sg zwigzane ta Konwencja. Jest ona dostepna poprzez Biuro
Traktatowe, przy uzyciu numeru Serii Traktatow Europejskich Rady Europy
podanego powyzej (the Council of Europe European Treaty Series — CETS).
Zobacz <http://conventions.coe.int/>.

Europejski Trybunat Praw Cztowieka zostat powotany w 1959 r. Trybunat
stanowi instytucje nadzoru stworzong przez Europejska Konwencje Praw




Czlowieka by zapewni¢ realizacje zobowigzan panstw wynikajacych z
Konwencji. 47 sedziéw (liczba ta odpowiada liczbie panstw stron Konwencji)
zasiada w Trybunale we wiasnym imieniu i nie reprezentuje zadnego
z panstw. Artykut 34 przewiduje, ze Trybunat moze otrzymywac skargi
od ,kazdej osoby”, ktéra uwaza sie za ofiare naruszenia praw cztowieka
gwarantowanych Konwencja. Nie ma réznic pomiedzy kobietami i mez-
czyznami, cudzoziemcami i obywatelami panstwa, dorostymi i nieletnimi:
zatem dziecko moze sie zwrdcic¢ bezposrednio do Europejskiego Trybunatu
Praw Cztowieka. Trybunat podjat przetomowe decyzje dotyczace przemocy
wobec dzieci, w tym kar cielesnych. Wyb6r orzecznictwa dotyczacego praw
dzieci mozna znalez¢ na podanej wyzej stronie internetowej ,Budowanie
Europy dla dzieci i z dzie¢mi”, natomiast wszystkie decyzje i wyroki sg
dostepne poprzez HUDOC, baze danych Trybunatu w sieci internetowej.
Rozprawy mozna réwniez $ledzi¢ przez internet. Wszelkie informacje na
temat historii Trybunatu i jego organizacji, postepowania w sprawach i
orzecznictwa sg dostepne na stronie: <http://www.echr.coe.int>

Europejska Karta Spoteczna (1961, CETS No. 035) i Zrewidowana Europejska
Karta Spoteczna (1996, CETS No. 163) gwarantuja ekonomiczne i spo-
teczne prawa czlowieka i stanowig prawo uzupetniajgce w stosunku do
EKPCz. Wiele praw gwarantowanych przez obie karty odnosi sie do
dzieci, w kilku przypadkach zapewnia ich prawa od urodzenia do doro-
stodci. Zrewidowana Karta zawiera przepisy szczegdlnie uwzgledniajace
dzieci, chronigce je jako cztonkéw rodziny. Karty sa dostepne poprzez
Biuro Traktatowe, przy uzyciu numeréw CETS podanych powyzej.

Zobacz: <http://conventions.coe.int/>.

Europejski Komitet Praw Spotecznych (EKPS, ang. ECSR) monitoruje zgod-
no$¢ prawa i praktyki z Europejska Karta Spoteczng i Zrewidowana
Europejska Kartg Spoteczna. Przyjmuje konkluzje w odniesieniu do rapor-
tow krajowych i podejmuje decyzje w sprawach skarg zbiorowych. Od
czasu protokotu z 1995 r. skargi zbiorowe do EKPS mogg sktadaé niektére
miedzynarodowe organizacje pracodawcéw i zwigzki zawodowe, niektére
organizacje pozarzagdowe oraz krajowe organizacje pracodawcow i zwiazki
zawodowe. Postepowanie w sprawie skarg zbiorowych jest szczegdlnie

skuteczne w ochronie praw dzieci, poniewaz skargi moga by¢ sktadane w
ich imieniu. Petna informacja na temat EKPS znajduje sie na stronie inter-
netowej dostepnej poprzez portal Rady Europy <http://www.coe.int/>
(prawa cztowieka).

O Organizacji Narodow Zjednoczonych

Organizacja Narodéw Zjednoczonych (ONZ) zostata zatozona w 1945 r. i
prawie kazde uznawane na swiecie panstwo jest jej cztonkiem. Od czasu
przyjecia Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka w 1948 r., Organizacja
Narodéw Zjednoczonych sporzadzita ponad 60 traktatéw w takich spra-
wach jak niewolnictwo, wymiar sprawiedliwosci, ludobdjstwo, status
uchodzcéw i mniejszosci, prawa cztowieka. Kazdy z tych traktatow opiera
sie na koncepcji niedyskryminacji, réwnosci i uznania godnosci kazdej
jednostki, a zatem czyni jasnym, ze odnoszg sie one do wszystkich, w tym
do dzieci. Dzieciom przystugujg zatem prawa i ochrona przewidziane w
Konwencji o Prawach Dziecka ONZ, jak rowniez w innych traktatach o pra-
wach cztowieka.

Konwencja o Prawach Dziecka Organizacji Narodéw Zjednoczonych (ang.
UNCRC) jest pierwszym prawnie wigzacym instrumentem faczacym caty
game praw cztowieka przystugujacych dzieciom - prawa polityczne,
obywatelskie, spoteczne, kulturowe i ekonomiczne. Czterema gtéwnymi
zasadami Konwencji sa: niedyskryminacja; dziatanie w najlepszym intere-
sie dziecka; prawo do zycia, przezycia i rozwoju; poszanowanie pogladéw
dziecka. Kazde prawo wymienione w Konwengji jest nieodtgcznie zwigzane
zgodnoscia ludzka i harmonijnym rozwojem dziecka. Konwencja ta zostata
ratyfikowana przez najwieksza liczbe panstw, ale jednoczesnie jest najczes-
ciej famana.




Komitet Praw Dziecka ONZ (ang. CRC) jest to organ ztozony z 18 nieza-
leznych ekspertéw monitorujgcych implementacje Konwencji o Prawach
Dziecka przez panstwa strony. Komitet publikuje swojg interpretacje prze-
pisdéw Konwencji w formie ogélnych komentarzy na temat poszczegolnych
zagadnien, przyjmuje konkluzje i decyzje w formie zalecen oraz prowadzi
coroczna debate w celu osiggniecia gtebszego zrozumienia Konwendji i jej
implikaciji.

Studium Sekretarza Generalnego Organizacji Narodéw Zjednoczonych w
sprawie Przemocy wobec Dzieci jest to globalne dziatanie, by stworzy¢
doktadny obraz charakteru, rozmiaru i przyczyn przemocy wobec dzieci
oraz by zaproponowa¢ wyrazne zalecenia dla dziatan prewencyjnych i
odpowiedzi na przemoc. Zobacz: <http://www.violencestudy.org>.

O dziataniach rzadowych i pozarzadowych

Do pazdziernika 2007 siedemnascie panstw cztonkowskich Rady Europy
zmienito swoje prawo, zabraniajac wszelkich form kar cielesnych wobec
dzieci. Sg to: Austria, Butgaria, Chorwacja, Cypr, Dania, Finlandia, Niemcy,
Grecja, Wegry, Islandia, totwa, Holandia, Norwegia, Portugalia, Rumunia,
Szwecja, Ukraina.

Wiele z tych rzadéw rozpoczeto kampanie informacyjne i uswiadamiajace,
by poméc zmieni¢ nastawienie do powszechnego stosowania srodkow
dyscypliny i osiagna¢ akceptacje nowego prawa. Najwazniejsza praca
u podstaw zostata wykonana przez organizacje pozarzagdowe (NGOs),
rzecznikdw praw dzieci, same rzady i wiele innych podmiotéw. Niektore z
panstw stworzyty nawet telefony zaufania dla rodzicéw i dzieci. Wiele akgji
i kampanii, majacych na celu zmiane prawa, postaw i zachowan w krajach,
gdzie kary cielesne sg nadal legalne, jest kontynuowanych. Zaowocowato
to szeroka gama materiatéw informacyjnych dla rodzicéw i dzieci, a takze
dla oséb zawodowo zajmujacych sie dzie¢mi, bez wzgledu na status praw-
ny kar cielesnych w danym kraju.

Kampania ,Budowanie Europy dla dzieci iz dzie¢mi” zacheca do zapoznania
sie z materiatami dostepnymi w Twoim wtasnym kraju i poza nim. Mozna
zacza¢ od wymienionych ponizej partneréw Rady Europy. Wpisanie w

wyszukiwarki na ich stronach internetowych stéw ,kary cielesne” (“corporal
punishment”) przyniesie bogactwo materiatéw z catego $wiata - pogla-
dy, kampanie, pakiety dla szkoleniowcéw, aktualizacje prawa, publikacje,
zestawy edukacyjne, statystyki, informacje o pozytywnym rodzicielstwie i
dyscyplinowaniu nie opartym na przemocy itp. Mozna znalez¢ tam réwniez
przydatne linki do innych stron.

Informacyjna Sie¢ Praw Dziecka (ang. CRIN) jest to globalna sie¢, ktéra upo-
wszechnia informacje na temat Konwencji o Prawach Dziecka ONZ wsréd
organizacji pozarzadowych, agencji Organizacji Narodéw Zjednoczonych,
organizacji miedzyrzadowych, instytucji edukacyjnych i ekspertéw w dzie-
dzinie praw dziecka. Zobacz: <http://www.crin.org>.

Europejska Sie¢ Rzecznikéw Praw Dziecka (ang. ENOC) jest to stowarzysze-
nie niezaleznych instytucji ochrony praw dziecka o charakterze non-profit.
Ma ono na celu zachecenie do mozliwie najpetniejszej implementacji
Konwencji o Prawach Dziecka ONZ, wspiera kolektywny lobbing na rzecz
praw dzieci, dzieli sie informacjami na temat probleméw i strategiami oraz
promuje niezalezne instytucje ochrony praw dzieci. Zobacz: <http://www.
ombudsnet.org/enoc>

Globalna Inicjatywa Zniesienia Wszelkich Form Kar Cielesnych wobec
Dzieci (ang. The Global Initiative to End All Corporal Punishment of Children)
jest to organizacja pozarzadowa, ktéra dostarcza informacji na temat
wiasciwych standardéw praw cziowieka, kluczowych wyrokéw, poste-
pow na $wiecie w kwestii znoszenia kar cielesnych, badan i linkdéw
do materiatéw o pozytywnych, nie opartych na przemocy relacjach z
dzie¢mi. Organizacja udostepnia w sieci zasoby materiatéw dla rodzi-
cow i nauczycieli dotyczacych dyscyplinowania bez kar cielesnych.
Zobacz: <http://www.endcorporalpunishment.org>.

»Uratuj Dzieci” (ang. Save the Children) jest to niezalezna organizacja o

@




zasiegu globalnym walczaca o dtugofalowa zmiane i polepszenie zycia
dzieci. Dociera do 120 krajoéw i zacheca tych, ktérzy ja wspieraja, do naci-
skania na decydentéw i opiniotwdrcow, by zmienili polityke i praktyke,
zaréwno lokalnie jak i globalnie, by zapewni¢, ze prawa dzieci stang sie
rzeczywistoscia. ,Uratuj dzieci” walczy przeciwko karom cielesnym w wielu
krajach i opracowata bardzo uzyteczne materiaty informacyjne.

Zobacz: <http://www.savethechildren.net>

Narodowe Stowarzyszenie Zapobiegania Okrucieristwu wobec Dzieci
(ang. The National Society for the Prevention of Cruelty to Children — NSPCC)
zostato powotane w 1884 r. i jest brytyjska instytucjg dobroczynna. Jej
podstawowe wartosci opieraja sie na Konwencji o Prawach Dziecka ONZ,
a celem jej dziatania jest zakonczenie stosowania wszelkiego okrucienstwa
wobec dzieci - poprzez telefony zaufania, wspieranie rodzin szczegdlnie
narazonych na niebezpieczenstwo wystapienia takiego zachowania, walke
0 zmiany w prawie, podnoszenie swiadomosci na temat ztego traktowania
dzieci. NSPCC prowadzi wspaniate kampanie przeciwko wykorzystywaniu
dzieci i wydaje czasopismo dla rodzicéw “Your Family” (,Twoja rodzina”).
Zobacz: <http://www.nspcc.org.uk>

Wybrane publikacje drukowane

Daly, Mary (ed.), Parenting in contemporary Europe — a positive approach
(Rodzicielstwo we wspdtczesnej Europie — pozytywne podejscie): Wydawnictwo
Rady Europy, Strasburg, 2007.

Eliminating corporal punishment — a human rights imperative for Europe’s
children (Eliminowanie kar cielesnych — imperatyw praw cztowieka dla dzieci
Europy), wydanie drugie catkowicie poprawione: Wydawnictwo Rady
Europy, Strasburg, 2007.

Ending legalised violence against children — Global report 2007 (Zakoriczenie
zgodnej z prawem przemocy wobec dzieci - raport globalny 2007): The Global
Initiative to End All Corporal Punishment of Children, 2007.

Gershoff, Elizabeth Thompson, “Corporal punishment by parents and
associated child behaviours and experiences: A meta-analytic and theo-

retical review” (,Karanie cielesne przez rodzicéw i zwigzane z tym zacho-
wania i doswiadczenia dziecka: przeglad meta-analityczny i teoretyczny”):
Psychological Bulletin, 2002, tom 128, nr 4, 539-79.

Goicoechea, Pepa Horno, Love, power and violence — a comparative
analysis of physical and humiliating punishment patterns (Mitos¢, sita i prze-
moc - analiza poréwnawcza typdw fizycznego i upokarzajgcego karania):
Save the Children, Hiszpania 2005.

Harper, Kate, et al., Ending physical and humiliating punishment of children
— Manual for Action (Koniec fizycznego i upokarzajgcego karania dzieci
- podrecznik dziatania): Save the Children Szwecja i International Save the
Children Alliance, 2005.

Hart, Stuart (ed.), Eliminating corporal punishment — the way forward to
constructive child discipline (Eliminowanie kar cielesnych — droga do budowa-
nia dyscypliny dziecka): UNESCO, Francja, 2005.

Hindberg, Barbro, Ending corporal punishment: Swedish experience of efforts
to prevent all forms of violence against children — and the results: The Ministry
of Health and Social Affairs and the Ministry for Foreign Affairs, Sweden
(Koniec kar cielesnych: szwedzkie doswiadczenie w staraniach by zapobiec
wszelkim formom przemocy wobec dzieci - i ich rezultaty: Ministerstwo
Zdrowia i Spraw Spotecznych oraz Ministerstwo Spraw Zagranicznych,
Szwecja), 2001.

Implementation handbook for the Convention on the Rights of the Child
(Podrecznik implementacji Konwencji Praw Dziecka), wydanie drugie catko-
wicie poprawione (zawiera doktadng analize orzecznictwa Komitetu Praw
Dziecka (trzecie wydanie w przygotowaniu)): UNICEF, 2002.




Prawa dziecka sprzyjajq rozwojowi Europy.

Pinheiro, Paulo Sérgio, World report on violence against children (Swiatowy
raport na temat przemocy wobec dzieci); bardziej szczegdétowa publikacja
od wspomnianego wyzej Studium ONZ, zawiera bowiem analize spraw,
najlepszych praktyk i zalecenia: United Nations Secretary-General’s Study
United Nations Publishing, Geneva (Studium Sekretarza Generalnego ONZ,
Wydawnictwo ONZ, Genewa), 2006.

Views on positive parenting and non-violent upbringing (Poglqdy na temat
pozytywnego rodzicielstwa i wychowania bez przemocy): Wydawnictwo
Rady Europy, Strasburg, 2007.

Willow, Carolyne; Hyder, Tina: It hurts you inside — children talking about
smacking (To boli wewnqtrz — dzieci méwiqce o klapsach): National Children’s
Bureau i Save the Children, Londyn, 1998.
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Zakaz kar cielesnych wobec dzieci
Pytania i odpowiedzi

Dlaczego nalezy wprowadzi¢ zakaz prawny bicia dzieci z powoddéw wychowawczych? Jakie
prawo ma panstwo do ingerowania w metody wychowywania dzieci? W jaki spos6b mozna zmie-
ni¢ spoteczne postawy wobec pozytywnego i nie opartego na przemocy rodzicielstwa? Te i wiele
innych kwestii zostato oméwionych w tej broszurze, przeznaczonej dla rodzicéw, politykéw,
prawnikow, obrofcéw dzieci i innych oséb pracujacych z dzie¢mi, dla wszystkich tych, ktérzy
maja zywotny interes w tym, by dzieci byly szczesliwe.

Niniejsza broszura, podzielona na 4 gtéwne czesci, definiuje kary cielesne wobec dzieci; podaje
powody, oparte na prawie miedzynarodowym, dlaczego kary cielesne powinny zosta¢ zniesione;
omawia sposoby znoszenie kar cielesnych; w koricu obala mity i powszechne obawy krazace
wokot tego problemu. Fizyczne karanie dzieci jest aktem przemocy i tamaniem praw cztowieka
przystugujacych dzieciom. Kazdy naréd w Europie ma obowiazek przytaczenia sie do 17 krajow
europejskich, ktére juz wprowadzity catkowity zakaz stosowania kar cielesnych wobec dzieci.

www.coe.int/children



	ID6310 COUV corporal punishment 21x21cm POL AV.pdf
	ID6310 INT corporal punishment 21x21cm POL.pdf
	ID6310 COUV corporal punishment 21x21cm POL AR.pdf

