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Fuair gach duine againn cnuasach uathuil géinte mar oidhreacht énar
dtuismitheoiri. Tugtar minid ar na héagsulachtai idir daoine, 6 thaobh a
ndreiche, a n-iogaireacht i leith saghsanna airithe céiredla, a soghabhaltacht
i leith galar, srl., bunaithe ar a gcomhdhéanamh bunaidh agus ar
thionchar tosca éagsula ina dtimpeallacht.

Cuireann dul chun cinn san eolaiocht

ar ar gcumas inituchadh a dhéanamh

ar an ngéaném daonna agus eolas

a bhaint as an iniuchadh sin. Tugtar

tastdil ghéiniteach ar thastail ar bith

saotharlainne arna reachtail chun criocha
eolas a fhail faoi ghnéithe sainiula de
stadas géiniteach duine.

Ta sé tabhachtach a mheabhrt nach mbionn ag do ghéinte ach
tionchar pairteach ar na rioscai gabhala a bhaineann leat féin maidir
le formhaor na riochtai slainte. Ta rol tabhachtach le himirt ag tosca
eile, mar shampla, stair do shlainte, an cineal saoil ata agat agus do
thimpeallacht.

Diritear sa chaipéis faisnéise seo ar eolas ginearalta a sholathar i dtaobh
na géinitice agus faoi thionchar na géinitice ar ar slainte, mar aon le treoir
maidir le chur chuige i leith na tastala géiniti.
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smn Cad iad na cuinsi faoina mbitear ag suil le tastail
ghéiniteach?

Is féidir le tastail ghéiniteach arna reachtail i gcreat liachta eolas tabhachtach
a sholathar faoi shlainte an duine. Baineann cuiseanna éagsula liachta le
tastdil ghéiniteach. Ma& mheasann do lia go mb’fhéidir go bhfuil neamhord
ort a bhfuil comhphairt ghéiniteach bainteach leis, d'’fhéadfadh sé né si
tu a chur ar aghaidh go dti lia eile leis na cailiochtai cui agus le saineolas
ar imscrudu, ar dhiagndisit agus ar choéiredil daoine aonair a mbitear in
amhras ina leith go mb’fhéidir go bhfuil fadhb ghéiniteach ag cur as déibh
no6 go bhfuil a leithéid acu le firinne. Déanfar cilra do neamhoird a mheas
4 R go curamach, chomh maith le fasaigh phearsanta né teaghlaigh ar bith, mar
~(Te ) e aon le do chuid siomptém. Ma bhitear in amhras faoi neamhord sonrach
g a bheith i gceist, molfar tastail ghéiniteach ina leith sin, ma ta fail ar a
leithéid, d'fhonn teacht ar dhiagnéis chinnte.

Ga le comhairliu gairmiuil géiniteach

Toisc gur féidir tionchar tromchuiseach a bheith ag tastdil ghéiniteach, moltar go laidir
do dhaoine a bheartaionn tastail ghéiniteach comhairlit géiniteach a iarraidh. Is daoine
gairmiula le sainoilidint chuige sin a sholathraionn é sin, agus

a sholathraionn eolas oibiachtuil a chabhréidh leatsa agus
le do mhuintir, mas cui, cinneadh a ghlacadh. Cludéidh
an comhairlit géiniteach do stadas reatha agus do
riachtanais reatha agus cuirfidh eolas ar fail duit i
dtaobh na roghanna ar fad ata ar fail duitse, gan
iarracht ar bith tionchar a imirt ar do chinneadh.
Rud eile is féidir leis an gcomhairlia géiniteach a
chludach, tacaiocht ghairmitil shiceolaioch sula
nglacfaidh tu cinneadh ar bith agus tar éis na
tastala, chomh maith, i gcas go nglacann tu cinneadh
tastail ghéiniteach a dhéanamh, chun cabhru leat
déiledil leis na himpleachtai a bhaineann le torthai
na tastala. Is féidir go gcuimseodh an tacaiocht sin
torthai na tastala a thabhairt do bhaill an teaghlaigh, agus
na torthai sin a mhinit doéibh. Mar sin, tacaionn an comhairliu
géiniteach le daoine roimh tastail ghéiniteach, lena linn agus i ndiaidh na tastala.

Seo roinnt cliiseanna coitianta chun smaoineamh ar thastail ghéiniteach:

= Siomptdéim neamhoird a bheith ortsa n6é ar do leanbh agus diagnéis uait
no eolas faoi chuis bhitheolaiochta an ghalair

= Riocht géiniteach a bheith sa teaghlaigh agus tu ag iarraidh a fhail amach
an bhfuil tusa i mbaol a ghlactha le do bheo

= Riocht géiniteach a bheith sa teaghlaigh, n6 tu i do bhall de ghrupa
né de phobal lena mbaineann riosca méadaithe maidir le riocht sonrach
géiniteach, agus tu ag iarraidh a fhail amach arbh fhéidir go gcuirfeasa ar
aghaidh chuig do leanai é

= Roinnt toircheas a bheith agatsa n6 ag do phairti a scoir roimh am.
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mmm Roinnt eolais i dtaobh na bitheolaiochta...

Ta scata trilliun ceall i gcolainn gach duine, atad ina mbloic bhunusacha
tdégala ag gach duil bheo. Is iad na cealla a sholathraionn struchtur na
colainne. Aistrionn siad cothaithigh in abhar bia go fuinneamh agus
cuireann feidhmeanna sainiula coirp i gcrioch. Tagann cealla den chineal
céanna le chéile chun fiochain a chruthd, agus tagann na fiochdin sin
le chéile chun orgain a chruthd. T4 nios mé na 200 cineal ceall ann, as
a gcumtar na matain, na néaréga, na scamhéga, an croi, na orgain
ghnéasacha, an fhuil, srl.

Ta nuicléas sa chuid is mé de na cealla ina ndéantar an
t-eolas ar fad is ga chun forbairt agus
feidhmiu ceart an organaigh a stérail.
CEALL NuicLeas “Scriobhtar” na mireanna eolais sin
isteach i dtacaiocht bhitheolaioch
ar a dtugtar DNA (aigéad di-
ocsairibeanuicléasach). Mas geall
le habairt fhada mar chur sios
iomlan ar organach é DNA, is
geall le focail leithleacha laistigh
den abairt sin géinte. Ta géin
bainteach le feidhm amhain né
nios mo san organach. Is géin
fhabhtach géin a bhfuil
dochar n6 easnamh ag
] . cur as di, i sli is nach
CROMASOM  f4idir 1&i an fheidhm
sin a chur i gcrich.
Ciallaionn an géaném tacair

iomlan na ngéinte in éineacht.

Mar sin, is istigh i nuicléas na cille ata an

géandém, arb é “comhdhéanamh géiniteach”

an duine é. Glacann gach leanbh leath amhain

da g(h)éandém 6 thuismitheoir amhdin agus an leath eile 6n tuismitheoir
eile, agus is ar an abhar sin is minic

“tacaiocht na hoidhreachta” a lua
mar thagairt don ghéaném.
Cad mar gheall ar na cromaséim?
1 2 3

DNA is mé is comhdhéanamh do
chromasoéim, nach bhfeictear 4
ach amhain agus cealla a

roinnt. 46 cromasém ata
ag daoine daonna, né 23
péire go beacht, toisc gur i ~pulnt il et e+l g

bpéiri a thagann crémaséim:
péire amhain de chrémaséim

ghnéasacha - da ngairtear X nﬂ n“ ““
agus X don duine baineann, X agus o T -
Y don duine fireann - agus 22 péire ' )

don duine fireann - agus 22
mamirias 15022 o RRARAE RRRR Kias o
7 15 21 2l Y

16 19 20
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sen Cad a bhionn a lorg i dtastail ghéiniteach?

o~ h Anailis ar chuid de do DNA ata sa tastail ghéiniteach. Tri mhean na tastala
(7w %0 T géiniti, is féidir teacht ar athrd ar ghéin airithe, né ar chromasém airithe.
’ D'fhéadfadh an t-athrusin, ar a dtugtar go minic séchan, tionchar a imirt ar na
cealla ar fad san organach, tionchar a d'fhéadfadh sineadh thar na gluinte.

Do ghéinte agus do lia

Chun staidéar a dhéanamh ar an DNA, glactar sampla fola n6 seile i dtosach ama agus
cuirtear an sampla sin ar aghaidh go dti saotharlann lena thastail Is gnach gur i scribhinn a
chuireann an tsaotharlann na torthai ar fail don lia a d’iarr an tastail, lia a phléifidh torthai
na tastala leatsa.

Ta tri phriomhchineal neamhord a eascraionn as s6chan géiniteach:

=« Neamhoird chrémasémacha

Tarlaionn minormaltachtai crémasémacha i nduine mar gheall ar dhiobhail
do chrémasém né nios mé i gcolainn an duine sin (mar shampla, trasdaileadh
ar chréomasoim né coda de chromaséim in easnamh orthu), né nach mbionn
46 cromasém ag an duine. Sin mar atd ag daoine le siondrébm Down, ina
mbionn c6ip de bhreis de chréomasém 21, rud a fhagann of 47 crémasém
acu, mar iomlan.

=« Neamhoird aonghéineacha

Is mar thoradh ar athru istigh in aon ghéin amhain a thagann ann
do neamhoird aonghéineacha. Is annamh a tharlaionn neamhoird
aonghéineacha, ach ta millitin duine ar domhan thios leo, agus is gnach
gur nithe tromchuiseacha iad. Bionn an cinedl neamhoird ag brath ar
fheidhmeanna na géine soite. Dha choip de gach géin atd ag gach duine
daonna, rud ar a dtugtar “ailléil” mar théarma san eolaiocht. Solathraionn
athair agus mathair an duine ailléil amhain faoi seach.

Ta neamhoird aonghéineacha airithe a bhaineann le hathra ar aon ailléil
amhain. Is amhlaidh ata maidir le galar Huntington, rud a chuireann isteach
ar chomhordu matan agus ar fheidhmeanna cognaiochta.

C d5im i ., . ) . .
e Ta neamhoird aonghéineacha eile ann nach dtagann chun cinn ach de

den ghéin chéanna thoradh athru ar dha ailléil in éineacht. Ni thagann siad chun cinn i ndaoine
gan ach ailléil athraithe amhain acu, nil ann
ach go mbionn an séchan ar iompar acu. Is
amhlaidh atd leis an bhfiobréis chisteach,

e o
ar galar ainsealach i a chuireann isteach ar
scamhoéga agus ar chéras diledite an duine.
Nuair nach mbionn ann ach athrd ar aon
ailléil amhain, ni breoite a bhionn na daoine
ata i gceist, nil ann ach go bhfuil an s6chan ar

iompar ach. Tugtar iompréiri (folldine) ar na
daoine sin. Is annamh siomptém ar bith ag
iompréiri an neamhoird, ach ma ghineann

beirt acu leanbh in éineacht, ta seans 25% . . .
ann go bhfaighidh an leanbh dha choéip
shoite den ghéin agus go ngabhfadh an
neamhord da bharr sin.
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= Neamhoird choimpléascula ghéiniteacha

Tagann neamhoird choimpléascula ghéiniteacha ann mar thoradh ar
idirghniomhu roinnt athruithe géine in éineacht le tosca sa timpeallacht
agus leis an gcineal saoil a chaitheann an duine. Airitear mar neamhoird
choimpléascula géiniteacha roinnt galar ata coitianta go leor, mar shampla,
an diaibéiteas, formhér na saghsanna ailse ata ann, pluchadh agus galar
croi. Ni hionann agus neamhoird aonghéineacha, 4fach, bionn baint ag go
leor géinte le tus glactha agus le teacht chun cinn na neamhord sin.

Cé go bhfuil ina fhécas tabhachtach sa taighde ar ghéinte, nil ach
lagthuiscint ann faoi lathair ar chomhphairt ghéineach neamhord coitianta,
agus meastar nach mbaineann cruinneas le tastalacha maidir le neamhoird
choimpléascula géiniteacha, n6 gur tastalacha iad, go deimhin, nach
mbaineann le habhar mar thuar ar fhorbairt dhéchuil neamhoird.

Saghsanna éagsula tastalacha géiniteacha

> Tastalacha géiniteacha diagnoiseacha

Féachtar i dtastalacha géiniteacha diagndiseacha le neamhord géiniteach a dhiagnédisiu
i nduine ar a mbionn na siomptéim le sonrd cheana féin. D'fhéadfadh torthai na tastéla
sin a bheith ina gcabhair chun roghanna a dhéanamh maidir le conas fadhbanna slainte
a choiredil né a bhainistid. Ina theannta sin, tharl6dh go mbeadh ina gcabhair chun
éiginnteacht a réiteach 6 thaobh na diagndise de, chun go bhfaigheadh na daoine sin
tuiscint sa deireadh thiar thall ar cén saghas neamhoird is ctis da bhfulaingt.

> Tastalacha géiniteacha réamhaithriseacha

Déantar tastalacha géiniteacha réamhaithriseacha ar dhaoine gan siomptéim le sonru orthu
go féill. Bionn na tastalachasin dirithe ar athruithe géiniteacha a aimsiu a d'fhéadfadh a bheith
ina dtuar ar bhaol maidir le neamhord a fhail nios déanai ina saol. Is féidir éagsulachtai méra
a bheith idir tastail amhain agus tastail eile 6 thaobh na dochulachta de. | gcasanna airithe,
ata sach annamh iontu féin, thabharfadh tastail ghéiniteach tuar ar leibhéal ard déchulachta
galar a ghlacadh nios déanai i saol an duine (mar shampla, tastail maidir le galar).

Ni thugann an tastdil sin ach tuar, i bhformhér na gcadsanna, maidir le do bhaol
neamhord a ghlacadh, ach ni tuar beacht é, mar gheall ar an rél tabhachtach a imrionn
tosca timpeallachta chomh maith le tosca géiniteacha. Tugtar tastalacha géiniteacha
soghabhaltachta ar na tastalacha géiniteacha réamhaithriseacha sin.

> Tastalacha iompréra

Usaidtear tastalacha iompréra chun iompréiri ailléile le séite géine a aithint lena luaitear
galar sonrach (mar shampla, fiobroéis chisteach). Is féidir nach mbeadh siomptém ar bith den
ghalar le sonra ar na hiomprairi sin. Ta baol ann, &fach, go gcuirfeadh an galar as da leanai.

> Tastalacha cégasghéandémaioch

Déantar tastalacha cogasghéanémaioch a reachtail chun soghabhaltacht duine i leith teiripe
airithe a thastail. Mar shampla, d'fhéadfadh ga a bheith ag daoine airithe le daileog nios mé
na a chéile, agus éifeacht dhiobhalach le sonru ar dhaoine eile maidir le cégais airithe.

Buntaisti féideartha na tastala géiniti

- D'fhéadfadh tastail ghéiniteach cinnteacht a sholathar faoi neamhord a
bhaineann leat n6 le leanbh leat. Is maith le daoine deireadh a chur leis
neamhchinnteacht.

- D'fhéadfadh tastail ghéiniteach a bheith ina cabhair chun staid
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ghéiniteach sldinte a dhiagndisiu agus teacht ar chéiredil (ma bhionn le fail)
no ar bhearta coiscthe (ma bhionn le fail).

- D'fhéadfadh toradh tastala eolas luachmhar a sholathar maidir le toirchis
ata fos le teacht.

- Toisc gur minic neamhoird ghéiniteacha ina neamhoird le hoidhreacht,
d'fhéadfadh eolas faoi do shainghnéithe géiniteach a bheith Usdideach do
bhaill eile de do theaghlach.

Teorainneacha agus rioscai féideartha na tastala géiniti

- Is féidir go leanfadh réimse mothuchan measctha tastail ghéiniteach,
mar shampla, strus, imni, faoilte n6é ciontacht agus duine ag feitheamh
le torthai né na torthai sin a fhail. Ta sé tdabhachtach go smaoineofa ar
iarmhairti féideartha dea-scéala né drochscéala duit féin agus do bhaill do
theaghlaigh.

- Go fiu agus diagndis arna deimhniu tri thastail ghéiniteach, ni hionann sin
agus a ra go mbionn fail i gconai ar idirghabhail na ar chéireail ina leith.

- Ni bhionn teacht i gcénai ar mhinit géiniteach maidir le riocht airithe
sldinte, ar chuiseanna éagsula: gan fail go foill ar thastail chuige sin, né a
leithéid fos le forbairt toisc a bhonn géiniteach fé6s gan aithint.

- Ta roinnt riochtai sldinte ann faoinar aimsiodh bonn géiniteach mar chuis
leo, ach nach féidir a ra cé chomh moér is a bheidh an duine i gceist thios
leo.

- D'fhéadfadh torthai do thastala géiniti eolas a nochtadh faoi bhaill eile
de do theaghlach bitheolaioch — a bhfuil gnéithe géiniteacha i gcoitinne
agat leo, da bharr sin — go hairithe faoin riosca go mbuailfeadh an riocht
chéanna slainte iad. An mbeidh baill eile den teaghlach ag iarraidh go
gcuirfi ar an eolas ina leith?

- Uaireanta, is féidir le torthai tastala ruin teaghlaigh a nochtadh maidir le
hatharthacht agus le huchtu.

smn Do chinneadh-sa maidir le tastail ghéiniteach a ghlacadh

Sin cinneadh a d'fhéadfadh a bheith ina chinneadh deacair. Rogha pearsanta
is ea é. Ta de shaoirse ag gach uile dhuine tastail ghéiniteach a iarraidh, n6
gan a iarraidh, agus, rud eile, cinneadh a ghlacadh faoi an dteastaionn 6
dhuine eolas faoi thoradh na tastéala a fhail, né gan a fhail. Da bhri sin, ta
o} X0 sé den tabhacht go dtabharfai duit eolas iomlan glan soiléir agus deis gach
ceist is mian leat a chur ina leith, chun nach leanfaidh amhras ar bith do

chinneadh roimh a ghlactha.

Tastail ghéiniteach leanai

Caitear go faichilleach i gcénai le tastail ghéiniteach mionaoiseach. Is ionduil nach ndéantar
tastal ar mhionaoisigh na ar 6ganaigh, ach i gcas go mbionn ga le bearta prainneacha coiscthe
no teiripeacha ag brath ar thoradh na tastala. | gcas nach tastail phrainneach a theastaionn
(mar shampla, maidir le neamhord nach dtiocfaidh chun cinn ach le haosacht duine agus nach
féidir teiripe ar bith a thionscnamh roimhe sin), is ionduil an tastail a chur ar athlé go dti go
mbionn an mionaoiseach sach aosta chun rogha feasach a ghlacadh as a stuaim féin.
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Ba cheart duit ceisteanna éagsula a chur sula nglacfaidh tu cinneadh maidir
le dul faoi thastail ghéiniteach:

= | dtaobh an neamhoird:

- Cad ata ar eolas againn i dtaobh an neamhoird?

- An dtéann sé i gcion ar an doigh chéanna ar gach duine ar a bhfuil sé?
- Conas a d'fhéadfadh an neamhord tionchar a imirt ar shaol duine?

- Cén fath go bhfuil an neamhord sin ormsa né ar mo leanbh?

- An bhfuil baill eile den teaghlach i mbaol a ghlactha?

- An bhfuil céireail ar bith ann don neamhord seo?

- Ma t4, an féidir liomsa an chéiredil sin a rochtain?

- Cén ait inar féidir liom teacht ar a thuilleadh eolais faoin neamhord?

= | dtaobh na tastéla:

- An mbaineann rioscai ar bith léi, mar thastail? Ma t4, cad iad?
- Cad a inseodh torthai na tastala dom?

- Cé chomh cruinn is a bheidh toradh na tastala?

- An ga baill eile den teaghlach a thastail?

- Cén t-achar ama a ghlacfaidh sé orm torthai na tastala a fhail?
- Cé a thabharfaidh torthai na tastala dom?

- Cé a bheidh in ann torthai na tastala a rochtain?

Sonral pearsanta iogair faoi do “phriobhaideacht bhitheolaioch” is ea
torthai na tastala géiniti”. Da bhri sin, meastar gur sonrai faoi run iad.
Ina theannta sin, moltar go laidir do dhaoine a ghlacann tastail
ghéiniteach taca a lorg (comhairliu géiniteach) d’fhonn a chinntit go
mbionn tuiscint chui acu ar bhri aqus ar impleachtai na tastala.

= Ceisteanna eile a bhaineann le habhar:

- An mbaineann iarmhairt ar bith le torthai na tastala maidir le baill eile de
mo theaghlach?

- Ma bhaineann, ar cheart dom an tastail a phlé leo roimh ré?

- Céntionchar mothuchanach a d’fhéadfadh a bheith ag na torthai orm féin
agus ar mo mhuintir?

- Cé do ar cheart dom torthai na tastala a insint?

- An dtabharfar eolas i scribhinn dom faoin rud a bhi & phlé againn?

- Cé ata in ann cabhru liom na torthai a mhinit do mo leanbh né do mo
ghaolta, ma theastaionn an saghas sin cabhrach uaim?

- An den déchulacht go gcuirfear na torthai sin ar aghaidh chuig daoine
eile. Mas ea, cé do a gcuirfear ar aghaidh iad?

- An bhfuil seirbhisi tacaiochta né eagraiochtai othar ann, gur féidir liom
dul i dteagmhail leo?

- Cé na hoibrithe gairmiula eile slainte gur cheart dom dul i dteagmhail leo?

Tastalacha géiniteacha chun criocha slainte/ Comhairle na hEorpa



smm Tastail ghéiniteach direach chun an chustaiméara

Le blianta beaga anuas, ta fas tagtha ar lion na dtastalacha géiniteacha a
ndéantar fégraiocht ina leith agus/né a chuirtear ar diol ar an idirlion ag
cumainn nach cuid den chéras bunaithe slainte.

Cad iad na comhlachtai sin?
Mar seo ata: td an iliomad
comhlachtai ann a dhiolann
na tastalacha sin agus

a ligeann duit iad a
cheannach trid an idirlin

ar an doigh chéanna is

a cheanno6fa leabhair

né dluthdhioscai.
Déanann formhor

na gcomhlachtai

sin seirbhisi tastala
géiniti a fhégairt agus

a thairiscint gan baint

ar bith ag oibri gairmitil
sladinte leis an obair sin,
minic go leor.

Cad is féidir a thastail?

Ar na tastalacha a bhionn ar diol ag na

comhlachtai sin ta cuid de na tastalacha arna

dheimhniu go maith mar thastalacha baili a bhfuil i gcumas

do dhochtura a thairiscint, ach, ina theannta sin, bionn tastalacha

go leor eile & dtairiscint acu nach bhfuil deimhnithe né nach meastar a
bheith oiritnach mar thastalacha le tairiscint don phobal. Is é a dhiolann
formhér na gcomhlachtai sin na tastalacha géiniteacha a ndeirtear ina leith
go meastar gur féidir leo do riosca a thomhas maidir le roinnt neamhord
coimpléascula coitianta a ghlacadh (féach thuas).

Nithe ar cheart duit a bheith ar an eolas ina dtaobh maidir le tastalacha
géiniteacha a dhioltar direach chun custaiméiri:

= T4 go leor tastalacha géiniteacha a ndiol go direach chun custaiméiri nach
measann an céras sldinte gur tastalacha baili iad. Ciallaionn sé sin go bhfuil
cailiocht agus airgitlacht na dtastalacha sin gan cruthu. Ni bhionn formhér
na dtorthai tastala sin in ann tuar a thabhairt faoin riosca duitse galar
airithe a ghlacadh n6 cé chomh tromchuiseach is a d'fhéadfadh an galar sin
a bheith. Mar a aibhsiodh thuas, nil ach tionchar pairteach ag do ghéinte ar
fhormhér mér na riochtai slainte, 6 thaobh do bhaol glactha. Ta tosca eile
ann, stair do shlainte, do bhealach maireachtdla agus do thimpeallacht, mar
shampla, a imrionn rél tabhachtach ina leith.

= Ni hionann tastail ghéiniteach a chur ar ordu agus leabhar a chur ar ordu.
T4 sé den tadbhacht i gcdnai i dtosach ama do mhachnamh a dhéanamh ar
na hiarmhairti duit féin agus do do mhuintir a d'fhéadfadh a eascairt as
toradh tastala a fhail.
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= Is ga caitheamh go fir-fhaichilleach le tastail ghéiniteach leanai (féach an
bosca maidir le Tastail ghéiniteach leanai). Moltar go laidir do dhaoine gan
tastail ghéiniteach a chur ar leanai laistigh de chéras bunaithe slainte.

= T4 go leor comhlachtai ann a oibrionn gan fheitheoireacht liachta agus
gan idirghniomhu direach idir othar agus a lia. Ceistigh do dhochtuir faoin
déchulacht maidir le heolas Usaideacht i dtaobh do shlainte a theacht as
an tastail. Déan deimhin de go dtuigeann tu buntaisti agus teorainneacha
tastala sula gceanndidh tu ceann acu.

= Cuir ceist faoi cad a tharléidh do do shampla agus faoin déigh ina ndéanfar
do shampla agus do chuid eolais a chosaint 6 thaobh na priobhaideachta
de. Fiafraigh diobh an ndéanfar an t-eolas a bhaineann leatsa a roinnt le
comhlachtai eile n6 le heagraiochtai eile taighde.

= Ma ta tastail ghéiniteach direach chun an chustaiméara curtha ar ordu
agat, déan é sin a phlé sula nglacfaidh tu cinneadh maidir le do shlainte.

Tuilleadh eolais maidir le tastail ghéiniteach:

» http://www.eurogentest.org/patient/

EuroGentest a sholathraionn bileoga le heolas ginearalta i gcomhair othar agus a
dteaghlach maidir le tastail ghéiniteach.

» http://www.orpha.net/

Orphanet, a sholathraionn bunachair sonrai maidir le galair neamhchoitianta, drugai
dilleachta, larionaid saineolais, tastalacha diagnoiseacha, eagraiochtai othar, ...
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Cad is abhar don chaipéis seo?

Diritear sa chaipéis faisnéise seo ar eolas oibiachtuil ginearalta maidir le tastalacha géiniteacha,
ar a n-airitear a nadur agus impleachtai féideartha a dtorthai. Cuirtear ar fail inti eolas faoi na
saghsanna éagsula tastalacha até ar fail, faoin Usaid is féidir a bhaint astu sa réimse liachta, mar
aon le réim agus le teorainneacha na tabhachta a bhaineann leis an eolas a eascraionn as na
tastalacha sin.
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