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« . . . axalgazrdebi Tanatolebs ufro meti damajereblobiT 
elaparakebian da ufro met gavlenas axdenen maTze sxvebTan 
SedarebiT. imigraciasTan da ltolvilTa sakiTxebis gadawyvetasTan 
dakavSirebiT, axalgazrdebs gansxvavebuli Sexedulebebi eqnebaT. 
mTavari yvelaferze daTanxmeba ki ar aris, aramed saWiroa erTiani 
ZiriTadi pozicia daucveli jgufebis mxardasaWerad. Tu 
axalgazrdebi daelaparakebian erTmaneTs da erTmaneTis sasargeblod 
klubebSi, mediaSi ise, rom aSkarad gaemijnebian rasizmsa da 
Seuwynareblobas, qsenofobiuri subkulturebis dReebi daTvlilia, 
rasac Cven ase veswrafviT. momavlis imeds Cvens axalgazrdobaze 
vamyarebT. iseTi axalgazrda Taobebi modian, romelTa wiaRSi 
arsebuli moqalaqeobrioba, Semwynarebloba da Rirseba SemdgomSic 
gauZRveba qveynebsa da xalxebs . . . » 
 
 

gro harlem brundtlandi, norvegiis premier-ministri, 1993. 
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 samadlobelo SeniSvna 
 
sagamomcemlo jgufs surs madloba gadauxados yvela im adamians da 
organizacias, romlebmac wvlili Seitanes am saxelmZRvanelos SeqmnaSi 
proeqtebisa da axalgazrdebis monaTxrobis gamogzavniT, gamocdilebis 
gaziarebiTa da rCevebis micemiT. esenia: 
 

• wvrTnis programis « TanatolTa urTierTganaTleba, rogorc rasizmis, 
qsenofobiis, antisemitizmisa da Seuwynareblobis winaaRmdeg brZolis 
saSualeba » yvela monawile.PwvrTnis programa, romelic nawilia 
evropuli axalgazrduli kampaniisa « yvela gansxvavebuli – yvela 
Tanaswori », Catarda evropis axalgazrdul centrSi, strasburgSi, 
1995 wlis 6-12 Tebervals 

• evropis axalgazrduli centris sakonsultacio komiteti da evropis 
axalgazrduli fondi, gansakuTrebiT rasizmis sakiTxebis meore 
samuSao jgufi: rainer lence, axalgazrduli klubebis evropuli 
konfederacia; lars nikteliusi, saerTaSoriso homoseqsualTa 
organizacia da barbara stalderi, Sveicariis erovnuli 
axalgazrduli sabWo 

• georgiana antoni, rumineTi 
• Albatros, safrangeTi 
•  Arcréation, parizi, safrangeTi 
• kulturis asociacia Maghrebo Européenne, burganbresi, safrangeTi 
• asociacia Espace Pluriel, safrangeTi 
• asociacia la Marmite, grenobli, safrangeTi 
• britanuli wiTeli jvari, axalgazrduli departamenti 
• kataline buitenvegi da mohamed daleqi, evropis sabWos axalgazrduli 

kampaniis « yvela gansxvavebuli – yvela Tanaswori » evropuli 
saorganizacio jgufis wevrebi 

• statis eliadesi, kviprosi 
• edina gabori, ungreTi 
• Europe at School 
• The Guardian Angels, germania/SvedeTi/gaerTianebuli samefo 
• Instituut voor Kategoriaal Overleg, limburgi, niderlandebi 
• wiTeli jvris saerTaSoriso federacia da wiTeli naxevarmTvaris 

sazogadoeba, axalgazrduli departamenti 
• National Coalition Building Institute, inglisi da Sveicaria 
• ana smoleni, poloneTi 
• Syriac Youth Federation, SvedeTi 
• siuzan veigli, RFSL, SvedeTi 
• Youth for Development and Cooperation 
• Youth for Understanding/European Educational Exchanges 

 
winaswar bodiSs moviTxovT Secdomebisa da uzustobebisTvis. vwuxvarT, rom 
ver SevZeliT gamogzavnili masalis saxelmZRvaneloSi srulad moTavseba. 
 
 
CemTvis rasizmi niSnavs samuSaos povnis sirTules ara imitom, rom ar gamaCnia 
saTanado codna da diplomebi, aramed Cemi ucxouri gvaris gamo. ai es aris 
rasizmi. 
 
aiSa ahmadi, 19 wlis, daniaSi mcxovrebi pakistaneli 



pirveli nawili 
 

Sesavali 
 
« domino » Seiqmna 1994-95 wlebSi evropis sabWos axalgazrduli kampaniis 
« yvela gansxvavebuli, yvela Tanaswori » farglebSi. 
 
« kompasis, saxelmZRvanelos adamianis uflebaTa sakiTxebze axalgazrdebis 
monawileobiT » warmatebam ganapiroba gaTanamedroveoba im gamocemebisa, 
romlebsac daefuZna saganmanaTleblo Zalisxmeva kampaniisa « yvela 
gansxvavebuli, yvela Tanaswori ». amasTanave, saWirod iqna miCneuli, isini 
ufro xelmisawvdomi gamxdariyo evropis sabWos axalgazrdobisa da sportis 
direqtoratis adamianis uflebaTa swavlebis programis konteqstSi. 
 
maS ra Seicvala amjerad? teqstis ZiriTadi nawili ucvleli darCa. Cven 
mxolod axali miniSnebebi da magaliTebi moviSvelieT, xolo moZvelebuli 
amoviReT. 
 
imedi gvaqvs, es gamocema ioli gamosayenebeli iqneba da misi moxmarebis 
survils aRgiZravT. 
 
evropis sabWos axalgazrduli kampania « yvela gansxvavebuli, yvela 
Tanaswori » miznad isaxavda TiToeuli adamianis Rirsebaze damyarebuli 
tolerantuli sazogadoebisadmi yuradRebis mipyrobas. axalgazrdoba 
asrulebda da dResac asrulebs mniSvnelovan rols am kampaniis 
popularizebis saqmeSi. 
 
axalgazrdebis potenciali, daexmaros Tanatolebsa da ufros Taobas 
xvalindeli dRis sazogadoebis SeqmnaSi ar aris xolme jerovnad 
dafasebuli da iSviaTadaa gaTvaliswinebuli ufrosebis mier. 
axalgazrdobis, rogorc konkretuli sociologiuri da sazogadoebaSi 
advilad gansasazRvri jgufis marginalizacias, xSirad im mosazrebamde 
mivyavarT, rom axalgazrdebis qmedeba evropul sazogadoebebSi arsebul 
mxolod dacul da izolirebul sivrceSi aRiqmeba. 
 
Tanatolebis urTierTganaTlebis mniSvneloba yovelTvis gansazRvravda 
evropis sabWosa da masTan momuSave axalgazrduli organizaciebis 
axalgazrdobasTan muSaobis ZiriTad koncefcias.  Zlieri gavlena, 
romelsac TanatolTa jgufebis wevrebi erTmaneTze axdenen, 
mniSvnelovanwilad gansazRvravs rogorc formalur, ise araformalur 
ganaTlebas. am meqanizmebis gegmazomieri da gaazrebuli ganxorcieleba 
swavlebis meTodisa da koncefciebis SemuSavebisas, gansakuTrebiT 
warmatebuli aRmoCnda janmrTelobis, seqsualuri ganaTlebisa da 
narkotikebis moxmarebis Tavidan acilebis sferoebSi. 
 
Tumca, arc Tu ise bevria kargad damuSavebuli programa TanatolTa 
urTierTganaTlebis sferoSi, romlebic xels uwyobs Semwynareblobis 
farTod danergvasa da mravalferovnebasTan Seguebas. saxelmZRvanelos 
« domino » mizania TanatolTa urTierTganaTlebis metad damkvidreba 
formaluri da araformaluri ganaTlebis sistemebSi. « domino » 
gankuTvnilia axalgazrdebisa da socialur muSakTaTvis, maswavlebelebisa 



da axalgazrda liderebisaTvis, iseve rogorc im axalgazrdebisTvis, visac 
survili aqvT, miiRon monawileoba amgvar programebSi. 
 
 

« dominosTan » muSaobis wesi 
 
saganmanaTleblo muSaobis mza recepti sinamdvileSi ar arsebobs, 
gansakuTrebiT ar arsebobs erTiani recepti saerTo evropuli 
sazogadoebisTvis. axalgazrdebi da socialuri muSakebi, axalgazrda 
liderebi da maswavleblebi mudmivad cdiloben, miesadagon da swori 
reagireba moaxdinon ymawvilebisa da maTi socialuri garemos ama Tu im 
saWiroebaze. « domino » SeZlebisdagvarad exmareba maT, vinc muSaobs an 
apirebs muSaobas axalgazrdebTan TanatolTa urTierTganaTlebis 
proeqtebze. 
 
« dominos » sxvadasxva nawilebi Seicavs rogorc TanatolTa 
urTierTganaTlebis amsaxvel Teoriul masalas, aseve proeqtebis aRweras, 
meTodikas, citirebas da axalgazrdebis mier monaTxrobs. gamoyenebul 
wyaroebze miTiTebani Casmulia frCxilebSi da TviT am wyaroebis moZieba 
SeiZleba gamocemis bolos darTul bibliografiaSi. 
 
« domino » ramdenime evropuli qveynis axalgazrdebis muSaobis praqtikis 
Sedegia, rogorc formaluri, aseve araformaluri ganaTlebis seqtorSi. 
gamomcemlebma axalgazrduli organizaciebisa da iniciativebis, skolebis 
gamocdileba gamoiyenes. evropaSi arsebuli mravalferovneba agreTve 
asaxulia sxvadasxva praqtikuli midgomebis wardginebisas, rac miznad 
isaxavs axalgazrda da ufros Taobebs Soris da am jgufebs SigniT 
dialogis gaRrmavebas. 
 
Tqvenzea damokidebuli Tqvens socialur garemoSi ama Tu im programis 
ganxorcielebis yvelaze ufro Sesaferisi formis SerCeva. « dominos » 
gamomcemlebs imedi aqvT, dagexmarebian im gansakuTrebul saqmeSi, rac 
niSnavs axalgazrdebisTvis mniSvnelovani rolis miniWebas xvalindeli dRis 
evropis mSeneblobis saqmeSi; im evropisa, sadac uzrunvelyofili iqneba 
masSi mcxovrebi yvela xalxis Rirseuli arseboba. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



meore nawili 
 

ras gulisxmobs TanatolTa urTierTganaTleba? 
 

gansazRvreba 
 

« TanabarTa jgufi. teqnikuri TvalsazrisiT, TanabarTa jgufi aris 
koleqtivi, romlis wevrebi saerTo niSniT erTiandebian, magaliTad, 
warmoadgenen erT asakobriv an eTnikur jgufs. sakmaod xSirad 
gvxvdeba asakobrivi, gansakuTrebiT ki mozardTa jgufebi, romlebSic 
wevrTa erTmaneTTan siaxloves saerTo axalgazrduli kultura 
ganapirobebs. mozardTa jgufebs aerTianebT: (1) socialuri 
solidarobis maRali xarisxi, (2) ierarqiuli organizacia, (3) 
kodeqsi, romelic uaryofs ufrosi Taobis Rirebulebebsa da 
gamocdilebas an Zlier gansxvavdeba maTgan. ufrosebis TvalTaxedviT, 
mozardTa jgufebi xSirad normis sazRvrebs scdebian, radgan 
kanondarRveva gamarTlebulia jgufis wevrobiT. » 

 
           (aberkrombi, 1988) 
 

« TanatolTa urTierTganaTleba aris informaciis gadacemisa an 
misabaZi magaliTis Seqmnis meTodi, romlis meSveobiTac vrceldeba 
garkveuli tipis qceva an informacia. programis xelmZRvanelebi 
zedmiwevniT arCeven jgufis wevrebs asakis, seqsualuri orientaciis, 
sqesis da a.S. mixedviT. »  

 
            (brameri, uokeri 1995)  
 
es gamocema asaxavs 14-dan 20 wlamde asakobrivi jgufis axalgazrdebTan 
muSaobas, Tumca urTierTganaTlebis programebSi CarTuli axalgazrdebis 
asaki sakmaod gansxvavebulia. 
 
 

axalgazrdebi rogorc aRmzrdelebi 
 
axalgazrdebs xSirad uaryofiTad warmoaCenen, rogorc SfoTisTavebs, 
wamqezeblebs, agresiulad momarTulebs da mravali socialuri problemis 
saTaved miiCneven. Tuki axalgazrdebs ganaTlebisa da informaciis sakuTari 
programebis Seqmnis saSualeba miecemaT, maT gauZlierdebaT iseTi Tvisebebi, 
rogoricaa valdebulebis, erTgulebisa da idealizmis SegrZneba. 
 
TanatolTa urTierTganaTlebis programebi exmareba axalgazrdebs, SeeWidon 
maTTvis mniSvnelovan problemebs. es procesi SesaZloa iyos nawilobriv 
socialuri da axalgazrdebisTvis qmnis forumebs, rac maT siaxleebis 
aRmoCenasa da problemebis gadaWras uadvilebs. amasTanave, exmareba im 
adamianebs, visac xelewifeba, gaiziaron axalgazrdebis Tvalsazrisi. 
 
TanabarTa jgufis zewola, Cveulebriv, ganixileba rogorc zewola 
axalgazrdobaze, rodesac ymawvilebi « cud Tvisebebs iZenen, rogoricaa 
narkotikebis moxmareba ». 



 
am dinamikis dadebiTi kuTxiT ganxilva urTierTganaTlebis mizania. 
 
 
amboben, rom yvela adamianSi cota mainc aris rasizmi damaluli. Cemi azriT, Tu es 
asea, vinc amas ambobs, azviadebs. Cems qalaqSi rasistuli ganwyobis adamianTa 
umravlesobas, rogorc Cans, Tavisi mizezebi aqvs iyvnen iseTebi, rogorebic arian 
da am mizezTagan umTavresi sibece da Suria. 
 
rene maarleni, 21 wlis, espaneTi 
 
 

« jgufis wevri, romelsac kargad esmis mozardis dauokebeli 
swrafva damoukideblobisa da mowifulobisaken da SeuZlia es 
yovelive pasuxismgeblobiTa da saRi azriT gaawonasworos, 
gadamwyvet rols TamaSobs yalbi informaciis Sesworebasa da misi 
jgufis Rirebulebebis CamoyalibebaSi ise, rom ar dakargos ndoba 
axalgazrdebs Soris. mozardebs SeuZliaT mniSvnelovani gavlenis 
moxdena maTi megobrebis qcevasa da Rirebulebebze, gansakuTrebiT, 
sarisko situaciebSi ». 

 
        (Centre for Population Options, aSS, 1993) 
  
bevri axalgazrdisTvis swored TanatolTa urTierTganaTlebis jgufi 
axdens gavlenas Rirebulebebze da qcevaze. amgvari meTodebi jer kidev 
ramdenime saukunis win arsebobda sxvadasxva formiT, aristoteles 
naSromebidan moyolebuli vidre me-18 saukunis evropaSi gavrcelebuli 
Zalze popularuli ormxrivi swavlebis sistemamde. bevrisTvis SesamCnevi 
gaxda bavSvebTan da axalgazrdebTan muSaobis dadebiTi Sedegi formalur 
Tu araformalur saganmanaTleblo CarCoSi, rac axalgazrdebs 
urTierTdaxmarebas aswavlis. 
 
Cven viciT, rom socialuri Tu TanatolTa urTierTganaTlebis jgufebi 
mniSvnelovan rols TamaSoben axalgazrdebis sazogadoebaSi harmoniulad 
cxovrebis gaadvilebaSi. gardatexis periodSi TanatolTa jgufebi Zlier 
gavlenas axdenen axalgazrda adamianis Camoyalibebaze. cxadia, rom 
saSualod bavSvi ufro met dros jgufis TanatolebTan atarebs, vidre 
Tavis mSoblebTan, gansakuTrebiT adreul asakSi. j. ruti Tavis pedagogiur 
kvlevisadmi miZRvnil statiaSi « TanatolTa urTierTganaTlebis 
mniSvneloba » amtkicebda, rom raki es jgufebi garkveulwilad zemoqmedebs 
bavSvebze, amdenad didwilad exeba maT ganaTlebasac. is moiTxovs 
TanatolTa jgufebis, rogorc swavlebis strategiis ganuyofeli nawilis 
aRiarebas. saerTo gamocdilebisa da urTierTTanagrZnobis gaTvaliswinebiT, 
jgufis axalgazrda aRmzrdelebs realuri upiratesoba aqvT maT 
profesional kolegebTan SedarebiT informaciisa da ganaTlebis sferoSi. 
 
gamocemaSi « domino » ganvixilavT bevr iseT sakiTxs, romelic 
dakavSirebulia TanatolTa urTierTganaTlebasTan; aseTia: TanatolTa 
uerTierTganaTlebis programebSi CarTul axalgazrdebze zedamxedveloba; 
axalgazrdebis, rogorc maswavleblebisa da trenerebis urTierToba 
ufrosebTan; axalgazrdebsa da socialur muSakebs Soris partnioruli 
urTierToba, xelmZRvanelebisa da trenerebis rolSi da am programebis 



Seqmnis dasabuTeba. gamocemis es nawilebi ilustrirebulia mowinave 
praqtikis magaliTebiT. « dominoSi » mocemuli savarjiSoebi da TamaSebi 
daexmareba maT, visac surs axali programebis SemuSaveba da axalgazrdebTan 
muSaobis gaRrmaveba. 
 
 

TanatolTa urTierTganaTlebis istoriis mokle mimoxilva 
 
iseve rogorc aristotelem Zvel saberZneTSi, doqtorma endru belma Seqmna 
erT-erTi yvelaze ufro adreuli dasabuTebuli magaliTi TanatolTa 
urTierTganaTlebis sferoSi, roca danerga ormxrivi swavlebis sistema 
indoeTSi, madrasis skolaSi. belis msgavsad, mogvianebiT jozef 
lankasterma Semoitana TanatolTa uerTierTganaTlebis meTodi me-18 
saukunis bolos saskolo programebSi, romelTa mixedviT, araSeZlebuli 
axalgazrdebi zedmiwevniT organizebuli zedamxedvelobis qveS aswavlidnen 
Tanatolebs wera-kiTxvasa da ariTmetikas. lankasterisa da misi 
TanamedroveebisaTvis am adreul etapze ormxrivi swavlebis sistemebSi 
gaTvaliswinebuli 
 

« xarji srulad aris kompensirebuli da warmoadgens SezRuduli 
SesaZleblobebis maqsimaluri gamoyenebis saSualebas ». 

 
               (lankasteri, 1805) 
 

« belisa da lankasteris sistemis gavrceleba daniaSi, inglisSi, 
safrangeTSi, saberZneTSi, italiaSi, norvegiasa da SvedeTSi yvela 
drois erT-erTi yvelaze gasaocari winsvlis nimuSia ganaTlebis 
sferoSi... es warmateba ganpirobebuli iyo fardobiTi efeqturobiT im 
dros, roca siiafis cnebas yvelaze meti upiratesoba eniWeboda. » 

 
               (polardi, 1982) 
 
lilia vagneri Tavis naSromSi « urTierTganaTlebis swavlebis zogadi 
istoria » ganixilavs ganaTlebis am mimdinareobis ganviTarebas da saTanado 
pativs miagebs Sveicarel pedagogs, pestalocis, romelic muSaobda obol 
bavSvebTan SveicariaSi. pestalocis midgoma ufro araformaluri iyo 
belTan da lankasterTan SedarebiT. 
 

«…. . . wvrTnian ra bavSvebs mSrali davalebebis xelovnuri meqanizmiT, 
mere iyeneben maT sxva bavSvebis aseTive meTodiTa da xerxebiT 
aRsazrdelad. » 

 
                (leiCi, 1876) 
 
1831 wlis erTi amerikuli moxsenebis mixedviT, arsebobda daaxloebiT 2000 
ormxrivi swavlebis skola daniaSi, amdenive SvedeTSi, espaneTsa da 
sardiniaSi. holandielebma ufro adre Seqmnes sistema, romelic Semdeg 
ingliselebma gadaiRes. me-19 saukunis evropis ganaTlebis dargis 
mesveurebis TaosnobiT gatarebulma reformebisa da evoluciis am epoqam 
didi gavlena moaxdina swavlebis Teoriis ganviTarebaze msoflios 
sxvadasxva kuTxeSi. 
 



lankasterma da sxvebma aRweres Tu ra sargebloba moaqvs am pirvel 
formalur sistemebs TviT axalgazrda aRmzrdelebisTvis. 
 

« lankasters zedmiwevniT hqonda gacnobierebuli, ramdenad 
wamaxalisebeli efeqti aqvs aRmzrdelis funqciis miniWebas, ara 
marto biWebis swavlis xarisxze, aramed maT qcevazec. is ambobda, 
rom celqi da energiuli biWebi yvelaze xSirad arRveven wesrigs da 
urTulesi saqmea maTi daSoSmineba. ymawvilebis aRmzrdelebad qceva 
saukeTeso gzaa maTi CamoyalibebisTvis. » 

 
                 (gudlendi, 1979) 
 
me-20 saukunis 50-iani wlebis bolos TanatolTa urTierTganaTlebis sistema 
gamococxlda evropaSi, kanadaSi, amerikis SeerTebul Statebsa da 
avstraliaSi. ganaTlebis es forma dResac moiazreba, rogorc efeqturi 
midgoma, romelic aadvilebs Znelad sapovnel axalgazrdebTan urTierTobas 
da maT informirebas janmrTelobis, keTildReobis da sxva socialur 
sakiTxebTan dakavSirebiT. me-20 saukunis 60-iani wlebis dasawyisSi minesotas 
(aSS) universitetSi umciresobebis dasaxmareblad SemuSavda programebi 
mecnierebisa da maTematikis Sesaswavlad. am da sxva programebma Cikagosa da 
sakramentoSi gansazRvres ufrosis, rogorc Sors myofi aRmzrdelis roli 
TanatolTa urTierTganaTlebis procesSi. 
 
cnobilia, rom es meTodologia amcirebs bariers maswavlebelsa da 
moswavles Soris, radganac swored axalgazrdas aswavlian aRzrdis 
xelovnebas. samxreT amerikelma pedagogma, paulo freirem yuradReba miaqcia, 
rogorc is uwodebda, « maswavlebelsa da moswavles Soris winaaRmdegobas » 
(freire, 1972), romelic abrkolebs swavlisa da ganviTarebis process. swori 
dagegmvisa da saTanado resursebis arsebobis SemTxvevaSi TanatolTa 
urTierTganaTlebis princips, formalur Tu araformalur modelSi, 
SeuZlia Zalian dadebiTi gavlena moaxdinos axalgazrdis ganwyobasa da 
qcevaze. 
 
am bolo dros TanatolTa urTierTganaTleba farTod gamoiyeneba 
sxvadasxva sferoebSi, kerZod, esenia: Sidsis prevencia da masTan 
dakavSirebuli sakiTxebi, seqsualuri ganaTleba, narkotikebis moxmareba da 
TambaqosTvis Tavis danebeba. afrikisa da aziis kontinentebze SezRudulma 
SesaZleblobebma da saganmanaTleblo midgomebis saWiroebam SeaCeros 
Sidsis pandemia ganapiroba mravali programis Seqmna axalgazrdebis 
energiisa da qmediTunarianobis gamoyenebiT. evropaSi, amerikis SeerTebul 
Statebsa da avstraliaSi TanatolTa urTierTganaTlebis ganviTareba 
jandacvis sferoSi kargadaa Seswavlili da saSualebas iZleva moicvas 
axalgazrdobis is nawili, romelsac ar aqvs urTierToba jandacvisa da 
ganaTlebis sferos xelmZRvanelobasTan. 
 
 

TanatolTa urTierTganaTlebis sargeblianoba 
 
mravali mizezi arsebobs saimisod, rom ganimartos TanatolTa 
urTierTganaTlebis principis gamoyeneba, rogorc saganmanaTleblo midgoma 
sxvadasxva sakiTxis gadawyvetaSi. specialistebi gvTavazoben am meTodis 



sargeblianobis Tanamedrove dasabuTebas (manCesteris universiteti), aqceven 
ra yuradRebas oTx ZiriTad faqtors: 
 
 

1. efeqturoba 
2. komunikacia 
3. rentabeloba 
4. axalgazrdobis rolis gaZliereba 

 
 

1. efeqturoba 
 
axalgazrdebi dasrulebuli eqspertebi arian, radgan naTlad aRiqvamen 
msgavs situaciaSi myofi axalgazrdebis problematikas. maT bevri ramis 
Secvla SeuZliaT, Tuki saamiso pirobebi da SesaZlebloba eqnebaT. 
 
 

2. komunikacia 
 
axalgazrdebi bunebrivad arian misabaZi modelebi, radgan rogorc am 
jgufis wevrebs, aqvT saWiro potenciali, gansazRvron efeqturi meTodi da 
midgoma. es SeiZleba ganxorcieldes seminarebis, TamaSebis, musikis, 
masmediis, diskusiisa da ambebis moyolis saSualebiT. swored axalgazrdebs 
xelewifebaT am meTodebis saukeTesod SemuSaveba. 
 
 

3. rentabeloba 
 
iq, sadac SesaZleblobebi SezRudulia da rodesac didi raodenobis 
axalgazrdis CarTvaa saWiro, TanatolTa urTierTganaTlebis Sedegi 
usasrulod mravldeba. SesaZlebelia, amgvar programebs hqondeT 
araformaluri, jaWvuri reaqciis Tu uwyveti nakadis efeqti, rasac 
gamoZaxili aqvs adgilobriv mosaxleobaSi. 
 
 
CemTvis didi boroteba da rasizmis gamovlinebaa, rodesac xalxi laparakobs Cemze 
da Cems megobar ymawvilze, romelic gambiidan aris da hqvia sagili. zogierTi Cemi 
« axlo » megobari dagvcinis kidec, rodesac Cvenzea saubari. vfiqrob, rom es 
yovelive aris crurwmena da rasizmi erTdroulad. 
 
tania klikenborgi, 18 wlis, dania 
 
 

4. axalgazrdebis rolis gaZliereba 
 
swori dagegmvis SemTxvevaSi axalgazrdebs mSvenivrad SeuZliaT Tvalyuri 
adevnon saswavlo processa da informaciis gacvlas. es damokidebuli iqneba 
imaze, Tu programis romeli modelia gamoyenebuli. TanatolTa 
urTierTganaTleba xels uwyobs axalgazrdebs, miiRon monawileoba 
formaluri da araformaluri ganaTlebis programebSi. 
 
 



 TanatolTa urTierTganaTleba, swavla da midgomebi 
 
TanatolTa urTierTganaTlebis sferoSi bevri sxvadasxva midgoma arsebobs. 
gamocemis am nawilSi mocemulia nairgvari modelis aRwera. zog SemTxvevaSi 
formaluri ganaTlebis formaa ufro metad misaRebi, zogjer ki saWiroa 
rac SeiZleba meti axalgazrdis CarTva programebSi. 
 
TanatolTa urTierTganaTleba SeiZleba gamoyenebuli iyos sxvadasxva 
saganmanaTleblo modelisTvis. saamisod mxolod « erTi gza » ar aris, 
aramed arsebobs midgomebis mravalferovneba. 
 
saganmanaTleblo midgomebi, skolaSi Tu skolis gareT, uaRresad 
mniSvnelovania. is, Tu rogor ganvixilavT am midgomebs, umeteswilad 
konteqstzea damokidebuli. aSkaraa, rom arsebobs ufro metad formaluri 
meTodebi klasgareSe swvalebaSi (darigeba, Temis wera, weriTi 
savarjiSoebi....) da aseve vxvdebiT ufro metad araformalur meTodebsac 
skolaSi (proeqtebze jgufuri muSaoba, adgilobrivi garemos gamoyeneba....). 
« dominos » gamocemisas 1994-95 wlebSi, Cveulebriv Cven vansxvavebdiT 
formalursa da araformalur ganaTlebas da im dros SedarebiT naklebad 
vlaparakobdiT « formalurs gare ganaTlebaze » an « formalurs gare 
swavlaze ». mas Semdeg diskusia gagrZelda iqamde, rom evropis 
axalgazrdobis forumma amas winaT gamoaqveyna ZiriTadi mimarTulebebis 
dokumenti « axalgazrduli organizaciebi, rogorc formalurs gare 
ganaTlebaSi moRvawe pedagogebis rolis aRiareba » (2003 wlis noemberi). 
termini « araformaluri ganaTleba » amJamad ufro xSirad ixmareba, 
rodesac saubaria daugegmav saswavlo procesze: ojaxSi, avtobusSi, 
megobrebTan urTierTobisas. Tumca, am gamocemaSi Cven varCieT ar Segvecvala 
terminologia. egeb ufro sainteresodac mogeCvenoT! 
 
gamowveva, romlis pirispir aRmoCndnen saganmanaTleblo sistemebi dRes da 
formalur da formalurs gare ganaTlebis urTierTSevsebis saWiroeba 
aRwerilia « kompasis » ganaTlebisadmi miZRvnil me-5 TavSi. 
 
dagegmvis gasaadvileblad da gaugebrobis Tavidan asacileblad sami 
ZiriTadi midgoma unda gamoiyos: 
 
 

 1. TanatolTa urTierTganaTleba formaluri ganaTlebis 
CarCoSi 

 
TanatolTa urTierTganaTlebis principi skolaSi maswavleblebs SemoaqvT 
im mizniT, rom SemdgomSi am programis wayvana moswavleebma da studentebma 
SeZlon. ganxorcielebis procesSi maswavleblis roli icvleba da is 
fasilitatorisa da konsultantis funqcias iZens. saukeTeso SemTxvevaSi 
maswavlebeli TandaTanobiT zedmetic ki unda gaxdes. 
 
meTodologiuri TvalsazrisiT, es niSnavs jgufebs maswavleblis gareSe, 
moswavleebis wyvilebad muSaobas, maTTvis pasuxismgeblobis miniWebas 
(keleri, 1968) da formaluri ganaTlebis sistemis ufro farTo 
sazogadoebis winaSe gamotanas. 
 



(ix. mexuTe nawili: mediatoruli programa Jugendbildungswerk-is skolebSi, 
ofenbaxi, germania). 
 
 

 2. TanatolTa urTierTganaTleba araformaluri 
ganaTlebis CarCoSi 

 
arasaskolo TanatolTa urTierTganaTleba exeba axalgazrdul 
organizaciebs, samsaxurebsa da saagentoebs, aseve zogadad axalgazrdobas 
da socialur sferoSi muSaobas. mizani, romelic mdgomareobs imaSi, rom 
axalgazrdebma SeigrZnon pasuxismgebloba Tanatolebis ganaTlebaSi, 
SeiZleba miRweul iqnas klasgareSe muSaobis meSveobiT. ufrosebisTvis 
arasaskolo ganaTlebis amocanaa, TandaTanobiT  CamoSordnen TanatolTa 
urTierTganaTlebis programebs, Seurigdnen « kontrolis dakargvas » da 
xeli Seuwyon maT ganviTarebas, struqturuli programebis paralelurad 
organizaciebSi, saagentoebsa da samsaxurebSi. TanatolTa 
urTierTganaTlebis programebs SeuZliaT moicvan sazogadoebis ufro 
farTo fenebi, vidre organizaciisa da institutebis wevrebi da amdenad, 
wvlili Seitanon sinTezsa da gamravalferovnebaSi. 
 
(ix. mexuTe nawili: NCBI-is stereotipebis aRmofxvris programa, RSFL-is 
programa stokholmSi). 
 
 

 3. axalgazrdobis mier inicirebuli TanatolTa 
urTierTganaTlebis programa – farTo masebis 
iniciativebi. 

 
axalgazrdebi grZnoben aucileblobas, moipovon sxva axalgazrdebis 
mxardaWera im sakiTxebSi, rac maT metad mniSvnelovnad miaCniaT. amisaTvis, 
isini awyoben aqcias, romelic sul ufro met da met axalgazrdas moicavs. 
es marTlac namdvili TanatolTa urTierTganaTlebis midgomaa, Tavidan 
bolomde ufrosebis yovelgvari gavlenis gareSe. 
 
(ix. mexuTe nawili: programebi « SeaCereT Zaladoba » daniaSi da « mfarveli 
angelozebi ») 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



mesame nawili 
 

 ratom viyenebT TanatolTa urTierTganaTlebas 
kampaniisTvis « yvela gansxvavebuli – yvela 
Tanaswori »? 

 
 10 punqti imis asaxsnelad, Tu ratom viyenebT TanatolTa 
urTierTganaTlebas kampaniisTvis rasizmisa da 
Seuwynareblobis winaaRmdeg. 

 
 

 1. TanatolTa urTierTganaTleba ebrZvis rasizms, 
qsenofobias, antisemitizms da Seuwynareblobis sxva 
formebs axalgazrdebisTvis nacnobi xerxebiT. 

 
rasobrivi crurwmena mWidrodaa dakavSirebuli jgufuri identurobis da 
jgufuri qcevis cnebasTan. es ganpirobebulia imiTi, Tu rogor aRiqvams 
individi Tavis Tavs, rogorc gamorCeuli socialuri Tu eTnikuri jgufis 
wevri sxva jgufebTan urTierTobaSi. amave dros, yrmobis xana adamianis 
ganviTarebis sakvanZo etapia, rodesac individis identuroba yalibdeba. 
ojaxuri kavSirebis Sesusteba gzas uxsnis axalgazrdas jgufuri 
identurobis sxvadasxva arCevanSi. eTnikuri warmoSoba, rogorc aSkarad 
gamorCeuli identuroba, SeiZleba gaxdes uaRresad mniSvnelovani cxovrebis 
am monakveTze. 
 
TanatolTa urTierTganaTleba Zalas ikrebs TiToeuli axalgazrda 
lideris potencialidan da eyrdnoba axalgazrduli jgufebis 
Rirebulebebs. am arxebis meSveobiT gadaicema is gzavnili, romelic didad 
mniSvnelovania mozardebs Soris. 
 
 

 2. TiToeulma axalgazrdam sakuTari gamocdilebis 
safuZvelze icis, ras niSnavs diskriminacia 

 
rasizmi da qsenofobia, sxva gansazRvrebebTan erTad, aris marTvis 
struqturebis arekvla: Zlierni Cagraven sustebs. 
 
igive SeiZleba iTqvas « ufrosobaze ». am terminiT Cven avRniSnavT 
Tanamedrove sazogadoebis umetes nawilSi gabatonebul sistemas, romelic 
ufro metad uwevs angariSs da scems pativs ufrosebis qmedebebsa da 
Sexedulebebs axalgazrdobis qmedebebTan da gadawyvetilebebTan SedarebiT. 
Cveulebriv, bavSvebsa da mozardebs eubnebian da aswavlian, rom maT unda 
miaRwion mowifulobas, raTa srulad daimsaxuron pativiscema. radganac 
axalgazrdebs ufrosebTan SedarebiT naklebi Zalaufleba aqvT, isini 
diskriminirebuli arian. amgvarad, yvela mozardma ase Tu ise icis, ras 
niSnavs diskriminacia. Tqven angariSs ar giweven, Tqvens samarTlian 
survilebs arad miiCneven, radgan xarT bavSvi, esaa TiToeuli adamianis 



pirveli diskriminaciuli gamocdileba Cvens sazogadoebaSi (damatebiTi 
informaciisTvis ix. mileri, 1979; van den broki, 1993; iungki/miuelerti, 1989). 
 
 
CemTvis rasizmi is avadmyofobaa, romlisganac Cven yvela unda ganvikurnoT. 
feradkaniani xalxis mimarT siZulvili sibriyvea da sibnele. is faqti, rom 
arseboben dedamiwaze adamianebi, vinc Tavis cxovrebas mxolod sxvebis siZulvilSi 
atareben, guls mirevs. amave dros maSinebs is, rom adamianebs abrmavebs siZulvili. 
rodesac vfiqrob imaze, Tu raoden didia Cveni codna da ramdenad ganviTarebulia 
Cveni sazogadoeba dRevandel dRes, sruliad darwmunebuli var, rom rasizmi 
warsulis gadmonaSTi unda iyos. Cans, kacobriobas jer kidev ar SeuZlia 
saTanadod pativi sces im azrs da aRiaros, rom Cven yvela Tanasworni varT. 
 
antonio karasi, 21 wlis, cxovrobs norvegiaSi, warmoSobiT espaneli 
 
 
mogvianebiT axalgazrdebi qmnian TanasworTa jgufebs da Zalas ikreben am 
axali jgufis identurobis meSveobiT. Zlieri axalgazrduli jgufebi da 
maTi qceva SesaZloa iyos gamosavali axalgazrda da ufrosi Taobebis 
dasaaxloveblad. 
 
TanasworTa jgufebi da maTi Rirebulebebi did rols TamaSoben 
socialurad Tu eTnikurad gansxvavebul axalgazrdul jgufebs Soris 
ZalauflebisTvis brZolaSi. Tuki rasistuli, qsenofobiuri da antisemituri 
ideebi da aratolerantuli qceva momZlavrebulia, maSin TanasworTa 
jgufebi am ideebis gadamtanebi xdebian (jgufis wevrebi arawevrTa 
winaaRmdeg). gansakuTrebiT mniSvnelovania am Sexedulebebis msxvreva da maTi 
ararasistuli RirebulebebiT, ganwyobiTa da gansxvavebuli azris unariT 
Secvla. rogorc Cans, TanatolTa urTierTganaTleba warmoadgens yvelaze 
metad misaReb saSualebas am miznis misaRwevad. 
 
 

 3. TanatolTa urTierTganaTleba xels uwyobs 
axalgazrdebis rolis gaZlierebas da maT liderebad 
Camoyalibebas 

 
rogorc wesi, rasizmi, antisemitizmi, qsenofobia da Seuwynarebloba 
momdinareobs umweobis gancdidan da araswori mopyrobidan. « is adamianebi, 
romlebsac mudmivad cudad epyrobian, mere aseve eqcevian sxvebs » (National 
Coalition Building Institute, 1992). 
 
am dros ultranacionalisturi, rasistuli, antisemituri da qsenofobiuri 
moZraobebi Tavs iCenen da manipulireben arasrulyofilebis gancdiT, rac 
cudi mopyrobis Sedegia. amgvarad vlindeba moCvenebiTi upiratesoba, 
romelic damyarebulia Zaladobasa da sxvebis Cagvraze. 
 
TanatolTa urTierTganaTleba aqezebs axalgazrdebs moqmedebisken da 
liderobisken da siamayiT aRavsebs miRweuli warmatebis gamo. es dadebiTi 
SegrZnebebi anelebs warsulSi cudi mopyrobiT gamowveul tkivilebs. 
 
 
 



 4. grZnobebis gaziareba gzas uxsnis mravalferovnebis 
aRiarebas 

 
diskriminacia jgufuri Cagvris formas warmoadgens. adamianTa jgufebs 
moixsenieben, rogorc « WuWyians », « uunaros », « saSiSs », « xarbs », 
« uxeSs » ise, rom ar iTvaliswineben jgufis TiToeuli wevris xasiaTs. 
Tumca ki msxverpli calkeuli adamiania, romelic iCagreba am 
diskriminaciisgan. es tkivili sircxviliT gamoixateba da sakmaod xSirad 
iqceva siSmaged am sircxvilis SesaniRbad. 
 
mozardebs Soris Cagvrisa da misgan gamowveuli wuxilis gamocdilebis 
gaziarebiT, sircxvilis grZnoba nawildeba da zogjer SeiZleba gaqres 
kidec. indivividualur da jgufur Segnebas erTmaneTis mxardaWera 
aZlierebs. 
 
adamianSi sakuTari Rirsebis dadebiTi gancda Cndeba da is sxvis Rirsebasac 
advilad iTavisebs. sakuTari Tavis gageba, sxvebis gagebasac exmareba. 
amgvarad, mravalferovneba mniSvnelovani SenaZenia cxovrebaSi. 
 

« TeTrkanian da Savkanian axalgazrdobas msgavsi gamocdileba da 
siZneleebi aerTianebT, rogoricaa umuSevroba, gaunaTlebloba da 
usaxlkaroba. SekavSirebis magivrad, xSirad cal-calke arian da 
problemebis saTaves sxvagan eZeben. adgilobrivi qalaquri cxovrebis 
struqturebSi arsebul rasistul da eTnikur sakiTxebSi wvdomis 
mcdeloba, rogorc Cans, xangrZlivi da meryevi procesia, Tumca xels 
uwyobs axalgazrdebis daaxlovebas. » 

                 (riCi/markeni, 1986, gv. 17) 
 
 

 5. TanatolTa urTierTganaTleba rasizmis, qsenofobiis, 
antisemitizmisa da Seuwynareblobis winaaRmdeg Zvel 
Rirebulebebs axliT anacvlebs 

 
rasistuli da aratolerantuli qcevebi xSirad gadamdebi seniviTaa 
axalgazrduli jgufebisTvis. igive ram SeiZleba vTqvaT Cagvris sxva 
formebze, iseTebze rogoricaa diskriminacia sqesobrivi niSnis mixedviT, 
invalidTa diskriminacia da sxva. veravin bedavs xma amoiRos an 
SeewinaaRmdegos jgufis rasistul liders an TviT am jgufs. ase iwamleba 
garemo TandaTanobiT. 
 
TanatolTa urTierTganaTlebis jgufis liderebi qmnian axal misabaZ 
nimuSebs da jgufebSi amkvidreben sxvagvar faseulobebsa da progresul 
normebs, rac aseve mimzidveli xdeba jgufis sxva wevrebisaTvis. 
 
 
 
 
 
 
 



 6. TanatolTa urTierTganaTleba rasizmis, qsenofobiis, 
antisemitizmisa da Seuwynareblobis winaaRmdeg 
agorebuli Tovlis gundasaviT moqmedebs jgufis 
farglebs gareT 

 
rasizmi da Seuwynareblobis sxva formebi daavadebasaviT vrceldeba jgufis 
garemoSi da wamlavs iqaurobas. TanatolTa urTierTganaTlebis programebis 
mimzidveli da warmatebuli gamocdileba swrafad aris gaziarebuli jgufis 
sxva wevrebis mier, rac sawinaaRmdego moZraobis Camoyalibebas uwyobs xels. 
dadebiTma Sedegma SeiZleba sabolood daarwmunos is ufrosebi, romelnic 
Tavidan yoymanobdnen SeerTebodnen am moZraobas. 

 
 

 7. TanatolTa urTierTganaTleba rasizmis, qsenofobiis, 
antisemitizmisa da Seuwynareblobis winaaRmdeg 
idealisturi suliskveTebis matarebelia 

 
axalgazrdebi, romelTac bedma gauRima da Cagvra ar ugemiaT, gamsWvaluli 
arian idealisturi suliskveTebiTa da siyvaruliT samyarosa da masSi 
mcxovreb yvela juris adamianis mimarT. isini jer kidev ar arian bolomde 
naziarebi sixarbes, konkurencias da Sovinizms, rac damaxasiaTebelia Cveni 
socialuri sistemisTvis. intuicia karnaxobs maT, rodesac borotebaa 
Cadenili da diskriminacia iCens Tavs. 
 
TanatolTa urTierTganaTlebis jgufebis qmedeba rasizmis winaaRmdeg 
exmareba axalgazrdebs ar dakargon es idealebi, aramed piriqiT, 
gaacnobieron, rom isini warmoadgenen im gamaerTianebel Zalas, romlis 
saSualebiTac samyaros erToblivad Secvlaa SesaZlebeli. « ufrosobis » 
(ix. zemoT, me-2 qveTavi) TvalsazrisiT, maT mouwevT, uari Tqvan idealebze 
imisaTvis, rom « realur cxovrebas » daubrundnen. rasizmis winaaRmdeg 
mimarTuli urTierTganaTlebis jgufebis qmedeba amyarebs axalgazrdebis 
mier samyaros samarTlian aRqmas da Zalas aZlevs idealebis xorcSesxmis 
saqmeSi. 
 
axalgazrdobis rolis amgvari gaZliereba moqmedebs maTi cxovrebis sxva 
aspeqtebzec, romlebic zogjer ar arian uSualod dakavSirebuli 
Tavdapirvel TemasTan. 
 
 

 8. warmateba wamaxalisebelia da Semdgom warmatebul 
qmedebebs ganapirobebs 

 
jgufuri Tu individualuri dadebiTi gamocdileba da warmatebuli 
xelmZRvaneloba winsvlis sawindaria. Tu urTierTganaTlebis jgufi 
SeZlebs rasizmTan dakavSirebuli SedarebiT mcire uTanxmoebis mogvarebas, 
magaliTad, axalgazrdul klubSi, saerTo Zalisxmevisa da 
urTierTganaTlebis sferoSi miRebuli codnis wyalobiT, dadebiTi impulsi 
Cndeba. 
 



TanatolTa urTierTganaTleba swavlis unar-Cvevebis gamomuSavebis 
saSualebas iZleva, magaliTad, antirasistuli aqciis mowyobis, gazeTebSi 
gagzavnili werilebis, sajaro gamosvlebisa Tu seminarebis Catarebis 
meSveobiT. ufro naklebi mniSvnelobis rasistuli incidentebis mogvarebis 
Sedegad miRebuli codna SesaZlebelia gaRrmavdes da sasargeblo gaxdes 
metad seriozuli problemebis dasaZlevad, rogoricaa konfliqtebi jgufebs 
Soris, an Zaladobis SemTxvevebi. jgufis dinamika wevrTa Soris uaRresad 
mniSvnelovania. Zlieri gundis Camoyalibebas mTeli institutebis Secvla 
SeuZlia, rac xangrZlivi, magram Seuqcevadi procesia. Tavdapirvelad es 
SesaZloa daiwyos krizisul situaciaSi CareviT, mere ki krizisis 
prevenciad iqces da Sexedulebebsa Tu zogad atmosferos cvlis TviT 
jgufisa da Sesabamisi institutis SigniT. 
 
 

 9. TviTdajerebuli axalgazrdoba gamomwvevad uyurebs 
ufros Taobas 

 
rasistuli, qsenofobiuri Sexedulebebi da eTnikur, religiur da 
seqsualur umciresobaTa jgufebisadmi araTanabar mopyrobas SeuZlia 
Camoayalibos skolisa an axalgazrduli organizaciis struqturis nawili, 
romelic iTvaliswinebs rasizmis winaaRmdeg TanatolTa urTierTganaTlebis 
proeqtis ganxorcielebas. 
 
institutebi sifrTxiliT ekidebian: a) antirasistuli programebis 
ganxorcielebas da b) TanatolTa urTierTganaTlebis programebis dawyebas. 
amis mizezad motanilia saWiro institucionaluri cvlilebebis SemoRebis 
SiSi da mmarTvelobis sakiTxi. axalgazrdebis SemoqmedebiTi unarebis 
gaZlierebiT, rasizmis winaaRmdeg mimarTulma urTierTganaTlebis 
programebma SeiZleba eWvis qveS daayenon sistemaSi arsebuli garkveuli 
rasistuli Sexedulebebi, xelmZRvaneli struqturebi da eTnikuri sxvaoba. 
swored axalgazrdebis enTuziazmsa da TvalsaCino motrialebas 
ukeTesobisken SeuZlia daamsxvrios institucionaluri winaRobebi. 
 

« antirasistuli muSaobis dawyeba garkveulwilad damokidebuli 
iqneba imaze, Tu ramdenad morgebuli iqneba axalgazrdebis muSaoba im 
diskomfortTan, romelsac iwvevs rogorc sakuTari rasizmis Segneba, 
aseve TeTrkaniani axalgazrda rasistebisTvis saTanado pasuxis 
gacemis uunaroba. » 

 
             (riCi/markeni, 1986, gv. 7) 
 
 
rasizmi niSnavs, moeqce sxvebs ise, TiTqos isini Sennairebi ar arian. 
 
dan paunesku, 17 wlis, rumineTi 
 
 
 
 
 
 
 



 

 10. TanatolTa urTierTganaTlebas axalgazrdebis 
ojaxuri garemos Secvla SeuZlia 

 
axalgazrdebi, romlebic monawileoben rasizmis, qsenofobiis, 
antisemitizmisa da Seuwynareblobis winaaRmdeg brZolis programebSi, 
saxlSi brundebian axali ideebiT samyaros mowyobaze. savaraudoa, rom maT 
mSoblebTan dapirispireba mouwevT an ukeTes SemTxvevaSi, maTi informireba 
gansxvavebul eTnikur jgufebTan axali urTierTobis Sesaxeb. es zogjer 
garkveuli daZabulobis mizezic xdeba, Tumca sabolood SesaZloa, ojaxis 
wevrTa Sexedulebebic ki Seicvalos. rodesac mSoblebi dainaxaven, rom maTi 
Svilebi bednieri da galaRebuli arian, isini zog stereotips TviTonve 
uaryofen. agorebuli Tovlis gundis efeqtma SesaZloa axali 
antirasistuli saqmianoba gamoiwvios ojaxur garemosa da samezobloSi. 
 
Tu gsurT ufro dawvrilebiT ganixiloT Tema diskriminaciasa da 
qsenofobiaze, mimarTeT saxelmZRvanelos « kompasi », sadac SexvdebiT sxva 
mosazrebebsa da Tematur sferoebs TanatolTa urTierTganaTlebis 
gamoyenebasTan dakavSirebiT. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



meoTxe nawili 
 

axalgazrdebis monaTxrobi 
 

gamarjoba, me mqvia melani, var 21 wlis. yvelaze metad miWirs is, rom 
Cemi mSoblebis sxvadasxva warmoSobis gamo (spilos Zvlis sanapiro 
da Sveicaria), arsad ar vgrZnob Tavs sakuTar saxlSi. sadac ar unda 
viyo, ucxoelad miReben, zogjer TeTrkanianad, zogjer Savkanianad. 
ase xdeba maSin, rodesac dedaCemis qveyanaSi, SveicariaSi, vcxovrob 
da maSinac, rodesac mamaCemis qveyanaSi, spilos Zvlis sanapiroze, 
vcxovrobdi. Tavs vigrZnobdi sakuTar saxlSi iq, sadac mimiRebdnen 
iseTad, rogoric var! 
  
bavSvobisas Tavidan ver xvdebi, rom gansxvavebuli xar, magram male 
amas sxvebi migaxvedreben, bavSvebic ki sastikad epyrobian  « ucnaur 
bavSvs ». 
 
zogjer, daujerebeli ambavic xdeba. erTxel, SveicariaSi, Cemi saxlis 
maxloblad velosipediT vseirnobdi. manqanam Camiara da saWesTan 
mjdomma mamakacma momaZaxa: « Scheiss-Neger – binZuro zango! » adgilze 
gavSeSdi. umweod vigrZeni Tavi, ver SevZeli Tavis dacva. manqanis 
nomers Sevxede, germanuli iyo, rac imas niSnavda, rom Seuracxyofa 
im adamianma momayena, vinc TviTon iyo ucxoeli am qveyanaSi. rogor 
gamibeda? mzad viyavi, momekla. cota rom gadamiara, ufro saRad 
daviwye gansja. es rasistebi ubralod briyvni arian da am cxovrebaSi 
araferi gaegebaT. 
 
Seuwynarebloba marTlac rom yvelaze metad mawuxebs. Cemi azriT, 
yvela gansxvavebulia da yvelas aqvs ufleba, iyos gansxvavebuli 
gamonaklisis gareSe, ra mniSvneloba aqvs mentalitets, kanis fers, 
religias. am gansxvavebebis gamo, aravin unda CaiTvalos 
meorexarisxovnad. Semwynarebloba ar niSnavs Tanxmobas yvelaferze, 
aramed mxolod imas, rom upirobod miiRo yvelaferi. netav, adamianebi 
ufro gonebagaxsnilebi iyvnen ucxoelebisa da maTi cxovrebis wesis 
mimarT, es aris Cemi ocneba!  
            melani, 21 wlis, Sveicaria 
 
 
me mqvia nikola bobani, naxevrad danieli, naxevrad bosnieli var. sami 
wlis win momxdari ambavi minda giamboT. biznesis koleji davamTavre 
da erT did, respeqtabelur kompaniaSi sabuTebi Sevitane samuSaos 
mosapoveblad. yvela saWiro diplomi da xarisxi mqonda, amitomac 
viyavi Cems TavSi darwmunebuli. piradad warvadgine Cemi gancxadeba, 
mindoda kargi STabeWdileba momexdina. 
 
kompaniaSi Sempirdnen, rom pasuxs erT TveSi miviRebdi. ori Tvis 
lodinis Semdeg, gadavwyvite Cemi gancxadeba gamometana. 
imedgacruebuli viyavi, Tumca mainc unda gamego, ratom ar mipasuxes. 
 
meorejer mivedi kompaniaSi menejerTan dasalaparakeblad. 
qaRaldebiT mofenil did magidasTan ijda. gancxadebis gatanis 



mizezi mkiTxa, mec vupasuxe. man dokumentebis ori dasta aiRo da Cemi 
gvari ikiTxa. roca Cemi vinaoba gaigo, gaocda. mkiTxa, sadauri xaro. 
mivxvdi, rom erT dastaSi daniuri gvarebi iyo Tavmoyrili, meoreSi ki 
mxolod ucxoelebis. 
 
maSinve gasagebi gaxda CemTvis, ratom hqonda gaocebuli saxe. Cemi 
cisferi Tvalebis da qera Tmis gamo fiqrobda rom danieli var, 
Tumca gancxadebis wakiTxvisas darwmunebuli iyo, rom ucxoeli 
viyavi. 
 
am SemTxvevam damanaxa, rom rasizmi arsebobs iseT solidur 
kompaniebSic ki, sadac, wesiT, gonieri xalxi unda muSaobdes. 

nikola bobani, dania 
 
 
gamarjoba! me mqvia juliana violari, kviprosidan. var 18 wlis. var 
naxevrad kaTolike, naxevrad marTlmadidebeli. magram es ar aris 
erTaderTi gansakuTrebuli ram Cems cxovrebaSi. Cemi mSoblebi 1974 
wlidan Turqul nawilSi arian. saswavleblad kviprosis samxreTSi 
wavedi. 12 wlis rom gavxdi, ojaxis datoveba momixda, rom niqoziis 
skolaSi meswavla. ojaxis naxva mxolod skolis ardadagebis dros 
SemeZlo, Sobis, aRdgomis dResaswaulebze da zafxulSi. ase 
grZeldeboda gasul wlamde, rodesac 17 wlis gavxdi. SarSandlidan 
aRar maqvs ojaxis mosanaxuleblad wasvlis ufleba. Cems mSoblebs 
SeuZliaT CemTan da Cems da-ZmasTan Camosvla TveSi erTxel. 
 
erTxel, rodesac 13 wlis viyavi, saSobao ardadagebze mSoblebs 
vestumre. Zalian kargi dro gavatare. dasrulda ardadagebi da mec 
skolas davubrundi berZnul nawilSi. magram iq saqme garTulda. 
rodesac egreT wodebul « mwvane zols » mivadeqiT, Turqul 
sasazRvro policias Cveni gaSveba berZnul nawilSi ar undoda. 
gviTxres, Tu iqiT gadavidodiT, Cveni ojaxebis naxvis nebarTvas 
veRarasdros veRirsebodiT. ase megona, qveynis dasasruli dadga-
meTqi. ar vicodi, ra meqna, an ra mefiqra. rogor moiTxoves aseTi ram? 
rogor SeiZleboda, CemTvis aekrZalaT sakuTar saxlSi, sakuTar 
ojaxTan erTad yofna? rogor? ra gaewyoboda. Turqebi fiqrobdnen, 
rom es erTaderTi gza iyo, mSobliuri kera migvetovebina. Tumca, 
sawadels ver miaRwies. mas Semdeg, bevri sirTule gamoviare, magram 
es dRe yvelaze cudad maxsendeba. miuxedavad yvela am siZnelisa, Cems 
mSoblebs saxlis datoveba da berZnul nawilSi gadasaxleba arc 
ufiqriaT. imedi maqvs, aseT dReSi arasdros Cavvardebi. bolos da 
bolos, es xom erTerTi adamianis uflebaTagania, Sens qveyanaSi 
icxovro iq, sadac mogesurveba. es yvelaferi ki imitom moxda, rom me 
berZeni var, isini ki Turqebi. mxolod esaa mizezi. 
            juliana violari, 18 wlis, kviprosi 

 
 
rasizmi sxva adamianTa problemebis gagebis uunarobis gamoxatulebaa. 
 
roman raresi, 24 wlis, rumineTi  
 
 



var 24 wlis ungreli ebraeli da budapeStSi vcxovrob. liceumSi 
swavlisas SevigrZeni yvelaze mZafrad, Tu ras niSnavs 
Seuwynarebloba. erTxel, qimiis gakveTilze, sapnis warmoebis process 
vswavlobdiT. uceb, pirvel rigSi mjdomi erT-erTi Tanaklaseli 
momibrunda da momaZaxa: « gabor! gesmis? » gakveTilis Sinaarsidan 
gamomdinare, naTeli iyo, rasac gulisxmobda. dafazec ki davinaxe 
aseTi warwerebi: « gabor! wadi israelSi! », « suniano ebraelo ». 
Cveulebriv, « ebraeli » da « boSa » salanZRavi sityvebi iyo. 
maswavleblebi ki amaze arafers ambobdnen. 
           gabor rona, 24 wlis, budapeSti 
 
gamarjoba, me ana var poloneTidan, 21 wlis. msurs, mogiyveT erTi 
CemTvis guldasawyveti ambavi, romelic erTi wlis win gadamxda Tavs, 
magram Zalian kargad maxsovs. studentebis gacvliT programaSi 
monawileobis gamo, holandiaSi vimyofebodi. Zalian megobrul ojaxSi 
movxvdi. maTi qaliSvili, sandra, mere poloneTSi gvestumra. erTxel, 
rodesac me da sandra sayidlebidan saxlSi vbrundebodiT, sandras 
mezobel ymawvils SevxvdiT. is mxolod sandras miesalma da 
holandiurad dauwyo laparaki. marTalia, es ena ar mesmis, magram 
vigrZeni, rom Cemze Tqva raRac. rodesac mas davSordiT, sandras 
vkiTxe, ra giTxra-meTqi. ai sandrasa da mis mezobels Soris 
dialogis Sinaarsic: 
 
sandra: « gamarjoba, rogor xar? » 
 
mezobeli: « Zalian kargad. me polonelebi saxlSi ar myavs. » 
 
aman Cemze saSinlad imoqmeda. ver gavige, ratom ar datuqsa is Cemma 
megobarma. sandras dedam miTxra, albaT, SeSurda, radgan ucxoelebs 
TviTon ver dapatiJebdao. ar vici, egeb dedamisi marTali iyo. magram 
Cemi azriT, am biWs arc ki esmoda, ra briyvulad moiqca. aseTi 
adamianebi sacodavni arian! 
           ana smoleni, 20 wlis, poloneTi 
 
 
me mqvia danieli, var 21 wlis, vcxovrob daniaSi. sami wlis win 
momxdars giambobT. Cems axlo megobrebTan erTad dabadebis dRes 
avRniSnavdiT. gadavwyviteT, saRamo qalaqis diskoTekaSi 
gagvegrZelebina. iq misvlisas, gaviyaviT, me barisken wavedi. 
 
barTan erTi kaci SevamCnie, is ucnaurad miyurebda. arc misi 
gamometyveleba, arc situacia ar mesiamovna, magram yuradReba didad 
ar mimiqcevia. ucbad, es kaci momiaxlovda da mkiTxa, sad viyide 
halstuxi. ra ucnauri kiTxva aris-meTqi, gavifiqre, Tumca es ar 
gamomixatavs, radgan karg gunebaze viyavi da axali adamianebis 
gacnobac mindoda. kiTxvas rom vupasuxe, moulodnelad jibidan dana 
daaZro, Cems halstuxs eca da gaWra. mere, dana TeZoze damisva da 
wavida. es yvelaferi diskoTekaSi moxda. Tavzardacemulma gaqceva 
vifiqre. rodesac qurTukis asaRebad gavemarTe, SevamCnie, rom sisxli 
mdioda. tkivils ver vgrZnobdi, Wrilobac seriozuli ar Canda, 
magram gvarianad ki SevSindi. policia rom movida, yvelaferi 



movuyevi. marTalia, is kaci daiWires, magram sxva veraferi qnes, verc 
mowme ipoves, verc iaraRi da bolos is gauSves. 
 
mas Semdeg problemebi mqonda. mudmivad damfrTxali viyavi da 
xalxmraval adgilebSi Tavs cudad vgrZnobdi. adamianebisadmi ndoba 
aRar mqonda da bevri megobaric davkarge. mere Terapiis jgufSi 
vmkurnalobdi, Tumca uSedegod. 
 
xSirad mifiqria, netav Tu mixvda is kaci, vinc me damWra, ra Caidina 
im Rames. 
                  danieli, 21 wlis, dania 
 
 
gamarjoba, me mqvia marsela, var 23 wlis. kolumbiaSi davibade da 
bolo xuTi welia, rac SvedeTSi vcxovrob. kolumbiis datovebis 
mizezebi rTuli asaxsnelia, magram erTerTi maTgani Cemi 
transseqsualobaa. mokled avuxsni maT, vinc ar icis, ras niSnavs es. 
biWis sxeulSi davibade, Tumca gulis siRrmeSi yovelTvis vicodi, 
rom qali viyavi. cxovreba rom SevZlo, saamisod grZeli gza unda 
gaviaro, jer Sua gzaze var. sqesi jer ar Semicvlia, magram 
hormonebs viReb da ukve namdvili qaliviT gamoviyurebi. Zalze 
Znelia, iyo erTdroulad kolumbieli da SvedeTSi mcxovrebi 
transseqsuali. xSirad, ormagi diskriminaciis msxverpli var, albaT 
gesmiT ratomac. nacemic var mravaljer, rogorc fizikurad, ise 
sityvierad. aqamde, Cemi cxovreba jojoxeTia, Tumca bednieri var, rom 
sqesis Secvla SesaZlebelia. odesme, imedi maqvs, iseTad mimiReben, 
rogoric var. me verc garyvnilebas, verc ucnaurobas damwameben. 
ubralod, var adamiani, romelsac unda, bednieri iyos. 
            marsela, 23 wlis, SvedeTi 
 
 
me mqvia tedros tesfei, var 20 wlis. eTiopiaSi davibade, magram axla 
SvedeTSi vcxovrob. diskriminaciis magaliTs mogiyvebiT, im ambavs, 
romelic me gadamxda. 1992 wlis zafxuls or megobarTan erTad 
stokholmSi viyavi. saRamo homoseqsualebis klubSi gavatareT, mere 
makdonaldsSi wavediT hamburgerebis saWmelad. radgan manamde, im 
klubSi maskaradze viyaviT, samives « ucnaurad » gvecva. 
 
makdonaldsSi umetesobisTvis sasacilo viyaviT, Tumca 
gansakuTrebuli yuradReba CvenTvis ar mouqceviaT. erTi mainc 
gamoeria, visac TvalSi ar mouvediT. sakmaod nasvami iyo da 
gamomwvevad gamogvelaparaka. mkiTxa, « cisferi » xom ar viyavi. 
vupasuxe: « diax, Tqven rame gawuxebT? » ra Tqma unda, awuxebda, isic 
ki miTxra, ras mizavda. ar moswonda, cocxali rom viyavi, didi 
survili hqonda, sakuTari saflavi Cemi xeliT amomeTxara da mere 
mimaxrCobda. am sityvebma sruliad gamanadgura da misi megobrebi rom 
movidnen, Zalze SemeSinda da gaviqeci. bolos rac gavige is iyo, rom 
homoseqsuali zangi viyavi da ar mqonda arsebobis ufleba. es me 
arasdros damaviwydeba, magram erTi ram cxadia, veravin Cems Rirsebas 
ver Semilaxavs. 

 Tedros tesfei, SvedeTSi mcxovrebi 20 wlis bednieri homoseqsuali 
 



am ambebis gacnobisas, bevri kiTxva Cndeba identurobaze da imasTan 
dakavSirebiT, Tu a) rogor aRviqvamT sakuTar Tavs da b) rogor aRgviqvamen 
sxvebi. am kuTxiT, SeiZleba gamogadgeT « identurobis fesvebis » Temis 
garSemo gamarTulma msjeloba da saqmianoba, rac saganmanaTleblo paketSia 
moTavsebuli. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



mexuTe nawili 
 
 mowinave praqtikis magaliTebi 
 
« dominos » momzadebisas, axalgazrdul organizaciebs, samsaxurebsa da 
sainiciativo jgufebs daegzavnaT kiTxvari, romlis mizani iyo TanatolTa 
urTierTganaTlebis inovaciuri proeqtebis SemoTavazeba. gvsurs madloba 
gadavuxadoT yvelas, vinc monawileoba miiRo kiTxvaris SevsebaSi. 
samwuxarod, am proeqtebis mxolod mcire nawilis SerCeva moxerxda am 
saxelmZRvanelosTvis. 
 
qvemoT mocemulia xuTi proeqtis aRwera, sadac ganxilulia TanatolTa 
urTierTganaTlebis, rogorc Seuwynareblobisa da Zaladobis winaaRmdeg 
brZolis saSualebis, sxvadasxva midgomebi. es proeqtebi asaxaven im 
mravalgvar meTodebs, romlebsac ukve SevxvdiT « dominos » meore nawilSi, 
anu saubaria proeqtebze formaluri Tu araformaluri ganaTlebis sferoSi 
da TanatolTa urTierTganaTlebisa Tu axalgazrdobis « farTo masebis » 
iniciativebze. TiToeuli proeqtis bolos moTavsebuli sakontaqto 
monacemebi damatebiTi informaciis moZiebaSi dagexmarebaT. 
 
 

5.1. mSvidobis mxardaWeris proeqti ofenbaxSi, germania 
    TanatolTa Suamavlobis magaliTi skolebSi 

 
mSvidobis mxardamWeri aris iseTi adamiani, vinc uTanxmoebis mogvarebas 
uwyobs xels. sxvadasxva kulturebSi, ganasakuTrebiT tradiciulSi, amgvar 
adamianebs did angariSs uweven. maT sxvadasxvagvarad moixsenieben, magram 
yvelani erTsa da imave rols asruleben, rac uTanxmoebis mogvarebas 
gulisxmobs Zaladobisa da sisxlisRvris gareSe. es tradiciebi Zalian 
mniSvnelovania Cveni Tanamedrove sazogadoebisTvis, romlisTvisac 
problemebi da konfliqtebi kidev ufro garTulebul saxes iRebs. 
 
swored amitomac SevarCieT es tradiciuli modeli konfliqtis mogvarebis 
proeqtisTvis ofenbaxis skolebSi (germania). proeqts xelmZRvanelobs 
axalgazrdobisa da ganaTlebis adgilobrivi ofisi, nawili Cveni erovnuli 
axalgazrduli samsaxurisa, romelic marTavs saganmanaTleblo RonisZiebebs 
imisaTvis, rom Cveni qalaqis bavSvebTan da mozardebTan momuSave 
organizaciebis saqmianoba koordinirebuli iyos. 
 
« mSvidobis mxardaWeris » proeqti ufro msxvili proeqtis, « Zaladobis 
Tavidan acileba », nawilia da is ori Teoriuli midgomis safuZvelze 
Seiqmna, esenia: TanatolTa urTierTganaTleba da Suamavloba. proeqti aseve 
dafinansebulia evropuli axalgazrduli kampaniis evropuli saorganizacio 
komitetis grantis meSveobiT. 
 
 
qsenofobia dramatuli SemTxvevis Sedegad miRebuli fsiqiuri tramvaa, rac 
dakavSirebulia ucxo movlenasTan an adamianTan. es aSliloba gamoixateba 
araracionaluri SiSiT yvelaferi ucxosadmi... 
 
antoni bargili, 17 wlis, kviprosi 



TanatolTa urTierTganaTlebis mniSvneloba formaluri da 
araformaluri ganaTlebis sferoebSi skolis kurikulumis gare 
proeqtebisTvis. 

 
TanatolTa urTierTganaTleba skolebSi didi xnis win daiwyo. mravali 
saukunea, rac maswavleblebi zrunaven moswavleTa Soris urTierTobis 
xelSewyobaze skolis kedlebSi. zogierTi mkvlevaris azriT, TanatolTa 
urTierTganaTlebis pirveli niSnebi jer kidev Zvel saberZneTsa da romSi 
SeimCneoda, sxvebi ki am meTodis gamoyenebas Sua saukuneebs miakuTvneben. 
Tumca, TanatolTa urTierTganaTlebis farTo masStabiT gamoyeneba did 
britaneTsa da amerikaSi me-18 da me-19 saukuneebis mijnaze aSkara xdeba. im 
dros, evropis sxva qveynebSi es midgoma arc ise gavrcelebuli iyo. 
 
mogvianebiT, industrializaciis epoqaSi, wera-kiTxvis codna 
RaribebisTvisac ki aucilebeli gaxda, magram verc maswavleblebi da verc 
skolebi Sesabamis moTxovnebs ver akmayofilebdnen. swored am konteqstidan 
gamomdinare, SemoiRes iseTi saganmanaTleblo midgomebi, rogoricaa endru 
belis madrasis sistema da jozef lankasteris ormxrivi swavlebis sistema, 
romelTa mixedviT, ramdenime moswavles (aRmzrdels) evaleboda SeZenili 
codnis gadacema sxva bavSvebisTvis. es meTodi jgufuri swavlebis Zalze 
formalur meTods da rogorc wesi, simkacres gulisxmobda, Tumca im 
droisTvis, sakmaod kargi Sedegi hqonda. 
 
imis gaTvaliswinebiT, rom dasavluri ganaTlebis sistema me-19 saukuneSi 
ganviTarda, ormxrivi swavleba naklebad gamosadegi gaxda. TanatolTa 
urTierTganaTleba mxolod mcire zomis erTklasian skolebSi arsebobda. 
ganviTarebad qveynebSi, kerZod, laTinur amerikaSi es meTodi wera-kiTxvis 
swavlebisTvis kvlav Rirebuli iyo. swored amitomac TanatolTa 
urTierTganaTleba didi xnis ganmavlobaSi miCneuli iyo, rogorc 
araZviradRirebuli gza elementaruli codnis misaRebad.  
 
Tumca, ganaTlebis sakiTxebze msjelobisas, maSin yuradReba ar eqceoda 
TanatolTa urTierTganaTlebis dadebiT mxareebs, rasac dRevandeli skolis 
sistemaSi Zalze vafasebT: moswavleebi, romlebic saTanadod ar pasuxoben 
ufrosebs, xSirad Tanatol aRmzrdelebTan erTad ufro mets swavloben; 
amave dros, es procesi axalgazrda pedagogebsac swavlebis unar-Cvevebs 
metad uRvivebs. Uswavla urTierTdaxmarebis meSveobiT, ufro Sedegiania, 
vidre paeqrobaze damyarebuli tradiciuli swavlebis sistema. 
 
ukanaskneli oci wlis ganmavlobaSi, TanatolTa urTierTganaTlebis 
sargeblianoba kvlav msjelobis sagani gaxda, kerZod, did britaneTsa da 
amerikis SeerTebul StatebSi. DdRevandeli evropis ganviTarebuli 
ganaTlebis sistemebis pirobebSi arc maswavleblebis, arc skolebis 
naklebobaa sabaziso   ganaTlebisTvis, magram « faqtobrivi codnis » 
miRebis miRma, formaluri meTodebi TiTqmis ar aris efeqturi. aSkaraa, rom 
axalgazrdebi sul ufro metad da daufaravad laparakoben Zaladobaze, 
Seuwynareblobaze, narkotikebze da a.S. swored am konteqstSi, TanatolTa 
urTierTganaTleba SesaZlebelia formaluri ganaTlebis Semavsebeli iyos 
da mniSvnelovani wvlili Seitanos saskolo aRzrdis humanizaciis saqmeSi. 
 
 



konstruqciuli gziT konfliqtis mogvarebis aucilebloba 
bavSvebisa da axalgazrdebisTvis da Suamavloba 

 
bevri axalgazrdisTvis Zaladoba problemebis gadaWris yvelaze efeqturi 
saSualebaa. Tumca maT es gansakuTrebul siamovnebas ar aniWebs, magram sxva 
gzasac ver xedaven. Tanac ufrosebisgan swavloben, rom araferi Savdeba, Tu 
sakuTari warmatebisTvis konkurentebis ganadgurebaa saWiro. iseT 
filmebsac uyureben, sadac sawadelis miRweva am qveyanaze mxolod 
ZaladobiTaa SesaZlebeli da ar undaT, TanatolTa jgufSi vinmem sustebad 
miiCnios. 
 
zogjer gvgonia, rom bavSvebsa da ymawvilebs SeuZliaT iswavlon, rogor 
aRudgen win Zaladobas da bevri problemac TviTonve gadaWran. Tumca 
cxadia, rom Cveni SesaZleblobani konstruqciuli gziT mogvarebis saqmeSi 
sakmaod CamorCeba Tanamedrove sazogadoebis teqnologiur da socialur 
ganviTarebas. amitomacaa saWiro Zaladobis wris garRveva da axalgazrdebs 
Soris am senis damarcxeba. mravalgvari modeli arsebobs konfliqtebis 
dasaZlevad demokratiuli da araZaladobrivi gziT. 
 
erTerTi aseTi saSualeba aris « Suamavloba », anu konfliqtis mogvareba 
mesame piris daxmarebiT. es ukanaskneli xels uwyobs mowinaaRmdegeebs, 
ipovon yvelasaTvis misaRebi gamosavali ise, rom orive mxare gamarjvebuli 
darCes. Suamavali oponentebs problemebisa da uTanxmoebis sababis nabij-
nabij gamoaSkaravebas sTavazobs, rasac sabolood konfliqtis 
mogvarebisken mivyavarT. 
 
Suamavlobis meTodma amerikis SeerTebul StatebSi moikida fexi da 
ukanaskneli oci wlis ganmavlobaSi sxvadasxva sferoSi gamoiyeneba, esaa 
mezoblebs Soris uTanxmoeba, meuRleebs Soris konfliqti Tu egreT 
wodebuli damnaSavis/msxverplis kompensacia axalgazrdebTan dakavSirebuli 
sisxlis samarTlis sferoSi. umTavresi piroba da aseve SezRudva 
mdgomareobs imaSi, rom yvela  mxare unda mzad iyos, monawileoba miiRos 
msjelobaSi da eZebos gamosavali. Suamavals SeuZlia, mxareebs swori gza 
urCios, magram is maT magivrad arsebul problemebs ver gadawyvets. 
  
 

sanimuSo proeqtis « Zaladobis Tavidan acileba » struqtura 
ofenbaxSi 

 
1993 wlis ivnisSi ofenbaxis qalaqis sakrebulom TxovniT mimarTa 
axalgazrdul ofiss, SeemuSavebinaT Zaladobis, rasizmis, antisemitizmisa 
da memarjveneebis eqstremizmis winaaRmdeg brZolis programa. es 
ganpirobebuli iyo garkveuli politikuri foniT germaniaSi: momZlavrebuli 
rasizmi 90-ian wlebSi da adgilobriv arCevnebSi memarjvene eqstremistuli 
partiis, « respublikelebis » warmateba. ukanasknel adgilobriv arCevnebSi 
am partiam xmebis 15% moipova ofenbaxSi, zogierT saarCevno ubanSi ki xmaTa 
raodenobam 30%-s gadaaWarba. sakrebulom es mdgomareoba potenciur 
safrTxed miiCnia, gansakuTrebiT imis gaTvaliswinebiT, rom germaniis 
qalaqebs Soris imigrantTa yvelaze didi ricxvi ofenbaxze modis. aq yovel 
mesame macxovrebels ucxouri pasporti aqvs.  
 



axalgazrdulma ganaTlebis ofisma daiwyo muSaoba sapilote proeqtze, 
romelic gasul wels damtkicda da amJamad ganxorcielebis procesSia. 
proeqtis mTavari miznebia: 
 

a) problemaTa konstruqciuli gziT gadawyvetis sistemis danergva 
ofenbaxis axalgazrdul organizaciebsa da skolebSi. 

 
saamisod sami samuSao meTodi gamoiyeneba: 

 

• « konfliqtis tipebis » Seqmna klasebsa Tu axalgazrdebis 
jgufebSi, rogorc skolebSi, aseve sabavSvo baRebsa da 
axalgazrdul centrebSi imisaTvis, rom ganisazRvros arsebuli 
problemebisa da konfliqtis Sinaarsi. 

• bavSvebisa da ymawvilebisTvis iseTi programebis SemuSaveba, 
romlebic konfliqtebis konstruqciuli gziT mogvarebas aswavlis. 
yvelaze mniSvnelovani am TvalsazrisiT « mSvidobis mxardaWeris 
programaa », romelic moicavs Suamavlobis princips konfliqtis 
dros da treinings problemis konstruqciuli gziT gadawyvetis 
sakiTxebze. 

• maswavlebelTa da socialur muSakTa momzadeba konfliqtis 
mogvarebis meTodologiaSi. amgvari TandaTanobiT momzadebis 
saSualebiT, maswavleblebi Seiswavlian meTodebs, rogor miscen 
rCeva im bavSvebsa da axalgazrdebs, romelTac problemebi aqvT.   

 
b) infrastruqturis Seqmna Semwynareblobisa da adamianis uflebaTa 

sakiTxebis swavlebisTvis. 
g) adgilobrivi qselisa da sainformacio samsaxuris daarseba skolebisa 

da axalgazrduli centrebisTvis. 
 
 

mSvidobis mxardaWeris proeqti moswavleebs Soris konfliqtebis 
mogvarebaze Suamavlis saSualebiT 

 
am proeqts safuZvlad udevs TanatolTa urTierTganaTlebis gamocdileba. 
es gulisxmobs Suamavlis principis gardaqmnas saganmanaTleblo procesad 
da bavSvebisadmi ndobis gamoxatvas sakuTari problemebis Tavad gadaWris 
saqmeSi. 
  
Suamavlis principis gamoyeneba TanatolTa jgufebSi daaxloebiT ase 
gamoiyureba: 
 
or moswavles Soris uTanxmoebaa. Tumca gansakuTrebulad agresiulni ar 
arian, magram saqme mainc wyenamde da cremlebamde midis. orive TviTon iRebs 
gadawyvetilebas, daxmarebisTvis mimarTos Suamavals. oTxive moswavle, ori 
modave da ori Suamavali, uTanxmoebis etapobrivad mogvarebis procesSi 
erTvebian: Suamavlebi jer guldasmiT usmenen konfliqtis orive mxares, 
cdiloben maTi gancdebisa da moTxovnebis dadgenas, mere ki saTanado 
qmedebaze Tanxmdebian. am procesis mizani miRweulia, rodesac modaveebi 
mokle SeTanxmebas aformeben da erTmaneTs xels  arTmeven. 
 



es scenari asaxavs saSuamavlo process, rodesac is, maswavlebelTa 
saSualebiT, klasSi an skolaSi xorcieldeba. momavali sami wlis 
ganamvlobaSi imedi gvaqvs, SevqmniT Sesabamis pirobebs am tipis procesis 
dasanergad. 
 
pirvel etapze, rodesac SevimuSaveT moswavleebisa da maswavleblebis 
wvrTnis programa, naTlad davinaxeT, rom yvela moswavles ar SeuZlia 
Suamavlis rolis Sesruleba. isini, an sakmarisad dainteresebulni ar arian, 
an maTive jgufSi saTanado ndobiT ar sargebloben.  
 
 
dResac ki, rasizmi farTod gavrcelebuli problemaa. adamianebi Tavs movaled 
Tvlian, gaakritikon sxvebi kanis feris, religiuri, politikuri Tu seqsualuri 
Sexedulebebis gamo. amgvari damokidebuleba CemTvis miuRebeli da aRmaSfoTebelia. 
ubralod vityodi, rom adamianma jer sakuTari Tavi unda dainaxos kargad, sanam 
sxvebs gahkicxavdes. 
 
miranda marateftu, 18 wlis, kviprosi 
 
 
amitomac wvrTnis programisTvis ori varianti SevarCieT. pirveli variantis 
mixedviT, momzadeba gaiara sxvadasxva klasis (aTidan Tormet wlamde asakis) 
warmomadgenelTa erTma jgufma, romelTa swavleba konfliqtebis Suamavlis 
gziT mogvarebis Temaze mimdinareobda ori mTliani dRisa da samjer 
samsaaTiani gakveTilebis ganmavlobaSi naSuadRevs. treiningis Semdeg, 
Tanaklaselebs isini Suamavlebad warvudgineT. 
 
programis meore variantis Tanaxmad, klasis srul SemadgenlobasTan 
CavatareT muSaoba, romelic samsaaTian xuT ganyofilebas moicavda. amis 
Semdgom, gavmarTeT Suamavlis arCevnebi. arCeulma moswavleebma damatebiTi 
momzadeba gaiares konfliqtis Suamavlis gziT mogvarebaze. im moswavleebma, 
vinc treiningi warmatebiT daasrules, serTifikati an « mSvidobis 
mxardamWeris » baraTi moipoves. treiningis Catarebis procesSi CvenTvis 
cxadi gaxda, raoden mniSvnelovania klasis maswavleblebma xeli Seuwyon 
moswavleebs da sxva maswavleblebi da mSoblebi ki dadebiTad Sexvdnen 
Suamavlebad arCeulebs. amJamad, mimdinareobs erTi mxriv, wvrTnis 
programebi maswavlebelTaTvis, romelnic exmarebian moswavleebs da meore 
mxriv, sainformacio Sexvedrebi mSobelTaTvis. amgvarma muSaobam ganapiroba 
konstruqciuli atmosfero didi zomis saSualo skolaSi « Schiller-Schule », 
sadac es proeqti pirvelad ganxorcielda. meore etapze, muSaoba daviwyeT 
sxva klasebTan ukve Camoyalibebuli wvrTnis programis mixedviT da 
« mSvidobis mxardaWeris » proeqtis Semdegi safexurebiT warmarTva: 
 

• wvrTnas gadian maswavleblebi eqvsi sxvadasxva klasidan, romelnic 
problemebis konstruqciuli gziT gadawyvetisa da Suamavlobis 
principis ZiriTad wesebs Seiswavlian. 

• Semdeg, es maswavleblebi utareben moswavleebs pirveli etapis 
wvrTnas Suamavlis arCevnebamde, romelTa Sedegad SeirCeva 
daaxloebiT 6 moswavle TiToeuli klasidan. proeqtis am nawils 
« moTelvis » faza vuwodeT. 



• mere, am eqvsi klasidan SerCeuli moswavleebidan vqmniT or jgufs, 
romlebsac Suamavlis treiningi utardebaT saamisod gawvrTnili 
Tanatolebis mier, maswavleblebis gareSe. 

• rodesac gawvrTnili Suamavlebi warsdgebian Tanaklaselebis winaSe, 
Cven Tvalyurs vadevnebT maT saqmianobas da vmarTavT regularul 
Sexvedrebs SuamavlebisTvis. 

• amave dros, vatarebT Sexvedrebsa da RonisZiebebs skolebs Soris 
diskusiis xelSewyobis mizniT am proeqtebis garSemo. magaliTad, 
davaweseT konkursi priziT gamarjvebulisTvis, gavmarTeT Teatraluri 
warmodgenebi skolis ezoebSi da sxva. 

 
proeqti 1994 wlis oqtomberSi daiwyo. pirveli Sedegebi Zalian imedis 
momcemia da xSirad gakvirvebulnic ki varT, ra sisxartiT arTmeven Tavs 
bavSvebi konfliqtur situaciebs. 
 
damatebiTi informaciisTvis mimarTeT: 
 
Jugendbildungswerk des Jugendamtes der Stadt Offenbach 
Landgrafenstrasse 5 
63071 Offenbach, Germany 
Tel.: 069/85000911, Fax: 069/85000946 
Email: jugendbildungswerk@jugendamt-of.de
http://www.offenbach.de/Themen/Leben_in_Offenbach/Kinder_Jugend_&_Familie/Jugend/Jugendbildung/Jug
endbildungswerk
 
 

5.2. moZraoba « SeaCereT Zaladoba » daniaSi 
   TanatolTa urTierTganaTlebis axalgazrduli 
   iniciativis magaliTi 

 
proeqtis saTauri « Stop Volden » (qarTulad « SeaCereT Zaladoba ») SeirCa 
amave saxelwodebis amerikuli moZraobis STagonebiT da Cveni survilis 
gamoc, SevaCeroT sul ufro mzardi Zaladoba Cvens qveyanaSi danieli 
axalgazrdebis daxmarebiT. 
 
1993 wlis Semodgomaze, kopenhagenSi, xuTma axalgazrdam erTad moiyara Tavi, 
rom erToblivi ZalisxmeviT winaaRmdegoba gaewiaT sazogadoebis 
indiferentulobisTvis gansakuTrebiT axalgazrdobaSi momZlavrebuli 
agresiisa da uxeSobis mimarT. yvelani kargad vxedavdiT, ramdenad imata 
Zaladobis xarisxma kopenhagenSi im dros. swored amitom gadavwyviteT, 
gaverTianebuliyaviT, raTa dagverwmunebina Cveni axalgazrdebi, rom 
Zaladobas ZaladobiT ar unda upasuxo. 
 
 

proeqtis dasawyisi 
 
mas mere, rac Cveni saerTo megobari kinaRam Seewira daniT eqvsjer 
miyenebul Wrilobebs, Zaladobis winaaRmdeg koncertis mowyoba 
gadavwyviteT. cota xnis mere, amgvari ram ganmeorda kidev ufro patara 
asakis ymawvilebs Soris da amjerad, am ambavs msxverpli mohyva. amis 
Semdgom, gancxadeba gamovaqveyneT presaSi da Zalian male mTel qveyanaSi 

mailto:jugendbildungswerk@jugendamt-of.de
http://www.offenbach.de/Themen/Leben_in_Offenbach/Kinder_Jugend_&_Familie/Jugend/Jugendbildung/Jugendbildungswerk
http://www.offenbach.de/Themen/Leben_in_Offenbach/Kinder_Jugend_&_Familie/Jugend/Jugendbildung/Jugendbildungswerk


popularuli gavxdiT, rogorc ymawvilTa jgufi saxelwodebiT « SeaCereT 
Zaladoba ». 
 
 

proeqtis samizne jgufi da ganxorcielebis adgili 
 
proeqtis samizne jgufad SevarCieT 12-dan 25 wlamde asakis danieli 
axalgazrdebi, ZiriTadad didi qalaqebidan da urbanuli zonidan, sadac 
warmatebis mopoveba bevrad Znelia, vidre soflad. swrafad mivxvdiT, rom 
marto axalgazrdebis CarTva ar iyo sakmarisi, aramed aseve saWiro iyo im 
xalxTan muSaoba, vinc maT garSemo trialebda: mSoblebi, skolis 
maswavleblebi, axalgazrduli klubebis warmomadgenlebi, policia, 
megobrebi da a.S. mxolod mas Semdeg, rac davexmareT am adamianebs, srulad 
gaecnobierebinaT sirTuleebi, Cveni saqmianobis Sedegebic maSin gamoCnda. 
 
proeqti daniis mTel teritoriaze xorcieldeba da moicavs axalgazrdul 
klubebs, saSualo skolebs, kolejebs, musikalur festivalebsa da 
koncertebs. 
 
axalgazrdebTan urTierTobis sxvadasxva xerxs mivmarTeT. pirveli 
koncertis Sedegad, 1500 adamiani SeuerTda Cvens moZraobas sagangebo Ria 
baraTis gamogzavnis saSualebiT, sadac aRniSnuli iyo maTi vinaoba, 
misamarTi, asaki da a.S. Cven TvalnaTliv davinaxeT, rom koncertis msgavsi 
kulturuli RonisZiebani Zalian kargi xerxia Cveni wuxilis gadmosacemad 
da saerTo problemebze dasafiqreblad, rac yvela axalgazrdis sazrunavia, 
damoukideblad  musikaluri gemovnebisa da aseve miuxedavad imisa, is aris 
pakistaneli, marokoeli Tu danieli. axalgazrdebTan daaxloebisTvis kidev 
erT gzad saswavlo dawesebulebebi  miviCnieT. skolebma daiwyes Cveni 
miwveva Sexvedrebze da male mivxvdiT, rom xalxTan uSualo laparaki kidev 
ufro met warmatebas mogvitanda. ase SevudegiT leqciebis Catarebas mTel 
qveyanaSi. roca Cvens saqmianobaze presaSic daiwera,  leqciebze moTxovna 
kidev ufro gaizarda. 
 
 

proeqtis arsi 
 
Cveni proeqti ZiriTadad Zaladobis winaaRmdeg brZolas exeba da cdilobs, 
amoicnos am senis buneba da daadginos misi gamomwvevi socialuri 
garemoebebi. Cven davinaxeT, rom Zaladobis, rasizmis, antisemitizmisa da 
narkotikebis saSualebiT, xSirad, axalgazrdebi garSemo myofT mimarTaven: 
undaT, rom aRiarebuli iyos maTi identuroba, cdiloben, daimkvidron 
sakuTari Tavi da gamoxaton TavianTi pozicia. Cven ar gvjeroda, rom 
nebismieri adamiani SeiZleba Zaladobis matarebeli gaxdes ubralod imitom, 
rom ase surs. Zaladoba bevrad ufro rTuli, logikuri movlenaa, romelic 
azrs moklebulia sazogadoebisTvis, magram uaRresad mniSvnelovania 
axalgazrdobisTvis. 
 
 

meTodologiuri midgoma da erTi konkretuli mecadineobis aRwera 
 
mecadineobis Catarebis win arasodes sagangebod ar movmzadebulvarT, 
yovelTvis gverCia saubris mimarTulebas bunebrivad mivyolodiT. zogjer, 



monawileebis survili iyo, ganexilaT maT konkretul garemosTan 
dakavSirebuli kerZo SemTxveva. yvelaferze pasuxis gacema ar SegveZlo, 
magram gvjeroda am axalgazrdebis da gvindoda, imaze gvelaparaka, rac maT 
awuxebdaT. gansakuTrebiT, Cvens gamocdilebas vuziarebdiT, radgan vicodiT, 
rom msgavss waawydebodnen TviTonac momavalSi. 
  
arasodes gvicdia, gvekarnaxa, rogor unda ecxovraT. ar vdebdiT Tavs imaze, 
TiTqos vicodiT, ra iyo maTTvis ukeTesi. es maT Cveni mSoblebis Taobis 
TvalTaxedvas moagonebda da Cvenc am « estebliSmentis » nawilad 
migviCnevdnen, rac axalgazrdebis Cvendami rwmenas Searyevda. 
  
Cven vTxovT axalgazrdebs, iswavlon Cvens gamocdilebaze dayrdnobiT 
imisaTvis, rom TviTon ar mouxdeT igive gzis gavla da mixvdnen, ra 
sirTuleebis gadalaxva mogviwia Cven. radganac cotaTi mainc ufrosi da 
ufro metad gamocdili varT maTze, vuxsniT, rom mogvianebiT daaxloebiT 
igive ideebi gauCndebaT, rogoric Cven. 
 
Tumca, axalgazrdebs sami principis dacva mainc movTxoveT: 
 

• Cven Zaladobis yovelgvari formis winaaRmdegi varT (fizikuri Tu 
fsiqologiuri) 

• Cven rasizmis yovelgvar formas vuaryofT (yvelasTvis aris adgili 
sazogadoebaSi) 

• Cven narkotikebis moxmarebaze uars vacxadebT 
 
magalisTvis, ganvixiloT erTi mecadineoba, romelic naxevar saaTs an cota 
met xans grZeldeba. gvTxoves, mivsuliyaviT erTerT skolaSi, sadac biWebis 
erTi nawili sxva moswavleebs Cagravda. 
  
Cveni jgufis TiToeuli wevri gansxvavebuli warmoSobis iyo. magaliTad, 
naxevrad danieli da naxevrad ebraeli Zmebi, dani da roni. isini  
 
 
Cemi azriT, rasizmi saSineli senia da vfiqrob, yvela eri unda gaerTiandes mis 
aRmosafxvrelad. mimaCnia, rom TiToeuli adamiani da xalxi ase unda fiqrobdes. 
 
dia, 17 wlis, kviprosi 
 
 
cxovrobdnen kopenhagenSi, dedasTan, romelic drois umetes nawils 
samuSaoze atarebda. maTi ubani cnobili iyo mometebuli danaSauliT, 
alkoholizmiT, narkotikebiTa da gansakuTrebiT, umuSevrobiT. danis da 
ronis zedamxedvelobas aravin uwevda da sabolood, daadgnen im gzas, 
romelmac iseTebad Camoayaliba, rogorebic dRes arian. 
  
Tumca, orivem moaxerxa, danaSaulebrivi samyarosgan droulad daeRwia Tavi. 
mware gamocdilebam daanaxa araswori arCevani. axlo megobrebis mZime 
xvedrma auxila Tvalebi maT. 
  
me 20 wlis var. Cemi mSoblebi marokodan arian. xuTi da da sami Zma myavs. 
Zneli iyo saerTo WerqveS yofnasTan erTad sakuTari Tavis damkvidreba. 
vcxovrobdiT vesterbroSi, kopenhagenis centralur ubanSi, romelic danis 



da ronis ubans Zalian waagavda, Tumca, yvelaferTan erTad, prostituciis 
da narkotikebis problemac iyo. aq ufrosebisTvis yvelaferi arsebobda, 
bavSvebisTvis ki araferi, skolis garda. Cemi Zma, iseve rogorc ucxoeli 
muSebis Svilebis umetesoba, rTul viTarebaSi aRmoCnda da sxvadasxva 
danaSauli Caidina, riTac mSoblebs guli moukla. gogonebi TavgamodebiT 
cdilobdnen, moepovebinaT is, rac ekrZalebodaT sqesis an religiis 
(musulmanuri) gamo. 
  
Cemma debma sxvadasxvanairad ibrZoles sakuTari arCevanisTvis, rac arc ise 
iolia, roca Svilebis magivrad mSoblebi iReben gadawyvetilebas maT 
momavalTan dakavSirebiT.  es yvelaferi ki imiT aixsneba, rom qals meti 
dacva sWirdeba. 
  
Cemi mSoblebi ase ityodnen, qaliSvils ojaxis Sercxvena aTjer metad 
SeuZlia, vidre vaJiSvilso. 
  
axla Cvens mecadineobas davubrundeT. 
  
mTavari sirTule imaSi mdgomareobda, rom gagverkvia « boroti xuTeulis » 
qcevis mizezi. isini skolaSi iaraRiT dadiodnen. maswavleblebi jer 
ymawvilebs daelaparaknen, mere mSoblebs (ramac uaresi Sedegi gamoiRo). 
  
Tavidan ar vicodiT, ra gveqna, radgan warmodgena ar gvqonda, ratom 
iqceodnen ase. im dRes samni viyaviT (ori biWi da erTi gogo). SevediT 
saklaso oTaxSi, sadac mecadineoba unda Catarebuliyo. me-7, me-8 da me-9 
klasis yvela moswavle iq Sekrebiliyo. vaTvalierebdiT Cvens winaSe myof 
axalgazrdebs da vcdilobdiT maT Sefasebas garegnobisa da 
gamometyvelebis, gansakuTrebiT maTi Tvalebis, mixedviT. 
  
pirveli, rac SevamCnieT, es iyo sruli siCume Cveni saubris dros. imitom ki 
ara, rom araferi hqondaT saTqmeli, aramed Zalze guldasmiT gvismendnen, 
sanam Tavis saTqmels ityodnen. laparakis saSualeba yvelas mieca. Semdeg, 
skolis ambebzec visaubreT. SevamCnieT, rom xuTi SfoTisTavi Zalian cotam 
Tu axsena. 
  
advilia, daasaxelo, brali dasdo da dasajo damnaSaveebi. magram amiT 
araferi Seicvleba. amitomac SevecadeT, yvelasaTvis saukeTeso gamosavali 
mogveZebna. 
  
vTxoveT « xuTeuls », aexsnaT maTi amgvari moqcevis mizezi da es Txovna 
maT Seasrules mecadineobis Semdeg, rodesac marto davrCiT. 
  
aRmoCnda, rom survili hqondaT, sxva saqmianobiTac yofiliyvnen dakavebuli, 
radgan skola ar iyo sakmarisi maTi interesebis dasakmayofileblad. 
undodaT, raime gansakuTrebulad saintereso ekeTebinaT da saubrisas 
sityvas « pativiscema » imeorebdnen xSirad. TviTdamkvidrebisTvis aranairi 
saSualeba ar hqondaT da amitom « amboxis » gzas irCevdnen. is, rom quCaSi 
gamosvlisTanave, xalxi maTTan Sexvedras erideboda, isini amas pativiscemad 
miiCnevdnen. Cven yoveli Rone vixmareT, agvexsna, rom es pativiscemis ki ara, 
SiSis maniSnebeli iyo da adamianebis SeSineba ki Zalian martivia. bolos, 
miviwvieT Cvens samuSao adgilas, rom gvenaxa, Tu SeZlebdnen Cvens 
saqmianobaSi daxmarebis gawevas. 



  
erTerTi ram, rac maTi yuradReba miipyro, es iyo Cveni zogjer iumoriT 
savse damokidebuleba seriozuli sakiTxebisadmi. xSirad, problemis 
gazviadeba da sicilis gamowveva bevrad ufro Sedegiania da saTqmelic 
ufro iolad aRwevs msmenelamde, vidre akademiuri da uxaliso leqcia 
axalgazrda auditoriis win. 
 
 

proeqtis dadebiTi da uaryofiTi mxareebi 
warmateba da marcxi 

 
araerTxel gvqonia umweobis SegrZneba, radgan CvenTvis axal sferos 
veWidebodiT. proeqtis ofisisa da administraciis marTva bevr sirTules 
gviqmnida. unda gvezruna finansur da Cvens iniciativebTan dakavSirebul 
iuridiul mxareze, TveSi 7000 adamianTan eleqtronuli fostiT 
urTierTobaze, koncertebis mowyobaze da sxva. 
  
CvenTvis jerjerobiT yvelaferi axalia da xSirad, daxmarebasac viTxovT. 
Tumca zogjer, depresiuli ganwyoba gveufleba, rac marTalia, didxans ar 
grZeldeba xolme, gundSi saerTo daZabuloba mainc igrZnoba, ZiriTadad, 
mxardaWeris naklebobis gamo. magram ukan rom movixedavT da vxvdebiT, rom 
amdeni sirTulisa da xangrZlivobis miuxedavad, Sedegi am Zalisxmevad 
Rirda da is adamianebi, visTvisac es yvelaferi keTdeboda, kmayofilni 
arian, Cvenc kmayofilni varT. 
  
gvixaroda, roca vxedavdiT, rom axalgazrdebi, romelTac vusmendiT da 
velaparakebodiT, mecadineobis dasasruls sxvanairebi xdebodnen. zogjer, 
gogonebi modiodnen CemTan saqebari sityvebis saTqmelad. aRtacebuli iyvnen 
imiT, rom TiTqmis imave asakis axalgazrda esaubreboda moswavleebs, es xom 
Zalian iSviaTi ram iyo. erTi ram kargad maxsovs Cemi skolaSi swavlisas: ar 
yofila SemTxveva, Cemi xnis xalxTan damelaparaka. samagierod, policiasTan 
Tu kbilis eqimTan ki gvqonia saqme imisaTvis, rom eTqvaT, risi gakeTeba ar 
SeiZleboda. erTaderTxel moxda ise, rom SidsiT daavadebulTan gvqonda 
Sexvedra da man mogviyva, rac gadaitana, gagviziara namdvili gancdebi 
Tavisi cxovrebidan. 
  
aseve Zalian sasiamovnod gvagondeba jildos miReba Tu sxva raime saxiT 
Cveni muSaobis dafasebis SemTxvevebi. 
 
 

TanatolTa jgufebisa da/an maTi mwvrTnelebis gawvrTna! 
 
rodesac proeqtma farTo aRiareba moipova, gadavwyviteT, sxva 
axalgazrdebis daxmarebiT dainteresebuli skolis moswavleebi Cvens 
saqmianobaSi CagverTo. garkveuli drois Semdeg mivxvdiT, rom arc ise 
advili iyo axlebis integrireba yovelkvireulad da yovelTviurad. Cvens 
Tanatolebs saSualeba miveciT, CvenTan erTad CaetarebinaT mecadineobebi da 
Sexvedrebi, rom ukeTesad gaegoT samuSaos arsi. umetesobam erTi-ori ram 
iswavla, sxvebma mxolod odnav gauges gemo. bolos, erTi xelmZRvaneli 
mivuCineT xuTi mowafisgan Semdgar TiTo jgufs, ramac datvirTva sakmaod 
Seamcira. 
 



proeqtis Sedegebi 
 
proeqti amJamadac mimdinareobs da amdenad, SemiZlia mxolod am droisTvis 
miRweul Sedegebze vilaparako. Bsainformacio bukleti saxelwodebiT 
« sicocxle sakmaod xanmoklea, Zaladobas adgils ver davuTmobT » 
daurigda 40000 moswavles daniaSi. is daibeWda socialur saqmeTa 
saministros finansuri mxardaWeriT. 
  
proeqts « SeaCereT Zaladoba » 7000 wevri hyavs. maTi umetesoba 12-dan 18 
wlamde asakisaa. Cven gamovuSviT diski, sadac CaviwereT axalgazrda niWieri 
musikosebi, romelTac sxva SemTxvevaSi sazogadoeba ver gaicnobda. maTgan 
yvelaze axalgazrda 13 wlis, xolo yvelaze ufrosi 25 wlis iyo. Canaweri 
kulturis saministros daxmarebiT gamoica. 
  
proeqtma « SeaCereT Zaladoba » gamarTa xuTi koncerti, romlebSic 
monawileoba miiRes musikosebma safrangeTidan, amerikis SeerTebuli 
Statebidan, daniidan. TiToeulma maTganma didi warmateba moipova. 
  
Cven moviwvieT cnobili fotografi, jakob holdti da gamovfineT bevri 
axalgazrdisTvis saocnebo qveyanaSi, amerikaSi gadaRebuli misi fotoebi. es 
namuSevrebi asaxavdnen siRaribes, rasizms, narkotikebis moxmarebis 
problemas da Zaladobas amerikis qalaqebSi. 
  
Cven moviareT 250 skola da klubi, sadac vlaparakobdiT rasizmze, 
Zaladobaze, imedze da bevr sxva sakiTxze. monawileoba miviReT 
axalgazrdobisa da maTi problemebisadmi miZRvnili sami wignis gamocemaSi. 
 
 
antisemitizmi niSnavs yvela ebraelis siZulvils konkretuli mizezis gareSe. Cemi 
azriT, es skepticizmi momdinareobs gaunaTlebeli adamianebisgan da yvelaferi 
unda gavakeToT, am  Tvalsazrisis aRmosafxvrelad. 
 
sotirula aristodemu, 18 wlis, kviprosi 
 
 

5.3. « xidebis Seneba » SefildSi/didi britaneTi 
   arasamTavrobo organizaciis TanatolTa 
   urTierTganaTlebis programa 

 
erovnuli koaliciis Seqmnis instituti (NCBI, The National Coalition Building 
Institute) inglisSi registrirebuli NCBI International-is filiali saqvelmoqmedo 
organizaciaa. 
 
 

proeqtis samizne jgufi da ganxorcielebis adgili 
 
am programaSi monawileoba miiRes 15-dan 26 wlis asakis axalgazrdebma, 
romlebic Sefildis regionis axalgazrduli klubebis wevrebi iyvnen. maT 
Soris yvela jurisa da feris xalxi ireoda: ebraelebi, qristianebi da 
musulmanebi; karibielebi, azielebi, TeTrkaniani da Savkaniani ingliselebi; 
invalidebi da janmrTelebi; homoseqsualebi, biseqsualebi da 
heteroseqsualebi; mosamsaxureebi, umuSevrebi da studentebi. im dros, isini 



an moxaliseebad an naxevari ganakveTis safasurad muSaobdnen 
axalgazrdobis sakiTxebze. iseTebic iyvnen, vinc specialur daxmarebas 
iRebda axalgazrduli saqmianobisTvis. 
  
is ymawvilebi, romlebic treneris funqcias asrulebdnen, specialuri 
daxmarebiT sargeblobdnen. proeqti Sefildis sacxovrebel centrSi 
ganxorcielda. 
  
NCBI-m axalgazrdebTan urTierToba axalgazrduli samsaxurebisa da 
organizaciebis meSveobiT daamyara. 
 
 

proeqtis dasawyisi 
 
jgufis wevrebi erTmaneTs manamdec xvdebodnen, radgan isini 
axalgazrdobisTvis samoqmedo jgufis wevrebic iyvnen. maT survili 
gamoxates, crurwmenis daZlevasa da mravalferovnebis sakiTxebze emuSavaT. 
NCBI-s daukavSirda axalgazrdobis sakiTxebze momuSave piri, romelmac ukve 
icoda Cveni warmatebuli muSaobis Sesaxeb am sferoSi. 
 
 

proeqtis arsi 
 
proeqtis mTavari mizani iyo mravalferovnebisadmi Semwynarebluri 
damokidebulis xelSewyoba; axalgazrdebSi sakuTari Tavisadmi pativiscemis 
gaRviveba; mravalferovnebis sakiTxebis sworad gageba; crurwmenisa da 
diskriminaciis winaaRmdeg efeqturi brZola; sxva axalgazrdebisTvis imis 
Cveneba, ra meTodebiT unda daiZlios crurwmena. 
 
 

meTodologiuri midgoma da erTi konkretuli mecadineobis aRwera 
 
gvindoda, Cvens ideebs TiToeuli sofeli, dasaxleba, studenturi qalaqi da 
organizacia moecva. Cveni TanamSromlebi da partniorebi dagvexmarnen 
sxvadasxva adgilas adgilobrivi asociaciebis SeqmnaSi. vatarebdiT an 
erTdRian zogadi saxis seminarebs crurwmenis daZlevaze, an samdRian 
seminarebs momavali trenerebis mosamzadeblad imisaTvis, rom 
monawileebisaTvis (sul cota 15 kaciani jgufebi, romlebic Sedgeboda 
sazogadoebrivi jgufis liderebisgan, skolebis, religiuri jgufebis, 
adgilobrivi mmarTvelobis, policiis, kerZo da saxelmwifo seqtoris 
warmomadgenlebisgan) agvexsna NCBI-is crurwmenis daZlevis programis 
seminaris warmarTva da konfliqtis mogvarebis modelebi. 
  
damatebiTi daxmareba gavuwieT da treiningebi CavutareT adgilobriv 
jgufebsa da erovnul partniorebs (sazogadoebrivi jgufebis liderebs, 
romlebic NCBI-is sakontaqto pirebad SeirCnen). 
   
NCBI-is meTodologia yvela sxvisgan gamoirCeva am sferoSi imiT, rom 
optimisturi, saxaliso da praqtikulia. is aseve gvTavazobs specifiur da 
konkretul codnas, romlis adaptireba advilia da Sedegic myisieri. 
dadanaSauleba da danaSaulis gancda usargebloa da paralizebas iwvevs, 



amitomac Cveni meTodidan es gamovricxeT. monawileebs movuwodebT, 
dafiqrdnen arsebul praqtikaze, gazardon sakuTari qmediTunarianoba, 
dasaxon momavlis gegmebi da mimarTulebebi. cota xnis win axalgazrda 
qalebisTvis gamarTul erTerT seminarze, rasistuli, religiuri da 
eTnikuri xasiaTis crurwmenis SemTxvevebis gaziarebam, am axalgazrdebs 
piradi tkvili gaaxsena da ukeTesad daanaxa is kompleqsuri kavSiri, 
romelic yvela amgvar gamocdilebas Soris arsebobs. 
 
 

proeqtis dadebiTi da uaryofiTi mxareebi 
warmateba da marcxi 

 
proeqti ormagad warmatebuli aRmoCnda. erTi mxriv, rogorc TiToeulma 
monawilem mogviyva, maTi damokidebuleba mravalferovnebis arsebobis, 
crurwmenisa da diskriminaciis mimarT sruliad Seicvala iseve, rogorc 
maTi qceva da garkveuli situaciis marTvis unari. meore mxriv, bevrma 
monawilem miRebuli codna sxva axalgazrdebs gauziara. proeqtis ZiriTadi 
uaryofiTi mxare ki is iyo, rom saxsrebis simciris gamo, ver SevinarCuneT 
mTavari mwvrTneli romelsac Cveni jgufis muSaobis gagrZelebisTvis 
aucilebeli daxmareba da zedamxedveloba unda gaewia damatebiTi 
treiningebis CatarebasTan erTad. 
 
 

TanatolTa jgufebisa da/an maTi mwvrTnelebis gawvrTna? 
 
TviT am proeqtis mizani TanatolTa jgufebis gawvrTnis uzrunvelyofa iyo. 
 
 

finansuri da materialuri resursebi 
 
proeqti daafinanses programam YIP, NCBI-is inglisis ofisma da Sefildis 
regionis axalgazrdulma asociaciam. mTavari mwvrTnelis momzadeba NCBI 
International-ma uzrunvelyo. 
 
 

Pproeqtis Sedegebi 
 
proeqtma Zalian dadebiTi gavlena moaxdina am saqmianobaSi uSualod 
CarTul axalgazrdebze da maTzec, visTanac TanatolTa jgufebma muSaoba 
gawies. 
 
 
damatebiTi informaciisTvis, daukavSirdiT: 
Building Bridges Against Prejudice 
National Coalition Building Institute 
75 Colby Road, Leicester LE4 8LG, UK 
www.ncbiuk.org.uk
 
 
 
 
 

http://www.ncbiuk.org.uk/


5.4. « mfarveli angelozebi » 
   TanatolTa jgufebis moRvaweoba did qalaqebSi 

 
am proeqtis iniciatorebi ingliseli axalgazrdebi iyvnen. isini 
daukavSirdnen organizacias « mfarveli angelozebi » niu-orkSi, sadac es 
moZraoba 1979 wels daarsda. ingliseli damfuZneblebi iyvnen: deiv edmondsi, 
tom hiberdi da kolin hetCeri, xolo niu-iorkidan: kolinz pompi, sebastian 
metsi, robert paueli da « mfarveli angelozebis » damaarsebeli, kertis 
sliva. me (kolin hetCeri) viyavi maT Soris, vinc mimarTa niu-iorkis jgufs 
da aseve erT-erTi pirveli wevri am proeqtisa, romelic londonSi 1989 wlis 
ianvarSi Seiqmna. 
  
 

proeqtis dasawyisi 
 
1988 wels, londonis quCebSi, sxva didi qalaqebisa da dedaqalaqebis 
msgavsad, Zaladoba mZvinvarebda. xSiri iyo axalgazrdebs (kacebi da qalebi) 
Soris Cxubi quCaSi. amis mTavari mizezi rasistuli siZulvili da 
Seuwynarebloba iyo. arsebodnen Savkanianebis, TeTrkanianebis da aziuri 
warmoSobis axalgazrdebis dajgufebebi. gansakuTrebul safrTxes 
warmoadgenda fexburTis gulSematkivari TeTrkaniani huliganebisa da 
rasistebisgan Semdgari msxvili quCis banda, romelic im wels Zaladobis 
sastik aqciebSi monawileobda. SabaT saRamos metroSi daZrwodnen SfoTis 
asatexad, rasac, Cveulebriv, aRwevdnen xolme. 
  
amave wels kidev erTma dajgufebam iCina Tavi, saxelwodebiT « stimeri », 
romlis danebiT SeiaraRebuli 10 an meti wevri metros vagonebSi adioda da 
gaCerebebs Soris yvela mgzavrs Zarcvavda da Tan maT agresiulad 
epyroboda. radgan swrafad unda emoqmedaT, nebismieri gaZalianeba 
msxverplis mxridan, sastikad isjeboda. xSirad, samizned imave asakis 
axalgazrda kacebs an qalebs irCevdnen. mozardi mZarcvelebis Tavdasxmis 
msxverpli isev mozardebi iyvnen. 
  
im dros arc qalebis mimarT Zaladobis gamoyeneba iyo axali ram, magram 1988 
wlis ganmavlobaSi aseTma SemTxvevebma Zalze imata sazogadoebriv 
transportSi, kerZod metroSi, sadac usafrTxoebis nakleboba samoTxe iyo 
moZaladeebisTvis, egzibicionistebisTvis da seqsualuri maniakebisTvis. 
ufro metad qalebi, gansakuTrebiT ki mozardi asakisa, eridebodnen Rame 
marto mgzavrobas. 
 U 
sul ufro meti umuSevroba, arCevanis simcire da apaTia bevr ymawvils 
Zaladobisa da danaSaulisken ubiZgebda im xanad. umetesobisTvis es fulis 
saSovneli erTaderTi gza iyo. axalgazrdebisTvis misabaZ magaliTs (romlis 
simbolo fuli, warmateba, statusi iyo) narkotikebiT movaWreni da quCis 
gangsterebi warmoadgendnen da isinic amgvari cxovrebisken iltvodnen. 
garemo sul ufro iJRinTeboda SeuwynareblobiT, siZulviliTa da 
ZaladobiT. indiferentulobamac imata. mgzavrebi matarebelSi isxdnen da 
xedavdnen, rogor scemdnen xalxs da aravin  xmas ar iRebda. 
 
 



Seuwynarebloba axasiaTebs bevr adamians, romelnic gverdze myofebs mravali 
mizezis gamo ver itanen. Sesabamisad, isini Cagraven sxvebs da maT mimarT negatiur 
damokidebulebas iCenen. 
 
marina pita, 16 wlis, kviprosi 
 
 
Tumca, ara erTi axalgazrda iyo SeSfoTebuli imiT, rac londonis quCebSi 
xdeboda. Seqmnili viTareba Zalze awuxebda maT: erTi mxriv, axalgazrdebis 
gaxleCa or nawilad da meore mxriv, SiSi, siZulvili da Zaladoba, rac 
ZiriTadad, SabaT saRamos iCenda xolme Tavs. 
  
londoni yvela sxva didi qalaqis msgavsia. SabaT saRamos drois 
gasatareblad xalxi gareT gadis. mere saxlSi undaT dabruneba, magram amas 
yvela ver axerxebs. zogi cixeSi xvdeba, zogi ki saavadmyofoSi. yvelaze 
saSiSi asaki 16-dan 25 wlamdea. mec da Cemma megobrebmac sakuTar tyavze 
gamovcadeT, ras niSnavs Zaladoba: Cxubi quCaSi, rasistuli gamovlinebebi, 
Tavdasxmebi da seqsualuri agresia. 
  
amitom gagviCnda survili, gvemoqmeda. mogexsenebaT, rogorc aris xolme. 
umetesoba, televizoris yurebisas an gazeTis kiTxvisas, ityvis xolme: « oh, 
ra saSinel samyaroSi vcxovrobT », Tumca mis Sesacvlelad arafers 
akeTeben. Cven ki gvinda, rom SevcvaloT, Cveni qalaqi usafrTxo gavxadoT da 
axalgazrdoba gavaerTianoT, gansakuTrebiT, rasistuli siZulvilisa da 
Zaladobis winaaRmdeg sabrZolvelad. axalgazrdoba xom Cveni yvelasi 
momavalia. 
  
radaganac didi xnis win gvqonda gagebuli « mfarveli angelozebis » 
Sesaxeb da aRfrTovanebulni viyaviT, rogor SeZles niu-iorkeli 
axalgazrdobis gaerTianeba, davukavSirdiT maT da vkiTxeT, Tu Camovidodnen 
inglisSi da gvaswavlidnen, rogor gavmxdariyaviT Cvenc « mfarveli 
angelozebi ». 
  
dagvTanxmdnen da instruqtorebic gamoagzavnes niu-iorkidan inglisSi 
wvrTnis programis dasanergad. 
 
 

samizne jgufi 
 
proeqti 1989 wlis ianvarSi daiwyo da mis Stab-binad londonis ubani, kings 
krosi SevarCieT, cnobili ZaladobiT, narkotikebis didi raodenobiT, 
prostituciiT. saxlidan gaqceuli ymawvilebi, xSirad, am adgils afarebdnen 
Tavs. kidev erTi adgili proeqtis ganxorcielebisTvis gadavwyviteT, 
yofiliyo leitonstouni, aRmosavleT londonSi, « uest hem iunaited »-is 
stadionis axlos. am raionSi aziuri umciresoba cxovrobda da rasistuli 
Zaladoba farTod gavrcelebuli movlena iyo. 
  
proeqtis samizne jgufi qalaqis axalgazrdebi iyvnen, TiToeuli maTgani! 
Cveni amocana iyo, Segvekriba axalgazrda kacebi da qalebi yvela rasis, 
yvela religiis, yvela kulturis (« skinhedebis », « B-boizis » da « hip-
hoperebis » CaTvliT), yvelanairi unaris da politikuri Sexedulebebis 
mqone (rasistebisa da aratolerantuli ganwyobis adamianebis garda). bevri 



adamiani SemogvierTda da Cvens jgufTan urTierTobis Sedegad, maTi 
Sexedulebebi Seicvala. 
  
kontaqtis damyareba qalaqis axalgazrdebTan martivad da uSualod 
xdeboda. « mfarveli angelozebi » dadiodnen quCebSi, mgzavrobdnen metroTi 
da xalxs saxlSi acilebdnen. rodesac « usafrTxo patrulirebas » 
vawarmoebdiT, sagangebo uniforma gvecva, wiTeli Cafxuti da TeTri maisuri 
zed wiTlad gamosaxuli Cveni organizaciis logoTi (amas Cvens « ferebs » 
vuwodebT). am uniformis garda, SeiZleboda nebismieri ram gvcmoda da 
sakuTari Tavi Cacmulobis meSveobiT gamogvexata. ase, rom londonis quCebSi 
siarulisas, axalgazrdebi gvcnobdnen da CvenTan dalaparakebis survils 
gamoTqvamdnen. Cveni mTavari saqmec yvela SemxvedrTan gasaubreba iyo. amave 
dros, Cveni jgufis Sesaxeb varigebdiT sainformacio bukletebsac, romelTa 
saSualebiT yvelas  viwvevdiT, monawileoba mieRoT Cvens saqmianobaSi. 
 G 
yvelaze saSiSi da ZaladobiT cnobili ubnebis quCaSi axalgazrdebTan 
Sexvedrebis garda, informacia Cvens moRvaweobaze aseve mediis saSualebiT 
vrceldeboda, tele da radio gadacemebsa da gazeTebSi, radgan amgvari 
iniciativa pirvelad xorcieldeboda inglisSi. zogierTebi ambobdnen: 
« inglisSi am saqmes warmateba ar uweria, aman mxolod amerikaSi 
gaamarTla », magram niu-iorkis « mfarveli angelozebis » warmomadgenlebi 
gvamSvidebdnen: « es universaluri ideaa, romelic universaluri problemis 
daZlevisken mouwodebs », gveubnebodnen isini. mere, isic daamates: « rodesac 
inglisSi kokaini da amerikuli stilis jgufuri Zaladoba Semovida, aravis 
uTqvams, es inglisia da amitom aq fexs ver moikidebso ». 
 
 

proeqtis arsi 
 
yvela qalaqSi, sadac proeqti xorcieldeba, « mfarvel angelozebs » 
erTdroulad ori mizani amoZravebs. pirveli rigis amocanaa, quCis 
Zaladobasa da danaSauls SevuSaloT xeli vizualuri da Tu saWiroa, 
fizikuri SeSinebis gziT. magaliTad, Tu quCaSi Zaladobis mowmeni gavxdiT, 
moCxubarTa jgufSi gavereviT  da viTarebis ganmuxtvas SevecdebiT 
moZaladeebsa da maT msxverplTa Soris SuaSi CadgomiT. Cveni jgufi 
Zaladobis winaaRmdegia da iaraRs ar atarebs. magram, Tu saWiro gaxda, 
fizikur Carevas ar moveridebiT. quCa ulmobelia da aseve Cvenc. Tumca, 
yvelgan, sadac vmuSaobT, qveynis « sakuTari Tavis dacvis » kanons pativs 
vcemT. 
  
Cven varT aqtivistebi, romlebic vicavT gaerTianebuli erebis 1948 wlis 
adamianis uflebaTa deklaracias, gansakuTrebiT, me-3 muxls: « yvela 
adamians aqvs sicocxlis, Tavisuflebisa da usafrTxoebis ufleba ». 
  
Cveni aranakleb mniSvnelovani meore rigis amocanaa, axalgazrdebs 
SevTavazoT konkretuli magaliTebi, rogor unda icxovron. maTive 
TanatolTa jgufis wevrebze mivuTiTebT, romelTac msgavsi problemebi 
awuxebT, magram maTi gadawyvetis konstruqciul da mSvidobian gzas irCeven. 
Cveni mizania, axalgazrdebi Zaladobas CamovaSoroT da sasargeblo 
saqmianobaSi CavrToT. Cven ki yvelafers gavakeTebT saimisod, rom es 
saqmianoba mimzidveli iyos maTTvis! 
  



« am qveyanaze, keTili adamiani sikeTes bolomde inarCunebs, boroti ki - 
borotebas ». adamianTa didi umravlesoba ki am ors Soris meryeobs da 
arCevans, didwilad, mozardobisas akeTebs. is, Tu romel gzas daadgeba 
ymawvili, xSirad damokidebulia imaze, ras SevTavazebT mas. « mfarveli 
angelozebi » swored aseTi axalgazrdebisTvis daarsda, aseTive 
axalgazrdebis mier. Cvens Soris bevri bandis yofili wevria, romelTac 
saSualeba miecaT, sakuTari energia keTili saqmisken miemarTaT.  
  
niu-iorkis moZraobis damaarsebelma, kertis slivam SeZlo Camoeyalibebina 
iseTi jgufi, romelic danaSaulebrivi samyarosTvis damaxasiaTebel yvela 
niSan-Tvisebas atarebda: « ferebi », garegnoba, metyvelebis manera, qceva. 
Tumca es yovelive negatiurobas moklebuli iyo. 
  
jgufis axali wevrebi samTvian momzadebis kurss gadian. am xnis 
ganmavlobaSi, maT saSualeba aqvT,  sruliad ufasod, realurad efeqturi 
codna SeiZinon urbanul garemoSi saarsebod. 
  
amave dros, axali wevrebi Tavidanve quCaSi muSaobas iwyeben da xalxTan 
uerTierTobas, maT dacvasa da daxmarebas swavloben. amgvari 
pasuxismgeblobis SeZena umniSvnelovanesi ramaa. Cveni azriT, axalgazrdebi 
danaSaulebriv samyarosken iltvian siyvarulisa da pativiscemis, 
megobrobisa da statusis da rac mTavaria, Zalauflebis mosapoveblad. 
« mfarveli angelozebis » meSveobiT, Cven SevZeliT axalgazrdebisTvis 
siZlieris SegrZnebis miniWeba, rac manamde mxolod kriminalur garemoSi Tu 
gamoecadaT. 
  
Cven, « mfarvel angelozebs », sxvadasxva quCebsa da moednebze gvxedaven. 
simSvidisa da uSualobis gamo, axalgazrdebi CvenSi misabaZ magaliTs 
xedaven. undaT, Cvennairebi iyon da Cvenc maTnairad gamoviyurebiT. amitomac, 
rodesac gvxedaven, TavisTvis fiqroben: « mec xom aseTi SeiZleba viyo! », 
radgan CvenTan ar arian mxolod kacebi, an Savkanianebi, an kidev damrtymeli 
biWebi. axalgazrdebs moswonT Cveni garegnobis stili, mizandasaxuloba da 
isic, rom xedaven, ra siamovnebas gvaniWebs es saqmianoba. Cveni muSaobis 
Tanmdevi safrTxe da riski kidev ufro izidavs maT. komiqsebis namdvil 
Zlevamosil gmirebad gamoviyurebiT. sabrZolo xelovneba didwilad iCens 
Tavs Cvens wvrTnis programasa da saerTod, msoflmxedvelobaSi. 
 
 

konkretuli sawvrTneli mecadineobis aRwera: 
 
mokled aRvwer tipiur sawvrTnel mecadineobasa da usafrTxoebis patrulis 
muSaobis magaliTs SabaT saRamos: 
 
 

treiningi 
 
20 kacisgan Semdgari axalgazrdebis jgufi ikribeba londonis ubnis, kings 
krosis axalgazrduli centris meore sarTulze mdebare oTaxSi. es 
mravaleTnikuri jgufia. dRes, mTavari instruqtori, yvelas gasakvirad, 
indoeli axalgazrda qalia, romelsac metsaxelad « mosamarTles » eZaxian. 
sxva instruqtorebi arian: erTi zorba Savkaniani, romelic Tavis Tavs 
« mister X »-s uwodebs da erTi TeTrkaniani saxelad « gabrieli ». 



sawvrTneli jgufi Sedgeba rogorc gamocdili « mfarveli 
angelozebisgan », aseve axalbeda moswavleebisgan. axlebi da gamoucdelebi 
Tavidanve Zvelebis partniorebi xdebian. moswavleTa umetesobas « mfarveli 
angelozebis » maisuri acvia da wiTeli Cafxuti axuravs. gamocdili 
kursdamTavrebulebis maisurebs « mfarveli angelozebis usafrTxoebis 
patruli » aweria. patrulirebis gamocdilebis mqone, magram 
kursdaumTavreblebis warwera ki aseTia: « mxars vuWer mfarvel 
angelozebs ». 
  
« mosamarTle » waradgens Tavis Tavs da esalmeba or axal monawiles. es 
Zalian damaxasiaTebelia mTeli wvrTnis procesisTvis: miuxedavad 
daZabulobisa da fizikuri Zaladobis SemTxvevebisa, « angelozebi » 
erTmaneTs mudmivad didi yuradRebiT epyrobian. mecadineoba iwyeba varjiSiT 
pirispir SerkinebaSi, romelsac hqvia « Sticky Elbows Defensive Wall Drill ». es 
grZeli saxelwodeba aRniSnavs martiv savarjiSos, romelic moTelvis 
funqcias asrulebs da axlo kontaqtis SegrZnebas aRvivebs. is aseve kargi 
saSualebaa Tavdacvis Sesaswavlad. 
 
 
ar mgonia, rom rasizmi kargis momtania adamianebisa da samyarosTvis. Cemi azriT, 
aravinaa sxvaze ukeTesi, an uaresi. uazrobaa xalxis dayofa raime niSnis mixedviT. 
 
anamaria bikesi, 21 wlis, ungreTi 
 
  
mere, Widaobis jeri dgeba. monawileebi erTmaneTs Zirs agdeben da erTi 
cdilobs, meore qveS moiqcios. amis Semdgom, rolebis gaTamaSeba iwyeba. 
ramdenime gamocdili « angelozi » Cafxuts da maisurs ixdis da boroti 
biWi, an rogorc « angelozebi » uwodeben, « mutanti » xdeba. « patruli » 
iqmneba 6 « angelozisgan » da isini oTaxidan gadian. mere isini brundebian 
patrulis rolSi Semdegi saxis situaciis mosagvareblad: es SeiZleba iyos 
ori moCxubari adamiani, bandasTan Setakeba an kidev, kacis mier qalze 
Zaladobis SemTxveva. rac ar unda iyos, patruli cdilobs viTarebis 
ganmuxtvas, daaSoSminos es adamianebi minimaluri fizikuri Zalis 
gamoyenebiT da Tu aucilebloba moiTxovs, uzrunvelyos pirveladi 
samedicino daxmareba. 
  
« angelozebma » unda icodnen pirveladi samedicino daxmarebis aRmoCena », 
ambobs « mosamarTle ». « bevrisTvis  samarcxvinoc ki aris, Tavmomwone 
vaJkacebisTvis es sisustea, seqsistebisTvis es gogoebis saqmea. 
« angelozebs » ki miaCniaT, rom es Zalian magari ramea da iseve, rogorc 
omis dros jarSi momsaxure eqimebi, isinic gmirul saqciels Cadian. Cvenc 
gmirebi varT. mere, roca quCaSi am codnas gamoiyeneb da is gaamarTlebs, 
yvela madlobas gixdis, gansakuTrebiT, Tu vinmes sicocxle gadaarCine, 
rogorc es araerTxel momxdara. am dros warmoudgeneli gancda geufleba, 
ramdenime dRe bednierebisgan caSi dafrinav ».  
  
zogjer, rolis gaTamaSebisas, patruls Secdomac mosdis da situacia 
araswor mimarTulebas iRebs. « treiningis mTavari azric amaSia », aRniSnavs 
« mosamarTle ». « Tqven sakuTar Secdomebze swavlobT da aq ki yvelaze 
usafrTxo garemoa saamisod ». 
  



« unda icodeT droulad zRvaris gavleba », ambobs « mosamarTle » da 
moswavleebs asrulebinebs mTel rig savarjoSoebis, romlebic maT aswavlis, 
rodis dausvan wertili molaparakebebs, rodis daiwyon Zalis gamoyeneba da 
rogor moiqcnen  am or moqmedebas Soris. « es mutantebis arCevania », 
aRniSnavs « mosamarTle », Cven Cxubi ar gvinda, magram Tu « mutantebi » 
gvaiZuleben, maSin « angelozebi » maT saTanadod gauswordebian ». 
  
Cvens garSemo « mutantebi » zRvars gadadian da « angelozebi » cud dReSi 
agdeben maT quCuri Cxubis xerxebis gamoyenebiT. magaliTad, Tmebze moqaCva 
nebadarTulia da « mutantebis » mxridan kbenacaa mosalodneli. « quCaSi 
wesebi ar arsebobs », komentars akeTebs « mister X »-i, « Cxubis dros 
yvelaferi mosula: kbena, Tvalebis daTxra, wixlebis amortyma, dakawvra, 
mTavaria gaimarjvo. « angelozebi » yvelafrisTvis mzad arian. quCa 
ulmobelia da aseve Cvenc, magram gansxvaveba isaa, rom Cven oqros guli 
gvaqvs. ukidures SemTxvevaSi viynebT Zalas imisaTvis, rom brZola Sewydes. 
magram ar gabriyvdeT: Cveni mizani mSvidobis damyarebaa, pacifistebi ar 
gegonoT ».  
  
xom gesmiT, ratomacaa es treiningi ase popularuli. taniT yvelaze 
patarasac ki SeuZlia, borotebs gauswordes. « mosamarTlis » TqmiT, 
mTavaria wvrTnam, « meomari suli » rogorc « angelozebi » uwodeben, 
Camoayalibos da ganamtkicos. 
  
wvrTna sruldeba « knuckle push-up »-is seansiT, romelic  meomari sulis 
Camoyalibebas emsaxureba. Semdeg, jgufis wevrebi erTmaneTTan saubars 
iwyeben. TiToeuli waradgens Tavis Tavs, gamoTqvams azrs treiningis Sesaxeb 
da svams sxadasxva xasiaTis SekiTxvebs. 
  
« yvela « angelozs » quCisTvis sagangebod SerCeuli saxeli hqvia », 
pasuxobs erTerT kiTxvaze « mosamarTle », es Cveni tradiciaa, rom yvela 
wevri metsaxels atarebdes. quCis saxeli alter egoa. is Tqvens ferebs 
exameba. SesaZlebelia, yoveldRiur cxovrebaSi ar iyoT mamaci, magram 
rodesac patrulis ferebiT SeimosebiT, « angelozi » xdebiT da 
metsaxelsac bunebrivad atarebT. saxeli Cveni wevrebisTvis STagonebis 
wyaroa. es Cveni kulturis nawilia ». 
 
 

patrulireba 
 
patruls vxvdebi Stab-binaSi, romelic kings krosis erT Cabnelebul quCaze 
mdebareobs. saRamos rvis naxevaria. Stab-bina warmoadgens sardafSi 
ganlagebul ofiss, romlis kedlebi morTulia « angelozebis » fotoebiTa 
da maTze gamoqveynebuli statiebiT. sapatrulo jgufi mravaleTnikuria da 
misi wevrebi gogonebic arian da biWebic. saSualo asaki daaxloebiT 18 
welia. « Cven vimosebiT brZolisTvis, komfortisa da stilisTvis, zustad am 
TanamimdevrobiT », ganmartavs maikl « mister X » kuini, am saRamos 
patrulis erT-erTi xelmZRvaneli. uniformazec vusvam SekiTxvas: « uniforma 
mxolod wiTeli Cafxutisa da TeTri maisurisgan Sedgeba, Cven mas 
« ferebs » veZaxiT », pasuxobs « mister X »-i da agrZelebs: « am Cacmulobis 
garda, Cveni wevrebi atareben imas, rac moesurvebaT. mravalferovnebis 
momxreni varT, es tolerantul damokidebulebas aRvivebs. » 
  



am saRamos 18 « mfarveli angelozi » SevikribeT patrulirebisTvis. « mister 
X »-i yvelas wesrigisken mogviwodebs da oTaxSi Camovardnil siCumeSi 
molodini igrZnoba. « mister X »-i xmamaRla iwyebs Cveni saxelebis 
CamoTvlas da sapatrulo jgufebSi gvanawilebs. TiToeul patruls raRac 
unda erqvas. amjerad, londonis quCebs « Justice Machine » moevlineba 
(romelsac domini « mosamarTle » kitai uxelmZRvanelebs). 
  
Stab-binis datovebamde, yvela iCxrikeba. « mister X »-s vekiTxebi amis 
mizezs. « erTmaneTs vamowmebT, gvinda davrwmundeT, rom iaraRi da narkotiki 
aravis aqvs », mixsnis igi, « muSaobisas, « mfarvel angelozebs » mxolod 
sakuTari Zalis da sxva wevrebis imedad unda iyvnen maTi dacvis 
uzrunvelsayofad. » 
  
patruli jgufebad iyofa. « Justice Machine » metrosken miemarTeba, aRmosavleT 
londonis saSiSi ubnisken, stretfordisken, sadac cota xniT adre, 
gaupatiurebis SemTxveva moxda sadguris baqanze. sadguris ufrosi 
« mfarveli angelozebis » didi mxardamWeria. kidev erTi patruli, saxelad 
« Rapture », uest endis qvemo ubnebSi midis. aq uamravi klubia da yovelTvis 
didi raodenobis xalxi ireva. patruli imuSavebs qalaqis am nawilSi, sadac 
adgilobrivi banda turistebs narkotikebiT amaragebs. 
  
« Department of Correction » kings krosis metros gaCerebis siaxloves moaxdens 
patrulirebas. aq, 2 Tvis win 15 wlis TeTrkaniani biWi daniT sasikvdilod 
daWra 6 azielma axalgazrdam. zogierTi maTgani 13 wlis iyo. « rasistuli 
siZulvili da Zaladoba didi xania, rac aq batonobs », ambobs 
« mosamarTle », « mkvleloba zustad Cveni karis win moxda. es Cveni ubania, 
rame unda viRonoT. » 
  
« angelozebi » dramond strits miuyvebian, es quCa savsea aziuri 
maRaziebiTa da restornebiT. naxevari gzac ar aqvT gavlili, rom xedaven 
azieli biWebis jgufs, romlebic usaqmurobisgan gabezrebulebi, uazrod 
xetialoben. ubnis naxevarze meti axalgazrduli klubi daketilia, radgan 
momsaxure personals fuls ver uxdian. azieli axalgazrdebi nerviuloben, 
yovel wuTas gardauval samagiero ieriSs elian TeTrkanianebisgan. dramond 
stritze maT naklebi safrTxe emuqrebaT.  
  
« angelozebi »éaziel axalgazrdebs xelis CamorTmeviT esalmebian, maTTan 
saubars iwyeben da Tan sainformacio broSurebs urigeben. isini am biWebis, 
romelTac bevri ramis moyola SeuZliaT, pativiscemiT sargebloben. 
« angelozebi » aziur ubans Sordebian da TeTrkanianebis teritoriaze 
gadadian. maT gviTxres, rom SiSiT am quCebs arc ekarebian, Tumca 
« angelozebs », Cans, yvelgan aqvT siarulis ufleba. « mosamarTles » 
SevekiTxe, rogor xdeboda es. 
  
« jer erTi », mpasuxobs is, « CvenTan sxvadasxva warmoSobis xalxia. es ki 
imas niSnavs, rom rasistul ubanSi Cveni gamoCenac ki damamSvidebel 
zemoqmedebas axdens. meorec erTi, quCis bandebs  kargad moexsenebaT 
nebismier konfliqtSi Cveni neitralobis ambavi. vcdilobT, mxareebis 
pozicia ar daviWiroT. konkretuli adamianebis ki ara, Zaladobis 
winaaRmdegi varT. azielebis jgufi urtyams TeTrkanian biWs, Tu 
TeTrkanianebis banda – aziels, CvenTvis mniSvneloba ar aqvs, erTnairad 
moviqceviT. Zaladobas SevaCerebT da es yvelam icis. Cvendami pativiscemis 



kidev erTi mizezi aris is, rom iaraRs ar vatarebT. da bolos, 
axalgazrdebi gvafaseben, radgan Cveni saqmis sazRaurs ar viTxovT, 
moxaliseebi varT. xalxi ki Tavdadebas pativs scems. » 
  
erTerTi pabis win, patruli TeTrkaniani biWebis bandas awydeba. azielebis 
msgavsad, isinic uSinaarsod daborialoben. Cans, raRacis molodinSi arian. 
amjeradac, « angelozebi » maT xels arTmeven da laparaks abamen. 
  
« iciT, rasac axla miyvebiT, zustad igive miTxres azielma biWebma dramond 
stritidan », eubneba maT « mosamarTle », « isini fiqroben, rom es Tqveni 
wamowyebulia, Tqven ki maT abralebT. isini policielebs ver itanen da 
hgoniaT, Tqvens mxareze arian. Tqvenc gZulT policielebi da darwmunebuli 
xarT, azielebs maTi mxardaWera aqvT. sxedxarT aq da mowyenilobisgan ar 
iciT, ra qnaT, isinic iq Tqvennairad uazrod arian. ar gindaT, SeikriboT da 
erTad moilxinoT? » am dros, policiis furgoni gamoCnda. am quCebSi isini 
fexiT ar dadian, patrulirebisTvis maT sagangebod aRWurvili 
avtomobilebi hyavT da axalgazrdebSi didi popularobiT ar sargebloben. 
« SexedeT erTi am tipebs, ager iq rom arian », ambobs falkoni da mianiSnebs 
TaRliTuri garegnobis ramdenime axalgazrdaze. « isini amas winaT 
daviWireT, 65 wlis moxucs scemdnen da Zarcvavdnen. ra Cxubi iyo! Cven 
gavimarjveT. daviWireT isini da policias gamovuZaxeT ». 
  
es Rame daZabuli, Tumca mSvidia. « kargi Ramea CvenTvis », aRniSnavs 
falkoni, « kargi Rame « angelozebisTvis » aris iseTi, romlis ganmavlobaSi 
araferi ar xdeba ». vbrundebiT Stab-binaSi, sadac sxva patrulebs vxvdebiT. 
yvela agznebulia. uniformas vixdiT da visvenebT. saxlebSi gamTeniisas 
vbrundebiT. « mosamarTles » bolo SekiTxvas vusvam: risi gulisTvis 
akeTebT amas yvelafers, am moxaliseebs xom fuls aravin uxdis? 
  
« Cven yvelani vfiqrobT, rom TiToeul adamians aqvs ufleba, SabaT saRamos 
gareT gavides sasiamovno saRamos gasatareblad, romlis drosac ar unda 
hqondes muqaris, Tavdasxmis an gaZarcvis SiSi. Cven aseve gvwams, rom 
TiToeuli Cvengani unda icavdes am uflebas ara mxolod sityviT, aramed 
saqmiTac. gvsurs, Cveni qalaqi usafrTxo iyos. Cvens Soris bevrs dasxmian 
Tavs quCaSi da am dros aravin aRmoCenila gverdiT, rom dagvxmareboda. ar 
gvinda sxvas daemarTos is, rac Cven gamoviareT. » 
 
 
sxvebis gamocdilebidan gamomdinare vici, ras niSnavs seqsualuri diskrimanacia. 
zogierTi Cemi megobari samsaxuridan gaanTavisufles maTi gansxvavebuli 
seqsualuri orientaciis gamo. 
 
ierJi rozieviCi, 20 wlis, poloneTi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



proeqtis kargi da cudi mxareebi 
warmateba da marcxi 

 
Cveni jgufis mTavar warmateba is aris, rom Cveni saqmianoba ara mxolod 
londonSi, aramed evropaSic gavrcelda. dReisaTvis ori jgufi muSaobs 
inglisSi (londonsa da manCesterSi), sami - SvedeTSi (stokholmSi, malmosa 
da gotenburgSi) da oric – germaniaSi (berlinsa da hamburgSi). 
gansakuTrebiT berlinSi Cvenma jgufma mniSvnelovani roli Seasrula 
TeTrkanian axalgazrdobaSi neonacisturi moZraobis eqspansiis winaaRmdeg 
brZolaSi, rac moxerxda germanelebis, Turqebis, afrikelebis, germaneli 
ebraelebisa da sxva umciresobebis erT jgufSi gaerTianebiT. Cven ukve 
moviareT amsterdami, parizi, milani, kopenhageni, liverpuli da moskovi. 
imedi gvaqvs, 1995 wlisTvis SevqmniT jgufebs milanSi, kopenhagensa da 
moskovSi. 
  
proeqtis mTavar marcxad ki is migvaCnia, rom jer kidev mcirericxovani 
varT Cvens qalaqebSi mcxovreb 16-dan 25 wlamde asakis axalgazrdebis 
raodenobasTan SedarebiT. amitomac mudmivad axal saSualebebs veZebT 
organizaciis gasazrdelad, rac, cxadia, Tanxebs moiTxovs. Cven ki sul 
gasaWirSi varT telefonis gadasaxadis gastumrebisas, axali maisurebis 
SekveTisas da a.S. 
  
Cemi azriT, saukeTeso dRe Cveni proeqtis istoriaSi 50 « mfarveli 
angelozisTvis » diplomebis gadacemis dRe iyo berlinSi,  1993 wlis 
ivnisSi. am qalaqSi igrZnoba yvelaze mwvaved rasistuli siZulvili, 
amitomac vaniWebT Cvens muSaobas aq did mniSvnelobas. 
  
yvelaze cudad ori ram maxsendeba: 
  
erTxel, 1991 wels, erTi kacis gadarCenas vlamobdi, gulis Seteva mouvida 
metros sadgurSi da mis reanimacias Sevecade, magram gardaicvala. 
  
meore samwuxaro ambavi SvedeTis qalaq, malmoSi moxda, sadac patrulirebas 
vawarmoebdiT evropis safexburTo CempionatiT gamowveuli areulobisas. 
mgoni 1992 wlis zafxuli iyo. im saRamos Cveni patruli Zaladobis iseT 
talRaSi moyva, miuxedavad Cveni wyalobiT bevri gadarCenili adamianisa, 
umweoni viyaviT, rame gveRona. asobiT SeiaraRebuli huligani ireoda da 
policiac ki iqaurobas gaecala. Cvengan bevri pirvelad patrulirebda, 
maTTvis es sastiki cecxlovani naTloba aRmoCnda. 
 
 

treiningi 
 
ara marto axlebis gawvrTnaa aucilebeli, aramed yvela wevrs movuwodebT, 
liderobisTvis saTanado momzadeba gaiaron. xelmZRvanelobisTvis saWiro 
cxovrebiseuli unarebis SeZena jgufisTvis umniSvnelovanesia. 
 
 

proeqtis Sedegebi 
 
Cven viciT, rom evropis bevri qalaqis saxe SevcvaleT. axalgazrdobas 
kargis keTebis saSualeba miveciT. is aTasobiT axalgazrda, romlebic 



dRemde gaiwvrTnen CvenTan, cdilobs quCaSi Zaladobis SeCerebas. Cveni 
jgufebi ara mxolod quCebSi patrulireben, aramed davdivarT skolebsa da 
axalgazrdul centrebSi, sadac daufaravad vlaparakobT Zaladobaze. 
qalebs vTavazobT Tavdacvis ufaso kurss, bavSvebs ki (6-dan 14 wlamde) – 
« quCaSi sxartad moqmedebis » gakveTilebs. da bolos, usaxlkaro 
xalxisTvis sakvebis darigebiTac varT dakavebuli. 
 
viciT, rom raRacis Secvla movaxerxeT. 
 
 
damatebiTi informaciisTvis daukavSirdiT: 
The Alliance of Guardian Angels 
http://www.guardianangels.org
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.guardianangels.org/


5.5.  RFSL ; saskolo informacia homoseqsualizmze 
    (Skolinformations) SvedeTis arasamTavrobo organizaciis 
    TanatolTa urTierTganaTlebis proeqti 

 
SvedeTis homoseqsualebis uflebebis dacvis federaciam (Riksforbunder for 
Sexuellt Likaberattigande, RFS) aiyvana axalgazrda wevrebi sainformacio nawilisa 
da koordinaciis uzrunvelsayofad. 
 
 

proeqtis dasawyisi 
 
RFSL-ma saWirod miiCnia homoseqsualizmze  ukve arsebuli informaciis 
Sevseba, radgan Sesabamisi literatura, xSirad, uxarisxo iyo da 
maswavleblebi ar flobdnen saTanado codnas am Temaze sasaubrod. 
 
 

proeqtis samizne jgufi 
 
mTavari samizne jgufi 14-dan 18 wlamde asakis moswavleebi iyvnen. 
(gamonaklisis saxiT aseve miiRes monawileoba universitetis studentebma, 
skolis personalma da ymawvilebTan momuSave sxva adamianebma.) 
  
 

proeqtis ganxorcielebis adgili 
 
amJamad sainformacio proeqti xorcieldeba SvedeTis did qalaqebSi, magram 
RFSL-i cdilobs, sxva regionebic moicvas. mecadineoba, ZiriTadad, skolebSi 
mimdinareobs, Tumca moswavleebi RFSL-is ofisSic dadian xolme, zogjer ki, 
axalgazrdul centrebsa da organizaciebSi. 
 
 

samizne jgufTan dakavSireba  
 
Tavidan RFSL-i uSualod skolebs ukavSirdeboda an informacias avrcelebda 
im uwyebebis saSualebiT, romlebsac skolebTan hqondaT urTierToba. axla 
TviTon skolebi ukavSirdebian RFSL-s informaciis mosapoveblad; 
« marketingsa » da skolebTan kavSirs koordinatori gegmavs. 
 
 

meTodologiuri midgoma da erTi konkretuli mecadineobis aRwera 
 
sainformacio samuSao tardeba umetesad skolebSi organizebuli Tematuri 
mecadoneobisas, romelic ramdenime dRes an kviras grZeldeba. moswavleebs 
saSualeba eZlevaT, isaubron da bevri ram Seityon iseT sakiTxebze, 
rogoricaa siyvaruli, seqsi, urTierToba da kontracefcia. informaciis 
mimwodebeli jgufi wyvilisgan - kacisgan da  qalisgan - Sedgeba. erTi 
mecadineoba 40-dan 80 wuTamde mimdinareobs. sasurvelia, jgufSi monawileTa 
raodenoba 30 kacs ar aRematebodes. muSaoba iwyeba 10-20 wuTiani zogadi 
mimoxilviT, romlis drosac RFSL-is wevrebi TavianT Tavs da federacias 
warudgenen msmenelT. aseve ganumartaven maT zogierT terminsa Tu gamoTqmas 
da mokled aRweren homoseqsualebTan dakavSirebul viTarebas (erTi-ori 



sityviT ganixileba samarTlebrivi sakiTxebi, seqsualuri orientaciis 
damalvis SemTxvevebi, homoseqsualizmi saerTaSoriso da istoriuli 
kuTxiT). 
  
Sesavali nawilis Semdeg, bevr skolaSi jgufi or – biWebis da gogoebis - 
nawilad iyofa. aseT SemTxvevaSi informaciis mimwodeblebi mecadineobis 
SuaSi cvlian jgufebs, rom yvelas miscen saSualeba, esaubron rogorc 
mamakacs, aseve qals. miuxedavad imisa, jgufi gayofilia Tu ara, piradi Tu 
zogadi xasiaTis SekiTxvebis jeri dgeba. maTi Sinaarsi ar aris SezRuduli, 
Tumca zogierT SemTxvevaSi, moswavleebs ganumartaven, rom pasuxis gacema 
Wirs, radgan SekiTxva Zalze piradulia. ZiriTadad, ra Tqma unda, SekiTxvebs 
pasuxebi mosdevs. msmenelTa saWiroebisa da survilebidan gamomdinare, 
miwodebuli informaciis Sinaarsi icvleba. SesaZloa, yuradReba ufro metad 
gamaxvildes axalgazrdobis, qalebisa da mamakacebis, imigraciis, Sidsis da 
sxva sakiTxebze. tipiuri SekiTxvebi aseTia: « ra giTxres mSoblebma da 
megobrebma, rodesac gaiges, rom homoseqsuali xarT? », « rogor amyarebT 
seqsualur kavSirs? », « rogor geqcevian sxvebi, rodesac Seityoben, rom 
homoseqsuali xarT? », « ras izamT, bavSvis yola, rom mogindeT? », « Sidsis 
ar geSiniaT? » 
 

proeqtis kargi da cudi mxareebi 
 
proeqtis yvelaze mniSvnelovani warmateba is iyo, rom moswavleebSi 
axleburi azrovneba daamkvidra. isic, rom homoseqsuali ymawvilebi, 
miRebuli informaciis wyalobiT, aRar eridebian « gareT gamosvlas » da 
maTnair axalgazrdobasTan urTierTobis damyarebas. yvelaze did 
warumateblobad SeiZleba CaiTvalos is, rom zogierTi fanatikosi 
maswavleblis Teoriuli msjeloba moswavleebisTvis gaugebari rCeba. 
(amisTanebs xSirad auditoriaSi ar aCereben.) faSisturi da religiuri 
fanatizmiT gaJRenTili ideebis mosmena sasiamovno arasodes araa. 
 

informaciis mimwodeblebis treiningi 
 
treiningi sami saRamosa da SabaT-kviris ganmavlobaSi mimdinareobs da 
miznad isaxavs ufro meti codnis miwodebas iseT Temebze, rogoricaa 
homoseqsualizmi, zogadad axalgazrdoba, homoseqsualizmis istoria da 
sainformacio meTodologia. 
  
rodesac treiningis es nawili dasrulebulia, informaciis mimwodeblebi 
Tavis gamocdil kolegebs miyvebian skolebSi, sul cota samjer mainc, sanam 
damoukideblad Seudgebian muSaobas. aseve sistematiurad tardeba 
Sexvedrebi, romlebzec sagangebod mowveuli stumari saubrobs am sferos 
ama Tu im Temaze. 
 
 
Cemi megobari wlebis manZilze cdilobda samsaxuris Sovnas, magram damqiraveblebi 
uars eubneobodnen, radgan viRacas uTqvams masze, lesboseli ario. Tumca 
danamdvilebiT arc ki icodnen, ase iyo Tu ara. am adamians sicocxle ki gaumwares 
TavianTi sibriyvisa da sibnelis gamo. erT dRes mixvda, rom am yvelafers veRar 
gauZlebda da Tavi moikla. is 22 wlis iyo. 
 
Temisi, 16 wlis, kviprosi 



proeqtis Sedegebi 
 
radganac proeqtis mizani informaciis miwodebaa, misi Sedegebis gansazRvra 
Zalze rTulia. Tumca RFSL-i miiCnevs, rom es aris erTerTi gza 
homoseqsualizmze daufaravad laparakisa, rasac wvlili Seaqvs crurwmenisa 
da Seuwynareblobis winaaRmdeg brZolaSi. 
 
 
damatebiTi informaciisTvis ixileT uebgverdi Svedur enaze: 
http://www.rfsl.se/stockholm
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.rfsl.se/stockholm


meeqvse nawili 
 

rogor daviwyoT TanatolTa urTierTganaTlebis 
programa 

 
saxelmZRvanelos es nawili warmoadgens samuSao iaraRs, romlis mizania 
praqtikuli rCevebis micema TanatolTa urTierTganaTlebis programis 
ganxorcielebisas. rogorc nebismieri programa, esec iTvaliswinebs 
garkveul sawyis momzadebas Semdeg sakiTxebSi, esenia stereotipebi, 
crurwmena, adamianis uflebebi da urTierTdamokidebuleba. merve da mecxre 
nawilebSi moyvanilia sxvadasxva saswavlo meTodi, maT Soris situaciuri 
magaliTebi, romlebic TanatolTa urTierTganaTlebis programis 
gansaxorcieleblad iqna SemuSavebuli konkretuli samuSao sferos 
saWiroebaTa mixedviT. 
  
qvemoT CamoTvlili SekiTxvebi Seesabameba programis momzadebisa da 
ganxorcielebis procesis sxvadasxva etaps. meeqvse nawilis bolos 
mocemulia gasaTvaliswinebeli sakiTxebis mokle CamonaTvali. 
 
 

6.1. programis momzadeba da Seqmna 
 

• ra aris programis mizani da amocanebi? 

• risi miRweva gsurT? 

• romel sakiTxebze gsurT imsjeloT? 

• sworad gansazRvreT Tqveni sakiTxebis Sesabamisi samuSao datvirTva? 

• romelia Tqveni programis samizne jgufi? (aseve ix. 6.2. aRmzrdelebis 
SerCeva) 

• sad ganxorcieldeba proeqti? rogor ivlian samuSao adgilas 
aRmzrdelebi? 

  
igulisxmeba sazogadoebrivi transportiT, an avtomanqaniTa Tu 
mikroavtobusiT gadaadgilebis uzrunvelyofa programaSi monawile im 
axalgazrdebisTvis, romlebic sxvadasxva regionSi cxovroben (qalaqad Tu 
soflad). xSirad, gadaadgilebis xarji dabrkolebas uqmnis zogierT 
axalgazrdas, romlebic mSoblebis avtomanqanebis imedad ver iqnebian. 
 

• rogoria Tqveni programis meTodologia da ra samuSao meTodebia 
Sesaferisi miznis misaRwevad? 

• ras elodebiT trenerebisa da aRmzrdelebisgan? 

• droisa da energiis ra raodenoba unda daxarjon programisTvis? 

• ra masalebia saWiro programis treiningisTvis? 
 
yovelnairad unda SeecadoT, ar gamoiyenoT iseTi masalebi da saswavlo 
strategiebi, romlebic mxolod Teoriul da didaqtikur meTodebs eyrdnoba. 
Tqvenc SegiZliaT masalis momzadeba, romelic miesadageba ama Tu im jgufs. 
amasTan, mSoblebTan urTierToba marto sainformacio broSurebis miwodebiT 
ar unda Semoifarglos. 
 



ra finansuri resursia saWiro Tqveni programis 
 gansaxorcieleblad? 

 
yvela programisTvis uaRresad mniSvnelovania ganisazRvros saTanado 
biujeti da saWiro Tanxebi, iqneba es wvrTnis Catareba, transportiT 
gadaadgileba, sareklamo saqmianoba, Sexvedrebis mowyoba Tu sxva. 
dafinanseba inovaciuri da saintereso RonisZiebebis mofiqrebis saSualebas 
iZleva, Tumca arasakmarisma saxsrebma ar unda SezRudos SemoqmedebiTi 
xarisxi, anu yovelTvis SesaZlebelia dabalRirebulebiani, magram qmediTi 
saqmianobis ganxorcieleba da decentralizebuli struqturebis Seqmna. 
damatebiTi Tanxis moZieba ufro advilia, rodesac programa 
sazogadoebisTvis cnobili da aRiarebulia. mniSvnelovania dafinansebis 
sxvadasxva wyaroebis arseboba, magaliTad, kerZo pirebis mier gacemuli 
Tanxebi, ufaso masalebisa da momsaxurebis mopoveba, saxelmwifo mxardaWera 
da a.S. ama Tu im dafinansebis miReba dasaSvebia mxolod im SemTxvevaSi, Tu 
sponsoris interesebi ar ikveTeba proeqtis miznebTan. 
 
 

6.2. aRmzrdelebis SerCeva 
 
 

ra kriteriumebia saWiro Tanatoli aRmzrdelebis SerCevisas? 
 
Tanatoli aRmzrdelebis SerCevisas ufrosTa mier dadgenili kriteriumebi 
ar gamodgeba. gTavazobT, SerCevis procesisas gamoiyenoT « piradi 
specifikacia », Tundac is zogadi xasiaTisa iyos (magaliTad, ymawvilis 
asaki unda iyos 16-dan 18 wlamde, mas unda hqondes komunikaciis kargi unari 
da sferoSi zedmiwevniT unda erkveodes). akademiur warmatebebsa da 
ufrosebis mier gansazRvrul statusze dayrdnobiT, SesaZloa Secdoma 
davuSvaT da ar avirCioT iseTi axalgazrdebi, romelTac statusi piradi 
popularobiTa da sportuli miRwevebiT aqvT mopovebuli. swored aseTi 
« arawarmomadgenlobiTi statusis » mqone axalgazrdebis CarTvas garkveul 
jgufebSi ufro meti sargebeli moaqvs. rac Seexeba wlovanebas, asakobrivi 
zRvaris dadgena unda xdebodes Tematikisa da sakiTxebis Sinaarsis 
Sesabamisad. konkretul SemTxvevaSi samizne jgufis asaki mkacrad unda 
ganisazRvros, magaliTad, es samuSao gankuTvnilia 18-20 wlis 
studentebisTvis, sxva – 14-16 wlis mozardebisTvis. ZiriTadi principi mainc 
isaa, rom aRmzrdelebis asaki miaxloebuli unda iyos samizne jgufis 
wevrebis asakTan. 
 
 
Seuwynarebloba Semwynareblobis sapirispiroa. adamianebi ver eguebian 
gansxvavebulobas, magaliTad tansacmelSi, musikalur gemovnebaSi, Tmis 
varcxnilobaSi, religiaSi, seqsualur orientaciaSi da a.S. vfiqrob, es xalxi ver 
itans imaT, vinc gansxvavebulia, radgan TviTon ar SeuZliaT originaluri iyvnen. 
sxvebis SurT da sakuTari Tavis gamoxatva ar SeuZliaT. 
 
ana, 19 wlis, poloneTi 
 
 
 
 



ra Semadgenlobis unda iyos Tanatoli aRmzrdelebis gundi? 
 
gundis Sedgenisas gaTvaliswinebuli unda iyos gogo-biWTa Tanabari 
raodenoba, eTnikuri mravalferovneba, invalidi axalgazrdebis monawileoba, 
religia, seqsualuri orientacia. garkveuli jgufis Semadgenloba SeiZleba 
Seicavdes sxvadasxva garemodan warmodgenil ymawvilebs. uaRresad 
mniSvnelovania, rom aRmzrdelebma identificireba moaxdinon samizne jgufis 
TanatolebTan. piradi gamocdileba da codna iseTi sakiTxebisa, rogoricaa 
Semwynarebloba da Seuwynarebloba samizne jgufTan komunikaciis karg 
safuZvels qmnis. 
 
 

ra sargebloba moaqvs Tanatoli aRmzrdelebisTvis programaSi 
monawileobas? 

 
Tanatoli aRmzrdelebis gundis Camoyalibebisas, dainteresebulma 
axalgazrdebma unda icodnen, ras moutans maT programaSi monawileoba. am 
tipis informaciis miwodeba SesaZlebelia broSurebis gavrcelebiT, sadac 
moyvanili iqneba dadebiTi Sefasebebi im axalgazrdebis mxridan, vinc ukve 
miiRo monawileoba TanatolTa urTierTganaTlebis proeqtebSi da aseve am  
axalgazrdebTan SexvedrebiT da maTTan saubriT. 
 

SesaZlebeli argumentebi, romlebic axalgazrdebs survils aRuZravs, 
miiRon monawileoba proeqtebSi: 

 

• wvlils SeitanT ufro tolerantuli sazogadoebis SeqmnaSi 

• TviTon SeZlebT problemebis gadaWras 

• Tqvens TavSi rwmena mogematebaT 

• iswavliT azris gamoxatvas sazogadoebis winaSe 

• gaaumjobesebT sakomunikacio unarebs 

• gaxdebiT misabaZi magaliTi sxva axalgazrdebisTvis 

• ganaviTarebT liderobis potencials 

• geqnebaT saSualeba, urTierToba daamyaroT Tqvenive donis 
axalgazrdebTan 

• SeiZenT axal megobrebs 

• SegeZlebaT Tqveni xma da azri Zalauflebis mqone pirebs miawvdinoT 

• siamovnebas miiRebT 
 
 

saWiroa SeTanxmebis gaformeba? 
 
SesaZlebelia, survili gagiCndeT, Tanatol aRmzrdelebTan gaaformoT 
kontraqti an SeTanxmeba, sadac xelmoweriT daadastureben maT monawileobas 
mTeli proeqtis ganmavlobaSi. TanatolTa urTierTganaTlebis proeqti 
zogjer erTi semestri, zogjer erTi saskolo weli grZeldeba imisaTvis, 
rom axalgazrdebma garkveuli xniT aiRon monawileobis valdebuleba. 
« mxardaWeris SeTanxmeba » SeiZleba aseve Seicavdes im adamianis vinaobas, 
misamarTs, telefonis nomers, romelmac mxardaWeris piroba dado da 
informacias, romel saaTebSi SeiZleba masTan dakavSireba. 
 



saWiroa Tu ara finansuri waxaliseba? 
 
proeqtSi monawileobis anazRaureba saWiroa Tu ara? Tanatoli 
aRmzrdelebis gundis CamoyalibebisTvis waxalisebis sistemis arseboba 
mniSvnelovania. es SeiZleba iyos ufaso kvebis, seminarebis, SabaT-kviras 
gasvliTi RonisZiebebis, mediaSi gamoCenis, akademiuri kreditebisa Tu 
fuladi anazRaurebis saxiT. zogierTi axalgazrdisTvis moxaliseoba 
fufunebaa, radgan man Tavisi Tavi an ojaxi unda arCinos. saaTobrivi 
anazRaureba ki mas saSualebas aZlevs, dro dauTmos TanatolTa 
urTierTganaTlebis programebs. waxaliseba sxvadasaxva formiT SeiZleba 
ganxorcieldes: proeqtisTvis daTmobili droisa da sxvadasxva xarjis 
anazRaureba, SeZenili codnis aRiareba, an kidev ganaTlebis 
xelmZRvanelobis mier kreditebis gacema. monawileobis anazRaureba Zalian 
delikaturi sakiTxia da proeqtis yvela wevrTan ganxilvis sagani unda iyos. 
yvela SemTxvevaSi ZiriTadi principi iTvaliswinebs yvela zomis miRebas 
imisaTvis, rom axalgazrdebma proeqtSi monawileobisas sakuTari saxsrebi 
ar gaiRon. 
 
 

6.3. Tanatoli jgufis xelmZRvanelebi an mwvrTnelebi 
 
 

vis Seaqvs wvlili wvrTnis warmarTvaSi? 
 
zogierTi programisTvis kargad momzadebul treiningis koordinatorTan 
muSaobas SeiZleba gadamwyveti mniSvneloba hqondes. wvrTnaze pasuxismgebel 
pirs, romelsac Tanatoli jgufis wevrebis SerCeva da maTi mxardaWera 
evaleba, axalgazrdebis unda esmodes, axalgazrdobis sakiTxebis muSakis an 
axalgazrduli organizaciis warmomadgenlis msgavsad. TanatolTa 
urTierTganaTlebis bevr proeqtSi am funqcias programaze pasuxismgebeli 
adamiani asrulebs. mas unda hqondes unari, dainaxos potenciuri 
aRmzrdelebi, uzrunvelyos maTTvis saWiro treiningi da mxardaWera. kidev 
ufro mniSvnelovania, axalgazrdebis SesaZleblobebis Rrmad swamdes. am 
xelmZRvanelis an mwvrTnelis roli mdgomareobs jgufis wevrebis muSaobis 
xelis SewyobaSi, maT waqezebaSi, daxmarebaSi, Tu es saWiroa. SesaZloa man 
es pasuxismgebloba mTlianad axalgazrdebs daakisros. (ix. meSvide nawili: 
12 punqti mzrunveli da liberaluri mwvrTnelisTvis) 
 
 

6.4. mxardamWeri struqturebi Tanatoli jgufebis 
aRmzrdelTaTvis 

 
 

ra saxis mxardaWera dagWirdebaT? 
 
Tanatoli gjufis aRmzrdelebs xSirad uwevT gaarTvan Tavi rTul, 
delikatur da winaaRmdegobriv sakiTxebsa da situacias, rac datvirTvas 
kidev ufro zrdis, rogorc praqtikuli, aseve emociuri TvalsazrisiT, 
gansakuTrebiT roca saqme exeba rasizmis, qsenofobiis, antisemitizmisa da 
Seuwynareblobis winaaRmdeg brZolis programebs. iseTi situaciis marTva, 
romelic kompleqsiuria da sakmaod frTxil damokidebulebas  moiTxovs, 



damatebiT tvirTad awveba axalgazrdas. arc praqtikuli xasiaTis 
davalebebisa da problemebis, magaliTad transportiT uzrunvelyofis, 
mogvarebaa ioli. amitom, uaRresad mniSvnelovania, Seiqmnas xelSemwyobi 
sistema TanatolTa urTierTganaTlebis programis dawyebamde, rasac 
SesaZloa SeTanxmeba an kontraqti iTvaliswinebdes. xelSewyoba 
mravalnairad SeiZleba ganxorcieldes: sakonsultacio Sexvedrebisa da 
sistematiuri gunduri msjelobis, rTuli dRis Semdeg araoficialuri 
satelefono saubrebis, mecadineobebisa da treiningis monawileebis mxridan 
konstruqciuli Sefasebis saxiT. mSoblebi, maswavleblebi Tu sxva ndobiT 
aRWurvili adamianebi aseve damxmare saSualebas warmoadgenen; maTTan 
mudmivi kavSiri axalgazrdebis muSaobis Jins kidev ufro gaaZlierebs. 
 
 

mxardaWeris SeTanxmeba 
 
 
Tanatoli jgufis aRmzrdelis saxeli da gvari: .................................................................................... 
 
misamarTi: ............................................................................................................................................................................................. 
 
Sexvedrebis Catarebis adgili: ..................................................................................................................................... 
 
TariRi: ................................................................................................................................................................................................... 
 
programis koordinatori: ................................................................................................................................................... 
 
mTavari ofisis misamarTi: .................................................................................................................................................. 
 
tel.: .......................................................................................................................................................................................................... 
 
Tqveni piradi mxardamWeri: .................................................................................................................................................. 
 
mas SeuZlia praqtikuli (transporti, bavSvebis movla da a.S.) an fsiqologiuri 
daxmarebis gaweva: ........................................................................................................................... 
 
am piris tel.: .................................................................................................................................................................................. 
 
ra dros SegiZliaT masTan dakavSireba: ............................................................................................................. 
 
ra misamarTze: ................................................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
dokumentis asli SeiZleba gadaeces aRmzrdels, mxardamWers da mSoblebs/meurves 

 
 
zogierTi jgufisTvis mniSvnelovania, maT saqmianobas eswrebodes ufrosi 
Taobis warmomadgeneli, romelic mxardaWerasa da daxmarebas gauwevs 
axalgazrdebs, sadac da rodesac es saWiroa. es adamiani SeiZleba moxalise 
da mTel an naxevar Statze momuSave axalgazrduli organizaciis wevri 
iyos. 
 
 



6.5. xelmZRvaneloba da marTva 
 
 

vin aris ufrosi? 
 
proeqts axalgazrdebi xelmZRvaneloben da mis ganxorcielebas 
zedamxedvelobas uweven. komunikaciis gasaadvileblad SesaZloa 
Camoyalibdes marTvis struqtura, anu gundi dakompleqtebuli daxmarebis 
gawevis msurvelebiT, TviT Tanatoli aRmzrdelebiT, sponsorebiT da a.S. 
 
 
CemTvis rasizmi niSnavs ucxoelebis moZule « skinhedebs », Zaladobas, laCrobas da 
ara mamacobas, bandebs Soris Setakebebs, sibneles, sakuTari Tavisadmi 
upativcemulobas. rasistebs raRaca xom mainc unda hqondeT, riTic iamayebdnen: « me 
TeTrkaniani var, me Svedi var ». samyaro maT gareSe ukeTesi iqneboda. Tu ar undaT, 
Seicvalon, maSin egeb TavianTi samyaro Seqmnan sadme Sors, mTvareze. 
 
karla, 19 wlis, Cile/peru/SvedeTi 
 
 

6.5. Semowmeba da Sefaseba 
 
 

vaxdenT Tu ara Cveni proeqtis Semowmebasa da Sefasebas? 
 
proeqtis mimdinareobis Sefaseba da Semowmeba mudmivi procesia. Tanatoli 
jgufebis trenerebma da aRmzrdelebma erToblivad unda Seafason 
 

a) maT mier Catarebuli treiningi 
 
b) maT mier warmoebuli saqmianoba adgilze 
 
g) maTi profesionaluri ganviTareba 

 
Sefasebis sistemam unda gamoaaSkaravos SeZenili kompetenciis xarisxi. es 
SeiZleba ganxorcieldes mecadineobis dasawyisSi da dasasruls darigebuli 
martivi kiTxvarebis meSveobiT an iseTi informaciis mogrovebiT, rogoricaa 
damswre monawileTa roadenoba, wamoWrili sakiTxebi da arsebuli 
problemebi. am Sefasebebze dayrdnobiT, TanatolTa jgufis lideri jgufis 
ganviTarebis gegmas dasaxavs. axalgazrdebis mier Catarebuli treiningis 
Sefaseba TviT maTi Semdgomi treiningis saWiroebebs warmoaCens. 
  
Sefaseba mniSvnelovani unda iyos rogorc aRmzrdelTaTvis, aseve 
programaSi monawile organizaciebisa da pirebisTvis. es proeqtis momavali 
orientaciisTvis aucilebelia. sponsorebisTvisac saintereso iqneba, Tvali 
adevnon maT mier dafinansebuli proeqtis ganviTarebas. maT, SesaZlebelia, 
moiTxovon programis Sedegebis Sefaseba raodenobrivi TvalsazrisiT: 
awarmoon monawileTa da programis garSemo arsebuli kontaqtebisa da 
daxarjuli Tanxebis aRricxva. am informaciis safuZvelze, daskvnebis 
gamotanac SeiZleba, ramdenad rentabeluria TanatolTa urTierTganaTlebis 
programebi. 
 



gasaTvaliswinebel sakiTxTa CamonaTvali 
 

ramdenime saWiro mosazreba 
 
 

 
- miznebisa da amocanebis gansazRvra 
  visTan erTad apirebT muSaobas da risi gakeTeba gsurT? 
 
- proeqtSi dasaqmeba 
  ra sargebloba moaqvs programaSi ayvanili axalgazrdebisTvis? 
 
- gWirdebaT SeTanxmeba an kontraqti? 
 
- ra meTodebs gamoiyenebT? 
  video, diskusia, rolebis gaTamaSeba, prezentaciebi, gakveTilebi          
  da a.S. 
 
G- gWirdebaT dafinanseba?  
 
- Tanatoli jgufebis aRmzrdelebis treiningi 
 
- jgufis xelmZRvanelebi 
  ra aris maTi roli? 
 
- damxmare struqturebi 
  pasuxismgebloba, xelmZRvaneloba da marTva. . . axalgazrdebi 
  proeqtze pasuxismgeblebi iqnebian? 
 
- rogor moaxdenT Tqveni programis Semowmebasa da Sefasebas? 
 
- mediasTan muSaoba 
 
 

 
 
sxvadasxva saSualeba arsebobs rasizmis, Seuwynareblobisa da adamianis 
uflebaTa darRvevis winaaRmdeg moqmedebisaTvis. « kompasi » Seicavs mraval 
sasargeblo mosazrebasa da rCevas konkretuli nabijis gadadgmasTan 
dakavSirebiT, kerZod, TavSi « moqmedebis dawyeba ». am sakiTxis Taobaze, 
ixileT agreTve Semdegi Tavi « Alien 93 »-Si: « kampaniebi, qmedeba, proeqtebi, 
reklama ». 
 
 
 
 
 
 
 
 



meSvide Tavi 
 

Tqveni proeqti ganxorcielebis procesSia – 
rogor unda marToT igi? 

 
rasizmi, antisemitizmi, qsenofobia da kacTmoZuleoba, iseve rogorc 
Seuwynareblobis sxva gamovlineba, diskriminaciisa da crurwmenis 
mravalnair saxes warmoadgenen. am movlenebis winaaRmdeg brZolas didi 
Zalisxmeva sWirdeba da amave dros, am saqmeSi Cabmuli adamianebisTvis 
swavlisa da gamocdilebis gaziarebis saukeTeso saSualebaa. es aseve 
gulisxmobs Zalian mgrZnobiare da emociurad datvirTul TemebTan Sexebas. 
Tavs iCens diskriminaciiT gamowveuli tkivili, iseve rogorc siSmage, 
sibraze, sircxvili da cremlebi yvelas saziarod. igive ganwyoba sufevs 
TanatolTa urTierTganaTlebis proeqtebSi, romlebic Sidsisa da 
alkoholizmis prevencias exeba. 
  
TanatolTa urTierTganaTlebis proeqtis meSveobiT, TiToeulma monawilem 
SeiZleba bevri ram iswavlos cxovrebaze da sakuTar Tavze. bunebrivia, rom 
nebismieri sxva procesis msgavsad, aqac xSiria moulodneli dabrkoleba da 
sirTule, romlebic sxvadasxva faqtorzea damokidebuli. 
 
es SeiZleba iyos: 
 

• proeqtis Sinaarsi 

• proeqtis garkveuli etapi 

• gadasaWreli sakiTxi 

• monawileTa ricxvi 

• garemo 

• Tanatoli jgufis struqtura 

• xelmZRvaneloba axalgazrdebSi 
 
« mowinave praqtikis » TavSi (saxelmZRvanelos mexuTe nawili) aRwerilia 
TviT monawileTa mier gamocdili yvelaze didi sirTuleebi.  
 
aseve CamovTvliT ZiriTad problemebsac (cxadia, sxvebis moZiebac SeiZleba): 
 

• gadaRla 

• uCveulo davalebebis Sesruleba 

• administraciuli samuSaos didi moculoba 

• finansuri problemebi, sponsoris moZieba 

• proeqtis gazrda gaurkveveli moculobiT 

• arasakmarisi damxmare Zala 

• xelmZRvanelobis problema, jgufis SigniT uTanxmoeba, gundisTvis 
damaxasiaTebeli sirTuleebi 

• monawileTa sxvadasxva sqesTan dakavSirebuli problemebi 

• Zlieri emociuri foni 
 
 



sityva « rasizmis » gagonebaze gonebaSi erTbaSad bevri azri miCndeba. yvelaze 
xSiri reaqcia, rodesac mesmis, vxedav da vgrZnob rasizms, gaRizianebaa. rasizmi 
ucodinrobis, informaciis naklebobis, mediis mier manipulirebis Sedegia; 
erTaderTi gamosavali Semwynareblobaa. 
 
andre simonseni, 18 wlis, ebraeli poloneli, cxovrobs daniaSi 
 
 

• monawileTa nugeSisa da daxmarebis gawevis SezRuduli 
SesaZleblobebi 

• gadametebuli molodini 

• arasasurveli gavlena garedan, sxva jgufebisa Tu xelmZRvanelobis 
mier 

• mobezreba 

• saSiSi da xarisko situaciebi 

• mediasTan urTierToba 

• programis vadamde adre datoveba 
 
rodesac muSaobT axalgazrdobis sakiTxebze, xarT skolis maswavlebeli an 
treneri da monawileobas iRebT TanatolTa urTierTganaTlebis proeqtSi, 
bednierebisa da siamayis grZnoba geuflebaT, rom SeZeliT amgvari saqmis 
wamowyeba. yvelafers iRonebT imisaTvis, rom proeqti warmatebuli iyos da 
masSi monawile axalgazrdebma laRad igrZnon Tavi. Tqven mogindebaT maTi 
damoZRvra, Tumca amas ar agrZnobinebT da rac SeiZleba did samoqmedo 
asparezs dautovebT. 
 
 

rogor SevZinoT yvelafers amas SemoqmedebiTi 
elferi? 

 
gaxsovdeT TanatolTa urTierTganaTlebis proeqtis sawyisi principebi. 
 
Tqven, trenerma, axalgazrdebs pasuxismgeblobis grZnoba unda gauZlieroT. 
amisaTvis Tqven unda 
 

• xeli SeuwyoT miznebis gansazRvraSi 

• daexmaroT swori arCevanis gakeTebaSi 

• SeaswavloT saWiro unarebi da maT gamoyeneba 

• aswavloT urTierTdaxmareba, Semwynarebloba da emociuri situaciis 
marTva jgufSi 

• SeqmnaT maTi saqmianobisTvis xelSemwyobi garemo 

• daicvaT maTi uflebebi 

• gauwioT daxmareba emocionaluri TvalsazrisiT 

• gamoxatoT rwmena maTi SesaZleblobebisadmi 

• SeqmnaT gadawyvetilebis miRebis xelSemwyobi struqturebi da 
sistemebi, romlebic axalgazrdebs aswavlis sapirispiro azris 
gamoxatvas, aZlierebs aRqmis unars, uCvenebs informaciisa da 
gamocdilebis efeqturad gamoyenebis gzas. 

 



Tqven aseve xeli unda SeuwyoT axalgazrdebSi rasizmis, qsenofobiisa da 
antisemitizmis winaaRmdeg brZolis mniSvnelobis gaazrebas. amisTvis Tqven 
unda 
 

• moamaragoT isini sasargeblo masalebiT 

• CarToT msgavsi proeqtebis qselSi 

• gaiRrmavoT codna rasizmis, qsenofobiis, antisemitizmis da 
Seuwynareblobis sxva sferoebSi 

• iswavloT axalgazrdebis yoveldRiuri gamocdilebidan 

• CamoayaliboT  mravalferovani jgufi 

• pativi sceT mravalferovnebas da gaiTvaliswinoT sxvadasxva 
moTxovnebi 

• moepyraT yvelas Tanabrad 
 
ufro meti dakonkretebisTvis, mxedvelobaSi miiReT Semdegi mosazrebebi: 
 
 

12 punqti mzrunveli da liberaluri mwvrTnelisTvis 
 
 

1. zogadi mimoxilva 
 
TiToeul mwvrTnels muSaobis sakuTari stili aqvs. Tumca, Semdegi ZiriTadi 
principebis dacva yvelasTvis savaldebuloa: 
 

• xeli unda Seuwyon gundur muSaobasa da TanamSromlobas. 

• unda Seafason sxvadasxva partniorebis codna da unari da maT 
Sesabamisi adgili miuCinon. 

 
zogjer, gundi ise ar reagirebs, rogorc mosalodneli iyo. mwvrTneli 
exmareba Tanatolebs, kargad gaiazron gamocdileba imisaTvis, rom 
momavalSi ufro sworad imoqmedon. praqtikuli muSaobis dros, mwvrTneli 
ganze rCeba. rogorc wesi, is sxvadasxva rols TamaSobs. 
  
warmoaCineT jgufis liderebi da aswavleT Sexvedrebamde da maT Soris, 
dagegmva, strategiis SemuSaveba, Sexvedrebis wayvana da mosalodnel 
sirTuleebTan Widili. axalgazrda liderebs mxardaWera da gawvrTna 
sWirdebaT, rom sxvebs gauZRvnen. treiningisa da daxmarebis gareSe isini 
SeiZleba « gadaiwvan ». 
  
imsjeleT sistematiuri Sexvedrebis danergvaze, kviraSi an or kviraSi 
erTxel, rac axalgazrdebs saSualebas miscems mSvid garemoSi kidev 
erTxel gadaxedon Catarebul saqmianobas da Seafason igi. araferi rom ar 
gamogrCeT,ACamowereT xolme ganvlili muSaobis dros wamoWrili sakiTxebi, 
ra gamogividaT, ra – ara, ra unda gaumjobesdes momavalSi. iseTi kiTxvebis 
dasma, rogoricaa « risi gakeTeba SevZeliT yvelaze kargad? », « risi 
gakeTeba SegviZlia ukeTesad? », « ra saWiroebs  msjelobas/Sefasebas? », 
barometris funqcias asrulebs proeqtis Semdgomi ganviTarebisTvis da 
jgufSi sasargeblo gansjas ganapirobebs. yovelTvis ecadeT, dadebiTi 
Sedegebis CamoTvliT daiwyoT da erTmaneTs hkiTxoT: « ra gamogvivida 



kargad, ras mivaRwieT erToblivad da TiToeulma cal-calke? » mzad iyaviT 
imisaTvis, rom axalgazrdebi Tqvens damoZRvras yovelTvis ar mousmenen, 
Tumca saWiroebis SemTxvevaSi, mudam maT gverdze iyaviT. 
 
 

2. molodini da miznebi. didi datvirTva da gadaRla 
 
miznebis miRwevas mwvrTneli marto ver SeZlebs; es gundis gasakeTebelia. 
mwvrTnelis rolia realobis SegrZneba gaaZlieros da Tanac ise, rom amas 
idealebis msxvreva ar mohyves. did samuSao aqtivobas, rogorc wesi, 
« gadawva » mosdevs xolme. amis Tavidan asacileblad saWiroa 
urTierTsiyvarulis gamoxatva, dasveneba, damxmare Zalis gamoyeneba, samuSao 
datvirTvis ganawileba, realuri miznebis dasaxva, aucilebeli resursebis 
moZieba (patronaJi, Tanxebi da a.S.). TanatolTa urTierTganaTlebis Tqveni 
programis mTavari Tema – rasizmisa da qsebofobiis winaaRmdeg brZola – 
seriozul damokidebulebas moiTxovs. axalgazrdebisTvis da maTi 
mwvrTnelebisTvis amgvar proeqtebsa da programebSi monawileoba saxalisoa 
da maTSi kmayofilebis grZnobas aRZravs. 
 
 

3. administrireba da dagegmva 
 
jgufs dasWirdeba adamiani, romelic mzad iqneba administraciuli sakiTxebi 
moagvaros. man am samuSaos kviraSi ramdenime saaTi unda dauTmos. 
uzrunvelyaviT misTvis saTanadod aRWurvili saofise garemos mowyoba. 
  
jgufTan erTad imsjeleT saqmianobis dagegmvaze. SeadgenineT wliuri da 
yovelkvireuli gegmebi. ganixileT dagegmili da spontanuri moqmedebis 
dadebiTi da uaryofiTi mxareebi. daavaleT jgufs, airCion wevri, romelic 
sistematiurad Seamowmebs dagegmili samuSaos Sesrulebas. aseve isaubreT 
proeqtiT gaTvaliswinebuli saqmianobis ganxorcielebis etapebze, 
magaliTad, banakis organizeba, RonisZiebebis mowyoba, saswavlo masalis 
Sedgena da a.S. 
 
 

4. finansebi da dafinanseba 
 
SesTavazeT jgufs saubari Temaze « fuli da misi mniSvneloba » 
Tanamedrove sazogadoebisTvis. ganixileT moxaliseobisa da anazRaurebuli 
samuSaos dros aRebuli valdebulebebi. isaubreT dafinansebis 
mniSvnelobaze da rogor SeuZlia mas proeqtis masStabis Secvla. arc 
SesaZlo sponsorebis sakiTxi gamogrCeT. 
  
rolebis gaTamaSebis meSveobiT uCveneT, ra xerxebiT unda daarwmunon 
sponsori, rom warmodgenili proeqti gansakuTrebuli da unikaluria. 
ganmarteT biujetis gamoyenebis sxvadasxva principi,  is rom mciredi 
saxsrebiTac ki bevri ramis miRwevaa SesaZlebeli. avarjiSeT biujetis 
Sedgenaze. aswavleT Tanxebis mozidvis gzebi. 
 
 
 



5. proeqtis ganviTareba 
 
imsjeleT aqamde Sesrulebul saqmianobaze da proeqtis Semdgom 
ganviTarebaze. ukve miRweulis safuZvelze, aris Tu ara SesaZlebeli 
etapebis gamoyofa? 
 

• ras unda mivaqcioT yuradReba, rodesac proeqtma ganviTarebis erTi 
etapi daasrula? 

• ra unda gakeTdes amis Semdeg? 

• vin elis mouTmenlad axal gamowvevebs, vin ufrTxis maT da ratom? 

• rogor unda davexmaroT erTmaneTs? gvWirdeba Tu ara ufro meti  
xalxi, monawileebi, daxmareba garedan? 

 
 
CemTvis rasizmi niSnavs samuSaos povnis sirTules ara imitom, rom ar gamaCnia 
saTanado codna da diplomebi, aramed Cemi ucxouri gvaris gamo. ai es aris 
rasizmi. 
 
aiSa ahmadi, 19 wlis, daniaSi mcxovrebi pakistaneli 
 
 

6. rogori unda iyos lideri, rogori unda iyos gundi? 
 
Tqven, mwvrTneli, rogor iqceviT, roca gundis azrs ar iziarebT? maSinve 
gamoxatavT Tu ara Tqvens sawinaaRmdego pozicias? romelia 
axalgazrdebisTvis Wkuis saswavlebeli Secdomebi da isini, romlebic 
safrTxes uqmnian proeqts? darwmunebuli xarT, rom axalgazrdebze 
ukeTesad iciT? rogor moaxerxebT informaciis miwodebas ise, rom maT 
« ufrosoba » ar dagwamon? (« roca gaizrdebi, mixvdebi, rom... «  an kidev 
« dafiqrdi, ra moxdeba Tu... ») 
  
jgufis liders mxari dauWireT da ar misceT sxvebs misi umowyalo 
gakicxvisa da Cagvris saSualeba. mSvidad SexvdiT jgufis mxridan kritikul 
SeniSvnebs, Tu isini konstruqciulia, magram amave dros, moiTxoveT, iseTive 
pativiscemiT mogepyran,  rogoriTac Tqven epyrobiT maT. 
 
gamoiyeneT sxvadasxva pedagogiuri meTodi – kiTxvarebi, Tavsatexebi, 
amonawerebi gazeTidan da a.S. - romlebic Semdeg sakiTxebs exeba: 
 

• ras niSnavs lideroba? 

• vis surs, itvirTos es funqcia? ratom? vis ar surs? ratom? 

• lideroba mxolod upiratesobis momtania (aRtaceba, Zalaufleba, 
miRwevebi, siamaye), Tu mas arasaxarbielo mxarec aqvs (didi samuSao 
datvirTva, gamofitva, gadaRla, « gadawva »)? 

• arsebobs Tu ara liderobis alternativebi? gaziarebuli lideroba? 
liderobis rotacia? 

• ra aris gundi? risTvis varsebobT, rogorc gundi? ra miznebi 
gvamoZravebs? ram SeiZleba dagvSalos? ram SeiZleba SeuSalos xeli 
Cvens erTad yofnas? 

• rogor aRvudgeT win daSlas droulad da mSvidobianad? 



• rogor moviSoroT Tavidan xelisSemSleli adamianebi? 
 
 

7. genderuli sakiTxebi 
 
mimarTeT pedagogiur meTodebs am sakiTxebze msjelobisas: 
 

• Cven daviwyeT rasizmisa da Seuwynareblobis winaaRmdeg brZolis 
programis ganxorcieleba. raime saerTo aqvs Tu ara rasizmsa da 
Seuwynareblobas seqsizmTan (an piriqiT)? 

• rasizmi da Seuwynarebloba Cvens pirad gancdebsac exeba. ra gancda 
aqvT Cveni jgufis axalgazrdebs maTi identurobisa da sazogadoebaSi 
maTi rolis mimarT? rogor SevityveT Cven, gogonebma da biWebma 
pataraobisas Cven-Cveni rolebis Sesaxeb cxovrebaSi? 

• grZnoben Tu ara Tavs gansxvavebulad sxvadasxva eTnikuri jgufis 
warmomadgeneli gogonebi sazogadoebaSi? 

• SegviZlia Tu ara vebrZoloT diskriminacias Cveni jgufis gareT, maSin 
roca diskriminacia Cvensave jgufSi arsebobs? 

 
jgufi or, gogonebisa da biWebis, nawilad gayaviT. jer cal-calke imuSaon, 
mere – erTad. Semdeg sTxoveT, dafiqrdnen, amgvari gayofa Tu 
gamarTlebulia, roca saqme eTnikur jgufebs exeba. 
 
 

8. emociebis marTva 
 
gamoiyeneT sxvadasxva pedagogiuri meTodi Semdegi saxis SefasebebisTvis: 
 

• ra niSnavs emociebi? ra zegavlenas axdenen isini Cvenze? 

• ras gveubneba maTze sazogadoeba (ojaxi, megobrebi, CvenTvis sayvareli 
adamianebi, maswavleblebi, satelevizio gadacemebi, Cveni ufrosi)? 

• rodisaa emociebis gamoxatva « dasaSvebi » da rodis « dauSvebeli »? 

• icvleba Tu ara emociuri gancda sxvadasxva kulturis matarebeli 
xalxis mixedviT? 

• visTvisaa ioli emociis gamoxatva? visTvis ara? 

• biWebi da gogonebi sxvadasxvagvarad gamoxataven emociebs? 

• ratom SeiZleba SegvaSinos emociebma? 

• ra kavSiri arsebobs emociebsa da diskriminacias Soris? 

• rogor moqmedebs Cvenze diskriminacia? 

• ras vgrZnobT, roca diskriminaciis momswreni varT? piradad CvenTvis 
cnobilia es gancda? 

• Cveni cxovrebis manZilze roca cudad gvigrZnia Tavi, sanugeSod 
visTvis migvimarTavs? ra gziT? axla ras warmoadgens es pirovneba? 

• rogor SegviZlia vanugeSoT is adamiani, romelic mwuxarebas, tkivilsa 
Tu sevdas ganicdis? 

• SegviZlia viswavloT sxvisi nugeSi da damSvideba? sxvadasxvanairi 
iqneba Cveni qceva biWebisa da gogonebis, gansxvavebuli seqsualuri 
orientaciis mqone adamianebis, kulturebis, religiebis mimarT? 

 



9. proeqtis farglebs gareT arsebuli zewolis marTva 
  
institutebi Tu individebi – axalgazrdebis mSoblebi, damfinanseblebi Tu 
sxva jgufebi – SeiZleba Seecadon xeli SeuSalon da Sekvecon TanatolTa 
urTierTganaTlebis Tqveni proeqti. rogor SegiZliaT Tqven da Tqvens 
jgufs SeewinaaRmdegoT garedan ganxorcielebul am zewolas? rogorc 
mwvrTneli, yvela Rones ixmarT Tqveni jgufis dasacavad. SeiZleba 
dagWirdeT proeqtisa da misi Semadgenlobis wardgena mniSvnelovani 
uwyebisa an gavleniani adamianis, Tqveni xelmZRvanelisa an menejeris winaSe. 
  
amave dros, sasargeblo iqneba, jgufTan erTad imsjeloT iseT sakiTxebze, 
rogoricaa Zalaufleba, zewola da misi Tavidan acileba, zewolis 
ganmaxorcielebeli jgufebis roli. mniSvnelovania, axalgazrdebma icodnen 
TavianTi uflebebis Sesaxeb da SeZlon maTi gamoyeneba. 
 

• vis xelSia Zalaufleba Cvens sazogadoebaSi? ratom? 

• ra kavSiria Zalauflebasa da rasizms Soris? 

• sad SeiZleba davinaxoT sapirwone Zala? sad arsebobs Zalauflebis 
balansi? rogor SeiZleba kompromisis miRweva? 

• ras veliT sazogadoebis sxvadasxva seqtoridan? (institutebi, 
skolebi, axalgazrduli klubebi da sxva) 

• ramdenad SeiZleba jgufma ukan daixios? rogoria kompromisis 
pirobebi? 

• rogor gavxdeT diplomatebi da mivaRwioT dasaxul mizanTa 
umravlesobas? 

• jgufis wevrebs, radgan axalgazrdebi arian, naklebi uflebebi aqvT, 
vidre ufrosebs? 

 
 

10. saxifaTo Tu saSiSi situaciebi 
 
SesaZlebelia, Tqveni jgufi rasistuli, antisemituri an qsenofoburi 
jgufebisa Tu individebis mxridan winaaRmdegobasa da agresiul 
damokidebulebas waawydes. imsjeleT, ra SeiZleba iyos am SemTxvevaSi 
saxifaTo an saSiSi. gaanalizeT rasistul an agresiul jgufebTan 
Sexvedris SesaZlo Sedegebi. 
 

• sasargeblo iqneba proeqtisTvis amgvar konfrontaciaSi monawileoba? 

• ra dagvexmareba miznebis miRwevaSi didi riskis gawevis gareSe? 
  
egeb survili gagiCndeT, damatebiT isaubroT Zaladobaze da mis sxvadasxva 
gamovlinebaze. rogoraa dakavSirebuli Zaladoba rasizmTan, qsenofobiasTan, 
antisemitizmTan da Seuwynareblobis sxva formebTan? 
 
 

11. urTierToba mediasTan 
 
mediasTan urTierToba mniSvnelovania rogorc Tqveni proeqtisTvis, aseve 
jgufis wevrebisTvis. ganixileT mediis roli. 
 



• ra gavlena aqvs medias Cvens msoflmxedvelobaze? 

• ratom aris mniSvnelovani mediis mier Cveni proeqtis gaSuqeba? 

• gvWirdeba jgufSi « mediasTan urTierTobis specialisti »? 

• aucilebelia mediasTan urTierTobis politikis gansazRvra? 
  
jgufs SesTavazeT Semdegi saxis savarjiSoebi: rogor iwereba werili 
mTavari redaqtoris saxelze, rogori pasuxebis gacemaa saWiro intervius 
dros. rogor SeiZleba mediam isini gaaSuqos? 
 
 

12. proeqtis vadamde adre mitoveba – rogor SevinarCunoT 
« anTebuli naperwkali » 

 
SeiZleba isec moxdes, rom garkveul etapze zogierTma proeqts Tavi 
daanebos. savarjiSoebis saSualebiT jgufTan erTad ganixileT, ra Sedegebi 
SeiZleba mohyves amas. rolebis gaTamaSebac scadeT. 
 

• ras fiqroben jgufis wevrebi amis Sesaxeb? 

• ra SeiZleba iyos saqmianobis Sewyvetis mizezi? gadaRla? axali 
interesebi? es mizezebi proeqts ukavSirdeba? 

• proeqtis mitoveba bunebrivi movlenaa Tu ganixileba, rogorc jgufis 
Ralati? 

 
 
amboben, rom yvela adamianSi cota mainc aris rasizmi damaluli. Cemi azriT, Tu es 
asea, vinc amas ambobs, azviadebs. Cems qalaqSi rasistuli ganwyobis adamianTa 
umravlesobas, rogorc Cans, Tavisi mizezebi aqvs iyvnen iseTebi, rogorebic arian 
da am mizezTagan umTavresi sibece da Suria. 
 
rene maarleni, 21 wlis, espaneTi 
 
 

• rogor unda gaagrZelos proeqtma arseboba? 

• rogor xdeba Semcvlelebis moZieba? SesaZlebelia winaswari 
molaparakeba imis Taobaze, rom am adamianebma datovon proeqti 
mxolod maSin, roca Semcvleli gamoCndeba? 

• proeqtis axal monawileebs SemoaqvT axleburi xedva da midgoma? 
 
 

da bolos 
 
rogor gansazRvravT Tqven da Tqveni jgufi proeqtis mier miRweul 
warmatebas? SesaZloa Tqven SexvdiT sxva adamianebs, gauziareT maT 
diskriminaciasTan dakavSirebuli gamocdileba, win aRudeqiT rasistuli 
xasiaTis xumrobebsa da Seuracxyofas, SeZeliT RonisZiebis organizeba, 
eZieT sxva miznebi da saqmianoba, SeqmeniT qseli, SecvaleT ganwyoba Tqvens 
jgufSi, axalgazrdul klubSi, an kidev skolaSi. 
  
rogorc taoistebi amboben: gza aris mizani. 
 



yvelaferi, rac amgvari proeqtis ganxorcielebas mohyveba, Rirebulia im 
pirobiT, Tu 
 

• proeqti CaSlis piras ar miva an mas safrTxe ar Seeqmneba da masSi 
monawile axalgazrdebi da Tqven ar « gadaiwvebiT » 

• Tqvens mier dasaxul miznebs dabrkoleba ar SexvdebaT 

• proeqtSi monawile adamianebi ar daziandebian 

• Secdomebi jgufisTvis kargi gakveTilia 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



merve nawili 
 

9 mecadineoba Tanatoli mwvrTnelis treiningisTvis 
 
am cxra mecadineobis mTavari mizania saSualeba misces axalgazrdebs, 
axalgazrduli sakiTxebis muSakebsa da mwvrTnelebs SeimuSavon TanatolTa 
urTierTganaTlebis proeqtebi rasizmis, qsenofobiis, antisemitizmisa da 
Seuwynareblobis sakiTxebze da aseve moiZion meTodebi, romlebic daexmareba 
am saqmianobis integrirebas maT axalgazrdul moRvaweobaSi. 
  
Cven ar gvsurs calke gamovyoT iseTi sakiTxebi, rogoricaa erTmaneTis ukeT 
gacnobisTvis gankuTvnili savarjiSoebi, « moTelvis » savarjiSoebi, 
proeqtis mimdinareobis Sefaseba da a.S.  radgan migvaCnia, rom es treneris 
saqmea, romelic adgens programas. saxelmZRvanelos es nawili moicavs cxra 
mecadineobas, romlebic gTavazobT iseT ideebsa da orientirebs, romlebic 
SegiZliaT gamoiyenoT treiningis kursis dasagegmad TanatolTa 
urTierTganaTlebiTa da kampaniiT « yvela gansxvavebuli – yvela 
Tanaswori » dainteresebuli mwvrTnelebisTvis. 
  
yvela am modelsa da sawvrTnel mecadineobas, ra Tqma unda, garkveuli 
SezRudvebi axlavs. magaliTad, SeuZlebelia gansazRvro  treneris 
monacemebi, ganwyoba jgufis SigniT, codnis xarisxi rasizmis, qsenofobiis, 
antisemitizmisa da Seuwynareblobis sferoSi da wvrTnis Catarebis adgili. 
SesaZlebelia treiningis organizeba sacxovrebliT uzrunvelyofil 
adgilas, 6 dRis ganmavlobaSi an saRamos gamarTuli mecadineobebis dros, 
romlebic ramdenime kviraze an Tveze gadanawildeba. treiningis 
savarjiSoebi gankuTvnilia 15-35 kaciani jgufebisTvis. gTavazobT, gaecnoT 
mecadineobebs da SearCioT iseTi modeli, romelic gamodgebaT treiningis 
dasagegmad Tqveni jgufis moTxovnebis gaTvaliswinebiT. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



merve nawilis Sinaarsi 
 
 

mecadineoba 8.1  me da Cemi ideebi 
    ras niSnavs TanatolTa urTierTganaTleba 
 

mecadineoba 8.2  analizi saxelwodebiT « siZliere, sisuste, 

    SesaZlebloba, safrTxe » (S.W.O.T) 
    TanatolTa urTierTganaTleba Tqvens   
    organizaciaSi 
 

mecadineoba 8.3  mdumare diskusia 
    rasizmi, antisemitizmi, Seuwynarebloba da  
    qsenofobia: ras niSnavs es yovelive CemTvis? 
 

mecadineoba 8.4 azrTa baraTebi 
    axalgazrdebTan muSaoba 
 

mecadineoba 8.5  proeqtis dagegmva 
    rogor iwyeba TanatolTa urTierTganaTlebis 
    programis ganxorcieleba 
 

mecadineoba 8.6 situaciuri magaliTebi 
    Tqveni, rogorc mwvrTnelis, roli 
 

mecadineoba 8.7  qselis Seqmna 
    Tanatol aRmzrdelTa saWiroebebis   
    gansazRvra 
 

mecadineoba 8.8  audio-vizualuri masalis gamoyeneba 
    saganmanaTleblo saqmianoba rasizmis,   
    antisemitizmis, Seuwynareblobisa da   
    qsenofobiis sferoebSi 
 

mecadineoba 8.9  individualuri samoqmedo gegma 
    ra viswavle da rogor vapireb Cemi codnis  
    gamoyenebas? 
 
 
CemTvis didi boroteba da rasizmis gamovlinebaa, rodesac xalxi laparakobs Cemze 
da Cems megobar ymawvilze, romelic gambiidan aris da hqvia sagili. zogierTi Cemi 
« axlo » megobari dagvcinis kidec, rodesac Cvenzea saubari. vfiqrob, rom es 
yovelive aris crurwmena da rasizmi erTdroulad. 
 
tania klikenborgi, 18 wlis, dania 
 
 



mecadineoba 8.1 
 

me da Cemi ideebi 
ras niSnavs TanatolTa urTierTganaTleba? 

 
 

Sesavali 
 

mecadineobis « me da Cemi ideebi » mizania daadginos TanatolTa 
urTierTganaTlebasTan dakavSirebuli terminologia da gviCvenos, 
ratom gamoiyeneba es meTodi, rogorc saganmanaTleblo midgoma, 
kampaniisTvis « yvela gansxvavebuli – yvela Tanaswori ». 

 

samuSao masala 
 

• gadasakecfurclebiani dafa 

• msxvili feradi flomasterebi 

• kiTxvarebi 
 

xangrZlivoba 
 

2 saaTi - 2 saaTi da 30 wuTi 
 

monawileTa ricxvi 
 

15-20 adamiani 
 

mecadineobis procesi 
  

monawileebi dayaviT 4-5 kacian patara jgufebad. daurigeT qvemoT 
mocemuli kiTxvari da TiToeul jgufs sTxoveT, am Temaze isaubros. 
ganumarteT, rom saubris ZiriTadi sakiTxebi did furcelze unda iqnas 
datanili. mecadineobis bolos, yvela jgufi, sxva monawileebis 
dasanaxad, warmoadgens am nusxas, romelsac mokle komentarebs 
daurTavs. 
 
ganusazRvreT dro jgufuri msjelobisa da ZiriTadi sakiTxebis 
CamonaTvalis Sesadgenad. es samuSao, sul cota, erT saaTs an 
saaTnaxevars moiTxovs. 

 

kiTxvari 
 

• ras gulisxmobT sityvaSi « Tanatoli »? Tqveni azriT, ras niSnavs 
TanatolTa urTierTganaTleba? 

• SeadgineT sia, sadac aRwerili iqneba, ra giadvilebT swavlis 
process da ra arTulebs mas 

• mogviyeviT im adamianebze, visganac bevri ram iswavleT. ra tipis 
codna SeiZineT? vin moaxdina yvelaze ufro didi da naklebad 
mniSvnelovani gavlena Tqvenze? 



• isaubreT gavlenaze, romelsac axalgazrdebze axdenen 

• ras fiqrobT imis Taobaze, rom axalgazrdebs SeuZliaT sxva 
axalgazrdebisgan iswavlon? (TanatolTa urTierTganaTleba). raSi 
mdgomareobs am saganmanaTleblo midgomis upiratesoba da sirTule? 

 

daskvna 
 

es gaxlavT Sesavali nawili, romelic siRrmiseulad dagvafiqrebs 
TanatolTa urTierTganaTlebaze da mis programebSi SesaZlo 
monawileobaze. dasasruls, yvela monawile erTad ikribeba da dros 
uTmobs sxva jgufebis ganmartebebisa da zogadi xasiaTis mosazrebebis 
Tu komentarebis mosmenas. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



mecadineoba 8.2 
 

analizi saxelwodebiT « siZliere, sisuste, 

SesaZlebloba, safrTxe » (S.W.O.T) 
TanatolTa urTierTganaTleba Tqvens 
organizaciaSi 

 
 

Sesavali 
 

sxvadasxva saSualeba arsebobs imisaTvis, rom calkeulma adamianebma, 
jgufebma an organizaciebma SeZlon Seafason TavianTi mdgomareoba 
momavali realuri gegmebis gansasazRvrad. analizi S.W.O.T. erTerTi 
aseTi meTodia. 

 

samuSao masala 
 

• A-4 zomis furclebi 

• kalmebi 
 

xangrZlivoba 
 

2 saaTi – 2 saaTi da 30 wuTi 
 

monawileTa ricxvi 
 

10-30 adamiani 
 

mecadineobis procesi 
 

S.W.O.T. niSnavs individis an individTa jgufis mdgomareobis Zlieri 
da susti mxareebis, SesaZleblobebisa da safrTxeebis analizs. 
  
analizis S.W.O.T. meTodi gamodgeba im adamianebisTvis, visac surT 
krizisul an gadamwyvet dros, moaxdinon profesionaluri Tu piradi 
mdgomareobis Sefaseba. zustad aseve da amave mizniT SeuZliaT 
socialur, sazogadoebriv, droebiT Seqmnil an profesiul jgufebsac 
am meTodis gamoyeneba. organizaciebi am tipis analizs mimarTaven 
agreTve, rodesac sWirdebaT viTarebis Sefaseba TanatolTa 
urTierTganaTlebis programis Sesadgenad. sasurvelia, 
organizaciebisa da jgufebis SemTxvevaSi, analizi S.W.O.T. 
Tavdapirvelad calkeuli pirebis mier Catardes. 
  
TiToeuli monawile Tavisi organizaciisa da jgufis analizs S.W.O.T. 
axorcielebs, rac sxvadasxva formiT xdeba: zepirad, werilobiT, 
vizualuri gamosaxviT. Semdeg, daawyvileT monawileebi, an SeqmeniT 
patar-patara jgufebi imisaTvis, rom moxdes mosazrebaTa da 
SexedulebaTa gaziareba. analizis oTxive aspeqts Soris mocemuli 



dro Tanabrad unda ganawildes. aseve saWiroa drois limitis daweseba, 
rom TiToeul monawiles erTnairi xangrZlivobis saubris saSualeba 
mieces. mere tardeba gaerTianebuli jgufebis diskusia, romlis 
ganmavlobaSic yvela wevri erTmaneTs Tavis Tvalsazriss uziarebs. 
msjeloba warimarTeba analizis S.W.O.T. faqtorebis gaTvaliswinebiT, 
romlebic exeba TanatolTa urTierTganaTlebis programebiT 
dainteresebul jgufsa Tu organizacias. 
  
adre Tu gvian, SesaZlebelia, es analizi momavali ganviTarebis 
strategiisTvis kargi safuZveli iyos (ix. meeqvse nawili: rogor 
daviwyoT TanatolTa urTierTganaTlebis programa). 

 
 
CemTvis rasizmi is avadmyofobaa, romlisganac Cven yvela unda ganvikurnoT. 
feradkaniani xalxis mimarT siZulvili sibriyvea da sibnele. is faqti, rom 
arseboben dedamiwaze adamianebi, vinc Tavis cxovrebas mxolod sxvebis siZulvilSi 
atareben, guls mirevs. amave dros maSinebs is, rom adamianebs abrmavebs siZulvili. 
rodesac vfiqrob imaze, Tu raoden didia Cveni codna da ramdenad ganviTarebulia 
Cveni sazogadoeba dRevandel dRes, sruliad darwmunebuli var, rom rasizmi 
warsulis gadmonaSTi unda iyos. Cans, kacobriobas jer kidev ar SeuZlia 
saTanadod pativi sces im azrs da aRiaros, rom Cven yvela Tanasworni varT. 
 
antonio karasi, 21 wlis, cxovrobs norvegiaSi, warmoSobiT espaneli 
 
 

daskvna 
 

es gaxlavT efeqturi meTodi, romelic monawileebs ufro Rrmad 
daafiqrebs TavianT jgufsa Tu organizaciaze da miscems kritikuli 
analizis saSualebas dasaxul miznebsa da saWiroebebTan dakavSirebiT. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



mecadineoba 8.3 
 

mdumare diskusia 
rasizmi, antisemitizmi, Seuwynarebloba da 
qsenofobia: ras niSnavs es yovelive CemTvis? 

 
 

Sesavali 
 

« mdumare diskusia » erTerTi saSualebaa, gaimarTos msjeloba 
kampaniis « yvela gansxvavebuli – yvela Tanaswori » TemebTan 
dakavSirebiT. mTavari wesi mdgomareobs imaSi, rom aravin ar 
laparakobs mTeli mecadineobis manZilze. 

 

samuSao masala 
 

• 20 msxvili feradi flomasteri 

• gadasakecfurclebiani dafa an kedelze gasakravi didi zomis 
furclebi 

• dasawebebeli saSualeba 
 

xangrZlivoba 
 

1 saaTi da 30 wuTi - 2 saaTi 
 

monawileTa ricxvi 
 

10-20 adamiani 
 

mecadineobis procesi 
 

monawileebi wriulad Tavsdebian iatakze, 4 uzarmazari furclis 
garSemo. maTze didi asoebiT dawereT Semdegi sityvebi: 
 
 

rasizmi   antisemitizmi   Seuwynarebloba   qsenofobia 
 

 
jgufis wevrTa raodenobisa da interesebis mixedviT, 2-3 sityviTac 
SeiZleba SemoifargloT. sTxoveT monawileebs, Camoweron yvelaferi, 
rac TavSi gauelvebT da rac maTTvis am sityvebTanaa asocirebuli. maT 
aseve SeuZliaT pasuxi gascen sxvis mier dawerils, nawerebis 
kontrargumentireba moaxdinon, maT Soris kavSiri daamyaron, 
SekiTxvebi dasvan da a.S. magram ZiriTadi wesi ar unda dairRves: xmas 
aravin iRebs. 
  
dasaSvebia, ramdenime monawilem erTdroulad weros. 10 wuTis Semdeg 
an im SemTxvevaSi, Tu yvela wyvets muSaobas, aniSneT, rom diskusia 
dasrulebulia. mdumare nawilis Semdeg laparakis jeri dgeba. 



monawileebi, nawerebTan dakavSirebiT, kiTxvebs svamen da ganmartebebs 
iTxoven. msjeloba Seexeba rogorc mecadineobis Tematikas da masTan 
dakavSirebul monawileTa naazrevsa da gancdebs, aseve maT 
STabeWdilebebs mdumare diskusiis meTodze. 

 

daskvna 
 

es mecadineoba gansakuTrebiT sasargebloa maTTvis, visac ufro meti 
dro sWirdeba reagirebisTvis an uWirs mravalricxovani jgufis win 
gamosvla. « mdumare diskusia » saukeTeso savarjiSoa axali Temis 
warsadgenad. 

 
 
rasizmi niSnavs, moeqce sxvebs ise, TiTqos isini Sennairebi ar arian. 
 
dan paunesku, 17 wlis, rumineTi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



mecadineoba 8.4 
 

azrTa baraTebi 
axalgazrdebTan muSaoba 

 
 

Sesavali 
 

« azrTa baraTebis » meTodi emsaxureba Segnebis amaRlebas da 
sazogadoebaSi ufrosebis axalgazrdebisadmi damokidebulebis 
ganxilvas. 

 

samuSao masala 
 

TeTri baraTebi, romlebzec sxvadasxva Sexedulebaa datanili (erTi 
dasta erT jgufs) 

 

xangrZlivoba 
 

1 saaTi – 1 saaTi da 30 wuTi 
 

monawileTa ricxvi 
 

10-25 adamiani 
 

mecadineobis procesi 
 

sTxoveT monawileebs, daiyon 4-5 kacian jgufebad da maT azrTa 
baraTebis dasta mieciT. jgufis wevrebi baraTebs saTiTaod iReben da 
xmamaRla kiTxuloben. Semdeg, TiToeuli baraTs debs warmosaxviT 
xazze or punqts Soris: « veTanxmebi » da « ar veTanxmebi ». SegiZliaT 
aseve qvemoT motanili modeli gamoiyenoT: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



axla jgufis sxva wevrebi gamoTqvamen TavianT azrs, an eTanxmebian 
baraTis ganlagebas, an fiqroben, rom is unda gadaadgildes ama Tu im 
mizeziT. 
 
mas Semdeg, rac yvela jgufi am samuSaos daasrulebs, monawileebi 
sxvebis mier dawyobil baraTebs aTvaliereben. moawyveT saerTo 
msjeloba. 

 
 saWiroa, agreTve, daisvas Semdegi saxis kiTxvebi: 
 

• romel azrebs daeTanxma, an ar daeTanxma monawileTa umravlesoba? 
ratom? 

• gagiadvildaT Tu gagiWirdaT jgufSi Tanxmobis miRweva? 

• monawileTa azriT, yvelas Tanabari dro mieca salaparakod? 
 

Sexedulebebi axalgazrdebze (*) 
 

ra Tqma unda, SegiZliaT am magaliTebs Tqvenic daamatoT, an sTxovoT 
jgufs Camoweron Sexedulebebi axalgazrdebTan dakavSirebiT. 

 

• rogorc wesi, axalgazrdebi ufro mets iReben sazogadoebidan, 
vidre gascemen 

• axalgazrdebs miaCniaT, rom ufrosebTan cxovrebaze laparaki drois 
xarjvaa 

• jer sakuTari Tavis siyvaruli unda iswavlo, sanam sxvas Seiyvareb 

• nu eliT, rom samyaro izrunebs Tqvenze 

• axalgazrdebs am qveyanaze bevri ramis Secvla SeuZliaT 

• axalgazrdebi veranair zemoqmedebas ver axdenen ufrosebis 
samyaroze 

• mniSvnelovania icxovroT ise, rogorc Tqveni megobrebi cxovroben 

• mniSvnelovania icxovroT ise, rogorc Tqven sworad migaCniaT 

• roca daxmareba gWirdebaT, yovelTvis viRac dagexmarebaT 

• axalgazrdebi erTmaneTze cud gavlenas axdenen, maT ufrosebis 
disciplina sWirdebaT 

• ufrosebis Carevis gareSe axalgazrdebi ukeTes samyaros Semqmnidnen 

• problemebis mogvarebisas ufrosebis mxridan waqezeba 
axalgazrdebisTvis sasargebloa 

 

daskvna 
 

am mecadineobis mizania, daexmaros jgufs gaerkvios iseT sakiTxebSi, 
rogoricaa damokidebuleba axalgazrdebis mimarT, axalgazrdobis 
saWiroebani, axalgazrdebTan muSaoba da a.S. am etapze Tu mogvianebiT, 
amgvari varjiSi karg safuZvels Seqmnis Tanatoli mwvrTnelis rolTan 
dakavSirebuli msjelobisTvis. 

  
mecadineobis kidev ufro dinamiuri variantis warmodgenac SeiZleba 
ufro mcire zomis jgufis SemTxvevaSi. gaavleT warmosaxviTi xazi 
oTaxis or wertils Soris. erTi « Tanxmobis », meore ki « ar 
daTanxmebis » pozicias aRniSnavs. xmamaRla waikiTxeT erTerTi azrTa 



baraTi, romlis mosmenis Semdeg monawileebi pozicias irCeven da 
Sesabamisad nawildebian. SesaZloa, zogierTma ganmartos kidec Tavisi 
arCevani. im monawileebisTvis, visac mtkice azri ar gaaCniaT, oTaxis 
Sua nawili aris gankuTvnili. 

 
 
(*nawyveti naSromidan « Just Us!: Young people in action with young people », jon holti da 
filip houfi, brinatuli wiTeli jvari, 1994) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



mecadineoba 8.5 
 

proeqtis dagegmva 
rogor iwyeba TanatolTa urTierTganaTlebis 
programis ganxorcieleba 

 
 

Sesavali 
 

mecadineobis mizania, TanatolTa urTierTganaTlebis  programis 
monawileebs uCvenos, rogor unda daiwyos proeqtis ganxorcieleba da 
saamisod ra nabijebia gadasadgmeli. 

 

samuSao masala 
 

• gasaTvaliswinebel sakiTxTa CamonaTvalis (meeqvse nawili) aslebi 

• gadasakecfurclebiani dafa an kedelze gasakravi didi zomis 
furclebi 

• msxvili feradi flomasterebi 
 

xangrZlivoba 
 

2 saaTi – 2 saaTi da 30 wuTi 
 

monawileTa ricxvi 
 

10-25 adamiani 
 

mecadineobis procesi 
 

SeadgineT oTxkaciani jgufebi. sTxoveT, SearCion proeqti, romlis 
ganxorcielebis survili eqnebodaT. mniSvnelovania, yvelas kargad 
hqondes gaazrebuli proeqtis sawyisi, konkretuli idea. daurigeT 
gasaTvaliswinebel sakiTxTa CamonaTvali, rac daexmareba maT 
TanatolTa urTierTganaTlebis programis SedgenaSi. 
  
CamoawerineT proeqtis ganxorcielebis TiToeuli safexuri dafis 
furclebze, romlebic kedelze, yvelas dasanaxad, iqneba damagrebuli. 
yvela monawile unda gaecnos erTmaneTis namuSevars. Semdeg, gamarTeT 
saerTo msjeloba, Tu miiCnevT, rom sasargeblo SeniSvnebis micema 
saWiroa zogierT Camoweril sakiTxTan dakavSirebiT. 

 

daskvna 
 

es mecadineoba sainteresoa imiT, rom monawileebs aswavlis 
ganxorcielebis etapebis dagegmvas da maTi mimdinareobis swor 
gaTvlas. is aseve xels uwyobs im azris ganmtkicebas, rom idealistur 
miswrafebebs praqtikuli da realuri safuZveli SeiZleba hqondeT. 



analizis S.W.O.T. (mecadineoba 8.2) Catarebac dagegmvis etaps uTuod 
waadgeba. 

 
 
rasizmi sxva adamianTa problemebis gagebis uunarobis gamoxatulebaa. 
 
roman raresi, 24 wlis, rumineTi  
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



mecadineoba 8.6 
 

situaciuri magaliTebi 
Tqveni, rogorc mwvrTnelis, roli 

 
 

Sesavali 
 

situaciuri magaliTebis meTodi gankuTvnilia TanatolTa 
urTierTganaTlebaSi monawile mwvrTnelebisTvis, exmareba maTi 
movaleobis gaanalizebaSi da ganixilavs sakiTxebs, rogoricaa 
axalgazrdebis rolis gaZliereba da am TemasTan dakavSirebuli 
SesaZlo konfliqtebi. 

  

samuSao masala 
 

situaciuri magaliTebi da SekiTxvebi 
 

xangrZlivoba 
 

1 saaTi da 30 wuTi – 2 saaTi 
 

monawileTa ricxvi 
 

10-20 adamiani 
 

mecadineobis procesis aRwera 
 

sTxoveT monawileebs 4-5 kacian jgufebad imuSaon. TiToeuls mieciT 
situaciuri magaliTi. monawileebi unda gaecnon maT Sinaarss, kiTxvebs 
da Camoweron pasuxebi. TiToeuli jgufi irCevs warmomadgenels, 
romelic pasuxebs Seajamebs mogvianebiT gamarTul gaerTianebul 
Sexvedraze. 
 
amis Semdgom, SesaZlebelia gaCndes SekiTxvebi da gamoaSkaravdes 
jgufebs Soris arsebuli msgavseba da gansxvavebebi. 

 

• vin aris pasuxismgebeli piri? 

• romel sferoSi arsebobs konfliqtis safrTxe? 

• ra azrebi gauCndebaT axalgazrdebs amgvar viTarebaSi? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



situaciuri magaliTi 1 
 
Tqven monawileobT TanatolTa urTierTganaTlebis programaSi, 
romelic ori welia warmatebiT mimdinareobs. axalgazrdebi, sxva 
jgufebTan erTad, xelmZRvaneloben  saswavlo seminarebis dagegmvasa 
da organizebas adamianis uflebaTa da konfliqtebis mogvarebis 
sakiTxebze. mecadineobebi tardeba umeteswilad axalgazrdul 
centrebSi, Tumca zogjer skolebSic. axlebis ayvaniT gundi 15 kacamde 
gaizarda, romelTaganac 10 saqmisTvis yvelaze Tavdadebuli wevria. 
isini uweven organizebas movaleobebisa da samuSao datvirTvis 
ganawilebas, axal wevrTa SerCevas, dagegmvas, reklamas, 
administraciul mxares da a.S. proeqtis damfuZneblebs, romlebic 
amavdroulad ganaTlebis sferos adgilobriv xelmZRvanelobasa da 
sponsorebs warmoadgenen, miaCniaT, rom axalgazrdebi damoukideblad 
ver SeZleben Tanxebis marTvas. maT surT, rom axalgazrdobis liderma 
an mwvrTnelma ikisros proeqtis finansuri pasuxismgebloba. 
axalgazrdebi ki fiqroben, rom es maTi movaleobaa. 
 

• ra sakiTxebi wamoiWreba am dros? 

• ra strategias mimarTavdiT Tqven am axalgazrdebTan 
urTierTobisTvis? 

• ra tipis unarebia saWiro am viTarebis mosagvareblad? 

• ra daxmareba da resursebi gWirdebaT, am siatuacias rom gaarTvaT 
Tavi? 

 
 

situaciuri magaliTi 2 
 
Tqven skolaSi maswavleblad muSaobT. Tqveni sagani, sxva sakiTxebs 
Soris, Tanasworobasa da adamianis uflebebs exeba. cota xnis win, 
Tqveni skolis direqtori daeswro TanatolTa urTierTganaTlebisadmi 
miZRvnil konferencias da survili gauCnda, Tqvens klasTan erTad 
amgvari programa SeimuSavoT. konferenciaze ganxiluli modelis 
mixedviT, man dagavalaT ganaxorcieloT proeqti, romelic Seexeba 
skolaSi da adgilobriv mosaxleobaSi momxdar rasistuli xasiaTis 
incidentebs. rodesac axalgazrdebs uziarebT proeqtis ideas, 
moswavleebSi enTuziazmi ar SeimCneva; TanatolTa urTierTganaTlebisa 
da rasizmis sakiTxebi maTSi did interess ar iwvevs. 
 

• rogor reagirebT amaze? 

• ras eubnebiT direqtors? moswavleebs? 

• ras apirebT amis Semdeg? 

• rogorc maswavlebeli, ra saxis muSaobas atarebT, roca skolaSi am 
problemis (rasistuli incidentebis) momswre xarT? 

 
 

situaciuri magaliTi 3 
 
Tqven muSaobT axalgazrdul centrSi, sadac ukanaskneli Tormeti 
Tvis ganmavlobaSi mondomebuli axalgazrdebis jgufi programas 



warmatebiT axorcielebs. isini qalaqis axalgazrdul centrebSi 
moRvaweoben fizikuri naklis mqone adamianebis mimarT 
damokidebulebis Sesacvlelad. Tavad jgufis ramdenime wevri 
invalidia. isini didi interesiT ekidebian am saqmes da bevri adamiani 
aRiarebs, rom proeqti warmatebulia, rogorc fizikuri naklis mqone 
adamianebis sazogadoebaSi integrirebis, aseve TanatolTa 
urTierTganaTlebis sferoSi maTi saqmianobis TvalsazrisiT. 
axalgazrduli centris sam axal wevrs surs jgufTan erTad muSaoba, 
Tumca Zveli wevrebisgan winaaRmdegoba xvdebaT, radgan fiqroben, rom 
axlebi maT ver Seewyobian. 
 

• ra sakiTxebi Cndeba am viTarebasTan dakavSirebiT? 

• ras akeTebT Tqven? 

• rogor asaxavT am sakiTxs axalgazrduli centris programaSi? 

• ra strategias SeimuSavebT, am an msgavsi situaciis ganmeoreba rom 
iyos Tavidan acilebuli? 

 

daskvna 
 

situaciuri magaliTebiT muSaoba imiT aris kargi, rom monawileebs 
exmareba Seiswavlon sxvadasxva situacia, sanam Tanatoli mwvrTnelis 
rols gaiTaviseben.  

 
 
qsenofobia dramatuli SemTxvevis Sedegad miRebuli fsiqiuri tramvaa, rac 
dakavSirebulia ucxo movlenasTan an adamianTan. es aSliloba gamoixateba 
araracionaluri SiSiT yvelaferi ucxosadmi... 
 
antoni bargili, 17 wlis, kviprosi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



mecadineoba 8.7 
 

qselis Seqmna 
Tanatol aRmzrdelTa saWiroebebis gansazRvra 

 
 

Sesavali 
 

mecadineoba xels uwyobs monawileebs, moiZion sxvadasxva saxis 
mxardaWera da aseve Seqmnan qseli im adamianebis SemokrebiT, visac 
exeba iseTi problemebi, rogoricaa rasizmi, qsenofobia, antisemitizmi 
da Seuwynarebloba. 

 

samuSao masala 
 

• gadasakecfurclebiani dafa 

• A4 zomis furclebi 

• kalmebi 
 

xangrZlivoba 
 

2 saaTi – 2 saaTi da 30 wuTi 
 

monawileTa ricxvi 
 

15-30 adamiani 
 

mecadineobis procesi 
 

unda vaRiaroT, rom aravinaa TviTkmari, radgan Cven yvela erTmaneTze 
varT garkveulwilad damokidebuli. amis sailustraciod Semdegi 
mcire moculobis samuSao CavataroT mTlian jgufTan erTad. yvela 
monawile A4 zomis furclis SuaSi avlebs xazs. marxcniv, Camoweren im 
adamianTa gvarebs, vinc sWirdebaT proeqtisTvis, surT maT gverdze 
idgnen, an visTanac sistematiuri kavSiri eqnebaT. marjvniv, TiToeuli 
gvaris gaswvriv, ganmartaven am adamians ra saxis daxmarebis aRmoCena 
SeuZlia, ratom WirdebaT igi,  risTvis gamodgeba masTan kavSiris qona 
da a.S. 
 
monawileebs sTxoveT, CamoTvalon yvela is daxmareba, romelic maT 
gauwies da yvela is saWiroeba, romelic daukmayofiles (saxelebis 
xsenebis gareSe). am xnis ganmavlobaSi, Tqven dafaze sakiTxebis 
CamoweriT xarT dakavebuli. gadaxedeT nusxas da SeecadeT, 
gansazRvroT saWiroebisa da mxardaWeris sxvadasxva tipi. 

 
magaliTad: 
 

• fizikuri moTxovnilebebi: sakvebi, haeri, Zili da a.S. 



• keTildReoba da janmrTeloba: tansacmeli, sacxovrebeli, jandacvis 
samsaxurebiT sargebloba da a.S. 

• socialuri saWiroebani: sazogadoebrivi usafrTxoeba, sazogadoebis 
srulfasovani wevroba da a.S. 

• piradi ganviTareba: interesebis gaRrmaveba da niWis ganviTareba, 
cxovrebis miznisken swrafva da a.S. 

 
gaiazreT yvela situacia, rodesac Tanatol aRmzrdelebs Tqveni 
mxardaWera dasWirdebaT. es SeiZleba iyos iseTi sakiTxebi, rogoricaa 
gunduri muSaoba, lideroba, rasizmTan dakavSirebuli informacia da 
saqmianoba. gadaxedeT Sedgenil nusxas da sTxoveT monawileebs, 
airCion Tema ufro Rrma ganxilvisTvis. am samuSaos Casatareblad 
mcire zomis jgufebis Sedgenaa saWiro. daavaleT maT, dafiqrdnen 
imaze, Tu ra saxis daxmarebaa saWiro mocemul situaciaSi da rogor 
SeiZleba misi ganxorcieleba.GmTliani jgufis diskusiisas, xdeba 
yvela jgufis ideebis Sejereba, mTavari damxmare struqturebis 
dasaxeleba da ganixileba maTi organizebis sakiTxebi. 

 

daskvna 
 

es mecadineoba xels uwyobs monawileebs SemdgomSi gansazRvron 
sxvadasxva tipis mxardaWeris, informaciisa da treiningis saWiroeba. 
TiToeul adamians garkveul periodebSi gansxvavebuli moTxovnilebebi 
aqvs. Tanatol mwvrTnels unda hqondes unari, daakmayofilos isini 
sxvadasxvagvarad da saWiroebisda mixedviT. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



mecadineoba 8.8 
 

audio-vizualuri masalis gamoyeneba 
saganmanaTleblo saqmianoba rasizmis, antisemitizmis, 
Seuwynareblobisa da qsenofobiis sferoebSi 

 
 

Sesavali 
 

es mecadineoba saukeTeso saSualebaa calkeuli individebisa da 
jgufebisTvis gamoamJRavnon SemoqmedebiTi potenciali mas Semdeg, rac 
gaivlian momzadebis kurss, romelic, rogorc Teoriasa aseve 
praqtikaSi, aswavlis da uCvenebs, ras niSnavs TanatolTa 
urTierTganaTleba, rasizmi, qsenofobia, antisemitizmi da 
Seuwynarebloba. 

 

samuSao masala 
 

• video aRWurviloba 

• kampaniis TematikasTan dakavSirebuli ukve nacadi video masala 

• gadasakecfurclebiani dafa an kedelze gasakravi didi zomis 
furclebi 

• feradi flomasterebi 

• kolofi, romelSic moTavsebulia webo, makrateli, dasawebebeli 
firi, feradi qaRaldebi, flomasterebi da a.S. 

 

xangrZlivoba 
 

2 saaTi da 30 wuTi 
 

monawileTa ricxvi 
 

10-30 adamiani 
 

mecadineobis procesi 
 

ganumarteT jgufs, rom am savarjiSos mizania, mocemuli video masala 
STagonebis wyarod gamoiyenon da Seadginon 45 wuTiani programa 
rasizmis, qsenofobiis, antisemitizmisa da Seuwynareblobis Tematikis 
garSemo. yvela jgufi (5-6 wevriani) TviTon gadawyvets, programa 
romeli asakis mayureblisTvis iqneba gankuTvnili da 45 wuTi rogori 
saxiT iqneba gamoyenebuli. Semdeg, jgufis wevrebi uyureben video 
masalas da mokle CaniSvnebs akeTeben, Tu amis survili aqvT. 
  
90 wuTis ganmavlobaSi monawileebma unda imsjelon da gansazRvron 
rogorc maTi programis Sinaarsi, aseve meTodologia. saboloo 
varianti iwereba furcelze da kedelze magrdeba. jgufis erTi wevri 
dawerili programis gverdiT rCeba axsna-ganmartebisTvis saWiroebis 



SemTxvevaSi. Semdeg mas sxva wevrebi Secvlian, raTa yvelas hqondes 
programis gacnobis saSualeba. 

 
 
dResac ki, rasizmi farTod gavrcelebuli problemaa. adamianebi Tavs movaled 
Tvlian, gaakritikon sxvebi kanis feris, religiuri, politikuri Tu seqsualuri 
Sexedulebebis gamo. amgvari damokidebuleba CemTvis miuRebeli da aRmaSfoTebelia. 
ubralod vityodi, rom adamianma jer sakuTari Tavi unda dainaxos kargad, sanam 
sxvebs gahkicxavdes. 
 
miranda marateftu, 18 wlis, kviprosi 
 
 

daskvna 
 

am samuSaos Casatareblad sxva masalis moZiebac SeiZleba, magaliTad, 
esenia: multiplikaciuri filmebi, fotoebi da slaidebi, posterebi, 
statiebi Jurnal-gazeTebidan. SemoTavazebuli programebi xSirad 
inovaciuri xasiaTisaa da muSaobam SesaZlebelia, mTeli dRec ki 
gastanos. Adro unda daeTmos agreTve sxvadasxva jgufebis mier 
gamoTqmul Sefasebebsa da komentarebs. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



mecadineoba 8.9 
 

individualuri samoqmedo gegma 
ra viswavle da rogor vapireb Cemi codnis 
gamoyenebas? 

 
 

Sesavali 
 

am mecadineobis mizania monawileebma iswavlon samoqmedo gegmis 
SemuSaveba da Seafason miRebuli codna.   

 

samuSao masala 
 

samoqmedo gegmis aslebi 
kiTxvebi SefasebisTvis  

 

xangrZlivoba 
 

2 saaTi – 2 saaTi da 30 wuTi  
 

monawileTa ricxvi 
 

10-30 adamiani 
 

mecadineobis procesi 
 

am mecadineobis mizania aswavlos monawileebs konkretuli saqmianobis 
dasaxva gansazRvruli drois (erTi Tvis, sami Tvis, eqvsi Tvis) 
ganmavlobaSi. TiToeuls xelT unda hqondes samoqmedo gegmis asli, 
romelsac individualurad daamuSavebs. 
  
Tavdapirvelad, maT umTavresi mizani unda daadginon, anu risi 
gakeTebis survili gauCndaT mas Semdeg, rac ufro meti informacia 
moipoves rasizmis, antisemitizmis, Seuwynareblobis, qsenofobiisa da 
TanatolTa urTierTganaTlebis sakiTxebze. es SeiZleba gamoixatos 
sxvadasxva saxiT: maTi piradi Tu profesionaluri saqmianobiT, codnis 
gaRrmavebiT xsenebul sferoebSi, antirasistul saganmanaTleblo 
swavlebaSi minawileobis miRebiT, TanatolTa urTierTganaTlebaze 
naSromis wakiTxviT, wvrTnis kursis momzadebiT Tanatol 
aRmzrdelTaTvis, ojaxis wevrebTan da megobrebTan rasistul 
incindentebze saubriT da a.S. yvela SemTxvevaSi arCeuli mizani 
mocemul droSi realuri da misaRwevad SesaZlebeli unda iyos. 
  
kiTxvebze damoukideblad pasuxebis gacemis Semdeg, monawileebi 
Sedegebis gasaziareblad wyvilebad iyofian. Semdgom gamarTul 
gaerTianebul sxdomaze, TiToeuli waradgens Tavis mizans da axsnis, 
rogor izeimebs mis miRwevas. Zalze mniSvnelovania gadasalaxi 



sirTuleebis gaazreba, Tumca aranakleb sagulisxmo da Rirebulia 
miRweuli warmatebis aRiareba. 
  
rac Seexeba Sefasebas, unda SeirCes iseTi meTodi, romelic jgufs 
yvelaze metad waadgeba. Sefaseba uwyveti procesia da gaerTianebul 
Zalisxmevas gulisxmobs (mwvrTnelebis msjelobisa da jgufis 
reagirebis CaTvliT). qvemoT mocemulia Sefasebis erTerTi modeli, 
romelic sxvadasxva konteqstSi warmatebiT iqna gamocdili. SearCieT 
ramdenime winadadeba Sefasebis procesis Sesabamisad da werilobiTi 
saxiT jgufs miawodeT. aseve auxseniT, rom furclebi Semdgom 
Seikribeba da rom maTi xelmowera ar aris saWiro. 

 

daumTavrebeli winadadebebi 
 

• am wuTas, vgrZnob, rom ... 

• Semdeg mecadineobaze imedi maqvs, rom ... 

• yvelaze kargi ram, rac am mecadineobisas moxda is aris, rom ... 

• yvelaze ufro, rac momewona is aris, rom ... 

• netav, SemeZlos, rom ... 

• vfiqrob, Cven ise unda gveqna, rom ... 

• viswavle, rom ... 

• rac ar momewona, is iyo, rom ... 

• me Sevcvlidi imas, rom ... 

• Semdeg jerze, Cven ... 

• es mecadineoba iyo ... 

• msurs, vicode ... 

• gTavazobT, rom ... 
 
 
Cemi azriT, rasizmi saSineli senia da vfiqrob, yvela eri unda gaerTiandes mis 
aRmosafxvrelad. mimaCnia, rom TiToeuli adamiani da xalxi ase unda fiqrobdes. 
 
dia, 17 wlis, kviprosi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



samoqmedo gegma 
 
 
 
 

ra daxmareba mWirdeba      ra aris Cemi mizani? 
mis misaRwevad?         
 
 
 
 
 
 
 

 
me rogor SeiZleba 
mas xeli SevuSalo? 

 
 
 
 
 
 
 

 
ras vifiqreb Cems Tavze,     rogor mivaRwev mas? 
Tu amas gavakeTeb? 
 
 
 
 
 
 

 
 

ras movigeb amiT? 
 
 
 
 
 
 
 

 
rogor vizeimeb        ra dabrkolebebs 
miRweul warmatebas?         SeiZleba wavawyde? 
 
 
 



mecxre nawili 
 

Tanatol aRmzrdelTa gawvrTnis meTodebi 
 
Tanatol aRmzrdelTa momzadebis programis Sedgena damokidebulia imaze, 
Tu ra codnis miReba sWirdebaT dagegmil proeqtebTan dakavSirebiT da ra 
tipis stimulia aucilebeli iseTi saqmianobis gansaxorcieleblad, romelic 
warmoadgens rasizmis, qsenofobiis, antisemitizmis da Seuwynareblobis 
winaaRmdeg brZolis saSualebas. treiningis dawyebamde mcire zomis 
jgufebSi gamarTuli diskusia da msjeloba gamoaaSkaravebs maTi codnis 
xarisxsa da unarebs da xels Seuwyobs Semdgomi wvrTnis programis 
SemuSavebaSi. 
 
 

umTavresad wvrTnis programa Semdeg sakiTxebs exeba: 
 
 

Tanatoli aRmzrdelisTvis: 
 

• ratom vmonawileob rasizmis, qsenofobiis, antisemitizmisa da 
Seuwynareblobis winaaRmdeg brZolis saqmianobaSi? 

• rogoria Cemi pozicia? 

• ra damxmare struqturebiT vsargeblob? 
 

programis Sedgenisas: 
 

• ratom moicavs programa garkveul Temebs da sxvebs ara? 

• risi codnaa aucilebeli? 

• ra meTodebs SevarCev da gamoviyeneb? 
 

Tqven da jgufi 
 

• rogor gavarTmev Tavs moulodnel situacias? 

• rogor vimuSaveb jgufTan? 

• rogor iqcevian adamianebi, rodesac gundad erTiandebian? 
 

dagegmva da Sefaseba 
 

• ras moelian proeqtSi monawile adamianebi? 

• ra qmnis dadebiT samuSao atmosferos? 

• rodis aris saWiro misi organizeba? 
 

ZiriTadad, wvrTna dilidan saRamomde (dilis 10 saaTidan saRamos 10 
saaTamde), SabaT-kviris dros mimdinareobs, rac ganapirobebs 
mcirericxovani jgufebis ufro xangrZlivi periodis ganmavlobaSi 
muSaobas. Sesabamisad, monawileebs saSualeba aqvT erTmaneTi ukeT 
gaicnon da Seityon, ras fiqroben sxvebi sxvadasxva problemebsa da maT 
mogvarebaze. 
  



wvrTnis dReebis dagegmvasa da Catarebaze pasuxismgebloba nawildeba 
Tanatol aRmzrdelebsa da Tanatol mwvrTnels Soris. TiTo dRisTvis 
sami aRmzrdeli optimaluri raodenobaa. funqciebi naTlad unda iyos 
gansazRvruli. dagegmvaSi monawileobasTan erTad, jgufi saorganizacio 
sakiTxebSic aimaRlebs codnas. 
  
cxadia, wvrTnis dReebi Sinaarsobrivad Zalze mravalferovani SeiZleba 
iyos. yvelaze metad mniSvnelovania, rom jgufi dainteresebuli iyos 
TematikiT, romelic amavdroulad  dakavSirebulia TanatolTa 
urTierTganaTlebis dagegmil proeqtTan rasizmis, qsenofobiis, 
antisemitizmisa da Seuwynareblobis sferoebSi. Tu es asea, monawileebis 
sruli mobilizeba wvrTnis dReebis ganmavlobaSi garantirebulia. 
 M 
arsebobs mravali saxis damxmare literatura, romelic kargi wyaroa 
saxaliso saqmianobis wamowyebisTvis, gunduri azrovnebisa da 
msjelobisTvis. sarmosaxvis unaris mqone adamianebs Temis misadagebac ar 
gauWirdebaT.MmTavari dawyebaa. es ki, didwilad, jgufsa da Tanatol 
mwvrTnelebzea damokidebuli. sxvadasxva damxmare masala, rogoricaa 
komiqsebi, video filmebi, posterebi, sagazeTo statiebi Tu rolebis 
gaTamaSeba biZgis mimcemia da konstruqciuli msjelobisTvis saTanado 
atmosferos qmnis.  
  
saxelmZRvanelos momdevno nawilSi aRwerili saswavlo seminarebis 
mizani swored amgvari diskusiis warmarTvas emsaxureba. maTganis 
umetesoba ukve mravaljer gamoicada da Sefasda. sasurvelia, 
mwvrTnelebis raodenobidan gamomdinare, monawileTa ricxvi aTze 
naklebi da ocdaaTze meti ar iyos. jgufis wevrTa asakis 
gaTvaliswinebiT, zogjer Sinaarsobrivi cvlilebebic iqneba saWiro. 

 
 
antisemitizmi niSnavs yvela ebraelis siZulvils konkretuli mizezis gareSe. Cemi 
azriT, es skepticizmi momdinareobs gaunaTlebeli adamianebisgan da yvelaferi 
unda gavakeToT, am  Tvalsazrisis aRmosafxvrelad. 
 
sotirula aristodemu, 18 wlis, kviprosi 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



mecadineoba 9.1 
 

karuseli 
 
 

Sesavali 
 

es mecadineoba xels uwyobs Sexedulebebisa da ideebis Tavisuflad 
gamoxatvas kampaniis « yvela gansxvavebuli – yvela Tanaswori » 
Tematikis garSemo. agreTve, SezRudul droSi mravalricxovan 
monawileebTan dialogis gamarTvis saSualebas iZleva. 

 

samuSao masala da garemo 
 

• msjelobis dasawyebad aucilebeli SekiTxvebi 

• or rigad, erTmaneTis pirispir wriulad ganlagebuli skamebi 
 

xangrZlivoba 
 

2 saaTi 
 

monawileTa ricxvi 
 

15-30 adamiani 
 

mecadineobis procesi 
 

sTxoveT monawileebs dasxdnen skamebze imgvarad, rom zogierTis 
pirispir aRmoCndnen, sxvebs ki zurgi Seuqcion. skamebs Soris manZili 
imxela unda iyos, rom gverdiT mimdinare saubari ver gaigon da mTeli 
yuradReba partniorTan dialogze gadaitanon. Tu monawileTa ricxvi 
kentia, erTi skami wres odnav gadaacileT da erTerTi wyvili 
« sameulad » gadaakeTeT. 
  
ganmarteT, rom monawileebma unda Seicvalon adgilebi imisaTvis, rom 
sxvebsac daelaparakon. sasaubro dro 3 wuTia. yovel jerze xmamaRla 
kiTxulobT SekiTxvas, romlis Sinaarsi icvleba mecadineobis Temis, 
monawileebis asakisa da jgufis donis mixedviT. 

 
gTavazobT kiTxvebis nimuSebs: 

 

• ra reaqcia geqnebaT, Tu Tqveni saukeTeso megobari getyviT, rom 
viRacas Tavs daesxa? 

• megobrebis wreSi imyofebiT.EerTerTi rasistuli Sinaarsis xumrobas 
hyveba. ras ambobT amis gamgone? 

• Tqveni axalgazrduli klubis kedelze rasistuli xasiaTis 
warwerebs xedavT. rogoria Tqveni reaqcia? 

• ra aris rasizmi? 

• ratom weria kedelze: « zangebo, wadiT saxlSi »? 



• didi xania, rac Tqveni megobrebi Tavmomwoned xmaroben rasistul 
zedmetsaxelebs, magaliTad, « bruciani », « zangi », « cigani ». ras 
eubnebiT maT? 

• ras niSnavs stereotipebi? 

• rogor SeiZleba SevewinaaRmdegoT umciresobaTa mimarT arsebul 
negatiur Sexedulebebsa da stereotipebs? 

 
SekiTxvis dasmisa da samwuTiani saubris Semdeg, gareTa rigis 
monawileebi adgils icvlian da marjvnisaken gadaadgildebian. am 
dros momdevno kiTxva ismis. xuTi-eqvsi kiTxvis mere, Sida rigi iwyebs 
marcxnisken moZraobas. SekiTxvebis raodenoba meordeba da TiTo jerze 
monawileebi erTi adgiliT iwevian. 
  
monawileebs sTxoveT, maT mier dasmuli ori-sami SekiTxviT daasrulon 
mecadineoba. maT ukve ician, rogor moiqcnen da ra tipis kiTxvebia 
saWiro.  
 B 
gamohkiTxeT jgufs, ramdenad advili iyo pasuxebis gacema. 
gaacnobieres Tu ara sakuTari SesaZleblobebis zRvari am sakiTxebTan 
dakavSirebiT. gavlenas moaxdens Tu ara savarjiSo maT pedagogiur 
moRvaweobaze, rodesac sxva axalgazrdebs gadascemen am codnas. 

 

daskvna 
 

mecadineoba gzas xsnis zogierTi kompleqsuri sakiTxis amoxsnisken. is 
merec gamodgeba, roca monawileebs moundebaT ideebis Semdgomi 
ganviTareba TanatolTa urTierTganaTlebis an msgavsi meTodis 
gamoyenebiT. Zalze sasargebloa axalgazrdebisTvis erTmaneTTan 
diskusiis gagrZeleba, rac maTi survilis SemTxvevaSi, unda moxdes 
mecadineobis bolos an Sesvenebamde. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



mecadineoba 9.2 
 

SemoqmedebiTi muSaoba 
 
 

Sesavali 
 

SemoqmedebiTi muSaoba bevri adamianisTvis sakuTari warmosaxvis 
Seswavlis da misi potencialis Sefasebis saSualebas warmoadgens. 
SemoqmedebiTi niWi iseTive mravalwaxnagovania, rogorc adamianis 
buneba. es saintereso alternativaa maTTvis, vinc sxvebTan Znelad 
axerxebs sakuTari Tavis gamoxatvas. SemoqmedebiTi muSaoba 
sasicocxloa. misi sxvadasxva forma arsebobs TiToeul adamianze 
mosargebad. gTavazobT erTerT aseT magaliTs, leqsis weris 
xelovnebas. 

 

samuSao masala 
 

• TeTri baraTebi 

• A4 zomis furclebi 

• feradi fanqrebi 

• kaligrafiuli kalmebi 

• sabeWdi manqana  
 

xangrZlivoba 
 

2 saaTi da 30 wuTi – sami saaTi 
 

monawileTa ricxvi 
 

10-30 adamiani 
 

mecadineobis procesi 
 

daiwyeT leqsis, simReris teqstis, ambis an andazis kiTxviT da 
ganmarteT, ras niSnavs isini TqvenTvis. SeaxseneT monawileebs, rom 
aucileblad eqnebaT mosmenili iseTi simRerebi, leqsebi, ambebi da 
wakiTxuli iseTi sityvebi, frazebi gazeTebsa Tu JurnalebSi, 
romlebsac maTze didi emociuri gavlena mouxdeniaT, radgan asaxaven 
maT mdgomareobas, gancdebs an momavlis imeds. sTxoveT, mecadineobis 
ganmavlobaSi gaixsenon da daweron maT mier SeTxzuli leqsebi da 
moTxrobebi, romlebic rasizmis, qsenofobiis, antisemitizmisa da 
Seuwynareblobis Temebs exeba, sulerTia, iqneba es maTi piradi Tu 
sxvebis gamocdileba. 

 
Cvens mier SemoTavazebuli ori leqsi nimuSad gamogadgebaT: 

 
 



Seuwynarebloba axasiaTebs bevr adamians, romelnic gverdze myofebs mravali 
mizezis gamo ver itanen. Sesabamisad, isini Cagraven sxvebs da maT mimarT negatiur 
damokidebulebas iCenen. 
 
marina pita, 16 wlis, kviprosi 
 
 
 
 
gaerTianebuli evropa samyarosTvis, 
sadac SiSi ar arsebobs, 
sadac yvela feris megobroba arsebobs 
 
Cvens did evropaSi 
bevri gansxvavebaa 
yvela feris xalxia 
gansxvaveba gaSinebs Sen 
 
arian TeTrebi, arian yviTlebi 
arian Savebi da yavisferebi 
arian RvTismosavebi 
arian urwmunoebi 
 
zogi muSts giRerebs 
zogi xels giwvdis 
 
sxva Seni mteri araa 
megobrad gaixado, jobia 
 
erTad SegiZliaT muStis gaxsna 
erTad SegiZliaT xelis gawvdena 
 
Senc gansxvavebuli xar maTsaviT 
am biWunasTvis, am gogonasTvis 
gind Sens quCaze, gind dedamiwaze 
romelic, gaxsovdes, mrgvalia 
 
Seni sityvebiT, Seni ferebiT 
Seni yviriliT SiSs SeebrZole 
miuZRveni yvelaze lamazi leqsi 
im gansxvavebulebs, erTmaneTi rom uyvarT. 
 
artur olo 
poeziis saerTaSoriso saxlis prezidenti 
(gazeTi Le Soir, 1995 wlis 22 marti) 
 
 
 
 
 
 
 



 
vibadebi, Savi var 
 
vizrdebi, Savi var 
 
mzeze Savi var 
 
mciva, Savi var 
 
magram Sen! 
 
ibadebi, vardisferi xar 
 
izrdebi, TeTri xar 
 
mzeze wiTeli xar 
 
gciva, lurji xar 
 
kvdebi, mewamuli xar 
 
da kidev bedav, feradi miwodo me!! 
 
 
ucnobi avtori 

 
 

leqsebi SegiZliaT jgufs waukiTxoT. MganagrZeT mecadineoba. 
Monawileebs sTxoveT Txzulebebis gaformeba kaligrafiuli kalmiT 
Sesrulebuli ornamentebisa da ilustraciebis saSualebiT. gadaitaneT 
maTi aslebi TeTr qaRaldze an baraTebze da wignad SekariT. 

 

daskvna 
 

sanam leqsis weras daawyebinebT, monawileebis Sesabamisi unari unda 
Semowmdes. mecadineobis SesaZlo variantia aseve simRerisa Tu leqsis 
amsaxveli naxatis Seqmna. SemoqmedebiTi samuSaos Sesasruleblad sxva 
meTodebic gamodgeba: kedlis mxatvroba, maisurebis dekoracia, 
simRerisa Tu musikis dawera, fotografia, makiaJi da sxva. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



mecadineoba 9.3 
 

sxvadasxva gancxadebis ganxilva 
 
 

Sesavali 
 

roca vsaubrobT, viyenebT sityvebs Cveni Sexedulebebisa da 
Tvalsazrisis gamosaxatavad. vcdilobT, sityvebiT aRvweroT realoba 
da faqtebi. Tumca, Cvens mier naTqvami Cvens sakuTar Tavsac warmoaCens, 
radgan mSrali faqtebis garda, is Cvens Rirebulebebsa da azrebs 
gadmoscems. sityvebi xSirad emociuradac datvirTulia. Ees 
« oTxwaxnagovani » varjiSi garkveul sakiTxebze msjelobas uwyobs 
xels. 

 

samuSao masala da pirobebi 
 

• vrceli oTaxi, sadac monawileebi Tavisuflad gadaadgildebian 

• oTxi poziciis aRmniSvneli warwerebi oTaxis oTxive kuTxeSi: 
 

+ +  = sruliad veTanxmebi 
+  = veTanxmebi 
x  = ar veTanxmebi 
x x  = sruliad ar veTanxmebi 

 

• gadasakecfurclebiani dafa da qaRaldi 

• flomasterebi da dasawebebeli firi 
 

xangrZlivoba 
 

45 wuTi 
 

monawileTa ricxvi 
 

15-30 adamiani 
 

mecadineobis procesi 
 

monawileebi oTaxis SuaSi dganan. gaismis gancxadeba rasizmTan 
dakavSirebiT. umjobesia, gancxadebebi TandaTanobiT dafaze 
Camoiweros. isini ise unda SeirCes, rom Sinaarsobrivad sruliad 
gansxvavebul Sexedulebebs gamoxatavdnen. eqvsi gancxadebis ganxilva 
erTi mecadineobisTvis sakmarisia. 

 
es gancxadebebi kiTxvis saxiT ar unda iyos dasmuli, magaliTad: 
 

• stereotipebi yvela adamianSi arsebobs 

• evropa gansxvavebuli kulturebisgan Sedgeba 



• saWiroa erTdroulad gavecnoT erovnul da saerTaSoriso 
kulturebs 

• sxva kulturebis mimarT mxolod cnobismoyvareobis gamoCena ar aris 
sakmarisi 

 
monawileebs erTi wuTi aqvT gancxadebaze dasafiqreblad, ris 
Semdegac airCeven oTaxis im kuTxes, romelic maT Sexedulebas yvelaze 
metad Seesabameba. aravin unda darCes oTaxis SuaSi, an  

 
 
ar mgonia, rom rasizmi kargis momtania adamianebisa da samyarosTvis. Cemi azriT, 
aravinaa sxvaze ukeTesi, an uaresi. uazrobaa xalxis dayofa raime niSnis mixedviT. 
 
anamaria bikesi, 21 wlis, ungreTi 
 
 

yoymani daiwyos poziciebs Soris. gadawyvetileba mtkiced unda iyos 
miRebuli. TiToeul kuTxeSi or monawiles Soris imarTeba msjeloba, 
romelic sam wuTs gastans. amis Semdgom, isini oTaxis sapirispiro 
kuTxis monawileebTan agrZeleben saubars. dasasruls, uerTdebian im 
jgufs, romlis pozicia maTTan yvelaze axloa. is SeiZleba Seicvalos 
an igive darCes. 

  

daskvna 
 

es mecadineoba gamodgeba sruliad sapirispiro gancxadebebis 
gaxilvisTvis sxvadasxva asakobrivi jgufis adamianebis mier. rodesac 
monawileebi TavianT poziciebs miubrundebian, jgufis warmomadgenels 
SesaZlebelia sTxovoT ganmarteba arCevanTan dakavSirebiT. diskusia 
grZeldeba. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



mecadineoba 9.4 
 

Savi da TeTri 
 
 

Sesavali 
 

mecadineobis mizania, monawileebis yuradReba miapyros im sityvebsa da 
xatovan gamoTqmebs, romlebic sxvadasxva konteqstSi dakavSirebulia 
« TeTrTan » da « SavTan » da ganixilos maTi xmarebis SesaZlebeli 
alternativebi. savarjiSo aseve emsaxureba « politikurad koreqtuli 
saubris » swavlebas.  

 

samuSao masala da garemo 
 

• gadasakecfurclebiani dafa 

• feradi flomasterebi 

• vrceli oTaxi 

• dasawebebeli firi 
 

xangrZlivoba 
 

1 saaTi 
 

monawileTa ricxvi 
 

15-20 adamiani 
 

mecadineobis procesi 
 

monawileebi dayaviT 4-5 kacian patara jgufebad da sTxoveT, cal-
calke furclebze daweron « Savi » da « TeTri ». maT unda Camoweron 
yvela is sityva da xatovani gamoTqma, romlebic maT warmodgenaSi 
« SavTan » da « TeTrTan » asocirdeba. 

 
magaliTad: 
 

• TeTri Soba 

• TeTri saxli 

• TeTri sayelo 

• TeTrze Savad 

• Savi sikvdili 

• Savi iumori 
 

rodesac orive sia Seivseba, sTxoveT TiToeuli jgufis 
warmomadgenels moaxsenos yvela monawiles maTi naazrevis Sedegebi. 

 
gamarTeT diskusia Semdegi sakiTxebis garSemo: 

 



• ras gvetyviT Tqvens mier Sedgenil siebze? ZiriTadad pozitiuri Tu 
negatiuri xasiaTisaa? 

• ras mogviTxroben isini im damokidebulebaze, romelic umetes 
adamians aqvs « Savisa » da « TeTris » mimarT? axdens Tu ara es 
Cvenze gavlenas? 

• SegiZliaT daasaxeloT alternatiuri frazebi, romlebic igives 
gulisxmoben, magram « Savsa » da « TeTrs » negatiuri mniSvneloba 
ar aqvs? 

 

daskvna 
 

jgufis warmomadgenlebis moxsenebis magivrad, SegiZliaT aseve 
daavaloT mokle warmodgenis gamarTva siaSi CamoTvlili ramdenime 
sityvis garSemo. Semdeg, gaagrZeleT saerTo diskusia. 

 
 
sxvebis gamocdilebidan gamomdinare vici, ras niSnavs seqsualuri diskrimanacia. 
zogierTi Cemi megobari samsaxuridan gaanTavisufles maTi gansxvavebuli 
seqsualuri orientaciis gamo. 
 
ierJi rozieviCi, 20 wlis, poloneTi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



mecadineoba 9.5 
 
 situaciuri magaliTebi 
 
 

Sesavali 
 

mecadineobis mTavari Tema TanatolTa urTierTganaTlebis proeqtebis 
dagegmvasTan dakavSirebuli situaciuri magaliTebis ganxilvaa. 
monawileebs saSualeba eZlevaT, kargad gaiazron is dabrkolebebi da 
sirTuleebi, romlebsac proeqtis ganxorcielebisas SeiZleba 
waawydnen. 

 

samuSao masala 
 

• situaciuri magaliTebi 

• gasaTvaliswinebel sakiTxTa CamonaTvali (meeqvse nawili) 
 

xangrZlivoba 
 

2 saaTi da 30 wuTi 
 

monawileTa ricxvi 
 

15-25 adamiani 
 

mecadineobis procesi 
 

TanatolTa urTierTganaTlebis meTodis mravalnair konteqstSi 
gamoyenebis mokle ganxilvis Semdeg, monawileebi patar-patara 
jgufebSi gaanawileT. jgufebs daurigeT situaciuri magaliTebi, 
romlebic gansxvavebul SemTxvevebs asaxaven; zogierTi proeqti 
skolaSi Tu saswavlo dawesebulebaSi mimdinareobs, zogi – skolis 
gareT, axalgazrdebis iniciativiT aris Sedgenili. situaciuri 
magaliTebi SesaZlebelia Seicvalos Seuwynareblobis sferoSi 
arsebuli viTarebis mixedviT. 
  
TiToeul muSa jgufs gansaxilvelad gadaecema ' « gasaTvaliswinebel 
sakiTxTa CamonaTvali ». saWiroebidan gamomdinare, zogierT sakiTxs, 
magaliTad, finansebsa da mwvrTnelis rols,  ufro meti yuradReba 
daeTmoba. jgufebma unda dagegmon mokle prezentacia, romlis mizania 
azrTa da SexedulebaTa urTierTgaziareba. yuradReba unda 
gaamaxviloT imaze, rom maTi msjeloba TanatolTa urTierTganaTlebis 
meTodis garSemo unda warimarTos. 

 
 
 
 
 



situaciuri magaliTebi 
 

situacia 1: proeqti formalur garemoSi/skolaSi 
  
Tqven maswavlebeli xarT. Tqveni klasis 25 moswavlidan 8 ltolvilia, 
romlebic sxvebs gasul wels daematnen. cota xnis win, skolis ezoSi 
problemebi gaCnda: Zvelebi axlebisadmi agresias iCenen, Tavs esxmian 
da Seuracxyofas ayeneben. axlad gadmosulebic, Tavis dasacavad, 
mwvaved reagireben da muSti-krivs ar eridebian. miuxedvad imisa, rom 
jer Zaladobis faqti ar momxdara, geSiniaT, rom adre Tu gvian, 
viTareba gauaresdeba. gadawyvetilebas iRebT, SeudgeT TanatolTa 
urTierTganaTlebis proeqtis ganxorcielebas am problemis 
mosagvareblad. 

 
 

situacia 2: proeqti formalur garemoSi/skolaSi 
 
Tqven swavlobT skolaSi, romlis mecxre klasis moswavleTa umetesoba 
imigrantia. am bolo dros, imigrantebi da sxvebi xSirad Cxuboben. 
xedavT, rom situacia gauaresebisken midis da iRebT gadawyvetilebas, 
scadoT problemis mogvareba. Tqven aseve imigranti xarT, magram CxubSi 
monawileoba ar migiRiaT. gsurT SeqmnaT pozitiuri modeli mSfoTavi 
imigrantebisTvis, romlebsac cudi maspinZloba gauwies. ukavSirdebiT 
Tqvens maswavlebels da sTxovT daxmarebasa da rCevas skolaSi 
TanatolTa urTierTganaTlebis proeqtis ganxorcielebasTan 
dakavSirebiT. 

 
 

situacia 3: proeqti araformalur garemoSi/skolis gareT 
 
Tqven axalgazrdul centrSi muSaobT. Soriaxlos, boSaTa banakia 
ganlagebuli  da yovel wels, ramdenime Tvis ganmavlobaSi,  
axalgazrda boSebi centrs stumroben, rac garkveul daZabulobas 
iwvevs maTsa da im axalgazrdebs Soris, vinc centrSi mTeli weli 
dadian. TiToeuli jgufi Zalauflebis mopovebasa da teritoriis 
misakuTrebas cdilobs. ramdenime axalgazrda modis TqvenTan da 
geubneba, rom daiRalnen am konfliqtiT da surT, miiRon zomebi 
mSvidobis dasamyareblad. sTavazobT centrSi TanatolTa 
urTierTganaTlebis proeqtis ganxorcielebas. 

 
 

situacia 4: proeqti araformalur garemoSi/skolis gareT 
 
Tqven muSaobT axalgazrdul centrSi, sadac mravali wlis erTad 
muSaobis Sedegad, adgilobriv axalgazrdebTan kargi urTierToba 
gaqvT. bolo xans, erToblivad adgendiT proeqts seqsualuri 
ganaTlebis sakiTxebze. jgufis erTerTma wevrma aRiara, rom 
homoseqsualia. man es Tavis axlo megobrebs gaando. zogierTma 
maTganma es ambavi sxvebs mouyva da mas Semdeg, am axalgazrdas abuCad 
igdeben da TavisTan axlos ar uSveben. wevrTa erTi mesamedis 



survilia, ganxorcieldes TanatolTa urTierTganaTlebis programa 
homofobiis sakiTxebze. daxmarebisTvis Tqven mogmarTaven. 

 
 

situacia 5: farTo masStabis iniciativa 
 
Tqven axalgazrda adamiani xarT. Tqvens qalaqSi ebraelebis 
sasaflaoa, romelic cota xnis win daarbies, saflavis qvebi da 
qandakebebi SeRebes an daamsxvries. Zalian SegawuxaT am ambavma da eWvi 
gaqvT, rom es axalgazrdebis naxelavia. gsurT, wamoiwyoT iseTi 
saqmianoba, romelic xels Seuwyobs axalgazrdobas, gaigon ras niSnavs 
ebraeli xalxi da maTi istoria. Tqven da Tqveni megobrebi 
erToblivad gegmavT TanatolTa urTierTganaTlebis programas sxva 
axalgazrebisTvis. 

 
 

situacia 6: farTo masStabis iniciativa 
 
Tqven axalgazrda xarT. cxovrobT patara qalaqSi, sadac didi xani 
araa, ltolvilTa centri gaixsna. erT Rames, axalgazrdebis jgufi 
Tavs esxmis da arbevs centrs. Tqven SeSfoTebuli xarT am ambiT da 
gsurT imoqmedoT. Tqvennairad ganwyobil megobrebs uyriT Tavs da 
iRebT valdebulebas, ltolvilebsa da adgilobriv mosaxleobas 
Soris urTierTgagebis gaumjobesebas SeuwyoT xeli. 

 
 
Cemi megobari wlebis manZilze cdilobda samsaxuris Sovnas, magram damqiraveblebi 
uars eubneobodnen, radgan viRacas uTqvams masze, lesboseli ario. Tumca 
danamdvilebiT arc ki icodnen, ase iyo Tu ara. am adamians sicocxle ki gaumwares 
TavianTi sibriyvisa da sibnelis gamo. erT dRes mixvda, rom am yvelafers veRar 
gauZlebda da Tavi moikla. is 22 wlis iyo. 
 
Temisi, 16 wlis, kviprosi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



meaTe nawili 
 

bibliografia 
 
 
(bibliografia warmoadgens nusxas mxolod im gamocemebisa, romlebic 
miTiTebuli da gamoyenebuli iqna « dominos » avtorebis mier 
saxelmZRvanelos Sesadgenad) 
 
Abercrombie N.: Penguin Dictionary of Sociology, (second edition), UK - London 1988. 
 
Ahlheim K., Heger B., Kuchinke T.: Argumente gegen den Hass, Band 1 & 2, Arbeitshilfen für die 
politische Bildung. D - Bonn 1993. 
 
Brammer S., Walker S.: East London and the City Health Promotion. UK - London 1995. 
 
British Red Cross, Holt J., Hope P.: Young people in action with young people. UK - London 1994. 
 
Brundtland G.H.: We must involve young people. Article in Forum, Council of Europe, Strasbourg, 
May 1993. 
 
Centre for Population Options: Peer to Peer. USA - Washington DC, 1993. 
 
Christlicher Friedensdienst: Was tut der Rassismus uns an? Lese- und Arbeitsheft. CH - Bern 1987. 
 
Clements I., Buczkiewicz M., HEA: Approaches to Peer Led Health Education, A Guide for Youth 
Workers. UK - London 1993. 
 
Council of Europe: European Charter on the participation of young people in municipal and regional 
life/Charte européenne de la participation des jeunes à la vie municipale et regionale. Strasbourg, 
1992. 
 
Council of Europe: The Vienna Declaration. Vienna/Strasbourg, October 1993. 
 
Council of Europe, Youth Directorate, compiled by Taylor M.: ALIEN 93, Youth Organisation 
combating racism and xenophobia. F -Strasbourg, 1993. 
 
Faller R., Hahn R., Zeimentz R. (ed): Dem Hass keine Chance. Wie ist die Gewalt zu stoppen? D -
Cologne 1993. 
 
Freire P.: Pedagogy for the oppressed. UK- London 1972. 
 
Goodland S.: Learning by Teaching. Community Service Volunteers. UK - London 1979. 
 
International Federation of Red Cross and Red Crescent Societies: compiled by Hearty  
 
D.: ‘What have I done to deserve this?’ - Minorities and Human Rights Action pack. CH - Geneva, 
1993. 
 
Do you see what I see?’ -Youth Education Programme Action Pack. CH - Geneva, 1994. 
 
Jäggi Chr. J.: Rassismus. Ein globales Problem. CH - Zürich, D -Cologne, 1992. 



 
Jansen M., Prokop U., (ed): Fremdenangst und Fremden-feindlichkeit. D - Frankfurt/M., 1993. 
 
Jungk R., Mullert N.R.: Zukunftswerkstätten. 4th edition, D - München 1989. 
 
Kalin W., Moser R. (ed): Migrationen aus der Dritten Welt. Ursachen, Wirkungen, 
Handlungsmöglichkeiten. (3rd edition). CH - Bern, D - Stuttgart, A -Wien, 1993. 
 
Kreidler W.J.: Creative Conflict Resolution. More than 200 activities for keeping peace in the 
classroom. USA - Glennview, Illn. 1984. 
 
Kummer I. a.o.: Fremd in der Schweiz. Texte von Ausländern. CH - Muri 1987. 
 
Lancaster J.: Improvements in Education. UK- London, 1805. 
 
Leitch J.: Practical Educationalists and their Systems of Teaching. UK - Glasgow 1876. 
 
Ligue des Sociétés de la Croix-Rouge et du Croissant-Rouge, Organisation Mondiale du Mouvement 
Scout: Agir avec les jeunes. Manuel de formation sur le SIDA. CH - Geneve 1990. 
 
Manchester University, School of Education: Evaluation of Community Youth Project on HIV/AIDS 
Health Education Authority. UK - Manchester, n.d.. 
 
Marken M., Ritchie N., Youth Work Unit, National Youth Bureau: Recognizing racism and taking 
steps to combat it. UK - Leicester 1986. 
 
Miller A.: Das Drama des begabten Kindes und die Suche nach dem wahren Selbst. D - Frankfurt/M., 
1979. 
 
National Coalition Building Institute: Train the Trainers program for American High Schools. USA -
Washington DC 1992. 
 
Otten H., Treuheit W. (ed): Interkulturelles Lernen in Theorie und Praxis. Ein Handbuch für 
Jugendarbeit und Weiterbildung. D -Opladen, 1994. 
 
Perotti A.: Plaidoyer pour I’interculturel/The case for intercultural education. Council of Europe, 
Strasbourg 1994. 
 
Pike G. and Selby D.: Global Teacher, Global Learner. Hodder and Stoughton in associaton with the 
Centre for Global Education, York University. UK - York, n.d.. 
 
Pollard (in Wagner L.): History of peer group education, Peer Teaching. Pioneers of popular 
education. USA -1982. 
 
Rauchfleisch U. (ed): Fremd im Paradies. Migration und Rassismus. CH - Basel 1994. 
 
Ritchie N. and Marken M., Youth Work Unit, National Youth Bureau, Leicester: Recognising racism 
and taking steps to combat it. UK - Leicester, 1986. 
 
Ulbrich S. (ed): Multikopia. Gedanken zur multikulturellen Gesellschaft. D - Vilsbiburg 1991. 
 
Van den Broeck L.: Hoe zit net nou met wit. NL - Amsterdam 1987. German: Am Ende der Weisheit 
-Vorurteile überwinden. D - Berlin, 1993. 



 
WAGGGS, World Association of Girl Guides and Girl Scouts: Create Peace Worldwide. Education 
for a changing world. 12 Learning Modules. UK - London 1994. 
 
The Woodcraft Folk Peer Education Project: Manchester Pilot Project, Report and Evaluation by the 
peer facilitators. UK - Leeds, 1994. 
 
 
Seuwynarebloba Semwynareblobis sapirispiroa. adamianebi ver eguebian 
gansxvavebulobas, magaliTad tansacmelSi, musikalur gemovnebaSi, Tmis 
varcxnilobaSi, religiaSi, seqsualur orientaciaSi da a.S. vfiqrob, es xalxi ver 
itans imaT, vinc gansxvavebulia, radgan TviTon ar SeuZliaT originaluri iyvnen. 
sxvebis SurT da sakuTari Tavis gamoxatva ar SeuZliaT. 
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