
1.	პოლიტიკის შემქმნელებმა რეგულარუ-
ლად უნდა შეიტანონ ცვლილებები მინი-
მალურ ხელფასში, ან ავტომატური ინდექ-
საციით, ანდა პერიოდული გადახედვით, 
რათა ის შეესაბამებოდეს ეროვნული სა-
შუალო ხელფასის, სულ მცირე, 60%-ს და 
დაცული იყოს მოქალაქეთა მსყიდველუ-
ნარიანობა ცხოვრების ხარჯების კრიზისის 
პირობებში.

2.	ენერგორესურსების ღირებულება 
მნიშვნელოვანი გამოწვევაა მოსახლე-
ობისთვის. მთავრობებმა მონიტორინგი 
უნდა გაუწიონ ენერგეტიკული სიღარიბის 
დონეს, მიზნობრივი დახმარება მიაწოდონ 
ყველაზე დაზარალებულებს და დანერგონ 
გრძელვადიანი პოლიტიკა, რომელიც უზ-
რუნველყოფს სტაბილურ, უწყვეტ და უსა-
ფრთხო წვდომას შესაბამის ენერგიაზე.
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მხარე სახელმწიფოთა სპეციალური (ad hoc) ანგარიშების მიმოხილვა 
ცხოვრების ხარჯების კრიზისის შესახებ

 სოციალური უფლებებისა და ცხოვრების ხარჯების კრიზისის მიმოხილვა პირველი შემ-
თხვევაა, როცა სოციალურ უფლებათა ევროპულმა კომიტეტმა (ECSR) განიხილა მხარე სახელ-
მწიფოთა სპეციალური ანგარიშები. ეს მიმოხილვა ზოგადად აფასებს ცხოვრების ხარჯების 
კრიზისის გავლენას სოციალურ უფლებებზე ევროპის საბჭოს წევრ ქვეყნებში, ასევე, ზომებს, 
რომლებიც სახელმწიფოებმა მიიღეს კრიზისზე რეაგირებისათვის.

 დოკუმენტში ECSR განმარტავს სოციალური ქარტიის მოთხოვნებს ისეთ სიტუაციებში, 
როცა აუცილებელი საჭიროებების ხარჯები ბევრად აღემატება ოჯახის საშუალო შემოსა-
ვალს,  და იძლევა მითითებებსა და რეკომენდაციებს, რომლებიც მხარე სახელმწიფოებმა 
უნდა გამოიყენონ სამოქმედო ჩარჩოს სახით.

  ქარტიის უფლებათა დაცვა ყველას სასარგებლოდ არა მხოლოდ აუცილებელია, არამედ 
ფუნდამენტურად მნიშვნელოვანიც არის ეკონომიკური აღდგენის, სოციალური სამართლია-
ნობისა და დემოკრატიული სტაბილურობისთვის. ცხოვრების ხარჯების ამჟამინდელი კრი-
ზისიდან ევროპის გამოსვლის კვალდაკვალ, ამ უფლებებისადმი ურყევი ერთგულება გადა-
მწყვეტია უფრო სამართლიანი და მედეგი საზოგადოების ასაშენებლად.
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3.	 საცხოვრებელი ყველაზე დიდი ხარ-
ჯია შემოსავლის მქონე ყველა ჯგუფისთვის, 
ცხოვრების ხარჯების კრიზისმა კი გაამწვავა 
არსებული საცხოვრებელი პრობლემები. 
მთავრობებმა უნდა უზრუნველყონ ქირის ხე-
ლმისაწვდომობა, პრიორიტეტი  მიანიჭონ 
მოწყვლად ოჯახებს სოციალური საცხოვრებ-
ლით უზრუნველყოფისას და აღკვეთონ გამო-
სახლება ქირასთან/საცხოვრებელთან დაკავ-
შირებული დავალიანების გამო.

4.	 სოციალური დაცვა ქარტიის ფუნდა-
მენტური კომპონენტია. ინფლაციის ზრდამ 
მნიშვნელოვნად შეამცირა სოციალური შე-
მწეობებისა და დახმარებების რეალური ღი-
რებულება, რის გამოც ბენეფიციარები ვეღარ 
ახერხებენ აუცილებელ საჭიროებათა დაკ-
მაყოფილებას. სახელმწიფოებმა უნდა მიი-
ღონ ყველა საჭირო ზომა ამ დახმარებათა 
ადეკვატურობის შესანარჩუნებლად – მათ შო-
რის, ინფლაციის დონეზე მორგებით – და მხარი 
დაუჭირონ ყველაზე დაზარალებულ ჯგუფებს.

5.	 საკვების ღირებულების ზრდამ ცხო-
ვრების ხარჯების კრიზისის პერიოდში ზო-
გიერთი ჯგუფი ძირითადი საჭიროებების 
გარეშე დატოვა, რაც ზეგავლენას ახდენს 
ქარტიით გარანტირებულ უფლებებზე გა-
ნათლების, ჯანმრთელობის, სიღარიბისა და 
სოციალური გარიყულობისგან დაცვის შე-
სახებ. სახელმწიფოები უნდა გადავიდნენ 
დროებითი დახმარებიდან და მხარდაჭერის 
უკიდურესი ზომების გამოყენებიდან (მაგ. 
სასურსათო ბანკები) გრძელვადიან გადა-
წყვეტილებებზე, რათა ყველას (განსაკუთ-
რებით, ყველაზე მოწყვლად ჯგუფებს), ჰქო-
ნდეს წვდომა საკმარის, ხარისხიან საკვებზე.

6.	 ცხოვრების ხარჯების კრიზისმა არაპრო-
პორციულად იმოქმედა დაბალშემოსავლიან 

ოჯახებზე, ბავშვებზე, ახალგაზრდებზე, შე-
ზღუდული შესაძლებლობის მქონე პირებზე, 
ხანდაზმულებზე, ლგბტი პირებზე, მარგინა-
ლიზებულ ჯგუფებზე, ეთნიკურ უმცირესობე-
ბსა და მიგრანტ ოჯახებზე. მხარე სახელმწი-
ფოებმა უნდა შეაფასონ ზეგავლენა ადამიანის 
უფლებებზე, შეაგროვონ ყოვლისმომცველი 
მონაცემები, პრიორიტეტი მიანიჭონ გრძე-
ლვადიან ზომებს და შინაარსიანი კონსულ-
ტაციები გაიარონ დაზარალებულ ჯგუფებ-
თან მიზნობრივი დახმარების დაგეგმვისას.

7.	 ქალებზე განსაკუთრებულად მძიმედ 
იმოქმედა ცხოვრების ხარჯების კრიზისმა. 
მთავრობებმა უნდა მიიღონ გენდერულად 
მგრძნობიარე ეკონომიკური პოლიტიკა, რათა 
დაძლიონ ქალთა ფინანსური მოწყვლადობა, 
კრიზისთან დაკავშირებული ზომები კი ითვა-
ლისწინებდეს მათ სპეციფიკურ საჭიროებებს.

8.	 ცხოვრების ხარჯების კრიზისის დროს, მხარე 
სახელმწიფოებმა უნდა უზრუნველყონ ყვე-
ლაზე დაზარალებულ პირთა არსებითი მონაწი-
ლეობა და კონსულტაციები იმ გადაწყვეტილე-
ბათა მიღების პროცესებში, რომლებიც შეეხება 
მათთვის ქარტიით გარანტირებულ უფლებებს.

9.	 ცხოვრების ხარჯების კრიზისის არსებობა 
არ ათავისუფლებს სახელმწიფოებს ქარტიით 
გათვალისწინებული ვალდებულებებისგან. 
ქარტიის უფლებების  ყველასთვის დაცვა 
ხელს უწყობს ეკონომიკურ აღდგენას, სოცია-
ლურ სამართლიანობასა და დემოკრატიულ 
სტაბილურობას.

10.	სოციალურ უფლებათა დაცვა პირდაპირ 
უწყობს ხელს სიღარიბისა და სოციალური გა-
რიყვის შემცირებას, საცხოვრებელი პირობე-
ბის გაუმჯობესებას და მეტი შესაძლებლობის 
შექმნას ყველასთვის.


