
 
 
 

 

 

Strasbourg, 3 mars 2026                           EPAS(2026)9 

 
 
 
 

Accord partiel élargi sur le sport (APES) 
 
 
 
 

Journée internationale des droits des femmes 

Table ronde sur la participation des femmes et des filles dans le sport 

 

 

Vendredi 6 mars 2026 

9h30 - 12h00 

 

Réunion hybride : 

en ligne sur la plateforme Kudo 

et 

Palais de l'Europe, salle de réunion n° 8 

Strasbourg, France  

 

 

 

Note conceptuelle et projet de programme 

 

  



EPAS(2026)9 
 

 
 

Contexte 

L'égalité de genre est l'un des thèmes centraux des travaux du Conseil de l'Europe dans le domaine 

du sport depuis plus d'une décennie. En 2015, l'Accord partiel élargi sur le sport (APES) a contribué 

à la préparation de la Recommandation CM/Rec(2015)2 du Comité des Ministres aux États 

membres sur l'approche intégrée de l'égalité entre les femmes et les hommes dans le sport. Le 

Conseil de l'Europe a promu un certain nombre d'initiatives visant à contribuer à l'amélioration de 

l'égalité de genre dans le sport, et ces efforts sont fermement inscrits dans la Charte européenne 

du sport (CES) révisée du Conseil de l'Europe. 

De mars 2018 à octobre 2019, l'Union européenne (UE) et le Conseil de l'Europe (CdE) ont mené 

le projet conjoint « Tous ensemble : vers une parité des genres dans le sport » dont le but était 

d’apporter un soutien aux autorités publiques et aux organisations sportives dans l'élaboration et 

la mise en œuvre de politiques et de programmes visant à lutter contre les inégalités de genre dans 

le sport, ainsi que dans l'adoption d'une stratégie d'intégration de l'égalité de genre. Dans le cadre 

de ce projet, l'APES a, entre autres, évalué l'état d'avancement de l'égalité de genre dans 17 pays 

à l'aide de 6 indicateurs dans les domaines suivants : leadership, entraînement, participation (du 

sport de masse au sport de haut niveau), violence fondée sur le genre, médias/communication et 

intégration de la dimension de genre, puis a produit une boîte à outils des meilleures pratiques en 

matière d’égalité de genre dans le sport et a mis en place une bibliothèque en ligne. 

De mars 2023 à mars 2025, la Division Sport du Conseil de l'Europe a fait avancer ce travail crucial 

grâce au projet conjoint UE-CdE « Tous·tes ensemble : promouvoir une plus grande égalité de 

genre dans le sport ». Afin d'améliorer les résultats de la première campagne de collecte de 

données, le projet a affiné les indicateurs de données, en ajoutant l'arbitrage à l'indicateur 

d'entraînement, et a élargi la liste des pays participants à 21. Le projet Tous·tes ensemble (« All In 

Plus » en anglais) s’est particulièrement intéressé aux problèmes liés à la représentation des 

femmes et des filles dans le sport, en recueillant des données sur la participation des femmes au 

sport dans plusieurs pays européens et dans divers sports, et en fournissant des informations clés 

sur les actions visant à promouvoir l'égalité de genre dans le sport. Les recherches menées par le 

projet Tous·tes ensemble sur l'égalité de genre dans la pratique sportive ont révélé qu'un peu plus 

d’un tiers (35 %) de tous les membres de moins de 18 ans des clubs et fédérations sportifs étaient 

des filles, et moins d'un tiers (27 %) de tous les membres de plus de 18 ans étaient des femmes. 

De plus, parmi les athlètes de haut niveau dans les 21 juridictions, un peu plus d’un tiers à peine 

étaient des femmes. Parmi les divers sports, ceux qui comptaient la plus forte proportion de filles 

variaient de 40 % à 66 %, tandis que ceux qui comptaient la plus faible proportion de femmes 

variaient de 2 % à 6 %. Chez les femmes, les proportions les plus élevées ont considérablement 

diminué et variaient de 25 % à 40 %, alors que les proportions les plus faibles variaient entre 3 % 

et 8 %. Toutes les conclusions et tous les résultats du projet, y compris 21 fiches d'information, le 

rapport analytique comprenant une liste de recommandations, la bibliothèque en ligne d'exemples 

de bonnes pratiques, les vidéos et bien d'autres éléments encore, peuvent être consultés ici. 

En décembre 2025, l’APES a finalisé sa Stratégie 2026-2027, dans laquelle l’égalité de genre dans 

le sport continue d’être un principe clé du premier objectif stratégique : « Aboutir à un sport 

accessible à tous ». L’APES réalisera cet objectif stratégique dans le domaine de l’égalité de genre 

et du sport en suivant les Recommandations formulées dans le cadre du projet conjoint UE - CdE 

https://search.coe.int/cm?i=09000016805c476b
https://rm.coe.int/prems-126022-fra-2584-revised-european-sports-charter-txt-web-bat-a6/1680a831c9
https://rm.coe.int/prems-126022-fra-2584-revised-european-sports-charter-txt-web-bat-a6/1680a831c9
https://pjp-eu.coe.int/en/web/gender-equality-in-sport/about
https://pjp-eu.coe.int/fr/web/gender-equality-in-sport/toolkit
https://pjp-eu.coe.int/fr/web/gender-equality-in-sport/online-library
https://pjp-eu.coe.int/en/web/gender-equality-in-sport/home
https://pjp-eu.coe.int/en/web/gender-equality-in-sport/home
https://pjp-eu.coe.int/en/web/gender-equality-in-sport/resources1
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Tous·tes ensemble (« All In Plus » en anglais), en organisant des tables rondes annuelles à 

l’occasion de la Journée internationale des droits des femmes, en soutenant le travail des 

Rapporteur·es pour l’égalité de genre du Comité de direction et du Comite consultatif de l’APES, 

en travaillant sur l’intégration transversale de la dimension de genre avec la Division de l’égalité de 

genre du Conseil de l’Europe et enfin en collaborant avec les organismes travaillant dans ces 

domaines, notamment le Groupe de travail international sur les femmes et le sport (IWG), 

l’UNESCO et l’Observatoire mondial sur l’égalité de genre et le sport (GO). L’intégralité de la 

Stratégie 2026-2027 est disponible ici. 

C'est dans ce contexte que la Division Sport du Conseil de l'Europe a le plaisir d'annoncer la 

prochaine « Table ronde sur la participation des femmes et des filles dans le sport », 

organisée le 6 mars 2026 à l'occasion de la Journée internationale des droits des femmes (8 mars).  

Au cours de la première partie de l’événement, des expert·es internationaux·ales et des invité·es 

présenteront les informations clés et les principales recherches effectuées sur la question de la 

participation des femmes et des filles dans le sport, notamment la suppression des obstacles à leur 

accès au sport. La deuxième partie se concentrera sur les initiatives mises en place pour garantir 

la participation égalitaire des femmes et des filles dans le sport ; des exemples de bonnes pratiques 

pour les associations sportives et les Etats membres y seront présentés. La troisième et dernière 

partie de l’événement comprendra un débat sur les solutions permettant d’améliorer l’accès au 

sport pour les femmes et les filles.

https://rm.coe.int/38f-strategie-2026-2027-de-l-apes/1680b6c3eb
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Projet de programme 

 

 

9h30-9h40   Allocutions de bienvenue 

Hanne Juncher, Directrice, Direction de la sécurité, de l'intégrité et de l'État 

de droit, Conseil de l’Europe 

 Charlotte Girard-Fabre, Présidente, Comité consultatif de l'APES 

  

9h40-10h10 Première partie – Données sur la participation des femmes et des filles 

dans le sport et raisons justifiant les taux d’abandon élevés  

Marie Denitton, Rapporteure pour l’égalité de genre du Comité consultatif de 

l’APES et Directrice du bureau de l’Organisation européenne non 

gouvernementale des sports (ENGSO) 

 Lombe Mwambwa, Présidente de l’Observatoire mondial sur l’égalité de 

genre et le sport 

 Sarah Bellew, Responsable de la communication et de l’engagement, 

Women in Sport UK   

 

10h10-10h45 Deuxième partie – Bonnes pratiques sur la promotion de la participation 

des femmes et des filles dans le sport  

Nadia Bonjour, Fondatrice de NB Communication et promotrice de l’égalité de 
genre dans le sport – « De l’étincelle au sport »  

Caroline Henry, Rédactrice en chef adjointe, Sports, CANAL+ – « Cadrer le 
récit – hiérarchiser les lignes éditoriales »  

Päivi Tolppanen, Vice-présidente du comité paralympique finlandais et 
entraineure de para-judo – « Environnements inclusifs – retenir les femmes et 
les filles en situation de handicap » 

 

10h45-11h00  Pause-café  

 

11h00-11h50 Troisième partie – Table ronde sur les moyens d’augmenter la 

participation des femmes et des filles dans le sport  

Modérée par Francine Hetherington Raveney, Secrétaire exécutive adjointe 

de l’APES, Conseil de l'Europe 

Conny Kreuter, Danseuse professionnelle et championne internationale, 

Autriche 

Jane Dennehy, Directrice de la recherche et du conseil, The Gender Hub 
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Bárbara Butragueño, Directrice générale adjointe, Les Femmes et le Sport, 

Espagne 

Evert Verhagen, Expert principal, Santé et performance, UEFA 

Luca De Simoni, Responsable de projet à l’Union européenne, Ligue 

nationale amateur de la Fédération italienne de football, Italie 

 

11h50-12h00  Clôture 

Stanislas Frossard, Secrétaire exécutif de l’APES et Chef de la Division 

Sport, Conseil de l'Europe 

Caterina Bolognese, Cheffe de Division de l’égalité de genre, Direction 

générale de la Démocratie et de la Dignité humaine 

Charlotte Girard-Fabre, Présidente, Comité consultatif de l'APES 


