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წინამდებარე პუბლიკაცია 
ორიენტირებულია იმაზე, რომ 
დაეხმაროს სოციალურ მუშაკებს 
დაინახონ საკუთარი პროფესიული 
როლი ბავშვთა მიმართ სექსუალური 
ძალადობის, მათ შორის ონლაინ 
სექსუალური ძალადობის პრევენციის 
საქმეში;  დროულად შეძლონ 
საფრთხის ნიშნების ამოცნობა;  არ 
გამორჩეთ ბავშვების მდგომარეობა, 
რომელიც რისკებზე მიანიშნებს; 
დროულად მიმართონ იმ უწყებებს 
და სპეციალისტებს, რომლებსაც 
ევალებათ ბავშვთა დაცვა 
სექსუალური ძალადობისგან და, 
რაც მთავარია, დაეხმარონ ბავშვებს 
საკუთარი უფლებების დაცვაში.



ᲑᲐᲕᲨᲕᲗᲐ ᲛᲘᲛᲐᲠᲗ ᲝᲜᲚᲐᲘᲜ- ᲡᲔᲥᲡᲣᲐᲚᲣᲠᲘ 
ᲫᲐᲚᲐᲓᲝᲑᲘᲡᲐ ᲓᲐ ᲔᲥᲡᲞᲚᲣᲐᲢᲐᲪᲘᲘᲡ 
ᲤᲐᲠᲗᲝᲓ ᲒᲐᲕᲠᲪᲔᲚᲔᲑᲣᲚᲘ ᲤᲝᲠᲛᲔᲑᲘ ᲓᲐ 
ᲢᲔᲠᲛᲘᲜᲔᲑᲘ

გრუმინგი: ონლაინ სექსუალური მოძალადის მიერ ბავშვის დაყოლი-
ება შეხვედრის ან სექსუალური მასალის შექმნის მიზნით.

თვით-გენერირებული სექსუალური შინაარსის მასალა: ამგვარი 
მასალა, როგორც წესი თავად მოზარდის მიერ არის შექმნილი, თუ-
მცა ზიანი მაშინ დგება, როდესაც ეს მასალა მისი თანხმობის გარეშე 
ზიარდება ან ვრცელდება.

ბავშვზე სექსუალური ძალადობის ლაივსტრიმინგი: ბავშვის პირადი 
მასალის გავრცელება ონლაინ, ძალადობის ტრანსლაცია შეიძლება 
გავრცელდეს მომხმარებელთა დახურული ჯგუფებისთვის, რომლე-
ბიც ამ მასალის მიღებაში ფულს იხდიან და სხვა. 

ბავშვის სექსუალური ექსპლუატაციის მასალაზე წვდომა, ნახვა და 
გაზიარება: მოძალადეები იყენებენ მრავალფეროვან გზებს ამ მასა-
ლის გასაზიარებლად, მათ შორის ინტერნეტ ბმულებს ან, მოდიფი-
ცირებულ ინტერნეტ მისამართებს, რათა ამ მასალის აღმოჩენა სა-
მართალდამცავებისთვის რთული იყოს. 

ფინანსური და სექსუალური გამოძალვა: მოძალადეები, შეცვლილი 
იდენტობით და ასაკის გაყალბებით, უკავშირდებიან თინეიჯერებს 
სოციალური მედიის საშუალებით; აწვდიან მათ ყალბ სექსუალური 
შინაარსის ფოტოებს და მათგან საპასუხოდ ითხოვენ სექსუალური 
შინაარსის მასალას, რომელსაც შემდგომ მათთვის ფულის გამო-
ძალვის მიზნით იყენებენ.

ხელოვნური ინტელექტის (AI - Artificial Intelligence) მიერ გენერირე-
ბული სექსუალური ძალადობის ამსახველი მასალა: AI-ის მიერ გე-
ნერირებული სექსუალური შინაარსის მასალა წარმოადგენს ონლაინ 
სექსუალური ძალადობის სულ უფრო ხშირ ფორმას, რომელსაც მო-
ძალადეები სამიზნე ბავშვებთან ურთიერთობისას იყენებენ.



ᲠᲐ ᲪᲕᲚᲘᲚᲔᲑᲔᲑᲘᲐ ᲑᲐᲕᲨᲕᲘᲡ ᲥᲪᲔᲕᲐᲨᲘ, ᲠᲐᲪ 
ᲐᲠ ᲣᲜᲓᲐ ᲒᲐᲛᲝᲠᲩᲔᲡ ᲑᲐᲕᲨᲕᲖᲔ ᲖᲠᲣᲜᲕᲘᲡ 
ᲡᲤᲔᲠᲝᲡ ᲬᲐᲠᲛᲝᲛᲐᲓᲒᲔᲜᲔᲚᲡ? 

ᲤᲘᲖᲘᲙᲣᲠᲘ ᲜᲘᲨᲜᲔᲑᲘ

აუხსნელი დაზიანებების ქონა 
სხეულზე

სექსუალურად გადამდები დაავადებების ან 
ორსულობის ტესტის განმეორებითი გაკეთება

განმეორებითი ორსულობა, ორსულობის შეწყვეტა 
და სხვა

ნივთიერებების მიღება

ქცევის ან გარეგნობის მოულოდნელი და 
აუხსნელი ცვლილება

შარდ-სასქესო გზების ინფექციის 
განმეორებითი სიმპტომები და მასთან 
დაკავშირებული სამედიცინო მდგომარეობები

ალკოჰოლის მიღება

პირადი ჰიგიენის და თვითზრუნვის 
ნაკლებობა

თვითდაზიანების ნიშნები სხეულზე



ᲤᲡᲘᲥᲝᲚᲝᲒᲘᲣᲠᲘ ᲜᲘᲨᲜᲔᲑᲘ

დაბალი თვითშეფასება

სუიციდური იდეები და ფიქრები

დეპრესია

ძილის დარღვევა/ღამის კოშმარები

კვებით პრობლემები

დისოციაცია

შფოთვა

სწავლის სიძნელეები

მიჯაჭვულობის ნაკლებობა ან მიჯაჭვულობის 
დარღვევა და სხვა



ᲥᲪᲔᲕᲘᲗᲘ ᲜᲘᲨᲜᲔᲑᲘ

სკოლის გაცდენები ან სკოლიდან დათხოვნა 
ქცევის პრობლემის გამო

ღამის გათენება სახლის ან ზრუნვის სისტემის 
გარეთ

საჩუქრების მიღება უცხო პირებისგან

უცნობი და საეჭვო წარმოშობის ნივთების 
აღმოჩენა ბავშვთან (ფული, მობილური 
ტელეფონი, ალკოჰოლი და სხვა)

ძალადობრივ დაჯგუფებებთან ურთიერთობა

გარეგნობის მოულოდნელი შეცვლა

სექსუალიზებული ტანსაცმლის ჩაცმა

უცხო ადამიანებთან ურთიერთობა

ოჯახის წევრებთან, მეგობრებთან და 
ახლობლებთან შემცირებული კომუნიკაცია

უცხო მანქანებით გადაადგილება

გაცილებით მაღალი ასაკის შეყვარებულის ყოლა 
და სხვა



ᲠᲝᲒᲝᲠᲘ ᲣᲜᲓᲐ ᲘᲧᲝᲡ ᲠᲔᲐᲒᲘᲠᲔᲑᲐ ᲗᲣ ᲐᲠᲡᲔᲑᲝᲑᲡ ᲔᲭᲕᲘ 
ᲑᲐᲕᲨᲕᲘᲡ ᲛᲘᲛᲐᲠᲗ ᲡᲔᲥᲡᲣᲐᲚᲣᲠᲘ ᲫᲐᲚᲐᲓᲝᲑᲘᲡ ᲨᲔᲡᲐᲮᲔᲑ

რეაგირების მთავარი პრინციპია ის, რომ ბავშვთა ექსპლუატაცია და სექსუ-
ალური ძალადობა არასოდესაა მსხვერპლის ბრალი. არც ბავშვმა და არც 
მშობელმა არ უნდა იგრძნოს თავი დამნაშავედ იმის გამო, რომ დანაშაული 
მოხდა. დანაშაულის გრძნობა აფერხებს ბავშვის რეაბილიტაციას და მშო-
ბლის მხრიდან ბავშვის ეფექტურ მხარდაჭერას რეაბილიტაციის პროცესში.

იმისათვის, რომ ბავშვი დავიცვათ სექსუალური ექსპლუატაციისგან, რეაგი-
რება უნდა მოხდეს მაქსიმალურად ადრე. ადრეულ ეტაპზე რეაგირება შესაძ-
ლებელია, როდესაც არსებობს შესაბამისი პროცედურა, რომელსაც ნების-
მიერი პროფესიონალი ეჭვის გაჩენისას მიმართავს. ამგვარ პროცედურას 
უწოდებენ „სტანდარტული რეაგირების პროცედურას“.

თუ ბავშვთან მომუშავე პროფესიონალი არ არის დარწმუნებული, მაგრამ 
აქვს გარკვეული ეჭვი, უნდა იმოქმედოს მის ორგანიზაციაში დანერგილი 
პროცედურის და ქვეყანაში შემუშავებული რეფერირების მექანიზმის შესა-
ბამისად. ასევე უნდა მიმართოს ბავშვთა დაცვის სამსახურს.

ᲠᲔᲙᲝᲛᲔᲜᲓᲐᲪᲘᲔᲑᲘ ᲑᲐᲕᲨᲕᲗᲐᲜ ᲙᲝᲛᲣᲜᲘᲙᲐᲪᲘᲘᲡᲐᲗᲕᲘᲡ

შეინარჩუნეთ სიმშვიდე და არ აარიდოთ თავი ბავშვთან საუბარს. საუბრი-
სათვის შექმენით პრივატული სივრცე.  დაამყარეთ ბავშვთან თანასწორი 
ურთიერთობა. იყავით მხარდამჭერი -პირველ რიგში უთხარით ბავშვს, რომ 
გჯერათ მისი.  დაამშვიდეთ, არ დაპირდეთ ისეთ რამეს, რასაც ვერ შეუსრუ-
ლებთ. აუხსენით, რომ მის მიერ გაზიარებული ინფორმაციის ნაწილის გა-
ზიარება მოგიწევთ სამართალდამცავებთან მისივე უსაფრთხოების დაცვის 
მიზნით. არ გახდეთ ბავშვისთვის დამატებითი სტრესის წყარო, არ დაადა-
ნაშაულოთ - ნუ მოახდენთ ბავშვის ქცევის შეფასებას და განსჯას, ეცადეთ 
ბავშვის ტრავმირება არ მოხდეს თქვენი წინასწარი განწყობების გამო ან 
თქვენთან ურთიერთობის პროცესში, ვინაიდან ამ შემთხვევაში გახდებით 
მის მიერ განცდილი ძალადობის და არა მხარდაჭერის ნაწილი. პატივი 
ეცით ბავშვის აზრს და ნათქვამს: მნიშვნელოვანია, რომ ბავშვმა იგრძნოს 
მისი აზრების, მისი პიროვნების პატივისცემა. გაამხნევეთ ბავშვი:  აუხსენით 
და დაარწმუნეთ, რომ მისი ბრალი არაფერი არ არის. არ დააძალოთ ბავშვს 
საუბარი მასთან, ვის მიმართაც ბავშვს ნდობა არ აქვს. 

გახსოვდეთ, რომ თქვენი მიზანი არაა იმის შეფასება რა მოხდა და კონკრე-
ტულად რა ფაქტებს ჰქონდა ადგილი, არამედ ბავშვისთვის ისეთი მხარდამ-
ჭერი გარემოს შექმნა, რომ მან შეძლოს ამ გამოცდილების გაზიარება პრო-
ფესიონალისთვის.
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ბავშვის მიმართ სექსუალური ძალადობის თუ
ექსპლუატაციის (მათ შორის, ონლაინ გარემოში) საფრთხის

არსებობის შემთხვევაში შეგიძლიათ მიმართოთ:

ბავშვთა ცხელ ხაზს

პოლიციას

სახალხო დამცველის ცხელი ხაზს

სპეციალურ საგამოძიებო სამსახურს

არასამთავრობო ორგანიზაციას
„პარტნიორობა ადამიანის უფლებებისთვის“

111

112

1481

199

032 2 331 356

ევროპის საბჭო არის ადამიანის უფლებათა მოწინავე ორგანიზაცია 
კონტინენტზე. იგი 46 წევრი სახელმწიფოსაგან შედგება, რომელთა 
შორისაა ევროკავშირის ყველა წევრი ქვეყანა. ევროპის საბჭოს 
ყველა წევრმა სახელმწიფომ ხელი მოაწერა ადამიანის უფლებათა 
ევროპულ კონვენციას - ხელშეკრულებას, რომლის ძირითად მიზანს 
ადამიანის უფლებების, დემოკრატიისა და კანონის უზენაესობის 
დაცვის უზრუნველყოფა წარმოადგენს. ადამიანის უფლებათა 
ევროპული სასამართლო ზედამხედველობს კონვენციის 
შესრულებას წევრ სახელმწიფოებში.


