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Жива бібліотека – це унікальне місце для отримання міжкультурного досвіду та 
взаємодії. Цінним моментом у такому спілкуванні є те, що людина має змогу без 
відчуття ніяковості запитати в незнайомої особи, як це – бути ВІЛ-інфікованим/інфіко-
ваною, або прямо поцікавитися причинами зміни статі, або запитати іммігранта чи 
іммігрантку, чому він або вона вирішили жити не у своїй країні. Ба більше, важко 
уявити собі іншу ситуацію, коли можна було б безпосередньо ставити незнайомцям і 
незнайомкам такі прямі запитання.

Досвід Живої бібліотеки – це унікальний шанс не відмовлятися від упереджень, а 
мати змогу зустрітися з ними віч-на-віч. Учасників/учасниць бібліотеки запрошують 
відкрити книгу, а не судити про її зміст за обкладинкою.
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хто бере участь у заході, – вашій організаторській команді, волонтерському 
персоналові, Книгам і Читачам/Читачкам. Кожен учасник і кожна учасниця має 
зрозуміти, що таке Жива бібліотека, її історія, чому люди беруть у ній участь та як вона 
працює на практиці. Важливо, щоб усі учасники/учасниці підписали відповідну угоду, 
а ви, організатор/організаторка, чітко донесли положення угоди всім залученим 
сторонам.

Чи є у вас необхідні здібності та можливості?

Окрім прийняття цінностей, що лежать в основі концепції Живої бібліотеки, та 
розуміння її основної методології, неабияку роль відіграє організаційна спроможність.

Подані нижче пункти допоможуть вам легко визначити, чи є у вас достатні особисті 
здібності та організаційні можливості для планування, підготовки й реалізації успішної 
Живої бібліотеки.

1.   Організація Живої бібліотеки – трудомісткий процес.
    Чи готові ви приділяти значну кількість часу для втілення цього проєкту?

2.   Вам потрібна організаторська команда.
        Чи можете ви знайти потенційних партнерів/партнерок або прихильників/
        прихильниць, які приєдналися б до вас? Чи здатні ви вести вашу команду?

3.   Вам знадобиться підтримка вашої організації - роботодавця або іншої організації.
       Чи готові ви приділяти значну кількість часу для втілення цього проєкту?

4.   Потрібно наполегливо працювати, аби заохотити інших долучитися до проєкту 
       і стати організатором/організаторкою, Книгою чи одним/однією з персоналу. 
       Також необхідно налагодити зв’язки з партнерами/партнерками та/або 
       спонсорами/спонсорками.
        Чи маєте ви достатньо ентузіазму та навичок, щоб ефективно просувати 
       Живу бібліотеку й заохочувати інших долучитися до неї?
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центрального, але порівняно тихого місця для розташування Бібліотеки з 
достатнім простором для розміщення всіх Книг і Читачів/Читачок;

матеріального забезпечення (наметів, стільців, столів) та доступу до 
електроенергії;

включення Живої бібліотеки в рекламну кампанію (фестивальну програму, 
анонси, пресрелізи тощо);

доступу до наметового містечка;

доступу до туалету й душу;

додаткової фінансової підтримки.

Натомість організатори/організаторки Живої бібліотеки мають сформулювати 
реалістичні вимоги щодо простору та необхідної їм підтримки. Їм також потрібно 
згадати організаторів/організаторок фестивалю як спонсорів/спонсорок або 
прихильників/прихильниць у всіх письмових і рекламних матеріалах, висвітливши 
їхню підтримку в брошурах і надрукувавши логотип фестивалю на всіх матеріалах 
Бібліотеки, хоча цей аспект має залишатися другорядним для будь-якого брендування 
Живої бібліотеки.
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Місце 
проведення 

події
Контекст Місце 

розташування Простір
Забезпечення 
комфортних 

умов

Витрати, 
пов’язані 
з місцем 

проведення 
події

Можливості 
для Читачів/

Читачок

Години 
роботи

Громадська 
бібліотека Окремий Центральне 

місце
Достатній 

простір

Туалети, столи, 
стільці.

Легкий доступ
Немає Високі

Удень.
Цілий 

тиждень

Громадська 
будівля 
(міська 

адміністрація)

Окремий Центральне 
місце

Обмежений 
простір

Туалети, столи, 
стільці.

Легкий доступ
Немає

Менше 
відвідувачів/
відвідувачок 
(знадобиться 

менше 
реклами)

Удень.
Цілий 

тиждень, 
окрім 
неділі

Школа Звичайний Околиці Достатній 
простір

Туалети, столи, 
стільці.

Легкий доступ
Немає

Студенти/
студентки,

учні/учениці
або

батьки на
День відкриття

Удень.
Цілий день 
на вихідні

Фестиваль У межах 
програми Фестиваль Менше 

місця

Потрібно 
забезпечити 

легкий доступ

Вхідний 
квиток на 

фестиваль

Високі, але є 
конкуренція 

з іншими 
заходами

Відповідно 
до режиму 

роботи 
фестивалю

49



50



51



52



53



54



55



56



57



58



59



60



61



62



63



64











Відвідайте ЖИВУ бібліотеку
й візьміть упередження

із собою...

Щодня люди стикаються з упередженнями.
А в ЖИВІЙ бібліотеці таку людину ви можете «взяти з 
собою». Поговоріть з готом/готкою, познайомтесь із 

біженцем/біженкою або випийте чаю з колишнім 
учасником / колишньою учасницею банди.

Приходьте у
неділю, 20 квітня від 12:00 до 16:00

Swiss Cottage Central Library
Авеню-Роуд, 68, Лондон, NWS 3HA. Для довідок: тел. 020 7974 6522

www.camden.gov.uk/swisscottagelibrary
Метро: Swiss Cottage (Jubilee) Автобус: C11, 13, 31, 46, 82. 113, 187, 268

У Живій бібліотеці Книги — це 
люди. Полиці повні людей, котрі 
часто страждають від стереотипів. У 
Живій бібліотеці ви можете взяти своє 
найжахливіше упередження із собою 
— варто лише погортати Каталог!
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Як узяти Книгу з Живої бібліотеки?
Перед тим як «узяти із собою» своє упередження з 
Живої бібліотеки, вам потрібно зареєструватись у 
Бібліотекаря/Бібліотекарки. Погодьтеся з правилами Живої 
бібліотеки й отримайте безкоштовну бібліотечну картку.

Як довго можна читати?
Живу Книгу слід повернути не пізніше, ніж за 30 хвилин 
після видачі. Будь ласка, дотримуйтеся термінів 
повернення Книг та годин роботи Живої бібліотеки.
Ви можете взяти лише одну Книгу за один раз. 
Можна продовжити або поновити час бесіди в 
Бібліотекаря/Бібліотекарки в тому випадку, якщо вашу 
Книгу не хоче взяти хтось інший. Останню Книгу ви 
можете взяти о 15:30.

Як працюють Бібліотекарі/Бібліотекарки?
Бібліотекарі/Бібліотекарки перебувають тут, щоб 
допомогти вам обрати Книгу, котра відповідає вашим 
упередженням. Аби вам було легше визначитися, 
Бібліотекарі/Бібліотекарки мають перелік наявної 
літератури з прикладами найбільш розповсюджених 
стереотипів.

Ідея Живої бібліотеки виникла в данському русі «Зупини насильство» у 2000 році. Її методологію пізніше розробив 
Європейський молодіжний центр у Будапешті, і так Жива бібліотека стала частиною освітньої молодіжної програми Ради 

Європи в галузі прав людини у 2003 році.
Хочете дізнатись більше? Заходьте за посиланням: www.coe.int/hre

Картка Живої бібліотеки
Вам потрібно внести деяку інформацію.
Усі Книги, які ви взяли, записують у картці.
Одну Книгу можуть взяти максимум двоє дорослих 
Читачів/Читачок або сім'я.

Куди можна піти?
Живу Книгу можна взяти, куди вам подобається, але 
обов'язково в межах будівлі. 
Ваша Книга знає, де можна посидіти й почитати, тому 
обирайте тихе комфортне місце. Заборонено забирати 
Книгу додому або давати її комусь іншому.

Що можна робити?
Пам’ятайте, що всі живі Книги погодилися взяти на себе 
ролі найпоширеніших упереджень у нашому суспільстві.
Ви маєте повернути Книгу в такому самому стані, у якому 
брали. Безперечно, ви можете ставити питання та 
ділитися вашими думками, але поважайте людину, котра 
долучилася до такої роботи. Жива книга має право 
припинити бесіду й повернутись до бібліотеки, якщо 
відчуває, що до неї або до нього ставляться неналежно.

Жива бібліотека — Не судіть за обкладинкою!

Якщо ви вже відвідували нас і вам сподобалось, якщо ви бачили нас минулого року, але у 
вас не вистачило часу заскочити й навіть якщо ви вперше про нас чуєте:

Чи ви замислювалися над власними упередженнями та стереотипами про інших 
людей? Чи про враження, яке справляєте на інших людей? У вас багато стереотипів, 
наприклад, про ромів/ромок або євреїв/єврейок, поліцейських чи кондукторів/кон-
дукторок, проповідників/проповідниць або психологів/психологинь, феміністок чи 
гомосексуалів, колишніх злочинців/злочинниць або єврократів/єврократок, людей з 
обмеженими можливостями або білявок? Але ви ніколи не мали нагоди поговорити з 
ним чи з нею і розпитати про їхнє життя?

Якщо ви готові зустрітись із вашими упередженнями та стереотипними переконання-
ми віч-на-віч і навіть поговорити з вашим «стереотипом» особисто, вам слід стати 
Читачем/Читачкою Живої бібліотеки, де Книги говорять!

Як працює Жива бібліотека?
Жива бібліотека розміщена на фестивалі «Sziget», поруч із наметом 
Європейського молодіжного центру.
Під час першого візиту вам як Читачеві/Читачці необхідно зареєструватися, 
щоб отримати Квиток у Живу бібліотеку. Стаючи Читачем/Читачкою, ви 
погоджуєтесь із політикою Живої бібліотеки.
Щоб почитати Книгу, яка вас зацікавила, ви маєте обрати її з Каталогу.
Якщо Книга розмовляє іноземною мовою, Жива бібліотека надасть вам 
Словник.
Ви можете провести одну годину з вашою Книгою будь-де на території 
фестивалю «Sziget». Опісля ви маєте повернути Книгу до Живої бібліотеки.
Послуги Живої бібліотеки є безкоштовними для зареєстрованих 
Читачів/Читачок.

Яких правил мають дотримуватись Читачі Живої бібліотеки?
Тільки зареєстровані Читачі/Читачки, котрі погодилися з правилами Живої 
бібліотеки, можуть брати Книги.
За один раз можна взяти лише одну Книгу.
Книгу можна взяти тільки на одну годину, а тоді повернути до Живої 
бібліотеки. Читачі/Читачки можуть подовжити час читання ще максимум на 
одну годину за допомогою Бібліотекаря/Бібліотекарки.
Читач/Читачка має повернути Книгу в такому самому моральному й 
фізичному стані, у якому брав/брала. Суворо заборонено завдавати шкоди 
Книзі, виривати чи згинати її сторінки, забруднювати Книгу їжею чи напоями 
або принижувати його чи її гідність у будь-який спосіб. Читач/Читачка несе 
відповідальність за стан Книги.
Читач/Читачка має приймати той факт, що Книга може завершити бесіду, 
якщо відчуває, що його чи її ображають або якось принижують його чи її 
гідність.

Подарунок для постійних Читачів/Читачок!
На постійних Читачів/Читачок очікує крута футболка «Читач/Читачка Живої бібліотеки» 
після повернення третьої Книги!

Години роботи:
Жива бібліотека відкрита щодня від 12:00 до 20:00, останню Книгу ви можете взяти о 
19:00!

Живу бібліотеку на фестивалі «Sziget» організовано за допомогою 
Європейського молодіжного центру в Будапешті за підтримки організаторів 

фестивалю «Sziget».
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Ім'я

Місто

Вік Країна

Бібліотечна ЖИВА бібліотека
Упередження з 

ДатаНазва

ДатаНазва

ДатаНазва

ДатаНазва

ЖИВА БІБЛІОТЕКА
День відкриття - 9 червня

Ім’я:

Узяті Книги

ЧИТАЦЬКИЙ КВИТОК

Name

City

Age Country

Library Card LIVINGlibrary
Takeout a prejudice

DateBook title

DateBook title

DateBook title

DateBook title
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1. Соціальний працівник/працівниця

Старий/стара хіпі
Погано вдягається
Намагається всіх любити
Потворний/потворна
Прагне до миру в усьому світі
2. Фанат/фанатка Йо-йо
Намагається бути смішним/смішною
Поводиться, як дитина
Інфантильний/інфантильна
Маніяк/маніячка
Випендрюється
Любить змагатися
Несерйозний/несерйозна
Одержимий/одержима
Старомодний/старомодна
3. Психолог/психологиня
Багатий/багата
Маніпулятор/маніпуляторка
Безглузда робота
Уміє питати, але не відповідати
Настільки спокійний/спокійна, що аж дратує
Заглядає до клієнта в кишеню
4. Еко-активіст/еко-активістка
Смердить
Старі саморобні шмотки
Думає, що виконує важливу місію
Не дивиться на світ реалістично
Маніяк/маніячка
Одержимий/одержима
Небезпечний/небезпечна
5. Лесбійка
Мужикувата
Товста
Потворна
Не має стилю
Не така, як усі
Випендрюється тим, що лесбійка
Ненавидить чоловіків
6. Гей
Дівчачі манери
Жіночний
Випендрюється тим, що гей
Хоче звабити натуралів
Завжди гарно вдягається
Має якісь захворювання, що передаються статевим шляхом
Часто міняє коханців
7. Колишній/колишня безхатько
Грубий/груба
Алкоголік/алкоголічка
Бив свою дружину/чоловіка й дітей
Колишній в'язень / колишня ув'язнена
Неосвічений/неосвічена
Брудний/брудна і смердючий/смердюча
8. Представник/представниця панків
На голові казна-що
Дуже хоче бути не таким/не такою, як усі
Носить собачий нашийник і шипи
Грубий/груба, агресивний/агресивна
Любить гучно вмикати свою жахливу музику
9. Охоронець/охоронниця
Расист/расистка
Шукає проблем
Неандерталець/неандерталка
Невіглас/невігласка
Прагне показувати силу
М'язів більше, ніж мозку
10. Біженець/біженка
Багатодітна родина
Не хоче до себе додому
Не вчить мови країни перебування
Не бажає інтегруватися
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АЛКОГОЛІК/АЛКОГОЛІЧКА
(тверезий/твереза)

- Відлюдькуватий/відлюдькувата
- Завжди на межі
- Невдаха

- Агресивний/агресивна
- Безробітний/безробітна
- Недисциплінований/недисциплінована
- Ненадійний/ненадійна

Переклад
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номер назва читач час взяття Книги час повернення 
Книги

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19
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ЗРАЗОК БЛАНКА ВІДПОВІДЕЙ ДЛЯ ЧИТАЧІВ/ЧИТАЧОК ЖИВОЇ БІБЛІОТЕКИ

Шановний Читачу/Шановна Читачко!
Дякуємо за ваш час на заповнення цієї короткої анкети й за те, що погодилися поділитися вашим досвідом 
читання однієї чи кількох живих Книг. Ваші коментарі сприятимуть подальшому розвитку методології Живої 
бібліотеки. Зі свого боку ми гарантуємо конфіденційність та анонімність.

Ваш вік: 

Ваша стать: чоловіча жіноча

Ваша національність: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Інше: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Так (укажіть детальніше таке): . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Як ви дізналися про Живу бібліотеку?

Чи були ви колись Читачем/Читачкою Живої бібліотеки?

Наскільки вам сподобалась ідея Живої бібліотеки?

Ваші коментарі:

Як ви оціните сервіс Бібліотекарів/Бібліотекарок?

Якщо ви використовували Словник, наскільки ви ним задоволені?

Що для вас було найважливішим під час читання Книги/Книжок?

Наскільки вам сподобався вибір Книг і стереотипів, представлених у Каталозі?

Яку Книгу ви брали?  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Чи дізналися ви щось нове, прочитавши одну чи кілька Книг Живої бібліотеки?

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Чи порадили б ви комусь стати Читачем/Читачкою Живої бібліотеки?

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Чи порекомендували б ви якісь нові Книги для нашого Каталогу?

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Радіо Газета Проходив повз Листівки на «Sziget»Телебачення

Ні, я тут уперше

(1 – зовсім не сподобалась, 5 – дуже вражає)1 2 3 4 5

(1 – зовсім не сподобалась, 5 – дуже вражає)

Дякуємо за ваші відповіді та приділений час!

1 2 3 4 5

(1 – зовсім не задоволений, 5 – дуже задоволений)1 2 3 4 5

(1 – погано, 5 – дуже добре)1 2 3 4 5

Від колишніх Читачів/Читачок
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ЗРАЗОК БЛАНКА ВІДПОВІДЕЙ ДЛЯ КНИГ ЖИВОЇ БІБЛІОТЕКИ

Ім’я:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Вік:

Стать: чоловіча жіноча

Назва вашої Книги:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Національність/ості   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Майбутнім Книгам:   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Організаторам/Організаторкам:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Бібліотекарям/Бібліотекаркам:    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Майбутнім Читачам/Читачкам:     . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Щодо презентації Каталогу:   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Чи готові ви взяти на себе роль Книги ще раз?    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Що б ви ще хотіли додати/сказати/побажати?    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Скількох Читачів/Читачок ви мали в Живій бібліотеці?

Як би ви оцінили свій досвід у ролі Книги?

Яке враження у вас склалось про Читачів/Читачок?

Наскільки зрозумілим і корисним був опис ваших функцій у ролі Книги?

Якщо ви користувались Словником, як би ви оцінили рівень комунікації із ним/нею?

Наскільки ви оціните сервіс персоналу бібліотеки (Бібліотекарів/Бібліотекарок 
та організаторів/організаторок)?

Чи ви є членом/членкинею громадської організації? Якщо так, якої саме?  . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Як ви думаєте, наскільки ваш досвід був корисним для Читачів/Читачок?
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Як ви б описали ваш досвід у ролі Книги?
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Які питання вам ставили найчастіше?
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Які аспекти в ролі Книги здавались вам найскладнішими?
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Що б ви порадили для наступної Живої бібліотеки?
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

1–5

1 2 3 4 5  (1 – дуже погано, 5 – дуже добре)

1 2 3 4 5  (1 – цілком байдужі, 5 – зацікавлені та щирі)

1 2 3 4 5  (1 – неналежний, недостатній, 5 – чіткий, вичерпний)

1 2 3 4 5  (1 – зовсім погано, 5 – чудово)

1 2 3 4 5 (1 – погано, неякісно, 5 – чудово, точно)

Як би ви оцінили тривалість і відповідність вашого робочого часу?
1 2 3 4 5 (1 – невідповідно, надто довго, 5 – відповідно, нормальна тривалість)

5–10 більше ніж 10
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