* X
*
* *
* *
* 5 *

COUNCIL  CONSEIL
OF EUROPE  DE L'EUROPE

Strasbourg, 6 mai 2008 T-DO (2008) 13

Convention contre le dopage (T-DO)

Projet sur le respect des engagements
Respect de la Convention contre le dopage parsiku

Rapports par :

- la Tunisie
- Le groupe d'évaluation



T-DO (2008) 13 2

Table des matieres

A. [ E= Vo] oL g = U1 o o - IS 3
T S C=T= Ta ] o1V ] L= PRSP 3
R 1 o o 18 o o U 4
[l Les différents articles de 1a CONVENTION wu.vvvvriiiiiiiiiiieiiee e eeeecerenee e e e e e e e 5
V. L@ 0] o T3 0170} o PSSR 20
B. Rapport de I'équipe d'évaluation.............cueiiiiiiiee e erer e e e e e e 22
1] o Yo [ ox 1T o 1RSSR 22
Article premier - But de [a CONVENTION ... 22
Article 2 - Définition et champ d'application de@@nvention.............cccvvvvvriieeeeeeees e 23
Article 3 - Coordination au Plan INTEIIEUF .....ee....ueeeeieii e e e e e e 24
Article 4 - Mesures destinées a limiter la dispditéoet I'utilisation d'agents de dopagede
Meéthodes de dOPAgE INTEITILS. ... .....i e ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e rereeeeeeeeeannnn e e eeeeas 24
F N o LR = Lo Yo = (0 = TSP 26
F N g [od [ G T =T [ Tt= 11 o] o PRSP 26
Article 7 - Collaboration avec les organisationsr§pes concernant les mesures que celles-ci
(o (0T AVZ=T Y =1 T [ =SSR 27
Article 8 - Coopération iNtErNAtIONAIE ....... e oeeeneeiiiiiiiiiiiirere e e e e e e e e e eesrrrrr e araeeaaeeeas 29
Article 9 - Communication d'iNfOrMatioNS ........ccevvvviiiiiiiiiiiee e 30
Conclusions générales et recommandations de I'éq@pl’évaluation................c.evvvveiiiiniees 30
=T [T o= 0 0= ] £ PRPURN 31
Composition de 'équipe CONSUIALIVE : .......ooeeeeiiiiiiie e e e e e e e e e e 31

Programme de |a ViSite CONSUIALIVE : ..........ueemiiiei i e e e e eeee e e e e e e e e e e e e e e eeeeaennes 32



3 T-DO (2008) 13
A. Rapport national

l. Préambule

Conscient de I'importance de l'activité physiquesportive en matiére de santé et de bien étre, le
gouvernement Tunisien a déployeé tous les moyensssates pour favoriser la pratique d’'un sport
« propre et honnéte » par tous les jeunes.

En effet, depuis de nombreuses années, les spasifsont vus entourés d'une sollicitude
particuliere, a la faveur d’'une politique de forrnatde compétences médico-scientifiques et de
mise en place d’une infrastructure adéquate arnsaveet le pays.

Bien que l'actualité sportive ait été peu concerpéele dopage, les autorités tunisiennes se sont
engageées depuis plus d’'une dizaine d’années ddmdgdacontre ce phénomeéne afin de préserver le
pays de ce fléau et sauvegarder I'éthique du spdatsanté des sportifs.

Ainsi, en plus de la mise en place d’'une |égistationtre le dopage en 1994 et le démarrage, dés le
début des années 90, en collaboration avec cerfzys amis, d’'une politique anti-dopage
volontariste, basée sur la formation, la sensdtilié et le contrdle des sportifs de I'élite, lanisie

a relevé le défi de monter, lors des Jeux Méditerens Tunis 2001, son propre Laboratoire de
Contréle du Dopage accrédité par le Comité Intémnat Olympique reconnu aprés par I'’Agence
Mondiale Antidopage.

Sur le plan International, la Tunisie s’est engaggedement dans la voie de la collaboration avec
les pays et les institutions capables de mettrglase une politique internationale efficace deelutt
contre le dopage. C’est ainsi qu’elle a été mendweConseil Fondateur de ’Agence Mondiale
Antidopage et un des rares pays non européenstaigsa en 2003 ; de la Convention contre le
Dopage du Conseil de I'Europe.

Par la signature de cette Convention, la Tuniséstséngagée a prendre dans les limites de ses
dispositions constitutionnelles, les mesures néoess en vue de la diminution puis de
I'élimination du dopage dans le sport.

Par ce rapport, la Tunisie souhaite répondre aesgagements pris lors de la signature de la
Convention contre le dopage du Conseil de I'Eurepeexplicitant la politique, les procédures et
infrastructures mises en place, ainsi que les tfgeadteints en matiere de lutte contre le dopage
niveau national.

A cet effet, il a été décidé d'effectuer une autaléation de la politique de lutte contre le dopage
en Tunisie, en tenant compte des articles lesipipsrtants de la Convention et en présentant pour
chacun d’eux les mesures mises en place.

Cette auto évaluation a été réalisée par des memdwed’Unité Nationale de Lutte Contre le
Dopage, d’'une part et ceux du Laboratoire Nati@@aContréle des Médicaments et de Dépistage
du Dopage d’autre part.
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[l. Introduction

Depuis I'indépendance, le sport a occupé une placehoix pour la jeune population tunisienne, a
travers la scolarisation obligatoire et la pratigéaéralisée de I'éducation physique et sportivesda
les structures scolaires et universitaires.

Dans ce contexte, les autorités tunisiennes ergetdr sport ont été rapidement convaincues de la
nécessité de garantir, chez ces populations jelamgwatique d’'un sport propre, respectueux de
I'éthique et préservant la santé des effets né&fasttuits par le dopage au sein de la population
concernée.

Par ailleurs et depuis un certain nombre d’annkesport en Tunisie tend a s’affirmer comme
facteur de santé préventive et curative par leoreement de la pratique du sport par toutes les
catégories de la population.

Dans la lutte contre le dopage, notre pays a coroénamsseoir une veritable politique cohérente
depuis les années 90, en se dotant d'une Légmsladaptée puis par la mise en place d'un
Programme National de Lutte contre le Dopage quit@st a fait conforme aux choix avant-
gardistes adoptés par la Tunisie et qui compreffiéreits volets :

- Le volet Iégislatif
Nous pouvons citer :

- La loi 104 de 1994 qui a défini clairement le dgp comme étant néfaste et dangereux pour les
sportifs donc interdit.

- L'amendement de cette loi et la mise en plactegies d’'application relatifs a ce sujet, qui semt
cours de signature et qui prévoient outre le vaptessif, la mise en place de I'Unité Nationale de
Lutte Contre le Dopage.

- L’émission d’'un certain nombre de circulaires ldepart du Ministére de la Santé Publique
concernant la réglementation de I'importation etlaleommercialisation de certaines substances
interdites (anabolisants).

- Le volet prévention : sensibilisation, informatian, formation

Dans ce domaine, la Tunisie a ceuvré a la formatfoim nombre appréciable de médecins
contrbleurs antidopage, elle a introduit la luttatce le dopage dans le cursus de formation des
médecins de sport et dans celui des kinésithérapeut

Ce théme a été également programmé, en collaboratiec les services de santé scolaire et
universitaire, dans les clubs de santé au niveawstiectures de I'enseignement secondaire.

Nous nous orientons actuellement vers lintroductide ce sujet dans la formation des
professionnels du sport, de la santé et des médias.

En outre, en collaboration avec le Ministere dediiEation et de la Formation, les autorités
chargées du sport comptent ceuvrer a lintroductierla lutte contre le dopage dans le systeme
éducatif par le biais des manuels scolaires alanides colléges et lycées.
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- Le programme de controle

A I'échelle nationale, I'Etat s’est impliqué totalent dans la mise en place d’'un programme de
contrble des athlétes des élites nationales gebaté il y a dix ans grace a une coopération avec |

laboratoire de Paris. En septembre 2001 notre gags doté de son propre laboratoire de controle,
accrédité par le Comité International Olympiqueyiemier parmi les pays arabes et le deuxieme en
Afrique.

Le contrdle antidopage concernant des élites talisesplines sportives confondues, a été pris en
charge totalement par I'Etat, que ce soit en coitipéu en inopiné.

Concernant les sports individuels, le contréleceganisé par I'intermédiaire du Centre National de
la Médecine et des Sciences du Sport, principahr@gcharge de coordonner la lutte contre le
dopage dans le pays.

Pour les sports collectifs, a I'échelle nationdds, fédérations ont été incitées a mettre en giace
programme de contrdle, ce qui a été fait a I'indies fédérations de basket-ball et de football.

Nous avons impliqué la fédération des sports seolat universitaire dans le processus de
prévention et de contréle.

Dans sa nouvelle stratégie, le Ministere de la dgsm des Sports et de I'Education Physique tend
actuellement a donner une nouvelle impulsion autselcontre le dopage, non seulement en
renforcant le contrble, mais également en encoardge les alternatives » au dopage par le
développement de la médecine et des sciences du; spest ainsi que le Centre National de la
Médecine du Sport s’est développé en 2002 paétjirdtion d’'un département du suivi scientifique
et d’'une unité de recherche en 2004.

- Le volet coopération

La Tunisie est ouverte, a travers le laboratoirel@gistage du dopage et le Centre National de la
Médecine et des Sciences du Sport, a toute forntdalgération avec les structures internationales
compétentes et agrées en matiere de lutte conti@piege ; et ce dans les domaines de I'éducation,
de la formation, de la recherche et des contréles.

Tres tét, la Tunisie a été impliquée dans touptesessus de coopération internationale concernant
le dopage ; en effet, notre pays est :
- signataire de la Charte Arabe contre le dopage ;
- le troisieme pays non européen apres I'Austigdlie Canada a adhérer au sein de la

Convention contre le Dopage du Conseil de 'Europe
- engagé totalement dans le processus de mise en gala Conventioninternationale contre le
Dopage dans le cadre de I'UNESCO, en tant que nethbcomité de rédaction.

1l Les différents articles de la Convention

Article 1 : But de la convention

Les Parties, en vue de la réduction et, a terme, d&limination du dopage dans le sport,
s'engagent a prendre, dans les limites de leurs gissitions constitutionnelles respectives, les

mesures nécessaires pour donner effet aux disposiis de la présente Convention.

Le gouvernement Tunisien a engagé sa collaborattoson adhésion intégrale au mouvement
international de lutte contre le dopage depuisnalés années quatre vingt dix. La signature et la
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ratification de la Convention de I'Europe témoighda la volonté de la Tunisie a la participation
active afin de limiter et d’éliminer le dopage ddmsport. Ainsi des mesures ont été prises au sein
de la législation nationale suite a la procéduigali initiée par le gouvernement Tunisien et
concrétisée le 29 juillet 2003 par la ratificatianla Chambre des Députés de la loi n° 2003-52
portant sur I'approbation de la Convention congrddpage.

Ainsi, la Tunisie a donné suite aux recommandatidasla Convention notamment par le fait
d’avoir :

- créé I'Unité Nationale de Lutte Contre le DopdgiNLCD) ; et ce en décembr2003 (décret
n° 2003-2651 du 23/12/2003)

- proposé une approche commune de lutte contre keggogu sein des fédératiaportives ;

- effectué depuis des campagnes de sensibilisatidiinformation des publics cible®ncernés ;

- mise a disposition des financements de la parfEtat afin d’effectuer systématiquement des
contrbles antidopage.

D’une fagcon générale, la mise en ceuvre de la goétde lutte contre le dopage en Tunisie repose
sur plusieurs axes :

- mise en place de contrdles en compétition naliiogérés par I'unité nationale de lutte contre le

dopage. Un certain nombre de contréle est prévu glmague fédération en fonction des principales
échéances ;

- programmation des contrdles inopinés pour leleted de I'élite nationale ;

- principe de l'autorégulation de la part les fediéns ; conformément aux directives de chaque
fédération internationale, tout en collaborant duetté nationale de lutte contre le dopage ;

- principe de la lutte contre le dopage par le shiaoit de campagnes de sensibilisation,

d’information et d’éducation notamment en milieolaare ; soit des séances individuelles destinées
aux athletes et a leur entourage sportif

- participation active au mouvement internatioralutte contre le dopage ;

- financement des mesures par les autorités pudjcqutravers des fonds budgétaires du Ministere
de la Jeunesse, des Sports et de I'Education Rigysiq

Article 2 : Définition et champ d’application de la convention

1. Aux fins de la présente Convention :
a. on entend par « dopage dans le sport » I'administteon aux sportifs ou l'usage par ces
derniers de classes pharmacologiques d'agents depdge ou de méthodes de dopage ;
b. on entend par « classes pharmacologiques d'agentg @lopage ou de méthodes de
dopage», sous réserve du paragraphe 2 ci-dessoes, tlasses d'agents de dopage et de
méthodes de dopage interdites par les organisationsportives internationales
compétentes, et figurant sur des listes qui ont é@pprouvées par le groupe de suivi en
vertu de l'article 11.1.b ;
c. on entend par « sportifs» les personnes des deuxss qui participent habituellement a
des activités sportives organisées.
2. Tant qu'une liste des classes pharmacologiques intites d'agents de dopage et de
méthodes de dopage n'aura pas été approuveée pardeoupe de suivi en vertu de l'article
11.1.b, la liste de référence contenue dans I'anrea la présente Convention s'applique.

2.1 Définition

La Tunisie adhére intégralement a la définitionrdé® par la Convention et entend donc par
dopage dans le sport 'administration aux sportifs lI'usage par ces derniers de classes
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pharmacologiques d'agents de dopage ou de métldeddepage interdites par les organisations
sportives internationales compétentes.

Le dopage, c’est-a-dire I'utilisation, conscientenmn, de procédés ou de substances en infraction
aux lois et reglements en vigueur, dans le but éianer artificiellement les performances, est donc
interdit en Tunisie. Cette interdiction concerngilisation par tout licencié actif des deux sesles
toute substance ou tout moyen susceptible d’'inflaetes capacités et performances sportives ou
de masquer I'emploi de telles substances. L'utilisade ces substances et méthodes est strictement
interdite en compétition et en dehors des compésti sauf le cas ou une autorisation a usage
thérapeutique a été délivrée. Ces substances figsue la liste adoptée par I'organisme national de
coordination en matiere de dopage, a savoir 'UN&&onale de Lutte Contre le Dopage (UNLCD).

2.2 Classes pharmacologiques d'agents de dopagedeuméthodes de dopage

Les classes pharmacologiques d'agents de dopagke onéthodes de dopage en Tunisie sont
régulierement publiées par I'Unité Nationale detéu@ontre le Dopage (UNLCD) et correspondent
a la liste établie par le groupe de suivi de lav@mtion contre le dopage. Cette liste est ouverte,
non exhaustive, et elle présente les substancemsiesrou nouvelles, qui appartiennent aux classes
pharmacologiques et méthodes de dopage interditegiioconstituent des substances apparentées
par leur structure chimique ou leurs actions phaoiogiques.

Ces listes sont diffusées au sein des conseil®tled des médecins et des pharmaciens. Elles sont
distribuées a I'ensemble des fédérations sportiv@siennes, aux sportifs d’élite et sur demande au
grand public a toutes fins utiles. De méme, eltad sdisponibles et mises a jour sur le site web du
Centre National de la Médecine et des Sciencegpdu Svww.cnms.nat.tn).

Article 3 : Coordination au plan intérieur

1. Les Parties coordonnent les politiques et lestaans de leurs services gouvernementaux et
autres organismes publics concernés par la lutte ntre le dopage dans le sport.

2. Elles veillent a ce qu'il y ait application praique de cette Convention et, en particulier, &
satisfaire aux exigences de l'article 7, en confignle cas échéant, la mise en oeuvre de
certaines dispositions de la présente Conventionune autorité sportive gouvernementale
ou non gouvernementale désignée a cet effet, ou @eworganisation sportive.

3.1 La politique tunisienne en matiéere de lutte adre le dopage :

Elle a été lancée depuis les années 1990 sur ¢tistiude Monsieur le Ministre de la Jeunesse de
'Enfance et des sports et ce dans le but de mattgdace un dispositif permettant de :

- instaurer une |égislation de lutte contre le dmpa

- coordonner et planifier les contrdles antidopdgstinés essentiellement aux sportifs de I'élite
nationale,

- informer, sensibiliser le sportif et son entowagyx effets néfastes du dopage,

- former des médecins contrbleurs et des escortes,

- coopérer avec les instances fédérales natioptilagernationales,

- former un personnel qualifié dans le but de gérelaboratoire de controle antidopage.

Toutes ces actions ont été soutenues et entrepgisesollaboration avec le Comité National
Olympique Tunisien (CNOT) et le Ministére de la &aRublique.
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Les aspects législatifs dans le cadre de la luitdére le dopage ont été concrétisés en 1994, a
travers la loi n° 94-104 du 3 aolt 1994 portantaargation et développement de I'éducation
physique et des activités sportives notammenidlarB8. Elle a été modifiée par la loi n°® 95-11&lu
février 1995 relative aux structures sportives.pr@jet de loi relatif a la protection de la sadtée
sportif et a la lutte contre le dopage (préventiotépistage) vient confirmer 'engagement du
Ministere de la Jeunesse de I'Enfance et des Sgarts le processus de la lutte contre le dopage.
Le méme projet prévoit la création du Conseil Nailade Lutte Contre le Dopage. Ce projet de loi
est bien entendu adapté aux dispositions de laecion européenne contre le dopage et celles du
protocole additionnel s’y rapportant.

A la fin des années quatre vingt dix, les premiexgs de formation ont été dispensés. Les premiers
contrbles réalisés par des médecins tunisienstérgftectués dés 1994; et ce soit dans le cadre des
manifestations internationales organisées en Taicmnme la Coupe d’Afriqgue des Nations Tunis
1994, soit des contrbles inopinés chez I'élite gigmne en collaboration avec un laboratoire
Francais.

A partir de I'année 2000, plusieurs controles dateffectués en Tunisie et analysés au laboratoire
de contrdle antidopage tunisien afin de bénéfiaer I'accréditation définitive du Comité
International Olympique (CIO) qui était prévue av#iarganisation des jeux méditerranéens de
Tunis en septembre 2001. L’encadrement a été agsurées compeétences des laboratoires de
Madrid et de Paris.

De méme, et de fagon concomitante ; des actiorsenigbilisation et d’éducation des sportifs et de
leur entourage administratif, technique et médicdlété entreprises.

3.2 Unité Nationale de Lutte Contre le Dopage :

Elle a été mise en place par décret n° 2003-26523¢12/2003 fixant I'organisation administrative
et financiére ainsi que les modalités de fonctiomer® du Centre National de la Médecine et des
Sciences du Sport (CNMSS) notamment l'article 1i8sagré a I'unité de lutte contre le dopage qui
représente le principal acteur dans la mise erepdlacprogramme national. Elle est rattachée a la
Direction Générale du Centre National de la Médeeindes Sciences du Sport.

Elle est chargée notamment :

- d’élaborer et exécuter le programme national sees différents volets a savoir : Iégislation,
éducation, coopération internationale et contréles.

- d’établir la liaison avec les établissementsrgeas dans le domaine de lutte contre le dopage.

L’'Unité Nationale de Lutte Contre le Dopage (UNLCE¥t reconnue comme une instance
compétente pour traiter toute les questions ettisalavec le dopage dans le domaine du sport, a
I'exception des sanctions qui sont |'affaire dedéf@tions sportives nationales et internationales
concernées.

L’Unité Nationale de Lutte Contre le Dopage (UNLOm)t sa premiére mission dans la prévention
par l'information et souligne que tous les actedus mouvement sportif doivent assumer leurs
responsabilités dans la lutte contre le dopage cqusoit les sportifs eux-mémes, les dirigeants, le
parents, les enseignants, les entraineurs, lesmpegmateurs, les clubs, les institutions et
fédérations sportives.
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Il lui appartient plus particuliérement :

- d'organiser et d'effectuer des contrdles antigepa

- d'élaborer un programme d'actions éducativepyélention et d'information en la matiére ;

- d’arréter et de tenir a jour la liste des substardopantes ;

- d'étudier toutes les questions se rapportantudtiacontre le dopage ;

- de collaborer et de coopérer avec toutes leanuoss fédérales internationales, tous les orgasisme
antidopage reconnus et I’Agence Mondiale Antidopage

- de contribuer a une meilleure compréhension fletsale I'entrainement de haut niveau.

En collaboration avec les fédérations nationalesestorganisations sportives internationales,
I'Unité Nationale de Lutte Contre le Dopage (UNLC&st en charge des conduites de contrdle de
dopage. A cet effet, elle a arrété des directiweprdcédure a respecter pour la conduite du centrol
antidopage. Elle établit le nombre de controlesffactier, définit les compétitions au cours
desquelles des contrdles sont a réaliser et démgrmadres d’athletes a contrbler hors compétition

Pour effectuer ces contrdles, I'Unité NationaleLdéte Contre le Dopage (UNLCD) dispose d’'un
certain nombre de médecins contrbleurs, formés al@are spécifique pour effectuer des contrbles
en compétition et des contréles inopinés.

En cas de résultat négatif, le chef de l'unitérdarme les responsables de la fédération concernée,
qui en avisent l'athlete. Dans le cas contrairestea-dire lorsque dans I'échantillon A une ou
plusieurs substances interdites ont été détede&esssultats sont considérés comme positifs et don
communiqués par I'Unité Nationale de Lutte ContreDlopage (UNLCD) aux responsables de la
fédération concernée. L'athléte et/ou ses représenpeuvent dans un délai de 21 jours, demander
par écrit une contre-expertise par I'analyse dddétillon B. L’athlete a le droit d'assister el
accompagné d'un expert ou d'une personne de coefi&i le résultat est négatif, le contrble est
déclaré négatif. Par contre, si le résultat cordigalui obtenu a partir de I'échantillon A, le ¢cole

est déclaré positif. Les frais engendrés par lim®lde I'échantillon B sont alors a la charge de
I'athlete ou de la fédération concernée.

Dans ce cas, il appartient a la fédération doatiielle dépend d’exprimer les sanctions. En cas de
contestation par I'athlete, il lui est possible dadresser & un organisme de recours au sein de la
commission nationale de la prévention et de lalatintre le dopage. En cas de litige, il pourra
saisir une cour d'arbitrage impartiale, actuellenteribunal Arbitral du Sport (TAS) a Lausanne.

Notons que I'Unité Nationale de Lutte Contre le Bge (UNLCD) bénéficie d’'un support financier
de la part du Ministere de la Jeunesse, des Spbidg I'Education Physique, notamment pour
répondre a ses missions de contréle, ainsi que fioancer ses campagnes d’information, de
sensibilisation et d’éducation.

Nous essayons a travers la schématisation ci-desseudégager les principaux intervenants au
niveau de la coordination sur le plan intérieurlaldutte contre le dopage ; tout en précisant les
rapports de coopération sur le plan internatiomatdes organismes compétents en la matiére.



T-DO (2008) 13 10

Ministére de la Jeunesse, des Sports et}je
I'Education Physique J

A

A\ 4

Centre National de la Médecine et des
Sciences du Sport
( Direction Générale )

A
N AMA ]
Fédérations
Nationales v
I'Unité Nationale de Lutte Contre le Dopage
Fédérations
Internationales
v
Autres organismes i
antidopage [ Programme National ]

|

Controles ] [ Education ] [ Coopération] [Législation ]47

Article 4 : Mesures destinées a limiter la disponittité et |'utilisation d'agents de dopage et de
méthodes de dopage interdits

1. Les Parties adoptent, selon les cas, une législatjodes réglements ou des mesures
administratives pour réduire la disponibilité (et, notamment, des dispositions visant a
contrdler la circulation, la détention, I'importati on, la distribution et la vente) ainsi que
l'utilisation dans le sport d'agents et de méthodede dopage interdits et, en particulier, de
stéroides anabolisants.

2. A cette fin les Parties ou, le cas échéant, lesganisations non gouvernementales
compétentes subordonnent les criteres d'octroi desubventions publiques aux organisations
sportives a lI'application effective par celles-cides réglementations antidopage.

3. Par ailleurs, les Parties :
a. aident leurs organisations sportives a financer lesontréles et les analyses antidopage,
soit par I'octroi de subventions ou de subsides dicts, soit en tenant compte du codt de
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ces contréles et analyses lors de la fixation du m&@ant global des subventions ou
subsides a allouer a ces organisations ;

b. prennent des mesures appropriées afin de refusepLtroi, a des fins d'entrainement, de
subventions provenant de fonds publics a des spddiqui ont été suspendus a la suite
de la découverte d'une infraction a la réglementatin sur le dopage dans le sport, et ce
pendant la durée de leur suspension ;

c. encouragent et, le cas échéant, facilitent I'exééah, par leurs organisations sportives,
des controles antidopage demandés par les organigats sportives internationales
compétentes, tant au cours qu'en dehors des comitns ; et

d. encouragent et facilitent la conclusion, par les ganisations sportives, d'accords
autorisant des équipes de contréle antidopage dimeagréées a faire subir des tests a
leurs membres dans d'autres pays.

4. Les Parties se réservent le droit d'adopter deseglements antidopage et d'organiser des
contrbles antidopage de leur propre initiative et gus leur propre responsabilité a condition
gu'ils soient compatibles avec les principes pertants de la présente Convention.

Actuellement, en Tunisie il n'y a pas de |égislatiasant l'interdiction de I'utilisation d’agentg e
de méthodes de dopage ; en dehors bien entendulideeldes interdictions dans le milieu sportif.
Toutefois, il existe une législation émanant du istére de la Santé Publique, a travers la Direction
de la Pharmacie et des Médicaments qui vise laugtmh locale, I'importation des médicaments
et la distribution des produits pharmaceutiqueslesunarché. Ainsi, toute la liste des interdictions
dans le cadre de lutte contre le dopage est soummisdextes de lois, d’arrétés et des circulaires
avec une spécificité pour le suivi des stupéfiahtdes psychotropes.

Nous citons quelques une de ces législations :

- Loi n° 99-73 du 26 juillet 1999, portant modifizan de la loi n°® 58-91 du 22 novembre 1985
réglementant la fabrication et I'enregistrement iéslicaments destinés a la médecine humaine.

- Circulaire n° 36/91 du 22 avril 1991, relativdaacorrélation entre les activités de production
locale et d’importation des médicaments.

- Décret n° 94-1745 du 29 aolt 1994, portant fo@tiles conditions et modalités de détermination
des pratiques déloyales a I'importation (abrogél@aécret n°® 477 du 21 février 2000).

- Loi n°69-54 du 26 juillet 1969, portant réglemagitn des substances vénéneuses.

- Loi n°92-52 du 18 mai 1992, relatives aux stugnéf.

- Loi n°95-94 du 9 novembre 1995, modifiant et céétgnt la loi n°92-52 du 18 mai 1992 relative
a la drogue.

- Circulaire n°113/99 du 13 décembre 1999, relatiuvg modalités de prescription, distribution et
dispensation des médicaments faisant I'objet d’aluum la liste est fixée par avis du Ministre de la
Santé Publique.

Au sein de cette liste figurent bien entendu léso$ties anabolisants dont les restrictions de vente
sont déja mises en application depuis 1985.

Toutes les substances et méthodes interdites aamailieu sportif figurent sur la liste des
médicaments classés selon la nomenclature en txbfeaB et C. De ce fait, elles ne sont délivrées
gue sur prescription médicale dans un but thérapet

Actuellement et dans de le cadre du projet dedacernant la lutte contre le dopage, il est prévu
des mesures administratives visant le contrdleadertulation, la détention, la distribution et la
vente des produits et des méthodes de dopageitaterd
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Par ailleurs, le gouvernement tunisien, représpatde Ministére de la Jeunesse, des Sports et de
'Education Physique ; aide les fédérations natemgar l'octroi de subventions destinées au
financement des controles et analyses effectués ldacadre de leur programme fédéral de lutte
contre le dopage. De méme, des réductions des deltes contrdles leur sont accordées par le
laboratoire national de contréle antidopage.

Bien entendu, le budget de fonctionnement de I&Niationale de Lutte Contre le Dopage provient
en totalité du Ministere de la Jeunesse, des Spbds I'Education Physique.

Bien que le nombre d’athlétes tunisiens suspendits & une infraction a la réglementation sur le
dopage soit trés réduit, des mesures appropriéeépsdvues dans le cadre du contrat objectif entre
I'athlete, sa fédération et la direction des spdidite au sein du Ministere de tutelle.

En matiére de collaboration avec les organisatspwtives internationales, I'Unité Nationale de
Lutte Contre le Dopage, a toujours conclu a desradsgpermettant de :

- faire des contrdles en compétition et en dehessadmpétitions sur le territoire tunisien effestué
soit par des équipes tunisiennes agrées soumisies ardres de mission, soit par des équipes
étrangeres agrées assistées par des médecindaeansttanisiens ;

- autoriser des equipes de contréle antidopagetagré faire subir des tests aux athlétes tunisiens
au cours de leur stages et/ou compétitions horfroleseres tunisiennes.

Article 5 : Laboratoires

1. Chaque Partie s'engage :

a. soit a créer ou a faciliter la création sur sonterritoire d'un ou de plusieurs
laboratoires de contréle antidopage susceptibles &re agréés conformément aux
criteres adoptés par les organisations sportives ternationales compétentes et
approuveés par le groupe de suivi en vertu de l'artile 11.1.b ;

b. soit & aider ses organisations sportives a avoacces a un tel laboratoire sur le
territoire d'une autre Partie.

2. Ces laboratoires sont encouragés a :

a. prendre les mesures adéquates pour recruter etetenir, fortifier et recycler un
personnel qualifié ;

b. entreprendre des programmes appropriés de rechehe et de développement sur les
agents de dopage et les méthodes utilisées ou préses étre utilisées aux fins de
dopage dans le sport, ainsi que dans les domaineg da biochimie et de la
pharmacologie analytiques, pour parvenir a une meiéure compréhension des effets
de diverses substances sur I'organisme humain et deurs conséquences sur le plan
des performances sportives ;

c. publier et diffuser rapidement les nouvelles damées apportées par leurs recherches.

Le gouvernement tunisien a saisi I'opportunité 'deghnisation des jeux mediterranéens en 2001
pour faire accréditer son laboratoire national deistage du dopage dont la création remonte au 30
juin 1998 (Décret N°98-1384).

Ce laboratoire de Tunis est accréedité depuis ladZ® 2001 par le Comité International Olympique
(CIO), et depuis le 1er janvier 2004 par I'Agenceridiale Antidopage (AMA).

Le laboratoire est soumis a des tests de perforesacitaque trimestre. Ces tests sont organisés par
I'’Agence Mondiale Antidopage.
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Il est certifié ISO 17025 auprés d'un organismerme Belge depuis Aodt 2001.

Il est sous la tutelle du Ministére de la Santéligub, sa dénomination exacte est «Laboratoire
National de Controle des Médicaments, des Prodiitsmétiques, d’Hygiéne Corporelle et du
Dépistage du Dopage». Il siége au 11 bis, rue letkdar, Bab Saadoun Tunis.

Ses principales missions sont définies par le dégnel’instaure et comportent, outre I'analyse des

prélevements conformément aux criteres adoptéseparrganisations sportives internationales et
approuvé par le groupe de suivi (Article 11.1.b9s travaux de recherche en vue de la mise au
point de novelles méthodes de détection des podopants.

Le laboratoire de Tunis effectue des analyses diit jgles pays et organismes sportifs nationaux et
internationaux. Parmi les pays arabes et africainsimentionne 'Algérie, le Maroc, I'Egypte, la
Libye, le Liban, la Syrie, la Jordanie, I'Arabiedsalite et le Sénégal.

Sur le plan des activités de recherche, nous cisero

- la participation a des programmes éducationngdditqtifs et quantitatifs sous I'égide du WAADS
(World Association Antidoping Scientists) ;

- la collaboration dans les programmes de survieidlaorganisés par I’Agence Mondiale
Antidopage (AMA) ;

- I'élaboration de nouvelles techniques d'analyseeconfirmation tel que la GC/C/IRMS.

Article 6 : Education

1. Les Parties s'engagent a élaborer et a mettre en ea, le cas échéant en collaboration
avec les organisations sportives concernées et ales moyens de communication de
masse, des programmes éducatifs et des campagnéasfdrmation mettant en relief les
dangers pour la santé inhérents au dopage et l'aitde aux valeurs éthiques du sport.
Ces programmes et campagnes s'adressent a la foisxgeunes dans les établissements
scolaires et les clubs sportifs et a leurs parentsinsi qu'aux athletes adultes, aux
responsables et directeurs sportifs, et aux entragurs. Pour les personnes travaillant
dans le domaine médical, ces programmes éducatifsulignent l'importance du respect
de la déontologie médicale.

2. Les Parties s'engagent a encourager et a promouveiren collaboration avec les
organisations sportives régionales, nationales etnternationales concernées, des
recherches relatives a I'élaboration de programmesl'entrainement physiologique et
psychologique fondés sur des bases scientifiques respectueux de lintégrité de la
personne humaine.

En Tunisie, parler de dopage était encore une gieitoavant 1991. Suite a la découverte des deux
cas « positifs » chez deux athlétes tunisienslles pédiatisés en raison de leurs performances sur
le plan international, la prise de conscience daald des autorités tunisiennes, du monde spartif e
du public en général a déclenché un processusodiation, de sensibilisation et un plan d’action
de formation de cadres compétents en matiére de tantre le dopage. D'ou les premieres
tentatives de la mise en place d’'un programme nalide lutte contre le dopage. Le volet éducatif a
constitué I'un des piliers de ce programme. D’ailte jusqu’a I'an 2000 ; cette politique éducative
était le meilleur et le seul moyen de combattréézau.
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L’information était destinée principalement aux sif® de I'élite nationale, aux encadreurs parmi
les entraineurs, les dirigeants et I'equipe médical ce lors de la célébration de la journée
olympique correspondant ad" juillet de chague année ; de méme avant la paaticin a des
manifestations internationales. On insistait sethique sportive, les conséquences qu’encourent
I'athléte et son entourage si un cas positif selegget I'impact qu’engendre une telle situation. De
méme, la liste des produits interdits est diffuaéeutes les organisations sportives ; la procédure
des contrbles et des prélévements des échantdlonse est inculquée aux athlétes ainsi que ses
droits et ses obligations au cas ou il a été com&qupur étre teste.

La formation était plutbt destinée au personnelioadt paramédical dans un but de former des
médecins contrdleurs et des escortes. Ainsi plusiséminaires et congrés ont été organisés en
Tunisie depuis 1995 en collaboration avec le Cormidional Olympique Tunisien (CNOT), la
Fédération Internationale de Foot Ball (FIFA), lanf2dération Africaine de Foot Ball (CAF),
I'Union Arabe des Sports (UAS), le Comité Interoaal des Jeux Méditerranéens (CIJM) avant les
jeux méditerranéens 2001 a Tunis et récemment 66 28 collaboration avec les fédérations
internationales de Hand Ball(IHF) et de Basket BRIBA) a I'occasion de l'organisation de la
Tunisie des championnats du monde de ces deuxyliiss.

Parallélement, des cours de formation ont été duoite dans le cursus du Mastére spécialisé de
meédecine appliquée au sport.

Actuellement et depuis 2000, des programmes debsiesation et d’information sont destinés aux
jeunes lycéens dans toute la république tunisiennepllaboration avec la direction de la médecine
scolaire et universitaire rattachée au MinisterelaleSanté Publique. Ainsi plusieurs séances
d’éducation ont été assurées au niveau des clubardé avec la participation des médecins formés
et accrédités en matiére de lutte contre le dodage.projets d'utilisation de manuels d’éducation
sanitaire comme les dépliants, les affiches etchessettes vidéo sont en cours d’édification au
niveau de la direction de la médecine scolaire ndteusitaire. Aussi, une coordination avec les
instituts de sport afin d’'introduire ce volet ddascursus de formation des professionnels de sport
(entraineurs, préparateurs physiques), est aatugtieen cours de réalisation a Tunis (mastere pour
les préparateurs physiques en Foot Ball), sa gkseiran est prévue pour I'année universitaire
2006-2007.

Reste que ce volet éducatif nécessite un dévelopmest une participation médiatique plus active,
non limitée a des manifestations ponctuelles. Aitss projets sont a I'étude en collaboration avec
plusieurs ministeres notamment ceux de I'éducatiationale, de I'enseignement supérieur, de
linformation et de la santé publique. L’objectifimcipal est & visée préventive, méme si ce
« fléau » est actuellement maitrisé chez notre latipn de sportifs de haut niveau et méme chez
tous les pratiquants du sport. La politigue tumsi est toujours prédictive et avant-gardiste en
matiere de santé sous tous ses aspects ; en t@mkogganisation de la conférence mondiale
« sport et santé » par le gouvernement tunisiedans 2005 a Hammamet et ce dans le cadre de la
célébration de 'année 2005 « année internatiothalgport et de I'éducation physique ».

Article 7 : Collaboration avec les organisations sprtives concernant les mesures que celles-ci
doivent prendre

1. Les Parties s'engagent a encourager leurs organisams sportives et a travers celles-ci,
les organisations sportives internationales, a élaber et appliquer toutes les mesures
appropriées relevant de leur compétence pour luttecontre le dopage dans le sport.

2. A cette fin, elles encouragent leurs organisationsportives a clarifier et a harmoniser
leurs droits, obligations et devoirs respectifs eparticulier en harmonisant leurs :
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réglements antidopage sur la base des réglemerddoptés par les organisations

sportives internationales compétentes ;

b. listes de classes pharmacologiques d'agents depdge et de méthodes de dopage
interdites, sur la base des listes adoptées par lesrganisations sportives
internationales compétentes ;

c. méthodes de contrdle antidopage ;

d. procédures disciplinaires, en appliquant les pricipes internationalement reconnus
de la justice naturelle et en garantissant le respe des droits fondamentaux des
sportifs sur lesquels pése un soupgon; ces princgpsont notamment les suivants :

I. l'organe d'instruction doit étre distinct de I'organe disciplinaire ;

ii. ces personnes ont droit a un procés équitable et idroit d'étre assistées ou
représentées ;

iii. il doit exister des dispositions claires et appliddes en pratique permettant
d'interjeter appel contre tout jugement rendu ;

e. procédures d'application de sanctions effectivesaux responsables, médecins,
vétérinaires, entraineurs, physiothérapeutes et artgs responsables ou complices
d'infractions aux reglements antidopage de la partle sportifs ;

f. procédures de reconnaissance mutuelle des suspems et autres sanctions imposées

par d'autres organisations sportives dans le pays @éme ou dans un autre pays.

o

3. Enoutre, les Parties encouragent leurs organisatis sportives a:

a. instituer, en nombre suffisant pour étre efficaes, des contrbles antidopage non
seulement au cours des compétitions, mais encorensapréavis a tout moment
approprié hors des compétitions ; ces contrdles deant étre menés de maniere
équitable pour tous les sportifs et comporter desests appliqués et répétés a des
sportifs pris, le cas échéant, au hasard ;

b. conclure, avec les organisations sportives d'aws pays des accords permettant de
soumettre un sportif s'entrainant dans un de ces pa a des tests pratiqués par une
équipe de contrdle antidopage diment autorisée dudpays ;

c. clarifier et harmoniser les réglements concerndnl'admissibilité aux eépreuves
sportives qui incluent les critéres antidopage ;

d. encourager les sportifs a participer activemend la lutte contre le dopage menée par
les organisations sportives internationales ;

e. utiliser pleinement et efficacement les équipemts mis a leur disposition pour
I'analyse antidopage dans les laboratoires mentiods a l'article 5, tant au cours
qgu'en dehors des compétitions sportives ;

f. rechercher des méthodes scientifiques d'entraingent et élaborer des principes
directeurs destinés a protéger les sportifs de touges, adaptés a chaque sport.

Depuis 2002, et de maniere plus concrete depussglaature et la ratification de la convention
européenne contre le dopage en 2003, le Ministérta dleunesse, des Sports et de I'Education
Physique, par le biais de la direction des spodtitel; encourage les fédérations nationales a
élaborer une stratégie en matiére de lutte coatdmpage. Ceci a été concrétisé lors des assemblées
des conseils fédéraux de chaque fédération n&iobes lignes directrices de ce programme sont
conformes a celles des fédérations internationales.

Certes, certaines fédérations sont en avance ppontaa d’autres ; comme le football, le basket-
ball, I'haltérophilie et I'athlétisme. L'Unité Nainale de Lutte Contre le Dopage ne cesse de
rappeler et d'inciter toutes les fédérations alisiah cette stratégie nationale. Ainsi, des cdas6

en compétition et hors compétitions ont éte réal@ésein de toutes les fédérations a I'occasien de
manifestations nationales ou internationales et engrandant les stages internes des équipes
nationales.
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L’Unité Nationale de Lutte Contre le Dopage diffusterappelle annuellement la liste des classes
pharmacologiques d'agents et de méthodes de dopdgptées par les instances fédérales
internationales. Les médecins fédéraux assuremtise a jour et le suivi de toute information
récente rattachée a ces listes.

Les contrbéles antidopage, quelque soit I'organistemandeur ; sont effectués par les médecins
contrbleurs reconnus par I'Unité Nationale de Luftentre le Dopage. La gestion des résultats
revient a I'organe disciplinaire de chaque fédérathationale en conformité avec les sanctions
prévues par chaque fédération internationale. €dderombre de cas positif est tres rare a ce;jour
de ce fait les structures fédérales disciplinamessont pas souvent sollicitées. Toutefois, legbroj
de loi pour la lutte contre le dopage a prévu teues dispositions en matiere des organes
d’instruction et de discipline, des procédures plagation des sanctions a I'encontre du sportif et
de tout son entourage.

Actuellement, en Tunisie, 'un des moyens de sdisakion et de prévention contre 'usage des
substances et méthodes dopantes est la soumissies eontréles la majorité des athlétes, toute
fédération confondue, aussi bien en compétitioenelehors des compétitions. Méme la fédération
des sports scolaires et universitaires est coneelrgs procédures des contrdles se font telle que
régit par les fédérations internationales.

Outre les controles, et en matiere de préventien Ministere de la Jeunesse, des Sports et de
I'Education Physique, encourage les alternativedanage par le développement de la médecine et
des sciences du sport, a travers le centre natiehdles centres régionaux. En témoigne

I'organisation du Centre National de la Médecinale$ Sciences du Sport sous le patronage de
Monsieur le Ministre de la Jeunesse, des SportdedtEducation Physique ; de ses deuxiémes

assises ayant pour théme «le suivi médico-scignéif chez le sportif de haut niveau », et ce

récemment les 24-25 février 2006.

Les prélevements effectuées en Tunisie sont arslysar la plupart au laboratoire national de

dépistage du dopage, sauf pour certains réalisédegaagents de contréles étrangers sur instruction
d’'un organisme étranger de lutte contre le dopages €ontrat avec un laboratoire autre que le
notre. Toutefois, la collaboration de [I'Unité Natale de Lutte Contre le Dopage avec toute

organisation antidopage a toujours été appréciédopa les agents de contréle qui ont accompli

leur mission en Tunisie.

Nous présentons ci-dessous un rapport statistigase adtivités des controles effectués depuis
'année 2002, date a laquelle les données sonttogé@es au sein de I'Unité Nationale de Lutte
Contre le Dopage (UNLCD) :
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1°) nombre de contrbles analysés par le laboratsitenal :

nombre de contrdles par année
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Nous constatons que le nombre de contrble n'a aBaagmenter d’'une année a l'autre.

2°) nombre de contrbles nationaux et internationaux
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Le nombre de controles effectués sur le plan nati@st identique a ceux effectués lors des
manifestations internationales au cours des detniéates années.
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3°) nombre de contrbles inopinés :

18

le nombre de contrdles inopinés effectués sougidtive de l'unité nationale de lutte contre le
dopage n’ a pas beaucoup évolué en pourcentage editstre le tableau suivant :

Nombre de contrélesNombre de contrélesPourcentage de
nationaux inopinés contréles inopinés
Année 2002 793 128 16.1%
Année 2003 1179 182 15.4%
Année 2004 885 147 16.6%
Année 2005 1005 166 16.5%

4°) nombre de cas positif :

Le nombre de cas positif a nettement diminué chesz sportifs nationaux, comme le montrent
I'histogramme ci-dessous, et le tableau suivant :

Nombre de controle

sNombre de cas

sPourcentage de cas

nationaux positif positif
Année 2002 793 20 2.52%
Année 2003 1179 12 1.02%
Année 2004 885 05 0.56%
Année 2005 1005 04 0.40%
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Article 8 : Coopération internationale

1. Les Parties coopérent étroitement dans les domainesouverts par la présente
Convention et encouragent une coopération analogatre leurs organisations sportives.

2. Les Parties s'engagent a :

a. encourager leurs organisations sportives a ceuvren faveur de l'application des
dispositions de la présente Convention au sein deutes les organisations sportives
internationales auxquelles elles sont affiliées, rmmment par le refus d’homologuer
les records mondiaux ou régionaux qui ne sont passortis des résultats négatifs d'un
test antidopage authentifié ;

b. promouvoir la coopération entre les personnels &l leurs laboratoires de contrdle
antidopage créés ou fonctionnant conformément a Iticle 5 ; et

c. instituer une coopération bilatérale et multilaérale entre leurs organismes, autorités
et organisations compétents, aux fins d'atteindreggalement sur le plan international,
les objectifs énoncés a l'article 4.1.

3. Les Parties, qui disposent de laboratoires créésu fonctionnant conformément aux
criteres définis a l'article 5, s'engagent a aidetes autres Parties a acquérir I'expérience, la
compétence et les techniques qui leur sont nécessai a la création de leurs propres
laboratoires.

Depuis son engagement dans la lutte contre le @ggdagTunisie a toujours été ouverte a toute
coopération internationale notamment dans les dmsaiouverts par la convention.

Ainsi le témoigne notre participation en tant qug/g observateur en 2002 au sein du groupe de
suivi ; concrétisée en juillet 2003 par la ratifioa de cette convention par le parlement tunisien.

En matiere d’éducation, tous les supports éducptifdiés par les organismes compétents, a savoir
I’Agence Mondiale Antidopage, le Comité Nationaly@bpique, le Conseil de I'Europe et les
fédérations internationales ont été utilisés etudds par I'Unité Nationale de Lutte Contre le
Dopage auprés des organisations sportives nateatkn milieu scolaire.

Toutes les manifestations sportives internationalgmnisées en Tunisie ont été une occasion
propice pour une coopération avec les organisntesngtionaux, en I'occurrence I'Union Arabe
des Sports (UAS), I'Union Arabe de Foot Ball (UAK, Confédération Africaine de Foot Ball
(CAF), la FIFA, I'lHF, la FIBA et autres fédératisnnternationales ; afin de diffuser les dépliants,
les brochures, les affiches et réaliser des guidéslicaux destinés a toutes les délégations
participantes. Ces occasions sont une opportunité ipciter nos fédérations nationales a instituer
la méme politique que celle de leur organisme inational et de se conformer aux normes adoptées
par ceux-ci dans le domaine de la lutte contreofeade.

Par ailleurs, la Tunisie est au devant sur la seealee et africaine en matiere d’engagement dans la
lutte contre le dopage. En effet, en 1996 ; nowmawrganisé en collaboration avec I'Union Arabe
des Sports, un premier séminaire d’informationselesibilisation et de formation. D’autres congres
internationaux ont été organisés en 1999 et 200@pkaboration avec le comité international des
jeux méditerranéens.

La Tunisie a été récemment désignée par I'Agencendisde Antidopage, en tant que pays
«mentor» pour la région de I'Afrique du nord, el@es du symposium sur le théme de I'éducation
organisé au Caire en novembre 2005, en collabaratiec I’Agence Mondiale Antidopage.
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Nos relations bilatérales avec les pays membregrdupe de suivi de la convention contre le
dopage, nous a permis de participer au symposiganae au Portugal en juin 2005.

Sur le plan international, la délégation tunisieangarticipé activement dans la rédaction du projet
final de la convention internationale contre le ag@ sous I'égide de 'TUNESCO.

De méme, et dans le cadre de I'organisation pautasie de la conférence internationale «sport et
santé» en mars 2005 a Hammamet, le théme DOPAGtlien sportif a été largement débattu par
d’éminent experts notamment Dr. Alain GARNIER, Rlichel RIEU, Mr. Stanislas FROSSARD,
Secrétaire du Groupe de suivi de la Convention et Richard POUND, Président de L'AMA.
Cette manifestation a été organisée sous I'égid®iJ dans le cadre de la célébration de I'année
2005, « année internationale du sport et de I'éilucghysique », par le Ministére de la Jeunesse,
du Sport et de I'Education Physique, sous le hatrbpage de Mr. le Président de la République.

Dans un autre cadre, et dans le but d’accréditéableratoire national de dépistage du dopage en
2001, la coopération avec la France et 'Espagnes r permis de former les cadres et les
techniciens qui exercent actuellement au sein loorédoire. Nombreux stages ont été effectué dans
les laboratoires francais et espagnols et poursuiuinis en présence des compétences de nos pays
voisins. Depuis, les relations bilatérales se somisolidées et enrichies par une coopération avec
celui de Lisbonne en 2001.

De méme, notre laboratoire national est en conpgcmanent avec les pays nord africains,
'Egypte,l'Arabie Saoudite, le Bahrein et le Kowgit ce afin de leur faciliter et les aider a la
réalisation des analyses des prélevements effedaés leur pays. Parallelement, plusieurs
responsables de ces pays ont été invités pouewnisitétre informés de toutes les activités et les
prestations fournies par notre laboratoire. Degepgod’encadrement de leurs personnels afin
d’acquérir I'expérience et les techniques nécessadirla création de leurs propres laboratoires sont
envisageables et vivement souhaitables.

V. Conclusions

La lutte contre le dopage est considérée comme ataprobléme de santé, de préservation des
valeurs saines de I'éthique sportive et de la ehalstmpique. Ainsi et depuis le début de la pdse
conscience du danger encouru par les tricheursarate risque de 'ampleur que peut atteindre de
telles pratiques, le gouvernement Tunisien s'dit dés le début des années 1990 a la mobilisation
internationale afin de limiter et réduire au maximee fléau.

L’engagement de la Tunisie s’est traduit par 1al@#/94 qui a cité pour la premiére fois le terme
dopage bien entendu en milieu sportif.

Depuis, une cellule désignée par le Ministere dielamesse, des Sports et de I'Education Physique
a commence par préparer les ébauches d’'un programatanal de lutte contre le dopage. Les
volets d’éducation, d’information, de sensibilisatiet de formation ont constitué les premiéeres
étapes de ce programme. Le début de 'année 2@0haidé avec les premiers contrbles analysés
en Tunisie et ce en prévision de I'accréditationlatoratoire national de dépistage du dopage a
Tunis. Pour ce faire, la coopération internatiorsdst imposée ; en I'occurrence pour la formation
du personnel destiné au fonctionnement du laboea&tiparallelement a la formation des médecins
contrbleurs et des escortes qui seraient accrépiitésla réalisation des prélevements pendant les
jeux méditerranéens Tunis 2001. Cette coopératitanriationale s’est progressivement renforcée et
consolidée notamment depuis 'adhésion de la Terasla convention de I'Europe pour la lutte
contre le dopage. Le respect des engagementspidaon des différents articles de la convention
par le gouvernement Tunisien a été précisé darsppert d’autoévaluation.
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Toutefois, nous dégageons les perspectives d’aaéinide remédier aux insuffisances constatées a
travers la réalisation de ce bilan.

Ainsi, et du point de vue législation ; le projet kbi concernant la lutte contre le dopage ne fferai
gue renforcer I'engagement de la Tunisie au respestdifférents articles de la convention. Cette
loi incitera davantage toutes les fédérations nates aux principes de [l'autorégulation
conformément aux directives de leurs fédérationsrimationales en collaboration avec I'Unité
Nationale de Lutte Contre le Dopage. Elle spédfieaa réglementation de toutes les mesures
destinées a limiter la disponibilité et I'utilisati d’agents et de méthodes de dopage interdiera@t s
adaptée a la législation internationale conforméngemre qui a été établi a larticle 4.1 de la
Convention du Conseil de I'Europe, et a l'articlé 8u projet final de la Convention Internationale
contre le dopage dans le sport.

Sur le plan éducation, méme si plusieurs actionisétd entreprises ; I'Unité Nationale de Lutte
Contre le Dopage considére que la mise en placa @lan d'action de sensibilisation et
d’'information en collaboration avec le MinistéreldeSanté Publique serait le meilleur moyen pour
la réussite du programme national. Des projetsabt@ation de brochures, de dépliants et d’affiches
doivent étre concrétisés. Cette action sera emdee@mn collaboration avec le Comité national
Olympique Tunisien.

La participation des médias de maniere plus réguist vivement souhaitée. Des projets de timbre
relatif au dopage et une antenne «allo dopage» &di#tude. La mise en place d’une journée
nationale de lutte contre le dopage viendra coiserétoutes les étapes de ce plan d’action.

Les contrbles antidopage effectués par I'Unité diatle de Lutte Contre le Dopage seraient
programmés davantage en dehors des compétitionstrategie de participation de toutes les
fédérations nationales dans le cadre de leurs amuges respectifs se concrétise progressivement.
La collaboration avec tous les organismes intepnatix sera consolidée.

La coopération internationale doit étre renforcéamment dans le domaine de la recherche
scientifique pour les laboratoires, et des prograséducatifs et de recherche sociale. De méme
pour tout ce qui concerne le développement de ldediée et des Sciences du Sport afin de
permettre aux athlétes d’améliorer leurs perforrearsans recourir au dopage.

Nous concluons en soulignant que malgré les irsarffies constatées dans l'application des
différents articles de la Convention, nous considgérque la politique tunisienne en matiere de lutte
contre le dopage a dépassé les étapes de misewea des différents plans d’action. Reste la

concrétisation et la consolidation des différemtiets de ce programme.

Le rapport d’auto évaluation a été réalisé par :

Dr. Zakia BARTAGI : Directeur Général du Centre idabl de la Médecine et des Sciences du
Sport , chef de I'Unité Nationale de Lutte Contéblopage

Dr. Rafik MANKAI : Unité Nationale de Lutte Contte Dopage
Dr. Halim JEBALI : Unité Nationale de Lutte ConteeDopage
Pr. Amor TOUMI : Directeur Général du Laboratoiratdnal de Dépistage du Dopage

Mr. Souheil KERKENI : Chef de Service au Laboratditational de Dépistage du Dopage
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B. Rapport de I'équipe d'évaluation

Introduction

La visite consultative a eu lie les 19 et 20 septen2006, a Tunis, a linvitation des autorités
tunisiennes. Le programme, la documentation eefdsetiens ont été préparés avec soin par les
autorités tunisiennes qui ont manifesté une netitonté de transparence. Les partenaires
auditionnés étaient de tres haut niveau et ont igeam’équipe non seulement de récolter des
informations sur la situation, mais aussi d’échanmdgs idées et de partager des considérations
prospectives, ce qui a grandement facilité I'élabion de recommandations. L'équipe d’évaluation
a apprécié de pouvoir s’entretenir avec les autdursapport d’évaluation, les représentants de
divers ministeres, de I'Unité nationale de lutteitce le dopage dans le sport (UNLCD) du Centre
national de médecine et de science du sport (CNMSAbdelhamid Slama, président du comité
olympique, des représentants des fédérations,anas avec des personnes directement concernées
par le fléau du dopage comme des entraineurs epoesfs.

L’équipe d’évaluation s’est familiarisée avec urspdisitif national de lutte contre le dopage
élaboré, incluant les principales fonctions prévpasla convention contre le dopage. L'expertise
scientifique et médiale des institutions et pergsnen charge de la lutte contre le dopage a été
relevée. L'approche juridique mériterait une aftamsimilaire, en particulier en ce qui concerne le
développement et de consolidation de la législatlan clé du succes du développement de la
politique antidopage tunisienne réside dans I'eegant conjoint de deux ministéres (Jeunesse,
sport et éducation physique et Santé publique)maduvement sportif, porté par des personnes
déterminées et compétentes.

Article premier
But de la Convention

Les Parties, en vue de la réduction et, a termd'éienination du dopage dans le sport, s'engagent
a prendre, dans les limites de leurs dispositiommstitutionnelles respectives, les mesures
nécessaires pour donner effet aux dispositions gedsente Convention.

Les bases de la politique nationale de lutte centdbpage ont été posées dans les années 90, avec
notamment la Loi 104, amendée plusieurs fois etieslaires des différents ministéres. La mise en
place d’'un programme de contrdle et de la capdeitgrocéder aux analyses a été finalisée en 2001

La Tunisie a ratifié la Convention contre le dop&gEE 135 du Conseil de I'Europe, et son
Protocole additionnel, le 26 février 2004, alorg ga politique de lutte contre le dopage était déja
établie. Depuis cette date, I'Etat poursuivit sesuanes dans différents domaines pour renforcer sa
politique de lutte contre le dopage.

La Tunisie a ratifié la Convention Unesco apregsée consultative, le 26 décembre 2006.

Il en ressort que I'Etat tunisien démontre un eegagnt durable et crédible contre le dopage. Les
principaux fondements de cette politigue sont desatives d’information et d’éducation des
sportifs et de leur encadrement, un programme matide contréle, la mise en place d'un
laboratoire accrédité. Les activités entreprises gpur ont été réalisées avec compétence.

Ces mesures doivent toutefois étre complétéegmtdimble de ces activités devrait étre organisees
et définies par une politique publique, adossée&législation et dotée de ressources spécifiques
garanties dans le long terme. Différents projetslélerets et de lois ont été préparés et I'adoption
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d'une base légale relative a I'organisation deuttel contre le dopage permettra de confirmer
'engagement des autorités.

Le dopage ne se présente pas comme une menace iatenét raison du faible nombre de cas
positifs observés, de linexistence de cas de dopaganisés, de et du fait que l'accés aux
substances n’est pas aisé. Cependant, la consmhici dispositif permettra d’éviter aux sportifs
tunisiens d’étre impliqués par ignorance. Elle pettra d’éviter que la Tunisie ne devienne une
destination pour des personnes intéresseées a reg Bvdes activités interdites par les réegles
antidopage. Enfin, elle préviendra le développendintphénomeéne que pourrait entrainer un
accroissement de la circulation accrue des bieoifmment les biens commandés par internet) et
des personnes.

Article 2
Définition et champ d'application de la Convention

1. Aux fins de la présente Convention :

a. on entend par «dopage dans le sport» l'admiaigtn aux sportifs ou l'usage par ces
derniers, de classes pharmacologiques d'agent®odagk ou de méthodes de dopage;

b. on entend par "classes pharmacologiques d'agémtdopage ou de méthodes de dopage”,
sous réserve du paragraphe 2 ci-dessous, les dabagents de dopage et de méthodes de dopage
interdites par les organisations sportives intefaatles compétentes, et figurant sur des listes qui
ont été approuvées par le groupe de suivi en \aetlarticle 11.1.b;

C. on entend par «sportifs» les personnes des dgexes qui participent habituellement a des
activités sportives organisées.

A ce jour, les "classes pharmacologiques d'ageatsiabage ou de méthodes de dopage" sont
définie par la loi n°69-54 du 26 juillet 1969 partaéglementation des substances vénéneuses. La
liste des substances et méthodes interdites andedef dopage telle gu’adoptée par le Groupe de sui
de la Convention contre le dopage et annexée arlgeation est diffusée chaque année comme
circulaire du Centre national de médecine et seiehcsport (CNMSS). Cette publication se fonde
sur la Convention contre le dopage. A I'occasiondadmise en place de la |égislation antidopage, il
conviendra toutefois de spécifier précisément leanisme de reconnaissance juridique et de mise a
jour de cette liste des interdictions

La définition de dopage et celle de « sportifsangle contexte de la lutte contre le dopage, past
spécifiée par une autre législation que dans lavesdion contre le dopage. La pratique et les
définitions ad hoc citées dans le cadre des aggiantidopage laissent entendre que cette définitio
est observée. Cette définition pourra, au besdi® éendue a d'autres infractions aux régles
antidopage, plus larges telles que celles du Cadelral antidopage.

A l'occasion de la clarification de ces définitioians des normes légales, il conviendra touteis d
ne pas limiter le champ d’application de la Conienten adoptant une définition restreinte a
certaines catégories de sportifs participant aadespétitions a un certain niveau. Le texte de la
Convention est clair sur le fait que les réglesdapiage doivent s’appliquer a toutes les personnes
participant régulierement a des activités sportiggganisées. Cette notion devrait comprendre, a
minima, les licenciés des fédérations nationalessiennes, et sans doute également les personnes
participant a des activités sportives organisées &tie elles-mémes licenciées.
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Article 3
Coordination au plan intérieur

1. Les Parties coordonnent les politiques et letioas de leurs services gouvernementaux et
autres organismes publics concernés par la luttérede dopage dans le sport.

2. Elles veillent a ce qu'il y ait application pigie de cette Convention et, en particulier, a
satisfaire aux exigences de l'article 7, en corifid® cas échéant, la mise en ceuvre de certaines
dispositions de la présente Convention a une aétosportive gouvernementale ou non
gouvernementale désignée a cet effet, ou a uneisagen sportive.

Art. 3, all

Une coopération informelle, mais suivie a lieu edttYNCLD, le Ministere le des Sports dont il
dépend et le Ministére de la santé. Des contaatsopeels et informels ont également lieu au
besoin entre les responsables de TUNLCD et lacpola justice, ainsi que les finances.

L’équipe d’évaluation recommande que I'établisseintkuime nouvelle Iégislation soit I'occasion de
donner un statut a un groupe de coordination iritestérielle, qui permettrait de suivre
régulierement les questions telles que la luttdrede trafic, les investigations des infractiormsn

analytiques.
Art. 3al. 2

Les principales fonctions de la lutte contre le alpp sont assumées par 'UNLCD. La lutte contre
le dopage est appréhendée d’'une maniere globaisi, Aes taches de 'UNLCD ne se limitent pas a
'organisation de contrdles et la gestion des asdations d'usage thérapeutigue, mais aussi a
’harmonisation des reglements des fédérationsdénweloppement et a la mise en ceuvre de
programmes de sensibilisation, d'information etdd@ation et au conseil et a I'assistance aux
sportifs, entraineurs, associations et fédéragonsatiere de lutte contre le dopage.

L’'UNLCD constitue le pilier central de la lutte doa le dopage en Tunisie. Il est chargé des taches
opérationnelles, mais il initie également, a uneaiv plus stratégique, les développements de la
lutte contre le dopage.

Actuellement, 'UNLCD bénéficie pratiquement de ddions cadres nécessaires a un bon
fonctionnement. Il jouit d’'une autonomie de faitupd’autorisation. Cependant, ces conditions
favorables tiennent largement aux dirigeants deNLGD et du CNMSS. A plus long terme,
'indépendance de la gestion de programme de dentdévrait étre garantie par une norme légale,
et il y aurait lieu de considérer si 'TUNLCD poutrae voir octroyer un statut plus indépendant) afi
de ne pas dépendre des ressources et ne pasuétns sola méme hiérarchie que le CNMSS, dont
la mission comprend aussi I'entrainement de spodiélite en vue d’'une amélioration de leur
performances.

Article 4
Mesures destinées a limiter la disponibilité et I'tilisation d'agents de dopage
et de méthodes de dopage interdits

1. Les Parties adoptent, selon les cas, une l|4@gsla des reglements ou des mesures
administratives pour réduire la disponibilité (etptamment, des dispositions visant a contréler la
circulation, la détention, I'importation, la dishiution et la vente) ainsi que ['utilisation danssjeort
d'agents et de méthodes de dopage interdits @articulier, de stéroides anabolisants.
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2. A cette fin, les Parties ou, le cas échéaag obrganisations non gouvernementales
compétentes subordonnent les critéres d'octrosdbsentions publiques aux organisations sportives
a l'application effective, par celles-ci, des régkntations antidopage.

3. Par ailleurs, les Parties:

a. aident leurs organisations sportives a finankeer contréles et les analyses antidopage, soit

par I'octroi de subventions ou de subsides diresag, en tenant compte du colt de ces controles et
analyses lors de la fixation du montant global degventions ou subsides a allouer a ces

organisations;

b. prennent des mesures appropriees afin de reflseroi, & des fins d'entrainement, de
subventions provenant de fonds publics a des $pqui ont été suspendus a la suite de la décaivert
d'une infraction a la réglementation sur le dopatpns le sport, et ce, pendant la durée de leur
suspension;

C. encouragent et, le cas échéant, facilitentebeion, par leurs organisations sportives, des
contrbles antidopage demandés par les organisatspustives internationales compétentes, tant au
cours gu'en dehors des compétitions; et

d. encouragent et facilitent la conclusion, pes lorganisations sportives, d'accords autorisant
des équipes de contréle antidopage diment agrédaseasubir des tests a leurs membres dans
d'autres pays.

4, Les Parties se réservent le droit d'adopter tizggements antidopage et d'organiser des
contrbles antidopage de leur propre initiative eus leur propre responsabilité a condition qu'ils
soient compatibles avec les principes pertinentis geesente Convention.

Difféerentes dispositions Iégislatives limitent laisgbnibilité des substances chimiques et
thérapeutiques, ce qui a pour effet de restreitedogrculation des produits dopants, du moins pour
ce qui concerne un usage abusif de médicamentggisation prévoit que certains médicaments
ne peuvent étre acquis que sur ordonnance et qumrimerce de certaines substances (précurseurs
de médicaments) soient soumises a des restriclgnssistes au bénéfice d’une autorisation
spéciale, vente aux utilisateurs finaux par desrmpheiens, documentation des échanges, ...).
Méme si ces lois ne visaient pas spécialement tedugs dopants, elles (et en particulier la
restriction du commerce de substances a activi@preutiques) ont conduit a une diminution de la
circulation des stéroides anabolisants. Les vitatide cette loi peuvent étre punies de prison ou
d’amende.

La coopération et les échanges d’information famstent bien entre les autorités en charge du
sport et celles en charge de la santé publiqupendant, le Groupe consultatif recommande de
développer les échanges d’informations et la cajpér avec les autorités telles que la police, les
douanes et la justice, afin de lutte contre laahdplité des substances dopantes et de développer
les investigations, notamment sur lI'entourage desrtiés. Cette coordination pourrait aussi
permettre de lutter contre les abus de substanggantes dans le cadre des centres de fitness
commerciaux, qui ne s’adresse pas seulement gpdefslicenciés de fédérations.
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Article 5
Laboratoires

1. Chaque Partie s'engage:

a. soit a créer ou faciliter la création sur sonrimire d'un ou de plusieurs laboratoires de
contrble antidopage susceptibles d'étre agréés atordment aux criteres adoptés par les
organisations sportives internationales compéteptegpprouves par le groupe de suivi en vertu de
l'article 11.1.b;

b. soit a aider ses organisations sportives a awamices a un tel laboratoire sur le territoire
d'une autre Partie.

2. Ces laboratoires sont encouragés a :

a. prendre les mesures adéquates pour recruteretnir, former et recycler un personnel
qualifié;

b. entreprendre des programmes appropriés de retieeet de développement sur les agents de

dopage et les méthodes utilisées ou préesuméesitiisées aux fins de dopage dans le sport, ainsi
gue dans les domaines de la biochimie et de lamaeologie analytiques, pour parvenir & une
meilleure compréhension des effets de diversestasudes sur l'organisme humain et de leurs
conséquences sur le plan des performances spgrtives

C. publier et diffuser rapidement les nouvellesrdies apportées par leurs recherches.

L’équipe consultative a pris note que la Tunisigpdse d’'un laboratoire anti-dopage accrédité en
mesure de satisfaire ses besoins en analyses @agieloLe niveau scientifique et technique de ce
laboratoire est remarquable. Il représente un teficientifique et financier important. Le personnel
de ce laboratoire est en mesure de contribuer proggs de recherche internationaux.

La principale difficulté du laboratoire est de ntamr son volume d’'analyse requis pour les
laboratoires accrédités (1500 échantillons pambors gu'’il aurait une capacité d’analyse de 3500 a
4000 échantillons par an.

En I'état, les exigences de [larticle 5 sont reegli L’'équipe consultative n'a pas de
recommandation a formuler, mais souhaite que l@gités du laboratoire puissent étres maintenues
et ses compétences mises a jour en fonction delliten des techniques et des standards. A cet
effet, le développement de débouchés commercidientgle internationale) et le développement
de coopération scientifique internationale devriagenpoursuivre.

Article 6
Education

1. Les Parties s'engagent a élaborer et a mettresenre, le cas échéant en collaboration avec
les organisations sportives concernées et avecniegens de communication de masse, des
programmes éducatifs et des campagnes d'informatiettant en relief les dangers pour la santé
inhérents au dopage et l'atteinte aux valeurs étbsgdu sport. Ces programmes et campagnes
s'adressent autant aux jeunes dans les établisgensenlaires et les clubs sportifs et a leurs
parents, ainsi qu'aux athlétes adultes, aux resables et directeurs sportifs, et aux entraineurs.
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Pour les personnes travaillant dans le domaine oadices programmes éducatifs soulignent
I'importance du respect de la déontologie médicale.

2. Les Parties s'engagent a encourager et a puwmio, en collaboration avec les
organisations sportives régionales, nationales weterinationales concernées, des recherches
relatives a I'élaboration de programmes d'entraieatphysiologique et psychologique fondés sur
des bases scientifiques et respectueux de l'inéédei la personne humaine.

En matiére d’éducation a la lutte contre le dopdge&sNMSS a développé de nombreux moyens
d’'information, sur les regles en vigueur, les pthoés de test, les mesures de lutte contre le
dopage... Une fois par an, une édition de la revueNMSS info » est consacrée plus
particulierement a la lutte contre le dopage. Hbeuas, le Comité olympique développe des
moyens éducatifs notamment de promotion de I'éth&portive, et souhaite développer son activité
dans le domaine de I'’éducation contre le dopage.

Les jeunes dans les écoles sont également touahépaines activités de sensibilisation, puisque
le dopage est un theme traité par les « Clubs sardés activités parascolaires s’adressant aux
lycéens de 16-17 ans.

L’équipe consultative recommande de développerstraegie globale en matiere d’éducation a la
lutte contre le dopage. L'utilisation des lignesedtrices sur I'éducation, adoptée par le Groupe de
suivi, pourrait servir de cadre méthodologique pleudéveloppement d'une telle stratégie. Cette
stratégie pourrait aussi se fonder sur une évaluates activités existantes, effectuée dans leecadr
d’'un travail de recherche universitaire. Enfinyilaurait lieu d’examiner dans quelle mesure la
stratégie d’éducation pourrait se développer omstre en ceuvre en coopération avec le Comité
national olympique.

Article 7
Collaboration avec les organisations sportives coemant
les mesures que celles-ci doivent prendre

1. Les Parties s'engagent a encourager leurs oggiins sportives et, a travers celles-ci, les
organisations sportives internationales, a élabosetrappliquer toutes les mesures appropriées
relevant de leur compétence pour lutter contredpatie dans le sport.

2. A cette fin, elles encouragent leurs organisaisportives a clarifier et a harmoniser leurs
droits, obligations et devoirs respectifs, en parkier en harmonisant leurs:

a. réglements antidopage sur la base des réglensaiuptés par les organisations sportives
internationales compétentes;

b. listes de classes pharmacologiques d'agentopagk et de méthodes de dopage interdites,
sur la base des listes adoptées par les organisatsportives internationales compétentes;

C. méthodes de contrble antidopage;

d. procédures disciplinaires, en appliquant lesipipes internationalement reconnus de la
justice naturelle et en garantissant le respectdieits fondamentaux des sportifs sur lesquels pése
un soupgon; ces principes sont notamment les stsivan

I. I'organe d'instruction doit étre distinct dedgane disciplinaire;

il. ces personnes ont droit a un proces équitable droit d'étre assistées ou représentées ;

iii. il doit exister des dispositions claires etn@ettre en pratique permettant d'interjeter appel
contre tout jugement rendu;
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e. procédures d'application de sanctions effestimax responsables, médecins, vétérinaires,
entraineurs, physiothérapeutes et autres resporsabli complices d'infractions aux reglements
antidopage de la part de sportifs;

f. procédures de reconnaissance mutuelle des ssgpsnet autres sanctions imposées par
d'autres organisations sportives dans le pays mé&mdans un autre pays.

3. En outre, les Parties encouragent leurs orgatnises sportives a:

a. instituer, en nombre suffisant pour étre effesmcdes contréles antidopage non seulement
au cours des compétitions, mais encore sans préaviut moment approprié hors des
compétitions; ces contréles devront étre menés dpiare équitable pour tous les sportifs et
comporter des tests répétés et appliqués a desifspanis, le cas échéant, au hasard,

b. conclure, avec les organisations sportives d&sitpays, des accords permettant de
soumettre un sportif s'entrainant dans un de ces @ades tests pratigués par une équipe de
contrble antidopage diment autorisée dudit pays;

C. clarifier et harmoniser les reglements concetrladmissibilité aux épreuves sportives qui
incluent les criteres antidopage;

d. encourager les sportifs a participer activemanta lutte contre le dopage menée par les
organisations sportives internationales;

e. utiliser pleinement et efficacement les équipdsnenis a leur disposition pour l'analyse
antidopage dans les laboratoires mentionnés a itkErt5, tant au cours qu'en dehors des
compétitions sportives;

f. rechercher des méthodes scientifiques d'entragme et élaborer des principes directeurs,
adaptés a chaque sport, destinés a protéger ledifspde tous ages.

En ce qui concerne le fonctionnement des procédiliseiplinaires, de l'instruction des cas a la
procédure d’appel, I'équipe consultative n'a pa8 éh mesure d’examiner les réglements en
vigueur fixant I'organisation des compétences emddiere.

Le programme national de contréle antidopage estadipnnel, mais le taux de contréles inopinés
hors compétition pourrait étre éleve, jusqu’a 50d&cl’ensemble des contréles) notamment par
'amélioration de la gestion des informations dealsation des sportifs (essentiellement limité aux
stages d’entrainement des équipes nationales).

L’équipe consultative recommande de clarifier |égant les responsabilités et les différentes
actions attendues des organisations sportives.idre dntre le soutien octroyé par I'Etat et
'engagement de I'organisation dans la lutte colgr@opage devrait étre rendu plus explicite.

Les lois et les reglements devraient étre renfopms permettre des sanctions a I'encontre de
'entourage des sportifs, notamment dans la cagrdttion dites « non analytiques » (possession,
trafic, ...).

Les responsabilités des organes d’instructionssiiplinaires devraient étre définies en concenatio
avec le mouvement sportif et clarifiées par desnesrlégales ou réglementaires. Etant donné le
nombre limité de cas et la difficulté a maintengscconnaissances a jour en matiere de sanctions
antidopage, un organe d’appel unigue pourraitiggttué.

L'organisation des procédures du programme natideatontrole pourrait étre développée. La
procédure de prélevement des échantillons, lenspat et leur analyse, semble avoir été définie
en accord avec les reglements pertinents en vigigurevanche, la collecte des informations de
localisation, les procédures d’autorisations d'estggrapeutique et le traitement disciplinaire des
cas doit encore faire I'objet de consolidation. taldissement de coopération bilatérale avec
d’autres agences d’Etats partie a la Conventiomrpitiétre utile a cet effet. A plus long termes ce
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procédures pourraient étre validées par I'engagecheiCNMSS dans une accréditation de qualité
ISO, portant sur I'application de I'ensemble demdards internationaux pertinents.

Article 8
Coopération internationale

1. Les Parties cooperent étroitement dans les doesatouverts par la présente Convention et
encouragent une coopération analogue entre leugaiasations sportives.

2. Les Parties s'engagent a:

a encourager leurs organisations sportives a oguwea faveur de [l'application des
dispositions de la présente Convention au seirod&s les organisations sportives internationales
auxquelles elles sont affiliées, notamment pardiig d’homologuer les records mondiaux ou
régionaux qui ne sont pas assortis des résultagatifé d'un test antidopage authentifi€;

b. promouvoir la coopération entre les personnels lgurs laboratoires de contrble
antidopage crées ou fonctionnant conformémentréidia 5; et

C instituer une coopération bilatérale et multdedle entre leurs organismes, autorités et
organisations compétents, aux fins d'atteindre,lémant sur le plan international, les objectifs
enoncés a l'article 4.1.

3. Les Parties, qui disposent de laboratoires cré@donctionnant conformément aux criteres
définis a l'article 5, s'engagent a aider les agtRarties a acquérir I'expérience, la compétendest
techniques qui leur sont nécessaires a la créatmteurs propres laboratoires.

La Tunisie entretient des réseaux de coopérati@mnationale en matiere de lutte contre le dopage,
dans les structures gouvernementales et non gamerriales. Elle participe activement aux réunions
du comité conventionnel.

Ces réseaux pourraient étres sollicités pour ceopau développement de certaines mesures
esquissées par le présent rapport. De méme, lercenient de la coopération avec les autres agences
antidopage, afin de contribuer aux controles detiépa@trangers situés en Tunisie (p.ex. en camp
d’entrainement) ou au contréle de sportifs tunsgantrainant a I'étranger, pourrait étre amélioré
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Article 9
Communication d'informations

Chaque Partie transmet au Secrétaire Général dus€ibrde I'Europe, dans l'une des langues
officielles du Conseil de I'Europe, toutes les iinfations pertinentes relatives aux mesures
législatives ou autres qu'elle aura prises dankuede se conformer aux dispositions de la présente
Convention.

La Tunisie transmet régulierement les informatiattendues au titre de suivi de la convention
contre le dopage.

Conclusions générales et recommandations de I'éq@pl’évaluation

L’équipe d’évaluation a apprécié I'engagement detaf et des dirigeants sportifs a combattre
ensemble le dopage.

Le systéme tunisien de lutte contre le dopage aivgau honorable. Les solutions mises en ceuvre
tiennent compte du contexte national et ont étéeld@pées de maniere pragmatique, par I'action
résolue du CNMSS.

Les fonctions de base d'un politique publique d#elwcontre le dopage sont présentes. Ces
fonctions doivent étre consolidées par des basgalel® ou réglementaires, et les procédures
d’application devraient étre affinées, afin de visee haute qualité.

Les recommandations formulées par I'équipe d’évalnssont récapitulées dans le tableau suivant
par ordre de priorité :

1 Se doter d’'un cadre légal qui définit la notiandbpage, de sportif et les
compétences, les responsabilités et les moyers pi@itique publique de
lutte contre le dopage.

D

3,4 | Etablir une coordination interministérielleyi gppermettra de coordonner
I'action des différents ministéres impliqués damutte contre le dopage ;
afin d’échanger des information et de coordonnes uhesure de lutte
contre les trafics et la disponibilité des substandopantes, cetie
coordination pourrait étre élargie a la police, doxanes et la le justice.

3 Rendre plus autonome administrativement, Iégaienak financierement
I'organe en charge du programme de controle

6 Développer une stratégie globale en matiere dathn, en utilisant les
lignes directrices sur I'’éducation du Groupe d&isui

7 Améliorer la gestion des informations de locaisa afin de pouvoit

augmenter le taux de contréles inopinés et de pouéalisés ces
contrbles de maniére totalement inopinée (dansutati®ns ou sans
requérir d’informations préalables de I'organisatgportive concernée).

7 Clarifier formellement les responsabilités degaonisations sportives et
les sanctions

7 En concertation avec les organisations sportigiesifier le systeme de
gestion des résultats et de sanction jusqu’a usilplesappel.

7 Les différents processus pourraient étres dépébpvec le soutien ou en

coopération avec d’autres organisations antidoggeourrait, a terme,
faire I'objet d’'une certification de qualité IS@lle que recommandée par
le groupe de suivi.
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Programme de la visite consultative :

Lundi 18/09/2006: Arrivée
Accueil et hébergement a I'Hotel Aboavias Tunis.

Mardi 19/09/2006

09h 00: Visite de I'Unité Nationale de Lutte contre le DgedUNLCD) au Centre National
de la Médecine et des Sciences du SORIMSS).

Réunion : Présentation du programme National deelContre le Dopage

- Dr Zakia BARTAGI : Directeur Général du CNMSS et Chef de 'TUNLCD
- Dr Rafik MANKAI Directeur du Département Médical et membre du I'@NIL
- Dr Halim JEBALI : Président de la Commission Médicale de la Fédérdtmisienne des

Sports pour Handicapés et membre du 'UNLCD
- Dr Monia BELKHIRIA :  membre de TUNLCD

12h 00 : Réunion avec les responsables de la Fédératiosiénne de Foot Ball
- Mr Belhassen MALLOUCHE : Directeur Technique National

- Mr Roger LEMERE : Sélectionneur National

- Dr Mongi KSIKSI : Président de la Commission Médicale

- Dr Fethi KAOUECH Coordinateur Commission Médicale

15h 00 : Réunion au Ministére de la Jeunesse, des Spaltsl&ducation Physique
- Mr Adel BEN HASSEN : Chef du Cabinet

- Mr Mohamed ZRIBI : Directeur Général des Sports

- Mr Radhi BAYOUDH : Inspecteur Général

- Mr Adel Zarmedini : Directeur des Affaires Juridiques

16h 30 : Réunion au siege du Comité National Olympique Tigni€CNOT)

- Mr Abdelhamid SLAMA : Ministre Conseiller auprés de Mr le Président ldeRépublique
Tunisienne et Président du Comité National Olymeigunisien

- Mr Amor GHOUILA : Président de la Commissions des Média au CNOT

Mercredi 20/09/2006

09h 00 : Réunion au Ministere de la Santé Publique (Unittadgharmacie et des Médicaments) :
- Mr Kamel IDIR : Inspecteur Général de I'Unité de la Pharmatcaes Médicaments
- Mr Taoufik ZID : Inspecteur Divisionnaire responsable du Buidational des stupéfiants

10h 30 : Visite au Laboratoire National de Controle des Médients et de Dépistage du dopage
- Mr Souheil KERKENI : Responsable des Unités Analytiques

14h 00 : Réunion de synthese au CNMSS.
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C. Commentaires de la Tunisie



