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=== Ce reprezinta violenta sexuala?

Violenta sexuala este un termen larg care include hartuirea sexuala
si abuzul sexual, si poate fi definita ca un act sexual sau tentativa la
un act sexual comis de o altd persoana fara consimtdmantul liber
exprimat al victimei sau impotriva unei persoane care este incapa-
bila sa isi exprime consimtamantul sau refuzul (Basile si altii, 2014).
in general abuzul sexual este definit ca o activitate sexuala care
implica un copil care nu intelege complet, este incapabil sa fisi
exprime consimtamantul informat sau care nu este pregatit din
punct de vedere al dezvoltarii si nu isi poate exprima consimta-
mantul. Hartuirea sexuala se refera la comportamentul indreptat
impotriva unei persoane sau unui grup de persoane care implicd o
conduitd verbala, non-verbalad sau fizicad sexualizatd, cu sau fara
intentie, legala sau ilegald, care este bazata pe abuzul de putere si
incredere si care este consideratd de victima sau de un martor
drept nedorita sau fortata (Comitetul Olimpic International, 2007).
Tn acest concept sunt incluse actele sexuale fird contact (de ex.
pozarea pentru fotografii pornografice sau manipularea si acosta-
rea copiilor pe internet in scopuri sexuale).

= Cat de des au loc aceste fapte?

Cercetarile sugereaza ca unul din cinci copii sau tineri din Europa
este victimd a unei forme de violentd sexuald (Consiliul Europei,
2007). In sport, cercetérile asupra acestui subiect sunt relativ
recente si provin doar dintr-un numar restrans de tari. Studiile care
analizeaza hartuirea sexuald in sport indica o prevalenta estimata
intre 3% si 52%, iar pentru abuzul sexual intre 0,2% si 9,7% (Parent
& Fortier, 2017). Diferentele semnificative dintre estimari pot fi
explicate de diferentele dintre metodologiile si definitiile utilizate.
Nu este clar daca aceste diferente mari rezulta din diferentele reale
dintre riscurile de a fi supus unui abuz / unei violente sexuale in
diversele culturi raportate, sau din diferentele conceptuale. in orice
caz, dacd studiile includ abuzul din partea colegilor si cazurile
non-contact in definirea violentei sexuale, acest lucru poate creste
semnificativ ratele de prevalenta.

=== Care sunt victimele
violentei sexuale in sport?

Violenta sexuald poate fi indreptata impotriva orica-
rui atlet indiferent de varsta, abilitati sportive, sex,
nationalitate, rasa sau etnie, clasa sociala, nivel de
educatie, orientare sexuala sau handicap. Desi violen-
ta sexuala este incd descrisa adesea drept o problema
intre ,un agresor barbat si o victima femeie”, studiile
recente nu au constatat diferente, sau au constatat
doar diferente mici, intre victimizarea bdietilor si cea
a fetelor (Parent & Fortier, 2017; Vertommen si altii,
2016). Studiile demonstreaza ca tinerii atleti care
concureaza la nivel international raporteazd mai
multe experiente de violenta sexuala in sport compa-
rativ cu atletii care concureaza la un nivel inferior. De
asemenea, sub-grupurile vulnerabile precum atletii
LGBT, minoritdti etnice si atletii cu handicap sunt
supusi unor riscuri mai mari de a deveni victime ale
violentei sexuale in sport.

== Cine sunt agresorii
violentei sexuale in sport?

Agresorii in cazurile de violenta sexuald sunt atat
barbati cat si femei. Antrenorii si alti membri ai
anturajului sunt deseori agresorii in cazurile de abuz
sexual, insa colegii atleti sunt agresori in cazurile de
hartuire sexualda mai des decat antrenorii lor
(Mountjoy si altii, 2016). Hartuirea sexuala din partea
colegilor atleti implica adesea mai multi agresori. Cu
toate acestea, atunci cand antrenorii sunt implicati in
incidentele de violenta sexuala impotriva copiilor sau
tinerilor din sport, incidentele tind sa fie mai grave
(Vertommen si altii, 2017).
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=== Care sunt factorii de risc pentru
violenta sexuala in sport?

Sportul este construit pe baza unor structuri si culturi unice care
sunt caracterizate de un nivel ridicat de toleranta la incidente
aleatorii sau violenta fizica si vatamari (toate acestea considerate
parte a filozofiei ,incdierarii”) si de relatii inegale de putere intre
antrenori si atleti si de o conducere autoritard. impreund cu
raportul de gen dominat de barbati, contactul fizic care adesea
este necesar si structurile de recompensare, aceste conditii
contribuie la un climat care poate conduce la violenta sexuala
impotriva copiilor si a tinerilor atleti.

In sport exista un context de potentiale riscuri, ca de exemplu:

} vestiare

dusuri comune

4
2 carpooling
>

cazare peste noapte in timpul cantonamentelor sau al
competitiilor.

Cu toate acestea, foarte putini oameni asociaza sportul cu violen-
ta sexuald. Factorii organizationali care influenteaza riscul sporit
de violentd sexuala si hartuire sexuala includ: o cultura a sportului
in care conduita sexuala neadecvata este tolerata; martorii ignora
semnele sale sau o aproba in mod tacit; discriminarea si inegalita-
tea sexelor sunt acceptate. (Mountjoy si altii, 2016).

Comunicarea publica a experientelor de violenta sexuala in sport
este dificila. Acest subiect tabu este probabil mai pregnant decat
in alte contexte, deoarece se considera ca atletii trebuie sa fie
puternici, iar vulnerabilitatea reprezinta o sldbiciune. Ambitia
nemarginita a tinerilor atleti promitatori fi face pe acestia vulnera-
bili si va proteja confidentialitatea introdusa de agresor, deoarece
copilul se teme de consecintele negative (ca de exemplu sa fie
nevoit sa paraseasca sportul) atunci cand secretul este divulgat.
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=== Exista sporturi care prezinta
riscuri mai mari decat altele?

Adesea se considerd cd sporturile de contact si/sau indivi-
duale prezintd riscuri mai ridicate comparativ cu alte
sporturi. Cu toate acestea, pana in prezent, nu exista
dovezi stiintifice in sprijinul acestei presupuneri. Dimensi-
unea costumului pentru competitie, nivelul de contact si
tipul sportului nu reprezinta factori de risc pentru hartuire
sexuala sau abuz sexual in sport (Fasting K. si altii, 2004).

== Care este impactul?

Pe baza studiilor realizate in afara sportului, stim ca
experienta violentei sexuale in copildrie sau in adoles-
centa poate avea un impact devastator pe termen scurt
si lung asupra sanatatii fizice, psihologice si sociale.
Afectiunile si vatamarile corporale, reducerea perfor-
mantei, tulburdrile de alimentatie, sindromul stresului
post-traumatic, auto-mutilarea, reducerea respectului
fata de sine, problemele comportamentale, dificultatile
de Invatare, tulburarile de eliminare, tulburdrile distructi-
ve si impulsive de control si comportament, problemele
de atasare, nervozitatea, depresia si riscul crescut de
sinucidere, toate acestea reprezintd eventuale consecin-
te ale violentei sexuale. Nu exista motive pentru a presu-
pune cd experimentarea acestor violente sexuale in
contextul sportului conduce la consecinte mai putin
grave decat violenta sexuald petrecuta in afara lui.

Violenta sexuald are si un impact organizational. Daune-
le de imagine, plecarea atletilor, pierderea sponsorilor
reprezintd cateva dintre consecintele negative la nivel
organizational.
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Fasting K, Brackenridge C. H. and Sundgot-Borgen J, Prevalence of sexual harassment
among Norwegian female elite athletes in relation to sport type, International Review for the
Sociology of Sport, vol. 39, 2004, pp. 373-386.
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CADRUL LEGISLATIV
SI NORMATIV

Care legi, conventii, acte normative, standarde si recomandari de bune
practici ne ajuta sa prevenim si sa raspundem la violenta sexuala impotriva

copiilor si a tinerilor?

=== Conventia Natiunilor Unite privind
drepturile copilului (1989)

Conventia Natiunilor Unite privind drepturile copilului are 54 de artico-
le care acopera toate aspectele vietii unui copil si stabileste drepturile
civile, politice, economice, sociale si culturale la care au dreptul toti
copiii si tinerii de pretutindeni.

Toate tarile europene sunt semnatare si trebuie sa raporteze imple-
mentarea conventiei catre Comitetul pentru Drepturile Copilului
(CRC). Toti copiii si tinerii au drepturi, indiferent de etnie, sex, religie,
limba, aptitudini si alte criterii. Conventia trebuie privita in ansamblu:
toate drepturile sunt corelate si niciunul dintre drepturi nu este mai
important decat un altul. Dreptul la odihna si joaca (Articolul 31) si
dreptul la libertatea de exprimare (Articolul 13) sunt la fel de impor-
tante ca dreptul la protectia impotriva violentei (Articolul 19) si ca
dreptul la educatie (Articolul 28).

=== Dreptul civil si penal

Dreptul civil reprezintd un set de legi ale statului care reglementeaza
cazurile private. Dreptul penal reprezinta un set de reguli si statute care
definesc faptele interzise de un guvern deoarece implicd amenintdri si
daune la adresa sigurantei si bunastarii publice. De asemenea el stabileste
sanctiunile pentru incalcarea legii. In anumite tari existd ceea ce se
cheamad ,termen de prescriptie” care defineste perioada de timp in care o
persoand care a fost victima unui act de violentd sexuale trebuie sd inregis-
treze o plangere. Pentru informatii a se vedea caseta cu Contextul de tara.

=== Safe Sport International -
Declaratie de principii (2014)

Declaratia Brunel stabileste principiile care trebuie sa sprijine protectia
sportivilor, inclusiv a sportivilor tineri, impotriva tuturor formelor de
violentd In sport.

== Conventia Consiliului
Europei de la Lanzarote 2007

Conventia Consiliului Europei privind protectia copiilor
impotriva exploatarii sexuale si a abuzurilor sexuale, cunos-
cutd si sub numele de,Conventia de la Lanzarote’, solicita
incriminarea tuturor tipurilor de infractiuni sexuale impo-
triva copiilor si a tinerilor. Ea stabileste cd toate statele din
Europa si din afara ei trebuie sa adopte o legislatie specificd
si sd ia mdsuri pentru prevenirea violentei sexuale, pentru
protejarea copiilor victime si pentru urmadrirea penald a
agresorilor. Comitetul Lanzarote reprezintd organismul
Creat pentru a monitoriza implementarea efectiva de catre
parti a Conventiei de la Lanzarote. Pentru a consulta cele
mai recente informatii privind statele care au ratificat
Conventia de la Lanzarote accesati:

www.coe.int/en/web/children/convention

=== Declaratia de consens a
Comitetului Olimpic Internati-
onal: hartuirea si abuzul (vio-
lenta ne-accidentala) in sport
(2016)

Este bazatd pe declaratia de consens anterioard
privind hartuirea sexuald si abuzul sexual in sport
(2007) si face referire specifica la protectia copiilor si a
tinerilor. In anul 2016 COI si-a consolidat indrumérile
pentru federatiile internationale si Comitetele Natio-
nale Olimpice.
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== Masurile internationale de
protectie pentru copii in sport (2014)

In anul 2001, Unitatea pentru protectia copiilor in sport NSPCC din
Regatul Unit a dezvoltat un set de Standarde pentru apdrarea si protectia
copiilor In sport, care prevede cd organismele sportive finantate de
guvern au implementat mdsuri de protectie.

Ulterior, Comitetul Regatului Unit pentru UNICEF a condus un parte-
neriat de organizatii pentru a defini componentele principale /
pilonii pentru protectie, care trebuie implementati pentru a asigura
protectia copiilor si tinerilor impotriva tuturor formelor de violenta
(inclusiv violenta sexuald) in si prin sport.

Aceste masuri de protectie sunt: politica, proceduri de rdspuns,
training, comunicare, aspecte legate de egalitate, comunicarea cu /
ascultarea copiilor si tinerilor, preventie — planuri sigure de recrutare
si selectie / evenimente, monitorizare si evaluare. Acestea au fost
testate de peste 50 de organizatii sportive din intreaga lume si sunt
in proces de a fi adoptate de mai multe dintre ele. Un document de
indrumare pentru organizatii a fost elaborat in anul 2016.

Contextul Republicii Moldova

D Definitie: conform legislatiei penale si civile o persoani este

considerata copil din momentul nasterii pana la varsta de 18 ani.

Legislatia relevanta: Legea privind protectia speciala a copiilor
aflati in situatii de risc si a copiilor separati de parinti, Codul
penal si Codul de procedura penala

Termenul de prescriptie: legislatia penald nu prevede un
termen de prescriptie specific pentru tragerea la raspundere
penald pentru infractiunile cu caracter sexual savarsite impotri-
va copiilor. Altfel ca se aplica termenele generale de prescriptie.

Sanctiunile legale pentru infractiunile cu caracter sexual
comise impotriva copiilor variaza in dependenta de categoria si
circumstantele savarsirii infractiunii, si anume intre 1 si 20 ani
inchisoare pentru persoanele fizice si amendd, cu privarea
dreptului de a exercita o0 anumita activitate, pentru persoanele
juridice.

Instructiuni guvernamentale: Hotararea Guvernului cu privire
la aprobarea instructiunii privind mecanismul intersectorial de
cooperare pentru identificarea, evaluarea, referirea, asistenta si
monitorizarea copiilor victime si potentiale victime ale violentei,
neglijarii, exploatarii si traficului

=== Directiva 2011/93/UE privind
combaterea abuzului sexual
asupra copiilor, a exploatarii
sexuale a copiilor sia
pornografiei infantile

Aceastd directiva include, printre altele, prevederi pentru a
asigura cd la recrutarea unei persoane sau a unui profesionist
pentru activitati voluntare organizate care implica copii, se
realizeaza o verificare a cazierului judiciar. Aceasta directiva
poate fi accesata aici:

http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CE

LEX:32011L0093

== Referinte

UNCRC 1989
http://www.ohchr.org/EN/Professionallnterest/Pages/CRC.aspx

Comitetul pentru drepturile copilului
http://www.ohchr.org/EN/HRBodies/CRC/Pages/CRClIntro.aspx

Conventia Consiliului Europei de la Lanzarote 2007
http://www.coe.int/en/web/children/lanzarote-convention

Masurile internationale de protectie pentru copii in sport 2014
https://www.unicef.org.uk/sport-for-development/safeguarding-in-
sport/

Standarde pentru siguranta si protectia copiilor in sport
https://thecpsu.org.uk/resource-library/2013/standards-for-
safeguarding-and-protecting-children-in-sport/

Declaratia de consens a Comitetului Olimpic International: hartuirea si
abuzul (violenta ne-accidentald) in sport
http://bjsm.bmj.com/content/bjsports/50/17/1019.full.pdf

Principiile internationale ale sigurantei in sport
http://www.safesportinternational.com/principles/
https://www.unicef.org.uk/what-we-do/un-convention-child-rights/

Directiva 2011/93/UE a Parlamentului European si a Consiliului din 13
decembrie 2011 privind combaterea abuzului sexual asupra copiilor,
a exploatdrii sexuale a copiilor si a pornografiei infantile
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/HTML/?uri=
CELEX:32011L0093&from=EN

UNESCO Charte Internationale de I'Education Physique et du Sport
http://www.unesco.org/education/educprog/eps/EPSfrancais/
EVENEMENTS/charte_internationale_de_l.htm

Planul de actiune de la Kazan al sedintei Ministrilor in cadrul celei de-a
sasea conferinte a ministrilor si oficialilor de rang inalt responsabili pentru
educatie fizica si sport (MINEPS VI), Kazan (13-15 iulie 2017), (UNESCO)
http://unesdoc.unesco.org/images/0025/002527/252725e.pdf
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PROTEJAREA

VICTIMELOR

|dentificarea violentei sexuale

== De ce copiilor si tinerilor le este
greu sa vorbeasca

Violenta sexuald reprezintd rareori un subiect pe care copiii si tinerii il
pot discuta cu adultii, atunci cand sunt victimele acestei infractiuni:

>

ei pot fi fortati sa intretina relatii sexuale de cétre o persoand de
incredere (barbat sau femeie) si de o persoand care detine o
pozitie de autoritate, ca de exemplu un antrenor, un doctor, un
coleg de echipa mai mare sau un lider de echips,;

ei pot fi amenintati in legdturd cu consecintele divulgarii —
amenintari la adresa propriei persoane sau a familiilor lor;

ei pot fi acostati de un adult care consolideazd o legaturd afectiva
Cu ei pentru a le castiga increderea si poate chiar pentru a-i
convinge ca se afla intr-o relatie,reald” cu acestia. Adesea agresorii
acosteaza familia si echipa sportivd a copilului, ceea ce face si mai
dificila convingerea copiilor ca vor fi crezuti;

in sport, copiii si tinerii pot depinde de un adult pentru a fi selec-
tati sau pentru a participa In competitie, insa in anumite sporturi
(precum gimnastica) sportivii depind de adult pentru motive de
siguranta si bunastare. Acesta reprezinta un aspect important in
contextul ademenirii in scopuri sexuale (,grooming”);

pentru tinerii talentati care viseaza la succes in sport, aceastd
legatura psihologicé poate fi chiar si mai dificil de rupt;

ei se pot simti rusinati si chiar se pot simti intr-o oarecare mdsura
responsabili pentru ce s-a intamplat;

Tn anumite contexte sportive, poate exista o cultura a,ceremonii-
lor de initiere” care implica violenta sexuald. Acest lucru poate fi
aprobat sau ignorat de adulti, ceea ce face si mai dificila divulga-
rea de catre copil cdtre colegii mai in varsta.

Retineti ca violenta sexuala poate include abuzuri care implica
sau nu contactul, si poate implica ademenirea in scopuri sexuale

(,grooming”) in persoana sau online. Indicatorii pot include simp-
tome fizice, emotionale/psihologice si comportamentale.

== Semne ale violentei sexuale

Tn primul rand este important s se poatd identifica compor-
tamentul sexual normal pentru diversele stadii de dezvolta-
re. Societatea Nationald pentru Prevenirea Cruzimii asupra
Copiilor (NSPCC) are cateva informatii utile in acest sens:
https://www.nspcc.org.uk/preventing-abuse/keeping-children-
safe/healthy-sexual-behaviour-children-young-people/

Simptomele comportamentale ale violentei
sexuale pot include:

} comportament sexualizat care este semnificativ
mai avansat de cat cel asteptat din partea unui
copil de o anumita varstg;

interes sexual manifestat fata de adulti, copii sau
tineri cu varste foarte diferite de propria varstg;

comportament sexual agresiv;
comportament compulsiv;

semne de teama fatd de un anumit adult;

vVVvVVew v

notificari din partea scolii sau a clubului sportiv
conform cdrora comportamentul  afecteaza
progresul si realizarile lor;

} tulburari de somn;

} retragere in sine;

} asumare excesiva a riscurilor.
Indicatori fizici:

} udarea patului, murddrirea patului;
} boli cu transmitere sexualg;

P consumul de alcool sau droguri.
Indicatori fiziologici:

) probleme de sinatate mentald — nervozitate
si/sau depresie;

} auto-mutilare, ganduri suicide;

2 tulburdri de alimentatie.
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= Semnele ademenirii in scopuri
sexuale (,grooming”) si ale
comportamentului neadecvat la
adulti si tineri pot include:

} acordarea unei atentii speciale unuia sau mai multor copii sau tineri;

) oferirea de cadouri sau favoruri speciale;

} oferirea de transport pentru copil sau tanar catre locul de antrena-
ment, la meciuri sau evenimente/competitii desfasurate in deplasare;

} imprietenirea, pe platformele de comunicare sociald, cu copii si tineri
care nu reprezintd membiri ai familiei;

>

testarea limitelor comportamentului, limbajului sau umorului
adecvat din punct de vedere sexual.

Semnele la copii si tineri includ cele descrise mai sus, insd ati putea obser-
va de asemenea ca un copil primeste cadouri costisitoare pentru care nu
pot oferi explicatii sau ca este deosebit de tdcut in legdtura cu ceea ce
vede sau cu ceea ce face.

= Ademenirea (,grooming”) in
scopul abuzului

Copiii si tinerii pot fi ademeniti in scopul abuzului de cétre adulti sau alti
tineri. Acostarea poate fi greu de distins fatd de conduita unei persoane
de incredere din mediul sportiv. Agresorii pot petrece mult timp,
cateva luni sau chiar cétiva ani, construind o relatie cu familia copilului,
cu cercul social al acestuia, inclusiv cu colegii de la clubul sportiv. Ei pot
urmari sd ocupe pozitii de incredere si pot deveni membri de valoare ai
clubului sportiv. Ademenirea poate avea loc online si implica abuzul
fara contact. Din acest motiv este important ca centrele si cluburile
sportive sa implementeze coduri de conduita pentru toti adultii si
tinerii, atat online cat si offline. Aceste coduri trebuie sa stabileascd in
mod clar ce reprezintd comportament acceptabil si comportament
neacceptabil. Pentru informatii suplimentare a se vedea:
https://www.researchgate.net/publication/37327383_The_
grooming_process_in_sport_Case_studies_of_sexual_
harassment_and_abuse

== Referinte

Site-ul web Pro Safe Sport: www.coe.int/sport/PSS

Comitetul Olimpic International a elaborat materiale scrise si video pentru a ajuta
adultii (antrenori si federatii sportive) sa implementeze masuri de protectie pentru
sportivi de toate varstele si sa identifice si sa rdspunda la hartuire sexuald si abuzul
sexual:

http://sha.olympic.org/home.html
https://hub.olympic.org/safeguarding/

Unitatea pentru Protectia Copiilor in Sport a NSPCC detine un site web care contine
multe resurse utile pentru a ajuta parintii si adultii sa identifice si sa reactioneze la
mai multe ingrijorari privind violenta sexuala:
https://thecpsu.org.uk/resource-library/2017/sexually-harmful-behaviour-by-
young-people-in-sport/
https://thecpsu.org.uk/resource-library/2015/webinar-understanding-
grooming-for-abuse/
https://www.nspcc.org.uk/preventing-abuse/child-abuse-and-neglect/child-
sexual-exploitation/

== [Mesaje-cheie

In general copiii si tinerii nu,parasc’, ci asteapta ca adultii s3
observe semnele la ei si in comportamentul agresorilor lor.
Este esential ca organismele sportive sd implementeze
coduri de conduitd, care stabilesc comportamentul accep-
tabil si comportamentul neacceptabil pentru adulti si tineri:
P nuexista NICIO TOLERANTA pentru o relatie sexuald care
implica un copil sau un tanar;

un copil sau un adolescent poate fi abuzat sexual de
bdrbati, femei, adolescenti, bdieti si fete;

copiii si tinerii au limite clare atunci cand este vorba
despre propriul corp, iar aceste limite trebuie respectate;
copiii si tinerii au drepturi, iar acestea trebuie sd se afle in
centrul tuturor activitatilor;

succesul apartine sportivului. Antrenorii si anturajul isi
indeplinesc sarcinile si/sau sprijind copilul sau tandrul;
sportul reprezintd UNUL dintre multele medii in care
copiii sau tinerii se dezvoltg, insd NU SINGURUL. Mediul
familial, scolar si cercul de prieteni trebuie sé continue sa

v v vV VvV v

facd parte din viata sportivului pe masurd ce nivelul
sportiv evolueazg;

} copiii si tinerii au propriile idealuri, opinii, idei si un punct
de vedere ferm cu privire la toate aspectele care fi
afecteaza. Ei trebuie ascultati si luati in considerare in
toate aspectele care sunt legate de dezvoltarea lor;

) veisolicita ajutor daca iti rupi un os — de asemenea poti
solicita ajutor si daca simti disconfort emotional.

= Comportament sexual
daunator la tineri

Majoritatea oamenilor nu realizeaza ca tinerii exprima
un comportament sexual daundtor. Se estimeaza ca
aproximativ o treime din abuzurile sexuale sunt comise
de alti copii si tineri (sursa: Hackett S., 2014, Children
and young people with harmful sexual behaviours).
Este esential ca adultii implicati in sport sa cunoasca
aceste semne si sa stie cum sa reactioneze.

In sport au fost raportate incidente de ritualuri de
initiere sau ,disciplinare” in randul echipelor sportive,
care au implicat comportament sexual abuziv si dauna-

tor. Acestea afecteaza victimele, martorii si vietile tineri-
lor agresori. Ele trebuie considerate drept incdlcari ale
codului de conduita si potentiale infractiuni.
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PROTEJAREA
VICTIMELOR

Raspunsul la suspiciunile sau acuzatiile de violenta sexuala

=== Prevenirea violentei sexuale
in si prin sport
Toate persoanele implicate in activitdtile sportive ale copiilor si tinerilor

au nevoie de acces la informatii si educatie care sa le ajute sa:

} ia masuri practice pentru crearea unui mediu sigur, placut, centrat
pe copil si bazat pe incredere;

} identifice si sd raspunda la suspiciuni legate de copii si tineri care
ar fi fost supusi violentei sexuale.

== Care este modul de abordare a unui
copil sau a unui tanar care este victima
violentei sexuale sau daca exista suspiciuni
legate de comportamentul unui coleg

Toate persoanele trebuie sa cunoasca politica si procedurile organizatiilor
lor si sa stie cui sd raporteze suspiciunile in cadrul si in afara organizatiei.

Cerinte legale pentru raportarea
suspiciunilor/acuzatiilor de violenta
sexuala in Republica Moldova

Reprezentantii institutiilor de invatamant, inclusiv cele sportive, sunt
obligati:

1) sa inregistreze sesizarile persoanelor referitor la cazurile suspecte de
abuz sexual al copilului si/sau sa se autosesizeze in situatiile in care au
identificat astfel de cazuri;

2) sa informeze imediat prin telefon autoritatea tutelara locala, iar in
decurs de 24 ore sa-i expedieze fisa de sesizare a cazului suspect de
violenta, exploatare, trafic al copilului;

3) sa informeze imediat suplimentar: a) inspectoratul teritorial de
politie/procuratura — in cazul in care cunosc ori suspecta ca un copil este
victima a unei infractiuni; b) serviciul de asistenta medicala de urgentd -
in cazul in care existd un pericol iminent pentru viata sau sdndtatea
copilului, a tentativelor de suicid din partea copilului.

=== Organizatiile nationale
trebuie sa detina:

P o politicda documentatd cu privire la protectia
copiilor si tinerilor;

P coduride conduitd/comportament pentru adulti si
tineri;

) proceduri scrise pentru raspunsul la toate suspiciu-
nile legate de copii si tineri, inclusiv atunci cand
acestia Insisi marturisesc violenta sexuald;

} proceduri pentru reclamatii si proceduri disciplinare;

} 0 persoand desemnata pentru protectia copiilor, cu
date de contact cunoscute de toata lumea.

Cluburile sportive trebuie sa se asigure cel putin cd respec-
tivii copii isi cunosc drepturile si liniile de asistenta telefoni-
ca la care pot apela, si sa se asigure cd persoanele din
cadrul clubului stiu cui trebuie sa adreseze suspiciunile.

Fiecare tara are un set de asteptdri minime foarte diferit. Nu
exista intotdeauna politici si proceduri pentru a raspunde
laingrijordrile legate de copii si tineri din cadrul organizatii-
lor sportive, astfel incat liderii sportivi / antrenorii trebuie sa
cunoasca reglementarile aplicabile, ca de exemplu contac-
te ale agentiilor statutare si linii de asistentd telefonica
pentru copii/adulti.

== Divulgarea informatiilor
si confidentialitatea

P Pistrarea confidentialitatii rapoartelor si divulgarea
lor doar catre persoanele care trebuie sa le cunoasca

2 Agentiile statutare vor indica persoanele care
trebuie informate, daca sunt contactate
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== Cum trebuie sa se raspunda unui
copil sau unui tanar care pretinde ca
este abuzat: ce trebuie si ce nu
trebuie facut

Retineti cd majoritatea copiilor au dificultdti in a mdrturisi ca sunt
supusi violentei sexuale.

Este foarte important sa:

va pastrati calmul si sd nu va ardtati socat sau dezaprobator;
ascultati cu atentie ceea ce copilul sau tanarul are de spus;

convingeti copilul sau tandrul cd are dreptul sa marturiseasca si ca
ceea ce s-a intamplat nu este din vina sa;

dati de inteles copilului sau tanarului ca 1l credet;

lasati copilul sau tandrul sa fsi aminteasca ceea ce are de spus;

A A A 4 A A A 4

puneti intrebdri doar pentru a clarifica ceva ce nu ati inteles —
retineti cd este posibil ca respectivul copil sau tanar sa mai fie
intervievat de agentia statutara / in cadrul investigatiei penale;

} evitati sa faceti promisiuni pe care nu le puteti respecta, ca de
exemplu promisiunea de confidentialitate atunci cand stiti ca va
trebui sa divulgati aceste lucruri;

informati copilul sau tandrul cu privire la actiunile dvs. ulterioare;

v v

oferiti informatii legate de alte surse de asistentd, ca de ex. linii
telefonice de asistenta pentru copii;

) trimiteti raportul persoanei responsabile pentru protectia copilu-
lui cat mai curand posibil. Dacd aceste persoane nu sunt disponi-
bile, trebuie sa transmiteti informatiile cdtre agentiile statutare,
care pot lua mdsuri pentru investigarea acuzatiilor si pentru a
asigura securitatea copilului sau a tanarului. Respectati recoman-
darile lor privind contactarea parintilor copilului sau ai tanarului.

=== | uati masuri atunci cand

aveti suspiciuni:

} trebuie sa cunoasteti procedura organizatiei dvs. si sd
stiti cui sd raportati suspiciunile din sport sau din afara
sportului;

) trebuie s inregistrati faptele si observatiile, si nu opinii-
le proprii, cu cat mai multe detalii posibil;

D trebuiesiva asigurati ca raportul este suficient de clar
pentru a putea fi folosit in eventuale proceduri penale
ulterioare;

) trebuie si stiti la cine s& apelati in afara organizatiei dvs,
daca este cazul.

Raspuns — urmati procedurile.

inregistrare - folositi formularul de nregistrare (dacd existd),

inregistrati faptele si observatiile, si nu opiniile proprii, cu cat

mai multe detalii posibil.

Raportare — transmiteti suspiciunile dvs. cdtre persoana

responsabild pentru masurile de protectie — la nivel national

sau la nivel local in functie de structura organizatiei sportive.

Daca nu existd o astfel de persoand si/sau in caz de urgents,

comunicati suspiciunile dvs. agentiilor statutare.

=== Proceduri pentru reclamatii si
proceduri disciplinare

Urmaririle penale incheiate cu succes sunt incé foarte dificile chiar si cu
ajutorul celor mai complexe sisteme, intrucat pragul de,dincolo de

<

indoiala rezonabild” este dificil de atins in cazul victimelor vulnerabile, in

special atunci cand actele de violenta sexuala au loc in secret.

Astfel, organizatiile nationale sunt responsabile pentru solutionarea
acuzatiilor impotriva propriului personal sau a propriilor voluntari.

Din acest motiv ele trebuie sa elaboreze politici si proceduri pentru
solutionarea incalcarilor codurilor de conduita prin:

} procese de reclamatii;
} audieri disciplinare;
2 plangeri;

apeluri.

= Asistenta pentru copil sau
pentru tanar, si pentru alte
persoane care sunt afectate

Organizatiile sportive si agentiile statutare trebuie sa ofere
informatii privind serviciile locale si nationale pentru victime,

familiile lor si alte persoane care au fost afectate.

Servicii de asistenta

Institutiile educationale, inclusiv cele sportive sunt obliga-
te sa informeze imediat prin telefon autoritatea tutelara

locala privind cazul suspect de abuz/exploatare sexuala a
copilului, iar in decurs de 24 ore sa-i expedieze fisa de
sesizare a cazului suspect. Dupa evaluarea cazului suspect,
autoritatea tutelara va referi victima, dupa caz, catre
serviciile de asistenta.

== Pregatirea pentru efecte
ulterioare, inclusiv re-victimizare

Pastrarea unei abordari axate pe copil sau pe tanar
Asigurarea ca respectivii copii nu sunt re-victimizati
) prinraspunsurile si reactiile altor persoane.
Furnizarea de asistenta pentru victime si informatii pentru

P alte persoane afectate pentru ca acestea sa inteleagd
deciziile organizatiei si/sau a agentiilor statutare.
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PREVENIREA
VIOLENTEI SEXUALE

Prevenirea violentei sexuale impotriva copiilor
si a tinerilor in si prin sport

=== Daca nu sunt puse la dispozitie == |mplementarea masurilor
masuri de protectie, ce poate face practice de preventie

din Sport un ConteXt mai VUInerabiI Asigurarea unui mediu de Tnalta calitate, centrat pe copii
pentru aparitia violente? in care copiii si tinerii isi inteleg drepturile si se simt

incurajati sa discute despre ingrijordrile lor, este esentiala

D Poate exista o lipsi a limitelor reglementate privind relatiile online : ) )
pentru prevenirea violentei sexuale.

si offline In sport intre adulti sau lideri tineri aflati Intr-o pozitie de

incredere. Acestea trebuie s fie reglementate in coduri de condu- Parintii trebuie sa adreseze intrebari legate de activitatea
itd, pentru ca toatd lumea sd le cunoascd in mod clar. sportiva a copiilor lor:

D Sportul a fost reglementat mai putin comparativ cu mediile mai P calificdrile antrenorului;
formale, precum cel scolar. D experienta personalului/voluntarilor;

P In mare masurd el este condus de voluntari, care pot sd nu aiba D verificarea trecutului personalului/voluntarilor.

acces la informatiile, instruirea si asistenta necesara pentru imple- . —
»Daca nu ti-ai lasa portofelul sau poseta cu un grup de

mentarea masurilor de protectie; pot sd nu cunoasca indicatorii o N o L
strdini pe care nu ii cunosti si pe care nu i-ai cunoscut

violentei sexuale; si pot sd nu cunoasca cu certitudine cum sa

: L N niciodata, cu cat mai valoros este copilul tau?”
reactioneze la suspiciuni sau acuzatjl.

. - (Anne Tiivas, Westminster Media Forum, octombrie 2017)
) Contactul fizicin cadrul exercitiilor de antrenament poate prezen-

ta oportunitdti de contact nedorit daca nu este reglementat. > . .
=== Masuri de preventie

In fisele informative anterioare am vorbit despre pasii

care trebuie intreprinsi pentru a preveni violenta

sexuald in sport si pentru a raspunde la ngrijorari.

Pentru organizatii, a se vedea fisa informativa 4.

} Cultura in sport iInseamna cd asa-numitele ceremonii de initiere”
care implica abuzuri sexuale au fost acceptate ca facand parte din
sport si nu sunt privite ca potentiale infractiuni. De asemenea ele
pot fi traumatizante pentru martorii copii, tineri si adulti.

Un exemplu de bune practici privind masurile de
protectie care trebuie implementate si modul de
implementare  este  reprezentat de  Masurile
Internationale de Protectie pentru Copii in Sport si
indrumarile aferente pentru organismele de conducere
din domeniul sportului. Acestea au fost testate de peste
50 de organizatii, de la Comitete Olimpice Nationale
pana la micile organizatii de dezvoltare prin sport.

Trebuie solicitata asistenta din partea agentiilor statutare

atunci cand evaluarile de risc implica violenta sexuala sau
conduita sexuala inadecvata care poate necesita evaluari
specializate sau legale.
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Riscurile legate de toate formele de abuz cresc odata cu nivelul de
performanta al unui copil sau al unui tanar, atunci cand:

4
>

copiii si tinerii incep sd caldtoreascd departe de casd si de
madsurile de protectie;

tinerii talentati si de nivel inalt depind de antrenorii lor si de
anturaj pentru succes si selectie;

sportul de elitd este caracterizat de o abordare ,castig cu orice
pret” Copiii si tinerii talentati patrund treptat in lumea perfor-
mantei adultilor, unde adesea reprezinta ,copii din punct de
vedere al varstei, insd adulti din punct de vedere al modului de
viatd. Acest lucru este denumit confuzie de statut” (sursa:
Safeguarding YouthSport - ICES 2015 -  www.
safeguardingyouthsport.eu);

anumiti copii si tineri sunt supusi intr-o mdsura mai mare
riscurilor datorita lipsei noastre de constientizare si a masurilor
pentru protectia lor. De exemplu, tinerii cu handicap care pot
fi dependenti de adultii abuzivi pentru participarea si progre-
sul in sport, tinerii LGBT care pot fi tinta discrimindrii, de exem-
plu orientarea lor sexuald poate fi perceputa ca un risc sexual.

=== Evaluarea riscului organizational

Organizatiile sportive trebuie sa identifice riscurile potentiale in

cadrul procedurilor lor de bund guvernantd. Riscurile legate de

protectie trebuie sa reprezinte parte a acestui proces, precum si

riscurile de sanatate si sigurantd. Organizatiile sportive trebuie sa

infiinteze si sd pastreze registre de risc. Acestea trebuie sa acopere

evaluarile de risc si sd descrie masurile de control pentru minimaliza-

rea sau eliminarea potentialelor probleme sau riscuri. Pentru eveni-

mente sportive, trebuie implementate planuri pentru masurile de

protectie care sunt relevante pentru nivelul competitional.

https://thecpsu.org.uk/resource-library/2015/safe-sports-
events-management-tool/

=== Evaluarea riscurilor prezentate
de persoane

Aceasta poate face parte dintr-un proces de recrutare in cadrul cdruia
verificarile de siguranta dezvaluie ingrijordri legate de faptul daca persoa-
na respectivé este potrivitd pentru a lucra cu copiii. In mod similar, pot
apdrea ingrijordri in timpul sau dupd masurile de protectie sau investiga-
rea protectiei copiilor. Organizatiile sportive pot fi nevoite sa realizeze o
evaluare a riscului si/sau a adecvarii. Aceasta trebuie s adopte o aborda-
re structuratd, pe baza bunelor practici, care sa permita organizatiei sd ia

decizii informate si argumentabile. Exemplele includ:

https://thecpsu.org.uk/resource-library/2015/rfl-interview-risk-
assessment-checklist/

https://thecpsu.org.uk/resource-library/2013/safe-recruitment-
and-selection-procedures/

= (Cele opt masuri de
protectie

Masurile internationale de protectie pentru copii in sport
sunt:

Dezvoltarea Politicii noastre;

Proceduri pentru raspuns la problemele legate de
protectie;

Consultantd si asistenta;

Minimalizarea riscurilor pentru copii si tineri;
Instructiuni pentru conduit;

Recrutare, instruire si comunicare;

Colaborarea cu parintii;

vVVvVVvVVvVew v v

Monitorizare si evaluare.

Notele explicative prezinta pas cu pas informatii ajutdtoa-
re si recomandari practice si exemple din partea mai
multor organizatii din intreaga lume care au luat parte la
proiectul pilot. Notele explicative sunt prezentate mai jos.

== Referinte

Noile resurse COIl,Safeguarding athletes from harassment and abuse
in sport”Setul de instrumente COIl pentru IF si NOC:
http://sha.olympic.org/home.html

Puteti gdsi mai jos comunicatul de presa COI privind lansarea. Link-ul
direct cdtre site-ul web al setului de instrumente este acesta:
https://hub.olympic.org/safeguarding/

Descarcarea resurselor pentru protectie:
https://www.unicef.org.uk/?s=International+Safeguards+for+
Children+in+Sport

Descarcarea notelor informative:
https://www.unicef.org.uk/?s=International+Safeguards+for+
Children+in+Sport

Comitetul Olimpic Olandez si Confederatia Sportiva Olandeza
(NOC*NSF) dezvolta politici si practici pentru a preveni ceea ce se
numeste intimidarea sexuala in sportul olandez incd din 1996. Setul
de instrumente pentru politica privind intimidarea sexuala:
http://www.nocnsf.nl/stream/toolkit-seksuele-intimidatie
Cadrul strategic pentru un mediu sportiv sigur si respectabil:
https://sportplezier.nl

Planul National de Actiune: Abordarea Austriei pentru combaterea
violentei sexualizate in sport:
http://www.100sport.at/de/menu_main/news/newsshow-bm-
klug-initiiert-strategiegruppe

Ghid pentru prevenirea hartuirii sexuale in sport in Republica Ceha:
http://www.olympic.cz/upload/files/g9vmztko05-prevence-sex-
obtezovani.pdf

Programul Play by the Rules a fost dezvoltat in anul 2001 de Departa-
mentul Sud-Australian pentru Sport si Agrement ca un site web
interactiv pentru educatie si informare cu privire la discriminare,
hartuire sexuala si protectia copiilor in sport:
https://www.playbytherules.net.au

Conisiliul Sportiv Irlandez si Consiliul Sportiv al Irlandei de Nord au
publicat Codul de etica si bune practici pentru copii in sport in anul
2000:
http://www.irishsportscouncil.ie/Participation/Code_of_Ethics/
Code_of_Ethics_Manual/
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EDUCATIE
S| CONSTIENTIZARE

Cum sa cresti gradul de constientizare asupra violentei sexuale in sport

si cum sa aduci subiectul in discutie

»Toti cei care intra in contact cu copiii joaca un rol in protectia lor. Ei
pot realiza acest lucru in mod eficient doar daca cunosc, inteleg si au
oportunitatea de a dezvolta, exersa si implementa anumite aptitu-
dini esentiale. Organizatiile care organizeaza activitati sportive
pentru copii au responsabilitatea de a oferi instruire si oportunitati
de dezvoltare pentru personal si voluntari”. UNICEF ofera o resursa
de inalta calitate pentru a fi utilizata de toate organizatiile:
https://www.unicef.org.uk/wp.content/uploads/2014/10/International-
Safeguards-for-Children-in-Sport-version-to-view-online.pdf

Toti cei care lucreaza cu copii si tineri in domeniul sportului trebuie sa
beneficieze de educatie si oportunitati de invatare pentru a:

P intelege semnele violentei sexuale;
} sti cum sd reactioneze;
} sti cum sd raporteze suspiciunile.

Persoanele cu cele mai semnificative responsabilitati pentru protectie
au nevoie atat de educatie, cat si de asistentd pentru indeplinirea
rolurilor lor.

=== Calificari de instruire pentru
persoanele care instruiescin
domeniul violentei sexuale

Persoanele care ofera instruire in domeniul violentei sexuale trebuie
sa fie formatori experimentati datoritd sensibilitatii acestui subiect si
capacitatii de gestionare a nevoilor cursantilor adulti.

== Solectarea instruirii corecte

In prezent, in mai multe state exista acces la facilititi de invatare online
pentru furnizarea informatiilor de baza pentru mai multi cursanti. In
general acest lucru va oferi o introducere in masurile de protectie,
inclusiv pentru violenta sexuald.

Urmatoarele nivele de instruire sunt;
) introductiv;
) general;

} specializat;
) dezvoltare profesionald continua.

Intregul personal si toti voluntarii care lucreaza direct cu
tinerii trebuie sa beneficieze de oportunitatea unei
instruiri in persoana. Instruirea generald include:

) modul de identificare a semnelor de violents;
) modul de reactie la suspiciuni;

P modul de raportare a acestora.

Sesiunile de instruire trebuie sa fie particularizate pentru
functiile individuale, ca de exemplu pentru antrenori.
https://thecpsu.org.uk/training-events/basic-
safeguarding-training/
http://www.ukcoaching.org/site-tools/workshops/
about-our-workshops/safeguarding-and-
protecting-children

Instruire specializata

Atunci cand organizatiile sau cluburile sportive nationale
au desemnat oameni in functii de protectie, acestia
trebuie sa beneficieze de instruire specializata.

Dezvoltare profesionala continua

Antrenorii si alte persoane care lucreaza direct cu copiii
trebuie sa beneficieze de acces la oportunitati pentru
actualizarea cunostintelor lor. Acest lucru poate fi cunos-
cut sub numele de dezvoltare profesionald continua.
Subiectele pot include abuzurile online, lucrul cu sportivi
de elitd sau hartuire homofoba.

https://thecpsu.org.uk/training-events/continual-
professional-development/
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=== Consideratii-cheie pentru
constientizare

D Mentionati in mod clar natura problemei, si de ce reprezintd o
problema - oferiti dovezi justificative si studii de caz pentru a
aduce problema in atentie.

2 Mentionati in mod clar rezultatele/schimbdrile pe care le doriti si
faptul ca acestea sunt realiste si realizabile.

} Identificati potentialii parteneri/sustinatori.

} Mentionati in mod clar publicul tintd — de exemplu copiii, tinerii,

pdrintii, antrenorii, publicul general sau autoritdtile guvernamentale.

) Alegeti un mesaj clar si concis pentru publicul dvs.

2 Stabiliti materialele suport pe care doriti sa le creati, si pentru
cine — conveniti un buget si un plan de costuri pentru diversele
elemente, studiati campaniile antericare pe acest subiect si
identificati care dintre elementele lor au fost eficiente.

} Stabiliti metodele de comunicare pe care doriti sa se folositi; site
web, materiale imprimate, sau platforme de comunicare sociala.

Consultati partile relevante.

Stabiliti calendarul lucrérilor si data de final a campaniei.

vV vV vV Vv

Daca o organizatie urmeaza sa desfasoare o campanie de consti-
entizare, ea trebuie sd fie capabild sd acorde asistenta. Dacd
incurajati un tandr sa faca o marturisire prin intermediul campani-
ei insa apoi nu i puteti oferi asistenta necesard, puteti provoca
mai mult réu decat bine.

=== _Incepe sa vorbesti”: un apel
pentru incetarea abuzurilor sexuale
impotriva copiilor in sport

Se estimeaza ca in Europa aproximativ unul din cinci copii este
victimd a unei oarecare forme de violenta sexuald. Din nefericire,
abuzul sexual este rareori raportat si adesea este ascuns.

Programul ,Incepe s& vorbesti” reprezintd un apel catre cluburi,
federatii, lideri sportivi, antrenori, sportivi, copii si familiile lor pentru a
contribui la prevenirea si raspunsul la abuzurile sexuale impotriva
copiilor in sport. Cei care raspund acestui apel se obligd sa ia masuri
concrete pentru a proteja copiii si sportul impotriva abuzurilor.
Programul ,Incepe sa vorbesti” face parte din lucrarile Consiliului
Europei pentru drepturile copilului si protejarea lor impotriva violen-
tei. El sprijinad implementarea Conventiei Consiliului Europei privind
protectia copiilor impotriva exploatarii sexuale si a abuzurilor sexuale.

Website: www.starttotalk.org

Stabiliti modul de monitorizare a succesului si de evaluare la final.

= Consideratii specifice
pentru subiecte sensibile
inclusiv campanii legate de
violenta sexuala

} Asigurati-vd cd implicati experti in conceperea si
dezvoltarea campaniilor si resurselor dvs.

} Atunci cand resursele sunt elaborate pentru copii
si tineri, ele trebuie sa fie: adecvate varstei si
adecvate nivelului de dezvoltare; sensibile din
punct de vedere cultural; accesibile In cadrul unui
mediu sigur si de sprijin. Pentru tineri, acest lucru
trebuie sd implice parintii sau alti adulti de increde-
re precum profesori, personal instruit sau voluntari.
De asemenea acestia trebuie testati impreund cu
publicul inainte de a fi implicati.

) Copiii, tinerii si adultii care pot fi afectati de acest
subiect pot fi indrumati spre surse de informatii si
la alte surse de ajutor precum linii de asistenta
telefonica confidentiala si agentii specializate.

D Atunci cand sunt elaborate programe de educatie
si de instruire, acestea trebuie livrate persoanelor
care detin instruirea si/sau calificarea adecvata.

== Pro Safe Sport+
Centrul de resurse online

Centrul de resurse online Pro Safe Sport+ este un centru
unic pentru elaborarea de politici si mdsuri de preventie
si de protectie in Europa. El ofera indrumdri concrete si
promoveazd instrumentele existente de constientizare si
resursele de consolidare capacitatilor pentru sprijinirea
autoritdtilor publice, organizatiilor sportive si a altor parti
interesate in eforturile lor de eradicare a abuzurilor
sexuale impotriva copiilor in sport. Aici exista referinte
cdtre un set complex de practici si initiative care vizeazd
sase domenii strategice de actiune:

dezvoltarea siimplementarea unei strategii pentru
protectia copilului;

programe educationale;

initiative de constientizare;

coduri de conduita si coduri de etica;

minimalizarea riscurilor;

vVVvVVvVVewVw v

sisteme de asistentd si de management al cazurilor.

Website: www.coe.int/sport/PSS/
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BUILDING A EUROPE FOR AND WITH CHILDREN
CONSTRUIND 0 EUROPA CU SI PENTRU COPII

Versiunea initiald in limba engleza

a acestui kit de formare a fost finantata de proiectul
comun al Uniunii Europene si al Consiliului Europei
,Pro Safe Sport +: Eradicarea hartuirii si abuzului sexual
impotriva copiilor in sport” (Erasmus+)

Consiliul Europei este organizatia lider in domeniul
drepturilor omului pe continentul european. Aceasta
include 47 de state membre, dintre care 28 sunt membre
ale Uniunii EuropeneToate statele membre ale Consiliului
Europei au semnat Conventia Europeand a Drepturilor
Omului, un tratat conceput sa protejeze drepturile omului,
democratia si preeminenta dreptului. Curtea Europeand a
Drepturilor Omului supravegheaza punerea in aplicare a
Conventiei in statele membre.
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KIT DE FORMARE

PENTRU A PREVENI SI REACTIONA LA SITUATII POTENTIALE DE VIOLENTA
SEXUALA IMPOTRIVA COPIILOR SI TINERILOR IN SPORT

mmm Acest kit de formare a fost dezvoltat ca parte a proiectu-
lui comun al Uniunii Europene (UE) si al Consiliului Europei
(COE), Pro Safe Sport +,Pune capat hartuirii sexuale si abuzului
impotriva copiilor in sport’, care completeaza alte actiuni de
sensibilizare dezvoltate de proiect (vezi mai jos). Ofera informa-
tii si continut de formare pentru a ajuta pe cei aflati in pozitii
de influenta in domeniul sportului sa previna si sa reactio-
neze la situatii potentiale de violenta sexuala in sport.

Grupuri tinta

» Instructori
» Liderii sportivi
» Antrenori

» Profesori de educatie fizica

Obiective

» Aintelege ce este violenta sexuald in domeniul sportului,
pentru a preveni aparitia acesteia

» A reactiona in mod corespunzator in cazurile de violenta
sexuala sau suspiciunea de violentd sexuala

» A oferi informatii despre serviciile de asistentd si/sau liniile
de asistentd existente

» A implementa masuri preventive — evita/reduce situati-
ile de risc

Continut

mmm Kitul de instruire contine un set de sase fise tehnice:

» 1. Fapte si figuri - violenta sexuald impotriva copiilor si
tinerilor in sport

» 2. Cadrul legislative si normatic - care sunt elementele
legislative, conventiile, cadrele normative, standardele si
normele de bune practivi care ne ajuta sa prevenim si sa ras-
pindem la violenta sexuala impotriva copiilor si a tinerilor?

» 3. Protejarea victimelor - cum sd identificam violenta sexuald

> 4, Protejarea victimelor — raspunsul la suspiciunile sau
acuzatiile de violenta sexuala

> 5. Prevenirea violentei sexuale - prevenirea violentei
sexuale impotriva copiilor si a tinerilor in si prin sport

> 6. Educatie si constientizare - modul de constientizare
a violentei sexuale in sport si modul de aducere a subiec-
tului in discutie

mmm V3 rugdm sa retineti ca unele casute trebuie sa fie adap-
tate contextelor particulare ale tarilor (definitii specifice si
informatii privind cadrul legal, cerinte legale pentru raportarea
preocupdrilor cu privire la / atenuarea violentei sexuale si a
serviciilor de sprijin).

Opriti abuzurile sexuale asupra copiilor in sport:
Pro Safe Sport +

Proiectul comun UE-COE ,Pro Safe Sport +” solicita o
atentie politica reinnoita si elaborarea de politici si
actiuni strategice pentru prevenirea si combaterea
violentei sexuale impotriva copiilor in sport.

Mai precis, urmareste sa creasca angajamentul ambelor
organizatii guvernamentale si neguvernamentale (autorita-
tile publice care se ocupa de sport si drepturile copiilor,
organizatii sportive si alte organizatii interesate) in acest
subiect prin instrumente de sensibilizare si resurse de
consolidare a capacitatilor.

Pe langa acest kit de pregatire, au fost dezvoltate si alte
materiale:
» Un video spot

> Un centru de resurse online care sa promoveze
practicile existente si sa ofere sfaturi concrete

> O lista de experti europeni

Va incurajam sa utilizati aceste resurse,
sustineti aceasta initiativa si impartasiti lumii!
IMPLICATIVA!

www.coe.int/sport/PSS
W @ProSafeSport
p sport.safe@coe.int

Un multumesc pentru Safe Sport International, in special pentru
Anne Tiivas si Kari Fasting, pentru dezvoltarea continutului fiselor
tehnice si pentru Media Group pentru designul grafic al acestora.

Opiniile exprimate in aceastd lucrare sunt responsabilitatea autorilor si
nu reflecta neapdrat politica oficiald a Consiliului Europei.

Toate cererile referitoare la reproducerea sau traducerea integrala sau
partiald a acestui document trebuie adresate Directiei de Comunicare
(F-67075 Strasbourg Cedex sau publishing@coe.int). Toate celelalte
corespondente referitoare la aceasta publicatie ar trebui sa fie adresate
Directiei generale pentru democratie, Acord Partial Largit privind
Sportul (EPAS).

Coperta: Departamentul Documente si Productie de Publicatii (SPDP),
Conisiliul Europei
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Machetat in cadrul proiectului ,Protectia copiilor impotriva exploatarii
sexuale si abuzului sexual in Republica Moldova”
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