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Çocukların aktif dijital vatandaşlar 
olmalarına yardımcı olmanın tam zamanı

Yeni Bir Yıl 
Başlarken

Aileler için

EDUCATION FOR DEMOCRACY



Erişim ve Dahil Edicilik
Digital teknoloji, birbirinden uzak yerlerde yaşayan aile üyelerini 

ve arkadaşları bütün bir yıl boyunca bir araya getirebilir. 
Bununla birlikte, teknolojiye sahip olan ve onu kullanmayı 

bilenlere ekstra avantajlar sağlamasına karşın daha az şanslı 
olanları birçok fırsattan mahrum ederek, insanları bölebilir.

Öğrenme ve Yaratıcılık
Yeni bir yıl, yeni başlangıçları temsil eder ve bu nedenle 

çocukları yeni konuları keşfetmeye teşvik etmek için ideal 
bir zamandır. Dijital teknoloji, hayal güçlerini artırmalarına 

yardımcı olabilir. Onlarla birlikte siz de keşfedin ve 
size dijital becerilerini göstermelerine izin verin.

Medya ve Bilgi Okuryazarlığı
Yeni yıl kararları hâlâ herkesin aklındayken, çocukların 

kullandıkları medyayı ve bu medyanın çocukların 
istediklerini ve yaptıkları şeyleri nasıl etkileyebileceği 

hakkında düşünmelerini sağlayın.

  �Aile üyelerinden, seçtikleri bir ülke veya bölgede 
yeni yılın nasıl kutlandığını öğrenmek için çevrim içi 
arama yapmalarını isteyin. 

  �Sonuçları karşılaştırın. Bu, yemek saati sohbetlerini 
canlandıracak ve herkese farklılıkları keşfetmenin 
heyecan verici olduğunu hatırlatacak.

  �Çocuklarınızın ilgi duyduğu bir ülke seçin ve interneti 
kullanarak yeni yılın orada nasıl kutlandığını öğrenin. 

  �Kutlamalar gerçekten o ülkedeki insanların nasıl 
yaşadığını yansıtıyor mu? Görünüşlerin bazen aldatıcı 
olabileceğini onlara hatırlatın.

  

 �Farklılıklar bazen engellilikle ilgilidir.

 �Dijital teknolojinin bu engeli olan çocukların daha 
kolay bir yaşam sürmesine nasıl yardımcı olabileceğini 
göstermek için, çocuklarınıza çevrim içi araştırma 
yapmaları için bir engel seçmelerini sağlayın. Peki bu 
tür araçlar herkes için ulaşılabilir ve uygun fiyatlı mı?

  �Çevrim İçi  
Ortamda Olma



Sağlık ve Esenlik
Çocukların okul dışında zamanları olduğunda, genellikle 

internette her zamankinden daha fazla zaman harcarlar. Onlara 
fiziksel egzersizin de gerçekten önemli olduğunu hatırlatın. 

Bu hatırlatmalar, bedensel duruşu desteklemek ve yatmadan 
en az bir saat önce ekran karşısından uzaklaşmak olabilir.

e-Mevcudiyet ve İletişim
Yeni yılın başlangıcında, dünya çapında birçok çevrim içi mesaj ve 
tebrik alışverişi yapılır. Bu nedenle yeni yıl çocuklara, gönderdikleri 

mesajlarla birlikte hem çevrim içi hem de çevrim dışı yaptıkları 
şeylerin başkaları tarafından algılanma biçimlerine katkıda 
bulunduğunu hatırlatmak adına mükemmel bir zamandır.

�   �Çocuklarınızın oynadığı çevrim içi oyunlar hakkında 
bilinçli kararlar verin. 

   �Avrupa Oyun Bilgi Sistemi olan PEGI’yi ziyaret 
edin ve arama alanına bir oyun başlığı girin. Çıkan 
sonuçlar, her oyun için oyundaki riskli içerik türünü 
simgeleyen oyuncuları ve içerik tanımlayıcıları için 
de önerilen minimum yaşı gösterecektir.

�   �Çocuklarınıza, kimlerle iletişim kurduklarına göre 
daha uygun, daha etkili ve saygılı bir şekilde iletişim 
kurmak için teknolojileri nasıl kullanabileceklerini 
gösterin: Örneği aile, arkadaşlar, sınıf arkadaşları, 
öğretmenler gibi…

  

�   �Çocuklarınızdan kendilerini parasızlıktan veya 
kültürel uygulamalardan dolayı hediye almayan 
birilerinin yerine koymalarını isteyin. 

  �Kendilerinden daha şanssız bir çocukla kendi 
oyuncaklarından birini paylaşmaya hazırlar mı?

Etik Değerler ve Empati
Aileler ve arkadaşlar genellikle eski yılın sonunda veya yeni yılın 

başında buluşur ve birbirlerine hediyeler verirler. Çocuklarla 
hediyeleşmek hakkında konuşun ve hediye vermekten 
başka diğerlerine nezaket ve takdir gösterebilecekleri 

yolların neler olduğunu düşünmelerini sağlayın.

  Çevrim İçi Esenlik

https://pegi.info/


Aktif Katılım
Yeni yıl kararları genellikle, yılın bir öncekinden daha iyi ve daha parlak 

olmasını sağlamakla ilgilidir. Aktif katılım, bunu gerçekleştirmenin 
bir yoludur. Çocuklar, ortak hedefler doğrultusunda başkalarıyla 

birlikte çalışarak dünyayı daha iyi bir yer haline getirmeye katkıda 
bulunduklarını sıklıkla hatırlatmaya ihtiyaç duyarlar. 

Haklar ve Sorumluluklar
Yeni yıla iyi bir temelle başlamak için çocukları en sevdikleri 
çevrim içi platformların gerçekten yeterli koruma sağlayıp 
sağlamadığını ve çocukların temel haklarına saygı duyup 

duymadığını araştırmaya teşvik edin. 

Özel Yaşamın Gizliliği ve Güvenlik
Yıl sonu kutlamaları sırasında çocuklara genellikle yeni video 
oyunları, oyun uygulamaları, çevrim içi oyun platformlarına 
abonelikler veya internete bağlı oyuncaklar hediye edilir. Bu, 

onlara mahremiyet konusunu ve bu hediyeleri kullanırken ihlal 
edilebilecek birçok yolu gündeme getirmek için harika bir fırsat.

  �Çocuklarınızla birlikte kullandıkları platformlara 
yakından bakın. Zararlı bilgilere erişmeye veya 
yabancılardan incitici yorumlar veya iletişim talepleri 
almaya karşı yeterince korunuyorlar mı?

�   �Çocuklarınızla en sevilen oyun uygulamalarında veya 
platformlarında veri politikasını kontrol edin. Gizlilik 
ve kişisel veriler yeterince korunuyor mu? 

  �İnternete bağlı birçok oyuncağın, genellikle ayarlanabilir gizlilik 
ayarlarından veya kullanıcı verilerinin nerede saklandığından 
haber vermeden de veri topladığını unutmayın.

   

�   �İklim değişikliği gibi popüler bir küresel konu seçin 
ve aile içinde bunun gelecekteki yaşamları nasıl 
etkileyeceği konusunda tartışın. 

  �Çocuklarınızdan, dünyadaki yaşamı iyileştirmeye katkıda 
bulunmak için bir aile olarak uygulayabileceğiniz bir 
eylem (çevrim içi veya çevrim dışı) bulmalarını isteyin.

  Çevrim İçi Haklarımız



Tüketici Farkındalığı
Yeni yılda normalden daha fazla tüketme eğilimindeyiz ve 

Covid-19 pandemisinden bu yana bu harcamaların çoğu çevrim 
içi yapılıyor. Çocuklarla aşırı tüketimin çevreyi etkileyebileceği 

yollar ve çevrim içi ürün seçerken nelere dikkat etmeleri gerektiği 
hakkında konuşmak için bu fırsattan en iyi şekilde yararlanın.

Çocukların aktif dijital vatandaşlar 
olmalarına yardımcı olmanın tam zamanı

Dijital Vatandaşlık Eğitimi ile ilgili  
diğer Avrupa Konseyi yayınları 

�    �Educating for a video game culture  –  
A map for teachers and parents (2021)

   ��Easy steps to help your children become  
a Digital Citizen (2020)

   ��Keeping young citizens busy at home  
during the Corona crisis (2020)

   ��Parenting in the digital age – positive parenting  
strategies for different scenarios (2020)

   ��Digital Citizenship Education Handbook (2019)

   ��Bullying: perspectives, practice and insights (2017)

   ��Internet Literacy Handbook (2017)

Daha fazla bilgi şurada mevcuttur: 
www.coe.int/education

�   �Çocuklara paranın gerçek değerini hatırlatın: Aşina 
oldukları bir öğenin (otobüs bileti, dondurma) 
maliyetini kullanın. Bir cep telefonu veya tablet satın 
almak veya her ay ailenin internet ve wi-fi aboneliğini 
ödemek için bu tür kaç üniteye ihtiyaç duyacaklarını 
tahmin etmelerini sağlayın.

  Çevrim İçi Haklarımız

https://rm.coe.int/educating-for-a-video-game-culture-a-map-for-teachers-and-parents/1680a28f24
https://rm.coe.int/educating-for-a-video-game-culture-a-map-for-teachers-and-parents/1680a28f24
https://rm.coe.int/easy-steps-to-help-your-child-become-a-digital-citizen/16809e2d1d
https://rm.coe.int/easy-steps-to-help-your-child-become-a-digital-citizen/16809e2d1d
https://rm.coe.int/info-sheet-keeping-young-citizens-busy-english/16809e2217
https://rm.coe.int/info-sheet-keeping-young-citizens-busy-english/16809e2217
https://rm.coe.int/publication-parenting-in-the-digital-age-2020-eng/1680a0855a
https://rm.coe.int/publication-parenting-in-the-digital-age-2020-eng/1680a0855a
https://rm.coe.int/168093586f
https://rm.coe.int/090000168078a78d
https://rm.coe.int/internet-literacy-handbook/1680766c85
http://www.coe.int/education
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Türkiye Cumhuriyeti  
Milli Eğitim Bakanlığı

Avrupa Konseyi Avrupa kıtasının önde gelen 
insan hakları kuruluşudur. Avrupa Konseyi, Avrupa 
Birliği’nin tüm üyeleri dahil olmak üzere, 47 üye 
ülkeden oluşmaktadır. Tüm Avrupa Konseyi 
üyeleri insan hakları, demokrasi ve hukukun 
üstünlüğünü korumaya yönelik Avrupa İnsan 
Hakları Sözleşmesini imzalamıştır. Avrupa İnsan 
Hakları Mahkemesi Sözleşmenin üye ülkelerdeki 
uygulamasını denetler.

www.coe.int

http://www.coe.int

