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§. Ordre juridique en vigueur

Le code pénal portugais punit d'une peine d'emprisonnement pouvant aller jusqu'a trois
ans ou d!l,me st‘:lendeg.:quiconquc porte atteinte au corps ou i la sarité .d'lu?rui“’(article
143 du code pénal); la peine d'emprisonnement est d'une durée comprise entre’'2 et 10
ans si l'acte a ét6 commis dc maniére & entrainer la perte d'un membre ou d'un organe
important chez la victime, 3 provoquer uné défiguration grave et Pq'manente; a enlever
ou A affecter sérieusement la capacité de travail, les facultés intellectuelles ou les
capacités de procréation, ou la possibilité d'utiliser le corps: & entrainer la perte des sens
ou du langage; 3 causer une maladie particuliérement douloureuse.ou permanente, ou
une anomalie psychique grave ou incurable; ou i entrainer un danger pour sa vie.

Comme on peut le voire, le code pénal portugais interdit eocplicjte‘xﬁoﬂt 1a violence i

I'égard de toute personne. L'ordre juridique portugais ne contient aucune-disposition’

ant de porter atteinte & lintégrité physique des enfants ou dinfliger des
"chitiments corporels”.

Toutefois. il faut dire que le fait qu’un comportement n’est pas illicite, lorsque l'auteur
agit dans le cadre de I'exercice d'un droit, est un principe général du droit pénal. D’aprés
la doctrine, dans les cas de lésions corporelles simples, celles-ci peuvent ns pas étre
considérées illégales, lorsqu’il s'agit de 'exercice du “droit de correction" par les parents
ou les tuteurs (et seulement ceux~ci). ' )

Selon le code civil (article 1878 sur le contenu de l'autorité parentale), il appartient aux
parents dans I'intérél des enfants de veiller & leur sécurité el & leur santé, de. poxrvoir &
leur entretien, d’orienter leur éducation (...), et aussi (article 1885 sur I’éducation), i
incombe aux parents, dams les limites de leurs possibiliiés, de favoriser Ie
développement physique, imtellectuel et moral des enfants. ’

Tout de méme, la doctrine interpréte en fagon trés restrictive ce point, dans 1a mesure o
elle admat que le comportement n’est pas illicite seulement lorsqu'il s'agit des parents
ou des tuteurs et dans les conditions suivantes: Ia finalité doit &re éducative et le
chitiment doit respecter I'exigence de proportionnalité: il doit &re pondéré, le plus léger
possible et, toujours, modéré, sans pour autant jamais porter atteinte grave & l'intégrité
physique et violer 1a dignité du mineur. '

En ce qui concerne les chitiments corporels i 1'égard des éléves, le statut des éléves de
'enseignement primaire établit expressément que "les mesures dducatives et
disciplinaires n« peuvent porter attsinte d l'intégrité physique ou psychique de ldlave”
(article 12, alinéa 3 du décret-loi 270/98 du ler septembre). ‘ '
Ainsi. 'ordre juridique ne peut tolérer que les chitiments Jégers infligés par.les parents
ou les tuteurs dans le cadre d'un objectif éducatif. Chaque fois que ls chitiment dépasse
cette mesure, nous sommes en présence d'un délit d'atteinte & I'intégrité physique ou
méme d'une infraction concernant des mauvais traitements. '

Si les actes commis sont considérés des actes de mauvais traitements, physiques ou
psychiques, ou autre traitement cruel envers un mineur (particuliérement vuinérable en
raison de son age, d'une déficience, d’une maladie, d’un état de grossesse) et si la
victime a été confiée & I'auteur du crime, si celui-ci exerce sur ell¢ le droit de garde,
assure son orientation ou entretient avec elle unc rclation de travail, 1a peine encourue
est une peine de prison dont la durée est comprise entre 1 et S ans (article 152 code
pénal). Si ces actes entrafnent atteinte grave A I'intégrité physique, lapeine encourue ost
une peine de prison dont la durée est comprise entre 2 et 8 ans: si les actes entrafnent la
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mort. la peine encourue est une peine de prison dont la durée est comprise éntre 3 ot 10
ans.

2. Projets de réforme

Quoiqu’ & présent on considére que l'intégrité physique des enfants est diment protégée
par la loi pénale, dang le cadre de Ja révision du code pénal qui est en cours, des
modifications sont en train d'dtre élaborées en vue d'une plus grande protection.

Donc, en vue de renforcer la tutelle des personnes particuliérement vulnérables, selon la
nouvelle rédaction proposée pour le code pénal, les mauvais traitements, la violence
domestique et la violation de régles de sécurité deviennent des concepts distincts, en
hommage sux variations autour du bien juridique protégé.

La description typique de la violence domestique et des mauvais traitements, en
revanche, reprend les notions de répétition et d'intensité pour montrer que le caractére
continu du crime n'est pas indispensable pour qu'on soit en présence de ce type de
crime.

Dans le nouveau délit de "violence domestique”, le champ subjectif du type est élargi de
maniére & inclure les cas de violence domestique impliquant des ex-conjoints ét daes
personnes du sexe opposé ou du méme sexe qui entretiennent ou ont entretenu une
relation affective analogue & la relation conjugale. D'autre part, on explique que le
concept de "maltraitance” comprend les "chétiments corporels”.

La durée minimale de Ia peine est augmentée, lorsque les faits ont été commis contre ou
en présence des mineurs ou au domicile de la victime, méme s'il s’agit du domicile
commun de ['auteur. | .
Comme peines complémentaires, en plus de linterdiction d'entrer en contact avec la
victime (dont la durée est augmentée et laquelle peut emporter I'éloignement du
domicile ou du lieu de travail avec surveillance & distance), il y a l'interdiction d'utiliser
et de porter des armes, l'obligation de participer 4 des programmes de lutte contre la
violence domestique et le retrait de l'autorité parentale, de Ia tutelle ou de la curatelle.

La rédaction proposée par le projet de Joi du gouvernsment pour les&its articles du code
pénal est la suivante: ' ' '

"Article 152

Violence domestique
1 = Quiconque inflige de fagon intense ou répétée des mauvais traitements; physiques
ou psychiques, y compris des chitiments corporels, des privations de liberté et des
agressions soxuclles: ' ‘
a) Au conjoint, & I'ex-conjoint; ' ' .
b) A une personne du sexe opposé ou du méme sexe avec laquelle I'auteur entretient ou
a entretenu une relation affective analogue i la relation conjugale, méme sans
cohabitation; -
c) Au parent en ligne directe; ou . ’ .
d) A une personne particuliérement vulnérable en raison de son dge, d’une déficience,
d’une maladie, d’un état de grossesse ou de dépendance économique, qui cohabite avec
lui; ‘
encourt une peine de prison dont la durée est comprise entre'1 ‘et 5 ans, si le
comportement en question n'est pas passible d'une peine plus lourde en application
d'une autre disposition légale. '
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2 - Dans le cas prévu a 1’alinéa précédent, lorsque I"auteur a cotmmis les faits contre ou

en présence du mineur, au domicile commun ou au domicile de la victime, il encourt

une peine de prison dont la durée est comprise entre 2 et 5 ans. .

3 - Lorsque les faits prévus par le premier alinéa entrainent: .

a) Atteinte grave A l'intégrité physique, l'auteur encourt une peine de prison-dont la

durée est comprise entre 2 et 8 ans; o

b) La mort, I'auteur encourt une peine de prison dont la durée est compriss entre 3etl0

ans. :

4 - Dans les cas prévus sux alinéas précédents, les peines complémentaires

dlinterdiction d'entrer en contact avec la victime et d'utiliser et do porter des armes

peuvent &tre appliquées & I’accusé pendant une période de 6 mois a 5 ans, ainsl que

I'obligation de participer 4 des programmes spécifiques de prévention de la violence

domestique. .

5 - La peine compiémentaire d'interdiction d'entrer en contact avec la victime peut

emporter 1’éloignement de son domicile ou de son lieu de travail et sa mise en asuvre

peut étre contrdlée par des dispositifs de surveillance & distance. '

6 - L'autorité parentale, la tutelle ou la curatelle peuvent &re retirées pour une durée

comprise ents 1 et 10 ans i toute personne condamnée pour le crime prévu par cet

article, compte tenu de la gravité de la situation concréte et de sa relation avec le rdle

exercé par I'auteur. E
Article 152-A S

Mauvais Traitements . ’ o

1 ~ Toute personne & qui un mineur ou une personne particuliérement vulnérable en
raison de son Age, d’une déficience, d’une maladie, d’un éat de grossésse ont été
confids, qui exerce sur eux le droit de garde, qui assure leur orientation au éducation ou
qui entretient avec eux une relation de travail, et qui

a) leur inflige, de fagon intense ou répétée, des mauvais traitements, physiques ou
psychiques, ou des traitements crueils; ‘ .

b) les emploie dans des activités dangcercuses, inhumaines ou interdites ; ou

¢) lea surcharge de travaux excessifls;

encourt une peine de prison dont la durée est comprise entre.1 et 5 ans, -si le
comportement en question n'est pas passible d'une peine plus logrde en application
d'une autre disposition légale.

2 - Lorsque les faits décrits par les alinéas précédents entrainent: g

a) Atteinte grave & l'intégrité physique, l'auteur encourt une peine de prison dont la
durée est comprise entre 2 et 8 ans; ,

b) La mort, 'auteur encourt une peine de prison dont la durée est comprise entre 3 et 10
ans." e '
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