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Comment vous définiriez-vous ? 
Réfléchissez à ce qui compte tout particulièrement  pour vous dans la perception 
que vous avez de vous même et dans la manière dont vous aimeriez que les autres 
vous voient. *
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* Voici quelques éléments que vous souhaiterez peut être inclure dans votre profil,  
si vous considérez qu’ils revêtent de l’importance dans votre identité : nom, âge, 
sexe, nationalité, groupe ethnique, pays, région ou localité dans laquelle vous vivez 
ou dont vous venez, religion, langues, etc. Vous pourriez aussi indiquer votre qualité 
de fils / fille, frère / sœur, élève, membre d’une équipe sportive, membre d’un club, 
etc. 
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