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2. Genel Rapor'dan A/linti,
1992 de yayinlanmistir

44.  Oncelikle, CPT’nin bir cezaevini ziyaret ederken bircok konuyu ele almasi gerektigi
belirtilmelidir. CPT, tabii ki tutuklularin gorevli personel tarafindan koti muamele gordigi
yonundeki iddialara 6zellikle dikkat etmektedir. Ancak cezaevlerindeki tutukluluk sartlarinin battin
boyutlar1 CPT’nin gorev alanina girmektedir. Kot muamele ¢ok farkli bigimlerde olabilir; bunlarin
birgogu bilerek yapilmayabilir ancak dizenlemelerle ilgili eksikliklerden veya yetersiz
kaynaklardan dolay: ortaya ¢ikabilir. Bu nedenle bir tesisteki genel yasam kalitesi, CPT agisindan
oldukga 6nemlidir. S6z konusu yasam Kalitesi, biyik Ol¢iide mahkumlara sunulan faaliyetlere ve
mahkumlar ve personel arasindaki iliskilerin genel durumuna dayanmaktadir.

45.  CPT, bir tesisteki genel havayi dikkatle gozlemler. Mahkumlar ve personel arasinda
catismaya dayali degil, yapici iligkilerin kurulmasini desteklemek, herhangi bir cezaevi ortaminin
dogasinda olan gerilimin azalmasini saglar ve dolayisiyla siddet olaylarinin ve bunun sonucu kot
muamelenin ortaya ¢ikma olasiligini azaltir. Boyle bir yaklasim, s6z konusu tesisteki giivenligi
azaltmaktansa tam tersi artirabilir.

46.  Asin kalabalik, CPT’nin gorev alanim1 dogrudan ilgilendiren bir konudur. Bir cezaevindeki
bitun hizmetler ve faaliyetler, planlanandan daha ¢ok kisinin olmasi durumunda olumsuz yénde
etkilenecektir; s6z konusu tesisteki genel yasam Kalitesi, belki de ¢ok ciddi bicimde diisecektir.
Ayrica cezaevindeki veya cezaevinin bir bolimindeki asir1 kalabaliklasma, fiziksel agidan insanlik
dis1 veya asagilayici duzeye gelebilir.

47.  Tatminkar bir faaliyet programu (¢alisma, egitim, spor, vs.), mahkumlarin iyiligi agisindan
¢cok onemlidir. Bu durum ister hukim giymis, ister mahkemeye cikmay1 bekleyen kisilerin
bulundugu bitin kurumlar icin gecerlidir. CPT, bircok tutukevindeki faaliyetlerin ¢ok kisith
oldugunu gozlemlemistir. Ozellikle mahkumlarin sik sik degistigi bu tir kurumlarda dizenli
faaliyetlerin dizenlenmesini kolay bir mesele degildir. Agikgasi, hikim giymis mahkumlarin
bulundugu kurumlarda hedeflenen tirden bireye yonelik programlarin gelistirilmesi s6z konusu

olamaz.

Ancak mahkumlar, icinde bulunduklar1 hiicredeki fiziksel sartlar ne kadar iyi olursa olsun,
haftalar belki de aylar boyunca hucrelerinde Kilitli bicimde ¢lrimeye birakilamazlar. CPT’ye gore
tutukevlerindeki mahkumlarin ginin makul bir kismin1 (Sekiz saat veya daha fazla) hucreleri
disinda, belirli amaci olan ve degisen faaliyetler yaparak gecirmeleri hedeflenmelidir. Dogal olarak,
hikim giymis mahkumlarin bulundugu kurumlardaki programlar daha da uygun olmalidir.
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48.  Acik havada egzersiz yapma konusunun (zerinde o6zellikle durulmalidir. Mahkumlarin
(tercihen genel bir faaliyet programinin bir parcasi olarak) her giin acik havada en az bir saat
egzersiz yapabilmesi sarti, temel bir énlem olarak genel kabul gérmistiir. CPT, istisnasiz butin
mahkumlara (ceza olarak hiicre hapsinde olanlar dahil) her giin agik havada egzersiz yapma
imkani1 verilmesi gerektigine dikkat cekmektedir. Agik havada egzersiz yapilacak yerlerin makul
blayuklukte ve mumkin oldugunca kotl hava sartlarinda koruma saglayacak bigcimde olmasi
gerektigi barizdir.

49. Uygun tuvalet imkanina rahat erisim ve iyi hijyen standartlarina uyum, insancil bir ortamin
temel unsurlaridir.

CPT bu baglamda, bazi Ulkelerde mahkumlarin atiklariin hucrelerindeki kovalarda
toplanmasi1 (ve bu kovalarm belirli zamanlarda “dokilmesi”) uygulamasini begenmedigini ifade
etmek durumundadir. Ya hucrelerde (tercinen ayri bir tuvalet bélmesinde) tuvalet olmali ya da
tuvaleti kullanmasi gereken mahkumlarin ginun her saatinde (gece dahil) gecikme olmadan
hlcrelerinden ¢ikabilmesi saglanmalidir.

Ayrica mahkumlar uygun dus veya banyo imkanlarina sahip olmalidir. Hucrelerde akan su
olmasi da tercih edilmektedir.

50.  CPT, bir kurumda asir1 kalabalik, zayif bir faaliyet programi ve yetersiz tuvalet/yikanma
imkanmi bir arada gordiigiinde Ozellikle endiselenmektedir. Bu tur sartlarin bir araya gelmesi
mahkumlara ¢ok zarar verebilir.

51.  Mahkumlarin dig dunyayla temaslarini makul diizeyde devam ettirmesi de ¢ok 6nemlidir.
Herseyden 6nce mahkumlara aileleriyle veya yakin arkadaglariyla iliskilerini devam ettirebilme
imkan1 verilmelidir. Buradaki temel prensip, dis dinyayla temasin desteklenmesi olmalidir; bu tor
temasin sinirlanmasi sadece kayda deger glvenlik endiseleri veya kaynak kisitliligi nedenlerine
dayandirilabilir.

CPT bu baglamda, ailesi uzakta yasayan (bu nedenle duzenli ziyaret imkani olmayan)
mahkumlar igin ziyaret veya telefon temasi kurallarinin uygulanmasi konusunda esneklige gerek
oldugunun altin1 gizer. Ornegin bu tiir mahkumlarm ziyaret stresini biriktirebilmesine ve/veya
aileleriyle telefonla temas kurabilmek icin daha iyi imkanlara sahip olmasina izin verilebilir.

52.  CPT, dogal olarak kadinlar, ¢ocuklar ve yabancilar gibi 6zel mahkum kategorilerinin
karsilagabilecegi 6zel sorunlarin da farkindadir.

53.  Cezaevi personeli bazen siddete basvuran mahkumlari kontrol altina almak igin glg
kullanmak ve istisnai durumlarda fiziksel olarak kisitlayic1 gerecler kullanmak durumunda kalabilir.
Bunlar, mahkumlarin kéti muamele gérme olasilig1 agisinda yuksek riskli durumlardir ve bu
yuzden 6zel 6nlemler alinmasini gerektirir.

Uzerinde herhangi bir bicimde gii¢ kullanilan mahkumlar, hemen muayene edilme ve
gerekirse bir tip doktoru tarafindan tedavi edilme hakkina sahip olmalidir. S6z konusu muayene tip
uzmani disindaki personelin duyamayacagi ve tercihen géremeyecegi bir bigcimde yapilmali ve
yapilan muayenenin sonuglar1 (mahkumun konuyla ilgili ifadesi ve doktorun bulgular: dahil) resmi
olarak kaydedilmeli ve mahkuma isterse verilmelidir. Fiziksel olarak kisitlayic1 gereclerin aletlerin
kullanildig1 nadir durumlarda, mahkum surekli ve gerektigi bicimde gozlem altinda tutulmalidir.
Ayrica s6z konusu gerecler mimkin olan en kisa siirede ¢ikarilmalidir; bu gerecler kesinlikle ceza
olarak kullanilmamali veya kullanim siresi uzatilmamalidir. Son olarak, mahkumlara kars1 gug¢
kullanilan bltun vakalar kaydedilmelidir.
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54. Etkin sikayet ve denetim prosedirleri, cezaevlerinde koOti muameleye karsi temel
onlemlerdir. Mahkumlarin cezaevi sisteminin iginde ve disinda, ilgili makamla gizli goriisme
olasilig1 dahil, bagvurabilecekleri sikayet kanallar1 olmalidir. CPT, her bir cezaevi kurumunda,
mahkumlarin sikayetlerini dinleme (ve gerekirse bu konuda harekete gegme) ve kurumun tesislerini
denetleme yetkisine sahip bagimsiz bir makam (6rnegin Denetgiler Kurulu veya denetci hakim)
tarafindan diizenli araliklara ziyaret yapilmasina 6zellikle 6nem vermektedir. Bu tir makamlar,
cezaevi yonetimi ve belirli bir mahkum veya genel olarak mahkumlar arasinda ortaya g¢ikabilecek
gortis farkliliklarini azaltmak konusunda da 6nemli bir rol oynayabilir.

55.  Agyrica agik disiplin kurallarinin resmi olarak belirlenmesi ve pratik uygulamaya gecirilmesi
hem mahkumlarin, hem de cezaevi personelinin ¢ikarinadir; bu konulardaki belirsizlikler, resmi
olmayan (ve kontrol edilmeyen) sistemlerin olusma riskini icerir. Disiplin prosedirii, mahkumlarin
isledikleri iddia edilen suglar hakkinda dinlenme hakkini ve uygulanan yaptirimlar konusunda bir
ust makama temyiz basvurusunda bulunma hakkini da icermelidir.

Resmi disiplin proseduriniin yani sira, bir mahkumun disiplin veya guvenlikle ilgili
nedenlerden dolay1 (6rnegin kurumda “genel diizeni” korumak amaciyla), kendi istegi disinda diger
mahkumlardan ayri1 tutuldugu baska prosedurler de genellikle mevcuttur. Bu tlr prosedirler icin de
etkin 6nlemler olmalidir. Guvenlik nedeniyle aksi durum séz konusu olmadikga!, mahkuma yapilan
uygulamanin nedeni hakkinda bilgi, konuyla ilgili kendi goriislerini ifade etme firsati ve uygun
makam huzurunda s6z konusu uygulamaya itiraz etme hakki verilmelidir.

56.  CPT, neden ne olursa olsun (disiplin nedeniyle, “tehlikeli” veya “sorun yaratan” davranis
nedeniyle, adli sorusturma nedeniyle, kendi talebiyle), tek basina hiicre hapsi tiri sartlarda tutulan
mahkumlara 6zellikle dikkat etmektedir.

Oran prensibine gore, mevcut durumun sartlar1 ve ilgili kisi icin ¢ok zararli olabilecek bir
adim olan tek basma hicre hapsi turii uygulama arasinda denge kurulmalidir. Tek basina hiicre
hapsi, bazi sartlarda insanlik dis1 ve asagilayici davranig olabilir; her halikarda her tlrli tek basina
hiicre hapsi mimkin oldugunca kisa sureli olmalidir.

Bu tlr bir uygulamanin talep Uzerine yapilmas: durumunda, s6z konusu mahkum veya
mahkumun adina bir cezaevi memuru ne zaman bir tip doktorunun c¢agirilmasini isterse, doktorun
mahkumu muayene etmesi amaciyla gecikmeden cagirilmasi temel bir dnlemdir. Mahkumun
fiziksel ve ruhsal durumunun yan sira, gerekirse tecridin devami durumunda ortaya ¢ikabilecek
sonuglart igeren muayene bulgulari, ilgili makamlara gonderilmek (zere yazili olarak ifade
edilmelidir.

57.  Sorun yaratan mahkumlarin nakledilmesi, CPT’yi ilgilendiren bir bagka uygulamadir. Bazi
mahkumlar Ozellikle ¢ok sorun ¢ikarabilir; bazen bu tir mahkumlarin bir bagka kuruma
nakledilmesi gerekebilir. Ancak bir mahkumun surekli bir kurumdan baskasina tasinmasi,
psikolojik ve fiziksel durumu Uzerinde g¢ok zararli etkilere sahip olabilir. Ayrica bu durumdaki
mahkum, ailesi ve avukatiyla gerekli temas1 devam ettirmekte zorlanabilir. Ard arda nakillerin
mahkum Uzerindeki genel etkisi, baz1 durumlarda insanlik dig1 ve asagilayict muamele olabilir.

! Bu sart, daha sonra soyle ifade edilmistir: mahkuma, yapilan uygulamanin nedenleri hakkinda yazili olarak
bilgi verilmelidir (belirtilen nedenler, giivenlik nedeniyle mahkuma bildirilmemesi gereken detaylari icermeyebilir).
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