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Eelméarkused

21. Madnes eelnevas Uldaruandes on CPT maératlenud kriteeriumid, millest ta juhindub oma t66s
kinnipidamisasutuste hindamisel — politseijaoskondades, vanglates, migrantide interneerimiskeskustes,
pslhhiaatriaasutustes ja alaealiste kinnipidamiskeskustes.

Loomulikult kohaldab CPT ulalmainitud kriteeriume nii mees- kui naiskinnipeetavatele.
Euroopa NOukogu liikmesriikides moodustavad naiskinnipeetavad vordlemisi véikesearvulise
vahemuse kdigist kinnipeetavatest. Et see asjaolu vdib naisisikutele kinnipidamise eritingimuste
tagamise muuta riigile vagagi kulukaks, peetakse neid vahi all vahestes kohtades (vahel kodust ja
ulalpeetavatest lastest kaugel) ning tingimustes, mis algselt olid m&eldud meeskinnipeetavatele (ja
mida vOib-olla tuleb ka viimastega jagada). Need asjaolud nduavad erilist hoolsust, tagamaks
naistele turvalist ja korralikku kinnipidamiskeskkonda.

Rdhutamaks, kui tahtsaks ta peab kinnipeetavate naiste vaarkohtlemise véltimist, piihendab
CPT 10. tldaruande tihe peatiiki mdnele erikiisimusele. Nonda loodab komitee juhtida riigivdimude
tahelepanu oma arvamusele, kuidas tuleks naiskinnipeetavaid kohelda. Nagu varasematel aastatel,
nii ka seekord oleks CPT-I heameel kommentaaride tle, mis kéasitlevad tldaruande kéesolevat
osateksti.

22. Kohe alguses tuleb 6elda, et CPT kasitus selles peatiikis vaadeldavatest probleemidest
kehtib kdigi kinnipidamisasutuste kohta, hoolimata nende konkreetsest olemusest. CPT kogemuste
pdhjal voib vdita, et oht naiste flusilisele ja/vGi mentaalsele terviklikkusele on suurim vahetult
parast vahi alla votmist. Jarelikult tuleb jargnevates I6ikudes formuleeritud kriteeriume selles faasis
ka austada.

Komitee r6hutab, et kbiki standardeid, mida siin kasitletakse, tuleks vaadelda taiendusena
neile, mis on sOnastatud teistes rahvusvahelistes dokumentides, sh Euroopa inimdiguste
konventsioonis, URO lapse Giguste konventsioonis, URO naiste diskrimineerimise kdigi vormide
kaotamise konventsioonis ja URO koigi kinnipeetavate v3i vahistatute kaitse pdhimdtete kogus.

Mdlemast soost toOtajate olemasolu

23. Nagu CPT oma 9. Uldaruandes rohutas, aitab mdlemast soost vanglatootajate olemasolu
tokestada vaarkohtlemist kinnipidamisasutustes. Uhtlasi avaldab see positiivset mju normaalse
kdlbelise 6hkkonna loomisele kinnipidamisasutuses.
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Mdlemast soost tdotajate kohalolek vbimaldab rakendada sobivaid inimesi delikaatsete
tooulesannete taitmiseks, nt labiotsimistel. CPT rdhutab, et kinnipeetavaid peaks labi otsima tiksnes
samast soost isikud, et igasugune labiotsimine, mis néuab kinnipeetava lahtirGivastumist, tuleb labi
viia véljaspool vastassoost ametnike nagemisulatust.

Naiskinnipeetavate eraldi paigutamine

24, Riigi kohustus hoolitseda kinnipeetavate eest hlmab ka kohustust kaitsta neid isikute eest,
kes vdivad neile halba soovida. CPT-le on esitatud kaebusi, mis késitlevad naiskinnipeetavate
vaarkohtlemist. Siiski kerkib probleem naiste vaarkohtlemisest meeste poolt (isedranis seksuaalne
ahistamine, sh seksuaalse varjundiga verbaalne ahistamine) sagedamini juhtudel, kui riik ei suuda
paigutada naiskinnipeetavaid omaette kohta, mille personali enamiku moodustaksid naised.

Uldjuhul peaks naissoost kinnipeetavate majutuspaik olema sama asutuse meessoost kinnipeetavate
omast flusiliselt eraldatud. Moni riik on hakanud looma eritingimusi paaridele (kellest nii mees kui
naine on kinnipeetavad), vbimaldamaks neile Ghist elukeskkonda, ja/v6i mdningal maaral lubama
meeste ja naiste lavimist vanglas. CPT tervitab edumeelseid korraldusi, mille aluseks on
Kinnipeetavate ndusolek ning veendumus, et kdnealused isikud oleksid hoolikalt valitud ja nende
ule teostataks piisavat jarelevalvet.

TegevusvOimaluste vordvaarsus

25. Kinnipeetavatel naistel peaks olema Gigus sihipdraseks tegevuseks (t60, koolitus, haridus,
sport jne) vordsetel alustel meeskinnipeetavatega. Nagu komitee oma eelmises tldaruandes nentis,
on CPT delegatsioonid liiga sageli kohanud naiskinnipeetavaid, kellele vdimaldatakse ainult n6
neile sobivaid tegevusi (nt dmblemine vdi kasit6d), samas kui meessoost kinnipeetavad saavad
koolitust, mis on tunduvalt kutsealasem.

CPT arvates voib selline diskrimineerimine pohjustada naise sotsiaalse rolli iganenud
stereotitibi juurdumist. Olenevalt asjaoludest vdib vanglasiseste tegevuste vordvaarsuse eiramist
kasitleda alandava kohtlemisena.

Stnnituseelne ja stnnitusjargne hooldus

26. Rasedate naiskinnipeetavate toitumisvajaduste rahuldamiseks tuleks kasutada Kkaiki
vOimalusi; neile peaks andma suure proteiinisisaldusega toitu, varsket puu- ja juurvilja.

217. Endastmdistetavalt ei pea inimene vanglas ilmale tulema, ja Euroopa NOukogu
liilkmesriikides viiakse stnnitaja tGldjuhul véljaspool vanglat asuvasse haiglasse.

Siiski on CPT kokku puutunud juhtumitega, kus rasedad naised on glnekoloogilise
labivaatuse ja/vdi sunnituse ajaks aheldatud v6i muul viisil Kinnitatud voodi v6i mdne muu
maodblieseme kiilge. Sédrane talitusviis on l&binisti vastuvéetamatu ja kindlasti vdib seda kasitleda
ebainimliku ja alandava kohtlemisena. Turvakaalutluste osas on vdimalik ja ka tuleb leida muid
meetmeid.

28. Paljud naised on vanglas esmahooldajaks lastele, kelle psiihikale vBib vangistus avaldada
ebasoodsat mdju.!

! Vrd ka Euroopa Ndukogu Parlamentaarse Assamblee soovitust nr 1469 (2000) vanglas viibivate emade ja
vastsundinute kohta.
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Eriti keeruline probleem selles kontekstis on, kas ja kui pikaks ajaks tuleks vastsiindinutele
ja vaikelastele vdimaldada emaga koos vanglas viibimist. Sellele on véiga raske vastata. Uhest
kiljest ei taga vanglad vastsundinutele ja véaikelastele kohast elukeskkonda, teisalt on emade ja
vaikelaste sunniviisiline eraldamine &&rmiselt ebasoovitav.

29. CPT arvates peaks igal juhul olema valitsevaks pdhimotteks lapse heaolu. See aga nduab, et
Kinnipidamisasutuses tagatav siinnituseelne ja sinnitusjargne hooldus oleks vdrdvaarne vabas
thiskonnas voimaldatavaga. Kui vastsindinuid ja véikelapsi hoitakse kinnipidamiskohas, peaks
nende kohtlemist kontrollima sotsiaaltods ja laste arengus padevad spetsialistid. Eesmargiks tuleks
seada lapsekeskse elukeskkonna rajamine, mis oleks vaba vangistuse nahtavatest tunnustest, nagu
vormiriietus ja kilisevad votmed.

Samuti tuleks astuda samme vanglas hoitavate vastsiindinute liikumis- ja tunnetusoskuste
normaalse arengu voimaldamiseks. Naiteks rajada mangunurgad ja kus iganes voimalik, lasta neil
vanglast lahkuda ning kogeda tavaelu valjaspool selle territooriumi.

Kui naiskinnipeetava perelitkmed on vabaduses, voiks last kasvatama asuda naiteks tema isa; kui
see ei ole voimalik, siis tuleks kaaluda lastesdime kasutamist. See lubab naiskinnipeetavatel rohkem
osaleda t00s ja teistes vanglasisestes tegevustes.

Hugieen ja tervis

30. Komitee juhib t&helepanu ka mitmele hugieeni- ja tervisekusimusele, kus
naiskinnipeetavate vajadused oluliselt erinevad meeste omast.

31. Naiste higieeni erivajaduste rahuldamise seisukohalt on eriti tahtis hlbus ligipaés sanitaar-
ja pesemisruumidele, urnid kasutatud higieenisidemete jaoks, kuid ka hiigieenitarvetega varustatus.

Nende esmavajaduste mitterahuldamine iseenesest voib tdéhendada alandavat kohtlemist.

32.  Samuti on tingimata vajalik, et Kkinnipeetavate tervishoid oleks vOrdvéédrne vabas
Uhiskonnas pakutavaga.

Naiskinnipeetavate puhul nduab vdrdvadrsuse pohimdte, et tervishoiuteenuseid osutaksid
praktiseerivad arstid ja meditsiinided, kes on saanud erivéljadppe naiste tervishoiu, sh glinekoloogia
alal.

Veel peaks naiskinnipeetavatele vdimaldatama profulaktilisi tervishoiumeetmeid, nt
vBimaliku rinna- ja kaelavahi uuringuid samas ulatuses kui vabas tihiskonnas.

Vordvaarsuse tiks pdhimote on, et kinnipidamiskohtades austatakse naise digust fudsilisele
tervisele samal méaral kui vabas thiskonnas. Kui vabaduses viibivad naised saavad kasutada no
jargmise  hommiku tablette v&i abordivGimalusi, siis peaks neid vdimaldatama ka
naiskinnipeetavatele.

33.  Tuleks tagada, et Kkinnipeetavad, kes on raviprotseduure alustanud enne Kinnipidamist,
saaksid neid kinnipidamise ajal jatkata. Peaks otsima v@imalusi eriravimite olemasolu tagamiseks
Kinnipidamiskohtades.

Mis puutub konkreetselt rasestumisvastastesse tablettidesse, siis neid vdib valja kirjutada ka
muudel juhtudel peale rasestumise drahoidmise (nt valuliku menstruatsiooni leevendamiseks).
Asjaolu, et naisisiku kinnipidamine iseenesest vahendab eostumise tdendosust kinnipidamise ajal, ei
ole piisav pdhjendus ravimi valjakirjutamisest keeldumiseks.
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