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33.  Normaliam visuomenés funkcionavimui svarbu, kad policija turéty jgaliojimus suimti,
laikinai sulaikyti ir apklausti asmenis, jtariamus padarius nusikaltima, ir kity kategorijy asmenis.
Taciau dél $iy jgaliojimy pobudzio kyla pavojus, kad gali bati panaudotas bauginimas ir fiziné
prievarta. CPT veiklos esmé yra ieSkoti budy, kaip netrukdant policijai tinkamai vykdyti savo
pareigas §j pavojy sumazinti iki minimumo. Daugelyje valstybiy buvo pastebéta vilties teikianciy
poky¢iy laikino sulaikymo srityje, kita vertus, CPT gauna duomeny, daZnai rodanciy, jog bitina
likti budriems.

34.  Itariamy padarius kriminalinj nusikaltima asmenuy apklausa — specialisto darbas.
Asmuo turi bati specialiai pasirenges, kad sugebéty tinkamai atlikti apklausg. Pirmiausia bitina
aiskiai apibrézti tokiy apklausy tikslg. Sis tikslas - gauti patikima ir tikslia informacija apie tiriamy
dalyky esme, 0 ne iSgauti asmens, Kkuris, jj apklausian¢iy pareigiing nuomone, yra Kaltas,
prisipazinimg. Sykiu su atitinkamais mokymais parengti jtariamy padarius kriminalinj nusikaltimg
asmeny apklausos kodeksai labai padéty teisésaugos pareigiinams grieztai vadovautis auksciau
minétais tikslais.

35.  Per daugel; savo veiklos mety jvairiose Salyse CPT delegacijos apklausé nemazg skaiciy
asmeny, i$ kuriy atimta laisvé. Pastarieji yra padar¢ nemaZzai jtikinamy pareiskimy, kad policijos
pareigilinai, bandantys tyrimo metu iSgauti jy prisipazinima, pries juos naudojo fizinj smurtg ar Kitas
bauginimo formas. BaudZiamojo teisingumo sistema prisipazinimg kaip kaltés jrodymg laiko
svarbiu dalyku. Akivaizdu, kad tai skatina nusikaltima tirian¢ius pareigiinus — kurie daznai ver¢iami
gauti rezultata — naudoti fizine ir psichologing prievarta. Kalbant apie kankinimy ir kity prievartos
formy prevencijg labai svarbu plétoti tokius nusikaltimy tyrimo metodus, Kkurie sumazinty
priklausomybe nuo prisipazinimo ir kity jrodymy bei informacijos, gauty per apklausas, kai
siekiama iSgauti teisiamyjy prisipazinima.

36.  Elektroniniai (t.y. garso ir/arba vaizdo) policijos apklausy jrasai - tai papildoma
garantija, sauganti sulaikytus asmenis nuo Ziauraus elgesio su jais. CPT dziugu pazymeéti, kad vis
daugiau valstybiy svarsto galimybes jdiegti tokias sistemas. Tokios technikos déka galima pilnai ir
patikimali jrasyti apklausos eigg ir Zenkliai palengvinti skundy dél Ziauraus elgesio nagringjimg. Tali
sutampa ir su ziaury policijos elgesj patyrusiy asmeny, ir su pacéiy policijos pareigiiny, nepagrjstai
kaltinamy naudojus fizinj ar psichologinj smurta, interesais. Be to, elektroniniai policijos apklausy
jrasai sumazina kaltinamyjy galimybes véliau melagingai teigti, kad jie nedavé tam tikry parodymy.
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37. Daug karty ir daugelyje valstybiy CPT aptiko bauginanciai jrengty apklausos kambariy:
pavyzdziui, juodai iSdazyty kambariy, kuriuose jrengtos lempos apsviecia tik apklausiamo asmens
veida. Tokiems jrengimams ne vieta policijos nuovadose.

Apklausos kambariai turi bati tinkamai apsviesti, Sildomi ir védinami, o visi apklausos
dalyviai turi sédéti ant vienodos rusies ir patogumo kédziy. Apklausg atliekantis pareigtinas neturi
biti dominuojancioje (aukstesnéje) padétyje pries jtariamajj ar per daug toli nuo jo. Spalvy gama
turi bati neutrali.

38. Keliose valstybése CPT susidaré su tokia praktika - policijos arestinése laikomiems
asmenims, ypa¢ kai jie yra apklausiami, yra uzriSamos akys. Policijos pareigiinai aiSkina CPT
delegacijai tokios praktikos tikslus jvairiai ir daznai prieStaringai. Per pastaruosius kelerius metus
surinkta informacija rodo, kad daugeliu, jeigu ne visais, atvejais zmonéms akys uzriSamos tada, kai
norima, kad Sie negaléty atpazinti prie$ juos smurtg naudojanéiy teisésaugos institucijy darbuotojy.
Net tuo atveju, kai smurtas néra naudojamas, akiy uzriSimas jkalintam asmeniui, - ypac¢ kai jis yra
tardomas - yra ziauraus elgesio, savo poveikiu tokiam asmeniui paprastai prilygstancéio
psichologiniam smurtui, forma. CPT vienareikSmiskai rekomenduoja uzZdrausti policijos arestinése
laikomiems asmenims uzristi akis.

39.  CPT tapo jprastu dalyku policijos patalpose rasti jtartiny daikty, kaip antai: mediniy lazdy,
Sluoty rankeny, beisbolo lazdy, metaliniy strypy, story elektros laidy gabaly, netikry Saunamyjy
ginkly ar peiliy. Daugeliu atvejy tokie rasti daiktai patvirtindavo CPT gautus teiginius, kad Siose
institucijose laikomiems asmenims Siais daiktais buvo grasinama ir/arba juos musé.

Iprastas policijos pareigiiny paaiskinimas - iSvardinti daiktai yra konfiskuoti i$ jtariamyjy ir
bus naudojami kaip daiktiniai jrodymai. Ta aplinkybé, kad minéti daiktai paprastai biina be etikeciy
ir iSmétyti jvairiose vietose (kartais uzKisti uz uzuolaidy ar spinty), nesukelia pasitikéjimo panasiais
paaiSkinimais. Kad issklaidyti abejones dél netinkamo kai kuriy policijos pareigiiny elgesio ir
paSalinti potencialius pavojaus personalui ir sulaikytiems asmenims Saltinius, ir kad véliau
konfiskuotus daiktus baty galima naudoti kaip jrodymus, jie visada turi biti tinkamai pazyméti,
uzregistruoti ir laikomi specialiai skirtoje saugykloje. Visus kitus daiktus, analogiSkus auksciau
iSvardintiems, iS policijos nuovady bitina pasalinti.

40. Nuo pat savo veiklos pradzios CPT gyné tris policijos sulaikyty asmeny teises: teise j
advokata, teise praSyti, kad jam bty iSkviestas gydytojas, ir teis¢ pranesti apie sulaikyma
kuriam nors i$ sulaikytojo giminiy arba kitai jo pasirinktai treciajai Saliai. Daugelyje valstybiy
vadovaujantis ECRI rekomendacijomis buvo imtasi priemoniy, kurios suteikty Sias teises arba
sustiprinty jy veikimg. Kalbant konkreciai, j policijos aresting patekusio asmens teisé susisiekti su
advokatu pripazjstama beveik visose CPT lankomose valstybése, 0 tos kelios, kuriose Sios teisés kol
kas néra, jau planuoja ja jvesti.

41.  Taciau pazymétina, kad kai kurios valstybés nenoromis jgyvendina CPT rekomendacijas,
kad teis¢ | advokatg turi bati garantuojama nuo sulaikymo momento. Kai kuriose valstybése
policijos sulaikyti asmenys gali Sia teise pasinaudoti tik tada, kai praleidzia arestinéje tam tikra
laikg. Kitur Si teisé jsigalioja tik tada, kai sulaikytas asmuo oficialiai paskelbiamas jtariamuoju.

CPT ne kartg pabrézé, kad, kiek rodo jo patirtis, laisvés atémimo pradzZioje bauginimy ir
fizinés prievartos grésmé yra didziausia. Todél policijos sulaikyty asmeny galimybé tuo metu
susisiekti su advokatu yra pagrindiné apsaugos nuo netinkamo elgesio jy atZvilgiu priemoné. Tokios
garantijos buvimas prevenciskai veikia netinkamai elgtis su sulaikytais asmenimis linkusius
policininkus; be to, advokatas gali imtis atitinkamy veiksmy, jei smurtas vis délto buvo panaudotas.
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CPT pripazjsta, kad norint apsaugoti teisétus policijos tyrimo tikslus, iSimtinais atvejais gali biti
butina tam tikram laikui atidéti galimybe sulaikytam asmeniui susisiekti su jo pasirinktu advokatu.
Taciau dél to apklausy metu neturi bati visiSkai atimta teisé susisiekti su advokatu. Tokiais atvejais
turi buti uztikrinta galimybé Kkreiptis j kitag nepriklausomg advokata.

Teisé | advokatg turi apimti teise bendrauti su juo privaciai. IS principo asmuo turi turéti
teise bet kuriuos parodymus policijoje duoti dalyvaujant advokatui. Zinoma, tai neturi trukdyti
policijai apklausti sulaikytus asmenis dél skubiy dalyky net ir nedalyvaujant advokatui (kuris negali
atvykti tuoj pat) arba nesutikti jo pakeisti kitu advokatu, kuris gali trukdyti tinkamai tyrimo eigai.

Be to, CPT pabréze, kad teisé i advokata turi buti suteikiama ne tik jtariamam padarius
nusikaltimg asmeniui, bet ir kiekvienam, kuris pagal jstatymg privalo atvykti j policijos nuovada
arba joje bati, t.y. liudyti.

Kad teisé j advokatg buty pilnai jgyvendinta praktiSkai, tokia galimybé turi buti suteikiama
ir tiems asmenims, kurie negali apmokéti advokato paslaugy.

42. Policijos sulaikyti asmenys turi turéti oficialiai pripazintg teis¢ susisiekti su gydytoju. Tai
yra, gydytojas turi bati iSkviestas nedelsiant, jeigu asmuo reikalauja, kad jj apzitréty gydytojas;
policijos pareigiinai neturi ieSkoti preteksty, kaip atsisakyti tokius praSymus patenkinti. Be to, teisé
susisiekti su gydytoju turi apimti sulaikyto asmens teis¢ praSyti, kad jj apzitaréty jo/jos pasirinktas
gydytojas (nezitrint to, kad ji/ja jau apzitiréjo policijos iSkviestas gydytojas).

Visos policijos arestinése laikomy asmeny medicinos apzitiros turi vykti negirdint ir, jeigu
dalyvaujantis gydytojas konkreciu atveju nereikalauja prieSingai, nematant policijos pareigiinams.

Taip pat svarbu, kad iS arestinés paleisti ir prieS teismg nestoj¢ asmenys turéty teise
reikalauti, jog oficialus teismo gydytojas juos apzitréty/ iSduoty jiems pazyma.

43.  Sulaikyto asmens teisé pranesti apie savo sulaikymg tre¢iajai Saliai turi bati garantuojama
nuo pat sulaikymo momento. CPT pripazjsta, kad naudojimasis Sia teise gali biiti ribojamas tam
tikromis iSimtimis, kad buty apsaugoti teiséti policijos tyrimo tikslai. Ta¢iau tokios iSimtys turi bati
aisSkiai apibréztos ir grieztai ribotos trukmés, 0 jy taikymg turi lydéti tam tikros garantijos
(pavyzdZiui, delsimas pranesti apie sulaikyma turi bati uzregistruotas rastu nurodant jo priezastis ir
gavus su byla nesusijusio aukstesniojo policijos pareigtino arba prokuroro leidimg).

44.  Asmeny, i$ kuriy atimta laisvé, teisés netenka vertés, jeigu Sie asmenys apie savo teises
nezino. Todél svarbu, kad policijos sulaikyti asmenys baty nedelsiant jiems suprantama kalba
supazindinti su ju teisémis. Siekiant tai uztikrinti, policijos sulaikytiems asmenims jy sulaikymo
pradZioje turi bati sistemingai pateikiamas informacinis lapelis, kuriame paprastai ir aiskiai
iSdéstytos jy teisés. Be to, tokie asmenys turi pasiradyti pazyma, jrodancia, kad jie buvo informuoti
apie savo teises.

45.  CPT Kkelis kartus pabrézé teismy ir prokuratiiros vaidmenj kovojant su policijos naudojama
prievarta.

PavyzdZiui, visi policijos sulaikyti asmenys, kuriuos ketinama suimti, turi bati pristatyti
teiséjui, kuris priima sprendimg dél suémimo, kaip kardomosios priemonés, pagristumo. Taciau tarp
CPT aplankyty valstybiy vis dar yra tokiy, kuriose tai néra daroma. Teiséjui pristatytas sulaikytas
asmuo, pries kurj buvo naudojama prievarta, turi galimybe laiku paduoti skunda dél tokio elgesio su
juo. Be to, net ir nesant specialiy skundy dél netinkamo elgesio, ta¢iau yra kity netinkamo elgesio
pozymiy (pavyzdziui, jzitrimy suzeidimy; bendras sulaikytojo stovis ar elgesys), teiséjas gali laiku
imtis reikiamy veiksmy.
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Natiralu, kad teis¢jas gali imtis reikiamy veiksmy, jeigu yra pozymiy, kad policija naudojo
prievartg. Visais atvejais, kai teiséjui pristatytas jtariamas padarius kriminalinj nusikaltimg asmuo
pareiSkia apie prieS jj naudotg prievarta, teiséjas privalo rastiSkai uZzregistruoti skundg, jsakyti
nedelsiant atlikti medicinos apzitrg ir imtis reikiamy veiksmy, kad skundas buty kruopsciai
iSnagrinétas. Tokia procediira turi bati taikoma nepriklausomai nuo to, ar asmuo turi matomy iSorés
suzeidimy. Net jei néra aiskiy nusiskundimy dél patirtos prievartos, taciau yra kity priezasCiy
manyti, kad stojes prieS ji asmuo galéjo tapti prievartos auka, teis¢jas visada privalo reikalauti, kad
buity atlikta medicinos apzitira.

Teisminiy ir kity atitinkamy institucijy atliekamas kruopstus visy skundy dél teisésaugos
pareigtiny naudotos prievartos nagrinéjimas ir, prireikus, atitinkamy sankcijy skyrimas turés stipry
prevencinj poveikj. Ir prieSingai, jeigu Sios institucijos nesiims efektyviy veiksmy aiSkinantis joms
pateiktus skundus, teisésaugos pareigiinai, linke taikyti prievartg prieS sulaikytus asmenis, labai
greitai pajus, kad jy ziaurumas yra nebaudziamas.

46.  Tam tikrais atvejais gali iSkilti biitinybé papildomai apklausti arestinéje laikomus
asmenis. CPT nuomone, prievartos prevencijos pozitriu tokias apklausas pageidautina organizuoti
ne policijos nuovadoje, o kaléjime. Sulaikyty asmeny siuntimg j policijos nuovada tolesnei
apklausai reikéty organizuoti ir sankcionuoti tik tada, kai tai yra visiSkai neiSvengiama. Akivaizdu,
kad tokiais ypatingais atvejais j policijos nuovadg sugrazintas sulaikytas asmuo turi naudotis
visomis trimis teisémis, kurios nurodytos 40 - 43 punktuose.

47. Laikymo trukmé policijos arestinéje yra (arba, bent jau turéty buti) santykinai trumpa.
Nepaisant to, laikymo areStinés kamerose sglygos turi atitikti tam tikrus pagrindinius
reikalavimus.

Visos arestinés kameros turi buti Svarios, pakankamai erdvios!, kad vietos pakakty tokiam
asmeny skaiciui, kokiam jos yra naudojamos, ir tinkamai apsviestos (t.y. Sviesos pakanty skaitymuli,
0 miego valandomis apSvietimas bty iSjungtas); pageidautina, kad kamerose bty natiralus
apSvietimas. Be to, kamerose turi biiti jrengtos vietos poilsiui (pavyzdziui, prie grindy pritvirtinta
kédé ar suolas), o per naktj arestingje turintiems pasilikti asmenims turi bati iSduoti $varts ¢iuziniai
ir antklodés. Policijos sulaikytiems asmenims turi bati sudarytos padorios salygos naudotis tualetu
ir nusiprausti. Batina uZztikrinti, kad asmenys arestinéje galéty bet kada panoréje atsigerti vandens, o
maistas jiems buty iSduodamas nustatytu laiku. Bent vieng karta per dieng turi bati so¢iai maitinama
(t.y. kazkas daugiau, nei sumustinis). Asmenims, kurie laikomi policijos arestinéje 24 valandas arba
ilgiau, turi buti pasiiilytas, kiek tai imanoma, kasdienis pasivaiks¢iojimas lauke.

Daugelis CPT delegacijy aplankyty policijos objekty neatitinka $iy minimaliy reikalavimy.
Tai ypa¢ neigiamai veikia asmenis, kurie véliau turi bati pristatyti j teisma; labai daznai jiems tenka
stoti priesS teiséja praleidus vieng ar kelias dienas purvinose ir tinkamai nejrengtose kamerose, kur
neturéjo galimybiy normaliai pailséti, pavalgyti ir nusiprausti.

48. Policijos pareiga rapintis sulaikytais asmenimis apima atsakomybe uZ tai, kad bty
garantuotas jy saugumas ir fiziné nelieciamybé. Todél kontroliuoti, ar sulaikytiems asmenims
skirtos patalpos tinkamos, yra neatskiriama policijos pareigos rupintis sulaikytaisiais dalis. Turi bati
imtasi atitinkamy priemoniy uztikrinti policijos sulaikytiems asmenims galimybe nuolat be dideliy
pastangy kontaktuoti su nuovados personalu.

! Dél policijos kamery dydZio, Zr. Antrosios bendrosios ataskaitos (CPT/Inf (92) 3) 43 punkta.
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CPT delegacijai teko susidurti su atvejais, kai kameros buvo jrengtos toli nuo jprasty
policijos pareigiiny buvimo viety, jose néra priemoniy, kuriomis biity galima patraukti policijos
pareigiiny démesj (pavyzdZziui, iSkvietimo sistemos). D¢l to kyla rimtas pavojus, kad laiku nebus
reaguota j jvairius incidentus (sulaikytyjy tarpusavio smurtg, bandymus nusizudyti, gaisrg ir t. t.).

49. Be to, CPT nuogastauja dél kai kuriy valstybiy praktikos, kai kiekvienas specializuotas
skyrius (narkotiky, organizuoto nusikalstamumo, kovos su terorizmu) policijos pastate turi
sulaikytiesiems laikyti savo patalpas, kuriose dirba to skyriaus pareigiinai. Komiteto nuomone,
tokio pozitirio buitina atsisakyti ir jkurti centrinj sulaikyty asmeny laikymo padaling, kuriame dirbty
specialiai darbui su sulaikytais asmenimis parengtas personalas. Tokia praktika tikriausiai biity
naudinga vykdant Ziauraus elgesio prevencijg. Be to, atleidus specializuotus skyrius nuo pareigy,
susijusiy su sulaikyty asmeny laikymu, gali pageréti vadyba ir materialinis apripinimas.

50.  Galiausiai policijos jstaigy inspektavimas, kurj vykdo nepriklausomos institucijos, gali jnesti
svary indélj uZkertant kelig prievartai prieS policijoje laikomus asmenis ir, platesne prasme, padéti
uztikrinti patenkinamas jy laikymo salygas. Siekiant didesnio efektyvumo tokiy institucijy
inspekcijos turi bati reguliarios ir i85 anksto neskelbtos, 0 minéty valdziy atstovai turi turéti
igaliojimus kalbétis su sulaikytais asmenimis privaciai. Be to, jie turi iSnagrinéti visus klausimus dél
elgesio su sulaikytaisiais: sulaikymo momento registravimas; sulaikyty asmeny informavimas apie
ju teises ir realus Siy teisiy (ypac 40 - 43 punktuose nurodyty trijy teisiy) jgyvendinimas; taisykliy,
apibrézianéiy jtariamy padarius nusikaltimg asmeny apklausa, laikymasis ir materialinés laikymo
areStingje salygos.

Auksc¢iau minétos institucijos iSvados turi bati perduotos ne tik policijai, bet ir kitoms nuo
policijos nepriklausomoms jstaigoms.



	CPT standartai susiję su policijos areštinėmis

