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BoBegHn HanomeHu

36.  Bo cBojor 8-mMm Ommr uzBemraj 3a 1997 rommna, KCT ro Tperuparie mparramero 3a
HEBOJIHO CMECTYBam€ BO IICHXMjaTPHCKH YCTAaHOBH Ha BO3pacHM Juma. Bo oBaa cmmucna,
Komureror nage OpojHM 3a0enemikd BO IMOTJIE] HA MpPUCHIIATa HaJ aruTUPaHU W/WIM HACWUIHU
nmanueHTd. Bo TeKOoT Ha M3MMHATUTE JeBeT TOAWHM, AebaraTa 3a ymoTpebaTa Ha MpHUCHIA
MPOJOIDKYBA Jla C€ pasropyBa, MPH IITO IMOCTOjaT PAa3JIMYHU TICUXUJaTPUCKU TPATUIMH KOU Ce
3ajaraart 3a aITepHAaTUBHY MPUCTAIHN BO CIPABYBAKHETO CO BAKBU IMALUCHTH.

Bo MHOry ICHXHWjaTpUCKH YCTAaHOBH, NpPHUMEHATa Ha CPEJICTBA 3a MPHUCHIA CO KOU Ce
OFpaHI/I‘-IYBa cno60,uaTa Ha OIBMXXCHC Ha aFI/ITI/IpaHI/ITe I/I/ NI HACUJIHUTEC IIAalIUCHTH MOXE BO
OJIpeZICHU OKOJHOCTH J1a Omye HeonxoaHa. Mmajku ja mpeaBu MOXKHOCTA OJ1 370yIoTpeda H JIOIIOo
MocTanyBame, ynorpedara Ha CpelICTBa 3a MPUCHIIA TPEeIU3BUKYBa rojema 3arprmkeHoct kaj KCT.
[TocitieoBaTeTHO Ha TOA, JIEETAIMUTE KOW T BPIIAT MTOCETUTE BHUMATEITHO TH CJIS/IAT ITOCTAIKHUTE
Y IPAaKTUKUTE BO MICUXUjaTPUCKUTE YCTAHOBH BO OJJHOC Ha ynorpebaTa Ha MPUCHIIA U 3a4€CTEHOCTa
CO Koja ce mpuOerHyBa KOH BaKBH CpPEJCTBA Ha MpHCHIA. 3a Kajl, C€ YHUHHU JieKa BO MHOTY O]l
MMOCETeHUTE YCTAaHOBH, ITOCTOU MPEeKyMepHa yrnorpeda Ha cpeAcTBa 3a MPUCHIIA.

KCT cmera nexa € BUCTUHCKO BpPEME Ja ' MPOLIMPHU CBOUTE NPETXOAHU YKaXKyBama U '
M03/jpaByBa KOMEHTAapUTE HA MpaKTUYapuTe Ha 0BOj Aes Ha OmmuTHoT u3BelTaj. Bo 1yxoT Ha 0BOj
KOHCTPYKTHUBEH JHjaJior, U CO LeJ Ja UM Ce NMOMOTHE Ha BpabOTEHHWTE MEAMLMHCKH JIHIA BO
M3BPIIYBAKBETO HA HUBHUTE TEIIKH 33/a4X U BO IIPY’KAKHETO HA COOJIBETHA I'PHKA HA MAI[UEHTUTE,
ce JaBaaT HallOMEHH ILTO CJIEyBaaT MOAOIY.

OnwTo 3a ynotpebarta Ha npucuna

37. [Tpunnunuenno, 6omHUIMTE Tpeba aa OugaT 6€30eTHO MECTO KaKo 3a MaIMeHTUTE, Taka U
3a Bpabortenure. [lanMeHTHTEe BO NMCHUXMjaTPUCKUTE YCTAaHOBM Tpeba Jla ce TPETUpaaT CO JIOJDKHA
MOYHT M JOCTOMHCTBO, U Ha 0e30e/leH M YOBEYEeH HAYMH CO KOj C€ YBa)XyBa U IOYUTYBa HUBHHOT
n300p u onpexnenda. MuUHMMaseH ycioB Koj ce 0apa € J1a He MOCTOM HAaCHJICTBO M 3J70yNnoTpeda Ha
MAMEHTUTE O] CTpaHa Ha BpaOOTEHHTE U /1a He TIOCTOM HACHJICTBO Mery MalleHTHUTE.

Bo Taa cMucna, BO opeieHr OKOJTHOCTH MOXKe Ja Oujie Hen30exxHa ynorpebaTta Ha (hr3HYKa
CWJIa HaJl OAPE/ICH MAIMEeHT CO 1el Jga ce 00e30equ CUrypHocTa Ha BpaOOTEHUTE U HA MalUEHTHUTE.
[IpumapHaTta 1en Ha BpaOOTEHHTE BO YCTAHOBUTE — Jla CO3JanaT W Ja OIp)KaT JOOpU >KUBOTHU



2

YCJIOBHU 3a MAOWUCHTH, KaKO M Ja 066366}13T COOJBETHA TCPAIICBTCKA KIMMa — IIPCTIIOCTaBYyBa
OTCYCTBO Ha arpecnja N HACHJICTBO Mefy MalUCHTUTEC U CIIpEMa Bpa60TCHI/ITe. OI[ Taa Npu4rHa, 01
CYHITUHCKO 3HAUCHC € Bpa6OT€HI/ITC Ja 6I/IJIaT COOABCTHO O6y’~I€HI/I 3a Ja MOXXaT Ha €CTUYKHU Ha4YUH
Aa C¢€ CIIpaBaT CO MPCANU3BULIUTC KOU I'M CO3AaBaAaT aruTUPAHUTC W/WIIH HACUJIHUTE INalMCHTH.

38.  JlemapkanumoHaTa JMHHUja KOja ja pa3[BojyBa ymoTpedara Ha NpoINopLHOHaIHA (uznyka
cuja 3a Jla ce crpedaT JejCTBHjaTa Ha HACWJICTBO Ha OJIpEACH MalHMeHT Tpeba na Ouae jacHo
ompeneneHa. Taa nMHUja HajuecTo ce MOMHHYBA MOpaJyd HEBHUMAaHUE WM HEMOATOTBEHOCT, a HE
KaKko pe3yJTar Ha 3;00Ha Hamepa. Bo romem Opoj ciaydad, BpaOOTEHHTE HE CE€ COOIBETHO
MOJITOTBEHH Jia IIpe3eMaaT JIejCTBH]ja 3a Ja Ce CIIpaBaT Co aruTUPAHU W/WIM HACHIIHU MAIlUCHTH.

Hcro taka, Tpeba na ce Harmacu jaeka aeneranunte Ha KCT yBumoa neka akTMBHaTa u
npeypeyBadka yjaora Ha pakoBOJICTBOTO Ha yCTaHOBATa 3a yroTpedaTa Ha CpelcTBa 3a MPUCHIIA
BOOOMYAEHO pe3yJITHPa CO HUBHA ITOMaa yrnorpeoa.

BuooBu Ha npyucuna WTo ce ynotpebyBaar

39. KCT wnHamnme Ha pa3iuyHH METOIM Ha KOHTPOJIMpAame HA aruTHUPaHU W/WIM HACHUITHA
MAIMEHTH, KO MOXaT Jia ce ynoTpeOyBaaT OJJIETHO MM BO KOMOHMHAIM]a U TOA: CIENCHE KaKO
ceHKa (kora BpaOOTEHO JHIlE € BO IOCTOjaHa MPHUIPYkOa Ha MAIMEHTOT W HHTEpPBEHHpPA BO
HEroBHUTE aKTMBHOCTH KOTa Ke ce MOKaXe 3a MOTPeOHO), payHa KOHTpOJIa, ynoTpeda Ha MEXaHHUKH
CpPEACTBA KAaKO PEMEHH, “NyJayKh KOWIYJH WM 3aTBOPEHU KPEBETH, CPEACTBA 3a XEMHCKa
npucuia (JaBame JIEKapcTBa CIPOTHBHO HA BOJjaTa Ha MAIMEHTOT CO IIeNI Ja C€ KOHTPOIUpa
HETOBOTO OJHECYBamke) M U30damnuja (HEBOJHO OJBOjyBark€ HA TAIMEHTOT BO 3aTBOpPEHA
npoctopuja). ONIITo NPaBUIIO € JIeKa METO0T KOj Ke ce MPUMEHHU BO OJHOC HA OJAPE/EH MallUeHT
Tpeba na Ouje HAjCOOIBETEH (MeTy METOJAMTE KOM CTOJjaT Ha paclioyiarame) BO JajeHaTa CUTyaluja,
Taka MPUOErHYBamkETO MO aBTOMATH3aM KOH CPEJICTBa 32 MEXaHWYKa M XEMHUCKa MpUCHIA HE ce
mperopavyBa BO CIIydad Kora IMalueHTOT MOXKE Ja C€ CMUPH 3a KPaTOK BPEMEHCKH TEepHO] Ha
MaHyellHa KOHTPOJIa BO KOMOMHAIIHM]a cO YIoTpeda Ha TICUXOJIOIIKU CPEJICTBA HA CMUPYBALE.

Kako 1mTo Moxe J1a ce mpeTnocTaBy, yCHOTO yOenyBame (Kako pa3roBOp CO MALMEHTOT 3a
Jla TOj ce CMUpHU) € TexHuKa koja ja npedepupa KCT, Ho nmoHekoram Moxe J1a Ouje HEOMXO0HO /1a
ce ynoTtpedar u Ipyru CpeJcTBa Co KOM Ce OrpaHHuyBa €10004aTa Ha JBU)KEH-E Ha MAllUEHTOT.

40.  OppeneHu cpeicTBa 3a MeXaHMYKa IMPHUCHIA, KOM C€ YIITE MOXaT Jla Ce CpeTHAaT BO
olpeneHu ncuxujarpucku 6omHuny mwro ru nocetu KCT, ce 11e10CHO HECOOABETHH 3a Taa 1iell U
MOJKE Jla ceé CMeTaaT 3a MOHIKYBauKd. JacHO e Jieka ynorpebaTa Ha JIMCHULIM, METAJIHU CUHIIMPHU U
KPEBETH CO PEHIETKHM jaCHO TMOTIaraaT MOJ OBaa KaTeropvja; 3a OBHE CPEACTBA Ha IMpHUCHIA HE
Tpeba 1a »Ma MeCTO BO ICUXMjaTpUCKaTa MpaKTHKa U Tpeba BeJHAIl J1a ce MOBJIeYaT o] yrnorpeoa.

Kopucremero Ha KpeBeTHU-Mpexa, Kou Oea MPUCYTHU BO MHOTY 3€MjU JO Tpe] HEKOIKY
TOJIMHU, C€ YMHU JIeKa CeTra € BO KOHCTAaHTHO omarame. [lypy U Bo OHHE HEKOJIKY 3eMJU KaJie THE Ce
yIITEe ce BO ynorpeba, MpUOETHYBAamHETO KOH KPEBETU-MPEXKHU € CBeAeHO Ha MuUHUMYM. OBa e
nosutuBeH pa3Boj] U KCT caka nma ru oxpaOpu Ap>KaBUTE Ja TH TMPOAOHKAT HANOPUTE 3a
HaMaTyBambe Ha yrnoTpedara Ha KPeBETH-MPEXKH.

41. Bo cnydaj xora ce mpuMeHyBaaT CpeACTBa Ha XEMHCKa MpUCHIIA KaKO IITO CE CEelaTUBH,
AQHTHUTICUXOTHIIN, XUITHOTUILIA ¥ TPAHKUIIU3EPH, Tpeba aa ce 00e30e1aT NCTUTE 3aIITUTHH TapaHIIuK
KaKo W MpHU MpUMEHaTa Ha CPeJICTBATa 32 MEXaHHUKa mpucuia. Tyka, IocTojaHo Tpeba Ja ce uMaar
HAa yM HecakaHWTe eQeKTH IITO MOXKaT Ja Ce jaBaT Kaj OJpEeACH IMAaIHeHT, 0co0eHO Kora
JeKapcTBara ce ynorpedyBaar 3aeJHO CO CPEICTBA 32 MEXaHWUKa MPUCHIIA WIH U30JalHja.
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42. [IIto ce omHecyBa A0 H30JlalldjaTa, OBaa MepKa CEKOTall He TMPETCTaByBa COOJBETHA
aNTepHaTHBA WM 3aMEHa 3a ynoTpebara Ha MEXaHUYKU, XeMHUCKH WX JPYTH CPEACTBA 3a MPUCHIIA.
N3onanmjara Ha MaMEeHTOT MOXE J1a MMa CMUPYBauykd €eKT, HO WCTO TaKa € TO3HATO JeKa
MpeIM3BUKYBA JIC30PUECHTAlINja U aHKCHO3HOCT, 6apeM Kaj onpeneHu nanueHtu. Co apyru 300poBH,
n3oJajaTta BO moceOHa MpoCcTopHja 3a TakBa HaMeHa, 0€3 COOABETHHU 3aITUTHU TapAHIIUA MOXKE
na noBeze o oopareH edekrt. TenaeHnujara, Koja Oemie 3abenexaHa BO HEKOJIKY IMCUXUjaTPUCKH
OOJHWIIM PYTHHCKH Ja Ce OTKaXyBa ymorpebaTa Ha JpyrH CpPeACTBa Ha NpHCHJIA BO 10332 HA
M30anujara, mpeau3BuKyBa 3arprmwkenoct kaj KCT.

Kora ga ce ynotpe6u npucuna Bp3 naumeHT

43. [To mpaBwito, Bp3 MAIlMEHTOT Ce NMPUMEHYBa MPHUCHIIA CaMO KaKO ITOCJIETHO CPEJCTBO; TOA
MpeTCcTaByBa EKCTPEMHO JI€jCTBO KO Ce MPUMEHYBA CO IIeJT J]a c€ CIIpeyur AUPEKTHA MOBpeIa WK CO
1IeJ1 1a C€ HaMaJld aKyTHaTa aruTalfja u/uiu HaCUJICTBO.

Bo peannocra, KCT uecto cpeTHyBa malleHTH KOU C€ OTpaHMYEHH, HaJueCTO CO CPEJCTBA
3a MEXaHUYKa MMPHUCUIIA, KAaKO CaHKIIMja 32 HUBHOTO HaBOJHO JIOILIO O/HECYBAE MIIM KAKO CPEJICTBO
3a J]a c€ IPOMEHHU HUBHOTO OJHECYBAKE.

[Tonaramy, Bo MHOTY ncuxujaTpucku yctanoBu mrto ru nocetu KCT, npuMenaTta Ha MepKu
Ha MPHUCHIIA CE CBElyBa Ha MPUTOJAHO KOPUCTEHE Ha OBHE CPEICTBA O]l CTpaHa Ha BpabOTeHHTE, HA
npuMep, co men ga ce obez0emaT TEMIKUTE MAlMeHTH JOACKa Ce W3BPINyBaaT APYTH 3a/adym.
Boobuuaeno BakBute ciydau ce npapnaat npeq KCT co Toa geka HenoBOIHUOT Opoj HA BpaboTeHH
JMIa ja Hayara motpedara o ynorpeba Ha Cpe/ICTBa 3a MPUCHIIA.

BakBoTo ompaBnyBame He 3a10BoyBa. [Ipumenara Ha cpeacTBa 3a MPHUCHIIA HA MPABHIICH
HAYMH U COOJIBETHOTO OMNKPY)KyBam€ Hajara oBeke — a He MOMAaJIKy — MEIMIIMHCKH JIula, Ounejku
BO CEKO] Cllyyaj Ha NpUMEHa Ha MPUCHIIA HEONXOJHO € €IHO BpabOTEHO JIMLE WIH JHIE Of
MEPCOHAJIOT JIa BPILIU TUPEKTEH, JIMUSH U IOCTOjaH Haa3op (Buau, naparpad 50).

Bp3 nmanuentute xou I0OpPOBOJIHO C€ CMECTEHHM BO YCTAHOBMTE CpPEJCTBATa 3a MpHCHUIIA
MOJE Jja Ce IPUMEHYBaaT CaMO CO HMBHA COIVIACHOCT. JIOKOJIKY c€ OLIEHH JeKa € HEOIXOIHa
IpUMEHa Ha MpHCHUJIa Bp3 TAKOB €EH MAaIlMeHT, a TOj HE Ce corjiacyBa, Tpeba Ja ce pasriezaa
MPaBHUOT CTATyC Ha MalUEHTOT.

44. [lITo Mmoxe ma ce mpe3eMe 3a Jia ce CIpeyH 3JI0ynoTpedara win mpeKyMmepHara yrnorpeda Ha
cpenctra 3a npucuna? IIpea ce, UCKyCTBOTO MOKa)KyBa Jieka BO MHOTY TCUXUjaTPUCKH YCTaHOBH,
ymnoTpebara, moceOHO Ha MEXaHWYKa MPUCHIIA, MOXKE 3HAYUTEIHO Ja ce HaMand. [Iporpamure mTo
3a Taa IeJ ce BOBEJ0a BO OJIPE/ICHU 3€MjH C€ MOKa)kaa 3a yCIMelIHH, 0e3 MPUToa Ja ce MPUCTAMH
KOH yroTpeda Ha XeMHCKa WM pavHa MpHcuia M KoHTpojda. OTramy, ce MmocTaByBa MpalIameTo
Tl peaiHaTa 1e7l KOH Koja c€ CTpEMUME Ha JOJNTOpOYeH IiaH Ou OO 1EeTOCHO (WM CKOPO
[IEJIOCHO ) UCKOPEHYBamke Ha MEXaHNYKATa MPUCHIIA.

[IpercTaByBa MMMepaTuB, MpUMEHAaTa HAa CPEJCTBA 3a MPUCHIIA BO CEKO] Cliydaj Ja Ouje
onoOpeHa o/ CTpaHa Ha JieKap, UJIU BO HajMalla paka, 3a Toa Ja Oujae BeIHAI 3all03HACH JIeKap CO
nen aa ce noobwe omoOpenue 3a mpuMena Ha Mepkata. Cnopen uckycrBoto Ha KCT, mocrom
TEHJICHIIM]ja 3a MoYecTa MPUMEHa Ha CpeJICTBaTa 3a MpHCHUiIa TOTall Kora JIeKapoT Ke Jaje OMIITa
“OJaHKO COTJIACHOCT, HAMECTO JIa Ce JaBa 0J00pEHHE BO CEKOj OJIJICIICH CITyYaj.
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45. Kora curyanmjata, koja moBena 10 TMpUMEHA HAa CpeACTBA Ha TMpPUCHIA Ke TpECTaHe,
nanueHToT Tpebda BenHam aa ouzge ocnodoneH. Bo oapenenu okonnocti, KCT Haune Ha manueHTH
Bp3 KOHM CpeJACTBaTa 3a MEXaHW4YKa NpHcWiIa Ouiie NpUMEHyBaHU cO JeHOBUM. He mocrom
OMpaBIyBame 3a €IHA TakBa MpakTHKa, koja cmopen Mmuciemero Ha KCT mpercraByBa JOIIO
MOCTaIyBambe.

EnHa on mpuumHHUTE 301ITO C€ MPOBJIEKYBa OBaa MPAKTHKA C€ COCTOM BO TOA IITO MHOTY
MaJIKy IMCHXMJaTPUCKU YCTAaHOBM MMaaT BOCIOCTaBEHO jJaCHU IpaBHJa 3a BPEMETPACHETO Ha
nepuofoT Ha mnpucwiaa. llcuxujaTpuckure ycTaHOBM Tpeba Aa yCBOjaT IPaBMIIO CHOpPEI Koe
OBJIACTYBAm-ETO 3a yNoTpeda Ha MEXaHMUYKa MPUCHIIA UCTEKYBa MO OJPEICH BPEMEHCKHU IMEPUOJ,
OCBEH BO CIIy4aj KOra MpHMeHaTa € IPOJOJDKEHa Off CTpaHa Ha JIeKap. 3a JIEKapoT, TOCTOCHETO Ha
BaKBO IIPABUJIO K€ 3HAYM CHUJICH MOTTHUK JIMYHO Jia TO MOCETH MALMEHTOT U Ja ja IPOBEpU HEroBara
MEHTaJIHa U ¢pu3nyKa 6arococrojoa.

46.  Ilo orcTpaHyBameTO Ha CpeICTBaTa 3a IPHUCHIA, O CYLITECTBEHO 3HAUCHE € Ja ce
ropasroBapa co naueHTor. Ha oBoj HauuH, JekapoT ke 100ue MOXKHOCT J1a TH 00jacCHU NPUYUHHUTE
3a CIpOBEAyBalk€ Ha MepKaTa M Ha TO] HAuYMH Ja ja HaMalM IICHXOJIOIIKAara Tpayma Koja €
NpeIU3BUKaHa, KAKO M MMOBTOPHO Jia T0 BOCIIOCTaBU OJHOCOT JIeKap - mauueHT. OBoj pa3roBop, 3a
ManUMCHTOT MNPETCTaByBa IMpPUIIMKA Oda TH O6jaCHI/I COIICTBCHUTC CMOLIMKU IPEC NpHUMEHATa Ha
IpUcuiIaTa, IITO MOXe Ja NMpHAOHEce 3a NOoJo0pyBame Ha pa3OMpameTO Ha O/HECYBAWETO HA
ManUCHTOT o4 CTpaHa Ha CaMUOT IMMAOUCHT U O CTpaHa Ha Bpa6OT€HI/IT€. HaHI/IeHTOT u Bpa6OT€HI/ITC
MOJKaT 3ae/IHO Jla ce oOujaT Aa W3HajJaaT aNTepHATUBHU CPEACTBA 3a Jla MAIMEeHTOT ja COYyBa
KOHTpOJIaTa BPp3 cebecH, co MTOo O ce cripednsie MIHUTE UCTIAAN HAa HACWICTBO M NOCIIEI0BAaTEIHA
TpUCHIIA.

Kako Tpeba aa ce npumeHu npucunara

47. Bo m3munarure rogunu, co neneranunte Ha KCT Oea crogenyBaHu pa3iuyHU UCKYCTBa Ha
npuMeHa Ha mnpucuia. [lalmeHTUTe MOCTOjaHO TOBTOpPYBaa JeKa THUE ja YyBCTBYBaaT lenara
MoCTanka 3a MOHMXKYBAauyKa, KO€ YyBCTBO IOHEKOram OWJIO 3aCHJICHO CO HA4YMHOT Ha KOj ce
MIPUMEHYBa MIPUCUIIATA.

Bpabotenute Bo ncuxujarpuckara 0oiaHMLA Tpeda, mpes ce, 1a BOJAaT CMETKa yCIOBUTE U
OKOJIHOCTUTE Ha ynoTpeba Ha Mpucuia Jja He o BJIOLIyBaaT MEHTAJIHOTO M (PU3MUKOTO 3]IpaBje Ha
MALMEHTOT BpP3 KOrO € IpHUMEHeTa TakBa npucuia. OBa, Mery Ipyroro, 3Haud JE€Ka IPETXOIHO
MPOMUIIAHUOT TEPANeBTCKU TpeTMaH Tpeda, KOJKY LITO € MOXHO IOBeKe, Ja He Oujie MpeKuHaT U
MAIMEHTUTE KOM CEe 3aBUCHU OJ1 OPECHHU CYNCTaHIM Tpeba Aa MpoJojpKaT J1a Jo0uBaar Tepanuja
IIPOTUB CUMIITOMMTE Ha ancTuHeHuuja. [Ipu Toa, He Tpebda a ce mpaBu pa3ivKa JAajly 3aBUCHOCTA €
IpeJU3BUKaHa CO HEJ03BOJIEHA YIIOTpeOa Ha HAPKOTHUYHH JPOTH, HUKOTHH WIH APYTH CYTICTAHIIH.

48. Onmro 3eMeH0, MECTOTO KajJie MAIMeHTOT ke Oujae 3aTBopeH Tpeba moceOHO na Oume
HaMEHETO 3a Taa 1ei. Toa mecto Tpeba aa Ouae 6e30eaHo (Ha mpumep, 6€3 CKPIICHO CTAKIO WU
IUIOYKH), W Ja MMa COOJIBETHA CBETJIMHA M COOJBETHO TIpecHhe, Ha TOj HAUWH CO3/1aBajKu
cMHUpyBauka aTMocdepa 3a MalueHToT.

[lonatamy, 3aTBOpPEHHOT MalmUeHT Tpeba na Ouae COONIBETHO OOJieYeH W Ja He Ouze
W3TI0KEH Ha MOTJIeANTe Ha APYTUTE MAllMeHTH, OCBEH JOKOJKY TOj U3pEeYHO He Oapa HEeIITO JAPYTro
WJTU KOTa Ce 3Hae JieKa ManueHt npedepupa na oune Bo ApymTBo. Bo cute okoaHOCTH Tpeba aa ce
rapaHTHpa JieKa MalueHTHTE KOU Ce M3JI0KEHHW Ha CPEZCTBAa 3a MPHUCHIIA HEMa Jla OMIaT U3JI0KESHU
Ha HaHECYBame MOBPE/IN O] CTpaHa Ha ApyruTe nanueHTu. Cexako, Ha BpaOOTEHUTE BO YCTaHOBATa
He Tpeba J1a UM ce JI03BOJIH JIa UM [oMaraar JpyruTe MalueHTH Kora ce MPUMEHYBaaT Cpe/CcTBa Ha
MIPUCHUIIA BP3 OAPE/ICH MalueHT.
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CpenctBara 3a npucuia Tpeba aa ce MpUMEHYBaaT U KOPUCTAT BEIITO U CO J103a Ha TpuKa
CO LIEJI 1a HE C€ 3arpo3H 3/1paBjeTo Ha MALMEHTOT UM Aa My ce HaHece Oouika. [Ipu Toa, BUTanHure
(yHKIIMU Ha TMalMEHTOT, KaKO IITO C€ JUIICHETO M CIHOCOOHOCTa 32 KOMYHHUKAIHja, jaliekhe U
MHEHkHE MOpa Ja OCTaHAT HemoBpeneHH. JlOKOJIKy Kaj MalMeHT uMa TEHACHIMja KOH TPHU3CH-CE,
LUIAkEe WIH TUTyKamke, MOTEeHIMjalHaTa mTeTa of Toa Tpeba na ce u30erne Ha apyr HauuH, a He CO
3aTBOpamE Ha ycTara.

49.  llpumenara Ha CpeAcTBa 3a MPHCHJIA 3apald OTPaHUYYBakE HA aruTHpPAHW WIA HACHUITHU
MAaIMEeHTH He € JIeCHa 3ajjaya 3a BpaOoTeHuTe BO ycraHoBara. OTTaMmy, He camo IITO oOykara e
CYLUTHHCKH MOTpeOHa, TYKY MOTPEeOHO € /1a ce OPraHu3UpaaT KypceBH U MPOrpaMHU 3a OCBEXKYBAE
Ha HUBHUTE 3Haewa BO peAoBHU nHTepBanu. [Ipu Toa, oOykara He Tpeba na ce Gokycupa camo Ha
JlaBambe MHCTPYKLUMU HAa MEAMIIMHCKHUTE KaJpu KaKo Ja IPUMEHYBaaT CPEJCTBa 3a MPHUCHIIA, TYKY
MOJIC/IHAKBO BA)KHO € THE Jia IO pa30upaaT BIMjaHUETO IITO CO yrnoTpeda Ha MpUCHIIAa MOXKE Jla ce
IIpeIM3BUKa BP3 NAlMEHTOT U KaKO J]a Ce IPHKAT 3a MAallMeHTUTE HaJl KOU € IPUMEHETa MPUCHJIA.

50. VYnorpebara Ha mpucuia Ha COOJBETEH HAYWH MMOApa3Oupa MOCTOCHE Ha 3HAYUTEICH Opoj
Ha BpaboreHn ununa Bo ycraHoBaTa. Ha mpumep, KCT cmera nexka kora ce Bp3yBaar
E€KCTPEMUTETUTE Ha MAIMEHTOT CO JICHTH WJIM KawWIllk, TOTall ToCTOjaHo Tpeba jna Ouae mpucyTHO
00y4YeHO JIMIe O/ MEepCOHANOT CO LeN Ja Ce couyBa TEpareBTCKOTO COjy3HHIITBO M Ja ce Jaje
roMoII kKora ke oune norpedHo. [Tomorra Moxe /1a ce COCTOM BO MPUAPYKYBAKE Ha MAIIUEHT JI0
TOANIETOT, WJIM BO UCKIYYUTEIHU CIy4al KOra MepKaTa Ha MPUCHIIa HE MOXKE Jia Ce MPEKUHEe WIH
OTCTPaHH Ha HEKOJIKY MUHYTH, J1a My TIOMOTHE Ha IMAallMeHTOT BO KOHCYMHUPAkhE Ha XpaHaTa.

Cocema e jacHO JieKka BHJICO HaJ30pOT HE MOXKE Jia IO 3aMEHH HEIIOCPEIHOTO NPHUCYCTBO Ha
BpaboTeHuTe. Bo ciaydanTe Kora manmeHTOT € W3JBOSH O JIPYyTUTe, BPaOOTCHHUOT MOXKE Ja CTOU
HaJBOP OJI IPOCTOPHjaTa BO KOja € CMECTEH IAIEeHTOT, 10 YCJIOB MAMEHTOT JIa MOKE [IEJIOCHO Ja
TO riieaa BpaboTeHUOT, a TOj MOYKe J]a TOCTOjaHo Jla ro TIOCMAaTpa M Ja IO CIIyIla MariueHTOT.

YcBojyBame Ha ceondaTHa NonuTUKa 3a NpMMeHa Ha npucuna

ol. Cekoja ncuxujaTpucka ycTaHOBa Tpeba BHUMATENHO Ja U3TOTBU ceomdaTHa MOJUTHKA 3a
ynoTtpebara Ha npucuia. BxiryueHocTa U moajpuikaTta o BpaOOTEHUTE U PAKOBOJAHUTE KaJpH BO
U3rOTBYBAaWkETO HAa OBa MOJMTHKA € OJl CYLITMHCKO 3Haueme. OBaa moiuTuka Tpeba jacHO na
pasrpaHMyy KOM CpPeACTBa 3a MpHCHUIIa MOXeE J1a ce yIoTpeOyBaaT, BO KAKBH OKOJIHOCTH THE MOXKaT
Jla ce IPUMEHYBaaT, IPAKTUYHUTE CPEICTBAa 3a HUBHA IIPUMEHA, HAA30pOT KOj Tpeda na ce
CIpOBeJlyBa U JIejCTBHUjaTa IITO Ce Mpe3eMaar Mo NpecTaHOK Ha MepKara.

[Tonutukara Tpeba qa COAPKH JEIOBU KO CE OJHECYBaaT Ha JAPYryd OWTHU Mpaliama Kako
mTo ce: o0ykara Ha BpaOOTEHUTE, TIOJHECYBAmHETO HA TOIUIAKH, MEXaHM3MHTE 32 TOJHECYBAambe
BHATPEIIIHU M HAJIBOPEIIHU U3BemTan u Opudupamero. Crnopen muciemero Ha KCT, eqHa Baka
ceorndaTHa TMOJUTUKA HE camMo IITO o0e30emyBa MOAJAPIIKA 3a BpaOOTEHUTE, Taa HCTO Taka €
KOpPHCHAa ¥ OBO3MO)XYBa TAI[MEHTUTE M HUBHUTE CTapaTeld WM 3acTalHHUIM Ja MOXaT Ja TH
pa3bepar mpUYMHKTE 32 IPUMEHA Ha OJIpe/ieHa MepKa Ha TPUCHIIA.

EBnpgeHTUpame Ha criyyauTe Ha NpuMMeHa Ha npucuna

52. HckycTBOTO MOKakyBa JIeKa JETAITHOTO U TOYHO €BUACHTHUPAIE Ha CIIy4auTe Ha MPHCHIIA
MOX€E Ha paKOBOJHUOT KaJap Ha OOJIHUIIATA Aa My 00€30eau yBHU 3a CTEMEHOT U 3a4eCTEHOCTa Ha
OBHE CIyuyyBama, U TMOCITYXKU KAaKO OCHOBA 3a MpEe3eMame COOJABETHH MEPKHU 3a peayluparme Ha
HUBHATa M0jaBa.
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Ce npedepupa ma ce BoBene oceOCH perucrap Bo KOj K€ ce eBHACHTHpPAaT CUTE Cydau Ha
MpUMEHa Ha cpeacTBa 3a mpucuia. OBoj peructap Tpeda Aa ce BOAMU M MOKPa] EBUACHTUPAHETO HA
WHIUACHTOT BO JIMYHOTO MEIUIIMHCKO JOCHE Ha MarueHToT. Bo perucrapor Ttpeba nma ce
€BUJICHTHpPA BPEMETO KOTa ce 3aloYyHalo0 CO MPHMEHAa Ha MepKaTa U BPEMETO Kora Taa MepKa
MpecTaHaga; OKOJHOCTUTE Ha CIydYajoT; MPUYMHHUTE 3a TMPUMEHA Ha €JIHa TakBa MEpKa, MME Ha
JIEKapoOT KOj HapeIus WM KOoj oI0OpWiI MpHMEHaTa Ha eJHa TakBa MEpKa; OMHUC Ha OWJIO KaKBH
MOBpEeAN IMTO MM OWie HAHECEHW Ha TAIMEHTUTE WM Ha Bpabotenute. llarmmenture Tpeba na
MMaaT TpaBoO Ja JAajaT KOMEHTap 3a MOAATOIUTE 3aluIllaHd BO PETHUCTapoT, M Tpeba na Ouaar
nH(popMUpaHa 3a OBa IIPaBO, a HA HUBHO Oapame J1a UM ce Ja/ie IPUMEPOK O] LIEINOT PpErucrap.

53. Hcro Taka, Tpeba ma ce pasrieaa MOKHOCTA 3a MOCTOJaHO MOJHECYBAk€ HA M3BEITAU 10
HAJBOPEIICH HE3aBUCEH OPraH, Ha MpHUMep, MHCIEKTOpaT 3a 3/ApaBCTBeHa 3amTuTa. OuurieaHara
MPETHOCT Ha €JCH BaKOB MEXaHW3aM 3a TOJHECYBame Ha M3BEIITAl CE COCTOM BO TOA IITO CE
OJIECHYBa YBUJOT BO HMHIMJEHTUTE U MPAKTUKUTE HA NMPHUMEHA HAa MpPHUCUJTIA HA HAIMOHAIHO U
pPEruoHaTHO HUBO, Ha KOj HAYMH CE OJIECHYBAaT HAIOPHUTE 3a MOJA00pO pazdupame Ha TPUIMHHATE 32
HUBHATa MPUMEHA U YIIPaBYBAaHETO CO HUB.

3aBpLWHM corneayBama

54, Tpeba ma ce mpusHae Aeka NPUOETHYBAmETO KOH yIOTpeOa Ha MEpKH Ha TMpHUCHIA
3HAYUTEIHO 3aBUCH U O] He-KIIMHUYKK (PAaKTOpU, KaKBH IITO C€ MEpIENIUUTe Ha BpabOTeHUTE 3a
HHMBHATa yJiora M CBCCTa Ha MAIMCHTUTC 3a HUBHUTC IIpaBa. KOMHapaTI/IBHI/ITC CTyAuH IIOKa)kaa
JIeKa 3a4eCTeHOCTa Ha ynoTrpebara Ha MPHUCHIIA, BKIYYUTEITHO U M30JaIfjaTa, € YCIOBEHa HE CaMo
o1 OpojoT Ha BpaOOTEHH, AMjarHO3UTE HA MAIUEHTUTE I MATEPHJATHUTE YCIOBH BO O/JICTICHUETO
WIM yCTaHOBaTa, TyKy HCTO Taka 3aBHCH O]l ,KylITypaTa W CTaBOBUTE Ha BpPaOOTEHHUTE BO
OoJHUIIATA.

3a 1a ce Hamalu ynoTpebaTa Ha MpUCKia HA €/I€H OJIP>KJIMB MUHUMYM HEOIXOJHO € /1a ce
MIPOMEHAT KyJTypaTa U CTaBOBUTE BO MHOTY ICHUXUJaTPUCKU YCTAaHOBHU. YJOrara Ha pakOBOJHUOT
KaJap € KiIy4Ha Bo oBaa cMmucia. JIoKOJKy pakoBOJHUOT KaJap HE r'M oXpadpyBa U HE UM IOHYAU
JITepHATUBHY HaYMHU Ha BpaOOTEHUTE, MHOTY € MOBEPOjaTHO JeKa K€ MPEeoBIaZa BOCIOCTaBeHATa
IIpaKTHKa Ha 4eCTO MPUOErHyBamke KOH yroTpedaTa Ha MpHUCHJIa.
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