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1. Remarci preliminare

96.  Tn 1998, in cel de-al 9-lea Raport General, Comitetul pentru Prevenirea Torturii (CPT) a
formulat criteriile care stau la baza activitatii sale atunci cand viziteaza locuri unde ,,minorii” (adica
persoane sub 18 ani) sunt privati de libertate. Tn mod deosebit, el a identificat un numar de masuri
de sigurantd si de conditii care trebuie oferite tuturor minorilor privati de libertate conform
legislatiei penale, in centrele de detentie special concepute pentru ei. Comitetul considera ca a sosit
momentul pentru revizuirea acestor standarde, Th urma experientei acumulate din vizitele facute
Tncepand cu 1998 si luand n considerare evolutiile la nivel european si mondial, concentrandu-se n
aceasta etapa pe privarea de libertate a minorilor in contextul legislatiei penale.

La inceput, CPT reaminteste ca standardele sale trebuie vazute drept complementare celor
exprimate Tn instrumentele internationale, in special in Conventia Natiunilor Unite privind
drepturile copilului, din 1989, si in Recomandarea CM/Rec (2008)11 a Comitetului de Ministri al
Consiliului Europei catre statele membre privind Regulamentul european pentru delicventa juvenila
supusa sanctiunilor sau masurilor (,,Regulamentul european pentru delincventii minori”), care
prevad un set de reguli amanuntite pentru tratamentul delicventilor juvenili din Europa.! Comitetul
subscrie n Tntregime principiilor exprimate in articolele 3 si 37.b din Conventia privind drepturile
copilului si in regulile 5 si 10 din Regulamentul european pentru delincventii minori, anume
faptului ca in toate actiunile privitoare la minori trebuie sa se tina cont in primul rand de interesul
lor, iar la privarea lor de libertate trebuie sa se recurga doar ca ultima solutie si pentru cea mai
scurta perioada de timp posibila.

2. Minori retinuti in custodia politiei

97.  Avand in vedere mandatul sau preventiv, prioritatea CPT in timpul vizitelor sale este de a
incerca sa stabileasca daca minorii privati de libertate au fost supusi maltratarii. Din pacate,
maltratarea intentionata a minorilor din partea functionarilor insarcinati cu aplicarea legii nu a fost
defel eradicata, ea ramanand un motiv serios de Tngrijorare intr-un numar de tari europene.
Delegatiile CPT continua sd primeasca relatari credibile privind maltratarea minorilor detinuti.

! Vezi de asemenea Regulamentul standard minim al Natiunilor Unite pentru administrarea justitiei juvenile, din
1985 (,,Regulamentul de la Beijing™), Regulamentul Natiunilor Unite pentru protectia minorilor privati de libertate, din
1990 (,,Regulamentul de la Havana”), Liniile directoare pentru prevenirea delincventei juvenile, din 1990 (,,Liniile
directoare de la Riyadh”) si Liniile directoare ale Comitetului de Ministri al Consiliului Europei privind justitia
favorabila copilului, din 2010.
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Rapoartele se refera adesea la lovituri de picior, palme, pumni sau lovituri de baston aplicate in
momentul arestarii (chiar si dupa ce minorul in cauza a fost imobilizat), in timpul transportului sau
n cursul interogatoriilor in cadrul institutiilor de aplicare a legii. De asemenea, se intampla adesea
ca minorii sa devina victime ale amenintarilor sau abuzului verbal (inclusiv de natura rasista) in
timp ce se afla in custodia agentiilor de aplicare a legii.

98. Perioada imediat urmatoare arestarii este cea in care persoanele respective sunt supuse celui
mai mare risc de a fi maltratate. De aceea, CPT a recomandat trei masuri de siguranta fundamentale
(anume dreptul persoanei detinute de a anunta 0 ruda apropiatd sau O altd persoand in privinta
retinerii sale, de a avea acces la un avocat si la un doctor), care trebuie aplicate chiar de la inceputul
privarii de libertate (adica din momentul in care 0 persoana este obligatd sa ramana in cadrul unei
agentii de aplicare a legii). Avand in vedere vulnerabilitatea lor speciala, CPT considera ca minorii
aflati n custodia politiei trebuie sa beneficieze intotdeauna de urmatoarele masuri suplimentare de
siguranta Tmpotriva maltratarii:

- functionarii responsabili cu aplicarea legii trebuie sa aiba obligatia oficiald de a lua masuri
ca 0 ruda sau o alta persoana adulta in care minorul are incredere sa ia cunostinta de faptul
ca minorul este retinut (indiferent de faptul ca minorul cere sau nu acest lucru);

- un minor retinut nu trebuie niciodata supus unui interogatoriu politienesc, ori obligat sa faca
declaratii sau sa semneze documente privind infractiunea de care este suspectat in lipsa unui
avocat si, in principiu, a unui adult de incredere (optiunea ,,nu doreste sa consulte un avocat”
nu trebuie aplicata minorilor);

- un document cu informatii Specifice privind masurile de sigurantd mentionate mai Sus
trebuie Tnménat tuturor minorilor luati in custodie, imediat dupa sosirea lor in incinta unei
institutii de aplicare a legii. Documentul informativ trebuie redactat pe intelesul copiilor,
intr-un limbaj simplu si clar, si trebuie sa fie disponibil intr-o varietate de limbi. Trebuie
avutd 0 deosebita grija ca minorii sa inteleaga pe deplin informatiile respective.

99.  CPT considera ca nimeni nu trebuie tinut Tn institutii de aplicare a legii pentru o perioada
mai lunga de timp, intrucét astfel de institutii nu dispun Tn mod normal de conditii potrivite si de un
regim corespunzitor. In plus, experienta a aritat ca persoanele tinute in custodia politiei sunt mai
vulnerabile si sunt adesea supuse unui risc mai mare de tortura ori alte forme de maltratare. Rezulta
de aici ca trebuie facute eforturi si mai sustinute pentru ca detentia minorilor in institutii de aplicare
a legii sa fie pastrata la un nivel minim. Tn unele tari, minorii sunt inca tinuti in circa de politie pe
perioade de zece sau mai multe zile; astfel de practici sunt inacceptabile. CPT considera ca, de
regula, minorii nu trebuie tinuti I institutii de aplicare a legii mai mult de 24 de ore. Tn plus, trebuie
depuse toate eforturile ca minorii sa nu fie tinuti in celule de politie obisnuite, ci sa fie plasati in
medii favorabile tinerilor. Tn acest scop, ar fi de dorit sa se infiinteze unititi politienesti separate
pentru minori, astfel Tncat acestia sa fie mutati cat mai repede posibil din cadrul populatiei de
persoane retinute in mod obisnuit Tn custodia politiei si dusi n locuri speciale de detentie.

Din pacate, Comitetul continua sa gaseasca minori aflati in custodia politiei in aceleasi celule cu
adultii. O astfel de situatie este inacceptabild. Vulnerabilitatea minorilor cere, ca o chestiune de
principiu, ca ei sa fie tinuti separat de adulti.

100. Tn plus, functionarii insircinati cu aplicarea legii, care se ocupa In mod frecvent sau
permanent de minori, ori care sunt angajati mai ales in prevenirea delicventei juvenile, trebuie sa
primeasca instruire speciala, atat initiala cat si pe tot parcursul activitatii lor.
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3.  Centre de detentie pentru minori
a. introducere

101. CPT a sustinut de mult timp ca toti minorii retinuti, care sunt suspectati ori condamnati
pentru infractiuni penale, trebuie sa fie tinuti in centre de detentie concepute special pentru persoane
de varsta lor, care sa ofere un mediu diferit de cel din inchisoare si regimuri potrivite nevoilor lor,
centre dotate cu personal instruit in relatia cu tinerii. Din pacate, aceasta nu este nici pe departe
situatia Tn multe tari membre ale Consiliului Europei. S-au realizat progrese in ceea ce priveste
minorii care sunt trimisi la inchisoare, ca ei sa nu mai fie tinuti impreuna cu adultii, Ci in unitati
speciale pentru minori. Totusi, cel mai adesea, nu numai ca aceste unitati ofera conditii materiale
precare dar, din cauza lipsei de personal specializat, detinutii minori sunt supusi unui regim
saracacios, lar sprijinul si supravegherea raman inadecvate. Aceasta inseamna ca minorii nu
beneficiaza de activitati de formare educationala si profesionald care sa-i pregateasca pentru viata,
necesare pentru reintegrarea lor in comunitate atunci cand sunt eliberati.

Pe de alta parte, Comitetul a vizitat un numar de institutii pentru minori din mai multe tari, care intr-
adevar sunt special concepute pentru acestia si Se bazeaza pe conceptul unitatilor de sine statatoare.
Aceste institutii sunt compuse din mici unitati, bine dotate cu personal specializat, fiecare
cuprinzand un numar limitat de camere pentru 0 persoana (de obicei nu mai mult de zece camere),
cat si 0 zona comuna. Minorilor li se ofera pe tot parcursul zilei o serie de activitati cu scopuri
precise, iar personalul promoveaza un spirit de comuniune n cadrul unitatii. CPT considera ca
astfel de centre reprezinta un model pentru tratamentul detinutilor minori in toate tarile europene.

102. Dupa cum s-a aratat mai sus, minorii (fie in arest preventiv, fie condamnati) nu trebuie tinuti
de regula Tn institutii pentru adulti, ci n locuri special concepute pentru acest grup de varsta. CPT
considera ca atunci cand, in mod exceptional, minorii sunt tinuti in Tnchisori pentru adulti, ei trebuie
cazati Intotdeauna separat de adulti, intr-o unitate distincta. Mai mult, prizonierii adulti nu trebuie sa
aiba acces Tn aceasta unitate. Acestea fiind spuse, Comitetul recunoaste ca minorii trebuie sa
participe la activitati in afara celulei impreuna cu prizonierii adulti, cu conditia stricta sa existe o
supraveghere corespunzatoare din partea personalului. Astfel de situatii apar, de exemplu, cand
exista foarte putini, ori doar un singur delincvent minor in institutie; trebuie luate masuri ca sa se

evite plasarea de facto a minorilor in carcera.

103.  Minorii retinuti Tn baza legislatiei penale nu trebuie tinuti, Tn principiu, impreuna cu minorii
privati de libertate din alte motive. Minorii de sexe opuse, plasati Tn aceeasi institutie, trebuie tinuti
in unitati separate, desi se pot asocia pentru diferite activitdti in timpul zilei, supravegheati
corespunzator. O atentie deosebita trebuie acordata repartizarii minorilor apartinand unor grupe de
varsta diferite, pentru o mai buna satisfacere a necesitatilor lor. De asemenea, trebuie luate masuri
corespunzatoare pentru a asigura o separare adecvata a acestor grupe de varsta, Tn scopul prevenirii
influentelor nedorite, dominatiei si abuzului.

Regulamentul european pentru delincventi minori spune ca tinerii infractori adulti pot, acolo unde
este cazul, sa fie considerati minori si sa fie tratati ca atare. Aceasta practica poate fi benefica pentru
tinerii implicati, dar necesita 0 abordare atenta, pentru a preveni instaurarea unui comportament
negativ. In aceastd privinti, CPT considerd cd trebuie efectuati evaluarea fiecirui caz in parte
pentru a se decide daca este potrivit pentru un anumit condamnat sa fie transferat la o institutie
pentru adulti la implinirea véarstei majoratului (adica 18 ani), ludndu-se in considerare termenul
ramas din efectuarea sentintei, maturitatea sa, influenta sa asupra altor minori si alti factori
relevanti.



b. conditiile materiale

104. Un centru de detentie pentru minori bine conceput trebuie sa ofere conditii pozitive si
personalizate pentru detentia tinerilor, respectdndu-le demnitatea si intimitatea. Toate camerele
trebuie sa fie mobilate corespunzator, sa dispuna de acces la lumina naturala si sa aiba 0 ventilatie
adecvata.

Minorii trebuie Tn mod normal sa fie cazati in dormitoare individuale; trebuie sa li se ofere motive
care sa explice de ce este in interesul lor sa imparta un dormitor cu un alt detinut. Minorii trebuie
consultati Tnainte de a li se cere sa imparta dormitorul si trebuie sa-si poata exprima preferintele in
privinta persoanelor cu care doresc sa fie repartizati.

Trebuie depuse toate eforturile pentru a se evita plasarea minorilor in dormitoare mari, experienta
CPT demonstrand ca acest lucru creste riscul de violenta si exploatare in randul lor. Intr-adevar,
dormitoarele mari ar trebui sa dispara din cadrul institutiilor.

105.  n plus, minorii trebuie sa aiba acces nemijlocit la instalatii sanitare igienice, unde sa le fie
respectata intimitatea. O atentie speciald trebuie acordata ca fetele sa aiba acces direct la instalatiile
sanitare, cat si la articole de igiend, precum prosoapele sanitare.

106. Delincventilor minori trebuie de asemenea sa li se permita sa-si poarte propiile haine, daca
acestea sunt corespunzatoare. Cei care nu au haine potrivite trebuie sa primeascd imbracaminte din
partea institutiei, insa nu uniforme.

C. regimul

107. Desi lipsa activitatilor cu scop precis dauneaza oricarui prizonier, ea este in special
daundtoare pentru tineri, care au 0 mai mare nevoie de activitate fizica si stimulare intelectuala.
Prizonierilor minori trebuie sa li se asigure pe tot parcursul zilei un program complet de educatie,
sport, instruire profesionala, recreere si alte activitati in aer liber.

108. Exercitiile fizice trebuie sa constituie o parte importanta a programului zilnic al tinerilor.
Tuturor minorilor trebuie sa li se permita sa faca exercitii regulate, cel putin doua ore pe zi, dintre
care cel putin 0 ora trebuie sa se desfasoare in aer liber, preferabil chiar mai mult de atat. Curtile de
exercitii Tn aer liber trebuie sa fie spatioase si echipate corespunzator, astfel incat sa le permita cu
adevarat tinerilor sa se desfasoare din punct de vedere fizic (e.g. sa faca sport); de asemenea, ele
trebuie sa poata fi protejate impotriva vremii nefavorabile.

109. La sosirea in centrul de detentie, pentru fiecare minor trebuie intocmit un plan individual,
care sa specifice obiectivele, perioada de timp si mijloacele prin care acele obiective trebuie atinse,
pentru utilizarea optima a timpului pe care minorul il are de petrecut in centrul de detentie, in scopul
dezvoltarii de abilitati si competente care sa-1 ajute la reintegrarea in societate.

110. Educatia si instruirea profesionala oferite minorilor in detentie trebuie sa fie similare cu cele
din comunitate, furnizate de profesori/instructori profesionisti, iar minorii din detentie trebuie sa
obtina acelasi fel de diploma sau certificat (dupa ce si-au terminat studiile) ca si tinerii care urmeaza
cursuri la institutiile din comunitate. Trebuie luate masuri pentru a se evita ca certificatele de
absolvire a scolii sa poarte orice indicatii privind afilierea institutionala a minorului. Avand in
vedere dificultatile mediului social din care provin multi dintre minori, trebuie facute eforturi pentru
a-i incuraja si motiva sa frecventeze cursurile educative/instruirea profesionald si a participa la
atelierele unde pot deprinde abilititi care sa le fie de folos dupa ce sunt eliberati. Tntr-un numar de
tari, CPT a intalnit practica de a-i instrui pe minori in folosilea calculatoarelor (inclusiv a
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Internetului) si/sau de a le permite anumitor minori detinuti sa frecventeze scoli din comunitatea
externa. Astfel de practici trebuie Tncurajate.

111. CPT vrea de asemenea sa sublinieze ca minorele nu trebuie n niciun caz sa primeasca mai
putind atentie, protectie, asistenta si instruire decat minorii, in ciuda faptului ca numarul lor este
mult mai mic si ca centrele de detentie sunt aproape intotdeauna concepute pentru detinuti de sex
barbatesc. Daca este necesar, trebuie sa fie luate masuri suplimentare pentru a asigura un tratament
egal.

112. Tn diferitele institutii vizitate, CPT a observat existenta unui regim diferentiat bazat pe
stimulente, minorii cooperanti si care fac dovada de buna purtare pregresand fiind recompensati, in
timp ce detinutii care au un comportament negativ fiind retrogradati si supusi la diferite restrictii. In
opinia CPT, o abordare comportamentala poate fi benefica n a-i Tncuraja pe detinuti sa respecte
normele convietuirii intr-un grup si sa urmeze cai constructive de autoeducare. Totusi, retragerea
recompenselor pe motiv de nesupunere poate duce rapid la un nivel de privatiune incompatibil cu
cerintele minime. Tn particular, trebuie luate masuri care sa evite un regim similar cu incarcerarea
solitara. Tn plus, trebuie si existe proceduri oficiale si transparente in scopul evitirii perceperii
,masurilor educationale” ca fiind arbitrare.

d. asistenta medicala

113. La examinarea problemei serviciilor de asistenta medicala in inchisori, CPT s-a ghidat n
consimtamantul pacientului si confidentialitatea; ingrijirea medicald preventivad; independenta
profesionald si competenta profesionald). Tn plus, in al 23-lea Raport General, Comitetul a exprimat
in detaliu standardele sale privind rolul serviciilor de asistenta medicala din Tnchisori in prevenirea
maltratarii (in special prin redactarea de rapoarte sistematice privitoare la vatamari si transmiterea
informatiilor catre autoritatile relevante). Bineinteles, toate standardele mai sus mentionate se aplica
n egala masura centrelor de detentie pentru minori.

114. Acestea fiind spuse, CPT a acordat intotdeauna 0 atentie speciala nevoilor medicale
specifice minorilor privati de libertate. Este deosebit de important ca serviciile de ingrijire a
sanatatii oferite minorilor sa constituie parte integranta dintr-un program de asistentd
multidisciplinara (medico-psiho-sociala). Aceasta implica, intre altele, ca la sosirea in institutie, toti
minorii sa beneficieze de o evaluare individuala completa a nevoilor lor medicale, psihologice si
sociale si ca intotdeauna sa existe 0 stransa coordonare intre activitatea unei echipe de asistenta
medicala (doctori, asistente, psihologi, etc.) si cea a altor profesionisti, inclusiv a educatorilor
specializati, profesorilor si lucratorilor sociali, care au contact regulat cu detinutii. Scopul final fiind
sa se asigure ca asistenta medicald acordata detinutilor minori sa formeze parte dintr-o retea
integrata de sprijin si terapie.

115. Toti minorii trebuie intervievati in detaliu si examinati fizic de catre un doctor, ori de o
asistenta calificata care sa-i raporteze unui doctor, cat mai curand posibil dupa sosirea lor in centrul
de detentie; de preferinta In ziua sosirii. Daca este efectuata corespunzator, aceastd examinare
medicala facuta la sosire ar trebui sa permita serviciului medical al institutiei sa-i identifice pe
tinerii cu eventuale probleme de sanatate (e.g. dependenta de droguri, abuz sexual si tendinte
sinucigase). Identificarea acestor probleme intr-o faza suficient de timpurie va facilita luarea unor
masuri preventive eficiente in cadrul programului de ingrijire medico-psiho-sociala al institutiei.
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116. Este de asemenea recunoscut pe scara larga faptul ca minorii detinuti au tendinta de a se
angaja in comportamente cu un grad ridicat de risc, in special in ce priveste drogurile, alcoolul si
practica sexuald, si sunt mai expusi la autoagresiune. In consecinti, in toate centrele de detentie
pentru minori trebuie sa existe o strategie cuprinzatoare pentru controlul abuzului de substante
(inclusiv prevenire si tratament) si pentru prevenirea autovatamarii si sinuciderii. Acordarea unei
instruiri medicale privind bolile transmisibile este un alt element important al programului de
asistenta medicala preventiva. Minorii cu probleme mentale trebuie sa fie ingrijiti de psihiatri si
psihologi specializati Tn bolile mentale ale copiilor si adolescentilor.

117. O atentie speciala trebuie acordata intotdeauna nevoilor de asistentd medicala ale minorelor,
carora trebuie sa li se ofere acces la ginecolog si instruire despre ingrijirea sanatatii la femei.
Tinerele gravide si tinerele mame detinute trebuie sa primeasca sprijin si ingrijire medicala
corespunzitoare; pe Cat posibil, trebuie si fie ciutate alternative la detentie. In aceastd privinta,
standardele relevante privind femeile private de libertate, elaborate de CPT in al 10-lea Raport
General, se aplica In aceeasi masura si detinutelor minore.?

118. Personalul de asistenta medicala trebuie de asemenea sa joace un rol activ in monitorizarea
calitatii si cantitatii hranei. Pentru minorii care sunt inca Tn perioada de crestere, trebuie
monitorizata si starea nutritionala a minorilor, printre altele, prin redactarea unui grafic de crestere.

e. chestiuni legate de personal

119. Custodia si ingrijirea minorilor privati de libertate constituie o sarcina deosebit de dificila.
Trebuie avut in vedere ca multi dintre ei au fost supusi violentei fizice, sexuale sau psihice.
Personalul menit sa indeplineasca aceasta sarcina trebuie sa fie atent selectat pe baza maturitatii,
integritatii profesionale si capacitatii de a se ocupa de provocarile pe care le ridica lucrul cu acest
grup de varsta si asigurarea bunastarii acestor tineri. Mai precis, trebuie luate masuri pentru
asigurarea prezentei regulate in centrele de detentie pentru minori a educatorilor specializati,
psihologilor si lucratorilor sociali. Ei trebuie sa se dedice lucrului cu tinerii si sa fie capabili sa-i
indrume si sa-i motiveze. Pentru a evita crearea unui mediu prea asemanator mediului penitenciar,
personalul care lucreaza in contact direct cu minorii nu trebuie, de regula, sa poarte bastoane, spray-
uri paralizante ori alte mijloace de constrangere. Exemplul observat de CPT intr-un numar de centre
de detentie, unde personalul nu purta uniforme de inchisoare, trebuie incurajat. Acolo unde exista
personal de ambe sexe, efectul poate fi benefic din punct de vedere al etosului custodial, generind o
atmosfera mai relaxata si mai protectoare.

120. Tot personalul, inclusiv cel cu sarcini custodiale, care este in contact direct cu minorii,
trebuie sa primeasca instruire profesionala, atat n timpul instalarii Tn serviciu cét si dupa aceea, si
sa beneficieze de sprijin extern corespunzator si de supraveghere in exercitiul functiunii. O atentie
speciala trebuie acordata instruirii personalului in domeniul controlului incidentelor violente,
Tndeosebi in aplanarea conflictelor verbale si in tehnicile profesionale de imobilizare.

121. Cade in sarcina administratiei institutiilor sa ia masuri speciale de precautie pentru a-i
proteja pe minori de orice forma de abuz, inclusiv exploatare sexuala sau de alta natura. Membrii
personalului trebuie sa fie atenti la orice semne de amenintare (inclusiv agresiune fizica ori sexuala,
abuz verbal, santaj si furt al lucrurilor altui minor) si trebuie sa stie cum sa raspunda in consecinta si
sa adopte o atitudine activa pentru a preveni astfel de incidente.

2 Vezi CPT/Inf (2000) 13, paragrafele 26 - 33.



f. contactul cu lumea exterioara

122. Promovarea activa a unui contact propice cu lumea exterioara poate fi extrem de benefica
pentru minorii privati de libertate, dintre care multi pot avea probleme comportamentale legate de
deprivare emotionala ori de lipsa abilitatilor sociale. Trebuie depuse toate eforturile pentru a asigura
ca toti detinutii minori sa aiba posibilitatea de a avea contact cu familiile si cu alte persoane, din
momentul in care sunt adusi in centrul de detentie. Conceptul de familie trebuie interpretat in mod
liber, astfel Tncat sa includa contactul cu persoane cu care minorul a dezvoltat o relatie comparabila
cu aceea a unui membru de familie, chiar daca relatia nu s-a oficializat. De asemenea, in scopul
integrarii sociale, minorilor trebuie sa li se permita pe cat posibil permisii regulate (fie cu escorta,
fie singuri).

123.  Minorii trebuie sa beneficieze de un drept la vizita de mai mult de 0 ora pe saptamana si
trebuie de asemenea sa poata primi vizite la sfarsit de saptamana. Vizitele pe termen scurt trebuie
permise, de regula, in conditii normale.

CPT a observat ca in unele tari minorii sunt autorizati sa beneficieze de vizite pe termen lung fara a
fi supravegheati. Cu exceptia cazurilor cand nu este n interesul minorului, o astfel de abordare este
binevenita pentru viata de familie a minorului si a reintegrarii sale n societate.

124.  Toti minorii, inclusiv cei din arest preventiv, trebuie sa beneficieze de acces frecvent la
telefon si de posibilitatea de a-si exercita in orice moment dreptul la corespondenta. Daca existad
probleme de securitate, anumite convorbiri telefonice si scrisori pot fi monitorizate, iar in mod
exceptional, interzise. Orice decizie de acest fel trebuie sa se bazeze pe un risc major de intelegere
secreta Tn scop fraudulos ori alta activitate ilegala, si sa dureze o perioada specifica.

Tn unele institutii vizitate de CPT, minorii au voie si comunice regulat cu membrii familiei, folosind
serviciile gratuite VVoice over Internet Protocol (VolP). Astfel de practici sunt binevenite; totusi, ele
nu trebuie considerate un inlocuitor al vizitelor.

125. Informatiile privind transferul, eliberarea, sanctiunile disciplinare si masurile de protectie si
securitate aplicate minorilor, cat si cele privitoare la boli, vatamari sau moarte, trebuie transmise
fara intarziere parintilor ori reprezentantilor legali ai minorilor in cauza.

g. disciplina si securitatea

126. Deciziile de aplanare a conflictelor trebuie sa aiba prioritate Tn fata sanctiunilor si
procedurilor disciplinare oficiale. Sanctiunile disciplinare, daca sunt aplicate, trebuie guvernate de
principiul proportionalitatii si impuse Tn total acord cu regulile si procedurile oficiale relevante, fara
sa ia forma unor pedepse neoficiale. Nu se accepta nicio forma de pedeapsa colectiva.

Tntr-un numar de institutii vizitate de CPT, se obisnuia ca personalul si aplice asa-numita ,,palma
pedagogica”, ori alte forme de pedepsire fizica pentru minorii care nu se purtau frumos. In aceasta
privintd, CPT reaminteste ca pedeapsa corporala se poate considera maltratare si trebuie strict
interzisa.

127. CPT doreste sa accentueze ca niciodata contactul unui minor cu lumea exterioara nu trebuie
refuzat ca masura disciplinara; si nici nu trebuie sa fie limitat, daca nu cumva greseala care a dus la
masura disciplinara are legatura cu un astfel de contact.

128. Orice forma de izolare a minorilor constituie 0 masura care poate compromite bunastarea lor
fizica si/sau mentala si trebuie deci aplicata numai ca ultima solutie.



8-

n opinia CPT, regimul de izolare ca masura disciplinara nu trebuie impusa decat pe perioade foarte
scurte si Tn niciun caz pentru mai mult de trei zile. De cate ori sunt supusi unei asemenea masuri,
minorii trebuie sa beneficieze de sprijin socio-educational si de contact uman corespunzator. Un
membru al personalului medical trebuie sa-1 viziteze pe minor imediat dupa izolare si dupa aceea in
mod regulat, cel putin 0 data pe zi, si sa-i ofere asistentd medicala prompta si tratament.

129. 1n ceea ce priveste incarcerarea solitard in scop preventiv sau de protectie, CPT recunoaste
ca o astfel de masura poate fi necesara, in cazuri extrem de rare, pentru protejarea minorilor
deosebit de vulnerabili, ori pentru prevenirea unor riscuri majore privind siguranta celorlalti ori
securitatea Tnchisorii, cu conditia sa nu existe absolut nicio alta solutie. Orice masura de acest fel
trebuie sa fie hotarata de o autoritate competenta, sa fie bazata pe 0 procedura clara, care sa
specifice natura incarcerarii, durata ei, motivele pentru care este necesara, si sa ofere un proces
periodic regulat de revizie, cat si posibilitatea minorului sa faca apel Tmpotriva deciziei la o
autoritate externa independenta. Minorii in cauza trebuie sa beneficieze intotdeauna de contact
uman corespunzator si de vizite zilnice din partea unui membru al personalului medical.

Tot astfel, plasarea unui minor violent si/sau agitat intr-o celula de calmare trebuie sa constituie o
masura exceptionald. O astfel de masura nu trebuie sa dureze mai mult de cateva ore si nu trebuie
folositd niciodata ca masura neoficiala. Contentia mecanica nu trebuie niciodata folosita Tn acest
context. Plasarea unui minor intr-o celula de calmare trebuie imediat adusa la cunostinta unui
doctor, pentru a-i permite acestuia sa se ocupe de necesititile medicale ale minorului in cauza. In
plus, orice masura de acest fel trebuie trecuta intr-un registru central, cat si in dosarul individual al
minorului.

h. informatii despre drepturi

130. La sosire, toti minorii trebuie sa primeasca un exemplar cu regulamentul de ordine interioara
al institutiei si 0 descriere scrisa a drepturilor si obligatiilor lor, ntr-o limba si maniera pe care sa le
poata intelege. Ei trebuie de asemenea sa primeasca informatii despre cum sa depuna o plangere,
inclusiv detaliile de contact ale autoritatilor competente sa primeasca reclamatii, cat si adresele
oricaror Servicii care ofera asistenta juridica.

Pentru minorii analfabeti, ori care nu pot intelege limba in forma scrisa, informatiile mentionate mai
sus trebuie oferite intr-un mod care sa le permita tinerilor deplina lor intelegere.

i. reclamatii si proceduri de inspectie

131. Existenta unor proceduri eficiente de depunere si analiza a plingerilor, precum si a
procedurilor privind inspectiile reprezinta garantii esentiale impotriva maltratarii Tn toate centrele de
detentie, inclusiv cele pentru minori.

Minorii (cat si parintii acestora ori reprezentantii lor legali) trebuie sa aiba cai de reclamatii
deschise n cadrul sistemului administrativ si trebuie sa aiba dreptul de a depune plangeri — in mod
confidential — catre 0 autoritate independenta. Procedurile de depunere a plangerilor trebuie sa fie
simple, eficiente si favorabile tinerilor, n special Tn ceea ce priveste limbajul folosit. Minorii (cat si
parintii acestora ori reprezentantii lor legali) trebuie sa aiba dreptul de a cauta consiliere juridica
privind reclamatiile si sa beneficieze de asistenta juridica gratuita atunci cand interesele justitiei 0
cer.
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132. CPT acorda de asemenea 0 importanta deosebita vizitelor regulate efectuate la toate centrele
de detentie de catre un organism independent, precum un comitet de vizita, un judecator, Avocatul
Poporului pentru copii, ori Mecanismul Preventiv National (infiintat sub egida Protocolului
Optional la Conventia Natiunilor Unite Tmpotriva torturii — OPCAT), acest organism fiind autorizat
sa primeasca — si, dacd este cazul, sa ia masuri — plangeri ale minorilor sau reclamatii depuse de
parintii lor ori de reprezentantii lor legali, pentru a inspecta cazarea si facilitatile si a evalua daca
aceste institutii opereaza conform legislatiei nationale si standardelor internationale relevante.
Membrii organismului de inspectie trebuie sa fie foarte activi si sa intre in contact cu minorii,
inclusiv prin chestionarea acestora in particular.
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