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ANEXO 4

REPORTAJE FOTOGRAFICO DE LA REFORMA DE LOS CALABOZOS
EFECTUADA EN LA COMISARIA DE DISTRITO DEL PUENTE DE
VALLECAS
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REPORTAJE FOTOGRAFICO DE LA REFORMA DE LOS

CALABOZOS EFECTUADA EN LA COMISARIA DE DISTRITO
DEL PUENTE DE VALLECAS.



DIRECCION GENERAL
DE LA POLICIAY G.C.

JEFATURA SUPERIOR DE
POLICIA DE MADRID

COMISARIA DE DISTRITO DE

% MINISTERIO
% DEL INTERIOR

PUENTE DE VALLECAS
REPORTAJE FOTOGRAFICO DE LOS CALABOQZQOS
Puerta de entrada al recinto de calabozos
Lconseo BLEcTmoMGO G/ PENA TREVNCA SN

TEL .- 81 757.00.81
FAX.-91757.01.23



Jefatura Superior de Madrid
Comisaria Puente de Vallecas

Puerta de entrada al recinto de calabozos.
(Vista desde el interior de los calabozos)



Jefatura Superior de Madrid
Comisaria Puente de Vallecas

Puerta de entrada a una celda



Jefatura Superior de Madrid
Comisaria Puente de Vallecas

Registro de iluminacion y ventilacion en la parte superior
de la puerta. Vista desde interior de una celda.



Jefatura Superior de Madrid
Comisaria Puente de Vallecas

Celda doble



Jefatura Superior de Madrid
Comisaria Puente de Vallecas

Celda doble



Jefatura Superior de Madrid
Comisaria Puente de Vallecas

Celda individual



Jefatura Superior de Madrid
Comisaria Puente de Vallecas

Camara de vigilancia y aparato de ventilacion



Jefatura Superior de Madrid
Comisaria Puente de Vallecas

Aseos de los calabozos. Ducha, vater y favabos
(Estos Gltimos detras de la manbara)



Jefatura Superior de Madrid
Comisaria Puente de Vallecas

Ventanilla de ventilacién y aireacion

-10 -



Jefatura Superior de Madrid
Comisaria Puente de Vallecas

Pasillos con canalizacion en el suelo

- 11 -



Jefatura Superior de Madrid
Comisaria Puente de Vallecas

Sistema de ventilacion

-12-



Jefatura Superior de Madrid
Comisaria Puente de Vallecas

Registro de alimentacion eléctrica
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Jefatura Superior de Madrid
Comisaria Puente de Vallecas

Calentador de agua en los asesos

- 14 -



Jefatura Superior de Madrid
Comisaria Puente de Vallecas

Vater

- 15 -



Jefatura Superior de Madrid
Comisaria Puente de Vallecas

Lavabo
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Jefatura Superior de Madrid
Comisaria Puente de Vallecas

Aseos
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ANEXO 5

Grafico 2.- Evolucion de la poblacion reclusa penada y clasificada en tercer grado de tratamiento
penitenciario en el periodo 1955-2008.
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ANEXO 6

Evolucion del numero de las resoluciones de
clasificacion, por grados

e,

PP ELEEELFPELE S

[~ Primsrc 8 Segunde —&— Tercero —#—Mantent*|

PENADOS CLASIFICADOS Grado 1° Grado 2° @rado 3°
Existencias a 31-12-2003 3,0% 85,6 % 114 %
Existencias a 31-12-2007 21% 80,5 % 174 %

ANEXO 7

EVOLUCION DELARY. 86.4
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ANEXO 8

CLASIFICACION DE PENADOS

Afio 1°-100.2 2°-100.2 3°-100.2 Total
2004 1 4 5
2005 3 45 0 48
2006 68 347 1 416
2007 45 678 1 724

ANEXO 9

Art. 182 RP: TRATAMIENTO EXTRAPENITENCIARIO

Distribucién por Comunidades Auténomas

194
8

sl
198

we

1991

EVLUCION ANURL BE
INTERNOS YRATADOS

=l ..

23

LE]

12 | 219

219

443

456

395

418

450

514

337

337

4v0

3446 | 392 | 54D | 598

3%

®mAutorizados
@ Atendl

113

220 J374

384

630

767

729

707

Tob

a72

$38

977

986

221|770 |708 |102¢

nae

SAwpdocsidefensor\CPT\Visita 2007\anexos informe CPT 2007.doc




ANEXO 10

SALIDAS PROGRAMADAS

2004 2005 2006 2007

57 58 62 62
Centros

1.006 1.061 1.446 2.045
Salidas

2.258 2.846 3.923 4.673
Beneficiarios

1.712 2.154 2.758 3.100
Acompaiiantes
Salidas de

7.285 8.288 11.809 16.428
Internos
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ANEXO 11

EVOLUCION EN LA IMPLANTACION DE PROGRAMAS ESPECIFICOS

2000 2004 2008 (1)
N° de 46
VIOLENCIA DE GENERO Centros
N Internos 466
N°® de
13 6 39
CONTROL AGRESION SEXUAL Centros
N® Internos 97 35 339
N°® de
64 64 65
PREVENCION DE SUICIDIOS (2) Centros
N® Infernos 3014 3434 3443
N° de
29
EXTRANJEROS Centros
N® Internos 784
N°® de 31
DISCAPACITADOS Centros
N® Infemos 392
N°® de
19
JOVENES Centros
N® Internos 889
N° de 2
REGIMEN CERRADO Centros
N® Internos 480
N© de
1 1 21
MODULO DE RESPETO Centros
N® Internos 20 80 4052
N® de
T.ACA 12
Centros
Terapia asistida con animales
N Internos 104
Ne de
RESOLUCION DIALOGADA 1
Centros
CONFLICTOS
N Internos 204
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ANEXO 12

Evolucién de los permisas de salida en los altimos 10 afios

Afic Permisos Baneficlarios indice no reingreso
1998 56.257 13.059 0,73
1989 58.724 13.988 0,68
2000 59.919 12.814 0,66
2001 64.033 13.858 0,67
2002 67.417 14564 0,63
2003 72915 15.276 0,52
2004 76.974 16.103 0,57
2005 70.978 17.579 0,60
2006 856.141 19.148 0,57
2007 89.491 19.753 0,58

ANEXO 13

EVOLUCION DE MEDIDAS ALTERNATIVAS

40000
35000-
30000
25000
20000 -
15000
10000
5000+

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008

Siwpdocs\defensor\CPT\Wisita 2007\anexos informe CPT 2007 doc 1 1




ANEXO 14

TRABAIO EN BENEFICIO DE LA COMUNIDIAB
EVOLUCION BE PLAZAS OFERTADAS

6000 5753
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O PLAZAS OFERTADAS POR CONVENIOS CON INSTITUCIONES / ONGs + PLAZAS DGIPP(C.P, C18. Y SSP)
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ANEXO 15

CIRCULAR 3/ 2004, DE LA SECRETARIA DE SERVICIOS
PENITENCIARIOS, REHABILITACION Y JUSTICIA JUVENIL DEL
DEPARTAMENTO DE JUSTICIA DE CATALUNA, REGULADORA DE
LOS PROCEDIMIENTOS DE ACTUACION ANTE SITUACIONES DE
AGRESIVIDAD SURGIDA EN PACIENTES INGRESADOS EN LAS
UNIDADES DE PSIQUIATRIA.
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Generalitat de Catalunya
Departament de Justicia

Secretari de Serveis Penitenciaris,
Rehabilitacié i Justicia Juvenil

Circular niimero 3/2004, reguladora dels procediments d’actuaci6 davant
situacions d’agressivitat sobtada dels pacients ingressats a les unitats de
psiquiatria

Vista la necessitat d’unificar criteris d'actuacié davant de situacions d'agressivitat sobtada
dels pacients ingressats a les unitats de psiquiatria;

Amb l'objectiu de millorar els serveis i concretar una tasca penitenciaria amb uns objectius
cada cop més integrats, sota el concepte basic que la multidisciplinarietat en I'execuci6 de
les tasques penitenciaries no sigui només un element de facto sind un element planificat,

De conformitat amb el qué disposen els articles 45 de la Llei organica 1/1979, de 26 de
setembre, general penitenciaria, i 71, 72 i 188 del Relal decret 190/1996, de 9 de febrer,
pel qual s'aprova el Reglament penitenciari;

Aixi, doncs, mitiangant aquesta Circular hem d'habilitar el protocol annex de
“Procediments d'actuacié davant situacions d'agressivitat sobtada dels pacients ingressats
a les unitats de psiquiatria”.

Disposicié addicional

En cas de dubte, s'ha d'adregar ia consulta a la Subdireccié General de Programes de
Rehabilitaci6 i Sanitat de la Direccié General de Recursos i Régim Penitenciari.

Disposicié transitoria Gnica

La Direccid de cada centre penitenciari, en coordinacid amb el personal de la Direccié
General de Recursos i Régim Penitenciari ha d'establir el sistema més adient per garantir
fa major difusi6 del contingut d'aquesta Circular enfre el personal dels centres
penitenciaris.

Arago, 332

08009 Barcelona

Tel. 93 2140100

Fax 93 214 02.52
www.gencat.net/justicia
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Generalitat de Catalunya
Departament da Justicia

Disposicié derogatoria

Queden derogades totes les circulars, instruccions i ordres de servei o criteris anteriors
que contradiguin o s'oposin a les disposicions contingudes en el protocol que aprova
aquesta Circular.

Disposicions finals

En rebre aquesta Circular, se n'ha d'acusar recepcié a la Subdireccié6 General de
Programes de Rehabilitacié | Sanitat de la Direcci6 General de Recursos i Régim
Penitenciari.

La Circular ha de ser llegida a la primera reunidé dels argans coliegiats del centre
penitenciari que tingui lloc després de rebre-la, perqué se’'n tingui constancia i se’n
prengui coneixement.

Dels acords dels Consells de Direccié dels centres penitenciaris amb unitats de psiquiatria
per habilitar aquest protocol aixi com de la finalitat del mateix s’ha de comunicar at Jutjat

de Vigilancia Penitenciaria.

Aquesta Circutar entrara en vigor el dia 1 de desembre de 2004.

El secretari de Sgrveig Penitenciaris,
Rehabilitacio i Justigia Juvenil

Albert Batlle i Bastardas

Barcelona, 29 de novembre de 2004
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m Generalitat de Catalunya
— Departament de Justicia
Secretaria de Serveis: Penitenclaris,
Rehabilitacio | Justicia Juvenil

PROCEDIMENTS D’ACTUACIO DAVANT SITUACIONS
D'AGRESSIVITAT SOBTADA DELS PACIENTS INGRESSATS
A LES UNITATS DE PSIQUIATRIA

INTRODUCCIO

Amb la finalitat de millorar els serveis i concretar una tasca penitenciaria amb
uns objectius cada cop més integrats, sota el concepte basic que la
multidisciplinarietat en 'execucié de les tasques penitenciaries no sigui només
un element de facto sind un element - planificat, ens plantegem en aquest
document estructurar els procediments basics d'actuacié en situacions de crisi
a les unitats psiquiatriques dels centres penitenciaris catalans.

Entenem com a situacions de crisi aguelles que comportin incidents que alterin
substancialment la vida de la unitat i que requereixin d’una intervencio urgent
per part dels diferents professionals que atenen aguest servei. Aquestes
situacions estan. normalment vinculades a la manifestacio de. conductes
violentes i les formes d'intervencié en situacions extremes sén mesures com
l'aillament psiquiatric o les mesures de contencidé mecanica. La utilitzacié
d'aquestes esdevenen elements critics dintre ia practica penitenciaria de les
unitats psiquiatriques, motiu pel qual tot seguit desenvoluparem els
procediments d’actuacio a seguir.

Per a la confeccié d'aquest document n'hem tingut en compte altres que
desenvolupen parcialment aquesta matéria com son: La instruccié nim. 1/2002
del Servei de Sanitat sobre criteris de prescripcié sanitaria de la contencid
mecanica. | I'Ordre de Direccid 104/01 que regula el procediment d’aillament
d’interns psiquiatrics a la unitat de psiquiatria del CPHB.

Marc legal

Els mitjans de coercié son un element extensament desenvolupat en Farticulat
del Reglament penitenciari, aquests han d'estar regits pels principis de
necessitat, proporcionalitat i intervencié minima tal com consta als articles 71 i
72 en els quals es diu que:" Les mesures de seguretat s’han de regir pels
principis de necessitat i proporcionalitat, s'han de dur a terme sempre amb el
respecte degut a la dignitat | als drets fonamentals de la persona, i només s'han
d’aplicar quan no hi hagi una altra manera per aconseguir la finalitat perseguida .
i pel temps estrictament necessari”.

Arago, 332 \ 1
08409 Barcelona
Tel. 93 21401 00
Fax 93 2940179

FINE avmmboad vnidh Dl aleliemd A mmdbam: Pea beind vimarnine tinana Al A e



Generalitat-de Catalunya
Departament de Justicia _
Sacretaria de Servels Penitenciaris,
Rehabilitacié i Justicia Juvenil

Daltra banda, per les caracteristiques de la poblacio assistida a les unitats
psiquiatriques, la_utilitzaci6 d'aquests mitjans esta directament vinculada a
I'aplicacié de l'article 188.3 que diu el seglent: I'Gs dels mitjans coercitius és
una mesura excepcional, que només pot ser admesa per indicacié del
facultatiu i durant el temps minim imprescindible previ a l'efecte del tractament
farmacoldgic que estigui indicat, i cal respectar en tot moment, la dignitat de la
persona. .

Fins. i tot en el supdsit que médicament es consideri gue no hi ha cap

alternativa a l'aplicacié dels mitjans expressats, la mesura ha de ser
* comunicada puntuaiment a l'autoritat judicial de qué depengui el pacient , i s'ha
~d’informar documentalment de fa prescripcié medica de la mesura.

L’ AILLAMENT PSIQUIATRIC

1. QUE ?

" Definici6

Es una mesura que consisteix en el confinament de l'intern, ingressat a la unitat
psiquiatrica, en una cel-la especialment destinada a aquests efectes o en la
seva mateixa cella, amb objectiu de separar Pintern de ta resta de poblacié
reclusa i prevenir o suprimir comportaments que ens indiquin un ris¢ potencial
per a ell mateix o les persones que l'envolten, amb la intencié de restaurar el
seu estat psicopatoldgic, emocional o conductual.

2.QUI?

Professionals gue ordenen la mesura

= Estan facultats els psiquiatres.

= En abséncia seva estaran habilitats el metge d'infermeria o el metge de
guardia els dies festius, caps de setmana i torn de nit. '

Arago, 332 2
08009 Barcelona '

Tel. §3 214 01 00

Fax 932140179
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m Generalitat de Catalunya
, Departament de Justicia
: Secretaria de Servels Penitenciaris,
Rehabllitacié i Justicia Juvenil

» Els funcionaris de vigilancia del departament podran adoptar
provisionalment una mesura d'aillament si les circumstancies del moment
aixi ho aconsellen.

Immediatament, notificaran de forma urgent. la utilitzacié d'aquesta mesura
al cap de serveis i psiquiatre o personal sanitari autoritzat.

Posteriorment, i amb ia major urgéncia possible, el psiquiatre o métge
visitaran lintem i valoraran la viabilitat de la mesura, tot regularitzant-la
mitjangant 'ordre corresponent.

Per a la regularitzacié de la mesura d’aillament el psiquiatre ha d’emplenar
{'ordre segons el model que s'adjunta a I'annex nim. 1.

3. QUAN ?

Casos en els quals s’ aplicara |'afllament psiquiatric

L'ailiament és el darrer recurs al qual cal recorrer quan és necessari controlar
conductes violentes, d'alt risc per a la integritat del propi individu o perilloses
per a la resta d'interns i professionals,

Aquest s’adopta quan :

* No s’hagi pogut resoldre la situacié mitjangant la desactivacid verbal de
l'intern | altres mitjans es consideren inaplicables.

. Quan es produeixi una greu alteracio al Departament de Psiquiatria.

= Quan no es generin garanties suficients en el desenvolupament posterior
d’un incident. :

» Per causes estrictament médiques, derivades de la patologia de fintern.

» Mitjangant la peticié de l'intern al facultativ, i Gnicament si aquest ho
prescriu.

En aquest cas el facultatiu s’ha de regir per criteris preventius, si no és el
cas, es recomana {'Us d'altres mesures com és la utilitzacid de la baixa
medica {en la qual l'intern es mantindria en la seva propia cella).

Aragd, 332 3
08009 Barcelona '

Tel, 93 214 01 00

Fax 93 214 01 78
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m Generalitat de Catalunya
Departament de Justicia
Secrotaria de Servels Penitenciaris,
Rehabllitacié | Justicia Juvenil

» En els casos en els quals e! funcionari de vigilancia pugui detectar
mitjangant l'observaci6, situacions en les quals algun intern inicii conductes
~d'una certa irritabilitat | es faci previsible un augment de la violéncia,
informara immediatament els Serveis Médics que es presentaran amb la
maxima urgéncia, mentrestant, el funcionari fara un seguiment de la
situacié, si ho considerés oportl, i hi intervindra Gnicament en casos
extrems per a prevenir incidents greus.

En cap cas s’adoptara una mesura d'aillament:

* Com a element sancionador o castig.

» Per prevenir situacions de risc d'autdlisi, si no §'acompanya d'altres
mesures. '

4.COM ?

Com s’ha d’aplicar la fnesura d’aillament psiquiatric

< Mesures a prendre pel facuitatiu o servei sanitari

= El psiquiatre, metge d'infermeria o metge de guardia valorara la situacio de
Pintem i decidira laplicacié de la mesura d'aillament. Seguidament,
emplenara el model indicat per a !'aplicacid d'aillament o contencio
mecanica (annex nim. 1inum. 2 ) amb les dades seglents:

- S'indicara la mesura a aplicar, nom del facultatiu responsable que ia
prescriu, data i hora de l'aplicacio.

- Motius per ordenar Faillament psiquiatric o la contencidé mecanica
(diagndstic).

.- Situacio clinica del pacient.

- Tipus de contencié indicada, en el cas d’haver procedit a la contenci6 o
immobilitzacié mecanica de l'intemn,

Aragé, 332 4
08009 Barcetona
Tel. 93 214 01 00
Fax 932140179
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‘Generalitat de Catalunya

Departament de Justicia ‘

Secretaria de Serveis Penitenclaris,
~ Rehabilitacié i Justicia Juvenil

- Tractament madic i farmacoldgic que s'ha d'aplicar i pautes a seguir per
part d'altres facultatius o pel servei d'infermeria en el seguiment del
pacient.

- Normes que shan de seguir en el desenvolupament de la vida

‘ regimental de lintern, especiaiment pe!l que fa a les vinculades amb el

gaudiment de la vida en comi o no de lintern (sortides al pati, al
menjador o a activitats comunes). '

- Disponibilitat d'estris a la cel'a, unicament sota prescripcio del facultatiu.

- Cas que el tractament farmacoldgic sigui aplicat contra la voluntat del
pacient, s’ha d'indicar a l'ordre i emplenar els models disposats per a
aquest cas. '

» S'ha de lliurar una copia de l'ordre d'afllament psiquiatric al cap d'unitat o, si
. no hiés, al funcionar de vigilancia, per elevar-lo al cap de serveis.

» En qualsevol situacié quan es produeix un aillament, en abséncia ¢ no del
psiquiatre, durant el torn de nit; festius o0 caps de setmana, el seguiment
médic que se n’ha de fer és el seglient:

- Metge: 1 visita cada 8 hores.

.- Personal d'infermeria (DUl o auxiliar d'infermeria): 1 visita'cada 8 hores
mentre es mantingui la situacié d’aillament. '

Amb la finalitat de garantir una observacié continua el personal que porti a
terme les diferents rondes de control s’ha de coordinar per tal de fer una
distribucio de les visites espaiada en el temps de forma que aguestes es
distribueixin equitativament i no s'encavalquin les unes amb les altres.

Del seguiment quedara constancia a Fhistorial clinic de Vintern, mitjancant la
incorporacié a aquest del model: formulari d'actuacio en casos d'aillament
psiquiatric. -

-,

% Mesures que ha de prendre el funcionari de vigilancia

» El funcionari de vigilancia efectuard, com a minim, una ronda de control
cada quatre hores. .

Arago, 332 5
08008 Barcelona .

Tel. 93 214 0100

Fax93 2140479
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' Generalitat de Catalunya
s Departament de Justicia ,
. Secretaria de Serveis Penitenciaris,
'Rehabilitacié i Justicia Juvenil

Amb la finalitat de garantir una observacié continua el personal que porti a
terme les diferents rondes de contro! s'ha de coordinar per tal de fer una
distribucié de les visites espaiada en el temps de forma que aquestes es
distribueixin equitativament i no se sobreposin les unes amb les altres. )

Si en el decurs d'aquestes revisions s'observés algun incident o situacié
andmala de rellevancia ho comunicara als Serveis Médics immediatament |
ho anotara seguidament al llibre d'incidéncies del departament.

* Quant al régim de vida de lintern es procedira segons l'ordre facultativa
especificada al mode! per a 'afllament psiquiatric, model que es considera
de compliment obligat.

» Quant a la possible retirada d'objectes s’ha d’actuar segons Fordre
facultativa especificada al model anterior, S’haurd de tenir.en compte la
possibilitat de retirar tots aquells objectes perillosos mitjangant els quals
I'intern es pogués ocasionar algun perjudici, entre ells la conveniéncia o no
que disposi d'objectes d’higiene personal tals com les fulles d'afaitar.

» Cas que el facultatiu detectés possibles riscos d'autolesié s’acomplirien les
mesures compreses al programa de prevencié de suicidis.

5. AIXECAMENT DE LA MESURA D’AILLAMENT
PSIQUIATRIC - |

- Laixecament de la mesura el poden ordenar el psiquiatre, el metge
‘dinfermeria o el metge de gudrdia, emetent un informe escrit on
s'especifiqui a finalitzacié de la mesura i el reingrés a la cella d'origen de
I'intern dins del Departament de Psiquiatria (annex 1). a

Arago, 332 B
08000 Barcelona

Tel. 93 214 01 00

Fax 932140179
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m Generalitat de Cataiunya

PINE Avandad o

Departament de Justicia
Socretaria de Serveis Penitenciaris,
Rehabilitacié i Justicia Juvenil

LA CONTENCIO MECANICA

La restriccio de moviments és el darrer recurs al qual cal recorrer quan és
necessari controlar conductes violentes o d'alt risc per a la salut de I'individu, o
per a la resta dels interns o professionals que l'atenen i quan aitres mitjans es
consideren mapllcables 0 no han reeixit.

Es un procediment que normalment s’aplica en situacions urgents i en contra
de la voluntat de lintern. Aixd exigeix un coneixement sobre com portar-lo a

_ terme d’'una manera efectiva i millorar la situacié en comptes d'empitjorar-la.

1, QUE ?

Definicio

En situacions de crisi és el procediment mes extrem i s'adoptara Gnicament en
el cas que s’hagin esgotat altres opcions. :

Consisteix en la subjeccié d’un individu a un llit, espectalment habilitat per a

‘aquesta finalitat, mitjancant sistemes de subjecci6 fisics que garanteixen la

seva immobilitzacié.
L'objectiu d'aquest és prevenir o controlar les conductes violentes o d'alt risc

que puguin significar un perill per al mateix individu o per a |a resta d'interns o
professionals. : : \ :

2. QUI ?

Personal que pot autoritzar la mesura

Unicament pot autoritzar la utilitzacio de -|a mesura el personal sanitari
competent, en l'ordre seglent :

Aragé, 332 7
08009 Barcelona
Tel, 23 214 0100
Fax 83 2140179
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- El psiquiatre-
- El metge d'infermeria o d'incidéncies, en abséncia del psiquiatre
- Elmetge de guardia, dura;nt el torn de nit

En casos excepcionals, i Gnicament si les circumstancies son extremes
(agitacié psicomotriu, i auto o heteroagressivitat incontrolable per altres
mitians), el funcionari de vigilancia podra immobilitzar lintem de forma
provisional, posant en marxa de forma urgent tots els mecanismes previstos
per comunicar aquest Us de la mesura als serveis medics (psiquiatres o
metges) per tal que aquests professionals adoptin les mesures que creguin
més adients.

3. ON?

. On es portara a terme

PN ncAanéAA -

Cada unitat psiquiatrica disposara d'un nombre de cel-les habilitades Unicament
per a 'aplicacio de mesures de contencié mecanica i aillament.

Aquestes han d'estar preparades per oferir les maximes condicions de
seguretat per a I'intem. Amb aquest objectiu cat fer servir corretges de tela com
a mitians de subjeccid, excepci6 feta de circumstancies especificament
raonades.

El nombre d’aquestes ha de ser proporcional a la capacitat total de la unitat.

4. QUAN ?

Casos en els quals esta indicada

Abans de procedir a la contencié mecanica d'un intern cal haver esgotat altres
opcions com l'abordatge verbal o e} tractament farmacologic.

= Quan lintern presenti conductes violentes que resultin perilloses per a ell
mateix o per als altres interns: '

Aragé, 332 : 8
08009 Barcelona
Tel. 93 214 0100
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- Greu agitaclé psicomotriu
- Simptomes de violéncia imminent
- Prevencié de greus danys per a la salut del pacient o d'altres persones

» Prevenir la disrupci6é greu del tractament, cas de necessitat d ‘administracié
de tractament en contra de la voluntat del pacient (se n’ha d emplenar un
protocol jUdICIal)

* Quan un intern presenta una conducta o una ideacié autolitica.

5. COM ?
Normes per a la correcta. subjeccié mecanica

1. L'ha de dur .a terme el personal de vigilancia i, posteriorment, sera
supervisada pel cap de serveis i el personal sanitari.

2. Preferentment la posicié serd de decubit ventral. Aixi s’evita I'aspiracié del
vomit i colpejar-se contra la llitera, peré dificulta 'administracic de farmacs i
la ventilacié. Quan es tracti d'intoxicats o de consciéncia fluctuant se’ls ha
de col-locarenia posicié de decubit lateral esquerre.

3. El pacient no pot dur a sobre cap element que pugui ser utilitzat de manera
perillosa. .

4. Una vegada lintern estigui immobilitzat, els Serveis Medics revisaran
immediatament la situacié de lintern, posteriorment hauran de procedir a fa
primera revisio de la immobilitzacio en un termini maxim de 2 hores per tal
d’'avaluar-ne I'estat.

5. En cas que lintern hagi de romandre immobilitzat, el psiquiatre, el metge
d'incidéncies o el de guardia, ha d’establir un seguiment de l'intern per part
det Servei d'Infermeria, amb indicacié de les hores dels controls del
personal d’infermeria tenint en compte que el periode maxim de control sera
de 4 hores.

Aragé, 332 9
08006 Barcelona
Tel. 93 214 01 00
Fax 832140179
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En cadascun dels controls els funcionaris de vigilancia acompanyaran el
personal d’infermeria que els hagi de dur a terme.

El psiquiatre o el metge ha de tomar a visitar lintern immobilitzat en un -
termini. no superior a 6 hores, i no pot sobrepassar aquesta freqiiéncia
horaria en les revisions posteriors.

En cas d’administrar tractament parenteral, es fara una vegada el pacient ja
estigul immobilitzat. . ' '

_El funcicnari de vigilancia efectuara com a minim una ronda de control cada

2 hores.

El personal que porti a terme les diferents rondes de control s’ha de
coordinar per tal de fer una distribucié de les visites espaiada en el temps
de forma que aquestes es distribueixin eqwtatnvament i no se sobreposin les
unes amb les altres. '

AIXECAMENT DE LA MESURA DE CONTENCIO MECANICA

Se’l desimmobilitza quan el psiquiatre, el metge d'infermeria o el metge de’
guardia emeten un informe escrit on s’especifiqui la finalitzacié de la mesura
indicant el régim de vida posterior de l'intern, és a dir: el reingrés a la vida
ordinaria al Departament de Psiquiatria o Faillament psiquiatric sense
contencid, utilitzant un altre model informatiu si se substitueix una mesura

per una altra i especificant novament totes les indicacions (annex nim. 1).

Arago, 332 . 10
08009 Barcelona '

Tel. 93 214 01 00
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Cognoms i nom de l'intem

- Clc Departament - Habitaclé

Aillament Eslquiatric. Formulari a'comgllmentar Eel facultatiu que prescriu la mesura |

Motiu de I'afliament

Situacié cfinica en el moment de 'afllament

Dia i hora d'inici de I'aillament

Facultativ que prescriu ls mesura

Tragtament médic farmacologic a aplicar

Pautes a seguir. Obsarvacions

R_égim de vida de l'intern
Cella « Aillament a la cel'la de contencié O Si|lO NO
: . |+ Alllament a la seva propia cel-la 0O Sijo NO
Vida en comt + S'autoritza la sortida al menjador comd O SljO NO
« S'autoritza la sortida a activitats O si|Oo NO
« Altres - O siig NO
Pati + Pot gaudir de pati O SilO0 NO
» Especifiqueu-ne el nombre d’hores
Disponibilitat d'objectes | Cetla de contencio [ Pot disposar d'algun objecte 10 _SI|01_NO
o _ » Quins:
Cella de linten «_Se Ii ha de retirar algun objecte [0 SI[tJ NO
' » Quins :

ﬂqnatura del facultatiu

Data:

{Formulari per a incorporar a Ia higtérla clinica de I'intern)

NORMES D’OBLIGAT COMPLIMENT

EL FACULTATIU: Efectuard una visita per a 'avaluacié del cas cada B h,
PERSONAL D’'INFERMERIA: Efectuara una visita per a l'avaluacié del cas cada 8 h,

El FUNCIONARI DE VIGILANCIA: Efectuara revisions de Ia situ
Fobservacio d'algun incident o situacid andémala de rellevancia,

acio de l'intern cada 4 hores. Si d'aquestes es derivés
ho comunicaria als Serveis Médics immediatament, i

ho anotaria seguidament en el llibre d'incidéncies del departament,

Aragd, 332

08009 Barcelona

Tel, 83 214 (01 00
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Contencié mecanica. Formulari de cures | observacié

Cognoms i nom de Fintemn Cic . Departament Habitacié
Motiu de la contencid mecanica ) ‘ : Situacio clinica en el moment de Ia cortendio
Dia | hora d'inici de la contencid : Facultativ que prescriu la mesura

Taula de controls

Data/hora: Control 1 Control 2 Control 3 Control 4

Codi de contencié

Situacio dels lligams

Constants

. temperatura ax,
L pols

| tensid arterial

Situacid que ha provocat la
contencio

Alimentacid i hidratacid

Temperatura | ventilacid
- de habitacid

Accions preses

Comentaris

[Signatura
DUE que fa la cura
observacié

J-SP40Z03A

Codi de contencid: Siuvacit dels Bigams: (A) adiert, (R) reajusiable. Constants: lemperatura, pols i tensid arderal SAuackd que ha provocat la
contencld: (M) milor, (P) pifior, (1) lgual. Afmentacid i hidratacit: (A) adient () inadecuada  Cal mantenis la contencid? (S} s, (N) no, Temperatura |
ventilaclé de Fhabitacié: (A) adlent {1} nadequada (indiquewl les mesures preses) Acclons preses: 1) a: netefa personal br carvi de roba; ¢ cuea de
necessiats fisidlogiques. 2) a: slimentacio: b: hidratacia, 3) cornversa. 4} modificacio de famblent: a: canvi de roba de it b: modificar fum; ¢ intredulr estmulacid
sensoria; d: alres (espediiquewHes). 5)a: canvi postural; b: cura de |a pell. 6) a: visika médica; b: canvi de medicacié. Comentasis.
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ANEXO 16

INSTRUCCION 2/ 1994, DE LA SECRETARIA DE SERVICIOS
PENITENCIARIOS, REHABILITACION Y JUSTICIA JUVENIL DEL
DEPARTAMENTO DE JUSTICIA DE CATALUNA, SOBRE TRASLADOS
DE INTERNOS
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INSTRUCCIO 2/94 SOBRE TRASLLATS D'INTERKS

La necessitat d'harmonitzar l'actuacié de les instincies afectades, Forces
i Cossos de Seguretat i Administracions Penitenciiries, en relacié amb els
trasllats d'interns, i de millorar el compliment dels principis de respecte
a la dignitat i els drets dels interns i de seguretat de les conduccions,
recollits en l'article 18 de la Llei orginica general penitencidria, fan
convenient l'entrada en vigor de les normes segiients.

1.

4.

Els interns dels quale es tingui coneixement gue han de ser condults, i
també el seu expedient personal i d'altra documentacié, han d'estar,
amb antelacid suficient, degudament preparats perqué se'n pugui fer el
lliurament a la forga conductora a }'hora prevista per a la conduccid,
evitant qualsevol retard. Amb aquesta finalitat, un cop coneguda
aquesta circumstancia per la direccié dels centres, s'ha de comunicar a
la sgubdireccié de régim, la subdireccié de trackament, la subdireccid

médica, la subdireccié de régim interior i l'administracid.

En els centres penitenciaris la capacitat estructuoral dels guals ho
permeti, els interns han de passar al departament 4'ingressos la tarda
anterior a l'acompliment de la conduccid, on han de ser degudament
escorcollats. En els centres on no sigui possible adoptar agquesta
mesura, els interns s'han d'instal.lar en un departament adeguat a
l'efecte o en cel.les especifiques de cada unitat de classificacié.
Sols se'ls ha de permetre tenir els articles de neteja personal.

L'equipatge, en qualsevol cas, s'ha de dipositar en el lloc adient
destinat a agquest efecte.

S'exceptuen els interns dels quals, per raons de seguretat, s'aconsella
la permanéncia en el departament de destinacid.

En el cas d'interns que es troben classificats en primer grau o article
10 de la Llei orginica general penitenciaria, agquesta circumstincia ha
de constar en el full de conduccid de L'intexn (annex I), concretament
en els apartats "Classz_ficacxo" i "Régim de vida". ~

En el cas dels interns gue presenten, pel seu historial delictiu,
caracteristiques de perillositat rellevants (agressivitat, violéncia
ofi "dntecedents de fugida), agquesta circumstincia s'ha de fer constar
en l'apartat "Observacions".

——

A la sortida de conduccid i dins de les 24 hores anteriors, els interns
han de ser reconeguts pels _serveis médics, els quals han d'expedir el
corresponent full de control __.sanitari que acompanya l'expedient

personal. En 1°' | Tesmentat control ha de constar que l'intern no pateix

Pau Clarig, 81
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5.
ha de sol.licitar, Per part del personal funcionari encarregat de
rebre'ls i sata la.ﬁER@?!i%ié,d?? cap de serveis, qu€ manifestin Sl
tenen lesions. De la constancia escrita de 1'esmentada manifestacid, S€
n‘ha de lliurar una copia al cap de la forga conductora .[(annéX V). En
el cas gque els interns condults manifestin tenir una jesié o €°f
presenti, 1 no estigui reflectida en el full de control sanitari, 8¢
n'ha de reguerir el reconeixement. medic immediat. Quan es constatd
‘L"existéncia d'algun tipus de lesidé, s'ha de fer constar 2 1'imprés de
Pay Claris, 81
08010 Barcelona

necessari que 1'intern V&

cap malaltia © impediment fisic que desaconselli el geu trasllat en

conduccié ordinaria. éi_ilégggggﬂpggggnta algun tipus de lesi6 que no
1i impedeix ser traslladat, aggestq’g;ggqmgpancia 8*ha de‘ddﬁéiénar_en
el mateix full de control ganitari (annex I1}). En -aguests supdsits s8'ha
dE’ﬂjjﬁ?EETGhé"éépia"del'fullﬂde control ganitari al cap de la forga
conductora. En tots els 'cagos s'ha de tramitar una copia del full de
control sanitari al director de 1'egtabliment, en previsild dels
supdsits de conduccions egpecials i/o impossibilitat d'acompliment del
trasllat. .

De les incidéncies gsanitaries que es8 produeixin des de la signatura de
1tinforme m&dic fins al moment de 1'acompliment de la conduccid, @e
n'ha de fer carrec el responsable dels serveis médics o, en el seu cas,
el facultatiu d'incidéncies, el qual informard el director sobre
j'estat de 1l'intern i els inconvenients gsanitaris 2 efectes de
trasllat, en els mateixos Ltermes gue €8 recullen en el full de control
sanitari. .

Si algun intern, per presentar anomalia fisica, poiguica © malaltia, no
no pot ger traslladat en conducei6 ordinaria, s'ha de sol.licitar und

éggggggié__eapéﬂial;' amb l'infor@g,ﬁpréiim,leg»wggggg;s médics, on

— = =

P : i . =
s'expliciti §iﬂ§s_§gggggggl o gg_g;ﬂggaiglgﬂggn;ta:;, i igualment Si és
vigilancia. -

En aqueste gupdsits, 1es forces de segurétat de l'Estat han de prestar
servei de proteccid al wvehicle sanitari amb els geus mitjans, perd
sempre exterliorment.

Si per raons de malaltia de 1tintern o una altra causa justifiéada, la
conduccidé és suspesa 0O anul.lada, s'ha de 1liurar un escrit al cap de
la forga conductora que indiqui el motiu de la suspensid (annex III), 1
igualment, tal com disposa l'article .87 del Reglament penitenciari,
s'ha ¢e notlificar 2 la Direccid ceneral (Seccis de Regim) 1 @
1 tautoritat judicilal que va ordenar el ¢rasllat.

si per malaltia sobtada durant el trajecte, la forga conductora ha
d'ingressar un intern en el centre penitenciarL més Pproper: amb els
requisits previs establerts en 1l'article 88 del Reglament penitenciari-
el metge del centre n'ha de dictaminar Sk la conduccio, pot ©- no
continuar.

Quan els interns arcibin al seu centre de destinacid i/o transit, se'ls

AchmﬂBu531036
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reconeixenent que s'adjunta (annex V). del qual s'ha de lliurar una
copia al cap de la conducci6 i s'ha de tramitar a la Direccidé General

de Serveis Penitenciaris i de Rehabilitaci.é i a l'autoritat judicial

corresponent.

En els supdsits de trasllat de dones amb fills, g'actuara d'acord amb
el que disposa la Circular 1/90 sobre el trasllat d'internes amb fills

internats en els centres penitenciaris.

A tots els interns, en ingressar & ta presd, se'ls ha de lliurar el
full informatiu sobre trasllats, junt amb el fullet a'informacit
nicial (annex VIY, a liefecte que en tot moment tinguin coneixement de
quins 86n els seus drets i deures en el cas que hagin de ser
traslladats.

Ccada intern, en ser conduit, sols pot portar com a equipatge un farcell
o una maleta amb un pee _'_l_r@__:;j._tpmggmgﬁ_,_gg.. L'equipatge s'ha d'etiquetar

amb el nom del propietari (annex VII). S'ha de lliurar el rebut
corresponent , que al seu torn l'han de lliurar en r\ecollir 1'equipatge.

Els equipatges, degudament detallats, s'han de lliurar en els centres
d'origen a la forga conductora, que ha de donar-hi la seva conformitat,
{annex VIII). El lliurament en ele centres de transit i destinacid s'ha
de dur a terme amb 1la supervisié del cap de serveis. Tot allé que
excedeixi el pes ha de dipositar—-se en el centre, sempre Jque es prevegl
que l'intern ha de torpar a l'establiment perqué aguest gigui el seu
centre de destinacié. :

si 1'intern és traslladat a un altre centre Pper al compliment de
condemna, © ho &5 factible preveure dque reingressara al centre en un

termini breu, tot alld qgg_ﬁggggc_a_deiki de lt'equipatge anteriorment -

assenyalat (25 Kg), pot ser lliurat a la persona que designi 1'intern,

b una sol.licitud escrita prévia, o bé s'ha de trametre al centre de
destinacié mitjangant una empresa de transports (el servei de porta 3
porta} i amb carrec al compte dels transports del centre. _S'ha de
lliurar a l'intern un justificant que detalli el contingut de
1'equipatge que s'ha de lliurar a les ‘persones designades o, €0 el seu
cas, s'ha de trametre al centre de degtinacid. EL centre de destinacio
ha de tramitar al centre d'origen el justificant conforme l'intern ha
rebut 1l'egquipatge. En tot cas, el centre d'origen ha de procurar gue

els obijectes fragils es trametin sempre per aquest mitja.

ElL peculi s'ha de facilitar a 1l'intern en el moment de 1la seva
conduccidé, el qual pot ser, com a maxim, 1l'equivalent a la guantitat
autoritzada setmanalment. La resta del peculi s'ha de trametre @&
l'establiment de designacid pel mitia meés convenient. Les despeses que
s'ocasionen sén amb carrec al compte del centre anteriorment. indicat:
De la mateixa manera s'ha d'actuar respecte dels valors, les joies
els objectes dipositats que puguin representar ul risc per @ la
conduccibé. La resta se'ls ha de lliurar d'acord amb el que preved
l'article 410 del Reglament penitenciari. :

Pau Ctaris, B1 '

08010 Barcelona
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10.

11.

i2.

13.

14.

15.

Els expedients amb destinacié a un mateix establiment han d'anar en un
sol paquet, que s'ha de lliurar al cap de la forga conductora junt amb
el full de conduccié, el full de control ganitari i1 l'altra

documentacid esmentada en- aguesta Instruceis (control de conduccions

negatiu i relacid d'equipatges lliurats) .

En els centres penitenciaris gque disposin dtequip de captura i
digitalitzacid d'imatge (fotos dels interns), aguesta ha de guedar

impresa en la part guperior del full de conduccid, la gual s'ha .

d'emplenar en tots els sgeus apartats. Ele expedients personals han
d'anar acompanyats del protocol d'observacié f{(art. 337-2n, d, del
Reglament penitenciari) i de la histdria clinica de l'intern (art.
341.6 del Reglament penitenciari) .

Amb caracter general, a tots els interns se'ls ha de lliurar un entrepi
i un litre d'aigua mineral en envasos de plastic. També se'ls ha de fer
iliurament de menjar fred quan'l‘arribada de la conduccié al centre de
transit o destinacid estigui prevista després de 1'hora de menjar.

S'ha de dotar la forga conductora d'imggggosﬂagppgqg§ggigg~gg;gggpgg;~'

de la conducci6 Q'acord amb el model U8 “aradjunta (annex IX), que un
cop emplenats s'han de 1lliurar al cap de _serveis'}dels centres
penitenciaris de transit i destinaci6. Amb els impresos de control s'ha
d'elaborar un llibre, mitjangant irarxiu per ordre de data. S'ha de

trametre una cdpia draquells que registrin una - anotacié d'incidents,
acompanyada de 1t'informe corresponent del cap de la forga conductora i

‘de 1l'informe de valoracié del director del centre, a la pDireccid

General de Serveis penitenciaris 1 de Rehabilitacid, que al geu torn
n'agsabentara la Direccid General de la Guardia civil.

Quan per mancanga dtun avis previ, per raons d‘nrgéncii o de trasllat
autoritzat en autogovern, no hi ha temps per preparar la documentacid
d'algun intern, els directors han de lljurar al cap de la forga
conductqra un escrit en qué s'indiqui que 1a documentacid es tramet per
correu certificat a 1'establiment de destinacid, i, en tot .cas, el full
de conduccid, el full de control sanitari i, si s'escau, la relacid
d'equipatge corresponent. En aquests supdsits i mentre es tramet

- 1l"expedient, s'ha de trametre, per via fax, al centre de destinacid, un

breu resum de la situacié processal, penal i penitenciaria.

si la comandancia de la Guardia Civil notifica al director de
1'establiment el trasllat d'un © més interns 1 noO hi hq_notificacié de
1a Direccid General de Serveis Penitencharis i de Rehabilitacid, n'hi
ha prou, per al seu lliurament, amp consultar el sistema informatic
d'Incursos penitenciaris, on ha de figurar el trasllat, @ pe, amb rebre
una copia de l'ordre de conducclié que posseeix la forga conductora, amb
la consulta telefdnica preévia a la Direccid General de Serveis
penitenciaris i de Rehabilitacid.

pixi mateix, guan per part del director es disposi d'una ordre de
trasllat d'algun intern i la comandancia corresponent no la tingui,
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08010 Barcelona

Apt. correus 31036

Tel. 301 50 37 - 302 4295
Fax %1R AR AR
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a'ha de requerir al cap de ia forga conductora i1'acompliment del
trasllat, el qual, Bi existeix una plaga lljure a 1'autcble de la
conducclé i amb la recepci6 d'una cdpia de 1'ordre, pot admetre
ltintern, i abans ho sol.licita telefanicament a la Subdireccid
d'operacions de la Direccid General de la Guardia Civil.

16. Els directors dels centres han de donar les corresponents instruccions
amb la finalitat que els funcionaris implicaté en les conduccions i els
trasllats, conscients de la transcendéncia penitenciaria d'aquest
servel, vetllin pel compliment puntual d'aquesta Instruccib.

aguesta Tnstruccié deixa sense efecte les instrucciens segilients:

- Instruccid del Servei de Centres nfim. 3/88 sobre la supervisid
sanitiria dels interns & conduir.

- Instruccié del Servel de Centres nGm. 2/94 sobre equipatges d'interns
a conduir. :

Aquesta Instruccié entra en viger des del moment de la seva recepcld. La
Instruccié ha de ser llegida en la primera Junta de Ré&gim i Administracid
ordinaria o extraordinaria immediata a la seva recepcid, la qual s'ha de
confirmar al subdirector general d'Afers Peni.tené:iaris. ‘

/‘,-' -

Amand Calderé i Monfort '
subdirector general
d'Afers Penitenciaris

Barcelona, 27 de desembre de 1994

Pau Claris, 81
08010 Barcelona
Apl. correus 31036
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full de conduccisftoja de conduccion

BN T
RO T

Intern/Interno ; cic WIS

:.d:t!edad Hatural de Provincia de

Fill/Hifo de ify de situacib/situacion

classif. |  RiginfRéginen de vida

pelicte/belito Principal - fena , uesos i dies.

Arp. subs, /ren.

e —————

pata de Coopliment/Fecha de cumplimiento aub Redenpcib/con Redencidn

gn ¢l dia d'avui és conduTt a /En el dia de hoy es conducido a

per ordre del Ceatre pirectiu a disposicid de
" por orden del Centro pirectivo a disposiciba de

Hotiu de La conduccid/Hotivo de la conduccidn

Observacionslot:servaciones

EL director

QuerralAns

polze deet de Lintern

pulgar defecho del interpo



90001

| Generalitat de Catalunya
R Departament de Justicia

Direcclé General

de Serveis Penitenclaris
i de Rehabilitacid

ANNEX II/ANEXO II

CENTRE PENITENCIARI D.vcccrosessnmraoerasessmormtnsns?
CENTRO PENITENCIARIO DE ..c.ccenerenorsesrenets

CONTROL -SANITARIO TRASLADOS

El Dr. ...;u.............;...................,.............................

Informa:

Que l'intern ...........................................................
Que el intermo .........................................................

1 { J Es troba en condicions'sanitaries adequades per Ser traslladat en
conducci6 ordindria. _ _
se encuentra en condiciones sanitarias adecuadas para ser trasladado
en conduccién ordinaria.

2 { } Es troba en condicions sanitaries adequades per Sser traslladat en
conduccié ordindria. Presenta lesis del tipus que s'especifica:

- - s .
-.-0------..--.---c---.q-..--o.-n------o--o.-.--o-..-co-- P R R

Se encuentra en condiciones sanitarias adecuadas para Ser trasladado
en conduccién ordinaria. presenta lesién del tipo que se especifica:

o--.‘.-‘o---o---.---o--co--n--on--olt. ------ PR RIS e s ad e wrEEE TS

ae = P L
T I R A ..--c--o--..-........------- . PR

3 ) Noes troba en condicions sanitaries adequades per ser traslladat en
conduccid ordindria, perd pot sex traslladat en ambulancia.
No se encuentra en condiciones sanitarias adecuadas para Se€F
trasladade en conduccién ordinaria, pero puede ser trasladado en
ambulancia.

4 { | No es troba en condicions canitaries adequades per Ser traslladat
pels motius seglients:

No se encuentra en condiciones sanitarias adecuadas para Ser
trasladado por los motivos siguientes:

. El metgR.e-c«---rr-rr ot
El director Bl @EALEO. «ncnvnmarearr

Pay Claris, 81

08010 Barcelona

Apt. correus 31036

Tol. 301 50 37 - 3024295
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ANNEX IV/ANEXO IV

Ccentre Penitenciari d J R R R E R
centro Penitenciario de R L R L

Els interns gque tot sequit s'enumeren, ingressats al centre amb motiu de
conduccid, amb data ceeeeeesecconoriy manifesten no tenir cap lesié
produida en el decurs del seu trasllat.

Los internos que a continuacién se relacionan, ingresados en el centro por
motivo de conduccién, en fecha R R R manifiestan no tener
ninguna lesién producida durante su traslado.

Nom de 1'intern/nombre del interno Signatura/firma

! I
| 1
! i
| 1
L I
! I
| |
' :
: l

|
|
!
i
!
{
i
I
[
!

Elg interns que tot seguit s'enumeren, inclosos en la mateixa conduccid,
manifesten tenir lesions produides en el decurs del seu trasllat.

Los internos gque a continuacién se relacionan, incluidos en la misma
conduccién, manifiestan tener lesiones producidas durante su traslado.

Nom de 1'intern/nombre del interno Signatura/firma

|
1
|
|
|
!
!
i
I
|

Barcelona, ---:.-crreeret s DR de......-
El funcionari de la unitat
El funcionario.de la unidad

EL cap de serveis
El jefe de servicios

Pau Claris, B1 c
08010 Barcelona

Apt. correus 31036
Tal ANt 8N Y - AN 47 05
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ANNEX V/ANEXO V

Centre Penitenciari .c.c.cescsssessacssscvarasemrerrorenes
Centro Penitenciario ...ccieeesverccvsocsanenasortrs

.-

Informo que amb motiu de la conduccié entre el Centre Penitenciari ......
o itiiivseeseseesesessssansaesl el Centre PEnitenciari --eeescocsnssnsscs
iveeesasvesessresasvacsssseessecsy 8 188 +.-s....hores del dia <{eevcereas
Cvieesasssenses he atés 1l'intern R T LR R R R L L
El resultat de l'exploracié ha estat el segiient:

Informo que con motivo de -la conducci6n entre el Centro Penitenciarioc ...
eecesaamvsssessesvararvassnesy el Centro Penitenciario fheeesaerens e
featensensvtsnreriversesy @ 188 .+.ss0+0e0=h0ras del dia ..cosvesencosy he
atendido al interno ... El resultado
de la exploracidén ha sido el siquiente: )

,dde

El metge....-..v---
El m8dico. .. ovceervcrnns

Pau Claris, 81
08010 Barcelona
Apl, correus 31036
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INFORMACIO SOBRE EL TRASLLAT

En virtut del que estableix l'art. 80 del Reglament penitenciari, i en el
cas que sigueus traslladat a un altre centre penitenciari, heu de saber
que: els trasllats es duen a terme, generalment, per carretera i sota la
custddia de les Forces de Seguretat; la negativa injustificada a compliy
jes ordres legals de Conduccions constitueix una falta molt greu.

Durant el trasllat haureu de:

* Acatar les normes de seguretat establertes pele membres de les Forces
de Seguretat conductora.

* Mantenir-hi una actitud normal de respecte i consideracid.

« Obgervar una conducta correcta respecte dels vostres companys.

* Tractar correctament les dependdncies i ele materials del vehicle amb
el qual s'efectul el trasllat.

Teniu dret a:

Ser tractat correctament.

Ser designat pel seu vostre propi. nom.

Formular peticions 1 queixes, referides al trasllat. .

Comunicar als membres de la Forga conductora qualsevol circumstdncia,
incidéncia o anomalia que es pogués produir durant el trasllat, per a
la seva resolucid.

® * % *

B mé&s, heu de conéixer que:

* L'equipatge i els efectes personals que podeu emportar-vos durant el
trasllat, no podran superar els .25 kg de pes. Els efectes han d'estar
empaguetats com cal en una maleta © una bossa de mida familiar.

* Se us facilitard del vostre peculi particular, com a méxim-l'equivalen%
a la cuantitat autoritzada setmanalment. La resta del peculi, i també
els objectes de valor que posseiu, seran tramesos a 1'establiment de
destinacid pel mitjad més adient.

* Se us subministrard un entrepd i up litre d'aigua mineral.

No estd permés que us emporteu cap animal ni objectes solts, ni tampoc
instruments musicals, gquadres, aparells de televisid, rEPrOdUCtorS.de

so, etc.
* L'excés d'equipatge i els cbijectes no autoritzats podran ser tramesos a
l'establiment penitenciari de destinacié, o a 1es persones dqueé

designeu, si aixi ho sol.liciteu.

Pau Claris, 81
08010 Barcelona
Apt, correus 31036
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INFORMACION SOBRE EIL._TRASLADO

En virtud de lo que establece el art. 80 del Reglamento penitenciario, i en
el caso que usted sea trasladado a otro centro penitenciario, tiene que
saber que: los traslados s#e llevan a cabo, 'generalmente, por carretera i
bajo la custodia de las Fuerzas de Sequridad; la negativa injustificada al

cumplimiento de las ordenes legales de Conduccicnes ceonstituye una falta
muy grave.

purante el traslado tendréd gue:

* pcatar las normas de seguridad establecidas por los miembros de las
Fuerzas de Seguridad conductora.

*+ Mantener hacia ellos una actitud normal de respeto Y consideracién.
Observar una conducta correcta respecto a sus compaiieros.
Tratar correctamente las dependencias y los materiales del vehicule con
el cual efectue el traslado.

Tiene derecho a:

ser tratado correctamente.

Ser designado por su propio nombre.

Formular peticiones ¥ quejas, referidas al traslado.

Comunicar a los wmiembros de 1a Fuerza conductora qualquier
circunstancia, incidencia © ancmalia que se pudiera producir durante el
trasladoc, para 5u resolucidn. :

* % % *

Ademis, tiene que saber que:

* El equipaje y los efectos personales que puede llevarse durante el
traslade no podran superar los 25 Kg. dé peso. Los efectos tienen queé
estar debidamente empaquetados en una maleta o bolsa de medida familiar.

» Se le facilitard de su peculio particular, como miximo el equivalente &
la cantidad autorizada semanalmente. El resto del peculio Y también
los objetos de valor gue posee, B¢ tramitaran al establecimiento de
destinacidn por el medio mas pertinente.

* Se le suministrarad un bocadillo y un litro de agua mineral.

* No estd permitido gque se l1leve ningin animal ni objetos sueltos, asi
como instrumentos musicales, cuadros, aparatos de televisidn,
reproductores de sonido, etec.

* El excesc de equipaje y los objetos' no aatorizados podran ser
tramitados al establecimiento penitenciaric de destinacién o a las
personas que designe, si asi lo solicita.

Pau Claris, 81
08010 Barcelona

Ant Anerace V103R
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CENTRE PENITENCIARI DE

Num. " |
ne

INTERN
INTERNO

 J—

ETIQUETA IDERTIFICATIVA D'EQUIPATCE
ETIQUETA IDENTIFICATIVA DR EQUIPAJE

NIS

CENTRE ORIGEN
CENTRO ORIGEN

CENTRE DESTINACIO
CENTRO DESTINO

DATA LINIA
FECHA LENEA
RESGUARD PER A L'INTERESSAT: Nam. | !

RESGUARDO PRRA

INTERN
INTERNO

EL INTERESADO: '

NIS

CENTRE ORIGEN
CENTRO ORIGEN

DATA
FECHA

CENTRE DESTINACIO
CENTRO DESTINO

———————

LINIA
LINEA

Pay Claris, 81



000

P ' - ANWEX/ANEXO VIII
- ‘|I|| Generalitat de Cataiunya :
NUE Departament de Justicia -
Direccié Genetal
de Serveis Penitenciaris
i de Rehabilitacid

CENTRE PENITENCIARI DE
CENTRO PENITENCIARIO DE

RELACIO D'EQUIPATGES -
RELACION DE EQUIPAJES

LiNIA | | DATR |
LINEA | | FECHA |

NOM DE L!INTERN NUM. ETIQUETA
NOMBRE DEL INTERNO Ne¢ ETIQUETA

CENTRE DESTINACIO
CENTRO DE DESTINO

| ! I I
[ 1 { I
| 1 | |
| { | |
i i : i
| {

[ i ! 1
! l | |
[ | | i
| i | l
| | | |
[ i | [
1 ! I |
i | i {
I | I 1
| 1 | {
l | [ 1
1 i | I
i | | i
{ [ I l
| | | |
[ | il :
| |

i | 1 |

CENTRE D'ORIGEN CENTRE DE DESTINACIO
CENTRO DE ORIGEN CENTRO DE DESTINC
EL CAP DEL SERVEL EL CAP DEL SERVEI EL CAP DE L‘ESCOLTA‘
EL JEFE DE SERVICIO EL JEFE DE SERVICIO EL JEFE DE LA ESCOLTA
Pau Ciaris, 81
08010 Barcelona

ép@. cofreus 31036
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ANEXO 17

CIRCULAR 2/ 2007 DE 18 DE OCTUBRE, DE LA SECRETARIA DE
SERVICIOS PENITENCIARIOS, REHABILITACION Y JUSTICIA
JUVENIL DEL DEPARTAMENTO DE JUSTICIA DE CATALUNA,

REGULADORA DEL PROCEDIMIENTO DE INMOVILIZACION
MECANICA

SiwpdocsidefensortCPT\Visita 2007\anexos informe CPT 2007.doc 1 5



o Generalitat de-Catalunya )
ADepa.rtament‘de,’Justici'a. T o
- Secretaria de Serveis Penitenciaris,

l;R_e'habiIitacié‘_i Justicia Juvenil = -

- Circular 2/2007 de Ia Secretaria de Serveis Penitenciaris, Rehabilitaci6 i
. Justicia Juvenil reguladora del procediment d'immobilitzacio mecanica =

" Aquesta circular.té com a objectiu regular el procediment d'actiiacio pel que fa als_-_'

o casoszd’aplicacié de mitjans de subjeccio en els centres penitenciaris de Catalunya.:

- "En  aquestes situacions, cal conjugar, d'una banda, el maxim de garanties per a - -
. Pintern i, de raltra, la necessitat que es faci amb la seguretat, ordre i disciplina que -
_exigeixen la vida ordenada a la pres6. © S S A
- .lLa utilitzacié de mitjans coercitius esta prevista a larticle 45 de la Llei organica-
11979, de 26 de setembre, general penitenciaria, i als articles 71:i 72 del Reial
. decret 190/1996, de 9 de febrer, pel-qual s'aprova el Reglament penitenciari, =

" "En tot cas, s6n principis orientadors vers la persona 'int:e;.rna_da el respecte @ la -
. dignitat humana i als dréts fonamentals que i s6n inherents, aixi:com la pr,qh_ibicié"d‘e_\ o

- ser sotmés a actes de tortura o a tractes inhumans o degradants. .

_:Per a l'elaboraci6 de la present circular s'han pres en consideracié les diferents
 avaluacions. fetes per la propia Secretaria, I les recomanacions de diferents -
' organismes nacionals i internacionals experts en matéria penitenciaria i en la -

_defensa dels drets humans, i avaluadors dels diversos sistemes d'intemament.

e

" Caltenir en compte també que una de ies funcioris del Servei d'Inspeccio de la
"~ Secretaria de Serveis Penitenciaris, Rehabilitaci6 i Justicia-Juvenil és’ vetllar per la
- garantia dels drets hum'an‘s de les persones empresonades. IR :

Atenent a les consideracions esmentades es fa necessari una nova regulacio i
. actualitzacié del procediment per als casos d'aplicaci6 de mitjans de subjeccié i es .
" per aixd que s'elabora la present circular. e : |

'En tot cas, d'acord amb larticle 71 del Reglament penitenciari, sempre s’hauran

d’adoptar les mesures menys lesives per als ‘interns, tot atenent als priricipis de
' necessitat i proporcionalitat. En aquest sentit, Ja restriccio gairebé total de moviments
‘només.s'adoptara quan no hi hagi una altra manera menys lesiva per aconseguir'la

. finalitat perseguida, durant el temps ‘estrictament necessari i amb la preceptiva -
- ‘comunicacié immediata al Jutge de Vigilancia Penitenciaria sobre Tinici i la -
 finalitzacié de. d'immobilitzacié practicada, tal :com. disposa [larticle 72.3 ‘det -
. Reglament Pepitenciari. ~ - ' SR L

... Pertant, se estableix el .segﬂent.pr@cedimént-d’actuaéié:_ '

- Aragd, 332

- 08009 Barcelona

. Tel B3 21409 00

Fax 932140179

" www.gencatcaljusticia !



‘Generalitat do Cataiunya
‘. Departament de'_JusﬂcIa o

) Prlmera

| La mesura de contencuo mecamca d un lntem ha d apllcar-se de manera -
. excepclonal lligada a situacions de greu alteracié de conducta de I‘lntern amb penII
Cod auto!eslé od agressm a aItres persones : "

-'Ha de ser una mesura hmltada en el temps, no pcdent—se perIIongar temporalment '
. H"-un cop han finalitzat les causes que varen motwar—Ia i en cap cas suposara una .
- saneio encoberta . ‘ w

La utllltzac:é ha de ser autontzada prévnament pel dlrector IIevat que raonsu -

.:_ d urgénCIa no ho permetm cas en que se I| ha de comun:car mmednatament

",Segona

'Adoptada Ia mesura el metge i el cap de serveis es presentaran de forma lmmedlata' '_

e per al contro! i superws;é de I’execumo de la matenxa

o EI cap de servels ha de super\nsar dlrecta i lmmedlatament Ia mesura.

- Sies produe|x una. demora de més de 30 minuts entre I’apllcaclo de la lmmobllltzamé
~ila presenCIa del metge s 'haura: d elaborar el corresponent mforme justn" catiu de la
i demora o _ .

: " Es requenra un'informe del metge enel quaI s expressu que no n hl ha mconvenlent‘ :
“._médlc que Impedem la utilitzacié de Ia mesura. . \

. -Tercera '

. Lamesura cons:stira en la subjeccié d'un II‘IdIVIdu a.uri iit, amb eI seu corresponent _
. matalas, mitiangant sistemes de sub;ecc;o fISICS espeCIficament habr!utats per
.- garantir la seva Immobuhtzacro ' L : o

' S haura de respectar la mtegntat de lintern, amb prohlblué expressa de posicions
forgades 0. degradants En.tot cas s’haura de garantir la maxima confortablhtat_
- possmle que 31gun compatlble amb la fi nalitat de Ia lmmobilltzamo ; .

-L’esmentada lmmobllltzacté es dura a terme exclusnvament mltjangant corretges de ‘_
subjecc:lo del tlpus que es fan servur ales unltats de pSIqwatrla -

.

\

La posu::lé normaI haura de ser en decublt ventral per taI d’evitar riscos d'aspiracio g

'.'-'de ‘possibles: vomits i de colpejar-se . contra el llit, i amb. les dues extremitats |
. ¢ -superiors esteses a la mate[xa algada ja sigui’ paral Ieles aI costat del' cos o bé a
I’alg:ada de! cap.. fo —y , . L o

" 'No obstant aixo, .el metge en Ia prlmera revisié o successwes verlf cara que la

o posicio sigui la més tdénla En eI cas que no ho fos lndlcara quma és aquesta

Aragé, 332
08009 Barcalona

" - Tek 93214 01 00

" Fax932140179° S R
© www.gencat.catjusticia . . o



. -Generalitat de Catalunya
Departament de Jqsticta i

" Quarta

.La subjeccid mecanica sera duta.a terme pel’ betéonal de vigilén'cié i sera

" supervisada personalment pal cap de serveis i el metge en la manera descrita

“anteriorment. -

L'internal-qual s’ha d'aplicar la contencié mecanica no pot dur a sobre cap element
© 'que pugui ser utilitzat de manera perillosa contra ell mateix o altres persones.” - -

. Cinquena

 Cal una supervisié continuada de l'intern sotmés a aquesta mesura. Cada mitja hora; -
“a'comptar des de la immobilitzacio, es supervisara de forma presencial pel cap

~ ‘d'unitat del departament especial o de régim tancat i; en cas d'absencia, per un .
_funcionari de servei a la unitat. S'anotara pel cap d'unitat o en defecte pel funcionari

o Pevoluci6 que s'observi de lntern al llibre d'incidéncies de la unitat.

" El metge haura de fer una primera supervisi6 com a maxim a les dues. hores des de
- {a seva primera i ihicial intervencio6 i posteriorment revisara la situacio cada quatre.

" hores. En cada visita médica elaborara un informe que determini 'estat de salut -

fisica i mental dé l'intern immobilitzat.

~ ‘Abans de finalitzar el seu torn de treball el coordinador del departament especial o

-+ de régim- tancat i si no n'hi ha el cap de serveis supervisara la situacid

" d'immobilitzacio i informara per escrit el director del centre dels motius que aconsellin
el manteniment o aixecament de la mesura. R ‘ o

“En el sup‘é;sit-qﬁe"ha_gue'_ssih--\fransCo_rréQut 12 hores des:de ['inici de la subjecci6 i
~ cap dels informes aconsellés donar per finalitzada la mesura, el director determinara -
" ’les actuacions que cal dur a terme. S : Lo R
. ‘Sisena

‘La Direccié del Centre on s’hagi- produit 'algun'a mesura d'immobilitzacio de les
descrites. anteriorment haura de comunicar-ho al Servei de Centres i Regim a
efectes d'incloure l'incident en el control estadistic r;‘qrresponent. T R

Aixi mateix, el director 0 el comandament d’incidé:hcies notificara telefc‘;nicament al

Servei d'Inspeccié de -la ‘Secretaria Serveis Penitenciaris, . Rehabilitacié | Justicia
- Juvenil l'inici de la mesura com a incidéncia de guardia. També, ha de fer la mateixa
~ gestié qu_an_ﬁnaﬁtz_i. ' . : C S I

. Setena

* " Als departaments - ‘especials i departaments de régim tancat de cada centre, llevat =

" dels que ja les tinguessin, s’hauran d’habilitar en un termini de sis mesos cel-les

L destinades a les mesures esmentades.
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" Generalitat do Catalunya
- Departament de Jusiicia

Aquestes celles hauran de ser equipades amb video-cameres amb sistema

d enreglstrament d’ Imatges per tal de controlar [esta‘l de Imtern durant el periode de e

© temps que es mantlngul Ia mesura.

D|sposn:|o Addlclonal

;AI butlletl semestral Estad:stlc de:-la Secretana de" Sérveis Péniténclarls :
‘Rehabilitacié i Justicia Juvenil fi guraré el nombre d'immobilitzacions realitzades, per-

-~ .. cada centre i el total de tots ells, que smcorporaré a Pestadistica que -elabora el .
*.. Servei de Centres i Reégim. A tal. fi, tal i com queda indicat a la dISpOSICIO s:sena es

o remetra notificacié al Servel de Centres i Reglm per tal de confecmonar aquesta S

o ['Jisp:os-icié Tra\_n‘sitéri'a.

"En rélac:é amb la instal- Iacm' de sistemes de videcameres, de conforrmtaf amb el q'ue

dlsposa la Instruccid 1/2006, de 8 de novembre, de I'Agéncia. Espanyola de o
" Proteccié de Dades (BOE niim. 296, de 12 de desembre de 2006), no podran estar -

' operatius fins que el Departament de Justicia no estableixi la- creacio dels. fitxers de
.- videovigilancia en els seus centres penitenciaris i de:conformitat amb ['article 61 i
-. . seglents de la Llei 13/1989, de 14 de desembre, d’ organitzacié, procediment i régim
" - juridic-de la'Generalitat de Catalunya i amb article 20 de la Llei orgamca 15/1 999
de 13 de desembre de proteccié de dades de caracter. personal ' |

o Dlsposmlé Derogatorla

o Lka present Clrcular deroga el punt 1 sisena de la Clrcular 6/2004 de Ia Secretar:a '
RS 'fde Serveis Pemtencuarls Rehabthtacm i Justicza Juvenll ST

Disposicié Final.

Aquesta Circulagtg de ser’ Heglda en la primera reumé dels organs col: Ieglats del L
‘ centre penlt prt |ar| que tmgun ltoc: deSpres de’ !a seva recepmé perque se' n tingui

#ha de notlf icar Ia seva reoepcub a la Direccid General de Recursos i
‘ nciari, mo— ent en qué aquesta c:rcular entrara en wgor ' '

A fort-BetieTESSEdR
. Secretari de Serveis Pemtenmans
S Rehabllltamé i Justicia Juvenll

o 'Barcelona 18 d octubre de 2007

Aragd, 332 .
- DB0DY Barcelona . . T
. Tel. 932140100 - ' '
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ANEXO 18

CIRCULAR 6/2004, DE LA SECRETARIA DE SERVICIOS
PENITENCIARIOS, REHABILITACION Y JUSTICIA JUVENIL DEL
DEPARTAMENTO DE JUSTICIA DE CATALUNA, SOBRE EL
PROCEDIMIENTO DE ACTUACION Y OBSERVACION POSTERIOR A
LA UTILIZACION DE MEDIOS COERCITIVOS
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Generalitat de Catalunya
‘Departament de Justicia
Secretaria de Serveis Penitenciaris,
Rehabilitacio i Justicia Juvenil

. Direccié General de Recursos
i Régim Penitenciari

CIRCULAR 6/2004, SOBRE EL PROCEDIMENT D’ACTUACIO T OBSERVAC!O

POSTERIOR A LA UTILITZACIO DE MITJANS COERCITIUS | SOBRE LES
" NORMES BASIQUES D’US DELS MITJANS DE SEGURETAT QUE CONFIGUREN

ELS EQUIPAMENTS INDIVIDUALS D'INTERVENCIO ‘

- Els articles 45 de la Llei organica general penitenciaria i 72 de! Reglament penitenciari
“constitueixen el marc normatiu regulador dels mitjans coercitius, tant pel que fa a la
_definici6 sobre quins sdn aquests mltjans com sobre quan i de quina manera poden ser

) 'utllltzats

Una vegada utllltzats aquests mitjans, poden produir-se srtuacnons en Ies quals sigui
' necessari mantenir I'aplicacié del mitja coercitiu durant un temps superior a 'habitual,
. amb la qual cosa, tornar-a la normalitat pot perllongar-se en el temps. Sota aquestes
 circumstancies cal extremar les precaucions sobre les condiclons d’ aplicamé del mltja

coercrtlu per tal de. garantlr el compliment normatiu.

: En un altre sentit, cal esmentar que, de vegades, les circumstancies en les quals cal
utilitzar els mitjans coercitius poden incrementar la situacié de risc €n la qual es posa el
personal dels serveis penitenciaris que els ha d'utilitzar. Per aquest motiu s’ha dotat els-
centres penitenciaris.amb un equipament de proteccié que pot utilitzar el personal que
“ha d’ emprar els mltjans coercrtlus sota-aquestes curcumstanc:es

Amb la ﬁnalltat d'una banda de donar unes directrius per tal de tractar d’unificar. els
- criteris d'actuacié que es donen als diferents centres penitenciaris en relacié. amb
" determinats aspectes posteriors a la utilitzacié dels mitjans coercitius i, d'altra, de
- regufar el procediment d’Us dels mitjans de seguretat que poden acompanyar la
utllltza0|6 dels mltjans coercmus s estableixen les normes seg(]ents ' |

Osooanamelona S
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k' Generalitat de Catalunya

¥ Departament de Justicia

~ Secretaria de Serveis Penitenciaris, -
Rehabilitacié i Justicia Juvenil
Direccié General de Recursos
i Régim Penitenciari -

L Procediment d’actuacié i obsefvacié pdsterior a la utilitzacié de rhitjans
coercitius : . o :

' . Primera

Tal com estableix l'article  72.4 del ‘Reglament penitenciari, els mitjans materials
coercitius estaran dipositats en el lloc idoni'que determini el director del centre i no s'ha
de permetre per cap motiu la seva exhibici6 en l'exercici de rlactivitat quotidiana
‘habitual del personal de serveis penitenciaris. ' '

Y Segona

- Es preceptiva l'autoritzaci6 prévia del director per utilitzar els mitians coercitius, i
aquesta ha de ser la regla general davant la necessitat d'utilitzar-los.. ’ B
-Com ja s'indica a larticle 72.3 del Reglament penitenciari, determinades situacions
-+ .d'urgéncia, per la seva haturalesa, impedeixen que es pugui donar aquesta autoritzacié
“ prévia d'tss d’algun mitja coercitiu. Aquestes situacions constitueixen 'excepci6 i no la
~norma d'Gs habitual. AR o .

1. Tercera

-~ Qualsevol utilitzacié de mitjans coercitius requereix una rapida avaluacié prévia sobre la
. necessitat, Poportunitat i la idonettat del seu ds. Davant d’'aquesta premissa, [a
- utilitzacié dels mitjans materials coercitius (defenses de goma 0 manilles), que han
d’estar dipositats en els Hlocs que el director consideri idonis, permet gaudir del temps
per demanar l'autoritzacié prévia del seu- Us al director. En els casos que sigui
. necessaria la seva utilitzacio i no es pugui demorar l'actuacié, amb la qual cosa no es
" pugui atendre a l'autoritzacio prévia dei director, el cap de serveis dirigira faccié i
. elaborara l'informe pertinent justificatiu de la urgéncia. . - : ' DA
- L Quarta .-

: '_--En'qqails'_eyél cas d'aplicaci6 de rhitjans coercitius, el cap de serveis es presentara de
forma immediata i els interns seran visitats pel metge de forma urgent, el q‘ual;emetré el

. “¢orresponent informe sobre T'estat de l'intern.

En el cas que es produeixi una demora de més de 15 minuts entre I'aplicacié del mitja i
.- fa'visita médica s’haura d'elaborar.el corresponent informe justificatiu de la demora. |
Si després . d’aquésta visita ‘'médica. s’hagués d'aplicar un altre mitja coefcitju es.

" requerira una nova visita médica i un nou informe d’aquesta.

U Aagh, 332 -
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N Generalitat de Catalunya

k Departament de Justicia

Secretaria de Serveis Penitenciaris,
Rehabilitacié i Justicia Juvenil
Direccié General de Recursos

i Régim Penitenciari

l. Cinquena

Els escorcolls que es duguin a terme derivats de F'aplicacid de mitjans. coercitius es

- faran en preséncia del cap de serveis.

- . Sisena

En els casos d'aplicacié simultania dels mitjans coercitius daillament provisional i

emmanillament cal observar continuadament Fintemn, @amb revisions periddiques per
part del cap ‘de serveis i dels serveis sanitaris del centre. Aixi, la sistematica
d'observacié que s’estableixi ha de preveure, almenys, els criteris segiients:

Cada 30 minuts, el personal de vigilancia designat de la unitat fara una revisio dela

.,’situacié de lintern, i anotara les seves impressions al llibre d’incidéncies de la unitat.
Cada dues hores, el cap de serveis revisara la situacio | n'elaborara un informe,

adrecat al director, dels motius que aconsellin el manteniment o aixecament de la

 mesura. ; - . :
Després de la primera visita, €l metge tornara a revisar lintern a les dues hores, i en

~cas de mantenir-se 'emmanillament revisara la situacio cada sis hores. En cada’
visita médica s'elaborara informe determinant si ‘hi ha algun inconvenient per

mantenir la situacié d'emmanillament. .

" En el supdsit que transcorregudes 12 hores cap-dels informes aconsellés retirar les

manilles, el director determinara les actuacions que cal dur aterme. -

o

332 °
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f Generalitat de Catalunya -

4 Departament de Justicia

Secretaria de Serveis Penitenciaris,
Rehabilitacié i Justicia Juvenil
Direccidé General de Recursos

i Régim Penitenciari
I Normes basiques d’utilitzac’ié dels equipaments individuals dintervencié

" I1. Primera

Per tal de minimitzar els riscos que pot.comportar per al personal que ha d'utilitzar els
mitjans coercitius sota circumstancies desfavorables, com ara aldarulls col-lectius
greus, s'ha dotat els centres penitenciaris amb un equipament de proteccié que pot
utilitzar el ‘personal que ha d'emprar els mitjans coercitius sota aquestes
- circumstancies. - o : - - :
'Cada equip individual d'intervencié esta compost per:
- . Casc amb proteccié facial

Escut llarg

Defensade goma =
~ Armilla antitraumatica o
- Protectors antitraumatics d’extremitats (cames i bragos)

ll. Segona .
‘L'equipament individual d'intervencié, que es configura com a mija de proteccid, conté
uh element que és un mitja coercitiu, concretament la defensa de goma. Per aquest
. motiu cal indicar que, amb cardcter general, I'is dels equipaments individuals
. d'intervencié s’haura d'ajustar a les previsions de la normativa legal i reglamentaria
- vigénts sobre els mitjans coercitius (articles 45 de la Liei organica general penitenciaria

i 72 del Reglament penitenciari). | | N

Il. Tercera -

- Els elements que configuren els equipaments individuals d'intervencit es dipositaran en
“aquell floc o llocs que el director consideri:com a idonis. Les quantitats i el seu estat de

~ conservacié es reflectiran en un sistema de registre que cada centre ha d’elaborar.
© " "Aquest sistema també ha de determinar la responsabilitat de la revisi6 de I'estat dels
. elements i del seu recompte, aixi cpm la periodicitat d’ambdues funcions. - :

. 0800S Barcelona .
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R Generalitat de Catalunya

ki Departament de Justicia

. Secretaria de Serveis Penitenciaris,
Rehabilitacié i Justicia Juvenil

Direcci6é General de Recursos

i Régnm Penitenciari
ll. Quarta

Per tal d’homogeneitzar els criteris a I'hora duttlltzar eis equipaments individuals
d'intervenci6, els centres penitenciaris hauran de tenir en compte els aspectes

seglents:
- La utilitzacié de I'equipament i la intervencié de les persones que configuraran els

equips d'intervencié només podra portar-se a terme amb l'ordre expressa del

~_ director o comandament d'incidéncies del centre.
- . - Els equips d'intervencié actuaran sota el. comandament d’'un cap de servels, amb el

quual col-laboraran dos caps d'unitat del centre.
Durant qualsevol actuacié dels equips d'intervenci6 sera preceptiva la preséncna del

cap de serveis.

- Els escorcolls que es puguin derivar de 'actuaci6 dels equips d'intervencio es faran

; en preséncia del cap de serveis. :
- < No .estd pemesa l'exhibicié deis mitjans materlals que constitueixen els-

' equlpaments lndlwduals d mtervenmé durant 'activitat quotldlana habitual.

L Cin'quena

Davant qualsevol actuacro dels equnps d'intervencio, els mterns seran visitats pel metge
- .de forma urgent, el qual emetra el corresponent informe sobre I'estat de l'intern.

“En el cas que es produeixi una demota de més de 15 minuts entre Ia fi de 'actuacié i la.
visita médica s’haura d'elaborar el corresponent informe justificatiu de la demora.

- {l. Sisena

Atesa I'excepcionalitat de les intervencions d’aquests equips d’ mterveholo quan sigui
‘autoritzada pel director, aguest designara un subdirector del centre que supervisara el

" compliment estricte del procedlment determinat. |

_'IL Setena

. “La confguraclé dels equips d’mtervenc;o lmpllca I'adequaci6 dels protocols de

seguretat afectats (aldarulls .col-lectius, segrest), per tai de garantir que només -

ufilitzaran _els equ:paments mdwuduals dm‘tervencuo els mtegrants dels equnps- |

d’mtervencré

.+ L'adequacio d’ aqdests protocols de seguretat ha de delxar clarament determlnat que en

- -la situacié de conflicte on hagi d’actuar Fequip. d’intervencié no ha de. partlmpar cap altre

L ‘personal, el qual haura-de _seguir les instruccions que els pertoqui segons el protocol o .
ERE bé romandre a d:sposucm dels seus comandaments S :
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Ik Generalitat de Catalunya

i Departament de Justicia

Secretaria de Serveis Penitenciaris,
Rehabilitacié i Justicia Juvenil
Direccié General de Recursos

i Ragim Penitenciari

- La present Clrcu!ar que entrara en vigor el dia 1 de gener de 2005, sera llegida a la
primera reunié del Consell de Direccid / Junta de Regim que es porti a terme a partir de
la seva recepcao recepcué que ens heu de notifi car

| '.:Albert Batlle i Bastardas
, _Secretan de Serveis Penitenciaris,
. Rehabilitacié i Justicia Juvenil

. Barcelona, 3 de desembre de 2004.

L Arag6382 L

- 08000 Barcelona . . -
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ANEXO 23

INSTRUCCION 18/ 2007 DE LA DIRECCION GENERAL DE
INSTITUCIONES PENITENCIARIAS DEL MINISTERIO DEL INTERIOR
DEL GOBIERNO DE ESPANA, SOBRE SUJECIONES MECANICAS
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I 18/2007 TGP/SAfIP

Asunto: INSTRUCCION SOBRE SUJECIONES MECANICAS

Area de Aplicacion: Centros Penitenciarios

Descriptores; Departamentos de Enfermeria, Ingresos, Aislamiento y traslados intermodulares.

1- FUNDAMENTAGCION JURIDICA:

1.1.- Supuestos regimentales

De acuerdo con lo establecido en el art. 45 de la L.O.G.P. sdlo podran utilizarse, con autorizacion del
Director, aquellos medios coercitivos que se establezcan reglamentariamente en los siguientes casos:

« Para impedir actos de evasion o de violencia de los internos.

¢ Para evitar dafios de los intemos a si mismos, a otras personas 0 cosas.
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o Para vencer la resistencia activa 0 pasiva de los internos a las érdenes del personal

penitenciario en el ejercicio de su cargo.

Y afiade, “cuando ante la urgencia de la situacion se tuviere que hacer uso de tales medios se comunicara
inmediatamente al Director, el cual lo pondra en conocimiento inmediato del Juez de Vigilancia y estara
dirigido exclusivamente al restablecimiento de fa normalidad y sdlo subsistira el tiempo estrictamente

necesario”.

Por otra parte, el art. 71.2 RP. sefiala “cuando los funcionarios, con ocasion de las medidas de seguridad
enumeradas en los articulos anteriores, detecten alguna anomalia regimental o cualquier hecho o
circunstancia indiciario de una posible perturbacion de la vida normal del.Centro, lo pondran inmediatamente
en conocimiento del Jefe de Servicios, sin perjuicio de que, en su caso, hagan uso de los medios coercitivos

a que se refiere el articulo siguiente”

El art.72 del Reglamento Penitenciario enumera ios siguientes medios coercitivos: “el aislamiento
provisional, la fuerza fisica personal, las defensas de goma, los aerosoles de accion adecuada y las
esposas’, estableciendo que “su uso serd proporcional al fin pretendido, nunca supondra una sancién
encubierta, y solo se aplicaran cuando no exista otra manera menos gravosa para conseguir la finalidad
perseguida y por el tiempo estrictamente necesario” (principios de legalidad, necesidad y proporcionalidad)

Por tanto, la utilizacién de los medios coercitivos, debe cumpiir en todos los casos, con las siguientes

exigencias legales:

o Aplicacion, nicamente, en los supuestos legaimente previstos y con las excepciones sefialadas
en los Art. 72.2 y 254.3 del RP.

» Empleo exclusivo de los medios establecidos reglamentariamente.

s  Uso proporcional y por el tiempo estrictamente necesario.

e Autorizacion previa del Director, salvo que por razones de urgencia no sea posible, en cuyo caso

se pondra inmediatamente en su conocimiento.

o  Comunicacién de su utilizacion al Juzgado de Vigilancia Penitenciaria.
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La especial trascendencia que, tanto para el interno como para la propia Administracién Penitenciaria,
pueden tener este tipo de actuaciones, ha derivado en la necesidad de establecer desde el Centro Directivo
los mecanismos de control que permitan asegurar y precisar su necesidad, duracion y proporcionalidad. Asi
se establece en la Instruccion 6/2006, para la correcta aplicacion y control de los medios coercitivos, que
debera procederse en los Centros a:

o La apertura de un libro-registro donde deberan recogerse todas las intervenciones que se
produzcan, que fimaran el Subdirector de Seguridad y los Jefes de Servicios y donde se hara
constar la fecha, hora de inicio, hora de cese, tipo de medio coercitivo aplicado, resumen de

hechos y otras medidas adoptadas.

e Grabacion en el S.I.P. de las medidas adoptadas con motivo de los incidentes regimentales que
puedan preducirse.

« Remision de los correspondientes informes al Area de Régimen de la Subdireccion General de
Tratamiento y Gestién Penitenciaria.

Iguaimente se establece en la Instruccion 52006 la obligacion de comunicar a la Subdireccion General de la
Inspeccion ciertos incidentes regimentales “siempre que sea preciso el uso de defensas de goma, esposas,
sujecion mecanica o aerosoles de accidén adecuada’.

1.2.- Supuestos sanitarios:
o Constitucion Espaiiola. Art. 43 sobre et derecho a la salud.
o Ley 41/2002, de Autonomia del paciente.
o  Articulo 5 (sobre derecho a la informacién). Informacién sobre la adopcién de la medida: la
utilizacién de la medida excepcional y urgente de contencidén mecanica en los supuestos y
de acuerdo con el presente protocolo debera ser informada al paciente de modo adecuado

a sus posibilidades de comprensién y a las circunstancias existentes en el momento. La
informacién debe darse con caracter previo, durante el mantenimiento, y posteriormente.
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o  Ariculos 8 y 9 (sobre el consentimiento informado y a las limitaciones del mismo). El
consentimiento de fa medida de contencion mecanica de persona con capacidad y en
condiciones de decidir, seria valido de conformidad con el Aet. 8.2. En los supuestos
excepcionales en los que el paciente —con capacidad y en condiciones de decidir- dé su
consentimiento para la adopcibn de la medida de contencién mecanica, este
consentimiento se recogera en un documento escrito firmado por el paciente.

2- JUSTIFICACION

El Reglamento Penitenciario, al enunciar en el apartado primero de su articulo 72 los medios coercitivos,
entre otros, como se ha visto, cita las esposas, y en este punto es donde cabe hacer algunas precisiones
sobre el concepto de “esposas” y la auténtica pretension normativa, pues el propio articulo 72 afiade: “Su uso
sera proporcional al fin pretendido...y solo se aplicaran cuando no exista otra manera menos gravosa para

consequir la finalidad perseguida y por el tiempo estrictamente necesario”.

Cuando el reglamento penitenciario habla del uso de las esposas, en realidad se esta refiiendo a la
necesidad de inmovilizar, sujetar o contener mecénicamente los movimientos de un intemo y antes de ello,
por exigencia del propio articulo 72 ya citado, hay que constatar si existe o no “ofra manera menos gravosa
para conseguir la finalidad perseguida’; la respuesta es clara y rotunda: Si, existe la posibilidad de inmovilizar
mecanicamente a un intemo mediante elementos menos lesivos que las esposas, con las correas de sujecion
mecanica que se han disefiado para su uso en el ambito sanitario, lo que ha demostrado ser un mecanismo
mas adecuado y util para la inmovilizacion a la par que menos lesivo, sobre todo cuando la inmovilizacién no
sea instantanea y se prevea (o surja} la necesidad de prolongarla en el tiempo o durante un periodo de
observacion. En la institucion penitenciaria ya se emplean estas comreas en los casos de sujeciones de
caracter sanitario.

La realidad regimental, como antes se sefialaba, en ocasiones excepcionales, también requiere que se
proceda a inmovilizar mecanicamente a un interno por un espacio de tiempo, y para atender esta obligacion
no parece congruente con el espiritu de la Ley Organica General Penitenciaria, ni del Reglamento
Penitenciario, limitar {a forma de inmovilizar at uso exclusivo de las esposas, por ello esta Direccion General,
haciéndose eco del mandato normativo y entendiendo que con ello no se crea un nuevo medio coercitivo, es
por lo que, consecuentemente, autoriza el uso de ias correas de sujecién mecanica, para su uso excepcional
y siempre fundamentade en el pleno cumplimiento de las garantias juridicas exigidas tanto en su aplicacion
cOMO en Su supervision, por considerarlo un elemento menos traumatico y lesivo y por lo tanto mas
humanitario, sin merma de la finalidad prevista.
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La Direccion General de Instituciones Penitenciarias considera conveniente establecer unas
recomendaciones basicas que permitan una unificacién de criterios en relacién al empleo de los diferentes

tipos de sujeciones mecanicas y a las condiciones de su utilizacion.

Su utilizacion ha de estar regida en todos los casos por los principios de necesidad, proporcionalidad, respeto
a la dignidad del intemno y a los derechos fundamentales.

En este sentido, es necesario significar la importancia que adquiere la utilizacion de estos medios segin se
requiera una aplicacion inmediata en situaciones de emergencia y la sujecion mecanica que debe

prolongarse en el tiempo.

3- CONCEPTOS GENERALES E INDICACIONES DE LA SUJECION MECANICA.

La necesidad de aplicacion a una persona de contencion o sujecion mecanica puede ser consecuencia de

una alteracion regimental o deberse a causas derivadas de alguna patologia.

Tanto en los casos derivados de alteracion regimental como de causa meédica, la sujecion mecanica
constituye una medida excepcional que se emplea ante una situacion de urgencia, cuya duracion ha de ser
limitada en el tiempo y objeto de un seguimiento exhaustivo por parte del personal correspondiente.

a) Desde el punto de vista regimental se entiende que puede ser susceptible de aplicacion de una
medida de sujecion o contencion mecanica una persona que presenta una actitud violenta y
agresiva, de manera que haya causado o pueda causar dafio a si mismo, a terceras personas o a
los medios materiales e instalaciones de su entorno si no se actia adecuadamente.

b) Desde el punto de vista sanitario, puede ser objeto de aplicacion de esta medida la persona que se
halla en un estado de agitacion psicomotriz grave de eticlogia organica o psiquica, o cuya actitud,
no necesariamente violenta, puede dificultar o imposibilitar un programa terapéutico (administracion
de medicamentos, retirada de sondas o catéteres, etc.). Se entiende por agitacion psicomotriz grave
aquel estado de hiperactividad en el que el paciente haya causado dafio a si mismo, a terceras
personas 0 a los objetos de su entorno, 0 exista peligro de que pueda llegar a provocarlo en un
plazo corto si no se actla adecuadamente.
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Una sujecion mecanica tiene el caracter de actuacion médico-terapéutica cuando asi lo establece un
profesional médico o, en su defecto, un diplomado en enfermeria. En estos casos, ia sujecion mecanica

constituye un acto médico que se aplica a pacientes.

4.- PROCEDIMIENTOS:

4.1.- Procedimiento regimental:

Ante una situacion de violencia o de riesgo sobrevenida se llevara a cabo, si procede, la reduccion del
interno agresivo o en estado de agitacion, e inmediatamente se avisara al Jefe de Servicios.

4.1.1.- Sujecién mecanica de temporalidad reducida

o La utilizacion de las esposas estara indicada para inmovilizaciones marcadas por su temporalidad

reducida.

o Este elemento puede ser de necesaria aplicacion para impedir altercados violentos entre internos,
resistencia activa a las ordenes recibidas de los funcionarios, cuando sea necesario adoptar esta

medida durante el desplazamiento entre departamentos etc.

« Para el uso de las esposas se deberan respetar todas las garantias legales y de procedimiento
ordenadas por la instruccién 6/2006 (apartado 3,5°).

+ Su aplicacion debera cesar en cuanto el intemo deponga su actitud agresiva, desaparezcan las

razones de seguridad que motivaron su aplicacion, o sean sustituidas por correas homologadas.
o Se efectuara un cacheo integral del intero asegurando que no posee ningun tipo de objeto

peligroso oculto {(cuchilla, pincho etc.) a cuyo objeto también se usara la raqueta detectora de
metales.

4.1.2.- Sujecién mecanica prolongada

o La utilizacién de correas homologadas estard indicada para inmovilizaciones que se prevean
prolongadas.
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e La medida consistira en la sujecién a la cama convenientemente equipada sustituyendo, las

esposas inicialmente colocadas.

e La experiencia aconseja que los elementos de sujecidn estén dispuestos con inmediatez,
igualmente se aconseja que se inmovilicen las extremidades inferiores para evitar rotaciones del

cuerpo hacia la cabeza, lo que puede producir lesiones gravisimas (pudiendo llegar a ser fatales).

e Una vez reducido se requerira la presencia del médico del establecimiento quien debera
determinar si, a su juicio, la situacion es 0 no susceptible de abordaje desde una perspectiva
sanitaria. Cuando se frate de una situacion exclusivamente regimental, el médico informara por
escrito haciendo constar si existe 0 no impedimento clinico para la aplicacion de aistamiento o de

una contencién mecanica.

o En este (ltimo caso se ha de realizar un seguimiento periodico del estado del interno. Asi, los
funcionarios de vigilancia efectuaran las inspecciones con la periodicidad que se le indique por &
Director 0, en su defecto, por ¢l Jefe de Servicios y, en todo caso, nunca con una periodicidad
superior a una hora, dejando reflejo en cuadrante de seguimiento firmado por el Funcionario.

o Para la retirada provisional de cualquier elemento de sujecion debera obtenerse previamente la
autorizacion del Jefe de Servicios y se adoptaran cuantas medidas supletorias de seguridad la
situacion requiera (mayor presencia de funcionarios, volver a poner las esposas antes de retirar las
comeas etc.)

e Al finalizar cada tumo de trabajo el Jefe de Servicios supervisara personaimente la situacién de
inmovilizacion, informando al Jefe de Servicio que lo releve y, en todo caso, al Director 0 Mando de

Incidencias.

= En el caso de gue se trate de una emergencia sanitaria, se trasladara al paciente al departamento
de enfermeria donde se valorara la procedencia de prescribir medidas de contencion.
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4.2.- Procedimiento sanitario:

Ante una situacion de emergencia sanitaria que puede ser susceptible de aplicacion de una medida de
contencion mecanica a un paciente, el procedimiento a seguir sera el siguiente:

e E! personal deberd dirigirse a los pacientes de una forma calmada, sin provocaciones y
escuchando cuando hablan, mostrarse protector, nunca autoritario, y dejando constancia de las

normas y de los limites

e El profesional que atienda a un paciente en estas condiciones deberia en primer lugar intentar una
contencidn verbal seguida, si procede, de tratamiento farmacolégico.

e Si se establece la indicacion de sujeciéon mecanica, un miembro del equipo debe actuar como
director del procedimiento. Este no tiene por qué ser la persona mas experta, pero si debe ser la
mas apropiada para este paciente. A partir de este momento el intercambio verbal con el paciente
es inadecuado, excepto para el director del procedimiento que comunicard de forma clara al
paciente que va a ser inmovilizado, debido a que ha perdido el control y con objeto de evitar que

se haga dafio o se lo haga a los demas.
+ Al paciente le seran retirados los objetos potenciaimente peligrosos que pueda lievar consigo.

e La contencién se llevara a cabo en el departamento de enfermeria, a ser posible en una celda de

observacion especifica o gue permita el control periédico del paciente.

o Se utilizaran anicamente correas homologadas, nunca esposas u otros medios de contencion
fisica. Las correas se colocaran de forma segura, sin presionar sobre el paciente y evitando
provocarie erosiones cutaneas.

s El médico valorara la posicién (decubito supino o prono) més adecuada a cada caso.

+ Lasujecidn se mantendra el minimo tiempo posible. Una vez contenida la crisis, se procedera ala
liberacién gradual o completa del paciente.

e Mientras el paciente permanezca inmovilizado, se efectuara un control periddico:
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o Cuando la sujecion haya sido ordenada por un enfermero, se procurara lo antes posible su
validacion por un médico. Dicha validacién debera confirmarse expresamente, cada ocho

horas si fuese necesario mantenerla.

o Lasupervisién médica del estado del paciente debe realizarse al menos ¢ada 8 horas.

o Durante la primera hora, el personal de enfermeria observara al paciente cada 15 minutos
y posteriormente cada dos horas, para vigilar estado y conducta. Las constantes se

tomaran cada ocho horas. Todas las observaciones deben ser registradas adecuadamente

en la historia ¢linica.

o El médico podra, en funcién de la evolucién del paciente, ordenar controles mas frecuentes

o la observacién permanente del mismo.

o Es necesario que el paciente sea aseado al menos una vez por tumo.

o Dependiendo de la situacion del paciente 0 de su estado de conciencia, le seran
proporcionadas las comidas necesarias. Durante las mismas deberdn todo caso

permanecer acompafiado por un miembro del personal sanitario.

o La indicacion de sujecion mecanica asi como la informacién derivada de los controles

deberé ser consignada en la historia clinica.

5- INFRAESTRUCTURAS Y EQUIPAMIENTOS

e Para la aplicacion efectiva de esta medida, todos los Centros deberan acondicionar, al menos,
una celda en los Departamentos de Enfermeria, Régimen Cemrado y Departamento de
Aislamiento, procurando que dichas celdas estén en lugares de rapido y facil acceso dentro de

cada unidad.

Dichas celdas deberan estar bien ventiladas e iluminadas, deberan tener suelo antideslizante o

provisto de bandas antideslizantes, sin muebles ni estanterias y con un servicio.
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e En el centro de la celda, se instalara la cama convenientemente equipada, que, de ser posible,
sera articulada y estara anclada al suelo, permitiendo que el personal penitenciario pueda acceder

sin dificultad a todo su perimetro.

¢ El Centro Directivo facilitara a los centros penitenciarios distintos modelos homologados de

correas y esposas {metalicas o tipo brida o similar de un solo uso y desechables)

6- INFORME A LA AUTORIDAD JUDICIAL

De las sujeciones mecanicas que se lleven a cabo por cualquier causa se dara cumplida informacion al Juez

de Vigilancia Penitenciaria.

7- DISPOSICION TRANSITORIA

Para dar cumplimiento a la presente, se dispondra de un periodo maximo de tres meses para que en cada

centro penitenciario se acondicionen celdas, segln las indicacicnes dadas, para la finalidad prevista.
8- DISPOSICION FINAL
La presente Instruccion entrara en vigor al dia siguiente de la recepcion de la misma. De la misma se

dara lectura en la primera sesion del Consejo de Direccidn y de la Junta de Tratamiento, procediendo a su
difusiénen los términos establecidos en el art. 280.2.14% del Reglamento Penitenciario.
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ANEXO 24

FRAGMENTO DE LA INSTRUCCION 6/2006, DE LA DIRECCION
GENERAL DE INSTITUCIONES PENITENCIARIAS DEL MINISTERIO
DEL INTERIOR DEL GOBIERNO DE ESPANA, SOBRE PROTOCOLO

DE ACTUACION EN MATERIA DE SEGURIDAD
(APARTADO 3.2: APLICACION DE LIMITACIONES
REGIMENTALES DEL ARTICULO 75 DEL REGLAMENTO
PENITENCIARIO)
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“3.2. APLICACION DE LIMITACIONES REGIMENTALES DEL ARTICULO 75 DEL REGLAMENTO
PENITENCIARIO.

El Reglamento Penitenciario regula en el articulo 75 las limitaciones que el Director del Centro puede
adoptar para asegurar la persona de los internos, asi como para preservar la seguridad y el buen orden del

establecimiento.

La adopcion de la medida llevara aparejada su grabacién en el SIP, - menl -seguridad - gestion
situacion penitenciaria en aplicacion de lo dispuesto en los articulos 75.16 75. 2.

3.2.1. - PROCEDIMIENTO para la aplicacion del articulo. 75.1.

Corresponde al Director del Centro la adopcion del acuerdo de aplicacién de las limitaciones
regimentales para el mantenimiento de la seguridad y el buen orden del establecimiento, por Orden de
Direccion, en et ambito de las facultades que le afribuye ef Reglamento Penitenciario.

Dicho acuerdo recogera las limitaciones que se consideren pertinentes, pero, cuando supongan
aislamiento del intemo, se aplicaran una vez ponderados los factores concurrentes al caso y se hayan

agotado otras alternativas menos gravosas para el interno, tales como:
- La aplicacidn de nueva separacion interior para el intemo o intemos afectados.

- La asignacion de otra dependencia, médulo, galeria o celda en el establecimiento de acuerdo a los
principios enumerados en el articulo 16 de la Ley General Penitenciaria y en el 99 del Reglamento

Penitenciario.

- La participacion del intemno en el régimen de vida propio de su situacidn penitenciaria en espacios
materiales o temporales distintos a los que dieron lugar a la situacion de peligro para la seguridad o el buen
orden del establecimiento.

- Cualesquiera otras medidas que permitan compatibifizar la situaciéon regimental del intemo con la
limitacidn impuesta, sin alterar aquélla, o poner en peligro los derechos e intereses del interno.

El acuerdo debera ser motivado, con expresa indicacién de las circunstancias concretas que justifican
la aplicacién de las medidas para el mantenimiento de la seguridad y el buen orden del establecimiento.
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El acuerdo sera notificado al intemo con indicacion de las medidas concretas de limitacion regimental
impuestas, asi como el derecho que le asiste de acudir en queja ante el Juez de Vigilancia penitenciaria
conforme a la letra g) del apartado segundo de! articulo 76.2 de la Ley General Penitenciaria.

Para la oportuna garantia de los derechos del intero, la adopcién de tales medidas sera puesta en
conacimiento del Juez de Vigilancia Penitenciaria, con remision del acuerdo motivado de aplicacion de la
medida. Asi mismo, se pondra en conocimiento del érgano judicial el levantamiento de dicha medida.

La aplicacion de limitaciones regimentales para el mantenimiento de la seguridad o el buen orden de!
Establecimiento en ningun caso supondra una equiparacion del régimen de vida del interno al régimen
cerrado, de forma que deberan adoptarse las medidas necesarias para que el interno pueda seguir

participando en las actividades y programas asignados.

Las limitaciones regimentales por ia aplicacion del apartado primero det articulo 75 del Reglamento
Penitenciario supondran, en funcién de la gravedad de los hechos, que el correspondiente organo colegiado
(Junta de Tratamiento o Consejo de Direccién) valore las circunstancias concurrentes al caso y la

conveniencia de proponer:

- La aplicacion del régimen cerrado del articulo 10 de la Ley General Penitenciaria, o la regresion al
grado de tratamiento.

- El traslado a otro establecimiento en el régimen de vida del que participe el intemo. La propuesta
vendra acompafiada de la correspondiente motivacion.

- La adopcion de dichos acuerdos se concretaran en fa primera sesion dei drgano colegiado desde la
aplicacion de fa medida, sin perjuicio de que se acuerde en sesion extraordinaria si las circunstancias
concurrentes lo aconsejaren.

3.2.2. - APLICACION DEL ARTICULO 75 .2.
El apartado segundo del articulo 75 del Reglamento Penitenciario prevé la posibilidad de que el

Director del establecimiento, en determinadas circunstancias y con objetivos concretos, a solicitud del interno

0 por propia iniciativa, acuerde medidas que impliquen limitaciones regimentales para los internos.
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Al respecto conviene efectuar las siguientes consideraciones:

Dichos acuerdos deben tener siempre un caracter excepcional y su duracion debe ser la
imprescindible para salvaguardar los objetivos perseguidos, en la medida en la que no puedan serlo por otros
medios menos restrictivos. De forma previa a la adopcion del acuerdo, incluso si lo es tras peticién del
interno, se valoraran ofras posibles altemativas o estrategias encaminadas a superar la situacion
problematica planteada.

Si el acuerdo llega a adoptarse, se contemplara la viabilidad de un traslado de establecimiento que
permita el levantamiento de las limitaciones regimentales, de acuerdo con e! punto 3 del mencionado articulo.
En tales casos, se estudiara el centro o centros mas adecuados, en los que no se repitan las circunstancias

que motivaron la autoproteccion.

No se formularan propuestas a centros sin determinar, haciéndose constar si existen intemos
incompatibles y refacion de ellos con el fin de establecer la corespondiente incompatibilidad, formulando la
propuesta de acuerdo con lo indicado en el apartado anterior (apartado primero del articulo 75).

Especial atencion se prestara a los intemos que ingresen por la comision de delitos relacionados con
la libertad sexual con el fin de preservar la integridad fisica de éstos frente a posibles agresiones de otros

internos.

Sera de aplicacién este precepto reglamentario cuando no exista otra posibilidad de clasificacion
interior, por carencia de departamentos adecuados que rednan las condiciones de seguridad personal

suficientes.

A tal fin, se establecera un protocolo de actuacion al ingreso para los intemos detenidos, presos y
penados por los delitos antes mencionados.

Cuando, debido a la disposicion arquitecténica del centro, no se disponga de departamento adecuado
para el destino de tales intemos, se adoptaran medidas encaminadas a paliar la falta de actividad que ia
situacion de autoproteccion pudiera conllevar, favoreciendo el normal desarrollo de la persona.

En este sentido, se procurara no interrumpir las actividades de distinto tipo que resulten compatibles

con tal situacion. Igualmente y sin necesidad de peticion por parte del interno, se le facilitaran los medios de
tipo cultural, informativo, deportivo y ocupacional que fueran posibles y adecuados.
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La notificacion al Juzgado de Vigilancia Penitenciaria se efectuara mediante remision del acuerdo
motivado adoptado, comunicandose igualmente el levantamiento de las limitaciones regimentales cuando

éstas se produzcan.

Debera tenerse en cuenta lo dispuesto en la Instruccion 14/2005 de prevencion de suicidios, sobre el
examen de estos internos por el Médico o Psicologo del Centro. Tal y como se indica en aqueélla, “ef intemo
acogido a este régimen sera entrevistado por el Educador, al menos una vez a la semana, y examinado por
el Médico y Psicdlogo del establecimiento, conforme a sus consultas programadas y, en todo caso, al menos

una vez al mes.”
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ANEXO 25

TABLA DE CRITERIOS DE PROPORCIONALIDAD PARA IMPONER
LAS SANCIONES DE LA COMISION DISCIPLINARIA DEL CENTRO
PENITENCIARIO DE QUATRE CAMINS
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CRITERIS DELA COMISSIO DISCIPLINARIA A EFECTES .
SANCIONADORS

Faltes Molt Greus
Agressivitat/ Greu i reiterada alteraci6 ‘ 6/14DIESA/C
Resta - Finsa7C/S
Faltes Greus
Agressivitat/ Greu i reiterada altéracié Finsa SDIESA/C |
Resta Mésde3DIESA/C
Menys de PPAR 0
Fins a PPS
" Faltes Lleus Finsa 3 PPAR o .
Amonestacid
'Faltes Molt Greus
RP Concepte Sancions Amb repticid
' _ " ifo violéngia
< DIES A/C. C/S DIES A/C
108A  Motins / desordres )
col-lectius / instigar 14
108 B~ Agressions 10-14
Amenaces 6-10
- Coaccions 4 6
108 C  Agressions a interns 8-12
Coaccions 2 6
108 D Resisténcia activa - 6-12
108 E Evasié. 14
Reingrés voluntari 7-14
[ 108 F Inutilitzar materials 4 6
Inutilitzar pertinences 2 6
108 G Sostracci6 de material 4 6
Sostracci6-de pertinences 2 6 ,
108 B Divulgacié de notac1es falses 4 6
. Suplantar personahtat 4 6
Falsificacit de documents 2 6
1081 Atemptar decéncia publica oo e A AT
“{ Generahtat da Catasunya

m Secretaria de Serv i rﬁcaaﬂs..
habilit icia
ggntr e W GQuateg Caming




- Faltes Greus

Amb repticid

Infraccions contmuades
Pluralitat d’accions que infringeixen el mateix precepte: sancié de Ia més greu en el seu limit

maxim

Concurs d’infraccions:

Dues o més faltes en el mateix expedient: compliment succeﬂl :

~ Reingrés de permis:

Retard de 3 hores

| RP Concepte Sancions
' : ifo violéncia
. , : DIES A/C . PPAR DIES A/C
109A Insultar, faltar al respecte B 5-10
 Amb agressivitat 3
108 B Desobediéncia 5 2-5
109 C  Intentar motins / des. col'lectiva 5
109D  Insultar / maltractar d’obra 5
_ Amb agressivitat 2
109E  Tnutilitzar materials 0
Amb agressivitat 2
109 F Objectes prohibits no qualificats 5 .25
Objectes tallants 5
Xeringa / Maq. tatuar 3 -
Disolvent : 2
Pastilles —d'1 2 10 L X
Pastilles —d’11 a 30 10 2-5
Pastilles — més de 30 2-5 : '
Haixix - “porro” 3 2-5
Haixix — menys 4’1 gr. 5 : 25
Haixix — fins a 5 gr. 10 : .25
Haixix — més de 5 gr. 2-5
Heroina — menys d'l ‘ gr. 10 2-5
Heroina - més d'1 gr. 2-5
. | 109H Divulgacié noticies falses 5 - 25
1091 Embriaguesa / sobredosi 5 2-5
Amb sortida hosp. / obs. Infer. 10 : 2-5
Repeticions:
' Sancmns fermes no cancel' Iades + 50% del maxim

P e et

1 Generalitat de Cataiunga

ey —

L,ap d'oficina’
Data

29 WAIG 2008

e b e



ANEXO 27

CENTROS CONSTRUIDOS CONFORME AL PLAN DE
AMORTIZACION Y CREACION DE CENTROS PENITENCIARIOS
02/12/2005
(INAUGURACIONES COMPRENDIDAS ENTRE 06/2004 Y 10/08)
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CENTROS PENITENCIARIOS

UNIDADES DE MADRES
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ANEXO 28

PREVISION DE PLAZAS DE NUEVA CREACION EN CENTROS
PENITENCIARIOS DESDE OCTUBRE DE 2008 HASTA EL ANO 2012
EN EL MARCO DEL PLAN DE AMORTIZACION Y CREACION DE
CENTROS PENITENCIARIOS
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CENTROS PENITENCIARIOS
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CENTROS DE INSERCION SOCIAL
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UNIDADES DE MADRES
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