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1. Les Etats membres du Conseil de l’Europe vont devoir  faire face à de nombreux enjeux 
concernant les droits de l’homme des personnes âgées dans les prochaines décennies. Ces défis 
relèvent de plusieurs domaines  tels que, entre autres,  soins de longue durée, logement,  revenus 
adéquats,  perspectives du marché de travail,  procuration permanente et  directives anticipées 
ayant trait à l’incapacité. Toutes ces questions, qui sont d’actualité dès à présent, deviendront un 
enjeu majeur dans un avenir proche, ayant  une raison en commun: l’évolution démographique 
des pays développés.  

 
2. Ce document vise à présenter un bref aperçu de l’évolution et des perspectives démographiques 

dans les Etats membres qui sont touchés par deux éléments principaux : une espérance de vie en 
hausse et le taux de natalité en baisse. Cette tendance a pour résultat le vieillissement de la 
population et, par conséquent, un profond impact sur les secteurs économiques ainsi que sur les 
soins que les Etats peuvent se permettre d’offrir aux personnes âgées.  
 

3. Plusieurs faits importants1 doivent  être pris en considération par rapport à la population non 
seulement dans les pays membres du Conseil de l’Europe mais dans le monde entier: 

 
a. Globalement, on prévoit que le nombre de personnes âgées de 60 ans et plus  va doubler 

d’ici l’an 2050 et tripler d’ici l’an 2100, passant de 901 millions en 2015 à 2.1 milliards en 
2050 et à 3.2 milliards en 2100. 
 

b. 66% de cette hausse  intervenant entre 2015 et 2050 aura lieu en Asie,  13% en Afrique,  
11% en Amérique Latine  et les Caraïbes et les 10% restants dans d’autres régions du 
globe.  

 
c. Le nombre de personnes âgées de plus de 80 ans devrait se multiplier par trois d’ici à 

2050 et de se multiplier par 7 d’ici à  2100. Globalement, le nombre de personnes âgées 
de 80 ans et plus devrait augmenter de 125 millions en 2015 à 434 millions en 2050 et à 
944 millions en 2100. En 2015, 28% des personnes âgées de plus de 80 ans habitaient en 
Europe, mais il est prévu que cette part  baisse à 16% en 2050 et à 9% en 2100, du fait que 
la population dans d’autres grandes régions du monde continuera à s’accroître et à vieillir.   
 

4. Les tableaux et les chiffres suivants démontrent la tendance allant vers les pays moins peuplés 
mais où l’âge moyen augmente continuellement.  

 
 Tableau 1. Population du Monde et Grandes Régions en 2015, 2030, 2050 et 2100, d’après les prévisions (variante moyenne). 

 

Région (millions) / année 2015 2030 2050 2100 

Monde 7 349 8 501 9 725 11 213 

Afrique 1 186 1 679 2 478 4 387 

Asie 4 393 4 923 5 267 4 889 

Europe 738 734 707 646 

Amérique Latine et Caraïbes 634 721 784 721 

Amérique du Nord 358 396 433 500 

Océanie 39 47 57 71 

Source: Nations Unies, Département des Affaires Economiques et Sociales, Division de la Population (2015). Perspectives de Population Mondiale : révision de 2015. 

 
                                                       

                                                      
1 Source: Nations Unies, Département des Affaires Economiques et Sociales, Division de la Population (2015). Perspectives de Population Mondiale : révision de 2015.  
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                                                                           Figure 1. Distribution de la population mondiale par âge et sexe, 2015 (Anglais) 

 

 
 

                                                      Source: Nations Unies, Département des Affaires Economiques et Sociales, Division de la Population (2015). Perspectives de Population Mondiale : révision de 2015 
 
Tableau 2. Population totale2 par pays, 1950, 2015, 2030, 2050 et 2100 (variante moyenne) 

 

Population du pays 
(milliers) / Année 

1950 2015 2030 2050 2100 

Albanie 1 263 2 897 2 954 2 710 1 755 

Andorre 6 70 71 72 60 

Arménie 1 354 3 018 2 993 2 729 1 793 

Autriche 6 936 8 545 8 844 8 846 8 335 

Azerbaïdjan 2 896 9 754 10 727 10 963 9 636 

Belgique 8 628 11 299 12 019 12 527 13 210 

Bosnie et Herzégovine 2 661 3 810 3 584 3 069 1 919 

Bulgarie 7 251 7 150 6 300 5 154 3 406 

Croatie 3 850 4 240 3 977 3 554 2 615 

Chypre 494 1 165 1 300 1 402 1 386 

République tchèque 8 903 10 543 10 461 9 965 8 774 

Danemark 4 268 5 669 6 003 6 299 6 838 

Estonie 1 101 1 313 1 243 1 129 904 

Finlande 4 008 5 503 5 706 5 752 5 857 

France 41 880 64 395 68 007 71 137 75 998 

Géorgie 3 527 4 000 3 868 3 483 2 438 

Allemagne 69 786 80 689 79 294 74 513 63 244 

Grèce 7 566 10 955 10 480 9 705 7 393 

Hongrie 9 338 9 855 9 275 8 318 6 506 

Islande 143 329 364 389 384 

Irlande 2 913 4 688 5 204 5 789 6 372 

Italie 46 599 59 798 59 100 56 513 49 647 

Lettonie 1 949 1 971 1 806 1 593 1 278 

Liechtenstein 14 38 41 43 47 

Lituanie 2 567 2 878 2 655 2 375 2 013 

Luxembourg 296 567 678 803 1 030 

Malte 312 419 428 411 348 

Monaco 20 38 40 44 55 

Monténégro 395 626 618 574 437 

Pays-Bas 10 027 16 925 17 605 17 602 17 220 

Norvège 3 265 5 211 5 945 6 658 7 845 

Pologne 24 824 38 612 37 207 33 136 22 289 

Portugal 8 417 10 350 9 845 9 216 7 407 

République de Moldova 2 341 4 069 3 839 3 243 1 856 

Roumanie 16 236 19 511 17 639 15 207 10 700 

Fédération de Russie 102 799 143 457 138 652 128 599 117 445 

Saint-Marin 13 32 33 33 30 

Serbie 6 732 8 851 8 281 7 331 5 334 

Slovaquie 3 437 5 426 5 353 4 892 3 732 

Slovénie 1 473 2 068 2 054 1 942 1 693 

Espagne 28 070 46 122 45 920 44 840 38 337 

Suède 7 010 9 779 10 766 11 881 14 470 

Suisse 4 668 8 299 9 223 10 019 11 245 

« L’Ex-République 
Yougoslave de 
Macédoine » 

1 254 2 078 2 078 1 938 1 487 

Turquie 21 238 78 666 87 717 95 819 87 983 

Ukraine 37 298 44 824 40 892 35 117 26 400 

Royaume-Uni 50 616 64 716 70 113 75 361 82 370 

 

                                                      
2 Les territoires d’outre-mer n’ont pas été inclus.  
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Source: Nations Unies, Département des Affaires Economiques et Sociales, Division de la Population (2015). Perspectives de Population Mondiale : révision de 2015. 
 

Figure 2. Population totale (en milliers) dans les Etats membres du Conseil de l’Europe 1950, 2015, 2030, 2050 et 2100 (variante moyenne)  
 

 
                                                                Source: Elaboré par le Secrétariat du CDDH à partir des données des Nations Unies.  
 

 
                         Tableau 3. Distribution en pourcentage de la population en différents groupes d’âge, 2015, 2050, and 2100 (variante moyenne) 

 

Pays / Groupe d’âge 
2015 2050 2100 

0-14 15-59 60+ 80+ 0-14 15-59 60+ 80+ 0-14 15-59 60+ 80+ 

Albanie 18.5 63.7 17.8 2.4 14.4 54.7 30.9 9.0 13.2 45.1 41.7 16.7 

Andorre*             

Arménie 18.4 65.3 16.3 2.9 14.4 52.5 33.1 7.1 13.7 48.1 38.2 14.9 

Autriche 14.2 61.6 24.2 5.1 13.5 49.4 37.1 12.9 14.3 47.7 38.0 15.4 

Azerbaïdjan 21.9 68.0 10.0 1.3 18.6 57.0 24.4 3.8 16.1 53.6 30.3 8.4 

Belgique 16.9 58.9 24.1 5.5 16.2 51.3 32.6 10.6 15.4 49.4 35.3 14.0 

Bosnie et Herzégovine 13.5 64.1 22.4 3.4 11.4 48.0 40.5 10.1 13.2 46.9 39.9 16.0 

Bulgarie 14.1 58.9 26.9 4.5 14.7 48.8 36.4 7.6 15.1 50.9 34.0 11.1 

Croatie 14.9 59.2 25.9 4.8 13.3 49.8 36.8 10.1 13.7 47.5 38.8 15.3 

Chypre 16.6 65.5 18.0 2.8 13.3 53.5 33.2 8.0 14.1 48.7 37.2 14.6 

République tchèque 15.0 60.0 24.9 4.1 14.5 48.5 37.0 9.1 14.8 49.7 35.5 13.7 

Danemark 16.9 58.4 24.7 4.2 16.1 54.0 29.9 9.6 15.5 49.7 34.8 12.6 

Estonie 16.1 58.7 25.2 5.2 15.4 49.5 35.1 9.1 15.0 50.0 35.0 13.2 

Finlande 16.3 56.5 27.2 5.1 15.6 52.1 32.4 10.7 14.8 48.8 36.4 14.5 

France 18.5 56.3 25.2 6.1 16.8 51.4 31.8 11.1 15.5 48.6 35.9 14.7 

Géorgie 17.3  63.4 19.3 3.6 15.8 51.2 33.0 7.5 14.5 49.5 36.0 13.7 

Allemagne 12.9 59.5 27.6 5.7 12.4 48.3 39.3 14.4 13.4 46.9 39.7 16.2 

Grèce 14.6 58.4 27.0 6.4 12.4 46.9 40.8 13.0 13.2 46.4 40.4 17.9 

Hongrie 14.6 60.5 24.9 4.4 13.8 51.6 34.6 7.4 14.5 50.2 35.3 11.8 

Islande 20.3 60.5 19.2 3.7 15.9 53.3 30.9 9.6 14.1 47.3 38.6 16.2 

Irlande 21.8 59.9 18.4 2.9 17.6 51.4 31.0 8.5 15.4 49.5 35.2 14.5 

Italie 13.7 57.7 28.6 6.8 13.0 46.3 40.7 15.6 13.7 46.4 39.9 17.9 

Lettonie 14.9 59.4 25.7 5.0 15.3 51.6 33.1 7.8 15.5 51.8 32.7 10.5 

Liechtenstein*             

Lituanie 14.5 60.5 25.0 5.3 15.7 54.4 29.9 7.6 16.0 52.3 31.7 9.5 

Luxembourg 16.4 64.5 19.1 4.0 16.1 54.9 29.0 8.8 15.4 50.5 34.2 13.2 

Malte 14.4 60.0 25.6 3.5 13.1 50.7 36.2 10.4 14.1 46.6 39.2 15.2 

Monaco*             

Monténégro 18.7 61.1 20.3 2.8 14.9 54.6 30.5 6.6 14.3 48.9 36.8 12.6 

Pays-Bas 16.5 59.0 24.5 4.4 15.1 51.6 33.2 11.8 14.9 48.5 36.6 14.3 

Norvège 18.0 60.3 21.8 4.2 16.8 53.7 29.5 8.8 15.6 50.1 34.3 13.0 

Pologne 14.9 62.4 22.7 4.0 12.4 48.2 39.3 9.7 13.3 47.2 39.4 16.4 

Portugal 14.1 58.9 27.1 5.9 11.7 47.1 41.2 13.8 12.8 45.8 41.3 18.4 

République de Moldova 15.7 67.7 16.6 2.2 12.7 53.7 33.6 4.8 14.4 51.6 34.0 10.0 

Roumanie 15.5 60.1 24.4 4.1 14.3 49.3 36.4 8.7 14.4 49.3 36.3 12.7 

Fédération de Russie 16.8 63.2 20.0 3.1 17.7 53.5 28.8 5.1 17.0 55.5 27.5 7.5 

Saint-Marin*             

Serbie 16.3 59.3 24.4 3.7 14.6 53.1 32.3 7.1 14.5 48.9 36.6 12.3 

Slovaquie 15.1 64.3 20.5 3.0 13.7 50.1 36.2 7.6 14.4 49.6 35.9 12.8 

Slovénie 14.8 60.0 25.2 4.9 14.5 46.5 39.0 12.2 14.7 48.7 36.5 15.3 

Espagne 14.9 60.7 24.4 5.9 12.7 45.9 41.4 14.0 13.3 46.8 39.9 17.8 

Suède 17.3 57.2 25.5 5.1 17.4 53.0 29.6 9.5 16.0 50.4 33.6 13.0 

Suisse 14.8 61.7 23.6 5.0 14.6 50.9 34.5 11.7 14.9 48.8 36.3 14.7 

« L’Ex-République 
Yougoslave de 
Macédoine » 

17.0 64.5 18.5 2.3 14.3 52.9 32.8 6.9 14.4 48.9 36.6 12.7 

Turquie 25.7 63.1 11.2 1.4 16.7 56.6 26.6 5.4 14.0 48.2 37.7 14.0 

Ukraine 14.9 62.5 22.6 3.4 15.9 52.6 31.5 5.5 16.2 55.1 28.7 7.6 

Royaume-Uni 17.8 59.2 23.0 4.7 16.6 52.7 30.7 9.7 15.2 49.7 35.1 13.7 

 
                           Source: Nations Unies, Département des Affaires Economiques et Sociales, Division de la Population (2015). Perspectives de Population Mondiale : révision de 2015. 

 
                          * Seuls les pays ou régions de plus de 90.000 personnes ont été pris en compte pour cette étude des Nations Unies. 
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                                                     Figure 3. Distribution en pourcentage de la population en différents groupes d’âge, 2015, 2050, and 2100 (variante moyenne, Etats membres du Conseil de 
l’Europe)  

 
                                               
                                                             Source: Elaboré par le Secrétariat du CDDH à partir des données des Nations Unies. 

 
Table 4. Âge moyen (ans) de la population par pays, 1950, 1980, 2015, 2050 et 2100 (variante moyenne) 

 
Pays / Année 1950 1980 2015 2030 2050 2100 

Albanie 21.2 21.4 34.3 39.0 47.6 52.3 

Andorre*       

Arménie 22.4 23.5 34.6 41.4 46.9 50.5 

Autriche 35.7 35.0 43.2 46.5 49.7 49.1 

Azerbaïdjan 22.8 21.1 30.9 37.1 38.6 44.2 

Belgique 35.5 34.2 41.5 43.6 44.6 46.9 

Bosnie et Herzégovine 20.0 25.7 41.5 47.2 53.2 51.4 

Bulgarie 27.3 34.2 43.5 47.1 47.8 47.0 

Croatie 27.9 33.5 42.8 46.5 49.6 50.3 

Chypre 23.7 28.3 35.9 41.9 47.5 48.7 

République tchèque 32.5 33.0 41.5 46.9 48.1 47.7 

Danemark 31.7 34.3 41.6 42.3 44.1 46.4 

Estonie 29.9 33.9 41.7 44.9 45.9 47.4 

Finlande 27.8 32.8 42.5 44.4 45.1 48.0 

France 34.7 32.6 41.2 43.0 43.9 47.2 

Géorgie 27.3 29.1 37.5 42.0 45.0 48.5 

Allemagne 35.3 36.4 46.2 48.6 51.4 50.8 

Grèce 26.0 34.3 43.6 48.9 52.3 51.7 

Hongrie 30.1 34.4 41.3 45.7 47.8 47.7 

Islande 26.5 26.9 36.0 40.1 44.3 49.8 

Irlande 30.0 26.2 36.9 41.3 42.6 47.0 

Italie 28.6 34.1 45.9 50.8 51.7 50.8 

Lettonie 30.5 35.0 42.9 44.7 45.3 45.8 

Liechtenstein* 27.8 31.9 43.1 43.3 44.3 45.0 

Lituanie       

Luxembourg 35.0 35.0 39.2 41.0 42.7 46.1 

Malte       

Monaco* 23.7 28.9 41.5 45.8 50.2 49.8 

Monténégro 21.6 26.7 37.6 41.6 45.5 48.7 

Pays-Bas 28.0 31.2 42.7 44.7 46.2 47.9 

Norvège 32.6 33.3 39.1 40.9 42.8 46.1 

Pologne 25.8 29.3 39.6 46.1 51.8 51.1 

Portugal 26.1 30.7 44.0 50.2 52.5 52.3 

République de Moldova 26.6 27.7 35.6 42.6 49.3 47.6 

Roumanie 26.3 30.4 42.1 47.0 48.1 48.5 

Fédération de Russie 24.3 31.4 38.7 42.4 40.8 42.4 

Saint-Marin*       

Serbie 25.8 30.9 40.6 43.5 46.8 48.4 

Slovaquie 27.0 28.8 39.1 45.2 49.0 48.2 

Slovénie 27.7 31.6 43.1 48.1 49.3 48.4 

Espagne 27.5 30.4 43.2 50.1 51.8 51.3 

Suède 34.2 36.2 41.0 41.8 42.0 45.4 

Suisse 33.2 34.6 42.3 45.1 46.9 47.7 

« L’Ex-République 
Yougoslave de 
Macédoine » 

21.8 25.9 37.5 42.6 47.2 48.5 

Turquie 19.7 19.8 29.8 35.2 41.8 49.4 

Ukraine 27.6 33.5 40.3 44.1 43.7 43.6 

Royaume-Uni 34.9 34.4 40.0 41.9 43.3 46.9 

 
Source: Nations Unies, Département des Affaires Economiques et Sociales, Division de la Population (2015). Perspectives de Population Mondiale : révision de 2015. 

 



6 
 

* Seuls les pays ou régions de plus de 90.000 personnes ont été pris en compte pour cette étude des Nations Unies. 

 
 

                                  Figure 3. Âge moyen (ans) de la population par pays, 1950, 1980, 2015, 2050 et 2100 (variante moyenne, Etats membres du Conseil de l’Europe) 
 
 

 
 
                                                           Source: Elaboré par le Secrétariat du CDDH à partir des données des Nations Unies. 

 
Table 4. Espérance de vie (ans) à la naissance, hommes et femmes considérés ensemble, par pays et périodes sélectionnées 

 

Pays / Période 1990-1995 2005-2010 2010-2015 2015-2020 2025-2030 2045-2050 2095-2100 

Albanie 71.7 76.3 77.5 78.4 80.3 83.7 89.5 

Andorre*        

Arménie 68.1 74.0 74.4 75.4 76.8 79.7 85.8 

Autriche 76.0 80.1 81.1 82.1 83.9 86.6 92.5 

Azerbaïdjan 63.8 70.1 70.6 71.1 72.2 74.5 80.9 

Belgique 76.3 79.5 80.5 81.4 83.2 86.0 91.7 

Bosnie et Herzégovine 70.1 75.5 76.3 77.0 78.6 81.7 87.8 

Bulgarie 71.1 73.0 74.0 74.5 75.6 77.8 83.9 

Croatie 72.8 76.1 77.0 77.9 79.7 83.0 88.8 

Chypre 76.9 79.0 79.9 80.8 82.4 85.3 90.9 

République tchèque 72.3 76.9 78.3 79.1 80.6 83.6 89.2 

Danemark 75.2 78.6 80.0 80.7 82.3 85.1 90.6 

Estonie 68.5 73.8 76.5 77.2 78.7 81.7 87.4 

Finlande 75.7 79.5 80.5 81.5 83.3 86.0 91.6 

France 77.2 80.8 81.8 82.8 84.4 87.0 92.7 

Géorgie 70.1 73.7 74.6 75.4 76.9 79.8 86.4 

Allemagne 75.9 79.8 80.6 81.5 83.3 86.1 92.0 

Grèce 77.4 79.8 80.6 81.6 83.4 86.0 91.7 

Hongrie 69.4 73.8 75.0 75.6 76.9 79.5 85.8 

Islande 78.5 81.4 82.3 83.1 84.7 87.2 92.8 

Irlande 75.3 79.6 80.6 81.5 83.4 86.1 91.5 

Italie 77.3 81.5 82.8 83.8 85.3 88.0 94.2 

Lettonie 67.7 71.5 73.9 74.5 75.6 78.0 84.2 

Liechtenstein*        

Lituanie 69.7 71.3 73.1 73.7 75.1 77.7 83.8 

Luxembourg 75.8 79.5 81.3 82.3 84.1 87.0 93.0 

Malte 76.5 79.5 80.3 81.2 82.9 85.8 91.5 

Monaco*        

Monténégro 74.7 74.2 76.0 76.6 77.7 80.2 86.2 

Pays-Bas 77.3 80.2 81.3 82.1 83.6 86.2 91.6 

Norvège 77.1 80.6 81.3 82.1 83.7 86.2 91.7 

Pologne 71.2 75.5 77.1 78.0 79.6 82.8 88.4 

Portugal 74.7 78.7 80.5 81.7 83.8 86.7 92.9 

République de Moldova 67.3 68.3 71.3 71.8 72.7 74.7 80.4 

Roumanie 69.6 73.1 74.5 75.1 76.5 79.3 85.9 

Fédération de Russie 66.6 67.1 69.8 70.4 71.6 73.9 80.3 

Saint-Marin*        

Serbie 71.7 73.3 74.6 75.4 76.8 79.6 86.1 

Slovaquie 71.6 74.7 76.0 76.7 78.0 80.7 86.7 

Slovénie 73.7 78.6 80.1 81.0 82.8 85.5 91.3 

Espagne 77.4 81.2 82.3 83.2 84.7 87.3 93.0 

Suède 78.1  81.1 81.9 82.8 84.4 86.9 92.3 

Suisse 77.9  81.8 82.7 83.6 85.0 87.6 93.4 

« L’Ex-République 
Yougoslave de 
Macédoine » 

71.5  74.4 75.2 75.9 77.4 80.5 87.0 

Turquie 65.5  73.4 74.8 76.2 78.6 82.5 88.5 

Ukraine 68.7  67.9 70.7 71.2 72.0 73.8 79.1 

Royaume-Uni 76.2  79.6 80.4 81.2 82.8 85.6 91.0 

 
Source: Nations Unies, Département des Affaires Economiques et Sociales, Division de la Population (2015). Perspectives de Population Mondiale : révision de 2015. 
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* Seuls les pays ou régions de plus de 90.000 personnes ont été pris en compte pour cette étude des Nations Unies.  
 
                          Figure 4. Espérance de vie (ans) à la naissance, hommes et femmes considérés ensemble, Etats membres du Conseil de l’Europe pendant les périodes sélectionnées 

 

 
 

        
                                           Source: Elaboré par le Secrétariat du CDDH à partir des données des Nations Unies. 
 


