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|. PERMBLEDHJA EKZEKUTIVE

Sjelliet agresive dhe dhuna ndaj fémijéve jané njé problem serioz gé rrezikon zhvillimin,
mirégenien e fémijéve, cénojné té drejtat themelore, dinjitetin dhe mund té rrezikojné
jetén e tyre.

Siguria e té gjithé pjesétaréve né ambientin shkollor dhe mungesa e sjellieve agresive
éshté njé kusht thelbésor pér promovimin e njé shkolle efektive gé rrit mirégenien
akademike, emocionale dhe sociale té nxénésve té saj. Konventa e té Drejtave té
Fémijéve thekson réndésiné e mbrojtjes sé cilésisé sé jetés sé fémijés dhe té drejtén e
tyre pér tu edukuar né njé mjedis té sigurt, pa dhuné, ngacmime dhe neglizhim.

Kuadri ligjor garanton té drejtén e fémijéve pér té mésuar né njé mjedis pa dhuné dhe pa
u diskriminuar. Paragrafi 3 i Nenit 54 té Kushtetutés sé Republikés sé Shqipérisé ndalet
né té drejtén e fémijéve pér té gézuar njé mbrojtje té& vecanté nga shteti, duke u shprehur
né kété meényré: “Cdo fémijé ka té drejté té jeté i mbrojtur nga dhuna, kegtrajtimi,
shfrytézimi ..., g mund té démtojé shéndetin, moralin ose té rrezikojé jetén a zhvillimin e
tij normal.”. Kjo mbrojtje duhet té ofrohet nga shteti né ¢do mjedis ku rriten, zhvillohen dhe
edukohen fémijét.

Ky parim pérforcohet né Kushtetuté nga sanksionimi i sé drejtés pér arsim (neni 57), duke
garantuar ofrimin dhe realizimin e késaj té drejte né ményré té ploté dhe té hapur pér té
gjithé. Shteti jo vetém gé ia njeh té gjithé shtetasve té drejtén pér arsimim, por gjithashtu
u njeh atyre té drejtén pér té shfrytézuar té gjitha mundésité qé ai veté ka detyré t'i ofrojé.

Vendi ku ushtrohet e drejta pér arsim éshté shkolla, e cila konsiderohet si vend i té
mésuarit né page dhe harmoni. Shkollat jané njé institucion i respektuar né Shqipéri, i
ndjekur dhe vlerésuar nga té gjithé. Megjithaté, ka raste kur ndodhin ngjarje negative né
shkolla, duke krijuar njé mjedis t& démshém pér fémijét, si dhe pér mésuesit, prindérit dhe
komunitetin.

Duke marré parasysh mjedisin kompleks dhe zhvillimet né mjediset e shkollés, si dhe
efektet gé ai ka pér fémijét, Késhilli i Evropés né bashképunim me Departamentin e
Punés dhe Politikave Sociale, Universitetin e Tiranés dhe ISOP-i kané kryer njé studim
kombétar “Mbi fenomenin e bullizmit dhe ekstremizmit né sistemin arsimor shgqiptar ". Ky
studim synon té béjé njé analizé té thelluar té shkallés sé pérhapjes dhe natyrés sé
dukurisé sé bullizmit dhe ekstremizmit né sistemin arsimor né Shqipéri.

Objektivat e studimit jané:

e Té pércaktohet shpeshtésia dhe karakteristikat (llojet, shkaget, vendndodhja;
kohézgjatja, raportimi) e bullizmit né sistemin arsimor;

e Té& vlerésohet shkalla e tolerancés ndaj bullizmit dhe ekstremizmit té dhunshém
midis aktoréve té ndryshém né shkollé;

e Té& pércaktohet niveli i géndrimeve dhe besimeve ekstremiste midis aktoréve té
ndryshém né shkollé.

e Té identifikohen politikat dhe procedurat kundér- bulliste gé ekzistojné né shkollat
shqiptare.



Pér té marré té dhéna té sakta dhe rezultate t& besueshme, pér kété projekt né shkallé té
gjeré shtrirje u miratua njé gasje me teknika sasiore, e cila pérfshin 2377 nxénés nga
klasa e IV deri né klasén e Xll, 3560 mésues dhe 970 prindér nga 144 shkolla né 12
rrethe té Shqipérisé. Ky shtrirje dhe shkallé e gjeré reflekton géllimin e studimit pér té
arritur njé pérfagésim té kénagshém né shkallé kombétare, si¢ pérmblidhet edhe mé
poshté:

Pjesémarrésit

2377 3560 970 144 12

Studimi pérdor tre pyetésoré t& mirénjohur dhe té validuar, duke u fokusuar kryesisht né
instrumentin e standardizuar té studimit t& quajtur "Pyetésori i Rishikuar Agresor/Viktimé
e Oleusit”, (ROBVQ), e cila u aplikua pér t¢ mundésuar krahasime me studime té tjera
kombétare dhe ndérkombétare. Dy pyetésorét e tjeré jané hartuar nga ekipi hulumtues i
bazuar né modelin e ROBVQ.

Il. GJETJET KRYESORE TE STUDIMIT

Gjetjet kryesore té studimit kombétar me temé “Studimi kombétar mbi fenomenin e
bullizmit dhe ekstremizmit né sistemin arsimor shgqiptar” reflektojné té dhénat e
pyetésoréve té kryer né 144 shkollave nga 12 garget e Shqipérisé. Pikat kryesore té
pérgjigjeve treguan se:

» Aférsisht 19.4 % nxénésve pohuan se jané té pérfshiré né fenomenin e bullizmit
2-3 heré né muaj ose mé shumé, ku 9.7 % e tyre pohojné se jané viktima, 5.2 %
jané agresoré dhe 4.3% jané edhe agresoré edhe viktima.

» Njé pérgindje e larté nxénésish, rreth 29 %, pohojné se kjo gjé i ka ndodhur njé
ose dy heré né muajt e fundit.

Si e perceptojné mésuesit dhe prindérit pérhapjen e fenomenit?
» Ndérsa né anén tjetér 60 % e mésuesve pohuan se né shkollat e tyre ngjarje té
tilla jané té pranishme.
» Pér prindérit, fenomeni éshté gjithashtu i njohur, duke gené se 23 % e tyre
pranuan se fémija i tyre kishte gené viktimé e bullizmit.

Djemté jané mé shumeé té pérfshiré né dukuriné e bullizmit se vajzat
» NEé té gjitha kategorité djemté jané mé shumé té pérfshiré né dukuriné e bullizmit
krahasuar me vajzat. Por, djemté pranojné gé jané mé shumé agresoré (68%)
sesa viktima (52%) ndérsa vajzat pranojné gé jané mé shumé viktima (48%) sesa
agresore (32%).

Kohézgjatja e bullizmit
» Bullizmi duket té jeté mé serioz se njé incident i thjeshté, duke gené se 73% e
nxénésve viktima té bullizmit raportojné se kjo dukuri zgjati “njé ose dy javé”, 13%



raportojné se kjo dukuri zgjati “pothuajse njé muaj’, ndérsa 6% e nxénésve
viktima raportuan se kjo dukuri zgjati “disa vjet”.

Pérhapja e bullizmit sipas klasave dhe llojit té shkollés

» Klasa XI-t& gé i pérket edhe moshés 15-16 vje¢ éshté mé shumé e pérfshiré né
dukuriné e bullizmit e ndjekur nga klasa e V-té gé i pérket moshés 10-11 vjeg.

» Nxénésit e shkollave private pohojné se jané mé shpesh té pérfshiré né dukuriné
e bullizmit, 26% kundrejt 20 % té nxénésve té shkollave publike.

» Né zonat rurale dukuria e bullizmit éshté mé pak e pranishme duke gené se 83 %
e nxénésve pohojné se nuk jané té pérfshiré né dukuriné e bullizmit kundrejt 80%
té nxénésve té zonave urbane.

Ku ndodh mé shumé bullizmi?
» Vendi ku ndodhin mé shumé fenomene te tilla éshté né klasé kur mésuesja nuk
éshté e pranishme, 39 % e rasteve, dhe né oborrin e shkollés/ fushén e sportit,
38%. Ndérkohe 13% e nxénésve pohojné se ky fenomen ka ndodhur ne klasé ku
mésuesja ka gené pranishme

Format/ llojet mé té pérhapura t bullizmit

» Forma mé e pérhapur e bullizmit éshté ai psikologjik:” Nxénésit e tjeré mé kané
pérgojuar ose kané pérhapur thashetheme té rreme rreth meje dhe jané pérpjekur
qé té tjerét té mé marrin inat” né 45% té rasteve.

> | dyti éshté bullizmi verbal: “Uné jam pérgeshur, mé jané théné gjéra fyese, ose
jam véné né lojé nga njé ose disa nxénés?” né 37% té rasteve.

» Né vendin e treté éshté bullizmi fizik “Uné jam goditur, shkelmuar, shtyré ose
mbyllur brenda” né 33 % té rasteve.

» Ndérsa forma mé pak e pérhapur éshté bullizmi virtual/ kiberentik me 15 %.

Pse ndodh bullizmi? A e raportojné nxénésit?

» Arsyeja kryesore gé mésuesit mendojné se nxénésit bien pre e fenomenit té
bullizmit éshté pér shkak t& pamjes sé jashtme (si mbipesha), né 73.4% e ratseve.

> Té dytét jané nxénésit qé kané véshtirési né té folur me 67.6% té rasteve dhe té
tretét jané nxénésit gé jané fizikisht mé té dobét se té tjerét né 62.2% té rasteve.

» Pjesa mé e madhe e nxénésve pohuan se raportonin (73%) kur ata ishin viktima
té kétij fenomeni dhe burimi kryesor i raportimit ishin prindérit dhe mé pak ishin
shokét/ shoget; dhe mésuesit ishin né vendin e treté.

A ka politika? A ka trajnime apo programe ndérgjegjésimi mbi fenomenin?

> Pjesa mé e madhe e mésuesve né 56.1% té rasteve pohon se shkollat e tyre
kané njé politiké kundérbulliste, ndérsa 27.1% pohuan se nuk e diné nése
ekziston njé politiké e tillé dhe 16.8% pohojné se nuk e kané njé politiké.

» Por, rreth 86.6% e mésuesve e shohin té nevojshme té kené njé politike kundér
bulliste si thelbé&sore pér njé mjedis mé té miré pér té gjithé nxénésit.

> Njé numér i konsiderueshém mésuesish pohuan se nuk kishin marré trajnime pér
ta zgjidhur efektivisht bullizmin, né 77.2% té rasteve dhe 22.8 % e tyre pohojné se
kané pasur trajnime té tilla.



A adresohet bullizmi nga stafi shkollor?

>

Sipas prindérve, kur ata kishin raportuar né shkollé, qé fémija i tyre kishte gené
viktimé&, 51 % e tyre raportuan se shkolla kishte marré masa dhe kéto masa
kishin gené efektive pasi bullizmi nuk ndodhi mé.

Por aférisht gjysma tjetér, 50%, pohojné se shkolla mori masa por problemi nuk u
zgjidh (35%) dhe 10% pohojné se shkolla nuk mori masa ndérsa 4 % nuk
déshirojné té pérgjigjen.

Si ta parandalojmé bullizmin?

>

Duke iu referuar mésuesve dhe prindérve, ményra mé e miré pér té parandaluar
fenomenin e bullizmit éshté njé politiké kundérbulliste né shkolla gé té béhet e
njohur pér té gjithé nxénésit, stafin shkollor dhe prindérit.

Nevojiten gjithashtu fushata dhe trajnime té vazhdueshme pér rritjen e vetédijes,
pér t'u mundésuar atyre gé preken té njohin praktikén dhe té raportojné, si dhe té
mundésojné mésuesit gé té merren me fenomenin dhe ta adresojné até né
ményré efektive.

Si shfaget dukuria e ekstremizmit té dhunshém né shkollén toné?

>

Pér sa i pérket ekstremizmit té dhunshém, mésuesit pohuan se ky fenomen
akoma nuk pérbén njé problem né shkolla, vetém njé pjesé shumé vogél e
mésuesve pohonin se ka intolerancé fetare/ gjinore dhe etnike midis nxénésve,
midis veté stafit shkollor dhe né marrédhéniet mésues-nxénés, e cila duhet
gjithsesi té adresohet.

Mésuesit raportuan e 20 % (ose 1 né 5) pérdorin terma ekstremiste dhe gjuhé
urrejtje. Aksesi online dhe rrjetet sociale kané térhequr 19 % té nxénésve té cilét
kené akses ndaj materialeve ekstremiste, ndérsa midis mésuesve, vetém 1 né 8
mésues raportojné se pérdorin tema ekstremiste ose “gjuhé urrejtje”.

Strategjia qé mésuesit pohuan si mé efektive pér té ndaluar shfagen dhe
pérshkallézimin e dukurisé sé& ekstremizmit t& dhunshém né shkollat shqgiptare
ishte diskutimi me nxénésit pér ekstremizmin e dhunshém dhe pasojat e tij me
88.5% té rasteve. Strategjia e dyté mé efektive éshté té mésuarit e nxénésve me
teknika pér zgjidhjen e konflikteve duke pérfshiré ndérmjetésimin me 87.7% té
rasteve.

[ll. REKOMANDIME

Rekomandimi kryesor, gé del natyrshém nga gjithé trajtimi yné i problemit té bullizmit né
shkolla, éshté hartimi i njé strategjie dhe zhvillimi i politikave bashkékohore kundérbulliste
né nivel kombétar, té cilat do té synonin rritien e sigurisé né shkollé dhe krijimin e njé
mjedisi mbéshtetés social. Ekzistojné tre perspektiva té cilat paragesin ide té ndryshme
se cfaré éshté bullizmi, pse ndodh dhe si mund té parandalohet ose zvogélohet ai. Ata

jané:
a)

b)

Perspektiva individuale - e cila e konsideron bullizmin si njé problem individual,
psikologjik dhe té sjelljes;

Perspektiva social-ekologjike - e cila e konsideron bullizmin si nj¢ marrédhénie
ndérpersonale, njé problem dinamik i cili shfaget né statuse té ndryshém dhe
marrédhénie té pabarabarta pushteti midis individéve dhe grupeve (sociale) né njé
kontekst té caktuar (ekologjik);



c) Perspektiva sistematike - e cila e konsideron bullizmin si njé problem kulturor
dhe sistematik, gé lidhet me dinamikén e pushtetit gé& buron nga té gjitha
institucionet. *

Késhtu, duke e paré bullizmin nga ky kéndvéshtrim ekologjik duket se ai éshté njé ¢céshtje
e organizimit t& shkollés, njé céshtje zhvillimi profesional té mésuesve, njé c¢éshtje
burimesh dhe buxheti, njé ¢éshtje sociale dhe marrédhéniesh, njé céshtje gé lidhet me
familjen e nxénésve dhe njé ¢éshtje komuniteti.

Adresimi i problemit nga ky kéndvéshtrim i lejon mésuesit, bashkémoshatarét, prindérit
dhe anétarét e komunitetit té jené pjesé e zgjidhjes. Késhtu, njé pérgasje holistike ndaj
bullizmit ka prirjen gé té ndikojé pozitivisht né pérmirésimin e performancés akademike,
né rritien e notave te nxénésit dhe né pérmirésimin e marrédhénieve, té lidhjeve sociale
brenda shkollés.

Shqyrtimi i literaturés sugjeron se ndérhyrjet mé premtuese jané ato gé marrin njé gasje
mbaré shkollore. edhe pse suksesi i tyre ndryshon nga njé vend né tjetrin. Sidogofté, kur
trajtohen né ményré efektive, politikat shkollore jané mjeti mé i miré pér té parandaluar
dhe trajtuar bullizmin. Njé qgasje e tillé do té kérkonte zhvillimin e programeve gé synojné:

a) Kirijimin e njé klime pozitive dhe etike né shkollé gé nxit sjelljet pro-sociale;

b) Ofrimin e trajnimeve pér stafin shkollor, né ményré qé ata té jené né
gjendje ti identifikojné dhe té reagojné né ményré té pérshtatshme ndaj
shenjave té bullizmit;

¢) Krijimi i mjediseve fizike qé kufizojné shfagen e bullizmit;

d) Rritja e vetédijes né mesin e té rinjve se si funksionojné mekanizmat e
grupit dhe forcimi i aftésive té tyre né zgjidhjen e konflikteve; dhe

e) Zhvillimi i strukturave anonime té raportimit, qé nxénésit t& kené akses kur
ndihen té kércénuar.

1. Rekomandime pér strukturat gendrore dhe vendore

1.1. Pérgatitja e udhézuesve /doracakéve pér mésuesit dhe drejtuesit, né ményré qé
ata t'i identifikojné dhe t'i trajtojné sjelljet bulliste. Kéta udhézues a doracaké duhet té
pérgatiten nga bashké&punimi i IZHA-s me Fakultet e Edukimit. Sjelljet bulliste dhe
aspektet e ndryshme té saj té b&hen pjesé e programeve mésimore.

1.2. Pér té siguruar gé pérpjekjet pér té parandaluar bullizmin té jené té suksesshme,
i gjithé personeli i shkollés duhet té jeté i trajnuar pér géshtje té tilla, si: ¢’éshté
bullizmi, cilat jané politikat dhe rregullat e shkollés dhe se si duhen zbatuar ato.
Prandaj né nivel vendor rekomandohet g&, né bashké&punim me DAR-in/ZA-né té
béhen trajnime me drejtues dhe me mésues pér njohjen né baza shkencore té
dukurisé, pér pasojat e tij afatgjata, si dhe pér njohjen e ményrave mé efikase pér
trajtimin e nxénésve.
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2. Rekomandime pér drejtorité e shkollave

2.1. Cdo shkollé duhet té rishikojé rregulloret e brendshme té saj, ku té pérkufizohet
garté sjellja bulliste dhe e masave pér parandalimin e saj.

2.2. Cdo shkollé duhet té hartojé dhe té miratojé njé program kundér bullizmit
“mbaréshkollor”, ku nxénésit, mésuesit, por veganérisht viktimat, t&€ diné sesi té
reagojné kur té ndodhé njé dukuri e tillé. Programet efektive duhet té pérgendrohen
te njohurité, te ndryshimi i géndrimeve dhe te mésimi i aftésive pérmes modelimit,
luajtjes sé roleve dhe praktikés. Zakonisht praktika ka treguar se kur njé shkollé ka
zgjedhur njé program parandalimi, ndryshimet do té shfagen pas tre vjetésh,
prandaj duhet gé pérpjekja té jeté e vazhdueshme, por edhe durimi, gjithashtu.

2.3. Cdo shkollé duhet té kryejé studime periodike mbi pérhapjen e bullizmit dhe
karakterisitkat me té cilat shfaget kjo dukuri. Ky lloj studimi e ndihmon personelin e
shkollés té zhvillojé njé plan individual parandalimi dhe ndérhyrje né bazé té
nevojave gé shfag shkolla. Gjithashtu, pasi shkolla té keté adaptuar njé program
parandalimi, ajo duhet té kryejé vlerésime periodike, né ményré gé té kuptojé se sa
miré po funksionon programi dhe se cilat pjesé nuk po funksionojné dhe kané
nevojé pér t'u ndryshuar.

2.4. Cdo shkollé duhet té zhvillojé njé kod etike, e cili pérshkruan sjelljet pozitive qé
pritet té kené anétarét e komunitetit né shkollé. Ky kod vepron pér té gjithé dhe
vendos standarde sjelljeje dhe tregon térésiné e sjelljeve té pritshme pozitive. Sot,
né disa shkolla né boté zbatohet njé kod té cilin nxénésit e firmosin e pérmban
pohimet e méposhtme:

Ne nuk do té shkaktojmé bullizém te nxé&nésit e tjeré.

Ne do té ndihmojmé nxénésit gé jané viktima.

Ne do té pérfshijmé né grupin toné ¢do nxénés gé éshté pérjashtuar.

Kur marrim vesh qé dikush ka gené viktimé e bullizmit, ne do t’i tregojmé

mésueses, prindit dhe ndonijé té rrituri, por tek té cilét kemi besim.

&E & EE

2.5. Eshté e domosdoshém gé& cdo shkollé té zhvillojé njé plan monitorimi té
vazhdueshém té “zonave té rrezikshme” (si: oborri, korridoret, dhomat e zhveshjes,
tualetet etj) né shkollé dhe pérreth saj. Nxénésit mund té jené né rrezik té larté pér
t'u sulmuar né mjedise ku ka pak ose aspak monitorim nga té rriturit. Njé mjedis i
sigurté dhe mbéshtetés né shkollé mund té ndihmojé né parandalimin e bullizmit.

2.6. Cdo shkollé duhet té krijojé njé ekip pérgjegjés pér parandalimin e bullizmit (njé
grup i vogél me mésues té pérkushtuar, me psikologun dhe me punonjésin social té
shkollés), té cilét duhet té zhvillojé rregullat dhe sanksionet kundér bullizmit, duhet
té zhvillojé sisteme pér té pérforcuar sjelljet prosociale, si dhe té zhvillojé veprimtari
gé rrisin ndérgjegjshmériné e shkollés dhe té komunitetit rreth dukurisé sé bullizmit.

2.7. Cdo shkollé duhet té keté njé strategji qé té pérkrahé dhe nxisé pérfshirjen e
prindérve né procesin e edukimit, si dhe té ndihmés né zhvillimin e veprimtarive dhe
té projekteve kundér bulliste.



2.8. Cdo shkollé duhet té formojé njé sistem konfidencial raportimi pér nxénésit
(viktima dhe vézhgues), ku ata té raportojné né ményré té sigurt pa frikén e
hakmarrijes.

3. Rekomandime pér mésuesit

3.1 Mésuesit duhet té zhvillojné veprimtari né klasé, si dhe diskutime periodike né lidhje
me bullizmin dhe dhunén. Kéto veprimtari dhe diskutime do ta ndihmojné
mésuesin/mésuesen gé té informohet rreth asaj se ¢faré po ndodh né klasén e tij/e
saj, por do té ndihmojé edhe nxénésit qé té ndjehen té sigurt dhe té mbéshtetur.
Diskutimet né klasé zakonisht duhet té jané té shkurtra dhe té jené té pércaktuara
sipas njé kalendari javor ose muijor.

3.2 Mésuesit duhet t'i pérfshijné nxénésit né vendosjen e rregullave kundér bullizmit né
klasé dhe né ményrén se si ata duhet té ndérhyjné kur jané déshmitaré té ngjarjeve té
tilla. Nx&nésit mund té marrin role drejtuese né shkollé pér t& promovuar njé klimé
respekti dhe pérfshirjeje, t& komunikojné me bashkémoshatarét rreth parandalimit té
bullizmit dhe té ndihmojné né zhvillimin e rregullave dhe té politikave kundér bullizmit
né shkollé.

3.3 Né rastin e shfagjes sé njé rasti bullizmi, ndérhyrja nga ana e mésuesit duhet té jeté e
menjéhershme. Ajo duhet té fillojé gé né minutén e paré gé béhemi té ndérgjegjshém
pér té. Té gjithé mésuesit duhet t'u IE€né fEémijéve té kuptojné se ata kujdesen pér ta
dhe gé nuk do té lejojné asnjé gé t'i keqtrajtojé. Duke ndérhyré menjéheré dhe duke u
marré menjéheré me agresorin, mésuesit mbéshtesin né kété ményré viktimén dhe
vézhguesit.Mésuesit duhet t& pérballen me agresorin né ményré private. Sfidimi i
agresorit né sy té bashkémoshataréve mund té forcojé statusin e tyre dhe mund té
COjé né njé agresivitet edhe mé té madh.

3.4 Eshté e réndésishme gé mésuesit té jené té vetédijshém pér praniné e bullizmit dhe
té véné re shenjat gé shfagin fémijét kur jané viktima té fenomenit (Sullivan (2004);
Rigby, 1997; Olweus, 1994). Sa mé shpejt mésuesit arrijné t'i vérejné kéto shenja, té
cilat do t’i japim mé poshté, aqg mé pak pasoja do té keté kjo sjellje negative te viktima
dhe te agresori. Shenjat mé té zakonshme qé shfaq viktima jané si mé poshté:

» Pjesétarét e klasés fillojné té geshin ose té shtyhen lehtésisht me njéri-tjetrin,
kur njé nxénés i caktuar i klasés ngrihet né mésim apo futet né klaseé.

» Nxénési duket i mérzitur, i zeméruar ose i depresuar dhe ky humor i zgjat pa
njé shkak té caktuar.

» Nxénési térhiget nga veprimtarité qé kryen klasa dhe déshiron té lihet i vetém.

» Kur njé nxénés bien nga mésimet brenda njé kohe té shkurtér.(Duke gené se
bullizmi bén gé fémija té keté véshtirési né fokusim dhe pérgéndrim)

» Papritur nxénési ka pak shoké ose nuk déshiron mé té géndrojé me grupin e
migéve.

» Ndryshimet né sjelljen e tij brenda klasés (pér shembull, fémija géndron i
térhequr ose irritohet lehtésisht).

» Nxénési shfaget i tensionuar dhe i kafshon vazhdimisht thonjté.

» Nxénésit béjné dicka gé éshté jashté karakterit té tyre.



> Nxénésit nuk déshirojné ta festojné ditélindjen né mjedisin e klasés.

3.5 Mésuesit duhet ta referojné si agresorin, edhe viktimén te psikologu dhe tek punonjési
social i shkollés dhe té kené njé bashképunim té ngushté me kété té fundit.

3.6 Mésuesit duhet té zhvillojné strategji né nivel klase pér té shpérblyer nxénésit qé
shfagin sjellie pozitive dhe @& ndihmojné viktimén si pér: shembull mund té
shpérndajné certifikata mirénjohjeje.

3.7 Mésuesit duhet té caktojné njé takim si pér prindérit e viktimés, ashtu edhe té
agresorit, si dhe té kérkojné qé problemi té zgjidhet sa mé shpejt té jeté e mundur.
Agresorét pérpigen gé t'i mohojné veprimet dhe pérgjegjésité e tyre. Por duhet t'i
kujtohet se sjellja e tyre nuk do té tolerohet dhe t'i tregohet se ¢faré pritet gé ata té
ndryshojné. Pér agresorét éshté shumé e réndésishme riedukimi i sjelljes sé tyre.
Pasojat té tilla, si hegja e privilegjeve, jané té detyrueshme té merren si masa
ndéshkimi. Kur éshté e mundur, prindérit e agresorit duhet té ftohen gé té ndihmojné
né Kkrijimin e njé plani veprimi.

3.8 Mésuesit duhet té dégjojné me vémendje c¢do ankesé té prindérve, nése ata
raportojné se fémija e tyre mund té jeté viktimé e bullizmit, né ményré gé té hetojné
nése kjo éshté e vérteté dhe shohin nése duhet té€ merren hapa té menjéhershém.

3.9 Njé element tjetér shumé i réndésishém, por gqé shpesh nuk merret parasysh nga
mésuesi apo nga psikologu/ punonjési social shkollor, éshté gé&, edhe pasi jané marré
té gjitha masat pér té ndihmuar viktimén dhe pér té ndéshkuar agresorin, sjellja e
agresorit dhe siguria e viktimés duhet t&€ monitorohen pérgjaté gjithé kohés. Nése
agresori/agresorja nuk e ndryshon sjellien e tij/le saj, pavarésisht pérpjekjeve té
personelit té shkollés, fémija duhet t&é vendoset ose né njé program alternativ, ose
duhet té largohet nga klasa ose shkolla.

4. Rekomandime pér prindérit

4.1 Prindérit nuk duhet té presin gé fémija i tyre ta zgjidhé veté situatén. Ata asnjéheré
nuk duhet t€ mos i kushtojné vémendje, t'i néngmojné ose t'i minimizojné ankesat e
fémijéve se ata jané ngacmuar, jané fyer apo jané sulmuar fizikisht nga fémijét e tjeré.
Ndaj bullizmit duhen t& merren masa té menjéhershme, sepse ai ka pasoja afatgjata
té ¢do individi té pérfshiré né kété dukuri mbaréshoqgérore.

4.2 Prindérit duhet té bisedojné né lidhje me até gé u ka ndodhur fémijés sé tyre. Ata
duhet ta dégjojné té téré tregimin, por pa e ndérpreré até, té jené té geté dhe ta
vlerésojné até gé po thuhet. Ata duhet ta pyesin fémijén e tyre pér até gé ai/ ajo do té
donte té ndodhte, para se té bénin veté ndonjé sugjerim.

4.3 Prindérit nuk duhet té ballafagohen asnjéheré veté me agresorin e fémijés sé tyre
apo me familjarét e tij. Gj&ja e paré gé duhet té& béjné gjithmoné éshté kontaktimi me
shkollén, duke zbuluar nése ajo éshté né dijeni té njé rasti té tillé dhe, nése po, a jané
duke béré dicka pér ta trajtuar situatén. Prindérit duhet té kérkojné té béjné gjithmoné



njé takim me mésuesin kujdestar, me psikologun dhe me punonjésin social té

shkollés.

4.4 Prindérit duhet té jené né dijeni té shenjave gé shfaqin fémijét e tyre, sepse ato mund
té tregojné se ai mund té jeté viktimé potenciale e bullizmit. Shumé nxénés gé nuk
parapélgejné té raportojné se jané viktima té bullizmit, prandaj prindérit duhet té jené
vigjilenté gé, nése fémijét e tyre shfagin shenjat e méposhtme, atéheré ka mundési gé
ata duhet té kené gené viktima t& mundshme té bullizmit.
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Léndime fizike;

Disa nga rrobat e fémijéve mund té mungojné ose jané té grisura;

Gjérat personale té fémijéve jané zhdukur;

Humori qé shfaqgin fémijét éshté i tejskajshém;

Fémijét fillojné té mos pranojné a té kundérshtojné gé té shkojné né
shkollg;

Fémijét vijné herét, kur kané ndonjé takim ose mbledhje me shokét;

Fémijét u kérkojné prindérve kérkojné qgé t'i shogérojné pér né shkollé;
Fémijét kané shenja psikosomatike té€ pashpjegueshme, si dhimbje koke
apo stomaku;

Fémijét mund té fillojé té urinojné né krevat, té flené pak ose té qajné gjaté
gjumit;

Fémijét ndalojné sé foluri pér shokét ose pér veprimtarité e pérditshme né
shkollé etj;

Fémijét pérdorin fjalor poshtérues, kur flasin rreth bashkémoshataréve té
shkollés;

Fémijét kérkojné para mé shumé se zakonisht ose i vjedhin ato;



1. HYRJE
Ky studim jep déshmi empirike pér:

% Natyrén dhe shtrirjen e bullizmit dhe ekstremizmit t& dhunshém né sistemin
arsimor shqiptar;

& Ndérgjegjésimin rreth bullizmit dhe strategjive dhe rrjeteve mbéshtetése né
dispozicion pér té mbéshtetur nxénésit, shkollén dhe prindérit;

% Nivelin e géndrimeve dhe besimeve ekstremiste midis aktoréve té ndryshém né
shkollé.

Rezultatet ofrojné rekomandime té bazuara né dhéna pér té lehtésuar politiké-bérésit dhe
praktikuesit t&é hartojné dhe zhvillojné politika, rregulla dhe gasje kundérbulliste, té cilat
duhet té jené gjithépérfshirése dhe kuptimplota, pér té siguruar qé agresorét dhe viktimat
nuk pérjashtohen nga pérvojat normative arsimore dhe zhvillimore.

Gjaté viteve té fundit, bullizmi éshté béré njé céshtje kyce pér shkollat dhe politikat
publike, nése i referohemi shgetésimeve gé kané ngritur mésuesit, prindérit dhe veté
nxénésit. Prandaj, kjo éshté njé céshtje qé kérkon vémendjen dhe pérpjekjen e shumé
aktoréve pér t'u identifikuar, adresuar dhe trajtuar si¢c duhet, né dobi té nxé&nésve té
pérfshiré né kété dukuri.

1.1 Sfondi i studimit

Fenomeni i bullizmit né shkolla éshté njé problem mbaré botéror né rritje gé ka térhequr
vémendjen e shumé studiuesve, mediave, autoriteteve té shkollés dhe prindérve gé jané
té shgetésuar rreth mirégenies dhe sigurisé sé nxénésve (Moon, 2008). Bullizmi né
shkolla ka keté pasoja negative pér klimén e pérgjithshme té shkollés dhe pér té drejtat e
nxénésve pér t&é mésuar né njé mjedis té sigurt pa frik€. Megjithaté, ndonse vlerésohet té
jeté problemi mé i pérhapur mbetet edhe mé pak i raportuar né shkollé. Por, studiues si
Pepler dhe Craig gé e kané paré bullizmin nga njé prespektivé zhvillimore pohojné se kjo
nénkategori sjellieje agresive meriton njé vémendje té madhe sepse fsheh shumé
problem gé lidhen me dhunén ndérpersonale.

Njé numér i madh studimesh (Suckling & Temple, 2002; Olweus, 1993) kané treguar se
kjo sjellie merr forma té ndryshme té méposhtme:

Bullizém fizik, i cili &shté bullizém gé merr formén e abuzimit fizik (p.sh. grushtimi,
shkelmimi, goditje t& formave té ndryshme, shtytje, péshtyrja, viedhja ose shkatérrimi i
sendeve a i pronés, si p.sh. vjedhje e lekéve, vjedhje ose shkatérrim i librave, i
veshmbathjeve etj.). Bullizmi fizik éshté tipik pér meshkuijt, por nuk pérjashtohet as tek
femrat, té cilat mund té jené viktima té tij, por edhe pjesémarrése aktive, pra agresore.

Bullizém verbal (p.sh.: sharjet, kércénimi, pérhapja e thashetheme dashakege, nofkat
ofenduese etj.). Qé&llimi i tij kryesor éshté degradimi i viktimés. Né shumé raste bullizmi
verbal éshté veti e vajzave, té cilat e pérdorin até, si dhe teknikat e pérjashtimeve sociale,
pér té sunduar té tjerét dne pér té treguar epérsiné dhe pushtetin e tyre.

Bullizém social (p.sh., duke léné njé ose disa nxénés jashté lojérave apo grupit
bashkémoshatar, duke i shpérfillur apo duke mos i ftuar né festat e klasés apo té
shkollés, prishja e migésisé etj.).



Bullizém seksual (p.sh. sjellje seksuale e padéshiruar fizike ose verbale, qé pérfshin
pohime seksuale eksplicite dashakege ose shénime seksualisht diskriminuese dhe
kontakte té padéshirueshme fizike gé béhen nga dikush né njé mjedisi edukativ gé jané
fyese dhe té pakéndshme pér nxénésin dhe béjné qé ai té ndjehet i turpéruar ose né
siklet, ose ndérhyn né rezultatet e tij akademike etj.).

Bullizém virtual/ kibernetik, i cili éshté bullizEm gé ndodh népérmjet dérgimit té
mesazheve té bezdisshme, shgetésuese dhe kércénuese pérmes telefonit apo internetit,
népérmijet shérbimeve té rrjeteve sociale, népérmjet blogjeve e té tjera mjeteve té fushés
kibernetike. Ai mund té béhet edhe népérmjet ndérthurjes sé njékohshme té té gjitha
mjeteve té sapo pérmendura. Agresorét kibernetiké mund ta fshehin veten e tyre, késhtu
gé viktimat e tyre provojné mbi kurrizin e tyre edhe sulme anonime. Né pérmbaijtjen e kétij
lloji bullizmi mund té futen edhe format e bullizmit emocional té ushtruar népérmjet
kibernetikés, futen edhe thashethemet, postimi i informacioneve private, pérjashtimi i
dikujt nga fagja elektronike (on line), kontakti i padéshiruar kibernetik etj. Meqé interneti
dhe rrjetet sociale elektronike po rriten, njé gjé e tillé con edhe né rritien e bullizmit
kibernetik, i cili mund té jeté po aq shkatérrues sa edhe bullizmi tradicional.

Gjithashtu, po sipas kétyre studimeve éshté véné re se né kéto veprimtari agresore jané
té pérfshiré drejtpérdrejt tri grupet e méposhtme té individéve:

1. Né grupin e paré futen agresorét, té cilét jané edhe autorét e késaj sjelljeje agresive.
Oleusi (1991) ka argumentuar se karakteristikat kryesore té agresoréve jané
impulsiviteti, agresiviteti, fugia fizike dhe sjellja kontrolluese mbi té tjerét. Ata duket
se kané njé perceptim pozitiv pér dhunén dhe pérdorin strategji kryesisht agresive
pér té administruar konfliktet e tyre personale, sepse nuk kané aftési zgjedhjeje pér
dicka ndryshe nga ményra e zakonshme a tradicionale pér zgjidhjen pagésore té
konflikteve (Hoover, 1993; Wolke, 2004).

2. Né& grupin e dyté futen viktimat, té cilét jané nxénésit gé bien pre e bullizmit. Viktimat
kané prirje gé té shfaqgin nivele té larta té ankthit dhe té depresionit (Hodges & Perry,
1999). Ata zakonisht kané vetébesim té ulét dhe aftési té dobéta sociale (Egan &
Perry, 1998), nuk marrin pjesé né ményré aktive né veprimtarité e shkollés
(Kochenderfer & Ladd, 1997) dhe shfagin shenja psikosomatike (Boulton & Smith
1994), kané véshtirési pér té besuar té tjerét, shfagin agresion, kané mungesé
sigurie, rriné té izoluar etj. Té gjitha shfagjet e mésipérme mund té zgjasin edhe me
vite té téra.

3. Né grupin e treté futen agresor-viktimat, té cilét jané fémijét e pérfshiré né sjelljet
agresive sé té dyja roleve, pra, ata sillen edhe si agresoré, edhe si viktima. Ata
pérjetojné pasojat dhe problemet mé té médha né mesin e té gjithé fémijéve té
pérfshiré né bullizém, duke treguar véshtirési pér pérballimin e emocioneve negative
apo té rrethanave problematike e té véshtira, duke i kthyer problemet nga vetja. Pér
shembull, njé vajzé gé éshté viktimé e bullizmit fajéson veten dhe largohet nga
veprimtarité sociale, pra, vetizolohet. Por kéta fémijé shfagin edhe sjellje
problematike dhe negative, té cilat nuk i drejtohen vetes, por té tjeréve, gjé qé e
shfagin népérmjet largimit nga shkolla, népérmjet sjelljeve agresive me té tjerét,
népérmjet démtimit té sendeve personale té té tjeréve etj (Nansel, 2001; Juvenon,
2003; Veenstra, 2005; Arseneault, 2008; Georgiou & Stavrinides, 2013).



Termi bullizém nuk njihej publikisht, por ai u bé i njohur nga njé studiues i famshém me
emrin Dan Oleus, njé profesor i psikologjisé, i cili ishte i pari gé kreu né vitin 1970 njé
studim intensiv mbi bullizmin gé ndodhte ndérmjet nxénésve suedezé, duke pérdorur
metodat e tij té& kérkimit (Koo, 2007). Ai zbuloi se rreth 17.6% e nxénésve skandinavé
ishin pérfshiré né kété sjellje me pasoja serioze, té cilén ai e quaijti bullizém (Koo et.al.,
2007).

Hulumtime té shumta jané kryer né shumé vende pér té kuptuar frekuencén e bullizmit.
Rezultatet tregojné se njé numér i konsiderueshém nxénésish pérjetojné fenomenet né
shumé vende, si: Norvegjia, Suedia, Danimarka, Finlanda, Gjermania, Spanja, Italia,
Anglia, Skocia, Irlanda, Australia, Japonia, Kanadaja, Afrika e Jugut dhe SHBA. Eshté
vlerésuar se 246 milioné fémijé dhe adoleshenté pérjetojné dhuné né shkollé dhe
ngacmim né njé formé ¢do vit. (UNESCO, 2017)

Né njé studim té kryer nga Organizata Botérore e Shéndetésisé® né 43 vende, u zbulua
se mesatarisht, 8% -13% e nxénésve té moshés 11-15 vjec¢ ishin viktima té bullizmit.
Dallimet gjinore jané paré né rreth njé té tretén e shteteve dhe rajoneve. Né pérgjithési,
djemté kané gené mé shumé viktima, por gjetjet tregojné se mosha éshté né element gé
lidhet me nivelet e viktimizimit pér djemté dhe vajzat. Bullizmi arrin kulmin né moshén 13
vjec pér vajzat dhe 11 vje¢ pér djemté. Shkallén mé té ulét té pérhapjes sé bullizmit e ka
Armenia ku 1% e vajzave dhe 4% e djemve té nxénésve té moshés 13 vjeg ishin viktima
té bullizmit dhe Suedia, me 4% djem dhe 6% vajza. Ndérsa shkalla mé e larté u gjet né
Lituani, ku 30% e djemve dhe 29% e vajzave raportuan se ishin viktima té bullizmit. Né
vende té tilla si Greqgia, pérgindja e fémijéve té moshés 13 vje¢ qé pranojné té jené
viktima té bullizmit ishte 6% pér vajzat dhe 7% pér djemté, né Kroaci 8% pér vajzat dhe
11% pér djemté 13 vjeg. (HBSC, 2016)

Numri i studimeve té kryera né Shqipéri éshté i vogél, me tre studime kérkimore té
disponueshme deri mé sot, pérkatésisht né vitet 2006, 2013 dhe 2015. Ku dy nga kéto
studime jané té fokusuara tek dhuna né shkolla, por jo vecanérisht né sjelljet bulliste.
Gjithsesi, mungon njé vierésimi i ploté i dukurisé sé bullizmit né nivel kombétar.

Né studimet ekzistuese, si studimi i vitit 2006 mbi dhunén ndaj fémijéve né Shqipéri, i
autorizuar nga UNICEF®, zbuloi se 48% e fémijéve té intervistuar pranojné se jané
dhunuar fizikisht né shkollé nga shokét e tyre té shkollés. Nga 13.3% e fémijéve gé jané
ngacmuar seksualisht né shkollg, 49.4% raportuan se agresori ishte njé bashkémoshatar,
ndérsa té tjerét raportuan ngacmime seksuale jashté mijedisit shkollor. Efektet
psikologjike t& dhunés komprometojné mirégenien emocionale té nxénésve, zhvillimin
normal dhe modelet e dhunés. Mé konkretisht, 13.4% e nxénésve raportojné se kané
pasur mendime vetévrasés deri né katér heré. Njé e treta e nxénésve raportojné té
pérballen me pasiguri né shkollé pér shkak té kércénimit t& dhunés nga nxénésit e tjeré.

Njé tjetér studim me njé kampion prej 1435 nxénésish, i realizuar nga Save the Children,
né bashké&punim me Fondacionin e Zgjidhjes sé& konflikteve dhe mosmarréveshjeve
(2013) zbuluan se 28% e nxénésve ishin pjesé e konflikteve serioze né shkollé dhe 42 %
e tyre nuk ndjeheshin té sigurt né klasé.

2 Healthy Behaviours in School Aged-Children 2013/14
*Tamo, A., Karaj Th. (2006) Dhuna kundér fémijéve né Shqipéri, UNICEF, Tirana, Albania
https://www.unicef.org/albania/sg/Dhuna_ndaj_femijeve ne_ Shqiperi.pdf
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Né vitin 2015, njé studim i kryer nga E. Ismaili, pedagoge né Fakultetin e Shkencave
Sociale, pérdori njé mostér prej 853 nxénésish (nga klasa VI deri né 1X) dhe 11 mésues,
né 11 shkolla 9-vjecare né qytetit té Tiranés. Studimi zbuloi se 42.3% e nxénésve jané té
pérfshiré né dukuriné e bullizmit. Prej tyre, 12.9% ishin vetém agresoré; 21.7% ishin
vetém viktima dhe 7.7% ishin agresoré dhe viktima. Forma mé e pérhapur e bullizmit
ishte ai verbal, me 19, 3% té nxénésve gé bien viktimé e kétij lloj bullizmi, dhe 12.7% jané
viktima té bullizmit psikologjik. Ky studim gjithashtu tregon se 64.1% e incidenteve bulliste
ndodhin né klasé jo né prani té mésuesit/es dhe 29.5% e incidenteve bulliste shfagen né
oborrin e shkollés/ fushén e sportit.

Sipas té njéjtit studim, mésuesit pohojné se edhe pse pranojné se bullizmi éshté i
pranishém né Tirané, shkollat nuk jané né té njéjtin nivel t& mirékuptimit. P&r ta éshté mé
e véshtiré té njihet fenomeni, i cili i bén mésuesit dhe drejtuesit e shkollés té konsiderojné
incidentet e ngacmimeve si raste té izoluara, prandaj nuk merren masa efektive pér té
reduktuar ose parandaluar ndodhité e métejshme. Njé numér i vogél mésimdhénés
pranuan té kené marré trajnim pér té trajtuar njé sjellje té tillé agresive dhe njé pjesé e
konsiderueshme e tyre pranojné té jené té pa trajnuar dhe té pasigurt se si té reagojné
kur hasin incidente té tilla midis nxénésve. (Ismaili, 2015)

Studimet e paragitura mé lart tregojné se sistemi i edukimit né Shqipéri po pérballet sot
me sfida t& médha, kur i referohemi sigurisé né shkollé. Ndaj mund té themi se ky nuk
éshté njé mjedis i pérshtatshém ku synohet gé nxénésit shkojné pér t'u arsimuar.

Dhuna dhe bullizmi né shkolla pengon té drejtat e fémijéve dhe adoleshentéve, duke
pérfshiré té drejtén e tyre pér arsim dhe shéndetési. Ka déshmi té qgarta se dhuna né
shkollé dhe bullizmi kané njé ndikim negativ né performancén akademike, shéndetin fizik
dhe mendor dhe mirégenien emocionale té viktimave.

Efektet afatshkurtra dhe afatgjata té bullizmit, si pér viktimat dhe agresorét, jané té miré
dokumentuara. Pérfshirja né bullizém ndikon né shéndetin fizik té té rinjve, duke rezultuar
né simptoma somatike té tilla si dhimbje koke, stomaku dhe shpine (Due, Holstein, Lynch,
Diderichsen, Gabhain, Scheidt, 2005), shqetésime psikologjike si: depresion, nervozizém,
vetmi dhe vetévrasje pér viktimat e kétij fenomeni (Haynie, Nansel , Eitel , Crump ,
Saylor, Yu, 2001) dhe né pasoja afatgjata ku pérfshihen problemet me agresivitetin,
dhunén, problemet me alkoolin dhe pérdorimin e substancave (Kaltiala-Heino, Rimpelae,
Rantanen, 2000). Té rinjté e pérfshiré né bullizém raportojné mé shumé pérvoja negative
me shkollén, te cilat reflektohen né marrédhénia té dobéta me shokét dhe mésuesit.

Pérvec késaj, shumé studime né mbaré botén i kané treguar garté se efektet negative té
bullizmit nuk shfagen vetém pér nxénésin qé éshté viktimé e tij, por edhe pér agresorin.
Studimet e profesor Olveusit na tregojné se bullizmi ka pasoja afatgjata pér agresorét.
Kérkimet e tij treguan se 60% e djemve gé kishin gené agresoré nga klasa VI deri né
klasén IX ishin dénuar pér té paktén njé krim né moshé té rritur krahasuar me 23% té
burrave gé nuk kishin gené té tille. Pé&r mé shumé, 35% deri né 40% e ish-agresoréve
kishin tri ose mé shumé dénime né moshén 24-vjecare krahasuar me 10% té burrave qé
nuk kishin gené agresoré.*

Pasojat e bullizmit né shkolla ndikojné edhe tek nx&nésit qé jané vézhgues té késaj
sjellje. Bullizmi, duke krijuar njé atmosferé ankthi, frike dhe pasigurie gé nuk pérputhet me

* Ericson, N. (2001). Addressing the Problem of Juvenile Bullying.Washtington, DC: Office of Juvenile



té mésuarit, ka njé ndikim negativ né mjedisin e gjeré té shkollés. Né njé studim té béré
né vitin 2009 nga 4 studiues (Rivers, Noters, Poteat, Ashurst) né Britani, doli se bullizmi i
pengon fémijét gé ta perceptojné shkollén si njé mjedis té sigurt, kurse shumé nxénés gé
jané shikues té késaj dukurie pérjetojné ankth dhe kané friké se mos do té jené ata
viktimat e radhés. Shkollat shpesh aplikojné metoda té pasigurta sikurse jané débimi i
agresorit ose dérgimi i tij né njé shkollé tjetér, duke e transferuar problemin diku tjetér,
duke déshtuar késhtu gé té merren me ¢éshtjet si¢ duhet.

Roli kryesor i shkollés éshté qé té sigurojé njé arsimim té pérshtatshém pér té gjithé
nxénésit. Njé mjedis arsimor i géndrueshém dhe i sigurt éshté njé kérkesé thelbésore pér
té arritur kété géllim. Sidoqofté, nése nuk trajtohet si duhet, bullizmi démton dhe dobéson
shkollat dhe cilésiné e arsimit. Hulumtimet, sikurse u pérmend, tregojné se bullizmi mund
té keté efekte afatshkurtra dhe afatgjata né mirégenien fizike dhe mendore té nxénésve,
né angazhimin e shkollés, né vetébesim dhe né aftésiné pér té ndjekur ambiciet dhe
interesat.

Bullizmi me bazé né shkollé mund té adresohet pozitivisht dhe né ményré té sigurt
népérmjet njé séré masash dhe strategjish, népérmjet té cilave té gjithé anétarét e
komunitetit té shkollés jané té afté té veprojné né ményré efektive né trajtimin e késaj
sjelljeje. Ndérsa dihet miré se faktorét familjaré dhe ato shogéroré luajné njé rol thelbésor
si né shkaktimin ashtu edhe né parandalimin e bullizmit, ndérkohé gé edhe roli i shkollés
né punén parandaluese éshté gjithashtu vendimtar dhe nuk duhet té nénvlerésohet.

Iniciativat e bazuara né shkollé ose mund té pérforcojné ndérhyrjet pozitive ose té
ndihmojné té luftojné pérpjekjet e pasuksesshme té prindérve pér té ndryshuar sjelljet e
papranueshme. Prindérit dhe nxénésit kané njé rol dhe pérgjegjési vecanérisht té
réndésishme pér té ndihmuar shkollén, pér té parandaluar dhe trajtuar sjelljen e bullizmit
né shkollé dhe pér t'u luftuar ¢cdo ndikim negativ brenda shkollés gé kané sjelljet bulliste
té ndodhura diku tjetér.

Hulumtimet ndérkombétare tregojné qarté réndésiné vendimtare té ekzistencés dhe
zbatimit té njé politike t& shkollés gé pércakton gasjen e shkollés né parandalimin dhe
trajtimin e bullizmit. Njé politiké kundér-bulliste, kur té zhvillohet dhe zbatohet né té gjithé
komunitetin e shkollés, mund té jeté gur themeli né Iuftimin e sjelljeve té tilla.®

1.2 Pérkufizimi i bullizmit dhe ekstremizmit t& dhunshém

Bullizmi éshté njé fenomen me ndikim té gjeré qé prek jetén e nxénésve dhe atyre
gé i rrethojné ata. Olweus e pérkufizon bullizmin si mé poshté: "Njé person éshté viktimé
e bullizmit kur ai ose ajo éshté i ekspozuar, né ményré té pérséritur dhe pér njé kohé té
gjaté, ndaj veprimeve negative té njé ose mé shumé personash dhe ai ose ajo ka
véshtirési ta mbrojé veten"

Késhilli i Evropés (KE) e pérkufizon bullizmin si: "...sjellje agresive, e padéshiruar, né
mesin e fémijéve té moshés shkollore gé pérfshin njé cekuilibér té vérteté apo té

® Departament of Education and Skills. (2013 ). Anti bylling policy for primary and post primary school”. Retrived
from: http://www.solaschriost.ie/files/resource-Anti-Bullying-Procedures-for-Primary-and-Post-Primary-Schools-
DWEC-Princ.doc
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perceptuar té pushtetit. Sjellja pérséritet, ose ka potencial pér t'u pérséritur, me kalimin e
kohés. Si fémijét gé jané viktima dhe ato gé jané agresoré mund té kené probleme
serioze dhe afatgjata ."

Dy pérkufizimet e mésipérme mbi bullizmin pérfshijné tre karakteristika kryesore,
pérkatésisht:

% Qéllimi- Qéllimi i agresorit éshté qé té démtojé diké.

L Pérséritja-Agresori shpesh dhunon té njgjtén viktimé heré pas here dhe ngjarja e
bullizmit ndodh mé shpesh se 2 -3 heré né muaj.

% Fugqgia e paekuilibruar - Njé agresor zgjedh viktima gé ai apo ajo e percepton si
mé vulnerabél.

Rigby (2008) pohon gé bullizmi éshté "abuzimi sistematik i pushtetit né marrédhéniet
ndérpersonale”. Me fjalé té tjera, bullizmi ndodh kur njé person é&shté zgjedhur
vazhdimisht nga njé individ ose grup individésh me mé shumé pushtet, gofté né aspektin
e forcés fizike apo té statusit shogéror.

Pérkufizimet e sipérpérmendur e béjné té garté se dhuna éshté pjesé e bullizmit. Nga ana
tjetér, gjithashtu duhet té pranohet se edhe pse bullizmi éshté njé formé e dhunés, ajo ka
shkage thelbésisht t& ndryshme nga format e tjera té dhunés. Prandaj, parandalimi i
bullizmit kérkon gasje té ndryshme trajtimi dhe parandalimi. Ekziston njé vijé e hollé
ndarése midis bullizmit dhe dhunés dhe hulumtimet tregojné se ka njé rritje t&€ numrin té
nxénésve té cilét gjithnjé e mé shumé pérdorin dhunén gjaté kohés sé bullizmit.

Bullizmi shpesh konsiderohet si njé formé e dhunés fizike ose psikologjike, me shkaqge té
ndryshme né krahasim me llojet e tjera té dhunés. Prandaj, éshté e nevojshme té
kuptohet se cfaré éshté dhuna dhe si lidhet me bullizmin né ményré gé té konceptohet
akti i bullizmit. Tabela 1 ofron njé pasqyré té dallimeve ndérmjet dhunés dhe bullizmit

Tabela 1. Dallimet midis konflikteve normale midis bashkémoshataréve kundrejt
incidenteve bulliste

Sjellje agresive Bullizmi

Fuqi e barabarté-shoké Fuqi e pabarabarté-jo shoké
Ndodh rastésisht Veprime negative té pérséritura
Aksidental | géllimshém

Reagime emocionale té ngjashme pér Reagime emocionale té fugishme nga ana
té dyja palét e viktimés

Agresori nuk éshté né kérkim té  Né kérkim té fugisé dhe té kontrollit
statusit apo té térhegjes sé vémendjes

Agresori nuk pérpiget té marré dicka Kérkon té fitoj¢ té mira materiale ose
pushtet

Kegardhje-marrje pérgjegjésish Jo kegardhje—fajésim i viktimés



Pérpjekje pér té zgjidhur problemin Asnjé pérpjekje pér té zgjidhur problemin

1.3 Pérshtatja e instrumentit kérkimor, rrjedhimet kulturore dhe
linguistike/ gjuhésore

Megjithése bullizmi né shkollé po béhet njé problem mbarébotéror dhe njé numér
domethénés studimesh kryhen ¢do vit, akoma ekziston njé ¢éshtje gé nuk po adresohet:
si duhet té pérkthehet dhe pércaktohet termi bullizém?

Termi anglez “bully” e ka zanafillén gé né shekullin XVI dhe vjen nga fjala “boele”, gé né
holandisht dhe gjermanisht do té thoté “i dashur “ (ose “sweetheart” né anglisht), prandaj
pérdorimi zanafillor ishte njé term me kuptim pozitiv dhe zbatohej pér té dyja sekset.

Né vitet 1600, ky term fitoi kuptimin gé mban sot. "Bully" filloi té nénkuptonte njé njeri
"capkén”, "imponues”, ose "gjaknxehté". Vetém né shekullin XVII ky term fitoi kuptimin qé
mbart sot. Eshté njé term i formuar nga njé fjalé ose frazé e pérshtatshme pér biseda dhe
situata informale né gjuhén angleze dhe né pérgjithési nuk ka kuptim té garté né fjalét
leksikore té gjuhéve té tjera.

Pér shembull, né Francé, bullizmi i referohet “faits de violence” (veprimeve té dhunshme),
dhe pérfshin té gjitha format e dhunés né shkolla, si dhe té sjelljeve pércarése gé
ndérhyjné né veprimtarité shkollore (Fabre-Cornali, 1999). Kjo formé e perceptimit té
pérkufizimit t& kétij koncepti duket se shfaget edhe né Poloni (Janowski, 1999), edhe né
Gjermani (Losel & Bliesener, 1999), ku pérkthimi i drejtpérdrejté i fjalés bullizém nuk
éshté i mundur dhe diskutimet pérgjithésisht shfagen brenda kufijve té kornizés sé
dhunés né shkollé.

Né Spanjé, Ortega dhe Mora-Mercan (Ortega & Mora-Merchan, 1999) jo vetém gé hasén
véshtirési né pérkthimin e termit bullizém, por raportuan probleme né pérkufizimin e termit
brenda mjedisit té tyre kulturor, sepse koncepti ngacmim/ dhuné thjesht nuk ekzistonte
brenda shkollés, késhtu gé ata u pérballén me mungesén e pérgjithshme té té kuptuarit
social dhe me indiferencén. Kurse né Japoni fjala “jime”, pér shembull, ka njé theks té
madh né manipulimin social. Né té kundért, fjalét italisht “prepotenca” (prepotenca) dhe
“violenca” (dhuna) e véné theksin mé shumé te sulmet fizike.

Smithi, Kauji, Olafsoni dhe Lajfuge ( Smith, Cogie, Olafsson, & Liefooghe , 2002) e kané
studiuar kété problem té pérputhshmérisé sé termit bulliz€m né 14 vende té ndryshme
dhe né 13 gjuhé. Rezultatet treguan njé shuméllojshméri té jashtézakonshme, prandaj
ata menduan se vilerésimet e shpeshtésisé sé bullizmit né disa vende (si p.sh. né lItali)
mund té fryhen pér shkak té njé pérkthimi mé gjithépérfshirés té kétij termi. Késhtu, pra
duket se ka njé mospérputhshméri thelbésore né perceptimin e pérkufizimit si koncept té
termit bullizém né kultura t& ndryshme, e cila ngre ¢éshtjen, nése krahasimi i té dhé&nave
dhe i shkallés sé shpeshtésisé né vende té ndryshme ka ndonjé pérfundim kuptimploté.

Sipas njé raporti té léshuar nga UNICEF (2005) pér vendet e Ballkanit, pérfshiré kétu
edhe Shqipéring, né fjalorin e kétyre vendeve nuk ka njé term té vecanté pér té
pérshkruar dukuriné e bullizmit (“bullying”). Prandaj edhe mospasja e njé termi té tillé té
vecanté pér kété problem e bén até té véshtiré pér t'u diskutuar dhe ekzaminuar.



Pérgjithésisht, né komunitetin shqipfolés, kryesisht né Kosové, pér té pérshkruar termin
anglisht “bullying”, éshté parapélqyer té& pérdoret togfjaléshi “hgacmim bashkémoshatar”.
Por ne mendojmé se ky term nuk i pérfshin té gjitha karakteristikat dhe dukurité “e
bullizmit.Edhe sipas studiuesve té tjeré té késaj fushe, éshté hedhur ideja gé té gjitha
vendet gé nuk jané anglisht folése té pérdorin termin “bullying” pér ta njéjtésuar dhe né
njé faré ményré edhe pér té béré analiza krahasuese midis vendeve té ndryshme, gjé gé
né kéto gaste éshté shumé i véshtiré té kryhet.

Pérgjithésisht, pérpjekjet e studimeve té fundit ndérkombétare jané orvatur gé ta drejtojné
problemin e pérkufizimit té& “bullizmit” pérmes pérshtatjes dhe pérkthimit té pyetésorit té
Oleusit (Olweus), duke ruajtur fjalén bazé “bully” por duke i shtuar prapashtesés angleze
-ing njé prapashtesé gé i pérshtatet gjuhés sé vendit ku po pérkthehet. Mirépo ky proces
kérkon gé gjaté administrimit t& pyetésorit subjekteve né studim t'u shpjegohet shumé
garté se cfaré kuptohet me termin bullizém (Tomas de Almeida, 2012). Edhe né kété
studim u pérkrah kjo gasje. Termit “bullying” né anglisht do t'i pérshtatet né shqip fjala
“bullizém”, duke i shtuar prapashtesén “-izém”.

1.4 Ekstremizmi i Dhunshém

Né kété studim, termi "ekstremizém i dhunshém" pérdoret sipas pérkufizimit té dhéné nga
UNESCO (2016) °::

"Ekstremizmi i dhunshém i referohet besimeve dhe veprimeve té njerézve gé mbéshtesin
ose pérdorin dhunén e motivuar ideologjikisht pér té arritur piképamje radikale
ideologjike, fetare apo politike. Piképamjet ekstremiste mund té ekspozohen pérgjaté njé
Séré céshtjesh, duke pérfshiré politikén, religjionin dhe marrédhéniet gjinore. Asnjé
shoqéri, bashkési fetare apo botékuptim nuk éshté imun ndaj njé ekstremizmi kaq té
dhunshém”

Ekstremizmi i dhunshém manifestohet duke mohuar piképamjet e ndryshme, duke
mbivlerésuar ekskluzivitetin e t&€ menduarit personal, duke refuzuar ndryshimin, duke
mohuar diversitetin dhe duke imponuar mendime personale, té gjitha pérmes pérdorimit
té dhunés. Individét me piképamje ekstremiste e pérdorin dhunén pér té arritur géllime
politike, fetare apo shogérore. Kéto veprime té dhunshme mund té kryhen nga ¢do individ
ose grup me njé varg besimesh dhe ideologjish’. Ekstremizmi i dhunshém (VE) prodhon
efekte negative pér grupet individuale dhe shogérore®. Shumé hulumtues dhe palé té
interesuara bien dakord gé pérgjigja mé e miré institucionale ndaj VE éshté parandalimi
dhe jo kundérshtimi i dhunshém gé pérfshin dénimin ligjor.

Besimet ekstremiste, té ndértuara mbi motivet radikale dhe ideologjike, ushqgejné
géndrime negative dhe sjellje t¢ dhunshme. Obligueshméria dhe mungesa e mundésive
té pérshtatshme pér arsim shpesh i b&jné njerézit mé té prekshém ndaj indoktrinimit

® The CoE project implementation team refers to the UNESCO definition on violent extremism, referring the document
“A teachers’ guide on the prevention of violent extremism (PVE)” Published in 2016 by the United Nations Educational,
Scientific and Cultural Organization, 7, place de Fontenoy, 75352 Paris 07 SP, France. Source:
http://unesdoc.unesco.org/images/0024/002446/244676e.pdf

" International Network for Education in Emergencies, Preventing Violent Extremism, web:
http://www.ineesite.org/en/preventing-violent-extremism

8 Shembuj t&¢ VE: Neo-Nazis, Ku Klux Klan, eco-terrorism, Islamic State in Irag and the

Levant (ISIL), Boko Haram.
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ideologjik dhe radikalizimit. °.Nx&nésit, vecanérisht ata qé jané né shkollén e mesme, jané
objektiva ideale pér rekrutimin e ekstremistéve té dhunshém gé kérkojné mbéshtetje pér
ideologjité e tyre radikale, rrietet e Luftétaréve té Huaj (FF), ose kryerjen e akteve té
dhunés me target brenda kufijve tané. Shkollat e mesme duhet té€ mbeten vigjilente né
edukimin e nxénésve té tyre pér katalizatorét qé nxisin ekstremizmin e dhunshém dhe
pasojat e mundshme té pérgafimit t& besimeve ekstremiste.

Duke iu referuar Fjalorit t& Gjuhés Angleze té Oksfordit (Oxford English Dictionary), fjala
“ekstremist” pérkufizohet si: Njé individ me piképamje ekstreme politike ose fetare,
veganérisht dikush i cili mbéshtet veprime té paligjshme, t&€ dhunshme apo ekstreme”.
Ndérsa njé kuptim i fjalés “radikal’ éshté “pérfagésimi apo mbéshtetja e njé seksioni
ekstrem té njé partie”. Né kété kontekst, termi “radikal” mund té pérdoret si sinonim pér
“ekstremist” dhe antonim i “moderuar”

Studimet dhe hulumtimet né terren tregojné se ajo gé i bashkon ekstremistét éshté izolimi
dhe margjinalizimi i tyre nga pjesa tjetér e shogérisé. Interneti dhe mediat sociale
konsiderohen si burimet kryesore pér ekstremizmin e dhunshém dhe pér vénien e
ekstremistéve né kontakt me individé té pérjashtuar nga shogéria. Interneti siguron akses
né burime té pafundme té propagandés sé dhunshme gé frymézojné té tjerét pér veprim,
duke ngitur lart stilet e jetesés ekstremiste ose duke pérjetésuar pérhapjen e urrejtjes dhe
intolerancés. Ndérsa gé individét konsumojné propagandé té dhunshme, mund té
rezonojné me ta ose té pérforcojné ideté e tyre té perceptuara. Kjo nga ana e saj forcon
bindjet e piképamjeve radikale, ose gatishmériné pér té pérdorur dhunén né mbéshtetje
té njé ideologjie. *°

Studimet mbi ekstremizmin e dhunshém tregojné se Shqipéria nuk po pérballet me njé
kércénim té dukshém té ekstremizmit té dhunshém pér shkak té nivelit té larté té
tolerancés fetare' dhe gatishmérisé sé popullatés pér stabilitet shogéror. 2. Ekstremizmi
i dhunshém gjerésisht perceptohet nga publiku si pjesémarrja e disa Luftétaréve té Huaj
(FF) ISL nga Shqipéria né luftén e Sirisé. Megjithaté, prania e shqiptaréve FF'® né Siri
dhe Irak solli né sipérfage ekstremizmin e dhunshém dhe térhogi vémendjen brenda dhe
jashté vendit. Shgipéria synon té jeté anétare e Bashkimit Evropian dhe tashmé éshté
anétare e OKB-sé&, Késhillit té¢ Evropés dhe NATO-s. Pjesémarrja e numrit t& vogél, por
ende ekzistues té shqiptaréve né luftén siriane, ka njé ndikim negativ né perceptimin e té
huajve pér shqiptarét si ekstremisté radikalé fetaré dhe té dhunshém.

Studimet kané treguar se arsyet shogérore dhe ekonomike jané faktorét dominues gé
lehtésojné zhvillim e islamit radikal né rajone té caktuara té Shqipérisé. "Luftétarét e
huaj" shqiptaré vijné nga rajone té pazhvilluara si Pogradec, Elbasan, Bulqgiz&, Cerrik,

° Omer Taspinar, “Fighting Radicalism, Not ‘Terrorism’: Root Causes Of An International Actor Redefined,” SAIS
Review XXIX, no. 2 (2009), pp. 75-86.

1 FBI (2016). Preventing violent extremisms in schools”. Unclassified document. Retrieved from:
https://info.publicintelligence.net/FBI-PreventingExtremismSchools.pdf

11 Albanian Institute for International Studies (2015) Assessment of risks on national security/ the capacity of state and
society to react: Violent Extremism and Religious Radicalization in Albania; Author: Enri Hide; AISS: Tirana,
http://www.aiis-
albania.org/sites/default/files/Violent%20Extremism%20and%20%20Religious%20Radicalization%20in%20Albania.pd
f

12 |DM (2015) Religious Radicalization and Violent Extremism in Albania, Authors: Vrumo, Gj., Lamllari, B. and
A.Papa; http://idmalbania.org/wp-content/uploads/2015/07/Religious-Radicalism-Albania-web-final.pdf

18 152 Shqiptaré kané luftuar né Siri dhe / ose Irak né 2012-2015, nga kéta 40 jané kthyer dhe 12 jané vraré né aksion.
Kjo panoramé nuk pérfagéson graté dhe fémijét qé shoqgérojné Luftétarét e Huaj né lufté. Burimi: Shtuni, Adrian (2015)
Ethnic Albanian Foreign Fighters in Irag and Syria, Combating Terrorism Venter at West Point, CTS SENTINEL April
2015, VVol.8, Issue 4, pg. 11-14; https://www.ctc.usma.edu/posts/ethnic-albanian-foreign-fighters-in-irag-and-syria
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Kukés dhe Dibér. Kéta individé vijné nga zonat mé té varfra rurale, té cilat jané gjithashtu
mé té pazhvilluarat dhe mé té izoluarat. Njé numér i ngjashém njerézish vijné nga
rrethinat e pazhvilluara té qyteteve té médha si: Tirana, Durrési apo Vlora. ** Kéto rajone
karakterizohen nga niveli i ulét dhe njé cilési e dobét arsimi, nga institucione té dobéta
dhe nga nj¢ mungesé e mundésive sociale dhe ekonomike pér té rinjté.">. Mungesa e
mundésive pér arsim dhe analfabetizmi né zonat e thella luan njé rol vendimtar né
manipulimin fetar dhe ideologjik. Numri i shqgiptaréve té pérfshiré si xhihadisté
konsiderohet té jeté rreth 140-150 individé*®.

Shumica e FF besohet té jené radhitur né krahun e radikalizimit nga propaganda
ekstremiste e rekrutuesve radikalé gé paragesin veten si "OJF bamirése" gé u krijuan né
té gjithé vendin né vitet 90, kur familjet dhe komunitetet e varfra ku ishin té pranishme
kéto organizata ju kérkua té pérqafonin piképamjet e tyre radikale né kémbim té ndihmés
ekonomike.’.

Né pérgjithési, procesi i radikalizimit, ve¢anérisht né mesin e té rinjve, ka shumé té ngjaré
té jeté ndikuar nga njé numér arsyesh gé lidhen me prejardhjen socio-ekonomike,
kulturore, politike dhe institucionale. Arsye té tilla pérfshijné, por nuk kufizohen vetém né:
diskriminimin dhe pérjashtimin real ose té perceptuar té shogérisé, privimin, dinamikén e
grupit dhe ndjenjén e aventurés, perceptimet e njé sistemi ndérkombétar armigésor ndaj
islamit, perceptimet e kércénimeve mé té gjera kulturore, korrupsionin endemik dhe
mosndéshkimin pér elitat, shkeljet e té drejtave nga autoritetet publike, mohimin e té
drejtave politike dhe qytetare, si dhe mangésité e mundshme potenciale té vendit, té tilla
si: mbyllja e syrit ndaj ndértimit té institucioneve fetare pa miratimin e shtetit dhe jashté
lidershipit fetar, si dhe mungesés sé pérgatitjes adekuate dhe ndikimi té liderave fetar'®.

Radikalizimi zhvillohet né mjedise té ndryshme sociale, duke pérfshiré edhe institucionet
arsimore. Megjithése nuk jané regjistruar raste t¢ FF gé& nga viti 2014, fenomen i
radikalizimit éshté ende i pranishém né Shqipéri. Luftimi i ekstremizmit t& dhunshém
kérkon pérpjekje té bazuara né kontekst, fugizimin e sistemit arsimor dhe zgjerimin e
edukimit gytetar me kulturén e tolerancés.

Sondazhi rajonal i kryer nga Késhilli i Bashké&punimit Rajonal né korrik 2016 "Iniciativa pér
Parandalimin / CVE né Evropén Juglindore" ofron njé pasqyré dhe rekomandime pér CVE
né Shqipéri, duke véné né dukje se disa nga faktorét gé kontribuojné né radikalizim®®
jané: pérjashtimi social, margjinalizimi dhe njé nevojé pér pérkatési.

Bullizmi mund té nxisé me té vérteté pérjashtimin social dhe margjinalizimin, dhe si i tillé,
mund té krijojé njé terren té mundshém pér ekstremizmin e dhunshém. Hulumtimi

14 Albanian Institute for International Studies, Assessment of risks on national security/ the capacity of state and society
to react: Violent Extremism and Religious Radicalization in Albania, AllS, Tirana 2015, Author: Enri Hide

5 Vurmo, Gj. and Lamallari, B. (2015) Religious Radicalism and Violent Extremism in Albania, Tirana: Institute for
Democracy and Mediation. Available online at http://idmalbania.org/ép-content/uploads/2015/07/Religious-Radicalism-
Albania-éeb-final.pdf

18 Shtuni, Adrian (2015) Ethnic Albanian Foreign Fighters in Iraq and Syria, Combating Terrorism Center, published in
April 30, 2015, https://ééé.ctc.usma.edu/posts/ethnic-albanian-foreign-fighters-in-irag-and-syria

7" Lamllari, Besfort (2016) Dealing &ith Returning Foreign Fighters, available at: file:///C:/Users/HP-
pc/Doénloads/train_2016_dealing_gith_returning_foreign_fighters_besfort_lamallari.pdf

‘8 \yurmo, Gj. and Lamallari, B. (2015) Religious Radicalism and Violent Extremism in Albania, Tirana: Institute for
Democracy and Mediation. Available online at http://idmalbania.org/ép-content/uploads/2015/07/Religious-Radicalism-
Albania-geb-final.pdf

19 Regional Cooperation Council (2016) Initiatives to Prevent/Counter Violent Extremism in South East Europe: A
Survey of Regional Issues, Initiatives and Opportunities; Authored by: Valery Perry, RCC: Sarajevo; pg: 22-26,
available at: file:///C:/Users/FUJITSU/Doénloads/RCC-CVE-Case-Study%20(3)%20(1).pdf
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file:///C:/Users/cici/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/FUJITSU/Downloads/RCC-CVE-Case-Study%20(3)%20(1).pdf

rekomandon marrjen e masave né nivel sistemi shkollor, si mekanizmi mé i miré pér té
parandaluar dhe kundérshtuar zhvillimin e piképamjeve ekstremiste.

1.5 Kuadri ligjor mbi fenomenin e bullizmit

Qéllimi i kétij seksioni éshté té analizojé kuadrin ligjor aktual té Shqipérisé né lidhje me
bullizmin dhe ekstremizmin e dhunshém. Ai paraget gjetjet mbi kuadrin ligjor, politikat,
ligjet, strategjité dhe aktet normative gé synojné té sigurojné mbrojtien e té drejtave té
femijeve.

Njé sistem qé funksionon efektivisht me politika kundér bulliste kérkon njé kornizé té
géndrueshme ligjore gé pérshkruan ményrén se si jané pérkufizuar dhe kuptuar ¢éshtjet.
Njé kornizé e tillé pércakton strukturat dhe mekanizmat dhe pércakton strategjité,
veprimet, procedurat dhe standardet.

Q€ né vitin 1990, Shqipéria ka ratifikuar njé numér instrumentesh té réndésishme
ndérkombétare pér té drejtat e njeriut, pérfshiré ato pér té drejtat e fémijéve. Kéto jané
Konventa e OKB-sé pér té Drejtat e FEmijés; Konventa Evropiane pér té Drejtat e Njeriut
dhe Lirité Themelore; Konventa pér Eliminimin e té Gjitha Formave té& Diskriminimit
Racor; Konventa kundér Torturés dhe Trajtimeve a Dénimeve té tjera Cnjerézore, Mizore
dhe Poshtéruese; Konventa e Hagés pér Mbrojtien e Fémijéve dhe Bashké&punimin né
lidhje me Birésimin Ndérshtetéror; dhe Protokolli Fakultativ i Konventés pér té Drejtat e
Fémijés mbi shitjen, prostitucionin dhe pornografiné e fémijéve et;.

Aktualisht, nuk ka ligj té unifikuar pér té& luftuar bullizmin né shkollat shqiptare. Nuk
ekziston asnjé akt ligjor pér té trajtuar bullizmin, pér té ofruar udhézime pér mekanizmat e
zbatimit, pér té siguruar mbrojtien e fémijéve nga bullizmi né ¢do mjedis, ose pér té
trajtuar viktimat dhe agresorét.

Shkollat né Shqgipéri nuk kané strategji kundérbulliste ose politika té tilla. Rrjedhimisht,
stafet e shkollave (mésuesi, drejtori dhe anétarét e tjeré) nuk kané informacion té
mjaftueshém mbi kété fenomen dhe nuk kané aftésité e nevojshme pér té ditur si té
ndérhyjné nése bullizmi ndodh né shkollat e tyre. Kjo éshté njé pasojé e drejtpérdrejté e
politikave dhe trajnimeve gé mungojné, té cilat do té pércaktojné né vecanti rolin e
mésuesve dhe té aktoréve té tjeré rreth fenomenit té bullizmit.

Né Shqipéri, termi "bullizém" ka fituar njohje ligjore vetém kohét e fundit, me Ligjin pér
Mbrojtien e té Drejtave té Fémijéve®, gé e definon bullizmin si "dhuné mes fémijéve".
Neni 18 thoté: "MASH dhe DAR marrin masa pér ngritien e mekanizmave efikasé pér té
parandaluar, adresuar brenda shkollés dhe pér té raportuar tek autoritetet pérgjegjése
rastet e dhunés, duke pérfshiré dhunén mes fémijéve né shkollé (bulizem)" (paragrafi 3
pika g). Pér kété arsye, ligji e pércakton si njé lloj dhune: "dhuna gé ndodh né mes
fémijéve né shkollé".

Prandaj &shté e garté se kétij pérkufizim i mungon gjithépérfshirja, pasi bullizmi &shté njé
formé e sjellies agresive dhe mund té shkelé njé numér té té drejtave té fémijéve, jo
vetém njé nga kéto té drejta.

2 |jgji pér mbrojtjen e té drejtave t& fémijéve, Ligji Nr. 18/2017 date 23.2.2017, 2017, Nr. 43, pg.2815,
https://www.parlament.al/wp-content/uploads/2016/09/ligj-nr.-182c-dt.-23.2.2017.pdf
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Legjislacioni vendas bazohet né standardet ligjore ndérkombétare té Kombeve té
Bashkuara, BE dhe KE. Infrastruktura legjislative udhéhiget nga Kushtetuta e Shqipérisé.
Té drejtat e njeriut pérmenden dhe mbrohen né ményré specifike né Kushtetuté, ku
thuhet se "té drejtat dhe lirité e njeriut jané té pandashme, té patjetérsueshme dhe té
pacenueshme" (neni 15/1). Prandaj, éshté e garté se mbrojtja e té drejtave té njeriut
éshté e garantuar dhe ligjérisht e imunizuar nga shkelja né ¢do mjedis apo shérbimi
publik, duke pérfshiré arsimin. Institucionet arsimore jané ligjérisht té detyruara té
respektojné té drejtat e nxénésve dhe té promovojné aktualizimin e praktikave té tilla
(neni 15/2) . Kushtetuta garanton parimet e barazisé dhe mosdiskriminimit pér té gjithé
(neni 18). Nxénésit nuk mund té diskriminohen pér arsye té tilla si gjinia, raca, feja,
pérkatésia etnike, gjuha, bindjet politike, fetare ose filozofike, gjendja ekonomike, arsimi,
statusi shogéror ose prindérimi. Nga perspektiva ligjore, fémijét gézojné mbrojtje té
vecanté nga shteti kundér dhunés sé mundshme (neni 54).

Sipas studimeve té kryera deri tani del se pjesa mé& e madhe e sjelljeve agresore ndodhin
pér shkak té paragjykimeve dhe té stereotipave qé kané nxénésit pér klasat e ndryshme
sociale, pér racén, pér fené, pér gjining, pér orientimin seksual, pér pamjen e jashtme,
pér sjellien, pér gjuhén e trupit, pér personalitetin, pér nderimin, pér forcén, pér
madhésiné fizike ose pér aftésiné mendore.

Késhtu, Shqipéria ka dy Institucione Kombétare té té€ Drejtave té Njeriut (NHRI) gé
garantojné parimet e barazisé dhe mosdiskriminimit, respektivisht: Avokati i Popullit dhe
Komisioneri pér Mbrojtjen nga Diskriminimi.?.

Ligji pér Mbrojtijen nga Diskriminimi pérbén institucionin e Komisionerit pér Mbrojtjien nga
Diskriminimi (CPD). %. Ky ligj rregullon zbatimin dhe respektimin e parimit té barazisé né
lidhje me gjining, racén, ngjyrén, etning, gjuhén, identitetin gjinor, orientimin seksual,
bindjet politike, fetare ose filozofike, gjendjen ekonomike, arsimore ose shogérore,
shtatzéniné, pérkatésiné prindérore, pérgjegjésiné prindérore, moshén, gjendjen familjare
ose martesore, gjendjen civile, vendbanimin, gjendjen shéndetésore, predispozicione
gjenetike, aftésiné e kufizuar, pérkatésiné né njé grup té vecanté, ose me c¢do shkak
tjetér. (neni 1).

Sipas ligjit, té& gjithé jané té mbrojtur nga diskriminimi. Ndalohet diskriminimi né shkollg,
gofté nga nxénésit ndaj vetes apo nga mésuesit. CPD ka kryer njé hulumtim brenda
sistemit shkollor pér nivelin e diskriminimit né shkollé dhe ka pérgatitur njé raport té
vecanté mbi diskriminimin e nxénésve né shkollat e 6 rajoneve. **

Sipas kétij raporti 17% e nxénésve dhe 6% e mésimdhénésve kané raportuar raste té
diskriminimit né shkollé, ku orientimi seksual dhe identiteti gjinor (i perceptuar) ishin
shkaku kryesor i diskriminimit. Bazuar né kété studim, né vitin 2013, CPD rekomandoi
MASH pér té marré masa pér reduktimin e bullizmit né shkolla dhe pér té futur edukimin
mbi té drejtat e njeriut né programin shkollor. Pér kété géllim, CPD nénshkroi njé

2! Kushtetuta e Republikés sé Shqipérisé, neni 15/2: “Organet e pushtetit publik, né pérmbushje t& detyrave & tyre, duhet
té respektojné té drejtat dhe lirité themelore té njeriut, si dhe té Kontribuojné né realizimin e tyre.”,
https://www.parlament.al/ép-content/uploads/2015/10/kushtetuta-perditesuar-1.pdf

22 NHRI zgjidhet nga Parlamenti dhe jep raporte vjetore dhe specifike pér gjendjen e t& drejtave té njeriut dhe
antidiskriminimin. Ata kryejné hetime né dy ményra:: népérmjet ankesave té viktimave ose pérmes hetimeve, iniciativés
Sé vet.

2 | igji pér Mbrojtjen nga Diskriminimi, Nr 10221, date 4.2.2010, Gazeté Zyrtare (Ligji per mbrojtjen nga diskriminimi),
http://kmd.al/skedaret/1442237534-1308053956-L.igji%20per%20mbrojtjen%20nga%20diskriminimi.pdf

24 Komisioneri per Mbrojtjen nga Diskriminimi (2014b). “Diskriminimi né arsim” né kéndvéshtrimin e Komisionerit pér
Mbrojtjen nga Diskriminimi
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memorandum bashképunimi me MASH pér té pérpunuar materiale informative pér té
drejtat e njeriut dhe antidiskriminimin pér shkollat dhe rekomandoi njé séré masash pér
shkollat dhe drejtorét se si luftojné diskriminimin dhe homofobiné. %

Konventa e Kombeve té Bashkuara pér té Drejtat e Fémijés (UNCRC) *° éshté dokumenti
mé i réndésishém ligjor mbi té drejtat e fémijés. Dispozitat e Konventés kérkojné
vendosjen e kushteve ligjore, institucionale, sociale dhe ekonomike pér té garantuar
gézimin dhe ushtrimin e ploté e té drejtave té fémijéve. >’

UNCRC pérfshin njé numér artikujsh gé pérfshijné té drejtén e fémijéve pér arsim.
Konventa kérkon gé shtetet anétare t'u sigurojné fémijéve njé arsimim té pérshtatshém
dhe té arritshém né nivelin mé té larté (neni 28) dhe té sigurojé qé programet shkollore té
promovojné respektimin e té drejtave té njeriut pér té gjithé dhe pér identitetin kulturor
dhe kombétar té fémijés (neni 29).

Parimi gjithépérfshirés i nenit 12 (1) t&¢ UNCRC-sé ofron njé bazé tjetér kyge pér zhvillimin
e arsimit né sistemet shkollore. Ajo pohon: " Shtetet Palé i garantojné fémijés, i cili éshté i
afté té keté piképamijet e tij, té drejtén pér t'i shprehur lirisht kéto piképamje, pér ¢do
¢éshtje gé ka té béjé me té&, duke i vlerésuar ato né pérputhje me moshén dhe shkallén e
pjekurisé sé tij.” Konventa Evropiane pér té Drejtat e Njeriut, ® Karta Sociale Evropiane?
dhe standardet e tjera ligjore evropiane jané baza e legjislacionit shgiptar pér té drejtat e
fémijéve dhe pérgjigjen institucionale pér mbrojtjen e fémijéve®.

Shqipéria ka béré pérparime té dukshme né vitin 2010 né drejtim té zhvillimit t& bazés
ligjore pér ndalimin e té gjitha formave té dhunés, vecanérisht ndalimin e ndéshkimit
trupor né té gjitha mjediset, duke pérfshiré edhe mjediset e shkollés. Neni 3 (c) i Ligjit pér
Mbrojtjen e té Drejtave t&é Fémijéve pércakton "Dhuna psikologjike" pérfshin veprimet gé
shkaktojné démtime té shéndetit fizik, mendor, moral dhe social té fémijés dhe gé, ndér té
tiera, kané sjellé si pasojé kufizimin e lirisé sé lévizjes, sjellje degraduese, kércénuese,
frikésuese, diskriminuese, pérgeshése ose forma té tjera té trajtimit armigésor apo
refuzues nga prindérit, motra, véllai, gjyshi, gjyshja, pérfagésuesi ligjor, njé i aférm i
familjes ose ¢do person tjetér gé e ka pér detyré té kujdeset pér fémijén

% Komisioneri per Mbrojtjen nga Diskriminimi Raport Vjetor 2015, Marré nga: http://kmd.al/skedaret/1458135488-
Raport%20Vjetor%202015_KMD.pdf

%6 UNCRC, http://www.ohchr.org/EN/ProfessionalInterest/Pages/CRC.aspx

%7 Shgjipéria ratifikoi Konventén né vitin 1992, duke u angazhuar pér té mbrojtur té drejtat e fémijéve né Shqipéri dhe pér
té siguruar gé dispozitat dhe parimet e KDF-sé sé OKB-sé jané plotésisht té pasqyruara né ligjin e saj té brendshém dhe
qé efekti i tyre ligjor té sigurohet né nivel kombétar..

BECHR, http://www.echr.coe.int/Documents/Convention_ENG.pdf, Albania ratified ECHR on 02/10/1996,
https://www.coe.int/en/web/conventions/full-list/-/conventions/treaty/005/signatures?p_auth=uOk7LS05

2 Shgipéria ratifikoi Kartén Sociale té Rishikuar né vitin 2002

https://rm.coe.int/ CoOERMPublicCommonSearchServices/DisplayDCTMContent?documentld=09000016805ac1a3

% Keashilli i Evropés promovon dhe mbron té drejtat e fémijéve né Evropé bazuar né KDF t& KB. Standardet dhe mijetet
kryesore ligjore té Késhillit t&¢ Evropés pér ndértimin e sistemeve té integruara té mbrojtjes sé fémijéve pérfshijné
Konventén pér Mbrojtjen e Fémijéve kundér Shfrytézimit Seksual dhe Abuzimit Seksual (Konventa Lanzarote),
Konventén mbi Veprimin kundér Trafikimit t& Qenieve Njerézore dhe Konventén mbi parandalimin dhe luftimin Dhunés
kundér dhunés né familje dhe dhunés né familje (Konventa e Stambollit). Shqipéria ka ratifikuar té gjitha konventat e
sipérpérmendura. Njé mjet pér mbéshtetje efektive pér sistemet kombétare t& mbrojtjes sé fémijéve éshté Késhilli i
Evropés CM / Rekomandimi (2009) 10 pér strategjité kombétare té integruara pér mbrojtjen e fémijéve nga dhuna.
Mijetet e tjera relevante t& Késhillit t& Evropés qé mbéshtesin shtetet né ndértimin e sistemeve kombétare té mbrojtjes sé
fémijéve jané CM / Rekomandimi (2005) 5 mbi té drejtat e fémijéve & jetojné né institucionet rezidenciale,
Rekomandimi (2006) 19 mbi politikén pér mbéshtetjen e prindérimit pozitiv, CM / Rekomandimi ) 12 pér té drejtat e
fémijéve dhe shérbimet sociale migésore pér familjet dhe fémijét, si dhe Udhézimet pér kujdesin shéndetésor migésor
pér fémijét (2012) dhe Udhézimet pér drejtésiné e fémijéve (2010).
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Neni 3 (¢) definon " ¢) "Dhuné fizike" éshté c¢do tentativé ose ¢cdo démtim fizik apo
plagosje e fémijés, pérfshiré edhe ndéshkimin trupor té tij, té cilat nuk jané aksidentale.

Pérsa i pérket abuzimit seksual, né nenin 24, ligji thoté se fémija duhet t& mbrohet nga
trafikimi dhe c¢do lloj forme e shfrytézimit dhe e keqtrajtimit seksual duke iu garantuar
mbrojtja nga: (a) aktivitete seksuale té paligjshme; (B) prostitucioni ose praktika té tjera té
paligjshme seksuale; (C) pamjen ose pérfshirjen né materiale pornografike; Dhe (d) shitja
e fémijéve.

Neni 21 i té njéjtit ligj parashikon gé fémija t& mbrohet nga ¢do formé e: a) dhunés fizike
dhe psikologjike; b) ndéshkimit trupor dhe trajtimit poshtérues e denigrues; c)
diskriminimit, pérjashtimit dhe fyerjes; ¢) kegtrajtimit dhe braktisjes; d) mospérfillies dhe
neglizhimit; dh) shfrytézimit dhe abuzimit; e) dhunés seksuale. Pérvec késaj, neni 26 i
Ligjit thoté: " Mbrojtja e fémijés nga tortura, dénimi, trajtimi mizor, ¢njerézor ose
poshtérues”

Ligji nr. 69/2012 "Pér sistemin arsimor parauniversitar né Republikén e Shgipérisé",
ndryshuar ligjin nr. 56/2015, garanton dhe mbron té drejtat dhe lirité e fémijéve dhe té
drejtat e njeriut né pérgjithési, si dhe siguron mbrojtje né rastet e dhunés dhe abuzimit.
Né nenin 6 té kétij ligji, pikat 2 dhe 3 theksojné: " Né sistemin arsimor parauniversitar
respektohen, mbrohen dhe promovohen té drejtat e lirité e njeriut né pérgjithési dhe té
drejtat e fémijéve né vecanti. 3. Né sistemin arsimor parauniversitar, nxénésve dhe
punonjésve u ofrohet mbrojtie nga ¢do formé& veprimi ose mosveprimi g¢ mund t'u
shkaktojé diskriminim, dhuné, keqgtrajtim ose dém moral.

Strategjia Kombétare dhe Plani i Veprimit pér Fémijét 2015-2020 paraget njé hap té
réndésishém pérpara né lidhje me té drejtat e fémijéve, duke nénvizuar nevojén pér té
koordinuar sistematikisht dhe harmonizuar politikat ndérsektoriale. Objektivat dhe masat
pér mbrojtien e té drejtave té fémijéve pérgendrohen né mbrojtien nga dhuna, abuzimi
dhe shfrytézimi ekonomik dhe synojné jo vetém mbrojtien e fémijéve, por edhe
parandalimin, zbulimin dhe trajtimin e formave té ndryshme té shfrytézimit dhe abuzimit té&
fémijéve.®

Instrumente té tjera themelore ligjore si¢ jané Kodi Penal, Kodi i Familjes, dhe njé numér i
ligieve dhe vendimeve specifike gé gjithashtu pérmbajné dispozita qé né ményré té
drejtpérdrejté ose té térthorté ndikojné né respektimin e té drejtave té fémijéve dhe
mbrojtjen e tyre nga format e ndryshme té abuzimit.

Réndésia e barazisé né fenomenin e bullizmit ka t& béjé me arsyet pse nxénésit jané
sulmuar. Ai varion nga gjatésia, pesha, mosha, raca, gjinia, orientimi seksual, rrethanat
socio-ekonomike, aftésia e kufizuar dhe nganjéheré vetém perceptimi se njé fémijé éshté
i pafugishém ose dobét akademikisht.

Ligji nr. 69/2012, daté 21.06.2012 "Pé&r sistemin arsimor parauniversitar né Republikén e
Shqipérisé: ka pér géllim té garantojé té drejtén pér arsimimin e shtetasve shqiptaré, té
huaj dhe personave pa shtetési, pa u diskriminuar nga gjinia, raca, ngjyra, etnia, gjuha,
orientimi seksual, bindjet politike ose fetare, gjendja, ekonomike apo sociale, mosha,
vendbanimi, aftésia e kufizuar ose pér arsye té tjera gé pércaktohen né legjislacionin
shqiptaré.

3L OBSH (2016). Analiza e situatés sé parandalimit t& keqtrajtimit t& fémijéve—progresi né té ardhmen”



Pér té pérfunduar kété pjesé mbi kuadrin ligjor mbi fenomenin e bullizmit, mund té thuhet
se e drejta pér arsim éshté njé e drejté themelore e réndésishme e njeriut, pasi ajo
promovon ushtrimin dhe gézimin e té drejtave té tjera themelore. Arsimi &shté njé e drejté
e ploté dhe e pérbéré gé kérkon njé gasje prioritare.

Shteti éshté i detyruar té respektojé, mbrojé dhe promovojé té drejtén pér arsimin bazeé.
Né minimum, kjo do té thoté se shteti duhet té sigurojé lehtésira pér gézimin e té drejtave
té fémijéve dhe pér té zhdukur elementet qé shkelin gézimin e ploté té sé drejtés pér
arsim.

Né ményré ideale, fémijét duhet té jené né gjendje té pérfitojné nga kjo e drejté pa u
penguar pér ta béré kété.

Bullizmi né kontekstin e arsimit ka pasoja té rénda gé ndikojné negativisht tek té gjithé ata
gé pérfshihen. Shkallézimi i dhunés né shkollé éshté shkatérrues dhe kundérproduktiv
ndaj edukimit t& duhur.®?

1.6 Kuadri ligjor né lidhje me ekstremizmin

Mekanizmat ligjoré té hartuara pér té luftuar terrorizmin dhe ekstremizmin e dhunshém
gjenden né Kodin Penal té Republikés sé Shqipérisé. Sipas nenit 28/2 té kodit: "
Organizata terroriste éshté njé formé e vecanté e organizatés kriminale, e pérbéré nga dy
ose mé shumé persona, gé kané njé bashképunim té géndrueshém né kohé, me synim
kryerjen e veprave me géllime terroriste". Kapitulli VIl i Kodit Penal pérmban 17 artikuj té
tieré gé pércaktojné llojet e dhunés terroriste, krijimin dhe financimin e organizatave
terroriste, rekrutimin dhe trajnimin e individéve me géllim kryerjen e akteve té terrorizmit.

Neni 230 i Kodit Penal éshté ndryshuar pér té pérfshiré krimet me géllime terroriste me
géllim pérhapjen e panikut né popullaté ose pér té detyruar organe shtetérore, shqiptare
ose té huaja, té kryejné ose t& mos kryejné njé akt té caktuar, ose pér té shkatérruar apo
destabilizuar, né ményré serioze, struktura thelbésore politike, kushtetuese, ekonomike
ose sociale té shtetit shqgiptar, t& njé shteti tjetér, institucioni apo organizate
ndérkombétare duke pérfshiré késhtu: i) rrémbimin e individéve; ii) démtime serioze ndaj
pronés publike, infrastrukturés, sistemeve té transportit; rrémbimin e avionéve, té anijeve,
té mjeteve té tjera té transportit apo té platformave fikse iii) prodhimin, mbajtjen, blerjen,
transportin apo tregtimin e [éndéve plasése, té arméve té zjarrit, biologjike, kimike apo
bérthamore, si dhe kérkimin shkencor pér prodhimin e arméve té shkatérrimit né masé e
késhtu me radhé.

Neni 230 / a parashikohet té pengojé financimin e terrorizmit, duke dénuar njé sjellje té
tillé me 15 vjet burgim, ndérsa neni 230 vendos sanksione pér individét qé fshehin fondet
e pérdorura pér financimin e aktiviteteve terroriste. Né vitin 2007 jané miratuar shumé
ndryshime né Kodin Penal, né ményré specifike né lidhje me nenin 231 té Kodit, me
géllim gé té inkorporohen né té drejtén kombétare detyrimet e ndérmarra nga Shqipéria
né lidhje me ratifikimin e Konventés Evropiane pér parandalimin e terrorizmit duke dénuar
" Rekrutimin e individéve me géllim té kryerjes sé akteve terroriste ose financimit té
veprimtarive terroriste ", madje edhe né rastet kur kéto akte drejtohen né njé shtet tjetér,
njé institucion ose organizaté ndérkombétare.

ZA. Laas; T. Boezaart (2014). “ Legistlative framework regardin bullying in South African Schools”. Retrived
from :http://dx.doi.org/10.4314/pelj.v17i6.12



Nga ana tjetér, Kodi Penal i Republikés sé Shqipérisé nuk zgjeron akte té vecanta
procedurale gqé do té zbatohen né hetimin e aktiviteteve terroriste, edhe pse ekziston njé
ligj i vecanté qé rregullon sekuestrimin e pronés né kéto raste. **Mungesa e legjislacionit
né kété drejtim nuk minon luftén kundér terrorizmit, pasi Shqipéria ka miratuar Rezolutat
1267 dhe 1373 té Késhillit té Sigurimit t& OKB-sé&, i cili merret me c¢éshtje té tilla. Mé
10/10/2013, parlamenti miratoi ligjin nr.157 "Pér masat kundér financimit té aktiviteteve
terroriste”.

Né vitet e fundit, geveria ka beré ndryshime né nenin 265 / a, b, c t& Kodit Penal. Kéto
nene pércaktojné masat e sigurisé gé zbatohen pér individét gé marrin pjesé né veprime
luftarake né njé shtet té huaj (neni 256 / a); Organizimi pér pjesémarrje né veprime
luftarake né njé shtet té huaj (neni 256 / b); Thirrja pér pjesémarrje né veprime luftarake
té dhunshme né njé shtet té huaj (neni 265 / c). K&to nene plotésojné njé kornizé tashmé
té gjereé ligjore gé rregullon aktivitetet terroriste, ekstremizmin e dhunshém dhe financimin
e aktiviteteve terroriste né Shqipéri.

Késhilli i Evropés (KE) ka ndérmarré disa hapa drejt politikave arsimore né nivel politik
dhe praktik né ményré gé té vendosé dhe té mbajé njé numér standardesh minimale pér
té gjitha shtetet anétare. Né nivel politik veprimet pérfshijné: luftén kundér ekstremizmit
t&¢ dhunshém dhe radikalizimit g& con né terrorizém - Plani i Veprimit (2015-2017) *,
Konferenca e Pérhershme e Ministrave té Arsimit dhe Késhilli Drejtues i KE pér Politikat
dhe Praktikat Arsimore. Standardet arsimore jané pércaktuar né Kartén e Késhillit té
Evropés pér Edukimin pér Qytetari Demokratike dhe Edukimin pér té Drejtat e Njeriut. CM
/ Rec (2010) 7 dhe Rekomandimi i Késhillit t& Evropés CM / Rec (2012) 13 pér sigurimin
e arsimit cilésor. Né nivel praktik ka programe té shumta si¢ jané mbéshtetja afatgjaté e
Shqipérisé né sektorin e arsimit; Programet e pérbashkéta té BE / KE: Té Drejtat e Njeriut
dhe Demokracia né Veprim dhe Mbéshtetja Rajonale pér Arsimin Gjithépérfshirés.

Dokumenti gé trajton ¢éshtjen e ekstremizmit té dhunshém (VE) dhe radikalizmin gé ¢on
né terrorizém thekson vendosmériné e KE pér t&é dhéné njé kontribut té fugishém né
luftén kundér ekstremizmit té dhunshém dhe radikalizimit qé ¢con né terrorizém, duke
mbéshtetur né ményré té vendosur veprimin e Késhillit t¢ Evropés pér respektimin e té
drejtave té njeriut, sundimit té ligjit dhe demokracisé, té cilat pérbéjné tre fushat e
veprimtarisé sé Késhillit t& Evropés.

Plani i Veprimit i KE 2015-2017 ka dy objektiva:

1. Pérforcimii kuadrit ligjor kundér terrorizmit dhe ekstremizmit té dhunshém;
2. Té parandalojé dhe té luftojé radikalizimin e dhunshém pérmes masave
konkrete né sektorin publik, vecanérisht né shkolla dhe burgje, dhe né internet

Pér té parandaluar dhe luftuar radikalizimin népérmjet masave konkrete né sektorin
publik, vecanérisht né shkolla, Plani thekson se:

% Ligji 10 192, date 14/11/2009
“Ligj per parandalimin dhe goditjen e krimit te organizuar dhe trafikimit nepermjet masave parandaluese kunder
pasurisé"

3 CoE Plan of Action 2015-2017 The fight against violent extremism and radicalisation leading to terrorism; Committee
of Ministers, CM Documents, 19 May 2015, 125th Session of the Committee of Ministers, (Brussels, 19 May 2015);
https://search.coe.int/cm/Pages/result_details.aspx?ObjectID=09000016805c3576


https://search.coe.int/cm/Pages/result_details.aspx?ObjectID=09000016805c3576

"Nevojiten veprime pér té parandaluar radikalizimin e dhunshém dhe pér té rritur
kapacitetin e shogérive tona pér té perjashtuar té gjitha format e ekstremizmit. Edukimi
formal dhe informal, aktivitetet rinore dhe trajnimi i aktoréve kryesoré (duke pérfshiré
median, fusha politike dhe sektorét social€) kané njé rol vendimtar né kété
drejtim.Shkollat kérkojné masa té pérshtatura, kryesisht né nivel lokal. Duhet té zhvillohen
mjete pér té ndihmuar ata gé mund té luajné njé rol vendimtar né luftén kundér
radikalizimit né terren - si mésuesit dhe shkémbimi i praktikave té mira, si né aspektin e
pérmbajtjes sé programeve, ashtu edhe né trajnimin dhe udhézimet gé ofrohen pér stafin.
Ményra mé e miré pér té zhvilluar njé kuptim té "kulturés demokratike" éshté pérmes

edukimit™®.

Qéllimi éshté té mbéshtesin, pérmes iniciativave konkrete, punén e edukatoréve, té cilét
jané kyc né ndértimin dhe né konsolidimin e shogérive mé gjithépérfshirése. Projektet né
kété drejtim do té pérfshijné iniciativa pér té luftuar stereotipin dhe diskriminimin, pér té
mbéshtetur strategjité e pérfshirjes né nivel lokal, pér té ndértuar besimin tek qytetarét né
dallimet shogérore dhe kulturore dhe pér té mbéshtetur komunikimin dhe aftésité
ndérkulturore. Do té bé&hen pérpjekje pér té kundérshtuar mesazhet shkatérruese té
ekstremistéve me narrativé kundér. Kjo do té pérfshijé ngritien e profilit dhe dhénien e njé
platforme liderave fetaré dhe akademikéve qé flasin me autoritet rreth asaj se si
aktivitetet e organizatave terroriste jané né konflikt me fené. Pérveg¢ késaj, nxénésit dhe
udhéhegésit e komunitetit do té inkurajohen té theksojné se si grupet terroriste si ISIL, i
njohur edhe si Daesh, po démtojné njerézit e besimit musliman dhe shkaktojné déme né
shogériné mé té gjeré. Déshmité e viktimave té terrorizmit do t&€ merren parasysh né kété
kontekst.

Njé¢ dokument i réndésishém i politikés arsimore té Késhillit t& Evropés® éshte
Rekomandimi CM / Rec (2010) 7 i Komitetit té& Ministrave pér shtetet anétare mbi Kartén
e Késhillit t& Evropés mbi Edukimin pér Qytetari Demokratike dhe Edukimin®’ pér té
Drejtat e Njeriut. **Arsimi dhe trajnimi luajné njé rol gendror né avancimin e misionit t&¢ KE
pér té promovuar té drejtat e njeriut, demokraciné dhe sundimin e ligjit.

Edukimi pér qytetari demokratike dhe edukimi pér té drejtat e njeriut jané té ndérlidhura
ngushté dhe mbéshtesin reciprokisht njéra-tjetrén. Ato ndryshojné né fokus dhe fushé mé
shumé sesa né géllime dhe praktika. Edukimi pér qytetariné demokratike pérgendrohet
kryesisht né té drejtat dhe pérgjegjésité demokratike dhe pjesémarrjen aktive, né lidhje
me sferat qytetare, politike, sociale, ekonomike, ligjore dhe kulturore té shogérisé, ndérsa
edukimi pér té drejtat e njeriut ka té& béjé me spektrin mé té gjeré té té drejtave dhe lirive
themelore té njeriut né ¢do aspekt té jetés sé njerézve.

% Kashilli i Evropés po zhvillon aktualisht kompetencat kyge pér té pasur njé qytetari demokratike qé té pérdoret né kurrikulat shkollore
né té gjithé Evropén.

% Recommendation CM/Rec(2010)7 of the Committee of Ministers to member states on the Council of Europe Charter on Education
for Democratic Citizenship and Human Rights Education, Adopted by the Committee of Ministers on 11 May 2010 at the 120th
Session), https://search.coe.int/cm/Pages/result_details.aspx?ObjectlD=09000016805cf01f

$™“Edukimi pér qytetariné demokratike” nénkupton edukimin, trajnimin, ngritjen e vetédijes, informacionin, praktikat
dhe aktivitetet té cilat synojné pajisjen e nxénésve me njohuri, aftési dhe kuptim dhe zhvillimin e géndrimeve dhe
sjelljeve té tyre, pér t'i fugizuar ata pér t& ushtruar dhe mbrojtur té drejtat e tyre demokratike dhe pérgjegjésité né
shoqéri, pér té vlerésuar diversitetin dhe pér té luajtur njé rol aktiv né jetén demokratike, me géllim promovimin dhe
mbrojtjen e demokracisé dhe sundimit té ligjit.

38 «Bdukimi pér t& drejtat e njeriut "nénkupton edukimin, trajnimin, ngritjen e vetédijes, informacionin, praktikat dhe
aktivitetet qé synojné pajisjen e nxénésve me njohuri, aftési dhe kuptim dhe zhvillim té& géndrimeve dhe sjelljeve té tyre,
pér té fugizuar nxénésit pér té kontribuar né ndértimin dhe mbrojtjen e njé kulture universale té té drejtave té njeriut né
shoqéri, me géllim promovimin dhe mbrojtjen e té drejtave té njeriut dhe lirive themelore.


https://search.coe.int/cm/Pages/result_details.aspx?Reference=CM/Rec(2010)7
https://search.coe.int/cm/Pages/result_details.aspx?ObjectID=09000016805cf01f

Sipas dokumentit té politikave, objektivat dhe parimet e méposhtme duhet té udhézojné
shtetet anétare né hartimin e politikave, legjislacionit dhe praktikés sé tyre.

a. Cdo personi brenda territorit t& shtetit duhet t'i sigurohet mundésia pér edukim
pér gytetari demokratike dhe pér té drejtat e njeriut.

b. Té nxénit né fushén e edukimit pér gytetari demokratike dhe pér té drejtat e
njeriut éshté njé proces gé zgjat gjaté gjithé jetés. Té nxénit e efektshém né kété
fushé kérkon pérfshirjen e njé numri té madh vendimmarrésish, si: politikbérés,
specialisté arsimi, nxénés, prindér, institucione dhe, autoritete arsimore,
punonjés civilé, organizata jo geveritare, organizata rinore, media dhe publiku i
gjere.

c. Pérbérés thelbésor i té gjithé edukimit pér gytetari demokratike dhe pér té drejtat
e njeriut éshté zhvillimi i kohezionit shoqéror, i dialogut ndérkulturor dhe
vlerésimi i diversitetit dhe i barazisé, pérfshi kétu edhe baraziné gjinore. Pér kété
géllim, éshté e réndésishme té zhvillohen njohuri, aftési vetjake dhe shoqérore
geé do té pakésojné konfliktet, do té rrisin vlerésimin dhe mirékuptimin e
ndryshimeve ndérmjet grupeve etnike dhe fetare, do té ndértojné respektin e
ndérsjellé pér dinjitetin njerézor dhe vlerat e pérbashkéta, do té nxisin dialogun
dhe mospérdorimin e dhunés né zgjidhjen e konflkteve dhe té
mosmarréveshjeve.

d. Njé ndér synimet themelore té edukimit pér qytetari demokratike dhe pér té
drejtat e njeriut éshté jo thjesht té pajisé nxénésit me njohuri dhe aftési, por edhe
t'i fuqizojé ata me gatishmériné pér té& ndérmarré veprime pér mbrojtjien dhe pér
zhvillimin e té drejtave té njeriut, té demokracisé dhe té shtetit té sé drejtés.

e. Trajnimi dhe zhvillimi i vazhdueshé&m i specialistéve té arsimit dhe i udhéheqgésve
té rinisé, si dhe i veté trajneréve, né bazé té parimeve dhe praktikave té edukimit
pér qgytetari demokratike, mbeten pjesé jetésore pér sigurimin e
géndrueshmérisé sé njé arsimi té efektshém né kété fushé dhe, pér kété arsye,
duhet té planifikohen dhe t&é mbéshteten me burimet e duhura.

Pérgjigja kryesore institucionale ndaj VE éshté Strategjia dhe Plani i Veprimit kundér
VE®*. Para miratimit t& Strategjisé pér CVE, Shqipéria ka marré pjesé né disa ngjarje té
réndésishme ndérkombétare kundér VE. Shqipéria ishte njé nga sponsorét e Rezolutés
2178 té OKB-sé (2014) "Dénimi i ekstremizmit té dhunshém, duke nénvizuar nevojén pér
té parandaluar udhétimin dhe mbéshtetjen pér luftétarét e huaj terroristé" té miratuar nga
Késhilli i Sigurimit né shtator 2014.

Mé paré né vitin 2014, parlamenti shqgiptar miratoi ndryshime né Kodin Penal, gjé gé e
béri té paligishme (1) t& marré pjesé; (2) té organizojé pjesémarrjen e; ose (3) thirrje pér
pjesémarrje né veprim ushtarak né njé vend té huaj.

Qeveria e Shqipérisé, pas Samitit t& Uashingtonit (shkurt 2015), organizoi Takimin
Rajonal t& Ballkanit né luftén kundér ekstremizmit t&€ dhunshém (Tirané, Maj 2015),
ndérsa ka marré pjesé aktive dhe vazhdon ta béjé kété né iniciativa t& ndryshme té
udhéhequra nga BE pér té luftuar ekstremizmin e dhunshém. Né tetor té vitit 2015,
Qeveria Shqiptare miratoi KDM nr. 825 (daté 7.10.2015) i cili pércakton kriteret dhe
procedurat pér dhénien e lejes pér hapjen, mbyllien dhe funksionimin e institucioneve

39 Vendim i Késhillit té Ministrave nr. 930, date 18.11.2015, Pér miratimin e Strategjisé Kombétare pér Luftén kundér
Ekstremizmit té Dhunshém dhe planit té veprimit, Qendra e Botimeve Zyrtare, fq. 13247,
http://iww.qgbz.gov.al/botime/fletore_zyrtare/2015/PDF-2015/203-2015.pdf
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private parashkollore, fillore dhe t&€ mesme gé pérfshijné subjekte fetare ose té cilat
ofrojné arsimim né njé gjuhé té huaj®.

Strategjia Kombétare pér Luftén kundér Ekstremizmit té Dhunshém synon té ruajé vlerat
e tolerancés dhe harmonisé fetare, t& mbrojé té drejtat e njeriut, shtetin e sé drejtés dhe
demokracing, si dhe t& mbrojé shogériné shqiptare nga ekstremizmi i dhunshém **.

Strategjia ka katér objektiva qé konvergojné né kuadér té géllimit té saj gjithépérfshirés
pér té zhvilluar kapacitetet e faktoréve té ndryshém té pérfshiré né Iluftén kundér
ekstremizmit t& dhunshém né Shqipéri pér té adresuar né ményré efektive kushtet gé
cojné né radikalizim, si: (1) Do té forcojné bashkérendimin, bashké- punimin midis
aktoréve; (2) nxitin hulumtimin lokal pér té kuptuar mé miré kushtet, faktorét dhe stimuijt
gé nxitin radikalizmin drejt dhunés; (3) Ndértimi i elasticitetit t&¢ komunitetit; dhe (4) Té ulé
ndikimi e propagandés sé ekstremizmit t& dhunshém dhe rekrutimit né internet.

Strategjia Kombétare Shqiptare propozon 10 masa, té organizuara sipas tri fushave té
pérparésisé, pér zhvillimin e kapaciteteve, politikave dhe mekanizmave pér t'u pérballur
me ekstremizmin e dhunshé&m dhe radikalizimin. Kéto fusha kryesore jané: - Shtrirja né
komunitet dhe angazhimi i tij; - Kundérvénia ndaj propagandés ekstremiste, duke
pérkrahur vlerat demokratike; - Hartimi i politikave gjithépérfshirése afatgjata té KEDH-sé.

“OKy akt zévendéson VKM-né e méparshme nr. 248 té datés 28.05.1999.
1 Ministria e Mbrojtjes njoftoi né shtator 2016 krijimin e Qendre sé Ekselencés t& NATO-s mbi fenomenin e FtFs.
Strategjia Kombétare CVE sugjeron krijimin e njé rrjeti bashképunimi rajonal pér CVE.



2. METODOLOGJIA

2.1 Qéllimi i studimit dhe pyetjet kérkimore

Qéllimi kryesor i kétij studimi buron nga nevoja pér té kryer njé studim mbi dukuriné e
bullizmit dhe ekstremizimit té dhunshém né kontekstin shqiptar.

Katér objectivat kryesoré té studimit jané:

1. Té pércaktohet shpeshtésia dhe karakteristikat (llojet, shkaget, vendndodhja;
kohézgjatja, raportimi) e bullizmit né sistemin arsimor;

2. Té vlerésohet shkalla e tolerancés ndaj bullizmit dhe ekstremizimit t& dhunshém
midis aktoréve té ndryshém né shkollé;

3. Té pércaktohet niveli i géndrimeve dhe besimeve ekstremiste midis aktoréve té
ndryshém né shkollé;

4. Té identifikohen politikat dhe procedurat kundérbulliste qé ekzistojné né shkollat
shqiptare.

Pyetjet kérkimore té studimit

Cilat jané sugjerimet e prindérve né lidhje me rolin e shkollés né zbutjen e fenomenit
té bullizmit

Cilat jané instrumentet gé pérdorin shkollat pér té luftuar bullizmin dhe ekstremizmin e
dhunshém né shkolla?

L Sa pérgind e studentéve kané gené viktima té bullizmit?

& Cilat jané llojet e bullizmit né té cilat nxénésit kané gené mé shpesh viktima?

% Né sa ményra jané bulluar shumica e nxénésve? Sa zgjati bullizmi?

& A raportojné nxénésit? Nése po, kujt i tregojné?

& Cilat jané géndrimet, besimet dhe té kuptuarit e mésuesve né lidhje me bullizmin dhe
ekstremizmin e dhunshém?

& Cfaré lloje strategjish apo ndérhyrjesh zbatohen nga shkolla, kur ata pérballen me njé
incident bullist nga nxénésit né klasé?

& Cilat metoda ose teknika sugjerojné mésuesit si mé efektive pér té parandaluar
bullizmin dhe ekstremizmin?

& Cilat jané géndrimet besimet dhe té kuptuarit e prindérve, né lidhje me fenomenin e
bullizmit?

& Si perceptohen nga prindérit politikat ose programet e shkollés pér té parandaluar
bullizmin?

¢

¢

2.2 Metoda kérkimore

Pér té kryer objektivat e pérmendur mé sipér, studimi éshté né thelb i tipit deskriptiv/
pérshkrues. Ai mbledh té dhénat nga njé kampion pérfagésues prej 6907 pjesémarrésish
nga té cilét 2377 nxénés; 3560 mésuesit dhe 970 prindérish. Té dhénat sasiore jané
mbledhur pérmes tre pyetésoréve

1. Pyetésorii standardizuar i Olweus i té validuar me 40 pyetje t& mbyllura pér nxénésit;

2. Njé pyetésori me pyetje té mbyllura, gé mat géndrimet dhe besimet e mésuesve ndaj
dukurisé sé bullizmit dhe ekstremizmit t& dhunshém

3. Njé pyetésori me pyetje t&€ mbyllura me prindérit & mat géndrimet dhe besimet e tyre
ndaj dukurisé sé bullizmit.
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2.3 Madhésia e kampionit

Duke marré parasysh faktin se ky studim bazohet né njé gasje sasiore me qéllim
pérgjithésimin e gjetjeve, éshté pérdorur njé kampion i stratifikuar me shumé faza.
Kriteret e pérzgjedhjes sé kampionit u bazuan né kriteret e méposhtme:

% Zona gjeografike

% Zona Urbane/ Rurale

% Lloji i shkollés, private/ publike

% Madhésia e shkollés

% Niveli i shkollés: 9-vjegare, e mesme e pérgjithshme dhe profesionale.

Faza e paré e kampionimit ishte pérzgjedhja né shkallé 7% e shkollave t& Republikés sé
Shqipérisé sipas ndarjes né 12 rajone dhe kritereve té pérmendura mé sipér.

Tabela 1.1. Shpérndarja e numrit t& shkollave sipas rajoneve

Numri [ Numri [

Nr Qyteti shkollave Nr Qyteti shkollave
1. Berat 7 7. Korgé 10
2. Dibér 8 8. Kukés 5
3. Durrés 16 9. Lezhé 7
4. Elbasan 14 10. Shkodér 12
5. Fier 16 11. | Tirané 37
6. Gjirokastér 3 12.  Vloré 9

Faza e dyté ishte pérzgjedhja né ményré rastésore e nxénésve, mésuesve dhe prindérve
né ¢do shkollé ku u pércaktua qé do zhvillohej studimi sipas fazés sé paré. Popullata e
nxénésve né Shqipéri konsiston né 503,451 nxénés, ku 362,408 ndjekin arsim bazé
(arsimi fillor dhe i mesém i ulét) dhe 140,043 ndjekin gjimnazin/ arsimin e mesém té larté
(kohé e ploté) nga ku 22,801 ndjekin arsimin profesional.*?

Me synimin qé marzhi i gabimit statistikor t& kampionit t¢ mos ishte mé i madh se * 4%
(intervalin e besimit), me nivel besueshmérie 95% (p=0.05) duhej gé pér kété popullaté té
kishim njé kampion té€ barabart¢ me 1,205 nxénés. Megijithaté, pér té rritur
besueshmériné e té dhénave mbi fenomenin e bullizmit, studiuesit né bashképunim me
ekspertét ndérkombétar arritén né pérfundimin se ishte e nevojshme qé té dyfishohej
numri i nxénésve®, duke rezultuar né fund né njé¢ kampion prej 2,410 nxénés, prej té
ciléve 2,377 iu pérgjigjén pyetésorit.

Sa i pérket kampionit t¢ mésuesve dhe prindérve, té gjithé mésimdhénésit nga 144
shkollat jané pérfshiré né hulumtim, duke rezultuar né njé mostér prej 3,560 té
anketuarish, ndérsa prindérit pérfagésojné gjysmén e numrit t& nxénésve, me 1100 té
pérfshiré né studim, prej té ciléve 970 prindér iu pérgjigjén pyetésorit .

*2pgr mé shumé informacion shih: Vjetarin Statistikor t& Arsimit 2014-2015 publikuar online nga Ministria e Arsimit dhe
Sportit.
* Duke gené se fenomeni éshté i ri dhe mund té mbarté problem me kuptueshmériné e termit.



Mé pas studiuesit, pasi kishte pércaktuar klasat ku do té shpérndahej pyetésori dhe
nxénésit qé do té ishin pjesé e studimit, i kérkuan bashképunim mésueses/it kujdestar/e
té cdo klase dhe drejtorisé sé shkollés pér shpérndarjen e nj¢ dokumenti té quajtur
“Miratim i lejes prindérore”, dhe iu kérkua qé té kujdesej pér kthimin e tij.

Né secilén nga shkollat e pérzgjedhura u mor né ményré rastésore vetém njé klasé.
Klasat ku do t& shpérndahej pyetésori u zgjodhén sipas shkronjave té alfabetit ose
numrit.

Madhésia e kampioni, kriteret gqé jané marré pér pérzgjedhjen e tij (qé e béjné
pérfagésues, duke gené se éshté e larmishme) dhe ményra e pérzgjedhjes sé tij e rritin
besimin se gjetjet né kété disertacion mund té pérgjithésohen pér té gjithé arsimin e
mesém té ulét publik té qytetit té Tiranés.

2.4 Instrumenti i studimit

Pér realizmin e kétij studimi u pérdorén tre pyetésoré, ndér ta pyetésori bazé ishte
instrumenti kryesor i studimit/ pyetésori i standardizuar dhe i krijuar nga Dan Oleus (Dan
Olweus). Ky pyetésor quhet “Pyetésori i Rishikuar i Agresor/ Viktimé e Oleusit” (shkurt
PAVO ose anglisht ROBVQ) (Olweus, 1996). PAVO -ja éshté njé ndér komponentét e
Programit té Parandalimit té Bullizmit i Oleusit. Ai éshté pyetésor i standardizuar, i
validuar (i bazuar e gé e jep rezultatin e déshiruar né pyetje me alternativa), gé éshté
krijuar pér té matur njé séré aspektesh té problemeve té bullizmit brenda mjedisit
shkollor.

PAVO-ja éshté e ndaré né dy pjesé:

1. Pjesa e paré (nga pyetja e 4-té deri né pyetjen e 24-té) ka té béjé me veprimet bulliste
gé ushtrohen ndaj nxénésit, gé po e plotéson pyetésorin,

2. Pjesa e dyté (nga pyetja e 24-té deri né pyetjen e 40-t€) ka té bé&jé me rastet kur
nxénési, gé po e plotéson pyetésorin ushtron bullizém tek nxénésit e tjeré.

Gjithsej pyetésori pérmban 40 pyetje pér matjen e problemeve agresor-viktimé, si:
shfagja ndaj formave té ndryshme té bullizmit (fizike, verbale, emocionale, raciale ose
forma té bullizmit seksual), né cilat vende ndodh mé shumé bullizmi, géndrimet né
pérkrahje té agresorit dhe né pérkrahje té viktimés dhe shkallén gé mijedisi social (si
mésuesit, prindérit apo bashkémoshatarét) éshté i informuar dhe reagon/kundérvepron
ndaj késaj dukurie (Olweus, 1997).

Qé né fillim té hartimit t& kétij pyetésori, ai u mendua gé té plotésohej né ményré
anonime, prandaj edhe né kété studim éshté ruajtur anonimati i nxénésve. Pyetésori fillon
duke na dhéné njé pérkufizim té hollésishém té bullizmit, né ményré gé nxénésit té kené
njé kuptim mé té garté se si duhet t'i interpretojné pyetjet, né ményré qé té japin pérgjigje
sa mé frytdhénése.

Sipas pyetésorit PAVO, njé individ éshté viktimé& e bullizmit kur: a) ai ose ajo éshté
shénjestér e sjelljeve agresive té nxénésve té tjeré (pér shembull, kur té tjerét thoné gjéra
fyese pér té, b) kur nxénésit e tjeré e shpérfillin né ményré sistematike, kur e |éndojné
fizikisht, kur i shpérndajné thashetheme dashakege ose kur i shkaktojné dhimbje, c) kur
ka njé pabarazi né fuqi dhe né pushtet ndérmjet individéve té pérfshiré, si dhe kur kéto
sjellje zakonisht ndodhin mé shumé se njé heré. Pra, gé njé sjellje agresore té quhet
bullizém, duhet gé té plotésohen té tria kéto kushte njéherésh.



Pyetésori pérdor kryesisht shkallén Likert me 5 mundési zgjedhjeje: “1-kurré, 2-njé heré
ose dy heré, 3-dy deri né tri heré né muaj, 4-rreth 1 heré né javé, 5-disa heré gjaté javés”.
Kéto mundési zgjedhjeje jané krijuar pér t& shmangur pagartésiné gé mund té pérmbajné
pérgjigje té tilla, si shpesh dhe shumé shpesh (Olweus, 2007).

Né pérputhje me rekomandimet e krijuesit té& pyetésorit mbi vlerésimin e shpeshtésisé sé
shfagjes sé& dukurisé sé bullizmit, pesé pérgjigjet duhen dikotomizuar®®, né ményré qé
mundésia 1 e zgjedhjes dhe mundésia 2 e zgjedhjes té jené 0 (jo agresor, jo viktima),
kurse alternativat nga mundésia 3 e zgjedhjes deri né mundésiné 5 té zgjedhjes, té
marrin vlerén 1 (agresor-viktimé). >

Instrumenti i dyté dhe i treté u hartuan nga studiuesit e studimit né bashképunim me
ekspertét ndérkombétaré bazuar né pérmbajtien e PAVO-s. Kéto instrumente u
modifikuan pér té trajtuar perceptimet dhe besimet e mésuesve dhe prindérve lidhur me
problemet e bullizmit. Pér pyetésorin e mésuesve u zhvillua njé sesion i vecanté gé
synonte té trajtonte sjelljet ekstremiste.

Pyetjet u krijuan pér té identifikuar dy elemente kryesore nga pérgjigjet e dhéna nga
mésuesit dhe prindérit: 1) Prevalenca dhe karakteristikat e bullizmit né shkolla; 2)
Mbledhjen e informacionit rreth politikave dhe rregulloreve aktuale té shkollés lidhur me
bullizmin dhe ekstremizmin e dhunshém.

2.5 Pérkthimi i pyetésoréve né kontekstin shqgiptar

Procesi i pérkthimit té instrumenteve kérkimore nga njé gjuhé tjetér duhet té pérgendrohet
né arritien e pérshtaties nga piképamja e konceptit dhe jo vetém nga piképamja
gjuhésore. Pér ta arritur kété, éshté zbatuar metoda e pérkthimit me dy drejtime. Né
hapin e paré, dy profesionisté dhe njohés té shkélqyer té gjuhés angleze dhe asaj shqipe
(njéri me profesion pérkthyes dhe tjetri pérkthyes, por dhe me njé diplomé té dyté né
puné sociale e gé punon né fushén e mbrojtjes sé fémijéve) e kané pérkthyer pyetésorin
né gjuhén shqgipe nga varianti origjinal anglisht. Mé pas éshté kryer njé takim, né té cilin
té dy pérkthyesit i rishikuan variantet e pérkthimit dhe e harmonizuan pérkthimin né njé té
vetém.

Né vazhdim, ky variant né gjuhé&n shqipe éshté pérkthyer sérish né anglisht nga njé
pérkthyes gé nuk kishte marré pjesé né procesin e paré té pérkthimit. Mé pas éshté paré
se sa i ngjashém éshté pérkthimi/varianti i ri i pyetésorit né shqip me até origjinal. Nga
gjithé ky proces pati mospajtime e mospérputhje mendimesh midis pérkthyesve, sidomos
pér ruajtjen ose jo té termit né anglisht “bullying” apo té pérkthimit té tij, duke i pérshtatur
fialén “ngacmim”. Por, né anglisht kjo fjalé pérkthehet “harassment” dhe ndryshon nga
fiala “bullying”. Prandaj u vendos mbaijtja e termit “bullizém”.

Pas fazés sé pérkthimit té pyetésoréve u krye procesi pilotimit té tyre. Ky test synoi gé té
sqaroheshin ¢céshtjet e méposhtme:

1. Kuptueshmeéria e pyetjeve.
2. Pércaktimi i kohés gé i duhej nxénésve pér ta plotésuar pyetésorin.



Testi pilot u krye me 40 nxénés , 40 mésues dhe 20 prindér té tre shkollave né Tirané qé
nuk ishin pérzgjedhur si kampion pér studimin. Kjo fazé rezultoi shumé frytdhénése,
sepse u béné dhe u dhané mendime dhe komente té arsyeshme nga nxénésit dhe
mésuesit, mé pas, studiuesit i pasgyruan né pyetésor.

2.6 Testimi né terren i instrumentit t& Olweus mbi konsistencén e
brendshme dhe té besueshmérisé test-ritest

Besueshméria e njé pyetésori té pérkthyer mund té vihet né prové duke paré
konsistencén e brendshme dhe besueshmériné e test—ritestit.

Konsistenca/ géndrueshméria e brendshme

Duke gené se géndrueshméria e brendshme e instrumentit na jep njé vierésim pér faktin
nése termat e pérdorur i matin vértet konceptet e synuara, koeficienti alfa (a) i Kronbahut
(Cronbach’s alpha) # ashte nga metodat mé té suksesshme pér matjen e késaj
géndrueshmérie. Ky koeficient mat besueshmériné e brendshme dhe tregon se sa té
lidhur jané elementét e njé grupi qé e kemi zgjedhur si kampion. Njé vleré e larté e alfés,
zakonisht pérdoret si njé prové gé elementét e matur jané pjesé pérbérése e njé
konstrukti té vetém. Alfa e Kronbahut éshté njé funksion i numrit té elementéve, i
mesatares sé kovariancés sé brendshme dhe i mesatares sé variancés™®.

Njé ndikim té drejtpérdrejté né kété koeficent ka koovarianca* midis elementéve. Sa mé
e madhe té jeté koovarianca, duke mbajtur té pandryshueshém numrin e elementéve, aq
mé e madhe éshté alfa. Si rregull, alfa e Kronbahut mbi 0.70 quhet si njé koeficient i
pranueshém besueshmérie. Megijithaté, né raste té vecanta jané pranuar viera mbi 0.6
ose mbi 0.5.Nése i referohemi pyetésorit té kétij studimi, alfa e Kronbahut doli e barabarté
me 0.71, né rastin e pyetjeve né lidhje me té genét viktimé, he 0.75, né rastin e pyetjeve
né lidhje me té genét agresor.

Besueshmeéria e test-ritestit

Besueshmeéria e test-ritestit (stability reliability) pérshkruan shkallén né té cilén rezultatet
jané té géndrueshme né kohé. Duke u bazuar né Rezultatet e Udhézimeve pér
Vlerésimin dhe Shprehjen e Pasigurisé sé NIST-sé, pér té pasur besim né rezultatet e
test-ritestit duhet té plotésohen disa kushte, si mé poshté:

. E njéjta proceduré matjeje.

. | njéjti vézhgues.

. | njéjti instrument matés, por i pérdorur né té njéjtat kushte.
. E njéjta vendndodhje.

. Pérséritja né njé periudhé té shkurtér kohe.

Pra, nése ne e zhvillojmé pyetésorin pas njé ose dy javésh, korrelacioni midis rezultateve
gé do té merrnim do té ishte i larté, atéheré besueshméria e test-ritestit do té ishte e larté.

44 Alfa e Kronbahut (Cronbach’s alpha)-né statistiké éshté njé koeficient i matjes sé besueshmérisé apo i konsistencés sé
brendshme té subjekteve gé i nénshtrohen njé testi ose njé pyetésori.

5 Variancé-njé mjet statistikor qé pérdoret pér matjen e shpérndarjes sé njé serie elementesh té njé grupi e qé éshté
matematikisht i barabarté me katrorin e shmangies standarde, pra me o2 .

% Kovarianca-fjalé me burim nga latinishtja (co=bashké dhe variant=ndryshim, pra , kjo fjalé ka kuptimin e
bashkéndryshimit té njékohshém), e cila pérdoret né statistikén matematikore dhe pérfagéson prirjen qé kané dy
ndryshore rastésore pér té ndryshuar né lidhje me njéra-tjetrén, pra, nése ndryshon njéra, do té ndryshojé edhe tjetra.



Ky test éshté mjaft frytdhénés edhe kur duam té matim tipare apo gjendje qé ndryshojné
pak me kalimin e kohés. Duke supozuar se fakti i t&é genét viktimé apo agresor ndryshon
pak né kampionin toné brenda intervalit té pércaktuar kohor, ky test do té japé vlera mjaft
té besueshme. Testi-ritesti u vlerésua duke pyetur 40 individé té njé shkolle gé nuk ishte
né kampionin toné, né njé hark kohor shtatéditor. Koeficienti i besueshmérisé sé
raportuar kétu nuk éshté bazuar né kampionin gé éshté pérdorur né kérkim, me géllim
shmangien e ndérhyrjes né vlerésimin e besueshmérisé.

Korrelacioni i shkallés sé pérgjithshme té pjesémarrjes rezultoi me koeficient té Pirsonit
(Pearson) r=0.78 né rastin e té genét viktima dhe r=0.77 né rastin e t& genét agresor.
Shohim gé koeficienti i Pirsonit &shté afér vierés 1, gjé gé tregon njé lidhje té forté midis
vlerave gjaté matjes sé paré dhe té dyté.

2.7 Administrimi i pyetésoréve

Njé nga pikat kryesore té procesit ishte trajnimi i intervistuesve. Trajnimi profesional u dha
pér té siguruar standarde dhe cilési té larté té anketés, pasi saktésia e pérgjigjeve varet
shumé nga gartésia dhe aftésia e intervistuesve pér té futur konceptin e ngacmimit tek
nxénésit, mésuesit dhe prindérit dhe si té lehtésojé procesin e pérgjigjes pa ndikuar
pérgjigjet. Intervistuesit ndogén trajnimin pér tu béré né gjendije té:

o Kuptojné konceptin e ngacmimit dhe kompleksitetin e pyetésoréve
e Si t'i zgjedhim rastésisht té anketuarit sipas rastit sipas metodologjisé sé
projektuar

Intervistuesit u organizuan né katér grupe, té pérbéré nga gjashté individé secili, me njé
mbikéqyrés gé ishte pérgjegjés pér tri rajone té Shqgipérisé. Intervistuesit u pérzgjodhén
né mesin e studentéve té programeve tona master, duke marré pjesé né punén né terren.
Intervistuesit jané kryesisht studenté nga Fakulteti i Shkencave Sociale dhe kané pasur
pérvojé té méparshme me anketa. P&r mé tepér, kéto lloje té aktiviteteve jané gjithashtu
pjesé e kurrikulés sé tyre né shkollé. Pér rajonet mé té médha si Tirana, Durrési dhe
Korca, punonjésit socialé dhe psikologét u shfrytézuan pér t& mbikéqyrur procesin e
pyetésoréve né shkollat ku jané té bazuara.

Intervistuesit u udhézuan té vendosnin pyetésorin e mbledhur né zarfa pas pérfundimit té
procesit té plotésimit né secilén shkollg, pér t& mbyllur zarfin dhe pér ta dorézuar até tek
mbikéqyrési né fund té sé njéjtés dité. Mé pas, té gjitha zarfat u depozituan né zyrén e
ISOP-it né Tirané&, ku ekipi i projektit filloi procesin e futjes sé té dhénave té fazés, duke
pérdorur njé aplikim pér futjen e té dhénave dhe krijimin e njé baze pérkatése té té
dhénave.

Procesi i plotésimit té pyetésorit zgjati rreth 45 minuta (aférsisht njé oré mésimi). Kjo
periudhé pérfshiu prezantimin e intervistuesit, dhénien e udhézimeve, plotésimin e
pyetésorit dhe folloé-up/ndjekjen e veprime té métejshme. Mé poshté jepen disa nga
elementet gqé u shpjeguan gjaté dhénies sé udhézimeve:

& Nxénésve iu shpjegua géllimi i studimit dhe u pyetén nése déshironin t& merrnin
pjesé né plotésimin e pyetésorit.

L U sqarua se pyetésori ishte i paemér dhe ¢do gjé do té mbetej
konfidenciale/sekrete dhe né mirébesim.


http://www.docudesk.com/deskpdf/pdf-studio/buy-studio-x-now
http://www.docudesk.com/deskpdf/pdf-studio/buy-studio-x-now
http://www.docudesk.com/deskpdf/pdf-studio/buy-studio-x-now
http://www.docudesk.com/deskpdf/pdf-studio/buy-studio-x-now

% U sgarua se pyetésori do té shpérndahej né ményré rastésore tek njé numér i
pércaktuar nxénésish dhe jo ¢do nxénés do té kishte mundési ta plotésonte
instrumentin, né ményré qé té shmangeshin pakénagésité.

U sqarua se c¢cdo nxénés ishte i liré té mos pranonte plotésimin e pyetésorit,
pavarésisht se mé paré kishte pranuar té& kundértén.

Pér plotésimin e pyetésorit, prindérve, pérpara fillimit t&¢ mbledhjes sé té dhénave,
iu kérkua miratimi pér pjesémarrjen e fémijés sé tyre né studim.

Cfaré duhet té kuptonin nxénésit me dukuriné e bullizmit.

Si duhej plotésuar instrumenti, duke e treguar a dhéné me shembuj pér pyetje té
vecanta e gé kérkonin sgarime mé té hollésishme.

U sqarua periudha kohore gé nxénésit duhet té kishin si referim kur plotésonin
pyetésorin.

U sqgarua se pyetésori nuk ishte njé provim, prandaj nuk béhej fjalé gé do té kishte
ndonjé vilerésim nése kishte pérgjigje té sakta apo té& gabuara. Té gjitha pérgjigjet
do té merreshin té mirégena.

s & FfE & &

Pér nxénésit e klasave té IV dhe té V-ta intervistuesit e trajnuar ia lexuan pyetjet
nxénésve dhe siguroheshin gé pasi té gjithé ta kishin plotésuar pyetjen té kalonin né
pyetjen vijuese. Duke gené té kujdesshém pér ruajtjen e privatésiseé.

Gjaté plotésimit té pyetésorit nga nxénésit, intervistuesi, i ka mbikéqgyrur gjithé kohén
nxénésit gé té mos shpérgendroheshin me njéri-tjetrin dhe ka gené i pranishém pér ¢do
pyetie apo paqartési gé mund té kishin, por edhe pér t'u siguruar qé ¢do nxénés, qé
mund té shfagte probleme emocionale gjaté plotésimit t& pyetésorit, té referohej né
burime té métejshme ndihme.

E njéjta gjé ndodhi edhe pér pyetésorin e mésuesve, intervistuesit pasi i shpjegonin
konceptin dhe géllimet e studimit géndronin gjaté kohés sé plotsimit nése do kishte pyetje
té paqarta.

Ndérsa njé pjesé e prindérve e plotésuan pyetésorin né shkollé pasi ata ishin lajméruar
paraprakisht nga drejtoria pér realizimin e studimit dhe pjesés tjetér iu dha nga veté
fémija i tyre ta plotésonte né kushtet e shtépisé.

Pyetésorét u administruan gjaté periudhés kohore shkurt 2017-mars 2017.
2.8 Analiza e té dhénave sasiore

Té dhénat e mbledhura nga pyetésori u hodhén né njé program té quajtur CSPro
(CENSUS47 dhe Survey Processing System-Censusi dhe sistemi i vézhgimit té
pérpunimit). Ky program mund té pérdoret pér hedhjen, botimin, llogaritien dhe pérhapjen
e té dhénave té censusit apo té studimeve té tjera. Baza e t& dhénave e krijuar né
programin CSPro u eksportua pér té béré analizat e métejshme né versionin e 21-té té
programit SPSS (StatisticalPackage for the Social Science-Paketa statistikore pér
shkencat sociale).

Analiza deskriptive/pérshkruese fillestare e dy ndryshoreve té pérgjithshme gé merren
nga pyetjet 4: “Sa shpesh kané gené viktimé e bullizmit né muaijt e fundit?”; dhe pyetjes
24: “Sa shpesh keni shkaktuar bullizém tek nxénésit e tjeré né muajt e fundit?”, siguron
informacion pér nxénésit gé kané gené viktima, ata gé kané gené agresoré dhe ata qé
kané gené edhe viktima, edhe agresoré.



Nxénésit iu pérgjigjén kétyre dy pyetjeve sipas pesé kategorive té méposhtme:

(I). Nuk kam gené viktimé e bullizmit né muajt e fundit.

Ose né muajt e fundit kjo mé ka ndodhur:
(1. Vetém njé ose dy heré.
(111). Dy ose tri heré né muaj.
(IV). Rreth njé heré né javé.
(V). Disa heré gjaté javés.

Né studimet e méparshme, si né até té kryer nga Solbergu dhe Oleusi (Solberg &
Olweus,2014), ashtu dhe né até té kryer nga Ahmedi dhe Brejthuejti (Ahmed &
Braithwaite, 2004), pérgijigjet (11l) deri né (V) ka dalé se jané piképrerje ku ka njé ndryshim
té dukshém ndérmjet “nxénésve té pérfshiré” dhe atyre “té€ papérfshiré” né bullizém. Kjo
piképrerje pérshtatet edhe me pérkufizimin e Oleusit pér bullizmin “qé njé sjellje t& quhet
bulliste, duhet té pérséritet pér njé periudhé té caktuar kohe”. Kjo prerje efektivisht i
dikotominon pérgjigjet e dy pyetjeve té pérgjithshme, ku nxénésit gé jané viktima té
bullizmit ose gé kané shkaktuar bullizém, pra, ata gé i jané pérgjigjur kategorisé (lll) (“dy
ose tri heré né muaj), kategorisé (IV) (rreth njé heré né javé) dhe kategorisé (V) (disa
heré gjaté javés), klasifikohen si viktima ose agresoré. E njéjta logjiké u pérdor pér pjesén
mé té madhe té pyetjeve té pyetésorit.

Pyetésori i pérdorur né kété studim pérbéhet nga dy pyetje kyce, té cilat e ndajné até
(pyetésorin) né dy pjesé. Kéto jané: pyetja 4, e formuluar késhtu: “Sa shpesh keni gené
viktimé e bullizmit né shkollé muajt e fundit?”, dhe pyetja 24, e formuluar késhtu: “Sa
shpesh keni shkaktuar bullizém tek njé ose disa nxénés né shkollé né muajt e fundit?”.
Nxénésit iu pérgjigjen kétyre pyetje, por pasi iu shpjegua me hollési dhe u siguruan nga
studiuesit se ata gé do ta plotésonin pyetésorin duhet ta kishin kuptuar mjaft miré termin
né fjalé, pra, bullizmin.

Pyetésori éshté i ndaré sipas pesé kategorive, por, pér ta béré mé té garté, studiuesit
(sipas rekomandimeve té autorit té pyetésorit ) i kané ndérthurur pérgjigjet e kategorive
duke i ndaré ato né dy kategori té pérgjithshme. Nése nxénésit pérgjigjen né pyetjen 4 se
kané gené né muaijt e fundit viktima té bullizmit “dy ose tri heré né muaj”, “rreth njé heré
né javé” ose‘disa heré gjaté javés’, ata klasifikohen si viktima té bullizmit. Nése ata
zgjedhin té njéjtat pérgjigje pér pyetjen 24, klasifikohen si agresoré té bullizmit. Kurse
nxénésit qé zgjodhén dy kategorité e para pér té dyja pyetjet “Kjo nuk mé ka ndodhur né
muajt e fundit” apo “Kjo mé ka ndodhur vetém njé ose dy heré’, klasifikohen si joviktima

dhe joagresoré, ose ndryshe, jo té pérfshiré né bullizém.

Ndérthurja e kategorive né dy grupe nénkupton dikotomizimin e alternativave té
pérgjigjeve, prandaj gjaté analizés sé té dhénave éshté pérdorur termi “i/e dikotomizuar”
pér té pasqyruar kété ndarje.

Kjo ndarje éshté béré sepse, sipas veté krijuesit t& pyetésorit, profesor Oleusit, duke
gjetur pérgindjen e nxénésve gé jané viktima dhe té atyre gé jané agresoré, nuk mund té
arrish né njé vlerésim té sakté pér “shpeshtésiné térésore/a té ploté” t& problemeve té
bullizmit né shkollé. Arsyeja éshté sepse ka njé pérgindje té caktuar nxénésish qé jané
edhe agresoré, edhe viktima. Kéta nxénés né literaturé gjenden shpesh me termin
“agresoré-viktima” ose “viktimat provokuese /a qé provokojné”, késhtu gé gjaté analizés
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sé té dhénave pér té béré njé vlerésim té sakté té problemit té bullizmit né shkollat
pjesémarrése né studim, studiuesit, né shumicén e pyetjeve, e kanéé ndaré mé vete
kategoriné “agresoré - viktima” dhe, mé pas, ka shtuar kategoriné “vetém viktima”
(nxénés gé kané gené viktima, por nuk kané ngacmuar nxénés té tjeré” dhe “vetém
agresoré” (nxénés gé kané qgené agresoré, por nuk kané gené viktima). Gjithashtu ka
edhe njé kategori me termin “jo i pérfshiré” apo vézhgues, ku futen ata nxénés gé nuk
kané gené as viktima dhe as agresoré (shiko figurén).

Ndarja e nxénésve né kété ményré éshté e réndésishme pér analizén e té
dhénave, sepse secila kategori ka karakteristika té vecanta (Jimerson, 2009). Pér
shembull, nxénésit qé jané viktima té bullizmit né krahasim me jo viktimat kané pak
vetébesim, kané prirje té rriné vetém, shfagin shenja ankthi dhe depresioni (Oléeus,
1993; Klomek (2007); Cook, 2010; Reijntjes, 2010). Nga ana tjetér, agresorét shfaqin
sjellje vandaliste, braktisin shkollén dhe pérdorin alkool, cigare apo dhe marijuané
(Richter, 2000; Haynie, 1994; Radliff, 2012). Fémijét dhe té rinjté qé jané té pérfshiré né
dukuriné e bullizmit si viktima apo si agresoré, kané probabilitet mé té larté té kené
probleme “t€ brendshme” (pér shembull: depresion, ankth etj.) dhe té jashtme (pér
shembull, sjellje antisociale) (Cook et al., 2010). Eshté e réndésishme té theksojmé se
termat viktima, agresoré, apo agresor-viktimé nuk do té pérdoren pér té identifikuar
individé té vecanté, por kéta terma do té pérdoren vetém pér géllime kérkimore.

Grafiku 1 Ndarja e nxénésve sipas kategorive

Grafiku 1Ndarja e nxénésve sipas kategorive

Pyetja 4: A keni gené ndonjéheré viktimé e
bullizmit né shkollén tuaj 2, 3 heré apo mé

shumé heré né muajt e fundit?

Pyetja 24: A keni Po Jo
ushtruar ndonjéheré
bullizém te nxénésit

e tjeré 2, 3 heré ose Po
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3. ANALIZA E TE DHENAVE TE STUDIMIT

3.1 Pérceptimi i nxénésve dhe géndrimet e tyre mbi fenomenin e
bullizmit

SESIONI I: Té dhénat sociodemografike té kampionit té nxénésve

Shumica e nxénésve i pérkasin shkollave 9-vjecare né 74% té rasteve, t&€ ndjekur nga
shkolla e mesme me 23%, dhe 4% e nxénésve té intervistuar i pérkasin shkollave
profesionale. Pjesa mé e madhe e kampionit i takon shkollave publike me 93% kundrejt 7%
té atyre gé shkojné né shkolla private.

Grafiku 2. shpérndarja e nxénésve Grafiku 3. Shpérndarja e

sipas nivelit té shkollés nxénésve sipas llojit té shkollés

M Arsimi 9-
vjecar

H Shkolle e M Publike
Mesme M Private

 Profesionale

Sic mund té shihet nga Grafiku 4, ekziston njé shpérndarje pothuajse e barabarté e
kampionit sipas klasés pa ndonjé ndryshim domethénés. Shumica e kampionit zé klasén e
VIII me 15% té rasteve, e pasuar nga klasa VI me 13% té rasteve ndérsa klasat e IV dhe IX
jané té barabarta me nga 10% secila. Vajzat zéné njé pérgindje mé té larté né studim me
1,295 (54.5%) kundrejt 1082 (45.5%) djem.

Grafiku 4. Shpérndarja e nxénésve gé ushtrojné bullizém sipas klasés dhe gjinisé
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SESIONI II: Shkalla e pérhapjes sé fenomenit té bullizmit sipas karakteristikave me té

cilat ai shfaget

Prevalenca e bullizmit

Pjesémarrésit u pyetén nése ata kishin vuajtur ose pésuar njé nga format e bullizmit né
shkollé. Nga gjetjet rezultoi (Tabela 2) se 81% e nxénésve pohuan se nuk ishin té& pérfshiré
né fenomenin e bullizmit né muajt e fundit, ndérsa rreth 19% e tyre pranuan se ishin té
pérfshiré né fenomenin e bullizmit 2 -3 heré né muaj ose mé shumé. Nga 81% e nxénésve
té cilét konfirmuan se ata nuk ishin té pérfshiré né fenomenin e bullizmit, rreth 29% e tyre
thané se kjo gjé i ka ndodhur 1 ose 2 heré, por nése i referohemi krijuesit té& pyetésorit Dan
Olweus, ata nuk pérfshihen né kategoriné e viktimave; rreth 50 % nuk jané té pérfshiré dhe
rreth 2% e nxénésve nuk i jané pérgjigjur pyetjes.

Ekziston njé lidhje e forté midis pérfshirjes gjinore dhe bullizmit, pasi shohim se djemté jané
mé té pérfshiré né fenomenin e bullizmit se vajzat.

Tabela 2. Nxénésit té cilét jané pérfshiré né bullizém (total).

Jo té pérfshiré 717 55% 481 44% 1198 50%
Pa pérgjigje 17 1% 19 2% 36 2%
Vetém njé ose dy heré 370 29% 317 29% 687 29%
Jo té pérfshiré sipas pyetésorit té 1104 85% 817 76% 1921 81%
Olweus

2 -3 here né muaj ose mé shumé 191 15% 265 24% 456 19%
Totali 1295 100 1082 100 2377 100

% % %

Ekziston njé korrelacion i forté mes moshés (klasés) dhe viktimizimit pér té dyja gjinité. Né
klasén e IV deri né klasén e X, djemté kané njé prevalencé mé té larté té viktimizimit sesa
vajzat (shih Grafikun 5). Por, né klasén e XII vajzat kané njé prevalencé mé té larté té
viktimizimit sesa djemté dhe né klasat e Xll, shkalla e viktimizimit sipas gjinisé éshté
aférsisht me njé pérgind diferencé.
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Grafiku 5. Nxénésit gé kané pésuar bullizém 2-3 heré né muaj ose mé shumé, sipas
gjinisé
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Ekziston njé korrelacion i forté midis moshés (gradés) dhe nivelit té sjellje agresive pér té
dyja gjinité. Djemté vazhdimisht sulmojné nxénésit e tjeré mé shumé se vajzat, sidomos nga
klasa VII deri né X. (Shih figurén 6). Nga ana tjetér, pérgindja e vajzave gé raportojné se
jané agresore éshté mé e géndrueshme né té gjitha klasat pérvec klasés sé& njémbédhjeté.

Grafiku 6. Nxénésit gé kané ushtruar bullizEm ndaj njé nxénési tjetér 2-3 heré né muaj
0se mé shumé, sipas gjinisé
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Niveli i bullizmit pér nxénésit gé jané edhe agresoré edhe viktima géndron relativisht
konstant pér té dyja gjinité. Mesatarisht, 17.3% e djemve jané si viktima té bullizmit ashtu
edhe agresoré dhe ky numér géndron relativisht konstant né té gjitha klasat dhe péson ulje
me rritien e moshés. Pérgindja e vajzave qé pohojné se kané ushtruar bullizém ndaj té
tieréve por gé gjithashtu kané gené viktima éshté mé i ulét, né 9.6 %, dhe rritet paksa me
klasén 1X-XII-té.
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Grafiku 7. Nxénésit té cilét jané agresoré gjithashtu edhe viktima té bullizmit (té dyja
ndodhin 2-3 heré né muaj ose mé shumeé)
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Si¢c u pérmend mé herét, pér té marré njé vlierésim té ploté té pérgindjes sé nxénésve té
pérfshiré né bullizmin, éshté e dobishme gé& nxénésit té klasifikohen né njé nga katér
kategorité:

a. Kané pésuar bullizém (vetém-viktimé) (sulmohet dy ose tre heré né muaj ose mé
shumé, por nuk ushtron bullizEm ndaj té tjeréve);

b. Kané ushtruar bullizém vetém ndaj té tjeréve ( agresoré ) (kané ushtruar bullizém dy
- tre heré né muaj ose mé shumé, por nuk kané pésuar bullizém);

c. Kané ushtruar ashtu si dhe kané pésuar bullizém (agresoré-viktimé) (Ushtron
bullizém dy ose tre heré né muaj ose mé shumé dhe péson bullizEém nga té tjerét 2-3
heré né muaj ose mé shumé);

d. Té pa pérfshihet - spektatoré.

Késhtu, rreth 19.2 % e té gjithé nxénésve jané té pérfshiré né bullizém (shih figurén 8), ku
9.7% e tyre jané viktima, 5.2% jané té agresoré dhe 4.3% i pérkasin kategorisé mé
vulnerabél, viktima dhe agresoré né té njéjtén kohé

Grafiku 8. Nxénésit e pérfshiré né bullizém sipas kategorisé

52% 4,3%

9,7%

B Té papérfshiré
| Viktimé
Agresor

m Viktimé- Agresor

Gjinia dhe klasa jané dy variabla shumé té réndésishme gé duhet t& merren parasysh kur
analizojmé fenomenin e bullizmit. Né té gjitha kategorité djemté jané mé té pérfshiré né
fenomenin e bullizmit sesa vajzat. Por djemté pranojné se jané mé shumé agresoré (68.3%
e djemve té pérfshiré né fenomenin e bullizmit) sesa viktima (52.7%), ndérsa (deri né njé
shkallé té vogél) vajzat kané mé shumé gjasa té jené viktima, (48.3%) sesa agresore
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(31.7%). Gijithashtu pér kategoriné e agresoréve, djemté jané shumé mé té pérfshiré se
vajzat me njé diferencé relativisht té larté prej 20%.

Grafiku 9. Nxénésit e pérfshiré né bullizém sipas kategorisé dhe gjinisé

68,3
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Ndérsa pér sa i pérket faktit se né cilén klasé/ grup moshé éshté mé shumé i pérhapur
fenomeni i bullizmit sikurse shihet garté né grafikun e méposhtém, klasa XI-té gé i pérket
edhe moshés 15-16 vje¢ éshté mé shumé e pérfshiré né dukuriné e bullizmit e ndjekur nga
klasa e V-té gé i pérket moshés 10-11 vje¢. Klasat ku shfaget mé pak dukuria e bullizmit
jané klasa e IV-té dhe klasa e XlI-té pra ekstremitet (klasa mé e ulét dhe e larté e marré né
studim). Sikurse e shohim né té gjitha klasat, viktimat jané né njé numér meé té larté se
agresorét, por kjo ulet né klasén e Xl ku kemi njé pérgindje pothuajse té barabarté
agresorésh dhe viktimash me njé diferencé prej 1 %, ndérsa ka njé diference té ndjeshme
né klasén e V-té ku viktimat (14.6) jané ndjeshém né pérqgindje mé té larté se agresorét(4.7).

Grafiku 10. Nxénésit e pérfshiré né bullizmé sipas kategorisé dhe klasés

Klasa4 Klasa5 Klasa6 Klasa7 Klasa8 Klasa9 Klasa10 Klasa 11 Klasa 12
m Vikima ™ Agresor ® Viktima-Agresor
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Shpeshtésia e bullizmit sipas llojit té shkollés dhe zonés gjeografike

Né grafikun e méposhtém éshté paragitur shkalla e pérhapjes sé& bullizmit sipas llojit té
shkollave publike ose private. Sikurse e shohim, nxénésit e shkollave private pohojné se
jané mé shpesh té pérfshiré né dukuriné e bullizmit: 26% kundrejt 20 % té nxénésve té
shkollave publike.

Grafiku 11. Prevalenca e bullizmit sipas llojit té shkollés
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Né grafikun e méposhtém shohim shpeshtésiné e dukurisé sé bullizmit sipas ndarjes shkollé
urbane apo rurale. Sikurse shihet né zonat rurale dukuria e bullizmit éshté mé pak e
pranishme duke gené se 17% e nxénésve pohojné se jané té pérfshiré né dukuriné e
bullizmit kundrejt 20% té nxénésve té zonave urbane.

Grafiku 12. Prevalenca e bullizmit sipas rajonit
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Format e bullizmit
Forma e bullizmit sipas ndarjes gjinore

Analizat statistikore ndérkombétare né lidhje me format e ndryshme té bullizmit kané treguar
se, né pérgjithési, ata kané tendencé té vajojné né njé shkallé té konsiderueshme. Nxénésit
gé kané raportuar se kané pésuar bullizEm né njé ményré té vecanté, shpesh jané viktima
edhe té formave té tjera té bullizmit.

Gjithashtu duhet véné né dukje se té njéjtat forma té bullizmit nuk mund té konsiderohen
vecmas sepse ato pothuajse gjithmoné ndodhin sé bashku. Pér shembull, njé nxénés i cili
éshté sulmuar né ményré té pérséritur pér shkak té prejardhjes sé tij racore, ka té ngjaré gé
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té raportojé si bullizmin verbal ashtu dhe até racor. Né ményré té ngjashme, nxénésit
shpesh raportojné si bullizém fizik edhe bullizmin gqé pérfshin marrjen e parave ose démtimin
e sendeve personale ose kércénimin (Olweus 2007)

Né kampionin toné forma mé e pérhapur e bullizmit éshté ai psikologjik: "Nx&nésit e tjeré mé
kané pérgojuar ose kané pérhapur thashetheme té rreme rreth meje dhe jané pérpjekur gé
té tjerét t&é mé marrin inat” e cila ka ndodhur njélloj si pér djemté ashtu edhe pér vajzat me
45% té rasteve e ndjekur nga bullizmi verbal: “Uné jam pérgeshur, mé jané théné gjéra
fyese, ose jam véné né lojé nga njé ose disa nxénés?” né 37% té rasteve, e cila i ka
ndodhur mé shumé djemve. Dhe né vendin e treté éshté bullizmi fizik “Uné jam goditur,
shkelmuar, shtyré ose mbyllur brenda” né 33 % té rasteve, ku djemté jané ndjeshém mé té
pérfshiré né kété lloj bullizmi sesa vajzat. Sikurse e shohin bullizmi virtual/ kiberentik zé
vendin e fundit. Si¢ duket nga grafiku pér shumicén e llojeve té bullizmit nuk éshté se ka
diferenca té ndjeshme gjinore. Por bullizmi social &shté mé i pérhapur midis djemve me 24
% kundrejt 15 % té vajzave dhe bullizmi seksual né 24% té djemve dhe 13 % té vajzave.

Grafiku 13. Format e bullizmit sipas nxénésve té cilét raportuan se kishin pésuar
bullizém 2-3 heré né muaj ose mé shumé
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Né grafikét e méposhtém 14 dhe 15 jepet njé analizé mé e thelluar e ndryshimeve té
mundshme gjinore duke marré né analizé kush kané gené viktima dhe nga kush. Kjo analizé
na sqaron mé tej se cfaré forme bullizmi éshté pérdorur nga secila gjini.

Rezultatet né grafikét mé poshté tregojné se bullizmi psikologjik, verbal dhe fizik éshté
mbizotérues si tek djemté edhe tek vajat. Por, kur vajzat sulmojné vajzat ato tentojné té
pérdorin forma mé anonime sikurse éshté bullizmi jo i drejtpérdrejté, ku vajzat pohojné se e
pérdorin mé shumé se djemté bullizmin virtual. Ndérsa djemté pohojné se jané mé shumé
pre e bullizmit seksual sesa vajzat.

Pér djemté bullizmi né internet renditet si forma e fundit e raportuar e bullizmit. Ndérsa
djemté gjithashtu ushtrojné bullizém ndaj djeméve té tjeré me mjete seksuale dhe komente
racore.

54



Grafiku 14. Format e bullizmit midis vajzave Grafiku 15. Format e bullizmit midis

té cilat raportuan se kishin pésuar bullizém djemve té cilét raportuan se kishin
pésuar 2-3 heré né muaj ose mé shumeé bullizém 2-3 heré né muaj ose mé
shumé
VAJZA-VAIZA DJEM-DIJEM
PSIKOLOGIJIK 54% PSIKOLOGIJIK 49%
VERBAL VERBAL 49%
FIZIK FIZIK 38%
RACOR SEKSUAL
TIETER RACOR
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SEKUAL SOCIAL
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Format e bullizmit sipas nivelit té shkollés

Né Grafikun 16 jepet llojet e bullizmit gé jané mé té pranishme sipas tipit té shkollés 9-
viecare, e mesme dhe profesionale. Sikurse e shohin bullizmi fizik éshté shumé mé i
pranishém né shkollat profesionale me rreth 61% té rasteve krahasuar me 41 % té shkollave
té mesme dhe 48% té shkollave 9-vjecare.

Né shkollat profesionale, prezenca e djemve éshté mé e larté se e vajzave, gjé e cilat
tregon se bullizmi me ané té mjeteve fizike &shté njé karakteristiké e vecanté e djemve dhe
éshté mé i pranishém né klasat e uléta. Gjithashtu me njé diference domethé&nése bullizmi
virtual éshté mé i pranishém né shkollé t& mesme né 60% té rasteve krahasuar me 48% té
shkollat 9-vjecare dhe 44% profesionale. Gjithashtu edhe bullizmi racor éshté mé i pérhapur
né shkollat profesionale me 39% , e ndjekur nga ato 9-vjecare dhe mé pak né shkollat e
mesme me 22 %.
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Grafiku 16. Format e bullizmit sipas nivelit té shkollés (2-3 heré né muaj ose mé
shume)
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Sikurse e shohim nga grafiku i méposhtém forma mé e pérhapur e bullizmit né shkollat
private né pérqindje té barabarté éshté bullizmi verbal dhe psikologjik. Me diferencé té
ndjeshme bullizmi social (21%), fizik (36%) dhe seksual (20%) jané mé té pérhapur tek
shkollat publike. Madje nése bullizmi fizik éshté i treti mé i pranishém nga nxénésit e
shkollave publike, ky lloj bullizmi né shkollat private &shté mé pak i pranishém.

Grafiku 17. Format e bullizmit sipas llojit té shkollés (2-3 heré né muaj ose mé shume)

W PUBLIKE
W PRIVATE

Né sa forma nxénésit kané gené pre e bullizmit?

Sikurse e shohim nga grafiku i méposhtém pjesa mé e madhe e nxénésve (54.4%) pohojné
se kané gené viktima vetém té njé lloji bullizmi, ndérsa pjesa tjetér rreth 46.6 % pohojné se
kané pérjetuar mé shumé se njé lloj bullizmi. Vajzat pohojné mé shumé se djemté se kané
gené viktima té njé lloj bullizmi. Bullizmi mé i pérhapur tek ata gé kané pohuar se pérjetojné
vetém njé lloj bullizmi éshté ai psikologjik (29%) i ndjekur nga ai verbal (19%) dhe fizik
(17%).
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Grafiku 18. Nxénésit viktima té bullizmit ndaj njé formé té vetme bullizmi sipas gjinisé
(2-3 heré né muaj)
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Sa kohé zgjati bullizmi?

Nga grafiku del se 73% té nxénésve viktima té bullizmit raportojné se kjo dukuri zgjati “njé
ose dy javé”, 13% raportojné se kjo dukuri zgjati “pothuajse njé muaj’, ndérsa 6% e
nxénésve viktima raportuan se kjo dukuri zgjati “disa vjet”. Nése ka shumé nxénés né
shkollé gé jané viktima pér njé kohé té gjaté, kjo tregon se duhet té nisé dhe té forcohet
menjéheré pérpjekjet pér té parandaluar bullizmin. Por nga studimet éshté paré, se nxénésit,
gé raportojné se jané viktima té bullizmit pér rreth njé vit ose mé shumé nuk shpétojné nga
kjo sjellie edhe pas pérpjekjeve té suksesshme gé shkolla bén pér ta luftuar bullizmin.

Grafiku 19. Kohézgjatja e bullizmit e raportuar nga nxénésit té cilét kishin pésuar
bullizém 1-2 heré ose mé shumé
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Viti/ mosha, gjinia dhe numri i agresoréve qé kané sulmuar viktimat e bullizmit

Sikurse e shohim nga grafiku djemté raportojné se kané gené viktima té bullizmit kryesisht
nga djemté me njé pérgindje té konsiderueshme pre 71.1 % . Midis vajzave viktima té
bullizmit aférsisht gjysma 44 % raportojné se jané sulmuar nga djem duke na vértetuar edhe
njé heré gé djemté jané mé agresor né kété dukuri, 35.5 % jané sulmuar vetém nga vajza
dhe 20.7 % jané sulmuar edhe nga djem edhe nga vajza me njé diferencé té ndjeshme nga
djemté.
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Grafiku 20. Gjinia e nxénésve té cilét kané pésuar bullizém dy tre heré& né muaj ose mé

shumé dhe e atyre gé ushtrojné bullizém ndaj tyre
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Vetém nga vajza

nga vajza
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Sikurse e shohim nga tabela pjesa mé e madhe e nxénésve jané sulmuar nga nxénésit né
klasén e tyre né 55% té rasteve, ndjekur nga nxénésit nga klasa té ndryshme por nga i njéjti
vit né 20% té rasteve dhe 18% e nxénésve jané sulmuar nga nxénés né klasa mé té larta.
Diferencat gjinore nuk jané domethénése ndaj nuk po i marrim né analizé.

Ndérsa pér sa i pérket numrit t& nxénésve gé kané sulmuar viktimat pjesa mé e madhe e
viktimave rreth 52% pohojné se jané sulmuar vetém nga njé nxénés e ndjekur me 36 % nga
njé grup prej dy tre nxénésish. Ky i fundit éshté edhe fenomeni mé problematik sepse
zakonisht agresorét gé sulmojné né grup tentojné té formojné ato gé né shkolla quhen grupe
gangstere gé pérfshihen né veprimtari kriminale dhe gé tentojné t& mbajné armé me vete né

shkollé duke rrezikuar jetén e nxénésve té tjeré.

Tabela 3. Klasa dhe numri i nxénésve té cilét ushtrojné bullizém (2-3 heré ose mé

shume)

SEKSI
Né cilén klasé ndodhet nxénési i cili ushtron ey LIl Totali
bullizém ndaj teje ? NR % |NR % NR |%
Né klasén time 134 |61 [112 |50 264 |55
Né& njé klasé tjetér por né té njéjtin vit. 43 20 |44 20 |87 |20
Né vitet mé té larta 30 14 |48 21 78 |18
Né vitet mé té uléta 6 3 10 4 16 |4
Edhe né vite mé té uléta edhe né ato té larta 7 3 11 5 18 |4
Total 220 |[100 |225 |100 |445 (100
SEKSI Totali
Vajzé Djalé
Nga sa nxénés ke pésuar bullizém ? NR [% |[NR |[% NR |%
Kryesisht nga njé nxénés 128 |52 108 |51 |236 |52
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Nga njé grup prej dy ose tre nxénésish 95 39 |68 32 |163 |36

Nga njé grup prej katér deri né nénté nxénésish 10 4 18 9 28 |6

Nga njé grup prej mé shumé se dhjeté nxénésish |4 2 8 4 12 |3
Nga nxénés ose grupe té ndryshme nxénésish 7 3 8 4 15 |3
Total 244 100 (210 |[100 |454 100

Ku ndodh bullizmi

Grafiku 21 paraget rezultatet pér vendet ku ka ndodhur bullizmi. Ky informacion mund té
jeté i dobishém né rishikimin dhe pérmirésimin e sistemit mbikéqyrés té shkollés dhe né
caktimin e ményrave mé té mira pér menaxhimin e lévizjes sé nxénésve népér shkolla, si
dhe nga shkolla. Né kété aspekt, né pérpjekjet kundér dhunés, mund té ndikojé pozitivisht
rregullimi i sistemit mbikéqyrés, sic éshté prania e té rriturve gé jané té pranishém gjaté
periudhave té pushimeve dhe gé pérfshijné shoferin e autobuséve né shkollat private dhe
stafin tjetér jo mésimdhénés. Pér té zbuluar se ku ndodhin mé shpesh veprimtarité bulliste,
nxénésit u pyetén pér vendet ku ata kané gené pre e kétyre veprimtarive. Duke gené se
nxénésit mund té béhen pre e bullizmit né vende té ndryshme, ata u udhézuan qé té
shénojné mé shumé se njé pérgjigje.

Rezultatet jané té bazuara né llogaritien e pérgindjes sé néngrupit té nxénésve gé jané
pérgjigjur njé- dy vende ose mé shumé. Pjesa dérrmuese, 40% e nxénésve, u shprehen se
ata kishin gené viktima té bullizmit “né klasé, kur mésuesja nuk ishte e pranishme”. Zona e
dyté mé e nxehté ku shfaqget kjo dukuri ishte “né oborr/ fushén e sportit” me njé shifér prej
39% . Ashtu si¢ tregohet edhe né tabelén e méposhtme, vendi i treté mé i pérhapur i késaj
dukurie ishte “né korridore/ shkallé” me 19% té rasteve.

Nga studimi u pa se djemté kané njé diferencé mé té madhe ( 71%) pér té raportuar se kané
gené mé shpesh viktima té bullizmit “né tualete”, né krahasim me 29% té vajzave. Gijithashtu
, djemté jané mé té priré se vajzat qé té raportojné se jané viktima “né oborrin e shkollés”
dhe “né korridore, shkallé’ ndérsa sikurse e shohim me njé diference té€ madhe né % vajzat
jané mé shumé viktima té bullizmit né mense, né klasé edhe kur mésuesja éshté e
pranishme ose jo dhe diku tjetér né shkollé. Ku pjesa mé e madhe kané raportuar tek
alternativa tjetér “ né byrektoren apo dyqganin brenda shkollés; mbrapa shkollés; kafen afér
shkollés”

Si¢c e shohim né disa shkolla, nuk éshté e pazakonté gé njé pjesé e miré e bullizmit po
ndodh né klasat me mésuesin e pranishém. Né kété rast, kjo sigurisht gé duhet té jeté njé
¢céshtje shgetésuese pér stafin e mésuesve.
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Grafiku 21. Vendet ku ndodh bullizmi,té raportuara sipas nxénésve (nga nxénésit té
cilét kané pésuar bullizém 1-2 heré ose mé shumé)
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Grafiku 22. Vendet ku ndodh bullizmi, té raportuara sipas gjinisé (pér nxénésit té cilét

pésojné bullizém 1-2 heré ose mé shumé)
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A'i kané théné ndokujt nxénésit, té cilét kané gené viktima té bullizmit?

Pér té reduktuar me sukses bullizmin né shkolla, duhet qé c¢cdo shkollé té béhet shkollé
raportuese, gé do té thoté se, si nxénésit viktima edhe ata té cilét nuk pésojné bullizEm

duhet té ndihen té fugizuar pér té raportuar dhe diskutuar incidentet e mundshme té bullizmit
me mésuesit dhe té rriturit né shtépi.

Si¢ e shohim nga Grafiku 23, pjesa mé e madhe e nxénésve (pra 73% e tyre) gé jané
shprehur se kané gené pre e veprimtarive bulliste pohojné se i kané treguar dikujt pér kété
dukuri, ndérsa 27% e nxénésve nuk kané parapélqyer gé t’i tregojné dikujt. Duket se ka njé
lidhje mjaft t& réndésishme ndérmjet gjinisé sé nxénésve dhe faktit nése ata i kané treguar
dikujt apo jo gé kané gené viktima té bullizmit , ku vajzat kané njé prirje mé té madhe se
djemté pér t'i treguar dikuijt.
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Grafiku 23. Raportimi i bullizmit sipas gjinisé sé nxénésve (qé kané pésuar bullizém 2-
3 heré né muaj ose mé shumé) dhe vendi ku kané raportuar
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Ndérsa pér sa i pérket faktit se ku kané raportuar viktimat e bullizmit, pjesa mé e madhe
pohojné se kané raportuar tek prindérit, kujdestarét, e ndjekur me pérgindje té barabarté nga
shokét/ shoget dhe mésuesi kujdestar. Ndérsa tek alternativa tjetér qé zé edhe pérgindjen
mé té vogel nxénésit cituan punonjésin social dhe psikologun.

Né grafikun e méposhtém éshté béré njé analizé e raportimit sipas klasave. Sikurse e
shohim klasat gé raportojné mé shumé jané klasa e VIlI-té (16%) dhe klasa e VI-té (15%)
dhe klasa e IX —té (13.4%). Ndérsa klasat gé raportojné mé pak éshté klasa e Xl (15.3%).
Térheq véméndjen klasa e V, nxénésit e sé cilés, megjithése jané mé té pérfshiré né
dukuriné e bullizmit, sikurse e shohim nuk raportojné né krahasim me klasat e tjera.
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Grafiku 24. Ku kané mé shumé besim nxénésit, sipas klasés ( gé kané pésuar bullizém
2-3 heré né muaj ose mé shume)
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SESIONI Ill. Ndjenjat e nxénésve né lidhje me viktimén dhe agresorin dhe géndrimet e

tyre lidhur me veprimtarité bulliste

Pérfshirja e mundshme e nxénésve né bullizém né té ardhmen

Kur té 2377 nxénésit e kampionit t& marré né studim pyeten nése ata do té b&hen pjesé e
dukurisé sé bullizmit kur do té kené njé nxénés gé nuk do e pélgejné, pjesa dérrmuese prej
39% pohojné se nuk do pérfshihen, e ndaré si mé poshté vijon:

1. Me “absolutisht jo” jané 22% e numrit té pérgjithshém té nxénésve té€ kampionit té
marré né studim.

2. Me “jo” jané 11% e numrit té pérgjithshém té nxénésve té kampionit t&¢ marré né
studim.

3. Me “Jo, nuk mendoj se do t& ndodhé&” jané 5%

4. Mendojné se do té pérfshihen i &shté pérgjigjur 9% e numrit t& pérgjithshém té
nxénésve.

5. Mbajné géndrim asnjanés (neutral) rreth 7 % e tyre .

Pér sa i pérket diferencave gjinore sikurse shohim né tabelén 4, se djemté né 18% té
rasteve, pohojné mé shumé se vajzat (12%), se do pérfshihen né dukuriné e bullizmit nése
do kishin njé bashkémoshatar gé nuk do e pélgenin me 18% krahasuar me 12 % té vajzave.

Tabela 4. Pérfshirja e nxénésve né fenomenin e bullizmit né té ardhmen

Mendoni se do merrni | geks;i

pjesé né bullizém ndaj

njé_pxénési gé ju nuk Vajzé Djalé Totali

e pélgeni ? N % N % N %
Po 64 5% 121 11% 185 4%
Po.ndoshta 94 7% 75 7% 169 4%
Shuma e grupit 158 12% 196 18% 354 9%
Nuk e di (neutral) 150 12% 155 14% 305 7%
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Jo, nuk mendoj 115 9% 103 10% 218 5%
Jo 221 17% 245 23% 466 11%
Sigurisht gé jo 609 47% 324 30% 933 22%
Shuma e grupit 945 73% 672 62% 1617 399%
Pa pérgjigje 42 3% 59 6% 101 204
Totali 1295 100% | 1082 100% | 2377 100%

Empatia kundrejt viktimave

Numri i pérgjithshém i nxénésve gé raportuan se né rastet kur jané ndodhur para njé ngjarje
bulliste, atyre u ka ardhur keq dhe kané dashur ta ndihmojné personin viktimé té késaj
dukurie, duke shprehur né kété ményré edhe njé géndrim pro- viktimé, éshté 79% e numrit
té pérgjithshém té kampionit t& marré né studim, ndérsa 17% e nxénésve jané pérkrahés té
agresorit. Sikurse e shohim vajzat jané mé empatike se djiemté dhe pohojné mé shumé se
do té ndihmonin né 71% té rasteve kundrejt 55% té rasteve té djemve.

Eshté e réndésishme té kuptohet se dallimet ndérmjet ndjenjés sé empatisé dhe veprimit
ose ndérhyrjes gé mund té béjné nxénésit rrjedh nga fakti se ata kané friké se mund té ishin

veté viktima té kétij fenomeni.

Tabela 5 Empatia e nxénésve me viktimat e bullizmit

Kur sheh njé nxénés té moshés Seksi
ténde qé péson bullizém né shkollé,
cfaré ndjen apo mendon? Vajzé Djalé Totali

N % N % n %
Kjo éshté ajo gé ai ose ajo meriton 124 10% 144 13% 268 11%
Nuk ndjej shumé 47 4% 83 8% 130 5%
Pro-agresorit 171 13% 227 21% 398 17%
Mé vjen pak keq pér té 155 12% 211 20% 366 15%
Mé vjen keq pér té dhe dua ta
ndihmoj 924 71% 593 55% 1517 | 64%
Pro-viktimés 1079 83% 804 | 74% 1883 | 79%
Pa Pérgjigje 45 4% 51 5% 96 4%
Totali 1295 100% | 1082 | 100% |2377 | 100%

Frika e nxénésve se mos béhen viktima té bullizmit
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Né grafikun e méposhtém jepet pérgindja dhe numri i nxénésve gé jané né njé shkallé té
caktuar té frikésuar se mos béhen viktima té bullizmit nga nx&nés té tjeré. Rezultatet e késaj
tabele mund té shihen si tregues i njé aspekti té réndésishém sikurse éshté klima ose
kultura e shkollés.

Sikurse e shohim edhe nga rezultatet e grafikut né fjalé, pjesa dérrmuese e 60% té
nxénésve té marré né studim, shprehen se nuk kané kurré friké se mos béhen viktima té
bullizmit dhe rralléheré kané friké (15%) dhe vetém 21 % e nxénésve kané friké ndonjéheré
dhe mé shumé heré se mos béhen viktima té bullizmit.

Grafiku 25. Nxénésit té cilét kané friké se mund té pésojné bullizém né shkollé
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Reagimi i bashkémoshtaréve

Né tabelén 6 jané paragitur rezultatet e reagimeve té nxénésve ndaj rasteve té bullizmit. Pér
sa i pérket reagimit gé mbajné nxénésit kur kané gené déshmitaré té veprimtarive bulliste,
vajzat raportojné njé shifér né pérgindje mé té larté sesa djemté né ndihmén gé do té jepnin
né njé ményré a né njé tjetér nxénésit/nxénéses qé po péson bullizém. Konkretisht, 33.4% e
nxénésve pohojné se do ta ndihmonin nxénésin/nxénésen gé po péson bullizém ku vajzat
pohojné mé shumé se djemté gé do ndihmonin me njé diference prej 10% midis tyre.

Nga tabela del gjithashtu se 41 % e nxénésve té gjithé kampionit raportojné se asnjéheré
nuk e kané véné re gé njé nxénés i moshés sé tyre po péson bullizém. Nga kjo del se, me
sa duket, kemi njé pérgindije té larté té nxénésve gé ose nuk e kuptojné kur njé shok i tyre po
péson bullizém, ose nuk kané déshiruar t& pohojné se kjo ndodh né shkollén e tyre, thjesht
pér té ruajtur imazhin e saj.

Ndérsa 13 % e nxénésve pohojné se nuk béjné asgjé, por mendojné se duhet té ndihmojné
nxénésin qé po péson bullizém dhe 3% e tyre vetém shikojné dhe jané spektatoré pasivé té
kétij fenomeni. Ndérsa 2% e nxénésve marrin pjesé né bullizém, ata jané spektatoré né
mbéshtetje té agresorit, ku vendin mé té madh e zéné djemté.
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Tabela 6. Pérgjigjet ndaj incidenteve té bullizmit té bashkémoshataréve: ndérmarrja e
veprimeve pér té ndihmuar

Si reagoni ju zakonisht kur shihni ose kuptoni se njé nxénés | moshés ténde po péson
bullizEm nga nxénés té tjeré ?

Si reagoni ju zakonisht kur shihni ose kuptoni se njé nxénés | 2ok

moshés ténde po péson bullizEém nga nxénés té tjeré ? Vajza | Djali | Totali

Nuk kam véné re asnjéheré se njé nxénés | moshés sime po

péson bullizém 37% | 45% | 41%

Nuk marr pjesé né bullizém 204 3% 204

Nuk béj asgjé,por mendos se bullizmi éshté | pranueshém 1% 3% 2%

Thjesht shikoj ¢c'po nodh 3% 5% 3%

Nuk béj asgjé por mendoj se duhet té ndihmoj nxénésin | cili po

péson bullizém 14% | 10% | 13%

Pérpigem gé né njé ményré apo tjetér té& ndihmoj nxénésin qé po

péson bullizém 39% |28% | 34%

Pa pérgjigje 4% | 5% | 5%
Totali 100% | 100% | 100%

SESIONI | IV: Si reagojné té tjerét?

Pérgjigjet e kétij seti pyetjesh sigurojné njé informacion té cmuar rreth pérpjekjeve té
shkollés pér t'iu kundérpérgjigjur bullizmit.

Ndérhyrja e bashkémoshataréve

Né grafikun e méposhtém vérehet se vetém 18,5% e nxénésve pohojné se
bashkémoshatarét jané pérpjekur 'pothuajse gjithmoné' dhe “shpesh” t& ndalojné bullizmin
né shkollé. Ndérsa 62.5% e nxénésve raportuan se bashkémoshatarét, “pothuajse
asnjéheré' (28.2%), “rralléheré” 15.9% dhe 'ndonjéheré' 18.4% jané pérpjekur té ndalojné
bullizmin né shkollén e tyre. Ndérsa 9% e nxénésve nuk i jané pérgjigjur késaj pyetje.
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Grafiku 26. Ndérhyrja né bullizém: nxénésit té cilét kané théné se nxénésit e tjeré né
shkollén e tyre pérpigen té ndalojné njé incident bullist né shkollé.

Sa shpesh nxénésit e tjeré jané pérpjekur té ndalojné
bullizmin kur ai ka ndodhur né shkollén tuaj?

B Pothuajse

" Pothuajse B Pa pérgjigje; asnjéheré; 28,2

gjiithmoné;
15,0

B Shpesh; 13,5
B Rralléheré ;

¥ Ndonjéheré; 15.9

18,4

Pérpjekjet e mésuesve pér t'iu kundérpérgjigjur bullizmit

Prezantimi i t& dhénave né Grafikun 27 jep njé vlerésim mbi perceptimin gé kané nxénésit
mbi pérpjekjet e mésuesve pér té luftuar bullizmin né shkollé. Késhtu, shumica e nxénésve
(43.4%) kané perceptimin se mésuesit gjithmoné dhe shpesh pérpigen té ndalojné njé
nxénés gé péson bullizém né shkollé. Ndonése 45.5% e nxénésve kané perceptimin se
mésuesit “kurré”, “rralléheré” dhe “ndonjéheré” kané tentuar té ndalojné fenomenin e
bullizmit, dhe 11.2% e nxénésve nuk preferonin t'i pérgjigien késaj pyetje. Rezultatet
tregojné se nxénésit perceptojné se mésuesit\té rriturit né shkolla ndérhyjné mé shumé sesa
bashkémoshatarét.

Grafiku 27. Ndérhyrja: Nxénésit té cilét raportuan se mésuesit apo té rriturit e tjeré né
shkollé jané pérpjekur té ndalojné njé incident bullist né shkollé.

Sa shpesh mésuesit ose té rriturit brenda shkollés
jané pérpjekur ta ndalojné bullizmin kur ai ka
ndodhur né shkollén tuaj?

B Pa pérgjigje;
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asnjéherég;
. e
B Pothuajse
fith
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| ‘\\ o
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B Pothuajse
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Marrédhénia shtépi-shkollé

Rezultatet e treguara né grafikét e méposhtém na ofrojné informacion rreth raporteve
familje-shkollé, marrédhénieve té prindérve me aktorét kryesoré té shkollés, né vecanti,
pritshmérité e shkollés pér tu marré me shgetésimet e prindérve gé dyshojné ose gé fémija i
tyre u éshté ankuar se ka gené viktimé e bullizmit. Pér pyetjen nése ka kontaktuar ndonjé
person madhor i families mé shkollén pér té ndaluar bullizmin duket se perceptimi i
nxénésve né 36% té rasteve éshté se familja nuk ka kontaktuar me shkollén, ndérsa 39%
pohojné se familja e tyre ka kontaktuar njé heré (15%) ose disa heré me shkollén (24%) pér
faktin se ai/ajo ishte objekt sulmi nga nxénésit e tjeré. Ndérsa 25% e nxénésve nuk kané
preferuar ti pérgjigjen késaj pyetje.

Ndérsa pér sa i pérket kontaktit té familjes sé agresorit me shkollén, sikurse e shohim, pjesa
mé e madhe e tyre nuk kontaktojné me shkollén dhe njé pjesé e madhe e nxénésve nuk
kané preferuar ti pérgjigien késaj pyetje. Ndérsa 37% e prindérve té agresorit kané
kontaktuar njé heré (21%) ose disa heré me shkollén (16%) .

Sikurse e shohim familja e viktimés e vazhdon kontaktin me shkollén mé gjaté sesa familja e
agresorit. Kryesisht familja e agresorit kontakton vetém njé heré me shkollén dhe né kéto
raste kur kérkohet nga kjo e fundit.

Grafiku 28. Ndérhyrja: Nxénésit té cilét kané théné se prindérit jané pérpjekur pér té
ndaluar njé incident bullist né shkollé (nga prespektiva e viktimés dhe agresorit)

A ka kontaktuar ndonjé person A ju ka folur ndonjé i rritur i
madhor i familjes suaj pér tu familjes suaj rreth faktit qé ju po
ushtroni bullizém tek njé ose disa

nxénés té tjetér né shkollé gjaté
muajve té fundit?

pérpjekur té ndalojé bullizmin
tek ju gjaté muajve té fundit?

Po, ata kané
kontaktuar me... Pa pérgjigje 31%
Po, ata kané kontaktuar
me shkollén disa heré Po, ata kané folur me... 16%
Pa pérgjigje Po, ata kané folur me... 21%
Jo, ata nuk kané N
36% Jo ata s'kané folur... 32%

kontaktuar me shkollén

Ndérsa kur agresori pyetet nése mésuesi kujdestar apo ndonjé mésues tjetér ka kontaktuar
me té rreth faktit g& po ushtron bullizém tek njé ose disa nxénés té tjeré, pjesa mé e madhe
e nxénésve nuk déshirojné té pérgjigjen, né 33% té rasteve, e ndjekur nga nxénésit qé
pohojné se ‘ata nuk kané folur me mua pér kété céshitje’ me 28% dhe vetém 40% e
agresoréve pohojné se ‘mésuesit kané kontaktuar me ta njé heré’ (20%) ose ‘disa heré’
(20%) rreth faktit qé po ushtrojné bullizém.
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Grafiku 29. Ndérhyrja né bullizém: Agresorét gé raportuan se té rriturit né shkollat e
tyre pérpigen té flasin me ta pér sjelljen e tyre

A ju ka folur mésuesi/ja kujdestare ose ndonjé mésues tjetér rreth faktit,
gé po ushtroni bullizém tek njé ose disa nxénés né shkollé gjaté muajve té
fundit?

Pa pérgjigje

Po, ata kané folur me mua pér kété ¢éshtje disa heré

Po, ata kané folur me mua rreth késaj ¢éshtje vetém
njé heré

Jo, ata nuk kané folur me mua pér kété ¢éshtje

33%

3.2 Besimet, géndrimet dhe sjellja e mésuesve ndaj bullizmit dhe
ekstremizmit té dhunshém

Prania e dhunés ndikon negativisht né klimén e shkollés, pasqgyrohet né rritien e shkallés sé
frikés, depresionit, té crregullimeve psiko-somatike dhe kegésimit t&é shéndetit fizik té
nxénésve. Kéta faktoré, nga ana tjetér, ndikojné né vémendijen, né pérgendrimin e nxénésve
dhe, né fund, né rezultatet shkollore té tyre (Bauman & Del Rio, 2005).

Mésuesit kané njé ndikim té jashtézakonshém né jetén e nxénésve dhe mund té luajné njé
rol kryesor né njohjen dhe né reagimin ndaj ngjarjeve bulliste (Dake,Telljohann, & Funk,
2003; Smith & Sharp, 1994). Mésuesit gjithashtu luajné njé rol kyc né identifikimin e
shenjave té bullizmit dhe né thyerjen e kulturés sé heshtjes te viktimat e bullizmit dhe te
vézhguesit (Smith & Shu, 2000). Njé metaanalizé e trembédhjeté studimeve arriti né
pérfundimin se njé pérbérés i réndésishém né arritjen e rezultateve té suksesshme né uljen
e bullizmit né shkollé éshté i lidhur me shkallén e angazhimit t& mésuesit pér t'i dhéné fund
dhunés (Pepler, Smith, & Rigby, 2004).

Qéllimi i kétij sesioni éshté eksplorimi i géndrimeve t& mésuesve ndaj dukurisé sé bullizmit
dhe ekstremizmit. Ky objektiv i studimit éshté mbéshtetur né dy aspekte si e shohin mésuesit
kéto dy dukuri dhe si reagojné shkollat ndaj tyre.

Sikurse e shohim nga grafikét e méposhtém pjesa mé e madhe e mésuesve né 81% té
rasteve pérkasin gjinisé femérore dhe vetém 19% e tyre i pérkasin gjinisé mashkullore. Pér
sa i pérket shpérndarjes sé mésuesve sipas nivelit té shkollés, 40% e mésuesve té marré né
studim japin mésim né arsimin e ulét té larté qé i takon klasave V-I1X ; 20 % i pérkasin
shkollés sé mesme, 25% i pérkasin arsimit fillor (klasa | —=V) dhe 5 % e kampionit té
mésuesve i pérkasin shkollave profesionale.
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Ndérsa pér sa i pérket eksperiencés né puné pjesa mé e madhe e kampionit t& marré né
studim, 26% e tyre, kishin rreth 7 deri né 14 vjet qé ishin mésimdhénés, me pérgindje té
barabarté prej rreth 19% ishin mésuesit/et gé kishin 2 vite né mésimdhénie dhe 15-20 vite.
Dhe vetém 5% e mésuesve kishin mé pak se njé vit né profesionin e mésimdhénésit.

4 I
Grafiku 30. Mésuesit sipas gjinisé
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Grafiku 31. Mésuesit sipas eksperiencés né puné
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Pjesa mé e madhe e mésuesve, 95% té kampionit toné&, punojné né sektorin publik dhe 5%
né até privat. Ndérsa pér sa i pérket pozicionit né puné, pjesa dérrmuese -48% e kampionit,
jané mésues kujdestaré, ndjekur me 46% meésues Iénde, ndérsa me pérgindje té barabarté,
pjesa tjetér e kampionit mban pozicionin e drejtorit t& shkollés (prej 3% ) dhe punonjésit
social/ psikologut shkollor (prej 3%).

69



Grafiku 32. Mésuesit sipas pozicionit né puné
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Grafiku 33. Mésuesit sipas sektorit
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Shkalla e pérhapjes sé bullizmit sipas mésuesve

Pér sa i pérket perceptimit gé kané mésuesit né lidhje me praniné e bullizmit né shkollén e
tyre pjesa dérrmuese e mésuesve mendojné né rreth 59% té rasteve se ekziston fenomeni i
bullizmit né shkollén e tyre; 22% pohojné se nuk ekziston dhe 20 % e mésuesve kané
pohuar se nuk jané né dijeni té késaj sjellje agresive.

Grafiku 34. Prevalenca e bullizmit sipas perspektivés sé mésuesit

A ka bullizém né shkollén tuaj?

m Po
M Jo

= Nuk e di

Format e bullizmit mé té pérhapur sipas perceptimit té mésuesve

Sikurse shihet nga grafiku i méposhtém rreth 78% e mésuesve pohojné se bullizmi verbal
éshté forma mé e pérhapur e bullizmit né shkollén e tyre, e ndjekur nga bullizmi psikologjik
né 61 % té rasteve dhe pothuajse gjysma e mésuesve (51%) pohojné se bullizmi virtual
éshté bullizmi mé i pérhapur. Ndérsa format e bullizmit racor dhe seksual jané mé pak té
pérhapurit, sipas mésuesve.

Grafiku 35. Format e bullizmit sipas perspektivés sé mésueseve.

VERBAL — 78%

PSIKOLO... 61%

VIRTUAL 51%

FIZIK 46%

SOCIAL 46%

RACOR 29%
SEKSUAL 18%

TJIETER 2%
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Sikurse e shohim nga Grafiku 35 mésuesit mendojné se bullizmi virtual éshté shumé i
pranishém midis nxénésve duke gené se e rendisin té tretin mé té pérdorur. Dhe pyetjes se
‘si ata mendojné se manifestohet ai’, pjesa mé e madhe 72% mendojné se nxénésit
shkruajné fjalé té papérshtatshme dhe Iénduese online, 55% mendojné se nxénésit dérgojné
mesazhe té papérshtatshme dhe lénduese dhe 35 % mendojné se nxénésit shkarkojné/
shpérndajné imazhe té papérshtatshme online. Té gjitha kéto sjellje mésuesit mendojné se
ndodhin pérmes telefonave celularé dhe rrjeteve sociale né rreth 70% té rasteve.

Grafiku 36. Bullizmi virtual sipas mésuesve
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Lidhur me pyetjen se kush éshté mé i pérfshiré né fenomenin e bullizmit né aspektin gjinor,
ne shohim nga Grafiku 37 se sipas mésuesve, kéto sjellje agresive pothuajse ushtrohen
njélloj si nga vajzat dhe me njé pérqindje shumé pak mé té larté nga djemté. Kjo do té thoté
se djemté dhe vajzat jané pothuajse té pérfshiré njélloj né dukuriné e bullizmit

Grafiku 37. Sjelljet bulliste sipas gjinisé
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Ku ndodh bullizmi?

Pér sa i pérket vendit ku shfagen mé shumé sjellje té tilla mésuesit pohojné né 72% té
rasteve se kéto sjellie ndodhin né oborrin e shkollés/ fushén e sportit, ndjekur me 57% té
rasteve, kur nxénésit ndodhen brenda né klasé kur mésuesja nuk éshté e pranishme, dhe né
46% té rasteve pohojné se kéto sjellje ndodhin jashté ambientit té shkollés kur nxénési éshté
rrugés pér ose nga shkolla. Ndérsa 14% e mésuesve pohojné se kéto sjellie ndodhin né
klasé né prani té mésuesit/es.

Grafiku 38. Vendet ku ndodh bullizmi sipas mésuesve

Ku ndodh zakonisht bullizmi?

Né oborr/ ose fushén e sportit I 72%
Né klasé (kur mésuesja nuk ishte e pranishme) 57%
Gjaté rrugés pér té ikur dhe ardhur né shkollé 46%
Né korridore/ shkallé F 39%
Né tualete 26%

Né orén e fizkulturés ose né dhomén e zhveshjes...
Né klasé (kur mésuesja ishte e pranishme)
Né stacionin e autobuzit
Né autobusin e shkollés

Né mensé

Diku tjetér né shkollé

Motivet e viktimizimit

Nga pérgindjet né Grafikun 39 shohim se sipas perceptimit t&€ mésuesve ata pohuan se ka
“shumé té ngjaré” dhe “ndonjéheré té ngjaré’ gé nxénésit té bé&hen viktima pér shkak té
pamjes sé jashtme né 73% té rasteve. Motivi i dyté mé i pérhapur sipas mésuesve jané
nxénésit gé kané véshtirési né té folur né 68% té rasteve ndérsa motivi i treté mé i pérhapur
éshté pér shkak té pabarazisé sé nxénésve né fuqiné fizike. Motivet mé pak té pérhapura gé
nxénésit té béhen viktima sipas mésuesve jané nxénésit gé jané té shkélgyer né sporte,
nxénésit e pakicave kombétare dhe pér shkak té orientimit seksual (homoseksual, biseksual,
lesbike).
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Grafiku 39. Motivet nxitése té bullizmit
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Nxénésit qé jané fizikisht mé té dobét se...

Nxénésit gé jané mé té dobét né rezultatet...

Nxénésit hiperaktivé dhe me shpérgéndrim té...

Nxénésit qé jané mé té suksesshém né rezultatet...

73%

A u kané treguar nxénésit qé pésojné bullizém mésuesve té tyre ?

Pyetja e méposhtme synon té tregojé se sa rate raportimi jané béré né shkollé né vitin e
fundit. Sikurse e shohim, pjesa mé e madhe e mésuesve pohojné se ka pasur mé pak se 10
raste bullizmi té raportuar né vitin e fundit shkollor, 27% nuk jané pérgjigjur pyetjes duke
Iéné té kuptohet se nuk ka pasur asnjé rast raportimi, 6% pohojné se ka pasur 11 deri né 20

raste raportimi dhe 3% e mésuesve thoné se ka pasur mé shumé se 20 raste.

Grafiku 40. Numri i incidenteve bulliste né shkolla

Sa raste bullizmi jané raportuar né shkollé né vitin

6%

64%

e fundit shkollor?

Pa pergjigje
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Pyetjes nése ka njé politiké kundér bulliste né shkollén e tyre, pjesa mé e madhe e
mésuesve (56%) pohojné se ata kané politika kundér bulliste né shkollén e tyre, 17%
pohojné se nuk kané dhe 27% e mésuesve nuk e diné kété fakt..

Grafiku 41. Ekzistenca e njé politike anti-bulliste
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Trajnimi i mésuesve pér té mésuar strategji pér té luftuar bullizmin &shté thelbésor gé ata té
luftojné né ményré sa mé efektive bullizmin dhe t& merren me dinamikén e tij komplekse.
Mésuesit jo té trajnuar nuk provojné vetém njé ndjenjé zhgénjimi, déshpérimi, péshtjellimi
dhe lodhjeje pér paaftésiné e tyre pér té perceptuar dhe pér t& ndihmuar né té tillé situata,
por disa mbajné edhe njé barré té fajit gé braktisin viktimat e késaj lloj dhune. Shumé
pérpigen té ndérhyjné&, por mungesa e besimit né aftésiné e tyre pér té rregulluar problemin,
kjo e shogéruar edhe me natyrén e ndérlikuar té sjelljeve bulliste, bén gé shumé mésues té
ngurojné pér té& dhéné ndihmén dhe pér té ndérhyré (Howard, 2001).

Por kur i pyesim mésuesit nése kané marré trajnime né lidhje me njohjen dhe trajtimin e
fenomenit té bullizmit sikurse e shohim nga grafiku pjesa dérrmuese, 77% e tyre pohojné se
nuk kané marré trajnime té tilla dhe vetém 23% pohojné se kané marré trajnime té tilla.

Ndérkohé rreth 83% pohojné se kané nevojé té marrin trajnime né lidhje me njohjen dhe
trajtimin e kétij fenomeni, 10 % e mésuesve jané té pasigurt dhe 7% e tyre nuk jané dakord
se ka nevojé pér trajnime. Por nése i referohemi grafikut shohim se pjesa mé e madhe e
mésuesve, rreth 87% e tyre pohojné se kané njé nevojé shumé té madhe pér udhézime/
politika kombétare pér té luftuar fenomenin e bullizmit dhe vetém 9% e mésuesve nuk jané
shumé dakord me nevojén pér politika té tilla.
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Grafiku 42. Trajnimi i mésuesve
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Grafiku 43. Niveli i besimit té mésueseve pér ekzistencén e njé udhézuesi
kundérbullizém né nivel kombétar

Ju lutem pércaktoni sa besoni ju se ka nevojé pér
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Sa i pérket ndérhyrijeve dhe masave parandaluese té ndérmarra nga shkollat, shohim se
shumica e shkollave shpesh ndérhyjné né nivel shkolle dhe marrin masa té tilla si
mbikéqyrja efektive e nxénésve jashté klasés, me 39% té rasteve; ndérsa né nivel klase,
shumica e shkollave kané zhvilluar dhe vendosur rregulla né klasé (75%); né nivel individual,
shumica e mésuesve konfirmojné se ofrojné késhillim individual pér agresorin né 59% té
rasteve; dhe né nivel komunitar masat e marra nga shkollat né 23% té rasteve jané dhénia e
informacionit pér prindérit mbi fenomenin e bullizmit.

Duke analizuar se cilét jané ndérhyrjet mé té shpeshta né shkolla, shumica e tyre
pérmendén ndérhyrje kryesisht né klasé dhe nivel individual si mé poshté:

Zhvillimi dhe vendosja e rregullave né klasé (75%);

Késhillime individuale pér nxénésit qé pésuan bullizém (69%);
Késhillime individuale pér nxénésit gé ishin viktima (61%);
Diskutime té rregullta né klasé rreth bullizmit (59%).

e A
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Tabela 7. Ndérhyrja né shkolla sipas nivelit pér té luftuar fenomenin e bullizmit

Nivel shkolle %
Supervizim efektiv té nxénésve jashté klasés 39
Trajnim i stafit né lidhje me bullizmin 18
Riorg.ar.lizimi i hapésirave fizike .(p.s.h klasave dhe vendeve té 33
pushimit) pér té ulur shfagen e bullizmit

Nivel klase

Diskutime té rregullta pér ¢céshtje gé rrethojné bullizmin 59

Pérdorimi i materialeve kurrikulare kundérbulliste (p.sh video, libra) 24

Ushtrime né klasé si rol play, apo detyra me shkrim 31
Zhvillimi dhe vendosja e rregullave né klasé 75
Pérfshirja e nxénésve né ekipe kundérbulliste 23

Veprimtari té& udhéhequra nga nxénésit (p.sh prezantime, aktivitete) 39

Nivel individual

Késhillim individual pér nxénésit qé kané gené viktima 61
Késhillim individual pér nxénésit qé kané gené agresoré 69
Késhillim né grup pér nxénésit gé kané gené agresoré 53
Késhillim né grup pér nxénésit gé kané gené viktima 47

Nivel komuniteti (prindérit)

Sigurim informacioni pér prindérit (p.sh gazeté, literaturé) 23
Organizimi i seminareve dhe prezantimeve me prindérit, etj 15
Pjesémarrja e prindérve né programet kundérbulliste 14

Ndérsa pér sa i pérket pyetjes se ‘¢faré masash ka marré shkolla kur jané pérballur me njé
incident bullist’ sikurse e shohim rreth 63 % e mésuesve pohojné se e kané referuar rastin
tek drejtoria e shkollés, gjysma e mésuesve, 50%, pohojné se e kané referuar rastin tek
punonjési social dhe psikologu shkollor, né 11% té rasteve nuk jané lejuar té marrin pjesé né
aktivitete jashtéshkollore dhe, si masa mé pak e pérdorur né 3 % té rasteve, mésuesit
pohojné se nxénésit jané pérjashtuar nga shkolla.
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Grafiku 44. Ndérhyrja né shkollé: ¢faré kishin béré shkollat kur kishte ndodhur njé

incident bullist né shkollat e tyre?

Jané referuar tek administrata e shkollés (Drejtoria)

Jané referuar tek késhilluesit shkollor (psikologu,
punonjési social)
Nuk jané lejuar té marrin pjesé né aktivitete
jashtéshkollore ose aktivitet sportive

Jané referuar tek autoritetet ligjore (policia)

Jané késhilluar té pajtohen ose né rast té kundért

marrin njé paralajmerim pér thyerje disipline ose pér...

Jané dérguar né njé shkollé tjetér ose kane nderruar
shkolle

Jané pérjashtuar nga shkolla

63%

Duke iu referuar dukurisé sé& ekstremizmit té dhunshém dhe pranisé sé tij né shkollat
shqiptare, studimi ka pasur pér géllim té maste géndrimet e mésuesve né lidhje me

intolerancén dhe shpeshtésiné e ndodhjes sé kétyre sjelljeve.

Pyetjes ‘nése mésuesit jané ose jo dakord’ me disa nga pohimet e méposhtme gé paragiten
né grafik shohim se pjesa mé e madhe e mésuesve nuk e tolerojné dhunén dhe mendojné
se dialogu dhe toleranca jané e vetmja ményré pér té zgjidhur konfliktet. Késhtu 94% kané
pohuar se jané shumé dakord dhe dakord gé dialogu dhe negocimi jané ményra mé e miré
pér té zgjidhur konfliktet, ndérsa 91 % pohojné se dhuna nuk duhet justifikuar kurré, rreth 43
% pohojné se jané dakord gé mésuesit duhet ta shprehin lirisht besimin e tyre fetar, por ajo
gé duket shgetésuese éshté se 7% e mésuesve kané pohuar se jané dakord gé dhuna

ndonjéheré duhet justifikuar kur b&het pér té miré té fémijés..
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Grafiku 45. Besimet e mésuesve rreth dhunés dhe intolerancés
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Ndérsa pyetjes nése ‘ka ndodhur ndonjé nga ngjarjet e méposhtme né shkollén e tyre’, rreth
22% e mésuesve pohojné se né shkollén e tyre nxénésit pérdorin tema urrejtie ose
ekstremiste, dhe 19% e tyre pohojné se nxénésit kané béré mbishkrime me simbole, me
shkrim apo vepra arti, gé promovojné mesazhet ose imazhe ekstremiste dhe 18% e
nxénésve kané akses né materiale ekstremiste online, duke pérfshiré faget e rrjeteve
sociale. Ndérsa vetém 12% e mésuesve pohojné se kolegét e tyre pérdorin terma urrejtje
dhe ekstremiste.

Grafiku 46. Prevalenca e sjelljeve ekstremiste/intolerante né shkolla

A ka ndodhur ndonjé nga ndodhité e méposhtme, né
shkollén tuaj, gjaté 12 muajve té fundit?

Nxénésit pérdorin terma ekstremiste... 22
Mbishkrime me simbole, me shkrim... 19
Nxénésit kané aksesuar materiale... 18
Nxénésit shprehin mendime, qé vijné... 16
Mésuesit shprehin mendime gé vijné... 12

Mésuesit pérdorin terma ekstremiste... 12

Gjithashtu nga kéndvéshtrimi i mésuesve, shumica dérrmuese e tyre kané raportuar se nuk
ka intolerancé fetare, etnike apo gjinore né shkollé: né marrédhéniet mésues-nxénés;
marrédhéniet nxénés-nxénés dhe né marrédhéniet brenda shkollés né pérgjithési. Mé
prevalente jané intolerenca gjinore (21%) dhe ajo etnike (12%) né marrédhéniet nxénés-

NXEneés.
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Tabela 8. Intolerance/ndjeshméria gjinore né marrédhéniet e ndryshme né shkolla.

Shpes
Nga pérvoja juaj personale né shkollg, ju lutem | Kurré/P h/Shu
tregoni sa keni hasur ju incidentet e | othuajse mé
pérmendura né marrédhéniet e ndryshme né | asnjéher | Ndonj | shpes
shkollén tuaj né vitin e fundit shkollor é éheré | h NA
Pandjeshméria / intoleranca etnike né politikat e
shkollés 85% 3% 1% 10%
Pandjeshméria / intoleranca gjinore né politikat e
shkollés 85% 3% 2% 11%
Pandjeshméria / intoleranca fetare né politikat e
shkollés 85% 3% 1% 11%
Pandjeshméria / intoleranca etnike (marrédhénia
mésues-nxe&nés) 82% 7% 2% 8%
Pandjeshméria/intolerance gjinore (Marrédhéniet
mésues-nxeneés) 86% 5% 1% 9%
Pandjeshméria / intoleranca fetare (marrédhénia
meésues-nxenés) 85% 4% 1% 10%
Pandjeshméria / intoleranca etnike (marrédhénia
NXEnés-nxéneés) 79% 10% 2% 9%
Pandjeshméria / intoleranca gjinore (marrédhénia
NXénés-nxénés) 71% 17% 4% 8%
Pandjeshméria / intoleranca fetare (marrédhénia
NXEnés-nxéneés) 81% 7% 2% 10%
Pandjeshméria / intoleranca etnike (marrédhéniet
midis stafit shkollor) 87% 3% 1% 9%
Pandjeshméria / intoleranca gjinore (marrédhéniet
midis stafit shkollor) 86% 4% 1% 9%
Pandjeshméria / intoleranca fetare (marrédhéniet
midis stafit shkollor) 86% 3% 1% 10%

Pér sa i pérket pyetjes se ké shihnin mésuesit si strategjiné mé té efektshme pér té ndaluar
shfagen e fenomeneve té tilla si intoleranca dhe esktremizimi, rreth 89% e mésuesve
pohuan se jané shumé dakord gé diskutimi me nxénésit pér ekstremizmin e dhunshém dhe
pasojat e tij éshté strategjia mé e miré e ndjekur, né 88% té rasteve nga té mésuarit e
nxénésve me teknikat pér zgjidhjen e konflikteve duke pérfshiré ndérmjetésimin, e ndjekur
né vendin e treté me 85% té mésuesve pohojné si strategji t& efektshme informimin e
prindérve dhe mésuesve pér té njohur shenjat e para té ekstremizmit dhe radikalizmit.
Ndérsa si format mé pak té preferuara nga mésuesit jané “promovimi i ateizmin si zgjedhje
po aq e vlefshme né jeté” me 16% té rasteve dhe "edukimi fetar (mésimi i njé feje té caktuar
dhe aspektet e saj t&é ndryshme: besimi, doktrina, ritualet, traditat, ritet) ku vetém 19% e
mésuesve jané dakord me kété strategji parandaluese.
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Grafiku 47. Strategjité pér parandalimin e ekstremizmit dhe intolerancés né shkolla
sipas mésuesve

Promovimi i ateizmin si zgjedhje po aq e vlefshme né jeté - 16%

Edukimi fetar (mésimi i njé feje té caktuar dhe aspektet e saj té o
ndryshme: besimi, doktrina, ritualet, traditat, ritet) - 19%

Té mésuarit rreth aspekteve té ndryshme té ekstremizmit té o
dhunshém dhe ¢éshtje té tjera globale - 19%

Sfidimi i fobisé fetare, antisemitizmit, ideologjive té ekstremit té
djathté dhe paragjykimeve té tjera

35%

Eksplorimi dhe promovimi i diversitetit dhe ndarja e vlerave
midis komuniteteve

51%

Mbéshtetja e nxénésve pér té ndértuar lidhjet me grupe té

ndryshme njerézish né komunitetin e tyre dhe me shkolla té _ 66%
tjera.
Pérdorimi i metodave pértéritése pér té riparuar démin e
shkaktuar nga ndarja e grupeve brenda shkollés ose pas _ 68%

incidenteve problematike.

Té mésuarit rreth stereotipave, paragjykimeve dhe
kegperceptimeve dhe ndikimit té tyre

77%

Informimi i prindérve dhe mésuesve pér té njohur shenjat e
para té ekstremizmit dhe radikalizmit.

85%

Té mésuarit e nxénésve me teknikat pér zgjidhjen e konflikteve _ 88%
duke pérfshiré ndérmjetésimin °

Diskutimi me nxénésit pér ekstremizmin e dhunshém dhe _ 89%
pasojat e tij °

3.3 Perceptimet dhe géndrimet e prinderve mbi bullizmin né shkollé

SESIONI I. Té dhénat socio-demografike

Sikurse shihet nga grafikét e méposhtém pjesa mé e madhe e prindérve, qgé morén pjesé né
studim e kané fémijén né shkollé 9-vjecare, 74%, ndérsa fémijét e 22% té prindérve té
pyetur ndjekin shkollén e mesme dhe pjesa tjetér ,4% vijojné shkollén profesionale.

Ndérsa pér sa i pérket ndarjes sipas klasave, pjesa mé e madhe e prindérve qé morén pjesé
né studim e kané fémijén e tyre né klasé té katér, 15%, e ndjekur nga klasa e 6 me 14 %,
dhe klasa e 8 me 12 %.
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Pjesa mé e madhe e prindérve e kané fémijén né shkollé publike, 93% kundrejt 7% e atyre
gé e kané fémijén né shkollé private. Gjithashtu pjesa mé e madhe e prindérve gé morén

pjesé né studim kané fémijé té gjinisé femérore, 58% kundrejt 42 % qé kané djem.

48. Niveli i shkollés sipas
prindérve

4%

M Arsimin 9-vjegar
(klasa 1-9)

M Arsimin e mesém
(klasa 10-12), gjimnaz

 Arsimin profesional

49. Fémija im éshté né klasé té:

15
14
12
10 11 11
| I I I I | |
Klasa 4-Klasa 5 Klasa 6- Klasa7-Klasa 8-Klasa 9- Klasa Klasa Klasa
té -té té té té té 10-té 11-té  12-té

50. Lloji i shkollés 51. Gjina e fémijés
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SESIONI II: Shkalla e pérhapjes sé bullizmit dhe karakteristikat me té cilat shfaget ky
fenomen

Pyetjes kryesore nése fémija e tyre kishte gené ose jo viktimé e bullizmit né vitin e fundit
shkollor, pjesa dérrmuese e prindérve, 77% pohuan se fémija e tyre nuk kishte gené viktimé
e bullizmit, vetém 23 % pohuan se fémija e tyre kishte gené viktimé e bullizmit dhe 7 % e
prindérve nuk ju pérgjigjén késaj pyetje.

Grafiku 52. Prevalenca e bullizmit sipas perspektivés sé prindérve

Sa shpesh ka pésuar bullizém fémija juaj gjaté
muajve té fundit?

7%

mJOo
m PO
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Sipas prindérve fémija e tyre ka gené viktimé e bullizmit verbal né 44 % té rasteve, i ndjekur
nga bullizmi social dhe i treti éshté bullizmi fizik. Ndérkohé 23 % pohojné se fémija e tyre ka
gené pre e bullizmit virtual.

Grafiku 53. Format e bullizmit sipas prindérve

VERBALE 44%
SOCIALE
FIZIKE
VIRTUALE
PSIKOLOGJIKE
RACORE

SEKSUALE

Prindérit gé pohuan se fémija e tyre kishte gené pjesé e bullizmit virtual pohuan né 73% té
rasteve se shkrimi i fjaléve té papérshtatshme dhe IEénduese online ishte forma mé e
pérdorur e ndjekur nga dérgimi i mesazheve té papérshtatshme dhe |énduese. Kéto sjellje,
sipas prindérve, ndodhin mé shpesh né telefonat celularé, né 73% té rasteve, dhe kryesisht
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né rrietet sociale né 24% té rasteve. Por sigurisht gé edhe né telefonat celularé nxénésit
mund té pérdorin rrjetet sociale.

Grafiku 54. Bullizmi virtual sipas prindérve
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Lidhur me vendin, ku ndodh bullizmi, prindérit pohojné se fémijét e tyre kané gené mé
shpesh viktima né oborrin e shkollés/ fushén e sportit né 50% té rasteve, vendi i dyte éshté
né klasé jo né prani t&é mésueses né 35% té rasteve, dhe né vendin e treté jané prindérit qé
pohojné se fémija i tyre ka gené viktimé gjaté rrugés pér né shkollé ose pér né shtépi né
21% té rasteve.

Grafiku 55. Vendet ku ndodh bullizmi sipas prindérve

Né oborr/ ose fushén e sportit
Né klasé (kur mésuesja nuk ishte e pranishme)
Gjaté rrugés pér té ikur dhe ardhur né shkollé
Né korridore/ shkallé
Né klasé (kur mésuesja ishte e pranishme)
NEé orén e fizkulturés ose né dhomén e zhveshjes pérpara se..
Né tualete
Né autobusin e shkollés
Né stacionin e autobuzit

Diku tjetér né shkollé

Né mensé

Pjesa mé e madhe e prindérve, 62%, pohuan se pasi kishin kuptuar se fémija e tyre ishte
viktimé e bullizmit kishin raportuar né shkollé ndérsa 38% pohuan se nuk e kishin béré njé
gjé té tille. Dhe pjesa mé e madhe, né 77% té rasteve, kané raportuar tek mésuesi/ja
kujdestare, né 25% té rasteve e kané raportuar tek drejtori i shkollés, ndérsa me pérgindje
mé té vogél, vetém 4% e prindérve kané zgjedhur alternativén tjetér, ku kané pohuar se ia
kané raportuar psikologut dhe punonjésit social té shkollés.
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Grafiku 56. Raportimi i bullizmit nga prindi Grafiku 57: Burimet ku prindi raporton
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Ndérsa pyetjes se ku do raportonin nése fémija e tyre do té ishte viktimé e bullizmit, pjesa
mé e madhe e e prindérve pohuan se do ti tregonin stafit shkollor né 63% té rasteve, 35%
do t'i tregonin njé pjesétari té familjes, 23% pohojné se do t'i tregonin njé té rrituri tjetér si
psikologut shkollor, punonjésit social, dhe 10 % e tyre do té kérkonin késhilla né internet

Grafiku 58. Burimet ku do té raportojné né té ardhmen (prindérit né total)

Kujt do ti tregonit nése jeni té shqetésuar se fémija juaj mund té jeté
viktimé e bullizmit né shkollé?

Njé pjesétari té stafit t& shkollés 63%

Njé pjesétari té familjes

Do té shihja pér késhilla né internet

Njé shoku/miku

Do t'i telefonoja njé linje késhillimi si Alo 106
Askuijt

SESIONI IlI: Perceptimi i prindérve pér klimén e shkollés dhe besimin e tyre mbi rolin e
shkollés pér té luftuar bullizmin

Njé ndér pyetjet qé déshmon klimén e shkollés ka té béjé me nivelin e frikés gé kané
prindérit se fémija i tyre mund té béhet viktimé e bullizmit né té ardhmen. Sikurse e shohim
nga grafiku, pjesa mé e madhe e prindérve pohojné se 56% e tyre nuk kané kurré friké,
ndérsa 35% kané friké ndonjéheré dhe vetém 9% e prindérve pohojné se kané shpesh friké
se mos fémija e tyre béhet viktimé e bullizmit.
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Grafiku 59. Prindérit té cilét kané shpesh friké se fémija i tij po péson bullizém né
shkollé
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Pyetjes, sa besim kané prindérit gé shkolla e fémijés sé tyre e lufton me sukses bullizmin,
pjesa me e madhe, né 90% té rasteve, pohojné se kané shumé besim (51%) dhe disi besim
(29%), ndérkohé gé vetém 12 % nuk kané besim se shkolla se do ta luftojé bullizmin dhe 6
% nuk e diné kété gjé. Kjo tregon se prindérit besojné shumé se shkolla e lufton bullizmin.
Dhe kur prindérit, qé kishin raportuar u pyetén se ‘si e kishte trajtuar rastin shkolla’ gjysma e
prindérve, 51%, pohuan se shkolla mori masa dhe bullizmi ndaloi. Ndérsa gjysma tjetér
pohuan se shkolla mori masa dhe bullizmi vazhdoi njésoj si mé paré (35%), dhe se shkolla
nuk mori asnjé masé, 10%.

Grafiku 60. Niveli i besimit té prindit tek shkolla dhe veprimet qé shkollat kané
ndérmarré kur prindérit kané raportuar
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Pyetjes se ‘¢cfaré sugjerojné prindérit si ményra mé e miré pér té luftuar fenomenin e bullizmit
né shkollé’ pjesa dérrmuese, 47%, pohuan se ishin shumé dakord se njé politike kundér
bulliste gé diskutohet dhe béhet e njohur pér té gjithé stafin, nxénésit dhe prindérit /
kujdestarét do té ishte strategjia mé efektive e ndjekur me 40% té prindérve gé mendojné se
jané efikase edhe bisedat me fémijét né shkollé pérmes oréve té hapura se ¢faré éshté
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bullizmi dhe si ta ndalojmé até. Ndérsa 38 % e prindérve pohojné se do té ishte shumé
efektive, gé fémijét té diné si té raportojné njé ngjarje bulliste dhe 35% e tyre pranojné se
éshté e réndésishme edhe kur fémijét e tyre formojné njé konceptim té qarté se ¢faré éshté

bullizmi dhe se ai éshté i papranueshém.

Grafiku 61. Strategjité e parandalimit té bullizmit sipas perspektivés sé prindérve
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4. DISKUTIME MBI GJETJET KRYESORE TE STUDIMIT

Né vijim té paraqitjes dhe té analizés sé t€ dhénave té mbledhura nga grupet e targetura, ky
kapitull na ofron edhe njé pérmbledhje, si dhe njé diskutim sipas strukturés konceptore té
studimit. Pjesa e paré éshté njé diskutim i rezultateve té studimit, por i ndérthurur me
analizén sistematike té literaturés.

Ky studim analizon problemin e dukurisé sé bullizmit né sistemin arsimor shgiptar e paré
pérmes kéndvéshtrimit té tre aktoréve kryesor té shkollés: nxénésve, mésuesve dhe
prindérve, si dhe perceptimin dhe besimin e mésuesve ndaj njé dukurie gé po béhet
gjithmoné e mé shgetésuese né gjithé botén, ekstremizmin e dhunshém.

Sjelljet agresive té fémijéve né shkollé kané gené né gendér té€ vémendjes sé studimeve
empirike né dhjetévjecarét e fundit. Si rrjedhojé&, bullizmi, si njé nénlloj i agresivitetit, éshté
identifikuar si njé problem madhor gé ndikon né shéndetin fizik dhe mendor té atyre fémijéve
gé jané viktima té vazhdueshme té bullizmit, si dhe té atyre nxénésve gé jané agresoré qé
né moshé té hershme (Arseneault, 2010). Bullizmi mund té keté disa forma, si fizike, verbale
dhe psikologjike (Olweus, 2012). Megjithése nuk ka njé pérkufizim té sakté té késaj dukurie,
shumé studiues kané réné dakord qé bullizmi pérfshin njé fémijé qgé keqtrajtohet
vazhdimisht; gé ky lloj keqtrajtimi nuk éshté i provokuar; dhe gé ka njé pabarazi pushteti
midis agresorit dhe viktimés (Olweus, 2000).

Nevoja pér studimin e kétij problemi erdhi nga fakti se, sé pari, bullizmi éshté njé dukuri
shogérore mjaft shqetésuese. Né vitet e fundit ka njé perceptim té pérgjithshém se dhuna
éshté béré mé e pérhapur né shoqéri, duke pérfshiré edhe sistemin e arsimit. Por né
Shqipéri mungonin studime kombétare né kété fushé, pavarésisht se numri i ngjarjeve té tilla
éshté né rritje dhe ka cuar edhe né plagosje dhe vrasje midis nxénésve. Ndaj rezultatet e
kétij studimi japin njé pasqyré té situatés sé tanishme dhe krijojné njé profil t& bullizmit dhe
ekstremizmit té dhunshém né sistemin arsimor shqiptar dhe kané pér géllim qé té
pérgjithésojné té dhénat dhe pérfundimet e nxjerra nga 144 shkollat e 12 qargeve té
Shqipérisé. Sé dyti, éshté e nevojshme gé té kemi njé pamje reale té situatés se si e
perceptojné dhe cfaré géndrimesh kané mésuesit mbi ekstremizmin e dhunshém/ dhe; sé
treti éshté shumé e nevojshme gé ne té bé&jmé njé analizé se si i trajtojné shkollat kéto sjellje
problematike dhe cfaré politikash apo rregulloresh kané ato né zgjidhjen e problemeve té
tilla.

Si pérfundim, mund té themi se rezultatet e kétij studimi kané pér géllim qé té rrisin vetédijen
e strukturave shtetérore pér ¢éshtjen e sigurisé né shkolla, gé ky fenomen éshté i pranishém
dhe né njé shkallé té larté pérhapjeje ndaj duhen marré masa pér ta parandaluar dhe trajtuar
até.

4.1 Prevalenca dhe karakteristikat e dukurisé sé bullizmit:
(shpeshtésia, format, motivet , vendndodhja, dhe raportimi)

Shpeshtésia e pérhapjes sé dukurisé

Dhuna dhe bullizmi né shkollé shfagen né té gjithé botén dhe ndikon njé numér té
konsiderueshém fémijésh dhe adoleshentésh. Eshté vlerésuar se 246 milion fémijé dhe
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adoleshenté pérjetojné dhuné dhe bullizém né shkollé né njé lloj forme cdo vit. Vlerésimet
mbi raportin e fémijéve dhe té rinjve qé preken nga bullizmi né shkollé variojné shumé midis
vendeve, duke nisur nga shkalla mé e ulét me mé pak se 10% deri né mbi 65 %. Né njé
raport té fundit nga UNICEF*’, u zbulua se nga 100,000 té rinj t&¢ marré né studim nga 18
vende té ndryshme té botés, 2/3 e tyre pohuan se ishin viktima té bullizmit. (UNESCO,
2017)*

Shkalla e bullizmit ndryshon pérgjaté studimeve té ndryshme (nga 9% né 98%). Njé meta-
analizé e 80 studimeve gé analizon nivelet e pérfshirjes né bullizém tek nxénésit e moshé
12-18 vjeg, tregoi se rreth 35% e tyre ishin té pérfshiré né bullizmin tradicionale dhe 15%
né até virtual (Modecki, Minchin, Harbaugh, Guerra, & Runions, 2014).

Gjithsesi, ekziston shumé pak konsensus ndérkombétar pér shkallén e shpeshtésisé sé
bullizmit, pér shkak té véshtirésisé sé pércaktimit té termit bullizém né kultura té ndryshme.
Késhtu, té dhénat statistikore pér shumé vende gé e studiojné kété dukuri jané té ndryshme,
duke krijuar njé boshllék t& madh né krahasimin e rezultateve, sepse ato pérdorin njé larushi
metodash pér matjen e shpeshtésisé sé pérhapjes sé bullizmit.

Megijithaté, ka pasur pérpjekje pér té kryer studime krahasuese rreth kétij problemi. Njé i tillé
éshté studimi i quajtur “Sjelljet e Shéndetshme te FEmijét né Moshé Shkollore (11 vjeg-15
vjeg), 2009-2070” i cili ofroi njé mundési pér ta studiuar bullizmin né njé kampion t& madh
ndérkombétar, ku u pérfshiné 202 056 nxénés nga 40 vende té ndryshme té Evropés, té
Amerikés sé Veriut dhe té lzraelit, gé kishin pérdorur pyetésorin e standardizuar té Oleusit
(Olweus). Né kéto 40 vende doli se 26.4 % e pjesémarrésve (n=53 249) raportuan
pérfshirjen né bullizém. Nga kjo shifér doli se 10.4% (n=21 192) e 202 056 nxénésve
raportuan se kishin shkaktuar bullizém tek té tjerét, 12.3% (n = 24 919) raportuan se kishin
gené viktima dhe 3.5% (n = 7138) raportuan se kishin gené edhe viktima, edhe agresoré.

Né kété studim del se 10 vendet e para pér nivelin mé larté té nxénésve té pérfshiré né
bullizém i mbanin vende té tilla, si : Lituania (45.2 %), Letonia (43.5%), Estonia (41.3%),
Gregia (41.3%), Groenlanda (38.2%), Rumania (38.0%), Turgia (36.4%) dhe Ukraina
(34.4%). Ndérsa vendet gé kishin nivelet mé té uléta ishin: Hungaria (12.0%), Norvegjia
(15.3%), Irlanda (14.8%), Finlanda (13.3%), Suedia (8.6%), Islanda (14.8%), Cekia (9.7%)
dhe ltalia (mé pak se 5%).

Sipas studiuesve del se kéto pérgindje ndryshojné pér dy arsye kryesore: sé pari, pér shkak
té ndryshimeve né pércaktimin e termit bullizém nga njé vend né tjetrin. Kjo éshté edhe
arsyeja gé interpretimi i gjetieve mbi dallimet ndérkombétare duhet té interpretohet me
kujdes, sepse diferencat e vérejtura né shpeshtésiné e pérhapjes sé bullizmit mund té jené
pér shkak té dallimeve ndérkulturore né té kuptuarit e termit né fjalé.

Sé dyti, né pjesén mé té madhe té vendeve me shpeshtési té ulét té dukurisé sé bullizmit
jané né zbatim politika dhe programe kombétare kundérbulliste. Pér shembull, né shtetet
skandinave ka programe kombétare gé adresojné bullizmin, ndérsa né vendet e Evropés
Lindore nuk ka fushata kombétare pér té luftuar bullizmin. Ndryshimet né pérhapjen e késaj

*7 Prezantim special i Sekretarit t& Pérgjithshém té Kombeve té Bashkuara mbi Dhunén kundrejt Fémijéve
8 UNESCO (2017). “School violence and bullying” Published by the United Nations Educational, Scientific and Cultural
Organization. ISBN 978-92-3-100197-0. Online: http://unesdoc.unesco.org/images/0024/002469/246970e.pdf
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dukurie né té vérteté mund té pasqyrojné suksesin e kétyre nismave kombétare, té cilat
kané gené té vazhdueshme pér shumé vite ( Olweus, 1993).%°

Rezultatet e studimit tregojné se dukuria e bullizmit éshté shumé e pranishme dhe pjesé
pérbérése e sistemit arsimor shqiptar. Duke u bazuar né pérkufizimin e bullizmit sipas
Oleusit, né kété studim del se 19.4% e nxénésve nga klasa e 1V deri né té Xl jané pérfshiré
né dukuriné e bullizmit 2 -3 ose mé shumé heré né muajt e fundit, nga ku: 9.7 % e tyre jané
viktima, 5.2% jané agresoré dhe 4.3% i pérkasin edhe kategorisé mé vulnerabél té atyre qé
jané né té njéjtén kohé edhe agresoré, edhe viktima. Rezultatet tregojné se shkalla e
pérfshirjes né sjelljet bulliste né mesin e fémijéve té shkollave shqiptare éshté mé e larté se
norma mesatare e pérfshirjes né disa vende té Evropé sipas anketés sé HBSC 2010%.

Ndérsa nga pyetésori i mésuesve doli se rreth 60 % e mésuesve pohonin se né shkollén e
tyre ekzistonte dukuria e bullizmit dhe nga pyetésori me prindérit doli se rreth 23% e
prindérve pohuan se fémija e tyre kishte gené viktimé e bullizmit né muajt e fundit.

Gjithashtu éshté e réndésishme t& vémé re se nxénésit gé jané shprehur se kané pésuar
bullizém “njé ose dy heré”, pérbéjné njé numér té€ konsiderueshém prej 36%. Né shumé
vende ata futen né kategoriné e nxénésve té pérfshiré né bullizém sepse sé pari fakti, gé
kané gené njé ose dy heré nuk do té thoté qé fenomeni t& mos rishfaget. Ndaj pér kété gjé
ata kérkojné mbrojtje, né ményré gé té mos béhen subjekte t& sulmeve mé té ashpra. Sé
dyti, mund té ndodhé&, gé né momentin e plotésimit t& pyetésorit, nxénésit gé kané pohuar se
kjo i ka ndodhur njé ose dy heré mund té jené né fillimet e pérfshirjes si viktima apo agresoré
té kétij fenomeni.

Sikurse e pérmendém mé lart, nga studimi doli se 4.3% e nxénésve jané edhe agresoré,
edhe viktima, nga ku djemté jané dy heré mé té priré té futen né kategoriné agresoré-viktima
sesa vajzat. Pavarésisht numrit té vogél té késaj kategorie, kjo kategori nxénésish kérkon
njé vémendje té vecanté, duke paré problematikat dhe sfidat me té cilat kéta fémijé
pérballen, pasi pérjeton si problemet socio-emocionale té viktimés, ashtu dhe problemet e
sjelljes té agresorit (Nansel et al., 2001; Renda, Vassallo, & Edwards, 2011). N& ményré té
vazhdueshme studiuesit kané zbuluar se agresorét-viktima, vecanérisht djemté e késaj
kategorie, mund té pérjetojné mungesé shogérie né klasé, vetmi, arritje té dobéta akademike
né rezultatet shkollore, pérdorim mé té madh té& alkoolit dhe té duhanpirjes, vuajné mé
shumé nga problemet e shéndetit mendor dhe pérfshihen mé shumé né konflikte sesa
nxénésit e tjeré (Stein, Dukes, & Earren, 2007).

Nga studimi doli se klasat mé té pérfshiré né dukuriné e bullizmit ishin klasa e XlI-té e
ndjekur nga klasa e V-té. Kjo sepse klasa e V-té éshté edhe klasa qé déshiron té shképutet
nga klasat e ulta dhe ka tendencé té identifikohet me klasat mé t& médha. Por kjo i bén mé
té ekspozuar ndaj dukurisé sé bullizmit duke u béré viktima té késaj dukurie, mé shumé se
agresoreé.

Ndérsa klasa e XI-té éshté dhe viti i dyté i shkollés s& mesme gé i takon moshés 16-17 vjec,
e cila pérkon me kulmin e adoleshencés dhe shpérthimeve hormonale dhe mosha ku té
rinjté fillojné té krijojné identitetin e tyre dhe statusin social. Dhe kété identitet duan ta
krijojné né raport me moshatarét, duke u pérpjekur ta ulin sa mé shumé statusin e

* Olweus D. (1993). “Bullying at School: what we know and what we can do”. Cambridge, MA: Blackwell Publishers.
%0 Health behavior in School Age children (HBSC) study (2009-2010)
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bashkémoshataréve duke i bulluar dhe diskriminuar ata. Eshté mesi dhe kulmi i shkollés sé
mesme, qé vjen pas klasés sé X-té, gé éshté viti i paré i pérshtatjes me normat dhe modelin
e ri té sjelljes né shkollé té mesme. Dhe pasohet nga klasa e XlI-t&, e fundit e shkollés sé
mesme, ku, statusi social éshté mé pak i réndésishém se géllimet dhe interesat pér punén
apo shkollén e larté, gé duhen formuar tashmé.

Nga piképamja gjinore del se vajzat bien mé shumé viktima té bullizmit sesa djemté, ndérsa
djemté jané mé shumé agresoré sesa vajzat, dhe kjo konfirmohet edhe né studimet té tjera
ndérkombétare. Aty ku dhuna duket sikur éshté e lidhur me mashkulloriteti, aty edhe
agresiviteti ndérmjet djemve éshté mé i idealizuar, gjé qé éshté njé ményré e krijimit té njé
rendi social, prandaj edhe pranimi i tyre né grupin bashkémoshatar shpesh kérkon
pérfshirjen né sjellje agresive. (Salmivalli, 1996)

Nga studimet del se ky mbizotérim mé i madh i bullizmit tek djemté, mund té shfaget sepse
ata kané nevojé té ndértojné dominancén e tyre brenda grupit bashkémoshatar. Ményra mé
e lehté pér ta béré kété éshté duke treguar fuging, pushtetin (Baldry & Farrington, 2000).
Duke gené se djemté shkaktojné bullizém mé shumé sesa vajzat, tek ata, trysnia pér t'u
konformuar brenda grupit bashkémoshatar duhet té jeté shumé mé e madhe. Gjaté
adoleshencés sjelljet agresive mund té shihen si té fugishme dhe joshése dhe si njé ményré
efektive dhe e pranueshme pér té arritur géllimet. Grupet e fémijéve formojné aleanca
pjesérisht t& bazuara né sjelljet e tyre agresive (Eagle & Steffen, 2010).

Por ka edhe shumé studiues gqé mendojné se djemté dhe vajzat pérfshihen njélloj né
bullizém. Vetém se tek vajzat ai éshté shumé mé i véshtiré té identifikohet nga mésuesit,
sepse vajzat pésojné bullizém né vende brenda shkollés gé jané mé té fshehura dhe té
padukshme nga syri i té rriturve dhe forma bullizmi mé té véshtira pér tu identifikuar. Po
ashtu éshté véné re se studimi i sjelljeve agresive te vajzat éshté mé i vogél, sepse
shoqgérisé i mungojné mjetet e duhura pér té kuptuar dhe pér té vézhguar agresivitetin e tyre
(Ahmad dhe Smith, 2004).

Format e bullizmit sipas gjinisé dhe klasés

Né studimin toné, nga piképamja e raportimit té nxénésve viktima, dolén kéto forma mé té
pérhapura té késaj dukurie: bullizmi psikologjik: "Nxénésit e tjeré mé kané pérgojuar ose
kané pérhapur thashetheme té rreme rreth meje dhe jané pérpjekur gé té tjerét t&¢ mé marrin
inat ose jam kércénuar té béjé gjéra kundér déshirés sime” e cila ka ndodhur njélloj si pér
djemté ashtu edhe pér vajzat me 45% té rasteve e ndjekur nga bullizmi verbal: “Uné jam
pérgeshur, mé jané théné gjéra fyese, ose jam véné né lojé nga njé ose disa nxénés?” né
37% té rasteve e cila i ka ndodhur mé shumé djemve dhe né vendin e treté éshté bullizmi
fizik “Uné jam goditur, shkelmuar, shtyré ose mbyllur brenda dhe mé kané marré para ose
mé kané démtuar sendet personale” né 33 % té rasteve ku djemté jané ndjeshém mé té
pérfshiré né kété lloj bullizmi sesa vajzat. Ndérsa, forma mé pak e pérhapur e bullizmit midis
nxénésve éshté bullizmi virtual/ kiberentik.

Nga rezultate e pérfituara nga pyetésori i mésuesve doli se 78% e mésuesve pohuan se
jané “dakord“ dhe “shumé dakord” qé bullizmi verbal &shté forma mé e pérhapur e bullizmit
né shkollén e tyre, e ndjekur nga bullizmi psikologjik né 61 % té rasteve dhe pothuajse
gjysma e mésuesve (51%) pohojné se bullizmi virtual éshté bullizmi mé i pérhapur. Ndérsa
format e bullizmit racor dhe seksual jané mé pak té pérhapurit.
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Gjithashtu nga pyetésori me prindérit viktimé e bullizmit verbal me 44 % té rasteve e ndjekur
nga bullizmi social dhe i treti éshté bullizmi fizik. Ndérkohé 23 % pohojné se fémija e tyre ka
gené pre e bullizmit virtual.

Nga studimi doli gjithashtu se bullizmi fizik éshté shumé& mé i pranishém né shkollat
profesionale (ku popullata e djemve éshté shumé heré mé e madhe se ajo e vajzave) me
rreth 61% té rasteve krahasuar me 41 % té shkollave t&€ mesme dhe 48% té shkollave 9-
vjecare. Gjithashtu me njé diference domethénése bullizmi virtual éshté mé i pranishém né
shkollé t¢ mesme né 60% té rasteve krahasuar me 48% té shkollat 9-vjecare dhe 44%
profesionale. Gjithashtu edhe bullizmi racor éshté mé i pérhapur né shkollat profesionale
me 39% , e ndjekur nga ato 9-vjecare dhe mé pak né shkollat e mesme me 22 % té rasteve.
Sipas studimeve, bullizmi fizik ulet me rritien e moshés, ndérsa ai verbal, social dhe virtual
pésojné njé rritie midis moshés 11-15 vje¢ (Archer & Cote, 2005; Espelage, 2003; &
Séearer, 2008).

Gjithashtu, bullizmi fizik éshté mé i pranishém né shkollat publike sesa né shkollat private
me njé diference té ndjeshme né 7 % té rasteve né shkollat private ku éshté edhe forma e
bullizmit mé pak i pranishém kundrejt 23 % té shkollave publike ku ai pérben formén e treté
mé té pérhapur tek kéto shkolla.

Duke iu referuar edhe studimeve té ngjashme né vende té tjera, gjetjet e kétij studimi
konfirmojné se pér té dyja gjinité, nxénésit jané mé shumé pre e bullizmit emocional, ku
pérfshihet pérhapja e thashethemeve dhe kércénimet, duke u ndjekur nga bullizmi verbal, ku
ata jané ofenduar, apo u jané véné nofkat fyese e lénduese. Ky mbizotérim i talljeve, i
ofendimeve apo i vendosjes sé nofkave fyese, mund té sjellé ose té pérforcojé modelet e
pérjashtimit social, té cilat cojné mé pas né vetmi, né vetévlerésim té ulét dhe né probleme
me shéndetin.

Po ashtu, nése bullizmi psikologjik dhe verbal éshté forma mé e zakonshme e bullizmit si pér
vajzat, edhe pér djemté, Oleusi (Olweus, 2010) vézhgoi se djemté pérgjithésisht jané viktima
té sjelljeve bulliste mé té dhunshme dhe mé destruktive sesa vajzat. Késhtu, ata e pérjetonin
mé shumé bullizmin fizik, ku pérfshihen veprime qé shkaktojné démtime fizike, si shkelmimi,
goditjet me grusht dhe shuplakat; marrja e parave, e drekés apo e detyrave té shtépisé,
démtimi i sendeve té té tjeréve (Selekman & Vessey, 2004). Ndérkohé vajzat pérpigen dhe
provojné gé té jené viktima té fshehura té bullizmit, ku futen pérhapja e thashethemeve
dashakege, manipulimi i marrédhénieve dhe pérjashtimi social (Selekman & Vessey, 2004).
Ky lloj bullizmi quhet bullizém instrumental dhe karakterizohet nga sjellie gé orvaten té
démtojné migésiné e njé fémije ose ndjenjat e tij apo té saj, duke e pérjashtuar nga grupi
bashkémoshatar (Crick & Grotpeter, 1995).

Gjithashtu, nga studimi doli se djemté priren mé shumé té marrin komente apo gjeste me
ngjyrim seksual dhe ta shkaktojné kété lloj bullizmi tek té tjerét, gjé gé bien disi ndesh me té
dhénat gé vijné nga rishikimi i literaturés. Pyetja e instrumentit toné nuk kishte si géllim té
maste homofobiné, por mund té ndodhé gé komente té natyrés seksuale, né disa raste
mund té kené gené me géllime homofobike, prandaj kjo mund té shpjegojé arsyen pse
djemté kané pérgindje mé té larté pér kété lloj bullizmi. Kéto gjetje mbéshteten edhe nga
studiues si Henkini (Henkin, 2005) dhe nga Faji (Phye, 2004), té cilét pohojné se ¢do djalé
gé ka disa karakteristika gé jané té ndryshme nga pjesa tjetér e grupit bashkémoshatar té
meshkujve né shkollg, éshté burim bullizmi. Djemté gé rriné mé shumé me vajza, gé
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pélgejné té ndjekin modén né veshje, qé nuk reagojné me agresivitet, kur té tjerét i
ngacmojné, gé nuk diné té luajné futboll apo nuk marrin pjesé né veprimtarité e djemve
brenda shkollés, kané mé shumé probabilitet gé té jené pre e késaj forme bullizmi.

Bullizmi kiberentik

Bullizmi virtual/ kibernetik, pavarésisht vémendjes sé madhe gé i kushton media dhe
shgetésimit t& madh gé ka komuniteti, nuk éshté aq i zakonshém sa format e tjera té
bullizmit. Studimet, kryesisht té viteve té fundit, na japin té dhéna té ndryshme pér numrin e
nxénésve gé pérjetojné bullizmin virtual, ndryshime gé vijné nga diferencat né kampionim/né
zgjedhjen e kampionit t& marré né studim dhe né teknikat metodologjike. Megjithaté ka njé
mendim té pérbashkét té shumicés sé studiuesve, gé shprehen se numri i nxénésve né boté
gé raportojné se kané pérjetuar bullizmin virtual éshté sa njé e treta e atyre gé pérjetojné
bullizmin tradicional.

Ndaj, megijithése bullizmi virtual mund té jeté shumé shkatérrues pér ata qé e pérjetojné,
prapé ka njé numér té vogeél fémijésh gé preken prej tij, nése e krahasojmé me format e tjera
té bullizmit..

Né studimin toné nxénésit viktima pohojné se 17% e tyre jané pre e bullizmit virtual. Nga
mésuesit dhe prindérit marrim rezultate t& ndryshme. Ata mendonin se ky lloj bullizmi ishte
shumé mé i pérhapur sesa pohojné veté nxénésit. Kjo mund té keté disa shpjegime, se pari
nxénésit nuk arrijné ta kuptojné se ¢faré nénkupton realisht bullizmi virtual dhe shumé sjellje
agresive gé béjné né celularé apo rrjete sociale nuk i quajné bullizém dhe sé dyti, perceptimi
i té rriturve mund té jeté i gabuar, pasi edhe nga té dhénat e marra nga studimet
ndérkombétare del se pak fémijé jané pérfshiré vetém né bullizmin virtual. Nga pyetésori i
mésuesve dhe prindérve doli se ata perceptonin se bullizmi virtual manifestohet pérmes
sjelljeve té tilla: kur nxénésit shkruajné fjalé té papérshtatshme dhe lénduese online, e
ndjekur mé sjellje kur nxénésit dérgojné mesazhe té papérshtatshme dhe Iénduese dhe sé
treti mendojné se nxénésit shkarkojné/ shpérndajné imazhe té papérshtatshme online. Té
gjitha kéto sjellje mésuesit dhe prindérit mendonin se ndodhin pérmes telefonave celularé
dhe rrjeteve sociale.

Por, gjithsesi, nuk mund té rrimé pa pérmendur faktin se bullizmi virtul po rritet me shpejtési
marramendése dhe forma mé e pérhapur e tij éshté pérmes rrjeteve sociale, si fejsbuku
(facebook) apo instagram etj. (Hinduja and Patchin, 2010).

Politikat shkollore duhet ta kené né vémendje gendrore bullizmin virtual, prindérit dhe
personeli i shkollés mund té mos jené té ndérgjegjshém pér gamén e gjeré té teknologjive té
pérdorura nga fémijét e tyre. Prandaj jané té nevojshme kryerja e trajnimeve pér té rritur
njohurité e tyre, pér rreziget gé lidhen me teknologji té tilla.

Cilat jané“zonat e nxehta” té bullizmi?

Studiuesit e véné shumé theksin pér té ditur se kush jané “zonat e nxehta” né njé shkollé,
sepse shkolla mund té béjé shumé pér ta zvogéluar bullizmin, nése ata identifikojné ku
ndodh ai mé sé shpeshti, gé pastaj t&€ ndérmarrin hapa pér ta ndryshuar klimén né kéto
zona.
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Nga studimet e ndryshme ka dalé se shumica e veprimtarive bulliste ndodhin jashté syrit té
té rriturve né vende té tilla, si: qoshja e klasés, njé korridor i shkretuar pérgjaté shkalléve, né
tualete, né dhomat e zhveshjes, né oborrin e shkollés, né fushat sportive etj. Kéto jané té
gjitha vendet né té cilat bullizmi ndodh sepse mbikégyrja ose mungon, ose éshté e
pamjaftueshme. Pjesa mé e madhe e nxénésve pohojné se kané gené viktima té bullizmit né
klasé, kur mésuesi/mésuesja nuk ka gené i pranishém/e pranishme. Kjo do té thoté se kéto
sjellje ndodhin nén hundén e té rriturve, por personeli i shkollés e ka t& pamundur ti
vézhgojé té gjithé nxénésit né té njéjtén kohé.

Gjetjet kané treguar se bullizmi zakonisht shfaget né klasé, ndjekur nga oborri i shkollés,
shkallét dhe tualetet (Seals & Young, 2003; Smith & Shu, 2000; Eolke et al., 2001).
Statistikat e fundit gjithashtu kané treguar se rreth 47.2% e bullizmit ndodh né oborrin e
shkollés dhe 33.6% né klasé, kur mésuesi/ja nuk éshté i/e pranishme (Mahoney, 2012),
ndérsa rreth 20% e veprimtarive bulliste ndodhin né korridoret e shkollés (Garbarino &
delLara, 2002).

Gjetjet e kétij studimi pérputhen né shumé drejtime me té dhénat e studimeve né vende té
tjera, si psh, agresorét pérpigen t'i sulmojné viktimat e tyre né 40% té rasteve “né klasé, kur
mésuesja nuk ishte e pranishme”, duke u ndjekur nga sulmet né “né oborr/ fushén e sportit”
me njé shifér prej 39%. Gjithashtu né 19% té rasteve nxénésit pohojné se sjellje té tilla
ndodhin “né klasé né prani té mésueses”.Vajzat kané njé prirje mé té madhe té pohojné se
ato kané gené viktima té bullizmit mé shumé né klasé, kur mésuesi/mésuesja nuk ishte i
pranishém/e pranishme ose kur ishte e pranishme, ndérsa djemté pohojné se ata kané gené
viktima té bullizmit mé shumé né tualete dhe né oborrin e shkollés/ fushén e sportit.

Gjithashtu, rezultatet nga pyetésori me mésuesit konfirmojné se ata pohojné né 72% té
rasteve gé kéto sjellje ndodhin né oborrin e shkollés/ fushén e sportit, e ndjekur me 57% né
rastet kur nxénésit ndodhen brenda né klasg, jo né prani t¢ mésueses, dhe né 46% té
rasteve pohojné se kéto sjellje ndodhin jashté ambientit t& shkollés kur nxénési éshté rrugés
pér ose nga shkolla. Ndérsa 14% e mésuesve pohojné se kéto sjellje ndodhin né klasé né
prani t& mésuesit/es.

Prindérit pohojné se fémijét e tyre kané gené mé shpesh viktima né oborrin e shkollés/
fushén e sportit né 50% té rasteve, vendi i dyté ku ndeshet mé shpesh bullizmi éshté né
klasé jo né prani t& mésueses né 35% té rasteve dhe né vendin e treté jané prindérit qé
pohojné se fémija i tyre ka gené viktimé gjaté rrugés pér né shkollé ose pér né shtépi né
21% té rasteve.

Vihet re se njé pérgindje jo e vogél e nxénésve dhe mésuesve pohojné se kjo sjellje ndodh
né prani t&é mésuesve, té cilét sé pari, mund t& mos e shohin kété sjellje si njé problem me
pasoja né jetén e nxénésve por e shohin si njé proces normal té rrities sé fémijéve dhe sé
dyti, sepse ndoshta nuk kané aftésité e duhura pér té ndérhyré efektivisht dhe duke i béré
ata target potencial i viktimizimit.

Né té vérteté, hulumtimet kané treguar se kur té rriturit mbikéqyrin njé zoné té caktuar dhe
ndérhyjné menjéheré, shkalla e bullizmit né ato zonat bie ndjeshém. Gjetjet tregojné se
bullizmi ndodh né zona gé jané lehtésisht t& aksesueshme dhe té monitorueshme, késhtu
gé&, nése mésuesit trajnohen si agjenté aktivé né njohjen, né reagimin dhe né parandalimin e
sjelljeve bulliste, kjo dukuri do t& do té ulet ndjeshém.
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Arsyet e viktimizimit/rénies viktimé

Njé nga elementet e réndésishme pér té parandaluar bullizmin, éshté té kuptojmé pse
agresorét sulmojné dhe si i zgjedhin viktimat. Sipas studimeve ndérkombétare, kur nxénésit
pyeten pse kané réné pre e bullizmit, pjesa mé e madhe jané pérgjigjur sipas kategorive té
méposhtme:

» Paragitja e viktimés: e dobét, e shéndoshé, e shémtuar.

» Sjellja e viktimés: e ¢uditshme, flet né ményré té ndryshme nga té tjerét, i turpshém/e
turpshme, i/e pasigurt.

» Prejardhja sociale: kulturé té& ndryshme, situata ekonomike, raca. (Frissen, 2007).

Edhe nga ky studim doli se nga kéndvéshtrimi i mésuesve ka shumé té ngjaré dhe
ndonjéheré té ngjaré, qé nxénésit té béhen viktima pér shkak té pamjes sé jashtme né 73%
té rasteve. Motivi i dyté mé i pérhapur sipas mésuesve jané nxénésit qé kané véshtirési né
té folur né 68% té rasteve. Ndérsa motivi i treté mé e pérhapur éshté pér shkak té
pabarazisé sé nxénésve né fuqiné fizike. Né rastet mé pak té pérhapura gé nxénésit té
béhen viktima pérfshihen nxénésit gé jané té shkélqyer né sporte dhe nxénésit e pakicave
kombétare.

Pra, né pjesén mé té madhe viktimat jané nxénés gé “jané té ndryshém” nga té tjerét.
Ata kané tipare fizike pak mé té médha se normalja, si veshé té médhenj, mbajné syze,
mbajné aparat dhémbésh, vishen jashté mode ose c¢uditshém, mendohen nga shumica si jo
té paragitshém/paragitshme, jané ose shumé té shéndoshé ose shumé té dobét. (Olweus,
2010).

Natyrshém lind pyetja: Po nxénésit qé i kané kéto cilési dhe nuk jané potencial i sjelljeve
bulliste? Késaj pyetjeje i jané pérgjigjur shumé studiues, té cilét pohojné se tipari gé
agresorét kérkojné te viktimat nuk éshté se jané té ndryshém, por jané mé vulnerabél. Ky
vulnerabilitet e lejon agresorin té abuzojé me fémijén, por pa pasur njé arsye té vecanté. Njé
fémijé gé pérdor veshje jo shumé né modé, por gé ka aftési t& mira sociale, nuk éshté
shénjestér e sjelljeve abuzive. Né té kundért, njé nxénés qé ka veshje jo shumé té modés
por gé éshté i izoluar dhe i térhequr, éshté njé shénjestér e shkélgyer e késaj sjelljeje
abuzive (Sheras, 2002).Po e njéjta gjé e ngjashme ndodh me njé vajzé gé nuk éshté
térhegése, e cila, nése ka njé imazh pozitiv dhe té shéndetshém pér veten, si dhe aftési té
mira sociale, mund ta shmangé té qgenét viktimé e bullizmit. Studimet kané treguar se
karakteristikat e méposhtme, té cilat jané tregues i vulnerabilitetit dhe e béjné njé nxénés mé
vulnerabél ndaj viktimizimit jané: pafugia fizike; té genét i turpshém; vetévlierésimi dhe
vetébesimi i ulét; aftési té dobéta sociale.

Studiuesit mendojné se viktimat kané prirje té kené aftési té dobéta ndérpersonale, nuk jané
shumé né gjendje té pérdorin mekanizma té pérshtatshém pérballues dhe jané mé té priré
gé té pérjetojné nga brenda probleme psikologjike, si ankthi dhe depresioni (Bond, 2001).
Por éshté shumé e véshtiré té pércaktohet nése kéto karakteristika veprojné si njé shkak pér
agresorét apo ato vijné si rrjedhim a pasojé e té genit viktima.

Gjithashtu, shumé studime kané dokumentuar faktin se agresorét i sulmojné té tjerét si njé
mundési pér té fshehur problemet ose ata imitojné até qé shohin né familje. Ata jané fémijé
gé né té shumtén e rasteve kané pésuar dhuné né familje. Kur vijné né shkollé, ata e clirojné
frustacionin e tyre duke sulmuar nxénésit mé té dobét té klasés. Gjithsesi éshté e nevojshme
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gé té studiohet mé tej se si karakteristikat e familjes ndikojné né pérfshirjen e nxénésve né
bullizém.

Profesionistét sugjerojné se ¢cdo shkollé duhet té keté projekte té planifikuara késhillimi pér
nxénésit gé vijné nga familje problematike, né ményré gé t'i ndihmojné ata né zhvillimin e
tyre psikologjik, dhe sidomos kur nuk kané prindér gé tlia sigurojé kété gjé né kété moshé
delikate. Ndérsa pér viktimat duhet té ofrohen trajnime, né ményré gé té mésojné aftési
sociale, si dhe té punohet me ta pér t'u rritur vetébesimin dhe vetévlerésimin e tyre.

Raportimi i bullizmit

Eshté e réndésishme qé fémijét té informojné té rriturit, né ményré gé té luftohet bullizmi né
shkollé. Sistemi i raportimit éshté shumé i réndésishém, sepse né kété ményré nxénésit
duhet té diné se ku té shkojné dhe me ké té flasin, nése ata duan mbéshtetje emocionale
dhe psikologjike.

Né shumé studime ndérkombétare del se shumica e nxénésve nuk e raportojné bullizmin tek
té rriturit. Studimet e kryera né shumé vende konfirmojné se shumé viktima dhe déshmitaré
nuk arrijné t'ua tregojné mésuesve apo edhe prindérve. Njé gjé e tillé sjell si pasojé gé
mésuesit mund ta nénvlerésojné shkallén e pérhapjes sé bullizmit né shkollén e tyre dhe
mund té jené né gjendje té identifikojné vetém njé pjeséz té vogél té tij (Banks, Kaplan &
Groves, 2001).

Kjo mungesé raportimi mund té keté disa arsye. Studiues té tillé, si Mekartni (McCartney,
2005), Limberi (Limber, 2002) dhe Olveusi (Olweus, 1999) kané zbuluar se viktimat nuk
raportonin sepse historikisht reagimi i té rriturve ka gené shumé zhgénjyes pér ta. Si pasojé
ata nuk besonin se mésuesit do t'i ndihmonin, nuk duan gé nxénésit e tjeré té€ marrin vesh
gé ata kané probleme, kané friké se mos béhen objekt talliesh ose nuk do té besohen, kané
friké se kjo do ta pérkeqgésonte situatén dhe nuk duan qé té rriturit t'i thoné “injoroje
até/shpérfille ose mos ia var fare atij”.

Nga studimi del se shumica e nxénésve viktima parapélgejné gé ta raportojné bullizmin, kur
ai ndodh. Pjesa mé e madhe e nxénésve (73%) pohojné se i kané treguar dikujt, kundrejt
27% qé nuk kané parapélqyer t'i tregojné dikujt. Nga piképamija gjinore del se vajzat jané mé
té prira sesa djemté ti tregojné dikujt qé kané gené viktima té bullizmit. Studimet
ndérkombétare argumentojné se kultura e djemve e pranon mé shumé bullizmin dhe tregon
se ndjeshméria e normave té grupit tek djemté, té cilét kané kulturén e heshtjes, éshté mé e
madhe sesa te e vajzave. Ndérsa nénkultura né té cilén jetojné vajzat, e krahasuar me até té
djemve, karakterizohet nga grupe té vogla dhe intime, si dhe nga njé aférsi mé e madhe dhe
njé lidhje mé e forté me té rriturit, késhtu qé ato socializohen gé né fémijéri gé té ankohen
dhe té kérkojné ndihmé mé shumeé tek té rriturit.

Ndérsa pér sa i pérket faktit se ku kané raportuar viktimat e bullizmit, pjesa mé e madhe e
tyre pohojné se kané raportuar tek prindérit/kujdestarét, e ndjekur né pérgindje té barabarté
me shokét/ shoget dhe mésuesin kujdestar. Ndérsa tek alternativa tjetér qé zé edhe
pérgindjen mé té vogél nxénésit cituan punonjésin social dhe psikologun shkollor si mundési
referimi.

Nxénésit qé raportojné mé shumé jané né klasén e VIlI-té (16%), né klasén e VI-té (15%)
dhe klasén e IX —té (13.4%). Ndérsa nxénésit qé raportojné mé pak jané né klasén e XlI-té
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(15.3%). Térheqg vémendjen klasa e V-t&, ku nxénésit, megjithése jané mé té pérfshiré né
dukuriné e bullizmit, nuk e raportojné né krahasim me klasat e tjera.

Gjithashtu edhe pjesa mé e madhe e prindérve, 62%, pohuan se pasi ishin informuar se
fémija e tyre ishte viktimé e bullizmit kishin raportuar né shkollgé, ndérsa 38% e tyre pohuan
se nuk e kishin béré njé gjé té tillé. Pjesa mé e madhe né 77% té rasteve kané raportuar tek
mésuesi/ja kujdestare, né 25% té rasteve e kané raportuar tek drejtori i shkollés. Ndérkohé
gé vetém 4% e prindérve kané zgjedhur alternativén tjetér ku kané pohuar se ia kané
raportuar psikologut dhe punonjésit social té shkollés.

Gjithashtu nga pyetésori me mésuesit doli se pjesa mé e madhe e mésuesve pohojné se
kané pasur mé pak se dhjeté raste bullizmi té raportuar né vitin e fundit shkollor, 27% nuk i
jané pérgjigjur pyetjes duke Iéné té kuptohet se nuk ka pasur asnjé rast raportimi dhe 9% e
tyre pohojné se kané mé shumé se njémbédhjeté raste té raportuara.

Psikologét shprehen se me rritien e moshés kontakti me té rriturit pér té dyja gjinité fillon té
ulet dhe gjaté adoleshencés bashkémoshatarét shérbejné si njé faktoré i fugishém
socializues. Trysnia e tyre éshté mé e forté dhe mé efektive sesa trysnia e prindérve ose e
mésuesve. Kjo do té thoté se té rriturit brenda shkollés, né ményré qé té kené sukses, duhet
t'i marrin parasysh diferencat gjinore dhe ato moshore, kur japin mesazhe apo kur krijojné
strategji kundérbulliste.

Gjithsesi njé pérgindje e mjaftueshme nxénésish gé kané gené viktima nuk kané raportuar,
0jé gé duhet té térheq vemendjen e autoriteteve shkollore, pasi njé gjé e tillé flet pér faktin
gé viktimat nuk kané besim ose nuk mendojné se raportimi do ta ndryshonte situatén. Nga
ana tjetér, kjo gjé i nxit agresorét qé ti vazhdojné sjelliet e tyre abuzive ndaj
bashkémoshataréve, pasi e diné se nuk do merret asnjé masé kundér tyre.

Mésuesi éshté né vijén e paré té betejés kundér bullizmit. Por edhe psikologu, punonjési
social shkollor dhe prindéri duhet ti pyesin né ményré té vazhdushme fémijét rreth jetés sé
tyre né shkollé, sepse ata ka pak gjasa gé rastésisht té tregojné até gé i ka ndodhur.

Prania e disa treguesve, si: mungesa apo démtimi i gjérave personale, shenjat e
pashpjegueshme té dhunés, gérricjet né Iékuré, izolimi social, shmangia e shkollés, humbja
e interesit pér té detyrat né shkollg, rénia nga mésimet, ankesat somatike, si dhimbje koke
apo stomaku pa arsye, véshtirésité né té fjetur etj. jané tregues gé c¢do prind, mésues dhe
profesionist duhet t'i keté parasysh. Nése kéto shfagen te fémija, ata duhet ti eksplorojné
dhe t'i shkojné mé thellé ¢géshtjes, sepse secili nga elementet e mésipérme mund té tregojé
se fémija mund té jeté viktimé e potenciale e bullizmit (Limber, 2002).

4.2 Qéndrimet, besimet dhe reagimet e aktoréve té ndryshém né
shkollé (bashkémoshatarét, mésuesit dhe prindérit) kundrejt
sjelljeve bulliste

Njé tregues gé na paraget se sa efektivisht shkolla e adreson bullizmin né mjediset e saj,
éshté shkalla e reagimit t¢ mésuesve dhe bashkémoshataréve ndaj bullizmit. Studimi nxorri
njé fakt shumé pozitiv: se né pérgjithési mésuesit, prindérit dhe mé pak bashkémoshatarét
ndérhyjné dhe reagojné ndaj shfagjeve bulliste né shkollé.
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1. Bashkémoshatarét

Empatia, né thelb, éshté aftésia pér té vendosur veten né pozicionin e tjetrit. Pavarésisht se
duhen mé shumé té dhéna empirike pér té studiuar efektet e mundshme gé ka empatia né
zvogélimin e sjelljeve bulliste, éshté shpresédhénése fakti se shumica e nxénésve né kété
studim raportojné ndjenja empatie kundrejt viktimave.

Nga studimi doli se 79% e nxé&nésve raportuan se né rastet kur jané ndodhur para njé
situate bullizmi, atyre u ka ardhur keq dhe kané dashur ta ndihmojné nxénésin viktimé té
késaj dukurie, duke shprehur né kété ményré njé géndrim né pérkrahje té viktimés. Ky
nivel i larté empatie do té thoté se shumé nxénés nuk e pranojné gé bullizmi té ndodhé né
shkollén e tyre. Megjithaté, pavarésisht niveleve té larta té empatisé, njé numér i
mjaftueshém nxénésish, gé kap njé shifér prej 17%, kané géndrime né pérkrahje té
agresorit, duke u shprehur se viktima e meritonte té trajtohej né até ményré ose se ata nuk
ndienin asgjé pér viktimén.

Ndérsa pér sa i pérket faktit se cfaré géndrimesh mbajné nxénésit kur kané gené déshmitaré
té veprimtarive balliste, nga ky studim deli se 33.4% e nxénésve pohojné se do ta ndihmonin
nxénésin/nxénésen gé po péson bullizém, nga ku vajzat zéné njé pérgindje mé té larté se
djemté. Ndérsa 13 % e nxénésve pohojné se nuk béjné asgjé po mendojné se duhet té
ndihmojé nxénésin gé po péson bullizém, 3% e tyre vetém shikojné dhe jané spektator
pasivé té kétij fenomeni dhe 2% e nxénésve marrin pjesé né bullizém ata jané spektatoré né
mbéshtetje té agresorit, ku vendin mé té madh e zéné djemté.

Nése ata gé shkaktojné bullizém ose ata qé e mbéshtesin né ményré jo té drejtpérdrejté
bullizmin béhen forca mbizotéruese né njé klasé, atéheré ekziston rreziku gé edhe kultura e
bullizmit t& béhet po ag mbizotéruese. Djemté jané mé té priré sesa vajzat qé t& mos
reagojné dhe jané gjithashtu mé té priré se vajzat t& pohojné se marrin pjesé né bullizém,
kur kané njé nxénés gé nuk e pélgejné.

Gjithashtu, kur nxénésit u pyetén se sa kishin ndérhyré bashkémoshatarét né situata kur
bullizmi ishte shfaqur né shkollé, rreth 19% e nxé&nésve kané perceptimin se
bashkémoshatarét jané pérpjekur pothuajse gjithmoné dhe shpesh té ndalojné dukuriné e
bullizmit. Ndérsa pjesa mé e madhe, rreth 63%, pohojné se bashkémoshatarét nuk
ndérhyjné asnjéheré (28.2%), ndonjéheré (18.4%) dhe rralléheré (15.9%).

Kjo mospérputhje midis empatisé dhe reagimit tregon se nxénésit kané nevojé té zhvillojné
mjetet efektive pér té ditur se si té veprojné kur jané déshmitaré té incidenteve bulliste (Ttofi
and Farrington 2009, 2011). Studiues si Rigbi kané zbuluar se njé numér i larté nxénésish
déshirojné gé kjo dukuri t& mos shfaget né shkollat e tyre por ndjehen té pafugishém pér ta
béré njé gjé té tille, prandaj njé pikénisje mjaft frytdhénése do té ishte promovimi i veprimeve
pozitive té déshmitaréve/spektatoréve. (Rigby, 2012)

Sot, ndér studiuesit dhe politikbérésit, gjithnjé e mé shumé po zé vend mendimi se
ndérhyrjet né luftén kundér dukurisé sé bullizmit duhet ta véné mé shumé theksin né nivel
bashkémoshatarésh sesa né nivel individual (viktime ose agresori), duke gené se pjesa mé
e madhe e veprimtarive bulliste ndodhin né prani té nxénésve té tjeré dhe ka pak gjasa té
ndodhé pa kéta té fundit. Agresori &shté pjesérisht i motivuar nga kérkesa pér status té larté
dhe pér pozité té fugishme brenda grupit té tij bashkémoshatar dhe éshté ky i fundit qé luan
rolin e rregullatorit pér sjelljet abuzive gqé ngjasin ndérmjet pjesétaréve té tij. Nése agresorét
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déshirojné status, atéheré ata zgjedhin viktimat gé jané pasivé, té pasigurt né vetvete,
fizikisht t& dobét dhe me njé fuqi té pakét ose né njé pozité pérjashtuese nga grupi
(Salmivalli &lsaacs, 2005). Duke dominuar viktima té tilla, agresorét vazhdimisht mund t’ia
tregojné haptas fuqiné e tyre pjesés tjetér té grupit dhe késhtu ata mund té riafirmojné
pozitén e tyre me status té larté, pa pasur frikén e pérballjes. Gjithashtu, studimet e
ndryshme kane treguar se mé shumé se gjysma e incidenteve bulliste ndalon (58%), kur
bashkémoshatarét ndérhyjné pér té ndihmuar viktimén. (Hawkins, Pepler, & Craig, 2001).

Bashkémoshatarét kané fuqiné gé ta ristrukturojné dhe ta fugizojné mjedisin e shkollés,
duke i mésuar nxénésit gé t'i identifikojné veprimet bulliste, t& mésojné se si té reagojné nda;j
bullizmit dhe se si té punojné sé bashku pér té ulur mundésité e shfagjes sé késaj dukurie.

Njé nga funksionet themelore té shkollés éshté gé té sigurojé njé mjedis té sigurt pér té
gjithé nxénésit. Njé ményré gé shérben pér té matur klimén e sigurt dhe té shéndetshme né
shkollé, éshté ajo e pércaktimit t& pérgindjes sé nxénésve qé shprehen se kané friké se mos
béhen objekt bullizmi né shkollé. Gjetjet e kétij studimi zbuluan se pjesa dérrmuese, rreth
60% e tyre shprehen se nuk kané kurré friké se mos béhen viktima té bullizmit dhe vetém 21
% e nxénésve kané friké ndonjéheré dhe mé shumé se mos béhen viktima té bullizmit.
Gjithashtu, pjesa mé e madhe e prindérve (56%) pohojné se ata nuk kané kurré friké se
mos fémija e tyre béhet viktimé e bullizmit, 35% e prindérve kané friké ndonjéheré dhe
vetém 9% e tyre pohojné se kané shpesh friké. Kjo friké mund té keté pasoja negative né
arritjet e rezultateve té duhura né procesin e té mésuarit.

2. Mésuesit

Pér sa i pérket ndérhyrjes sé mésuesve, nga studimi doli se shumica e nxénésve (43.4%)
kané perceptimin se mésuesit jané pérpjekur gjithmoné dhe shpeshheré qé ta ndalojné
dukuriné e bullizmit. Ndérsa 45.5% kané perceptimin se mésuesit nuk kané béré asnjéheré,
rralléheré dhe ndonjéheré pérpjekje pér té ndaluar dukuriné e bullizmit, dhe 11.2 % e
nxénésve nuk kané preferuar ti pérgjigjen késaj pyetje.

Ndérsa kur agresori u pyet nése mésuesi kujdestar apo ndonjé mésues tjetér ka kontaktuar
me té rreth faktit gé po ushtron bullizém tek njé ose disa nxénés té tjeré pjesa mé e madhe e
nxénésve né 33% té rasteve nuk i jané pérgjigjur késaj pyetje, e ndjekur nga nxénésit qé
pohojné se “ata nuk kané folur me mua pér kété céshtje” né 28% té rasteve dhe vetém 40%
e agresoréve pohojné se mésuesit kané kontaktuar me ta “njé heré” (20%) ose “disa heré”
(20%) rreth faktit g€ po ushtrojné bullizém.

Pyetjes “Sa besim kané prindérit gé shkolla e fémijés sé tyre e lufton me sukses bullizmin?”,
pjesa me e madhe e tyre pohojné se “kané shumé besim” (51%) dhe” disi besim” (29%), se
shkolla do ta luftojé bullizmin dhe vetém 12 % e prindérve pohuan se “nuk kané besim”. Kjo
tregon se prindérit besojné shumé se shkolla e lufton bullizmin. Madje kur prindérit gé kishin
raportuar u pyetén se si e kishte trajtuar rastin shkolla, gjysma e prindérve (51%) pohuan se
shkolla mori masa dhe bullizmi ndaloi, ndérsa 35% pohuan se shkolla mori masa dhe
bullizmi vazhdoi njésoj si mé paré dhe vétém 10% e prindérve pohuan se shkolla nuk mori
asnjé mase.

Mésuesit luajné njé rol jetésor né identifikimin e bullizmit dhe né ndérmarrjen e veprimeve gé
mund ta parandalojné problemin gé né hapat e paré. Mésuesit duhet té trajnohen né lidhje
me format e bullizmit qé shfagen né shkolla dhe si té& pérballen me to.
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Shpesh mésuesit jané né dijeni dhe ka raste gé jané déshmitaré dhe i lejojné gé kéto sjellje
té shfagen, sepse ata nuk jané té trajnuar mjaftueshém pér té kuptuar problematikén e
madhe qé mbart ky fenomen. Por vien té theksohet edhe fakti se é&shté e véshtiré gé
mésuesit t& pérfshinen dhe té edukohen plotésisht mbi ¢éshtjet e bullizmit, pér shkak té
natyrés sé punés seé tyre, e cila éshté shumé kérkuese dhe nén njé trysni t& madhe.

Megjithaté, nése mésuesit ndérgjegjésohen me faktin se parandalimi i bullizmit né shkollé e
pérmiréson punén e tyre, ata do té jené mé té ndérgjegjésuar dhe té ndjeshém ndaj sjelljeve
agresive né shkollé. Mésuesit pérgendrohen mé shumé drejt mésimdhénies duke
anashkaluar njé ndér rolet themelore gé luan shkolla né jetén e fémijés até té socializmit dhe
té kujdesit social. Nxénésve u kérkohen standarde té larta pér arritjet né mésimdhénie, por u
kérkohet shumé pak arritja e standardeve nga ana sociale.

3. Prindérit

Prindérit luajné njé rol kryesor né fenomenin e bullizmit duke ndérmarré veprime pozitive
kundér bullizmit dhe duke u ndérgjegjésuar pér sjellien e fémijés sé tyre. Nése ata véné re
ndryshime té jashtézakonshme e té menjéhershme né sjellien e pérditshme té fémijés,
atéheré éshté shumé e réndésishme ta eksplorojné mé tej até. Ajo gé doli nga studimi éshté
se pér té dyja gjinité shumica e prindérve nuk kané komunikuar me nxénésit pér faktin se ata
kané gené viktima apo agresor né dukuriné e bullizmit.

Késhtu, pjesa mé e madhe e familjaréve té agresorit, né 32% té rasteve nuk kané kontaktuar
me shkollén, ndérsa 21% e tyre kané kontaktuar njé heré dhe 16% disa heré me shkollén.

Ndérsa kur pyeten viktimat e késaj dukurie nése ka kontaktuar ndonjé person madhor i
families mé shkollén pér té ndaluar bullizmin duket se perceptimi i viktimave né 36% té
rasteve éshté se familja nuk ka kontaktuar me shkollén, ndérsa 15% pohojné se familja e
tyre ka kontaktuar njé dhe 24% disa here me shkollén pér faktin se ai/ajo ishte objekt sulmi
nga nxénésit e tjeré.

Pér prindérit éshté shumé e réndésishme pérfshirja e tyre né jetén e fémijés, né ményré qé
té kuptojné se c¢faré po ndodh né shkollg, si dhe t'i nxitin fémijét qé té jené té hapur. Né fillim
té adoleshencés dhe gjaté saj fémijét kané prirje qé t'i mbajné prindérit larg jetés dhe
problemeve té tyre, por e réndésishme éshté gé prindérit t& jené vazhdimisht té pranishém.
Nése njé fémijé né njé cast té caktuar nuk déshiron té shkojé né shkollé, t& marré pjesé né
aktivitete sportive, té ndjeké njé veprimtari sociale ose fillon té shfagé simptoma
psikometrike, atéheré prindérit duhet té shgetésohen dhe té fillojné ti eksplorojné mé tej kéto
shenja (Olweus, 2014).

4.3 Qéndrimet dhe perceptimet gé kané mésuesit mbi ekstremizmin
e dhunshém né shkolla

Ekstremizmi i dhunshém dhe radikalizimi jané ndér sfidat mé té médha té kohés soné.
Megjithése ekstremizmi i dhunshém nuk kufizohet né asnjé moshé, seks, grup apo
komunitet, sipas studimeve té rinjté jané vecanérisht t& ndikueshém ndaj mesazheve té
dhunshme té ekstremistéve dhe organizatave terroriste. Pérballé kércénimeve té tilla, té
rinjté kané nevojé pér njé edukim té pérshtatshém pér té zvhilluar né kohén e duhur
njohurité, aftésité dhe géndrimet gé mund t'i ndihmojné ata t& mos ndikohen ndaj njé
propagande té tillé.
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Nxénésit, specifikisht ato té shkollave t&€ mesme, jané objektiva ideale pér rekrutimin nga
ana e ekstremistéve té dhunshém, té cilét kérkojné mbéshtetje pér ideologjité e tyre radikale.
Shkollat duhet t& mbeten vigjilente né edukimin e nxénésve pér katalizatorét gé nxisin
ekstremizmin dhe pasojat potenciale qé ka pérgafimi i besimeve ekstremiste.

Sot, té rinjté po hasen gjithnjé e mé shumé me forma té ekstremizmit té dhunshém, nga
organizata terroriste apo lévizje gé ruajné paragjykime ndaj té tjeréve pér shkak té racés,
fesé apo orientimit seksual. Té rinjté e moshés 13-18 vje¢ jané angazhuar aktivisht né
aktivitete ekstremiste, duke pérfshiré komunikimin né internet me grupe ekstremiste, duke
udhétuar né zonat e konfliktit apo duke u pérfshiré né aktivitete té rekrutimit. Kéta faktoré
nénkuptojné potencialin pér rritje té rrezigeve brenda shkollave tona dhe komuniteteve
lokale. (FBI, 2016)

Sipas tendencave té fundit ky kércénim po zhvillohet me ritme té shpejta duke béré qé
gjithnjé e mé shumé té rinj t& pérgafojné ideologjité ekstremiste. Kjo ka shtuar njé barré né
rritie pér sistemin toné arsimor, e cila duhet té ofrojé shérbime té pérshtatshme pér nxénésit
gé e shohin urrejtien ose dhunén si rrugédalje té vetme dhe té pranueshme pér problemet e
tyre.

Mésuesit tané jané né njé pozité unike pér té ndikuar ndryshimet, pér t& dhéné mesazhe
afirmative ose pér té lehtésuar aktivitetet e ndérhyrjes pér shkak té ndérveprimeve té
pérditshme me nxénésit. Kéto ndérveprime lejojné vézhgimin dhe vlerésimin e sjelljeve tek
nxénésit gé pérqafojné ideologjité ekstremiste dhe pérparojné né trajektoren ndaj dhunés.

Roli i edukimit né parandalimin e ekstremizmit t& dhunshém dhe té radikalizimit té té rinjve
kohét e fundit ka fituar pranim global. Edukimi, ndértimi i aftésive dhe ndihma gé duhet ti
jepet nxénésit gé ky i fundit té zhvilloj¢ njé mirégenie sociale dhe emocionale jané
komponenté thelbésoré pér parandalimin e ekstremizmit t& dhunshém dhe llojeve té tjera té
akteve té dhunshme. Kéto masa parandaluese pakésojné gjasat gé shkollat té béhen nyje
potenciale té radikalizimit ose gendra té rekrutimit pér ekstremistét e dhunshém.

Késhtu nga studimi doli se rreth 22% e mésuesve pohojné se né shkollén e tyre nxénésit
pérdorin tema urrejtie ose ekstremiste, dhe 19% e tyre pohojné se nxénésit kané béré
mbishkrime me simbole, me shkrim apo vepra arti gé promovojné mesazhet ose imazhe
ekstremiste dhe 18% e mésuesve mendojné se nxénésit kané akses né materiale
ekstremiste online, duke pérfshiré faget e rrjeteve sociale. Ndérsa vetém 12% e mésuesve
pohojné se kolegét e tyre pérdorin terma urrejtje dhe ekstremiste.

Gjithashtu, pjesa dérrmuese e mésuesve né studim pohuan se né shkollé nuk ka
intolerancé/ pandjeshméri fetare, etnike apo gjinore si né marrédhéniet mésues-nxénés;
nxénés- nxénés, mésues-staf shkollor. Ajo gé shfaget mé shumé éshté intoleranca/
pandjeshméria gjinore (21%) dhe etnike (12%) midis marrédhénieve nxénés-nxenés.

Rreth 90% e mésuesve mendonin se strategjia mé efektive pér té ndaluar shfagen e
fenomeneve té tilla si intoleranca dhe esktremizimit ishte diskutimi me nxé&nésit pér
ekstremizmin e dhunshém dhe pasojat e tij, e ndjekur né 88% té rasteve nga t& mésuarit e
nxénésve me teknikat pér zgjidhjen e konflikteve duke pérfshiré ndérmjetésimin.
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Mund té themi se nga studimi doli se né shkollat shqiptare kjo problematiké né rritje né boté
nuk éshté shumé e pranishme pavarésisht se ekziston terreni gé sjelle té tilla t& béhen mé
problematike nése shkolla nuk éshté vigjilente dhe nuk merr masa.

Né manualin q&¢ UNESCO (2016)>! ka publikuar pér mésuesit se si té ndalojné sjelljet e
ekstremizmit té dhunshém pohohet se sjelljet e méposhtme mund té jené shenja gé tregojné
gé nxénési mund té keté filluar té pérgafojé ideologji radikale dhe mésuesit dhe prindérit
duhet té diné ti identifikojné dhe té marrin masa pér ti ndaluar:

o Ndérprerje e papritur e lidhjeve me familjen dhe shogériné e vjetér.

e Braktisja e papritur e shkollés dhe konflikte t& vazhdueshme né shkollé.

¢ Ndryshim i menjéhershém né sjelljen gé lidhet me ushgimin, veshmbathjen, gjuhén,
financat.

¢ Ndryshimet né géndrime dhe sjellje ndaj té tjeréve: komente antisociale, refuzimi i
autoritetit, refuzimi pér t& bashké&vepruar né ményré shoqgérore, shenjat e térhegjes
dhe izolimit.

e Shqyrtimi i rregullt i fageve té internetit dhe pjesémarrja né rrjetet e mediave sociale
gé shfaqin piképamjet radikale apo ekstremiste.

e Referenca ndaj teorive apokaliptike dhe konspiracioneve.

4.4 Politikat dhe ndérhyrjet qé pérdor shkolla né trajtimin e rasteve
té bullizmit

Fenomeni i bullizmit do té vazhdojé té shfaget dhe viktimat do té vazhdojné té vuajné, nése
shkollat nuk kané njé strategji dhe nuk zhvillojné politika bashkékohore pér té krijuar njé
mjedis edukativ té sigurt dhe mbéshtetés, ku té sigurohet qé ¢cdo nxénés té jeté i pranuar
dhe i pérfshiré. Pér parandalimin e bullizmit ka shumé programe, té cilat mund té zbatohen
brenda shkollés (Garret, 2003), por studiuesit pohojné se programet mé té suksesshme pér
parandalimin e bullizmit jané ato qé kérkojné té ndryshojné kulturén dhe klimén e shkollés.
Q¢ kéto programe té jené efektive, ato duhet té pérfshijné shkollén, familjen, klasén dhe veté
individét e pérfshiré. Studiues si Rigbia, Smithi dhe Pepleri (Rigby, Smith & Pepler,2004) e
pérshkruajné kété metodé si “pérqasje mbaréshkollore”, ku elementet e programit
pérzgjidhen né ményré té kujdesshme dhe bashkérendohen né nivele té ndryshme si né
nivel politikash shkollore ashtu edhe né nivel rregullore té klasés.

Ekzistenca e politikat kundér-bullizém né shkolla

Né kété studim, kur mésuesit u pyetén pér ekzistencén e njé politiké kundér bulliste né
shkollén e tyre pjesa mé e madhe e mésuesve (56%) pohojné se ata kané politika kundér
bulliste né shkollén e tyre, 17% pohojné se nuk kané dhe 27% e mésuesve nuk jané né
dijéni té kétij fakti.

Por, né dijeniné e studiuesve shkollat nuk kané njé politiké specifike kundérbulliste duke
nxjerr né pah se ndoshta mésuesit nuk e kané shumé té qarté cfaré do té thoté pasja e njé
politike té tille. Mésuesit jané né dijeni té rregullores gé ka shkolla dhe te politikave kundér
dhunés por gé nuk jané té mjaftueshme dhe té pérshtatshme pér té trajtuar rastet e bullizmit
gé sikurse e kemi théné pérgjaté gjithé kétij raporti duhet té jené té ndryshme nga rastet e

> UNESCO (2016).” Teacher’s Guide on the Prevention of Violent Extremism”. Retrieved from:
http://unesdoc.unesco.org/images/0024/002446/244676e.pdf in 22 March 2017
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konflikteve té€ zakonshme gé ndodhin né shkollé. Gjithashtu ajo gé bie ndesh me faktin gé
gjysma e mésuesve mendojné se ka politika kundérbulliste éshté se ku mésuesit pyeten se
sa e shohin té nevojshme pasjen e politikave/ udhézimeve kundér bulliste rreth 87% e tyre
pohojné se ka njé nevojé shumé té madhe dhe vetém 9% e mésuesve nuk jané shumé
dakord me ekzistencén e politikave té tilla.

Ndérkohé gé térheq vémendjen edhe fakti gé njé numér i konsiderueshém mésuesish rreth
27%, nuk jané né dijeni nése ekziston ose njé politiké e tillé duke na cuar né idené qé
shumé politika né shkollé hartohen nga njé grup i vogél njerézish sa pér ti pasur né letér por
gé véshtiré se vihen né zbatim. Né hartimin e politikave né shkollé duhet té pérfshihen
meésuesit, prindérit dhe nxénésit pér té pasur njé politiké sa mé gjithépérfshirése dhe kjo
politiké ti béhet e njohur cdo personi gé éshté pérgjegjés pér edukimin dhe mbrojtien e té
drejtave té fémijéve.

Studiues, si Pjotrovski dhe Huti (Piotroéski and Hoot, 2009) kané pohuar se, né ményré gé
mésuesit té reagojné né rastet e bullizmit, fillimisht ata duhet té marrin trajnime gé t’i njohin
kéto lloj sjelljesh, té kuptojné shkaqget, pasojat dhe masat qé duhet t& marrin hap pas hapi
pér t'i luftuar ato.

Pavarésisht se shumé studime pohojné se bullizmi ka pasoja té rénda pér viktimén, por
edhe pér agresorin, shumé mésues nuk marrin masa pér ta parandaluar apo trajtuar até. Kjo
gjé ndodh sepse mésuesit mund té ndjejné se nuk jané té pajisur me njohuri t& mjaftushme
pér t'u marré me rastet e bullizmit dhe té tjeré mésues nuk jané té ndérgjegjshém plotésisht
pér madhésiné dhe réndésiné e problemit. Njé ndérhyrje shumé ndihmuese né parandalimin
e bullizmit, éshté trajnimi i personelit mésimor rreth karakteristikave apo profilit tipik té
nxénésve gé jané viktima dhe agresoré, pér shembull, nése njé nxénés shfaq vetébesim té
ulét, ka mé shumé té ngjaré té jeté pre e bullizmit. Kjo kategori nxénésish mund té
identifikohet dhe té vézhgohen vazhdimisht nga mésuesit dhe kur éshté e nevojshme té
ndihmohen né ményré qé té ndryshojné pér té pérmirésuar situatén e tyre. Zakonisht kéta
Nxénés jané té geté, mé té izoluar dhe kané mé pak kontakt me mésuesit, prandaj do té
ishte shumé ndihmuese pér ta gé dikush t'i vinte re rrethanat ku ata ndodhen dhe t'u ofronte
ndihmé.

Nga studimi doli se pér sa i pérket nivelit té trajnimeve gé kané& marré mésuesit pér
parandalimin dhe trajtimin e rasteve té tilla vetém 23 % e mésues pohuan se kishin marré
trajnime dhe 77 % e tyre nuk kishin pasur asnjé trajnim né lidhje me kété fenomen. Duke
theksuar nevojén shumé té madhe pér zhvillimin profesional t& mésuesve né fushén
bullizmit ku edhe rreth 83% e mésuesve pohuan se do ishin shumé té interesuar té merrnin
trajnime, né ményré gé ta njihnin mé miré kété dukuri dhe vetém 7 % nuk ishin dakord né
marrjen e trajnimeve té tilla.

Ndérhyrjet e shkollés ndaj dukurisé sé bullizmit

Njé ndihmé shumé& e madhe pér shkollén do ishte gé té kishin njé poceduré gé té
pérshkruante hap pas hapi veprimet gé duhet té& ndignin kur njé veprimtari bulliste shfaget
(Olweus, 1993). Kjo, sepse mund té ndodhé gé mésuesit t& mos diné se si t& ndérhyjné sa
mé efektivisht né kéto situata, pér shembull, si t'i pérqgasen nxénésve qé jané té pérfshiré né
kété dukuri ose kur duhet té kérkojné pérfshirjen e prindérve, té drejtorisé sé shkollés ose té
psikologut, si dhe té punonjésit social shkollor.
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Né studim ne i analizuam ndérhyrjet gé marrin shkollat sipas katér niveleve. Pér sa i pérket
ndérhyrjeve dhe masave parandaluese né nivel shkolle se pjesa mé e madhe e mésuesve
pohuan se masa gé marrin mé shpesh éshté supervizimi efektiv i nxénésve jashté klasés né
39% té rasteve, né nivel klase pjesa mé e madhe shkollave kané zhvilluar dhe vendosur
rregulla né klasé; né nivel individual pjesa mé e madhe e mésuesve pohojné se shkolla
ofrojné késhillim individual pér agresorin né 59% té rasteve dhe né nivel komuniteti masat
gé merre shkolla né 23 % té rasteve éshté ofrim i informacionit gqé i japin prindérve mbi
fenomenin e bullizmit.

Po té bé&jmé njé analizé se kush jané ndérhyrjet mé té shpeshta qé marrin shkollat na del gé
pjesa mé e madhe realizojné ndérhyrje kryesisht né nivel klase dhe individual si mé poshté:

1. Zhvillimi dhe vendosja e rregullave né klasé (75%)

2. Késhillim individual pér nxénésit gé kané gené agresoré (69%)
3. Késhillim individual pér nxénésit qé kané gené viktima (61%)
4. Diskutime té rregullta né klasé rreth bullizmi (59%)

Ndérsa pér sa i pérket pyetjes se ¢faré masash kané marré shkollat kur jané pérballur me
njé incident bullist, 63 % e mésuesve pohojné se e kané referuar rastin tek drejtoria e
shkollés, ndérkohé gjysma e mésuesve 50% pohojné se e kané referuar rastin tek punonjési
social dhe psikologu shkollor, dhe né 11% té rasteve nxénésit agresor nuk jané lejuar té
marrin pjesé né aktivitet jashtéshkollore dhe si masa mé pak e pérdorur né 3 % té rasteve
mésuesit pohojné se nxénésit jané pérjashtuar nga shkolla.

Sikurse duket nga té dhénat e studimit, shkolla ka njé gasje individuale ku i trajton si té
izoluara rastet e bullizmit. Kjo bie ndesh me pérqgasjen mbaré-shkollore gé promovohet nga
studiuesit mé né zé té késaj fushe, e cila shihet si e vetmja ményré efektive pér t'u pérballur
me agresivitetin né shkollé. Kjo metodé siguron njé géndrim té garté té mésuesve ndaj
bullizmit dhe i jep nj¢ mesazh té pakundérshtueshém agresoréve, se sjellja e tyre dénohet
nga té gjithé dhe se do té keté masa ndéshkuese né vazhdim, nése ajo pérséritet. Qasja
mbaré-shkollore pér té parandaluar bullizmin e lehtéson barrén e mésuesve pér ményrén se
si ata duhet té reagojné kur shfaget njé situaté e tillé.

Nése shkolla do té kishte njé politiké té caktuar dhe njé kod sjellieje gé udhéheq
parandalimin dhe ndérhyrjen ndaj bullizmit dhe njé komunitet mbéshtetés té shkollés,
mésuesit do té ishin né gjendje qé efektivisht dhe né ményré té géndrueshme t'i pérballonin
sjelljet bulliste. Mirépo né shkollat e marra né studim nuk ekziston njé politiké e tillé. Kjo sjell
edhe pasiguring, dhe mungesén e profesionalizmit né pérgjigjet gé mésuesit jepnin né lidhje
me reagimet ndaj bullizmit.

Duke u bazuar né gjetjet e mésipérme, mund té themi se do té ishte e arsyeshme organizimi
i njé fushaté pér rritien e ndjeshmérisé ndaj késaj dukurie te nxénésit, te prindérit dhe te
komuniteti, né ményré gé dukuria e bullizmit, format e saj dhe pasojat gé ka tek nxénésit té
identifikohen dhe pérvetésohen akoma mé miré.

Si pérfundim, mund té themi se né shkollat shqiptare ka strategji t& kufizuara pér té
parandaluar dhe trajtuar bullizmin. Aktualisht funksionon vetém rregullorja e shkollés, gé
pérfagéson njé formé politike disiplinimi e gé tregon se nuk é&shté shumé efektive pér té
trajtuar problemin né fjalé. Rregullorja gé éshté sot né fugi duket se éshté e pagarté né lidhje
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me problemet e bullizmit dhe rrjedhimisht aspak efektive, sepse nuk siguron asnjé masé
ligjore ose udhézuese pér nxénésit gé jané té pérfshiré né rastet e bullizmit. Megjithaté,
problemi i bullizmit kérkon pérpjekje té pérgendruara nga té gjithé aktorét gé jané té
pérfshiré dhe gé kané pérgjegjési pér edukimin e fémijéve.

Mésuesit, népérmjet kualifikimeve té ndryshme, duhet té njihen me ligjet dhe udhézimet né
fugi gé jané lidhura me mbrojtjien dhe me té drejtat e fémijéve, ata duhet t& ndérgjegjésohen
pér dhunén dhe dukuriné e bullizmit né té gjitha format gé ajo shfaget tek nxénésit. Eshté
shumé i nevojshém miratimi i rregulloreve apo udhézimeve gé i dénojné fémijét gé pérdorin
dhunén, frikén, fyerjet ndaj nxénésve té tjeré apo mésuesve. Rregulloret e detyrueshme e gé
i pércaktojné garté kéto té drejta dhe detyrime, duhet té jené né doré dhe né dijeni té té
gjithéve: té nxénésve, té prindérve dhe té mésuesve té cdo shkolle. Ato duhet té béhen
publike, né ményré gé edhe shkelja e kétyre rregulloreve té jeté krejtésisht e garté dhe pa
keginterpretime.
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6. Shtojcé

6.1 Frekuencat e Pyetesorit té Nxénésve

Qytetet
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Berat 107 45 45 45
vlefshme .
Dibra 115 4.8 4.8 9.3
Durres 272 11.4 11.4 20.8
Elbasan 230 9.7 9.7 30.5
Fier 262 11.0 11.0 415
Gjirokaster 44 1.9 1.9 43.3
Korce 161 6.8 6.8 50.1
Kukes 99 4.2 4.2 54.3
Lezhe 111 4.7 4.7 58.9
Shkoder 196 8.2 8.2 67.2
Tirana 635 26.7 26.7 93.9
Vlore 145 6.1 6.1 100.0
Totali 2377 100.0 100.0
Zona
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Urbane 1441 60.6 60.6 60.6
vlefshme
Rurale 936 39.4 394 100.0
Totali 2377 100.0 100.0
Niveli
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Shkollé 9-vjecare 1757 73.9 73.9 73.9
vlefshme N -
Shkollé e mesme (gjimnaz) 536 225 225 96.5
Shkollé e mesme profesionale 84 3.5 3.5 100.0
Totali 2377 100.0 100.0
Sektori
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Publik 2222 93.5 93.5 93.5
vlefshme .
Privat 155 6.5 6.5 100.0
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Totali 2377 100.0 100.0
Q1 Klasa
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Klasa 4 304 12.8 12.8 12.8
vlefshme
Klasa 5 233 9.8 9.8 22.6
Klasa 6 331 13.9 13.9 36.5
Klasa7 227 9.5 9.5 46.1
Klasa 8 361 15.2 15.2 61.3
Klasa 9 301 12.7 12.7 73.9
Klasa 10 249 10.5 10.5 84.4
Klasa 11 224 9.4 9.4 93.8
Klasa 12 147 6.2 6.2 100.0
Totali 2377 100.0 100.0
P1 Sa shumé e pélgeni shkollén?
Pérgindja e Pérqgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Uné nuk e pélgej fare shkollén 64 2.7 2.7 2.7
viefshme ;& nuk e pelgej shkollén 44 1.9 1.9 45
Uné as e pélgej as nuk e pélgej 202 8.5 8.5 13.0
shkollén
Uné e pélgej shkollén 877 36.9 36.9 49.9
Uné e pélgej shumé shkollén 1177 49.5 49.5 99.5
Pa pérgjigje 13 5 5 100.0
Totali 2377 100.0 100.0
Gjina
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Vajzé 1295 54.5 54.5 54.5
vlefshme
Djalé 1082 45.5 45.5 100.0
Totali 2377 100.0 100.0
P3 Sa shoké té ngushté keni né klasén tuaj?
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Asnjé. 98 4.1 4.1 4.1
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vlefshme Uné kam njé shok/shoqge té ngushté 279 11.7 11.7 15.9
né klasén time.
Uné kam 2 ose 3 shoké/shoge té 552 23.2 23.2 39.1
ngushté/a né klasén time.
Uné kam 4 ose 5 shoké/shoge té 433 18.2 18.2 57.3
ngushté/a né klasén time.
Uné kam 6 ose mé shumé 992 41.7 41.7 99.0
shoké/shoge té ngushté/a né klasén
time.
Pa pérgjigje 23 1.0 1.0 100.0
Totali 2377 100.0 100.0
P5 Uné jam pérgeshur, mé jané théné gjéra fyese, ose jam véné né lojé nga njé ose disa nxénés?
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérqgindja vlefshme kumulative
E Nuk kam gené viktimé e 1793 75.4 75.4 75.4
vlefshme bullizmit né muajt e fundit
Vetém njé ose dy heré 362 15.2 15.2 90.7
2 ose 3 heré né muaj 50 2.1 2.1 92.8
Rreth njé heré né javé 29 1.2 1.2 94.0
Disa heré gjaté javés 44 1.9 1.9 95.8
Pa pérgjigje 99 4.2 4.2 100.0
Totali 2377 100.0 100.0

P6 Nxénésit e tjeré meé shpérfillin me géllim, mé pérjashtojné nga grupet e tyre té shokéve/ shogeve ose

mé injorojné térésisht

Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Nuk kam gené viktimé e bullizmit né 2029 85.4 85.4 85.4
vlefshme muajt e fundit
Vetém njé ose dy heré 172 7.2 7.2 92.6
2 ose 3 heré né muaj 32 1.3 1.3 93.9
Rreth njé heré né javé 20 .8 .8 94.8
Disa heré gjaté javés 15 .6 .6 95.4
Pa pérgjigje 109 4.6 4.6 100.0
Totali 2377 100.0 100.0
P7 . Uné jam goditur, shkelmuar, shtyré, me kané rrézuar pérdhe me forcé ose mbyllur brenda
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Nuk kam gené viktimé e bullizmit né 2066 86.9 86.9 86.9
vlefshme muajt e fundit
Vetém njé ose dy heré 133 5.6 5.6 92.5
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2 ose 3 heré né muaj
Rreth njé heré né javé
Disa heré gjaté javés
Pa pérgjigje

Totali

29
12
24
113
2377

1.2

1.0
4.8
100.0

1.2

1.0
4.8
100.0

93.7
94.2
95.2
100.0

P8 Nxénésit e tjeré mé kané pérgojuar ose kané pérhapur thashetheme té rreme rreth meje dhe jané
pérpjekur gé té tjerét t& mos mé pélgejné/ té mé marrin inat.

Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Nuk kam gené viktimé e bullizmit né 1795 75.5 75.5 75.5
vlefshme muajt e fundit
Vetém njé ose dy heré 353 14.9 14.9 90.4
2 ose 3 heré né muaj 55 2.3 2.3 92.7
Rreth njé heré né javé 28 1.2 1.2 93.9
Disa heré gjaté javés 37 1.6 1.6 95.4
Pa pérgjigje 109 4.6 4.6 100.0
Totali 2377 100.0 100.0
P9 Nxénésit e tjeré mé kané marré paraté ose sende té tjera ose i kané démtuar ato me géllim.
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Nuk kam gené viktimé e bullizmit né 2045 86.0 86.0 86.0
vlefshme muajt e fundit
Vetém njé ose dy heré 168 7.1 7.1 93.1
2 ose 3 heré né muaj 21 9 9 94.0
Rreth njé heré né javé 16 7 7 94.7
Disa heré gjaté javés 32 1.3 1.3 96.0
Pa pérgjigje 95 4.0 4.0 100.0
Totali 2377 100.0 100.0
P10 Uné jam kércénuar ose detyruar té béj gjéra kundér déshirés sime
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Nuk kam gené viktimé e bullizmit né 2130 89.6 89.6 89.6
vlefshme muajt e fundit
Vetém njé ose dy heré 95 4.0 4.0 93.6
2 ose 3 heré né muaj 19 .8 .8 94.4
Rreth njé heré né javé 18 .8 .8 95.2
Disa heré gjaté javés 14 .6 .6 95.8
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Pa pérgjigje 101 4.2 4.2 100.0
Totali 2377 100.0 100.0
P11 Uné jam pérgeshur me nofka dhe komente fyese rreth prejardhjes ose ngjyrés sime.
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Nuk kam gené viktimé e bullizmit né 2066 86.9 86.9 86.9
vlefshme muaijt e fundit
Vetém njé ose dy heré 130 5.5 5.5 92.4
2 ose 3 heré né muaj 29 1.2 1.2 93.6
Rreth njé heré né javé 18 .8 .8 94.4
Disa heré gjaté javés 32 1.3 1.3 95.7
Pa pérgjigje 102 4.3 4.3 100.0
Totali 2377 100.0 100.0

P12 Uné jam thirrur me nofka, komente ose gjeste ge kané pasur njé ngjyrim seksual. (jam ngacmuar

me fjalé té pista, gjeste apo jam prekur nga nxénésit e tjeré né vende intime)

Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Nuk kam gené viktimé e bullizmit né 2085 87.7 87.7 87.7
vlefshme muajt e fundit
Vetém njé ose dy heré 108 4.5 4.5 92.3
2 ose 3 heré né muaj 22 9 9 93.2
Rreth njé heré né javé 18 .8 .8 93.9
Disa heré gjaté javés 24 1.0 1.0 95.0
Pa pérgjigje 120 5.0 5.0 100.0
Totali 2377 100.0 100.0

P12_A Uné kam gené viktimé e bullizmit pérmes mesazheve, telefonatave dhe fotove ofenduese ose né
forma té tjera né celularin tim ose Internet (kompjuterin tim). (Ju lutem, kujtohuni, gé nuk quhet
bullizém, nése kjo béhet né ményré miqésore dhe pér jo pér té Iénduar.)

Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Nuk kam gené viktimé e bullizmit né 2047 86.1 86.1 86.1
vlefshme muajt e fundit
Vetém njé ose dy heré 150 6.3 6.3 92.4
2 ose 3 heré né muaj 29 1.2 1.2 93.6
Rreth njé heré né javé 10 4 A4 94.1
Disa heré gjaté javés 11 5 5 94.5
Pa pérgjigje 130 5.5 5.5 100.0
Totali 2377 100.0 100.0
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P12_B . Nése ju keni pésuar bullizém pérmes celularit tuaj ose internetit, si ka ndodhur?

Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Vetém pérmes celularit 64 2.7 32.0 32.0
viefshme Vetém né internet 78 33 39.0 71.0
Né te dyja format a7 2.0 235 94.5
Pa pérgjigje 11 5 5.5 100.0
Totali 200 8.4 100.0
Mungon Sistemi 2177 91.6
Totali 2377 100.0
P13 Uné kam pésuar bullizém né njé formé tjetér.
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Nuk kam gené viktimé e bullizmit né 2048 86.2 86.2 86.2
vlefshme muajt e fundit
Vetém njé ose dy heré 98 4.1 4.1 90.3
2 ose 3 heré né muaj 21 9 9 91.2
Rreth njé heré né javé 12 5 5 91.7
Disa heré gjaté javés 11 5 5 92.1
Tjeter 24 1.0 1.0 93.1
Pa pérgjigje 163 6.9 6.9 100.0
Totali 2377 100.0 100.0
P14 Né cilén klasé ndodhet nxénési /it qé té ka/né shkaktuar bullizém?
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Uné nuk kam gené viktimé e 1782 75.0 75.0 75.0
vlefshme  bullizém né muajt e fundit.
Ai/ ajo ka gené né klasén time 246 10.3 10.3 85.3
Né& njé klasé tjetér por nga i njéjti vit 87 3.7 3.7 89.0
Né njé klasé mé té madhe se mua 78 3.3 3.3 92.3
Né njé klasé mé té vogél se mua 16 7 7 92.9
Si njé klasé mé té madhe ashtu dhe 18 .8 .8 93.7
né njé klasé mé té vogél
Pa pérgjigje 150 6.3 6.3 100.0
Totali 2377 100.0 100.0
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P15 Ju keni gené viktimé e bullizmit nga njé vajzé apo nga njé djalé?

Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Uné nuk kam gené viktimé e 1801 75.8 75.8 75.8
vlefshme bullizmit né muajt e fundit.
Kryesisht nga njé vajzé 94 4.0 4.0 79.7
Nga vajza té ndryshme 35 15 15 81.2
Kryesisht nga njé djalé 193 8.1 8.1 89.3
Nga djem té ndryshém 59 2.5 25 91.8
Edhe nga djem edhe nga vajza 69 29 2.9 94.7
Pa pérgjigje 126 5.3 5.3 100.0
Totali 2377 100.0 100.0
P16 Zakonisht nga sa nxénés keni gené viktimé e bullizmit?
Pérgindja e Pérqgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Uné nuk kam gené viktimé e 1784 75.1 75.1 75.1
vlefshme bullizmit né muajt e fundit.
Kryesisht nga njé nxénés 236 9.9 9.9 85.0
Nga njé grup prej 2-3 nxénésish 163 6.9 6.9 91.8
Nga njé grup prej 4-9 nxénésish 28 1.2 1.2 93.0
Nga njé grup me mé shumé se 10 12 5 5 93.5
NXEnés
Nga disa nxénés dhe grupe té 15 .6 .6 94.2
ndryshme nxénésish.
Pa pérgjigje 139 5.8 5.8 100.0
Totali 2377 100.0 100.0
P17 Sa zgjati bullizmi?
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Uné nuk kam gené kurré viktimé e 1781 74.9 74.9 74.9
vlefshme bullizmit
Uné nuk kam gené viktimé e 181 7.6 7.6 82.5
bullizmit né muajt e fundit
Zgjati 1 ose 2 javé 238 10.0 10.0 92.6
Zgjati pothuajse njé muaj 42 1.8 1.8 94.3
Zgjati rreth 6 muaj 17 7 Ve 95.0
Zgjati rreth njé vit 11 5 5 95.5
Zgjati disa vjet 19 .8 .8 96.3
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Pa pérgjigje 88 3.7 3.7 100.0
Totali 2377 100.0 100.0
P18 Ku ka ndodhur bullizmi?
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Uné nuk kam pésuar bullizém né 1937 81.5 81.5 81.5
vlefshme  muaijt e fundit
Uné kam pésuar bullizém njé ose 440 185 18.5 100.0
mé shumé heré né vendet e
méposhtme gjaté muajve té fundit
2377 100.0 100.0
P18_A Né& oborr/ ose fushén e sportit
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Jo 274 11.5 62.3 62.3
vietshme o, 166 7.0 377 100.0
Totali 440 18.5 100.0
Mungon Sistemii 1937 81.5
Totali 2377 100.0
P18_B Né korridore/ shkallé
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Jo 358 15.1 814 81.4
viefshme o, 82 3.4 18.6 100.0
Totali 440 18.5 100.0
Mungon Sistemii 1937 81.5
Totali 2377 100.0
P18_C Né klasé (kur mésuesja ishte e pranishme)
Pérgindja e Pérqindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Jo 382 16.1 86.8 86.8
viefshme o, 58 2.4 132 100.0
Totali 440 18.5 100.0
Mungon Sistemi 1937 81.5
Totali 2377 100.0
P18 D Né klasé (kur mésuesja nuk ishte e pranishme)
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
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E Jo 272 11.4 61.8 61.8
viefshme o, 168 71 38.2 100.0
Totali 440 18.5 100.0
Mungon Sistemi 1937 81.5
Totali 2377 100.0
P18 E Né tualete
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Jo 409 17.2 93.0 93.0
viefshme o, 31 1.3 7.0 100.0
Totali 440 18.5 100.0
Mungon Sistemi 1937 81.5
Totali 2377 100.0

P18_F Né& orén e fizkulturés ose né dhomén e zhveshj

es pérparas

e té fillojé ora e fizkulturés

Pérgindja e Pérqgindja
Frekuenca | Pérqgindja vlefshme kumulative
E Jo 397 16.7 90.2 90.2
viefshme o, 43 1.8 9.8 100.0
Totali 440 18.5 100.0
Mungon Sistemi 1937 815
Totali 2377 100.0
P18 G Né mensé
Pérgindja e Pérqindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Jo 426 17.9 96.8 96.8
viefshme o, 14 6 3.2 100.0
Totali 440 18.5 100.0
Mungon Sistemi 1937 815
Totali 2377 100.0
P18_H Gjaté rrugés pér té ikur dhe ardhur né shkollé
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Jo 368 15.5 83.6 83.6
viefshme o, 72 3.0 16.4 100.0
Totali 440 18.5 100.0
Mungon Sistemi 1937 81.5
Totali 2377 100.0

P18 | Ne stacionin e autobuzit

120




Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Jo 430 18.1 97.7 97.7
viefshme o, 10 4 2.3 100.0
Totali 440 18.5 100.0
Mungon Sistemi 1937 81.5
Totali 2377 100.0
P18_J Ne autobuzin e shkolles
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Jo 424 17.8 96.4 96.4
vietshme o, 16 7 36 100.0
Totali 440 18.5 100.0
Mungon Sistemi 1937 815
Totali 2377 100.0
P18_K Diku tjetér né shkollé (ju lutem shkruani se ku)
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Jo 423 17.8 96.1 96.1
viefshme o, 17 7 3.9 100.0
Totali 440 18.5 100.0
Mungon Sistemi 1937 815
Totali 2377 100.0
P19 Ai i keni treguar dikujt gé ju keni gené viktimé e bullizmit né muajt e fundit?
Pérgindja e Pérqindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Uné nuk kam gené viktimé e 1782 75.0 75.0 75.0
vlefshme bullizmit né muajt e fundit
Uné kam gené viktimé e bullizmit, 137 5.8 5.8 80.7
por nuk i kam théne askuijt
Uné kam gené viktimé e bullizmit, 374 15.7 15.7 96.5
por i kam théné dikujt
Pa pérgjigje 84 3.5 3.5 100.0
Totali 2377 100.0 100.0
P19 A Mésuesit tuaj kujdestar
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Jo 332 14.0 72.5 72.5
vietshme o, 126 5.3 275 100.0
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Totali 458 19.3 100.0
Mungon Sistemi 1919 80.7
Totali 2377 100.0
P19 B A Njé personi tjetér madhor brenda shkollés (mésuesve té ndryshém, drejtorit,
psikologut apo punonjésit social shkollor, infermierit/es sé shkollés etj)
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Jo 441 18.6 96.3 96.3
viefshme o, 17 7 37 100.0
Totali 458 19.3 100.0
Mungon Sistemi 1919 80.7
Totali 2377 100.0
P_19C Prindit/prindérve ose kujdestarit
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Jo 323 13.6 70.5 70.5
vietshme o, 135 5.7 295 100.0
Totali 458 19.3 100.0
Mungon Sistemi 1919 80.7
Totali 2377 100.0
P19_D Véllait/ véllezérve ose motrés/ motrave
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Jo 394 16.6 86.0 86.0
viefshme o, 64 2.7 14.0 100.0
Totali 458 19.3 100.0
Mungon Sistemi 1919 80.7
Totali 2377 100.0
P19 _E Shokut/ shoges ose shokéve/ shogeve
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Jo 332 14.0 72.5 72.5
viefshme o, 126 5.3 275 100.0
Totali 458 19.3 100.0
Mungon Sistemi 1919 80.7
Totali 2377 100.0
P19_F Dikujt tjetér (Ju lutem shkruaj kujt)
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
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E
vlefshme

Mungon
Totali

Jo
Po
Totali

Sistemi

448
10
458
1919
2377

18.8

19.3
80.7
100.0

97.8
2.2
100.0

97.8
100.0

P20 Sa shpesh mésuesit ose té rriturit brenda shkollés jané pérpjekur ta ndalojné bullizmin kur ai ka
ndodhur né shkollén tuaj?

Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Pothuajse asnjéheré 575 24.2 24.2 24.2
viefshme R
Rralléheré 339 14.3 14.3 38.5
Ndonjéheré 166 7.0 7.0 45.4
Shpesh 311 13.1 13.1 58.5
Pothuajse gjithmoné 720 30.3 30.3 88.8
Pa pérgjigje 266 11.2 11.2 100.0
Totali 2377 100.0 100.0

P21 Sa shpesh nxénésit e tjeré jané pérpjekur té ndalojné bullizmin kur ai ka ndodhur né shkollén tuaj?

Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Pothuajse asnjéheré 670 28.2 28.2 28.2
vlefshme R
Rralléheré 378 15.9 15.9 44.1
Ndonjéheré 437 18.4 18.4 62.5
Shpesh 320 13.5 13.5 75.9
Pothuajse gjithmoné 357 15.0 15.0 91.0
Pa pérgjigje 215 9.0 9.0 100.0
Totali 2377 100.0 100.0

P22 A ka kontaktuar ndonjé person madhor i familjes suaj pér tu pérpjekur té ndalojé bullizmin tek ju

gjaté muajve té fundit?

Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Uné nuk kam gené viktimé e 1776 74.7 74.7 74.7
vlefshme bullizmit né muajt e fundit
Jo, ata nuk kané kontaktuar me 219 9.2 9.2 83.9
shkollén
Po, ata kané kontaktuar me shkollén 91 3.8 3.8 87.8
njé heré
Po, ata kané kontaktuar me shkollén 143 6.0 6.0 93.8
disa heré
Pa pérgjigje 148 6.2 6.2 100.0
Totali 2377 100.0 100.0
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P23 Kur ju shikoni njé nxénés té moshés tuaj gé po péson bullizém, ¢faré ndjeni ose mendoni?

Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Ai/ ajo e meriton té trajtohet né kété 268 11.3 11.3 11.3
vlefshme ményré
Nuk mé intereson shumé 130 55 55 16.7
Ndjej pak kegardhje pér té 366 154 154 32.1
Mé vjen keq pér té dhe déshiroj ta 1517 63.8 63.8 96.0
ndihmoj
Pa pérgjigje 96 4.0 4.0 100.0
Totali 2377 100.0 100.0

P25 Uné kam théne gjéra fyese ose kam véné né lojé ose kam pérgeshur njé ose disa nxénés.

Pérgindja e Pérqgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Kjo nuk ka ndodhur gjaté muajve té 1856 78.1 78.1 78.1
vlefshme fundit
Vetém njé ose dy heré 287 121 12.1 90.2
2 ose 3 heré né muaj 51 2.1 2.1 92.3
Rreth njé heré né javé 24 1.0 1.0 93.3
Disa heré gjaté javés 43 1.8 1.8 95.1
Pa pérgjigje 116 4.9 4.9 100.0
Totali 2377 100.0 100.0
P26 Uné e kam shpérfillur até me qéllim, e kam pérjashtuar nga grupi i shokéve ose e kam injoruar
térésisht até.
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Kjo nuk ka ndodhur gjaté muajve té 2020 85.0 85.0 85.0
vlefshme fundit
Vetém njé ose dy heré 161 6.8 6.8 91.8
2 ose 3 heré né muaj 32 1.3 1.3 93.1
Rreth njé heré né javé 22 9 9 94.0
Disa heré gjaté javés 25 11 11 95.1
Pa pérgjigje 117 4.9 4.9 100.0
Totali 2377 100.0 100.0
P27 Uné kam goditur, shkelmuar, shtyré, rrézuar pérdhe me forcé dhe mbyllur brenda
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
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E
vlefshme

Kjo nuk ka ndodhur gjaté muajve té
fundit

Vetém njé ose dy heré

2 ose 3 heré né muaj
Rreth njé heré né javé
Disa heré gjaté javés
Pa pérgjigje

Totali

2086

108

18
20
19
126
2377

87.8

4.5

.8

.8

.8

53
100.0

87.8

4.5

.8

.8

.8

53
100.0

87.8

92.3

93.1
93.9
94.7
100.0

P28 Uné kam pérgojuar ose kam pérhapur thashetheme té rreme rreth tij apo saj dhe jam pérpjekur gé té
tjerét t& mos e pélgejné apo ta marrin inat.

Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Kjo nuk ka ndodhur gjaté muajve té 2079 87.5 87.5 87.5
vlefshme fundit
Vetém njé ose dy heré 127 5.3 5.3 92.8
2 ose 3 heré né muaj 26 11 11 93.9
Rreth njé heré né javé 6 3 3 94.2
Disa heré gjaté javés 4 2 2 94.3
Pa pérgjigje 135 5.7 5.7 100.0
Totali 2377 100.0 100.0
P29 Uné i kam marré para ose sende té tjera atij apo asaj ose i kam démtuar gjérat personale me géllim
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Kjo nuk ka ndodhur gjaté muajve té 2123 89.3 89.3 89.3
vlefshme fundit
Vetém njé ose dy heré 50 2.1 2.1 91.4
2 ose 3 heré né muaj 18 .8 .8 92.2
Rreth njé heré né javé 14 .6 .6 92.8
Disa heré gjaté javés 12 5 5 93.3
Pa pérgjigje 160 6.7 6.7 100.0
Totali 2377 100.0 100.0
P30 Uné e kam kércénuar ose detyruar ge ai ose ajo té bé&j gjéra kundér déshirés sé tij/saj.
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Kjo nuk ka ndodhur gjaté muajve té 2093 88.1 88.1 88.1
vlefshme fundit
Vetém njé ose dy heré 69 29 2.9 91.0
2 ose 3 heré né muaj 19 .8 .8 91.8
Rreth njé heré né javé 19 .8 .8 92.6
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Disa heré gjaté javés 15 .6 .6 93.2
Pa pérgjigje 162 6.8 6.8 100.0
Totali 2377 100.0 100.0
P31 Uné e kam pérgeshur ose komentuar rreth prejardhjes ose ngjyrés.
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Kjo nuk ka ndodhur gjaté muajve té 2030 85.4 85.4 85.4
vlefshme fundit
Vetém njé ose dy heré 130 5.5 5.5 90.9
2 ose 3 heré né muaj 18 .8 .8 91.6
Rreth njé heré né javé 20 .8 .8 92.5
Disa heré gjaté javés 20 .8 .8 93.3
Pa pérgjigje 159 6.7 6.7 100.0
Totali 2377 100.0 100.0
P32. Uné kam thirrur me nofka, komente ose gjeste qé kané pasur njé ngjyrim seksual. (Uné kam
ngacmuar me fjalé té pista, gjeste apo kam prekur ne vende intime)
Pérgindja e Pérqgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Kjo nuk ka ndodhur gjaté muajve té 2038 85.7 85.7 85.7
vlefshme fundit
Vetém njé ose dy heré 113 4.8 4.8 90.5
2 ose 3 heré né muaj 24 1.0 1.0 91.5
Rreth njé heré né javé 13 5 5 92.0
Disa heré gjaté javés 20 .8 .8 92.9
Pa pérgjigje 169 7.1 7.1 100.0
Totali 2377 100.0 100.0

P32_A 32. Uné kam ushtruar bullizém pérmes mesazheve, telefonatave dhe fotove ofenduese ose né
forma té tjera né celularin tim ose Internetin (kompjuterin tim). (Kini parasysh, gé nuk quhet bullizém
nése kjo béhet né ményré migésore dhe pér jo pér té Iénduar.)

Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Kjo nuk ka ndodhur gjaté muajve té 2022 85.1 85.1 85.1
vlefshme fundit
Vetém njé ose dy heré 129 5.4 54 90.5
2 ose 3 heré né muaj 25 11 11 91.5
Rreth njé heré né javé 8 3 3 91.9
Disa heré gjaté javés 9 4 A4 92.3
Pa pérgjigje 184 7.7 7.7 100.0
Totali 2377 100.0 100.0
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32 P32_B Nése ju keni ushtruar bullizém pérmes celularit tuaj ose internetit, si ka ndodhur?

Pérgindja e Pérqindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Vetém pérmes celularit 44 1.9 25.7 25.7
viefshme \otam ne internet 81 3.4 47.4 73.1
Né te dyja format 31 1.3 18.1 91.2
Pa pérgjigje 15 .6 8.8 100.0
Totali 171 7.2 100.0
Mungon Sistemi 2206 92.8
Totali 2377 100.0
P33 Uné kam ushtruar bullizém né njé formé tjetér
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Kjo nuk ka ndodhur gjaté muajve té 2068 87.0 87.0 87.0
vlefshme fundit
Vetém njé ose dy heré 72 3.0 3.0 90.0
2 ose 3 heré né muaj 16 7 7 90.7
Rreth njé heré né javé 9 A4 A4 91.1
Disa heré gjaté javés 8 3 3 91.4
Other 13 5 .5 92.0
Pa pérgjigje 191 8.0 8.0 100.0
Totali 2377 100.0 100.0
P33_TXT Specifiko
Pérgindja e Pérqindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E 2366 99.5 99.5 99.5
vlefshme
2 1 A 99.6
2 2 1 A 99.7
3 1 .0 .0 99.7
Asnjehere 3 A A 99.9
Me tallje me te qeshur 1 .0 .0 99.9
Mund té kem béré ndonjé shaka 1 .0 .0 100.0
Vetém pér emra me nofka 1 .0 .0 100.0
Totali 2377 100.0 100.0

P34 A ju ka folur mésuesi/ja kujdestare ose ndonjé mésues tjetér rreth faktit, & po ushtroni bullizém tek
njé ose disa nxénés né shkollé gjaté muajve té fundit?

Frekuenca

Pérgindja

Pérgindja e
vlefshme

Pérgindja
kumulative
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E
vlefshme

Uné nuk kam ushtruar bullizém tek
nxénésit e tjeré gjaté muajve té
fundit

Jo, ata nuk kané folur me mua pér
kété ¢éshtje

Po, ata kané folur me mua rreth
késaj céshtje vetém njé heré

Po, ata kané folur me mua pér kété
¢céshtje disa heré

Pa pérgjigje
Totali

1868

140

100

103

166
2377

78.6

5.9

4.2

4.3

7.0
100.0

78.6

5.9

4.2

4.3

7.0
100.0

78.6

84.5

88.7

93.0

100.0

P35 A ju ka folur ndonjé i rritur i familjes suaj rreth faktit qé ju po ushtroni bullizém tek njé ose disa

nxénés té tjetér né shkollé gjaté muajve té fundit?

Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca Pérgindja vlefshme kumulative
E Uné nuk kam ushtruar bullizém tek 1900 79.9 79.9 79.9
vlefshme nxénésit e tjeré gjaté muajve té
fundit
Jo ata s’kané folur me mua pér kété 152 6.4 6.4 86.3
céshtje
Po, ata kané folur me mua rreth 99 4.2 4.2 90.5
késaj ¢céshtje vetém njé heré
Po, ata kané folur me mua pér kété 78 3.3 3.3 93.8
céshtje disa heré
Pa pérgjigje 148 6.2 6.2 100.0
Totali 2377 100.0 100.0

P36 Mendoni se ju mund té béheni pjesé e fenomenit té bullizmit nése do keni njé nxénés gé ju nuk e

pélgeni?
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca Pérgindja vlefshme kumulative
E Po 185 7.8 7.8 7.8
vlefshme
Po, ndoshta 169 7.1 7.1 14.9
Nuk e di 305 12.8 12.8 27.7
Jo, nuk mendoj se do ndodhte 218 9.2 9.2 36.9
Jo 466 19.6 19.6 56.5
Absolutisht jo 933 39.3 39.3 95.8
Pa pérgjigje 101 4.2 4.2 100.0
Totali 2377 100.0 100.0

P37 Zakonisht si reagoni nése shikoni ose kuptoni qé njé nxénés i moshés suaj ka gené viktimé e
bullizmit nga njé nxénés tjetér?

Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Asnjéheré nuk e kam véné re gé njé 965 40.6 40.6 40.6
vlefshme nxénés i moshés sime ka pésuar

bullizém
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Uné marr pjesé né bullizém

Nuk béj asgjé, por mendoj se
bullizmi éshté dicka normale

Uné thjesht shikoj se ¢faré po ndodh

Nuk béj asgjé, por mendoj se duhet
té ndihmoj nxénésin, qé po péson
bullizém

Mundohem té ndihmoj nxénésin qé
po péson bullizém né njé ményré
ose tjetér.

Pa pérgjigje
Totali

58
52

82
297

815

108
2377

24
2.2

3.4
12.5

34.3

4.5
100.0

2.4
2.2

3.4
12.5

34.3

4.5
100.0

43.0
45.2

48.7
61.2

95.5

100.0

P38 Sa shpesh keni friké se mos béheni viktimé e bullizmit nga njé ose disa nxénés té tjeré né shkollén

tuaj?
Pérgindja e Pérqgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Kurré 1427 60.0 60.0 60.0
viefshme Rralléheré 360 15.1 15.1 75.2
Ndonjéheré 292 12.3 12.3 87.5
Pothuajse shpesh 46 1.9 1.9 89.4
Shpesh 73 31 3.1 92.5
Shumé shpesh 94 4.0 4.0 96.4
Pa pérgjigje 85 3.6 3.6 100.0
Totali 2377 100.0 100.0

P39 Né pérgjithési, sa mendoni se mésuesil/ja kujdestar/e ka béré digcka pér té penguar bullizmin né
klasén tuaj muajt e fundit?

Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Pak ose aspak 462 19.4 19.4 194
vlefshme N
Shumé pak 162 6.8 6.8 26.3
Dicka 215 9.0 9.0 35.3
Kané béré mjaftueshém 454 19.1 19.1 54.4
Kané béré shumé 862 36.3 36.3 90.7
Pa pérgjigje 222 9.3 9.3 100.0
Totali 2377 100.0 100.0
P40 Cilit grup etnik i pérkisni
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E Shgqiptar 2113 88.9 88.9 88.9
vlefshme
Grek 30 13 1.3 90.2
Magedonas 5 2 2 90.4
Malazez 2 A A 90.5
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Rom 8 3 3 90.8
Egjiptian 11 5 5 91.2
Tjetér (ju lutem specifikoni) 14 .6 .6 91.8
Pa pérgjigje 194 8.2 8.2 100.0
Totali 2377 100.0 100.0
P40_Tjetér Specifiko etnine
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E 2365 99.5 99.5 99.5
vlefshme 3 1 1 99.6
Amerikan 1 .0 .0 99.7
Bullgar 1 .0 .0 99.7
Italian 1 .0 .0 99.7
Italiane 1 .0 .0 99.8
Reptilian 1 .0 .0 99.8
Serbe 1 .0 .0 99.9
Shqiptar dhe italian 1 .0 .0 99.9
Turk 1 .0 .0 100.0
Turk 1 .0 .0 100.0
Totali 2377 100.0 100.0
6.2 Frekuencat e pyetésorit té mésuesve
Qytetet
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme Berat 120 3.4 3.4 3.4
Dibra 146 4.1 4.1 7.5
Durres 380 10.7 10.7 18.1
Elbasan 241 6.8 6.8 24.9
Fier 371 10.4 10.4 35.3
Gjirokaster 68 1.9 1.9 37.2
Korce 191 54 54 42.6
Kukes 146 4.1 4.1 46.7
Lezhe 162 4.6 4.6 51.3
Shkoder 246 6.9 6.9 58.2
Tirana 1248 35.1 35.1 93.2
Vlore 241 6.8 6.8 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
Zona
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Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Urban 2750 77.2 77.2 77.2
Rural 810 22.8 22.8 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
Niveli
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  9-vjecare 2360 66.3 66.3 66.3
Shkolle e mesme e pégjithshme 1026 28.8 28.8 95.1
(gjimnaz)
Shkollé e mesme profesionale 174 4.9 4.9 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
Sektori
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Publik 3387 95.1 95.1 95.1
Privat 173 4.9 4.9 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
Q1. Cilin pozicion mban né puné?
Pérgindja e Pérqgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme Drejtori/ja e shkollés 111 3.1 3.1 3.1
Mésues/ e 1648 46.3 46.3 49.4
Mésues/ja kujdestar/ e 1719 48.3 48.3 97.7
Tjetér, specifiko 82 2.3 2.3 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P2. Sa kohé keni gé punoni si mésues?
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme Mé pak se njé vit 165 4.6 4.6 4.6
2- 6 vjet 683 19.2 19.2 23.8
7-14 vijet 928 26.1 26.1 49.9
15- 20 vjet 662 18.6 18.6 68.5
20+ 1122 315 315 100.0
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Totali 3560 100.0 100.0
P3. Né cilin cikél punoni?
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Arsimin fillor (klasa 1-5) 878 24.7 24.7 24.7
Arsimin e mesém té ulét (klasa 5- 1432 40.2 40.2 64.9
9)
Arsimin e mesém (klasa 10-12), 1071 30.1 30.1 95.0
gjimnaz
Arsimin profesional 179 5.0 5.0 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P4. Gjinia
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme Female 2877 80.8 80.8 80.8
Male 683 19.2 19.2 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P5 Cilit sektor i pérket shkolla juaj?
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme Privat 173 4.9 4.9 4.9
Publik 3387 95.1 95.1 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P7. A kabullizEm né shkollén tuaj?
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme Po 2090 58.7 58.7 58.7
Jo 770 21.6 21.6 80.3
Nuk e di 700 19.7 19.7 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P8_1 Fizik
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Aspak dakord 833 23.4 23.4 23.4
Nuk jam dakord 536 15.1 15.1 38.5
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Neutral 627 17.6 17.6 56.1
Dakord 862 24.2 24.2 80.3
Shumé Dakord 141 4.0 4.0 84.2
Pa pérgjigje 561 15.8 15.8 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P8_2 VERBAL
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Aspak dakord 374 10.5 10.5 10.5
Nuk jam dakord 383 10.8 10.8 21.3
Neutral 626 17.6 17.6 38.8
Dakord 1335 375 375 76.3
Shumé dakord 343 9.6 9.6 86.0
Pa pérgjigje 499 14.0 14.0 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P8_3 SOCIAL
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Aspak dakord 558 15.7 15.7 15.7
Nuk jam dakord 547 154 154 31.0
Neutral 921 25.9 25.9 56.9
Dakord 779 21.9 21.9 78.8
Shumé dakord 105 2.9 2.9 81.7
Pa pérgjigje 650 18.3 18.3 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P8_4 PSIKOLOGJIK
Pérqgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Aspak Dakord 503 141 141 141
Nuk jam dakord 453 12.7 12.7 26.9
Neutral 739 20.8 20.8 47.6
Dakord 1053 29.6 29.6 77.2
Shumé Dakord 187 5.3 5.3 82.4
Pa pérgjigje 625 17.6 17.6 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P8_5 Racor
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Aspak Dakord 1098 30.8 30.8 30.8
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Nuk jam dakord 611 17.2 17.2 48.0
Neutral 675 19.0 19.0 67.0
Dakord 410 115 115 78.5
Shumé Dakord 70 2.0 2.0 80.4
Pa pérgjigje 696 19.6 19.6 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P8_6 Seksual
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme Aspak Dakord 1465 41.2 41.2 41.2
Nuk jam dakord 581 16.3 16.3 57.5
Neutral 563 15.8 15.8 733
Dakord 177 5.0 5.0 78.3
Shumé Dakord 46 1.3 1.3 79.6
Pa pérgjigje 728 20.4 20.4 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P8_7 Kibernetike
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Aspak Dakord 662 18.6 18.6 18.6
Nuk jam dakord 359 10.1 10.1 28.7
Neutral 897 25.2 25.2 53.9
Dakord 739 20.8 20.8 74.6
Shumé Dakord 257 7.2 7.2 81.9
Pa pérgjigje 646 18.1 18.1 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P8_8 Asnje nga mésipér
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Aspak Dakord 2 A 5 5
Nuk jam dakord 1 .0 3 .8
Neutral 4 1 1.0 1.8
Dakord 1 0 3 21
Shumé Dakord 1 .0 3 23
Pa pérgjigje 377 10.6 97.7 100.0
Totali 386 10.8 100.0
Mungon Sistemi 3174 89.2
Totali 3560 100.0
P8 txt
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Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme 3560 100.0 100.0 100.0
P9_1 Shkrimi i fjaléve té papérshtatshme dhe Iénduese online
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme Jo 1739 48.8 59.7 59.7
Po 1175 33.0 40.3 100.0
Totali 2914 81.9 100.0
Mungon Sistemi 646 18.1
Totali 3560 100.0
P9_2 Dérgimi i mesazheve té papérshtatshme dhe Iénduese
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme Jo 2017 56.7 69.2 69.2
Po 897 25.2 30.8 100.0
Totali 2914 81.9 100.0
Mungon Sistemi 646 18.1
Totali 3560 100.0
P9_3 Shpérndarja e imazheve té papérshtatshme online
Pérgindja e Pérqgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme Jo 2339 65.7 80.3 80.3
Po 575 16.2 19.7 100.0
Totali 2914 81.9 100.0
Mungon Sistemi 646 18.1
Totali 3560 100.0
P9_4 Tjetér
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme Jo 2860 80.3 98.1 98.1
Po 54 1.5 1.9 100.0
Totali 2914 81.9 100.0
Mungon Sistemi 646 18.1
Totali 3560 100.0
P9_TXT Specifiko
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme 3522 98.9 98.9 98.9
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0 23 .6 .6 99.6
1 10 3 3 99.9
fizike 1 .0 .0 99.9
kenget rep 1 .0 .0 99.9
Perdorimii termave ofenduese ne 1 .0 .0 99.9
korridor
verbal 1 .0 .0 100.0
VERBAL 1 .0 .0 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P10_1 Telefoni celular
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme Jo 1700 47.8 58.3 58.3
Po 1214 341 41.7 100.0
Totali 2914 81.9 100.0
Mungon Sistemi 646 18.1
Totali 3560 100.0
P10_2 Shérbimet email-ve (posta elektronike)
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme Jo 2658 74.7 91.2 91.2
Po 256 7.2 8.8 100.0
Totali 2914 81.9 100.0
Mungon Sistemi 646 18.1
Totali 3560 100.0
P10_3 Faget e mediave sociale (si facebook)
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme Jo 1738 48.8 59.6 59.6
Po 1176 33.0 40.4 100.0
Totali 2914 81.9 100.0
Mungon Sistemi 646 18.1
Totali 3560 100.0
P10_4 Blogjet (si Twitter)
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme Jo 2707 76.0 92.9 92.9
Po 207 5.8 7.1 100.0
Totali 2914 81.9 100.0
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Mungon Sistemi 646 18.1
Totali ‘ 3560 100.0 ‘
P10_5 Shérbimet e telefonatave online (si Skype)
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme Jo 2746 77.1 94.2 94.2
Po 168 4.7 5.8 100.0
Totali 2914 81.9 100.0
Mungon Sistemi 646 18.1
Totali 3560 100.0
P10_6 Tjeter
Pérgindja e Pérqgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme Jo 2874 80.7 98.6 98.6
Po 40 1.1 1.4 100.0
Totali 2914 81.9 100.0
Mungon Sistemi 646 18.1
Totali 3560 100.0
P10_TXT specifiko
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme 3529 99.1 99.1 99.1
\ 1 .0 .0 99.2
0 9 3 3 99.4
1 4 A A 99.5
2 4 A A 99.6
3 1 .0 .0 99.7
D.pd 2 A A 99.7
Dpd 1 .0 .0 99.7
instagram 1 .0 .0 99.8
instagram, snapchat, messenger 1 .0 .0 99.8
instagrami 1 .0 .0 99.8
shapchat 1 .0 .0 99.9
snapchat, instagram 3 A A 99.9
whatsapp, instagram, snapchat 1 .0 .0 100.0
youtube 1 .0 .0 100.0
Totali 3560 100.0 100.0

P11 Bullizmi ushtrohet:
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Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme Pa pérgjigje 813 22.8 27.9 27.9
Kryesisht nga djemté 1055 29.6 36.2 64.1
Edhe nga djemté edhe nga vajzat 1003 28.2 34.4 98.5
né meényré té barabarté
Kryesisht nga vajzat 43 1.2 15 100.0
Totali 2914 81.9 100.0
Mungon Sistem 646 18.1
Totali 3560 100.0
P12_1 Né oborr ose fushén e sportit
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme Jo 1306 36.7 36.7 36.7
Po 2254 63.3 63.3 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P12 2 N& korridore/ shkallé
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme Jo 2344 65.8 65.8 65.8
Po 1216 34.2 34.2 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P12_3 Né klasé (né prani té mésueses)
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme Jo 3133 88.0 88.0 88.0
Po 427 12.0 12.0 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P12_4 Né klasé (jo né prani té mésueses)
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme Jo 1763 49.5 49.5 49.5
Po 1797 50.5 50.5 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P12_5 Né tualet
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme Jo 2748 77.2 77.2 77.2
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Po
Totali

812
3560

22.8
100.0

22.8
100.0

100.0

P12_6 Né orén e fizkulturés ose né dhomén e zhveshjes pérpara se té fillojé ora e fizkulturés

Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme Jo 3033 85.2 85.2 85.2
Po 527 14.8 14.8 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P12_7 Né mensé
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme Jo 3443 96.7 96.7 96.7
Po 117 3.3 3.3 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P12_8 Gjaté rrugés pér té ikur dhe ardhur né shkollé
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme Jo 2104 59.1 59.1 59.1
Po 1456 40.9 40.9 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P12_9 Né stacionin e autobusit té shkollés
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme Jo 3241 91.0 91.0 91.0
Po 319 9.0 9.0 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P12 10 Né autobusin e shkollés
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme Jo 3353 94.2 94.2 94.2
Po 207 5.8 5.8 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P12_11 Diku tjetér né shkollé (ju lutem shkruani se ku)
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme Jo 3473 97.6 97.6 97.6
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Po 87 24 24 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P13_1 Nxénésit romeé dhe egjiptiané
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Shumé té ngjaré 814 22.9 22.9 22.9
Ndonjéheré 1028 28.9 28.9 51.7
Asnjéheré 583 16.4 16.4 68.1
Pa pérgjigje 1135 31.9 31.9 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P13.2 Nxénésit nga pakicat: sllave, grek, magedonase, etj
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Shumé té ngjaré 225 6.3 6.3 6.3
Ndonjéheré 536 15.1 15.1 21.4
Asnjéheré 1027 28.8 28.8 50.2
Pa pérgjigje 1772 49.8 49.8 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P13_3 Nxé&nésit LGBTI
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Shumé té ngjaré 693 195 195 195
Ndonjéheré 343 9.6 9.6 29.1
Asnjéheré 658 18.5 18.5 47.6
Pa pérgjigje 1866 524 524 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P13 4 Nxé&nésit qé jané mé té suksesshém né rezultatet shkollore
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Shumé té ngjaré 320 9.0 9.0 9.0
Ndonjéheré 1120 315 315 40.4
Asnjéheré 945 26.5 26.5 67.0
Pa pérgjigje 1175 33.0 33.0 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P13 5 Nxé&nésit qé jané mé té dobét né rezultatet shkollore
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
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E vlefshme  Shumé té ngjaré 546 15.3 15.3 15.3
Ndonjéheré 1344 37.8 37.8 53.1
Asnjéheré 564 15.8 15.8 68.9
Pa pérgjigie 1106 31.1 31.1 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P13 6 Nxé&nésit me véshtirési né té folur
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Shumé té ngjaré 756 21.2 21.2 21.2
Ndonjéheré 1304 36.6 36.6 57.9
Asnjéheré 512 14.4 14.4 72.2
Pa pérgjigje 988 27.8 27.8 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P13_7 Nxénésit me paaftési pamore
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Shumé té ngjaré 476 13.4 13.4 13.4
Ndonjéheré 917 25.8 25.8 39.1
Asnjéheré 844 23.7 23.7 62.8
Pa pérgjigje 1323 37.2 37.2 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P13_8 Nxénésit me sindromén e Autizimit ose Asperger
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Shumé té ngjaré 473 13.3 13.3 13.3
Ndonjéheré 639 17.9 17.9 31.2
Asnjéheré 840 23.6 23.6 54.8
Pa pérgjigje 1608 45.2 45.2 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P13 9 Nxénésit me aftési té kufizuara mendore
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Shumé té ngjaré 652 18.3 18.3 18.3
Ndonjéheré 810 22.8 22.8 41.1
Asnjéheré 686 19.3 19.3 60.3
Pa pérgjigje 1412 39.7 39.7 100.0
Totali 3560 100.0 100.0

P13 10 Nxénésit hiperaktivé dhe me shpérgéndrim té vémendjes
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Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Shumé té ngjaré 480 135 135 135
Ndonjéheré 1113 313 313 447
Asnjéheré 608 17.1 17.1 61.8
Pa pérgjigje 1359 38.2 38.2 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P13 11 Nxénésit gé jané té shkélgyer né sporte
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Shumé té ngjaré 154 4.3 4.3 4.3
Ndonjéheré 398 11.2 11.2 155
Asnjéheré 1591 44.7 44.7 60.2
Pa pérgjigje 1417 39.8 39.8 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P13_12 Nxé&nésit qé jané té dobét né sporte
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Shumé té ngjaré 400 11.2 11.2 11.2
Ndonjéheré 1132 31.8 31.8 43.0
Asnjéheré 726 20.4 20.4 63.4
Pa pérgjigje 1302 36.6 36.6 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P13_13 Nxénésit gé jané fizikisht mé té dobét se bashkémoshatarét.
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Shumé té ngjaré 638 17.9 17.9 17.9
Ndonjéheré 1257 35.3 35.3 53.2
Asnjéheré 513 14.4 14.4 67.6
Pa pérgjigje 1152 32.4 32.4 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P13 14 Nxénésit gé jané mbipeshé
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Shumé té ngjaré 858 24.1 24.1 24.1
Ndonjéheré 1378 38.7 38.7 62.8
Asnjéheré 359 10.1 10.1 72.9
Pa pérgjigje 965 27.1 27.1 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
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P13 15 Nxé&nésit gé vijné nga familje té varfra

Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Shumé té ngjaré 488 13.7 13.7 13.7
Ndonjéheré 1146 32.2 32.2 45.9
Asnjéheré 686 19.3 19.3 65.2
Pa pérgjigje 1240 34.8 34.8 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P13_16 Nxé&nésit me véshtirési né té mésuar
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Shumé té ngjaré 456 12.8 12.8 12.8
Ndonjéheré 1274 35.8 35.8 48.6
Asnjéheré 573 16.1 16.1 64.7
Pa pérgjigje 1257 35.3 35.3 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P13_17 Nxénésit gé ndodhen né klasalvite mé té uléta.
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Shumé té ngjaré 558 15.7 15.7 15.7
Ndonjéheré 1076 30.2 30.2 45.9
Asnjéheré 572 16.1 16.1 62.0
Pa pérgjigje 1354 38.0 38.0 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P13 18 Vajzat (né krahasim me djemté)
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Shumé té ngjaré 384 10.8 10.8 10.8
Ndonjéheré 983 27.6 27.6 38.4
Asnjéheré 656 18.4 18.4 56.8
Pa pérgjigje 1537 43.2 43.2 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P13 19 Djemté (né krahasim me vajzat)
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Shumé té ngjaré 374 10.5 10.5 10.5
Ndonjéheré 908 255 255 36.0
Asnjéheré 676 19.0 19.0 55.0
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Pa pérgjigje 1602 45.0 45.0 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P13_20 Tjetér
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Shumé té ngjaré 30 .8 .8 .8
Ndonjéheré 48 1.3 1.3 2.2
Asnjéheré 110 3.1 3.1 5.3
Pa pérgjigje 3372 94.7 94.7 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P14. Sanga nxénésit tuaj, né vitin e fundit shkollor, kané gené i bullizmit?
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme PA PERGJIGJE 709 19.9 19.9 19.9
Nén 10 nxénés 2456 69.0 69.0 88.9
Midis 11 dhe 20 nxénés 291 8.2 8.2 97.1
Mé shumé se 20 nxénés 104 2.9 2.9 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P15. Saraste bullizmi jané raportuar né shkollé né vitin e fundit shkollor?
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme PA PERGJIGJE 954 26.8 26.8 26.8
Nén 10 nxénés 2292 64.4 64.4 91.2
Midis 11 dhe 20 nxénés 205 5.8 5.8 96.9
Mé shumé se 20 nxénés 109 3.1 3.1 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P16_1Jané referuar tek késhilluesi shkollor (psikologu, punonjési social)
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Kurré 473 13.3 13.3 13.3
Rrallé 593 16.7 16.7 29.9
Ndonjéheré 703 19.7 19.7 49.7
Gjithmoné 1007 28.3 28.3 78.0
PA PERGJIGJE 784 22.0 22.0 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
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P16_2 Jané referuar tek administrata e shkollés (drejtoria)

Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Kurré 273 7.7 7.7 7.7
Rrallé 485 13.6 13.6 21.3
Ndonjéheré 755 21.2 21.2 42.5
Gjithmoné 1271 35.7 35.7 78.2
PA PERGJIGJE 776 21.8 21.8 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P16_3 Jané referuar tek autoritetet ligjore
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Kurré 1089 30.6 30.6 30.6
Rrallé 758 213 213 51.9
Ndonjéheré 433 12.2 12.2 64.0
Gjithmoné 162 4.6 4.6 68.6
PA PERGJIGJE 1118 314 314 100.0
Totali 3560 100.0 100.0

P16_4 Jané késhilluar té pajtohen ose né rast t& kundért marrin njé paralajmerim pér thyerje disipline

ose pér pezullim disaditor nga mésimi

Pérgindja e Pérgindja

Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme Kurré 308 8.7 8.7 8.7
Rrallé 373 10.5 10.5 19.1
Ndonjéheré 737 20.7 20.7 39.8
Gjithmoné 1264 355 355 75.3
PA PERGJIGJE 878 24.7 24.7 100.0

Totali 3560 100.0 100.0

P16_5 Nuk jané lejuar té marrin pjesé né aktivitete jashtéshkollore ose aktivitet sportive

Pérgindja e Pérgindja

Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme Kurré 1162 32.6 32.6 32.6
Rrallé 520 14.6 14.6 47.2
Ndonjéheré 461 12.9 12.9 60.2
Gjithmoné 215 6.0 6.0 66.2
PA PERGJIGJE 1202 33.8 33.8 100.0

Totali 3560 100.0 100.0
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P16_6 Jané ndéshkuar me pezullim nga shkolla

Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Kurré 1353 38.0 38.0 38.0
Rrallé 560 15.7 15.7 53.7
Ndonjéheré 292 8.2 8.2 61.9
Gjithmoné 134 3.8 3.8 65.7
PA PERGJIGJE 1221 34.3 34.3 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P16_7 Jané pérjashtuar nga shkolla
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Kurré 1660 46.6 46.6 46.6
Rrallé 435 12.2 12.2 58.8
Ndonjéheré 173 4.9 4.9 63.7
Gjithmoné 57 1.6 1.6 65.3
PA PERGJIGJE 1235 34.7 34.7 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P16_8 Jané dérguar né njé shkollé tjetér ose kane nderruar shkolle
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Kurré 1289 36.2 36.2 36.2
Rrallé 511 14.4 14.4 50.6
Ndonjéheré 307 8.6 8.6 59.2
Gjithmoné 72 2.0 2.0 61.2
PA PERGJIGJE 1381 38.8 38.8 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P17. Momentalisht a keni njé politiké antibullizém né shkollén tuaj?
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme Po 1997 56.1 56.1 56.1
Jo 597 16.8 16.8 72.9
Nuk e di 966 27.1 27.1 100.0
Totali 3560 100.0 100.0

P18_1 E gjithé shkolla (p.sh. mésuesit, drejtuesit dhe stafi mbéshtetés, stafi i mirémbajtjes)

Frekuenca

Pérgindja

Pérgindja e
vlefshme

Pérgindja
kumulative
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E vlefshme Jo 1379 38.7 38.7 38.7
Po 2181 61.3 61.3 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P18_2 E gjithé shkolla dhe komuniteti
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme Jo 867 24.4 24.4 24.4
Po 2693 75.6 75.6 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P18_3 T& gjithé mésuesit
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme Jo 2319 65.1 65.1 65.1
Po 1241 34.9 34.9 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P18 4 Vetém mésuesit gé kané probleme té tilla né klasé
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme Jo 3400 95.5 95.5 95.5
Po 160 45 45 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P18_5 Vetém nxénésit qé jané viktima dhe/ose agresoré
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme Jo 3386 95.1 95.1 95.1
Po 174 4.9 4.9 100.0
Totali 3560 100.0 100.0

P19. A keni marré pjesé né ndonjé trajnim apo keni ndjekur ndonjé seminar né lidhje me programet

antibullizém?

Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme Po 810 22.8 22.8 22.8
Jo 2750 77.2 77.2 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
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P20. Ju lutem pércaktoni sa besoni ju se ka nevojé pér udhézime antibullizém né shkolla né nivel

kombétar?
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Aspak dakord 51 1.4 1.4 1.4
Jo dakord 49 1.4 1.4 2.8
Pjesérisht dakord 243 6.8 6.8 9.6
Dakord 1273 35.8 35.8 45.4
Shumé dakord 1807 50.8 50.8 96.2
Nuk e di 137 3.8 3.8 100.0
Totali 3560 100.0 100.0

P21. A mendoni se mésuesit kané nevojé pér trajnime pér té luftuar dhe pérballur me pasojat e

bullizmit?

Pérgindja e Pérgindja

Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme Po 2958 83.1 83.1 83.1
Jo 247 6.9 6.9 90.0
Jo e sigurt 355 10.0 10.0 100.0

Totali 3560 100.0 100.0
P22_1 Supervizim efektiv té nxénésve jashté klasés

Pérqgindja e Pérgindja

Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Kurré 511 14.4 14.4 14.4
Rrallé 433 12.2 12.2 26.5
Ndonjéheré 600 16.9 16.9 43.4
Vazhdimisht 864 24.3 24.3 67.6
Gjithmoné 268 7.5 7.5 75.2
PA PERGJIGJE 884 24.8 24.8 100.0

Totali 3560 100.0 100.0
P22_2 Trajnim i stafit né lidhje me bullizmin

Pérgindja e Pérgindja

Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Kurré 934 26.2 26.2 26.2
Rrallé 720 20.2 20.2 46.5
Ndonjéheré 642 18.0 18.0 64.5
Vazhdimisht 434 12.2 12.2 76.7
Gjithmoné 88 25 25 79.2
PA PERGJIGJE 742 20.8 20.8 100.0
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Totali

3560

100.0

100.0

P22_3 Riorganizimi i hapésirave fizike (p.sh klasave dhe vendeve té pushimit) pér té ulur shfagen e

bullizmit
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Kurré 583 16.4 16.4 16.4
Rrallé 486 13.7 13.7 30.0
Ndonjéheré 723 20.3 20.3 50.3
Vazhdimisht 692 194 194 69.8
Gjithmoné 270 7.6 7.6 77.4
PA PERGJIGJE 806 22.6 22.6 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P22_4 Tjetér (specifiko):
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Kurré 95 2.7 2.7 2.7
Rrallé 25 v v 34
Ndonjéheré 37 1.0 1.0 4.4
Vazhdimisht 38 11 11 5.5
Gjithmoné 19 .5 .5 6.0
PA PERGJIGJE 3346 94.0 94.0 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P22_5 Diskutime té rregullta né klasé rreth bullizmit
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Kurré 180 5.1 5.1 5.1
Rrallé 352 9.9 9.9 14.9
Ndonjéheré 745 20.9 20.9 35.9
Vazhdimisht 1097 30.8 30.8 66.7
Gjithmoné 632 17.8 17.8 84.4
PA PERGJIGJE 554 15.6 15.6 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P22_6 Pérdorimi i materialeve kurrikulare antibullizém (p.sh video, libra)
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Kurré 475 13.3 13.3 13.3
Rrallé 748 21.0 21.0 344
Ndonjéheré 799 22.4 22.4 56.8
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Vazhdimisht 523 14.7 14.7 715
Gjithmoné 176 4.9 4.9 76.4
PA PERGJIGJE 839 23.6 23.6 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P22_7 Ushtrime né klasé si lojrat me role, ose detyra me shkrim
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Kurré 447 12.6 12.6 12.6
Rrallé 571 16.0 16.0 28.6
Ndonjéheré 795 22.3 22.3 50.9
Vazhdimisht 654 18.4 18.4 69.3
Gjithmoné 258 7.2 7.2 76.5
PA PERGJIGJE 835 235 235 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P22_8 Zhvillimi dhe vendosja e rregullave né klasé
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Kurré 131 3.7 3.7 3.7
Rrallé 214 6.0 6.0 9.7
Ndonjéheré 348 9.8 9.8 195
Vazhdimisht 1100 30.9 30.9 50.4
Gjithmoné 1068 30.0 30.0 80.4
PA PERGJIGJE 699 19.6 19.6 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P22_9 Tjetér (specifiko):
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Kurré 50 1.4 1.4 1.4
Rrallé 14 4 4 1.8
Ndonjéheré 10 3 3 2.1
Vazhdimisht 26 7 7 2.8
Gjithmoné 19 5 5 3.3
PA PERGJIGJE 3441 96.7 96.7 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P22_10 Pérfshirja e nxénésve né komisione antibullizém
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Kurré 853 24.0 24.0 24.0
Rrallé 549 154 154 394
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Ndonjéheré 512 14.4 14.4 53.8
Vazhdimisht 466 13.1 13.1 66.9
Gjithmoné 197 55 55 72.4
PA PERGJIGJE 983 27.6 27.6 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P22_11 Veprimtari té udhéhequra nga nxénésit (p.sh prezantime, aktivitete)
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Kurré 394 11.1 11.1 111
Rrallé 554 15.6 15.6 26.6
Ndonjéheré 767 215 215 48.2
Vazhdimisht 759 21.3 21.3 69.5
Gjithmoné 373 10.5 105 80.0
PA PERGJIGJE 713 20.0 20.0 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P22_12 Tjetér (specifiko):
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Kurré 64 1.8 1.8 1.8
Rrallé 20 .6 .6 24
Ndonjéheré 18 5 5 2.9
Vazhdimisht 27 .8 .8 3.6
Gjithmoné 10 3 3 3.9
PA PERGJIGJE 3421 96.1 96.1 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P22_13 Késhillim individual pér nxénésit qé kané gené viktima
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Kurré 189 5.3 5.3 5.3
Rrallé 280 7.9 7.9 13.2
Ndonjéheré 588 16.5 16.5 29.7
Vazhdimisht 1019 28.6 28.6 58.3
Gjithmoné 756 21.2 21.2 79.6
PA PERGJIGJE 728 204 204 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P22_14 Késhillim individual pér nxénésit qé kané gené agresoré
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
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E vlefshme  Kurré 157 4.4 4.4 4.4
Rrallé 228 6.4 6.4 10.8
Ndonjéheré 448 12.6 12.6 234
Vazhdimisht 1085 30.5 30.5 53.9
Gjithmoné 936 26.3 26.3 80.2
PA PERGJIGJE 706 19.8 19.8 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P22_15 Késhillim né grup pér nxénésit gé kané gené agresoré
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Kurré 274 7.7 7.7 7.7
Rrallé 336 9.4 9.4 17.1
Ndonjéheré 495 13.9 13.9 31.0
Vazhdimisht 934 26.2 26.2 57.3
Gjithmoné 610 17.1 17.1 74.4
PA PERGJIGJE 911 25.6 25.6 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P22_16 Késhillim né grup pér nxénésit qé kané gené viktima
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Kurré 330 9.3 9.3 9.3
Rrallé 351 9.9 9.9 191
Ndonjéheré 506 14.2 14.2 33.3
Vazhdimisht 826 23.2 23.2 56.5
Gjithmoné 545 15.3 15.3 71.9
PA PERGJIGJE 1002 28.1 28.1 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P22_17 Tjetér (specifiko):
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Kurré 60 1.7 1.7 1.7
Rrallé 16 4 4 21
Ndonjéheré 14 A4 A4 25
Vazhdimisht 25 Ve Ve 3.2
Gjithmoné 16 4 4 3.7
PA PERGJIGJE 3429 96.3 96.3 100.0
Totali 3560 100.0 100.0

P22_18 Sigurim informacioni pér prindérit (p.sh gazeté, literaturé)
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Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Kurré 740 20.8 20.8 20.8
Rrallé 620 17.4 17.4 38.2
Ndonjéheré 543 15.3 15.3 53.5
Vazhdimisht 486 13.7 13.7 67.1
Gjithmoné 174 4.9 4.9 72.0
PA PERGJIGJE 997 28.0 28.0 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P22_19 Organizimi i seminareve dhe prezantimeve me prindérit, etj
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Kurré 930 26.1 26.1 26.1
Rrallé 581 16.3 16.3 42.4
Ndonjéheré 619 17.4 17.4 59.8
Vazhdimisht 319 9.0 9.0 68.8
Gjithmoné 123 3.5 3.5 72.2
PA PERGJIGJE 988 27.8 27.8 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P22_20 Pjesémarrja e prindérve né programet antibulliste
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Kurré 1017 28.6 28.6 28.6
Rrallé 601 16.9 16.9 45.4
Ndonjéheré 519 14.6 14.6 60.0
Vazhdimisht 296 8.3 8.3 68.3
Gjithmoné 125 35 35 71.9
PA PERGJIGJE 1002 28.1 28.1 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P22_21 Tjetér (specifiko):
Pérqgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Kurré 66 1.9 1.9 1.9
Rrallé 20 .6 .6 24
Ndonjéheré 17 5 5 29
Vazhdimisht 26 7 7 3.6
Gjithmoné 14 4 4 4.0
PA PERGJIGJE 3417 96.0 96.0 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
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P22_21 txt Tjetér (specifiko):

Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme 3514 98.7 98.7 98.7
0 15 4 4 99.1
1 4 A A 99.2
2 2 A A 99.3
3 2 A A 99.4
4 5 A A 99.5
5 6 2 2 99.7
56 1 .0 .0 99.7
98 9 3 3 99.9
ballafagimi i prinderve 1 .0 .0 100.0
takim me prinder 1 .0 .0 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P23_1 Dhuna nuk duhet justifikuar né asnjé rast
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Aspak Dakord 149 4.2 4.2 4.2
Nuk jam dakord 64 1.8 1.8 6.0
Neutral 102 2.9 2.9 8.8
Dakord 838 235 235 324
Shumé Dakord 2150 60.4 60.4 92.8
Pa pérgjigje 257 7.2 7.2 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P23_2 Dialogu dhe negocimi jané& ményrat mé té mira pér té zgjidhur konfliktet
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Aspak Dakord 32 9 9 9
Nuk jam dakord 60 1.7 1.7 2.6
Neutral 81 2.3 2.3 4.9
Dakord 991 27.8 27.8 32.7
Shumé Dakord 2115 59.4 59.4 92.1
Pa pérgjigje 281 7.9 7.9 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P23_3 Nuk ekziston njé hierarki natyrale midis grupeve té ndryshme sociale
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Aspak Dakord 118 3.3 3.3 3.3
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Nuk jam dakord 249 7.0 7.0 10.3
Neutral 875 24.6 24.6 34.9
Dakord 953 26.8 26.8 61.7
Shumé Dakord 834 234 234 85.1
Pa pérgjigje 531 14.9 14.9 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P23_4 Mésuesit duhet t’'ua shprehin lirisht nxénésve besimet e tyre
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme Aspak Dakord 550 154 154 15.4
Nuk jam dakord 377 10.6 10.6 26.0
Neutral 733 20.6 20.6 46.6
Dakord 824 23.1 23.1 69.8
Shumé Dakord 609 17.1 17.1 86.9
Pa pérgjigje 467 131 131 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P23_5 Disa grupe sociale jané mé pak imune ndaj ekstremizmit
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Aspak Dakord 247 6.9 6.9 6.9
Nuk jam dakord 305 8.6 8.6 155
Neutral 1047 29.4 29.4 449
Dakord 1174 33.0 33.0 77.9
Shumé Dakord 239 6.7 6.7 84.6
Pa pérgjigje 548 154 154 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P23_6 Shkolla nuk éshté pérgjegjése pér t'iu mésuar nxénésve se si té zgjidhin konfliktet
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Aspak Dakord 1485 41.7 41.7 41.7
Nuk jam dakord 1052 29.6 29.6 71.3
Neutral 261 7.3 7.3 78.6
Dakord 203 5.7 5.7 84.3
Shumé Dakord 81 2.3 2.3 86.6
Pa pérgjigje 478 134 134 100.0
Totali 3560 100.0 100.0

P23_7 Grupimi i nxénésve sipas etnisé, gjinisé, fesé né shkollé ofron njé hapésiré sigurie mé té& madhe
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Pérgindja e Pérgindja

Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Aspak Dakord 1290 36.2 36.2 36.2
Nuk jam dakord 803 22.6 22.6 58.8
Neutral 478 13.4 13.4 72.2
Dakord 320 9.0 9.0 81.2
Shumé Dakord 166 4.7 4.7 85.9
Pa pérgjigje 503 141 141 100.0

Totali 3560 100.0 100.0

P23_8 Ndonjéheré, té rriturve iu justifikohet

pérdorimi i dhunés nése

e pérdorin pér sig

uriné e fémijéve

Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Aspak Dakord 1549 43.5 43.5 43.5
Nuk jam dakord 850 23.9 23.9 67.4
Neutral 397 11.2 11.2 78.5
Dakord 180 5.1 5.1 83.6
Shumé Dakord 66 1.9 1.9 85.4
Pa pérgjigje 518 14.6 14.6 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P24_1 Marrédhénia mésues - nxénés - Pandjeshméri/ intolerancé etnike
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Kurré 2733 76.8 76.8 76.8
Pothuajse asnjéheré 316 8.9 8.9 85.6
(2 ose mé pak) raste
Ndonjéheré 167 4.7 4.7 90.3
(2 deri né 5 raste)
Shpesh 25 4 4 91.0
(5 deri né 10 raste )
Shumé shpesh 14 A4 A4 91.4
(mé shumé se 10raste)
Pa pérgjigje 305 8.6 8.6 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P24 _2 Marrédhénia mésues - nxénés - Pandjeshméri/ intolerancé gjinore
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Kurré 2471 69.4 69.4 69.4
Pothuajse asnjéheré 455 12.8 12.8 82.2
(2 ose mé pak) raste
Ndonjéheré 264 7.4 7.4 89.6
(2 deri né 5 raste)
Shpesh 49 1.4 1.4 91.0

(5 deri né 10 raste )
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Shumé shpesh 21 .6 .6 91.6
(mé shumé se 10raste)
Pa pérgjigje 300 8.4 8.4 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P24 3 Marrédhénia mésues - nxénés - - Pandjeshméri/ intolerancé fetare
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Kurré 2738 76.9 76.9 76.9
Pothuajse asnjéheré 286 8.0 8.0 84.9
(2 ose mé pak) raste
Ndonjéheré 141 4.0 4.0 88.9
(2 deri né 5 raste)
Shpesh 27 .8 .8 89.7
(5 deri né 10 raste )
Shumé shpesh 13 A4 A4 90.0
(mé shumé se 10raste)
Pa pérgjigje 355 10.0 10.0 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P24_4 Marrédhénia nxénés- nxénés - Pandjeshméri/ intolerancé etnike
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Kurré 2216 62.2 62.2 62.2
Pothuajse asnjéheré 611 17.2 17.2 79.4
(2 ose mé pak) raste
Ndonjéheré 349 9.8 9.8 89.2
(2 deri né 5 raste)
Shpesh 39 11 11 90.3
(5 deri né 10 raste )
Shumé shpesh 17 5 5 90.8
(mé shumé se 10raste)
Pa pérgjigje 328 9.2 9.2 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P24_5 Marrédhénia nxénés- nxénés - Pandjeshméri/ intolerancé gjinore
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Kurré 1783 50.1 50.1 50.1
Pothuajse asnjéheré 748 21.0 21.0 71.1
(2 ose mé pak) raste
Ndonjéheré 591 16.6 16.6 87.7
(2 deri né 5 raste)
Shpesh 112 3.1 3.1 90.8
(5 deri né 10 raste )
Shumé shpesh 26 7 7 91.6
(mé shumé se 10raste)
Pa pérgjigje 300 8.4 8.4 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
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P24_6 Marrédhénia nxénés- nxénés -

Pandjeshméri/ intolerancé fetare

Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Kurré 2397 67.3 67.3 67.3
Pothuajse asnjéheré 486 13.7 13.7 81.0
(2 ose mé pak) raste
Ndonjéheré 246 6.9 6.9 87.9
(2 deri né 5 raste)
Shpesh 44 1.2 1.2 89.1
(5 deri né 10 raste )
Shumé shpesh 20 .6 .6 89.7
(mé shumé se 10raste)
Pa pérgjigje 367 10.3 10.3 100.0
Totali 3560 100.0 100.0

P24 7 Marrédhéniet Brenda shkollés (midis mésuesve/ drejtuesve, stafit jo shkollor) - Pandjeshméri/
intolerancé etnike

Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Kurré 2841 79.8 79.8 79.8
Pothuajse asnjéheré 244 6.9 6.9 86.7
(2 ose mé pak) raste
Ndonjéheré 108 3.0 3.0 89.7
(2 deri né 5 raste)
Shpesh 22 .6 .6 90.3
(5 deri né 10 raste )
Shumé shpesh 12 3 3 90.6
(mé shumé se 10raste)
Pa pérgjigje 333 9.4 9.4 100.0
Totali 3560 100.0 100.0

P24 _8 Marrédhéniet Brenda shkollés (midis mésuesve/ drejtuesve, stafit jo shkollor) - Pandjeshméri/
intolerancé gjinore

Pérgindja e Pérgindja

Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Kurré 2774 77.9 77.9 77.9
Almost Kurré (twice or less) 272 7.6 7.6 85.6
Ndonjéheré (twice to 5 times) 146 4.1 4.1 89.7
Often (5 to 10 times) 30 .8 .8 90.5
Very often (more than 10 times) 13 A4 A4 90.9
Pa pérgjigje 325 9.1 9.1 100.0

Totali 3560 100.0 100.0

P24 9 Marrédhéniet Brenda shkollés (midis mésuesve/ drejtuesve, stafit jo shkollor) - Pandjeshméri/
intolerancé fetare
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Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Kurré 2839 79.7 79.7 79.7
Almost Kurré (twice or less) 215 6.0 6.0 85.8
Ndonjéheré (twice to 5 times) 106 3.0 3.0 88.8
Often (5 to 10 times) 24 7 7 89.4
Very often (more than 10 times) 11 3 3 89.7
Pa pérgjigje 365 10.3 10.3 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P24_10 Politikave shkollore - Pandjeshméri/ intolerancé etnike
Pérgindja e Pérqgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Kurré 2822 79.3 79.3 79.3
Almost Kurré (twice or less) 227 6.4 6.4 85.6
Ndonjéheré (twice to 5 times) 104 2.9 2.9 88.6
Often (5 to 10 times) 26 7 7 89.3
Very often (more than 10 times) 11 3 3 89.6
Pa pérgjigje 370 10.4 10.4 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P24_11 Politikave shkollore - Pandjeshméri/ intolerancé gjinore
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Kurré 2779 78.1 78.1 78.1
Almost Kurré (twice or less) 236 6.6 6.6 84.7
Ndonjéheré (twice to 5 times) 121 3.4 3.4 88.1
Often (5 to 10 times) 31 9 9 89.0
Very often (more than 10 times) 19 5 5 89.5
Pa pérgjigje 374 10.5 10.5 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P24_12 Politikave shkollore - Pandjeshméri/ intolerancé fetare
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Kurré 2817 79.1 79.1 79.1
Almost Kurré (twice or less) 201 5.6 5.6 84.8
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Ndonjéheré (twice to 5 times) 104 2.9 2.9 87.7
Often (5 to 10 times) 25 7 7 88.4
Very often (more than 10 times) 12 3 3 88.7
Pa pérgjigje 401 11.3 11.3 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P25 1 Mbishkrime me simbole, me shkrim apo vepra arti gé promovojné mesazhet ose imazhe
ekstremiste
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme Jo 2877 80.8 80.8 80.8
Po 683 19.2 19.2 100.0
Totali 3560 100.0 100.0

P25_2 Nxénésit kané aksesuar materiale ekstremiste online, duke pérfshiré faget e rrjeteve sociale

Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme Jo 2930 82.3 82.3 82.3
Po 630 17.7 17.7 100.0
Totali 3560 100.0 100.0

P25_3 Raportime prindérore qé nxénésit kané ndryshuar né sjellje, migési ose veprim dhe gé
kérkojné mbéshtetje

Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme Jo 2432 68.3 68.3 68.3
Po 1128 31.7 31.7 100.0
Totali 3560 100.0 100.0

P25_4 Nxénésit shprehin mendime, gé vijné ngaideologji dhe tregime ekstremiste

Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme Jo 2980 83.7 83.7 83.7
Po 580 16.3 16.3 100.0
Totali 3560 100.0 100.0

P25 5 Mésuesit shprehin mendime gé vijné nga ideologji dhe tregime ekstremiste

Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme Jo 3121 87.7 87.7 87.7
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Po 439 12.3 12.3 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P25_6 Nxénésit pérdorin terma ekstremiste ose gjuhé “urrejtjeje”
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme Jo 2771 77.8 77.8 77.8
Po 789 22.2 22.2 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
P25_7 Mésuesit pérdorin terma ekstremiste ose gjuhé “urrejtjeje”
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme Jo 3125 87.8 87.8 87.8
Po 435 12.2 12.2 100.0
Totali 3560 100.0 100.0

P26. Sa efektive mund té jeté shkolla dhe mésuesit né parandalimin e ekstremizmit dhe intolerancés

Pérgindja e Pérgindja

Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Shumé efektive 1586 44.6 44.6 44.6
Efektive 1315 36.9 36.9 81.5
Relativisht efektive 466 13.1 13.1 94.6
Aspak efektive 29 .8 .8 95.4
Pa pérgjigje 164 4.6 4.6 100.0

Totali 3560 100.0 100.0
P27_1 Diskutimi me nxénésit pér ekstremizmin e dhunshém dhe pasojat e tij

Pérqgindja e Pérgindja

Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Aspak Dakord 82 2.3 2.3 2.3
Nuk jam dakord 50 14 14 3.7
Neutral 212 6.0 6.0 9.7
Dakord 1748 49.1 49.1 58.8
Shumé Dakord 1132 31.8 31.8 90.6
Pa pérgjigje 336 9.4 9.4 100.0

Totali 3560 100.0 100.0
P27_2 Té mésuarit rreth stereotipave, paragjykimeve dhe kegperceptimeve dhe ndikimit té tyre
Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
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E vlefshme

Aspak Dakord
Nuk jam dakord
Neutral

Dakord

Shumé Dakord
Pa pérgjigje
Totali

69
85
434
1729
773
470
3560

1.9
2.4
12.2
48.6
21.7
13.2
100.0

1.9
2.4
12.2
48.6
21.7
13.2
100.0

1.9
4.3
16.5
65.1
86.8
100.0

P27_3 Té mésuarit rreth aspekteve té ndryshme té ekstremizmit té dhunshém dhe ¢éshtje té tjera globale

Pérgindja e Pérgindja

Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme Aspak Dakord 72 2.0 2.0 2.0
Nuk jam dakord 110 3.1 3.1 5.1
Neutral 581 16.3 16.3 214
Dakord 1594 44.8 44.8 66.2
Shumé Dakord 724 20.3 20.3 86.5
Pa pérgjigje 479 13.5 13.5 100.0

Totali 3560 100.0 100.0

P27_4 Té mésuarit e nxénésve me teknikat pér zgjidhjen e konflikteve duke pérfshiré ndérmjetésimin

Pérgindja e Pérqgindja

Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Aspak Dakord 35 1.0 1.0 1.0
Nuk jam dakord 42 1.2 1.2 2.2
Neutral 244 6.9 6.9 9.0
Dakord 1425 40.0 40.0 49.0
Shumé Dakord 1430 40.2 40.2 89.2
Pa pérgjigje 384 10.8 10.8 100.0

Totali 3560 100.0 100.0

P27_5 Edukimi fetar (mésimi i njé feje té caktuar dhe aspektet e saj té ndryshme: besimi, doktrina,
ritualet, traditat, ritet)

Pérgindja e Pérgindja

Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Aspak Dakord 711 20.0 20.0 20.0
Nuk jam dakord 518 14.6 14.6 34.5
Neutral 1186 33.3 33.3 67.8
Dakord 428 12.0 12.0 79.9
Shumé Dakord 187 5.3 5.3 85.1
Pa pérgjigje 530 14.9 14.9 100.0

Totali 3560 100.0 100.0
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P27_6 Promovimi i ateizmin si zgjedhje po aq e vlefshme né jeté

Pérgindja e Pérgindja

Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Aspak Dakord 735 20.6 20.6 20.6
Nuk jam dakord 544 15.3 15.3 35.9
Neutral 1197 33.6 33.6 69.6
Dakord 364 10.2 10.2 79.8
Shumé Dakord 171 4.8 4.8 84.6
Pa pérgjigje 549 154 154 100.0

Totali 3560 100.0 100.0

P27_7 Eksplorimi dhe promovimi i diversitetit dhe ndarja e vlerave midis komuniteteve

Pérgindja e Pérgindja

Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Aspak Dakord 344 9.7 9.7 9.7
Nuk jam dakord 286 8.0 8.0 17.7
Neutral 737 20.7 20.7 38.4
Dakord 1109 31.2 31.2 69.6
Shumé Dakord 557 15.6 15.6 85.2
Pa pérgjigje 527 14.8 14.8 100.0

Totali 3560 100.0 100.0

P27_8 Sfidimi i fobisé fetare, antisemitizmit, ideologjive té ekstremit té djathté dhe paragjykimeve té

tjera.

Pérgindja e Pérgindja

Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Aspak Dakord 442 12.4 12.4 12.4
Nuk jam dakord 292 8.2 8.2 20.6
Neutral 1070 30.1 30.1 50.7
Dakord 760 21.3 21.3 72.0
Shumé Dakord 391 11.0 11.0 83.0
Pa pérgjigje 605 17.0 17.0 100.0

Totali 3560 100.0 100.0

P27_9 Mbéshtetja e nxénésve pér té ndértuar lidhjet me grupe té ndryshme njerézish né komunitetin e
tyre dhe me shkolla té tjera.

Pérgindja e Pérgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Aspak Dakord 133 3.7 3.7 3.7
Nuk jam dakord 159 4.5 4.5 8.2
Neutral 642 18.0 18.0 26.2
Dakord 1416 39.8 39.8 66.0
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Shumé Dakord
Pa pérgjigje
Totali

720
490
3560

20.2
13.8
100.0

20.2 86.2
13.8 100.0
100.0

P27_10 Pérdorimi i metodave pértéritése pér té riparuar démin e shkaktuar nga ndarja e grupeve brenda
shkollés ose pas incidenteve problematike.

Pérgindja e Pérgindja

Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Aspak Dakord 57 1.6 1.6 1.6
Nuk jam dakord 104 2.9 2.9 4.5
Neutral 616 17.3 17.3 21.8
Dakord 1469 41.3 41.3 63.1
Shumé Dakord 756 21.2 21.2 84.3
Pa pérgjigje 558 15.7 15.7 100.0

Totali 3560 100.0 100.0

P27_11 Informimii prindérve dhe mésuesve pér té njohur shenjat e para té ekstremizmit dhe
radikalizmit
Pérgindja e Pérqgindja
Frekuenca | Pérgindja vlefshme kumulative
E vlefshme  Aspak Dakord 63 1.8 1.8 1.8
Nuk jam dakord 32 .9 9 2.7
Neutral 237 6.7 6.7 9.3
Dakord 1310 36.8 36.8 46.1
Shumé Dakord 1442 40.5 40.5 86.6
Pa pérgjigje 476 13.4 134 100.0
Totali 3560 100.0 100.0
6. 3 Frekuencat e Pyetésorit té Prindérve
Pérgindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E Berat 46 4.7 4.7 4.7
vlefshm
e Dibra 50 5.2 5.2 9.9
Durres 119 12.3 12.3 22.2
Elbasan 54 5.6 5.6 27.7
Fier 110 11.3 11.3 39.1
Gjirokaster 20 2.1 2.1 41.1
Korce 70 7.2 7.2 48.4
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Kukes 43 4.4 4.4 52.8
Lezhe 45 4.6 4.6 57.4
Shkoder 78 8.0 8.0 65.5
Tirana 272 28.0 28.0 93.5
Vlore 63 6.5 6.5 100.0
Totali 970 100.0 100.0
Niveli i shkollés
Pérqgindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E Shkolla 9 vjegare 719 74.1 74.1 74.1
vlefshm
e Shkolla e mesme e pérgjithshme (Gjimnazi) 215 222 22.2 96.3
Shkolla e mesme profesionale 36 3.7 3.7 100.0
Totali 970 100.0 100.0
Sektori
Pérqindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E Publik 900 92.8 92.8 92.8
vlefshm
e Privat 70 7.2 7.2 100.0
Totali 970 100.0 100.0
P1 Fémijaim éshté né klasé té:
Pérqindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E Klasa 4 149 15.4 15.4 154
vlefshm
e Klasa 5 88 9.1 9.1 24.4
Klasa 6 135 13.9 13.9 38.4
Klasa 7 99 10.2 10.2 48.6
Klasa 8 120 12.4 12.4 60.9
Klasa 9 108 11.1 11.1 72.1
Klasa 10 104 10.7 10.7 82.8
Klasa 11 85 8.8 8.8 91.5
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Klasa 12 82 8.5 8.5 100.0
Totali 970 100.0 100.0
Seksi
Pérqgindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E Vajzé 558 57.5 57.5 57.5
vlefshm
e Djalé 412 425 42.5 100.0
Totali 970 100.0 100.0
P3. Fémija im éshté né klasé?
Pérqindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E Asnjéheré 710 73.2 73.2 73.2
vlefshm
e Only once or twice 199 20.5 20.5 93.7
2 ose 3 heré né muaj 37 3.8 3.8 97.5
Rreth njé heré né javé 10 1.0 1.0 98.6
Disa heré gjaté javés 7 7 7 99.3
Pa pérgjigje 7 7 7 100.0
Totali 970 100.0 100.0
P4_1 FIZIK
Pérqindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E Jo 198 20.4 76.2 76.2
vlefshm
e Po 62 6.4 23.8 100.0
Totali 260 26.8 100.0
Mungon  Sistemi 710 73.2
Totali 970 100.0
P4_2 VERBAL
Pérqgindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E Jo 145 14.9 55.8 55.8
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vlefshm  Po 115 11.9 44.2 100.0
e
Totali 260 26.8 100.0
Mungon  Sistemi 710 73.2
Totali 970 100.0
P4_3 SOCIAL
Pérqgindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E Jo 191 19.7 73.5 73.5
viefshm
e Po 69 7.1 26.5 100.0
Totali 260 26.8 100.0
Mungon  Sistemi 710 73.2
Totali 970 100.0
P4_4 PSIKOLOGJIK
Pérqindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E Jo 213 22.0 81.9 81.9
vlefshm
e Po 47 4.8 18.1 100.0
Totali 260 26.8 100.0
Mungon  Sistemi 710 73.2
Totali 970 100.0
P4 5 RACOR
Pérqindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E Jo 257 26.5 98.8 98.8
vlefshm
e Po 3 3 1.2 100.0
Totali 260 26.8 100.0
Mungon  Sistemi 710 73.2
Totali 970 100.0
P4 6 SEKSUAL
Pérqgindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
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E Jo 258 26.6 99.2 99.2
vlefshm
e Po 2 2 .8 100.0
Totali 260 26.8 100.0
Mungon  Sistemi 710 73.2
Totali 970 100.0
P4_7 KIBERNETIK
Pérqgindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E Jo 201 20.7 77.3 77.3
viefshm
e Po 59 6.1 22.7 100.0
Totali 260 26.8 100.0
Mungon  Sistemi 710 73.2
Totali 970 100.0
P4 8 ASNJE NGA MESIPER
Pérqindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E Po 11 1.1 100.0 100.0
vlefshm
e
Mungon  Sistemi 959 98.9
Totali 970 100.0
P5_1 Shkrimi i fjaléve té papérshtatshme dhe Iénduese online
Pérqindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E Jo 23 2.4 39.0 39.0
vlefshm
e Po 36 3.7 61.0 100.0
Totali 59 6.1 100.0
Mungon  Sistemi 911 93.9
Totali 970 100.0
P5_2 Dérgimi i mesazheve té papérshtatshme dhe Iénduese
Pérqgindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
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E Jo 46 4.7 78.0 78.0
vlefshm
e Po 13 1.3 22.0 100.0
Totali 59 6.1 100.0
Mungon  Sistemi 911 93.9
Totali 970 100.0
P5_3 Shkarkimi apo shpérndarja e imazheve té papérshtatshme online
Pérqgindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E Jo 56 5.8 94.9 94.9
vlefshm
e Po 3 3 5.1 100.0
Totali 59 6.1 100.0
Mungon  Sistemi 911 93.9
Totali 970 100.0
P5_4 Tjetér
Pérqindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E Jo 58 6.0 98.3 98.3
vlefshm
e Po 1 A 1.7 100.0
Totali 59 6.1 100.0
Mungon  Sistemi 911 93.9
Totali 970 100.0
P5_Tjetér Specifiko
Pérqindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E 969 99.9 99.9 99.9
vlefshm
e SHARJE , FYERJE 1 A 1 100.0
Totali 970 100.0 100.0
P6_1 1. Telefoni celular
Pérqgindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E Jo 19 2.0 32.2 32.2

169




vlefshm  Po 40 4.1 67.8 100.0
e
Totali 59 6.1 100.0
Mungon  Sistemi 911 93.9
Totali 970 100.0
P6_2 2. Shérbimet email-ve (posta elektronike)
Pérqgindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E Jo 52 5.4 88.1 88.1
vlefshm
e Po 7 7 11.9 100.0
Totali 59 6.1 100.0
Mungon  Sistemi 911 93.9
Totali 970 100.0
P6_3 3. Faget e mediave sociale (si facebook)
Pérqindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E Jo 46 4.7 78.0 78.0
vlefshm
e Po 13 1.3 22.0 100.0
Totali 59 6.1 100.0
Mungon  Sistemi 911 93.9
Totali 970 100.0
P6_4 4. Blogjet (si Twitter)
Pérqindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E Jo 56 5.8 94.9 94.9
vlefshm
e Po 3 3 5.1 100.0
Totali 59 6.1 100.0
Mungon  Sistemi 911 93.9
Totali 970 100.0
P6_5 5. Shérbimet e telefonatave online (si Skype)
Pérqgindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
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E Jo 57 5.9 96.6 96.6
vlefshm
e Po 2 2 3.4 100.0
Totali 59 6.1 100.0
Mungon  Sistemi 911 93.9
Totali 970 100.0
P6_6 Tjetér
Pérqgindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E Jo 55 5.7 93.2 93.2
vlefshm
e Po 4 4 6.8 100.0
Totali 59 6.1 100.0
Mungon  Sistemi 911 93.9
Totali 970 100.0

P6_Tjetér Specifiko

Pérqindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E 966 99.6 99.6 99.6
vlefshm
e 0 1 A A 99.7
1 1 A A 99.8
INSTAGRAM, SNAPCHAT 1 A A 99.9
ME VIZATIME NE LETER 1 A A 100.0
Totali 970 100.0 100.0

P7_1 Né oborr/ ose fushén e sportit

Pérgindj | Pérgindja

Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E Jo 147 15.2 56.5 56.5
vlefshm
e Po 113 11.6 435 100.0
Totali 260 26.8 100.0
Mungon  Sistemi 710 73.2
Totali 970 100.0

P7_2 Né korridore/ shkallé
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Pérgindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E Jo 213 22.0 81.9 81.9
viefshm
e Po 47 4.8 18.1 100.0
Totali 260 26.8 100.0
Mungon  Sistemi 710 73.2
Totali 970 100.0
P7_3 Né klasé (kur mésuesja ishte e pranishme)
Pérqgindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E Jo 236 24.3 90.8 90.8
vlefshm
e Po 24 25 9.2 100.0
Totali 260 26.8 100.0
Mungon  Sistemi 710 73.2
Totali 970 100.0
P7_4 Né klasé (kur mésuesja nuk ishte e pranishme)
Pérqindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E Jo 180 18.6 69.2 69.2
vlefshm
e Po 80 8.2 30.8 100.0
Totali 260 26.8 100.0
Mungon  Sistemi 710 73.2
Totali 970 100.0
P7 51 Né tualete
Pérgindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E Jo 244 25.2 93.8 93.8
vlefshm
e Po 16 1.6 6.2 100.0
Totali 260 26.8 100.0
Mungon  Sistemi 710 73.2
Totali 970 100.0
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P7_6 Né orén e fizkulturés ose né dhomén e zhveshjes pérpara se té fillojé ora e fizkulturés

Pérqgindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E Jo 238 245 91.5 91.5
viefshm
e Po 22 2.3 8.5 100.0
Totali 260 26.8 100.0
Mungon  Sistemi 710 73.2
Totali 970 100.0
P7_7 Né mensé
Pérqindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E Jo 259 26.7 99.6 99.6
viefshm
e Po 1 A A4 100.0
Totali 260 26.8 100.0
Mungon  Sistemi 710 73.2
Totali 970 100.0
P7_8 Gjaté rrugés pér té ikur dhe ardhur né shkollé
Pérgindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E Jo 209 215 80.4 80.4
vlefshm
e Po 51 5.3 19.6 100.0
Totali 260 26.8 100.0
Mungon  Sistemi 710 73.2
Totali 970 100.0
P7_9 Né stacionin e autobusit té shkollés
Pérqindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E Jo 257 26.5 98.8 98.8
vlefshm
e Po 3 3 1.2 100.0
Totali 260 26.8 100.0
Mungon  Sistemi 710 73.2
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Totali 970 ‘ 100.0 ‘
P7_10 Né autobusin e shkollés
Pérqgindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E Jo 253 26.1 97.3 97.3
vlefshm
e Po 7 7 2.7 100.0
Totali 260 26.8 100.0
Mungon  Sistemi 710 73.2
Totali 970 100.0
P7_11 Diku tjetér
Pérqindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E Jo 258 26.6 99.2 99.2
vlefshm
e Po 2 2 .8 100.0
Totali 260 26.8 100.0
Mungon  Sistemi 710 73.2
Totali 970 100.0
P7_Tjetér Specifiko
Pérqindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E 969 99.9 99.9 99.9
vlefshm
e NE RRUGE 1 A A 100.0
Totali 970 100.0 100.0
P9 A e raportuat bullizmin tek ndonjé person né shkoll&?
Pérqindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E Po 160 16.5 61.5 61.5
vlefshm
e Jo 100 10.3 38.5 100.0
Totali 260 26.8 100.0
Mungon  Sistemi 710 73.2
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Totali | 970 ‘ 100.0 ‘ ‘

P10_1 Mésuesit/es kujdestare

Pérqgindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E Jo 42 4.3 26.3 26.3
vlefshm
e Po 118 12.2 73.8 100.0
Totali 160 16.5 100.0
Mungon  Sistemi 810 83.5
Totali 970 100.0

P10_2 Mésuesve té tjeré né shkollé

Pérqindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E Jo 148 15.3 92.5 92.5
viefshm
e Po 12 1.2 7.5 100.0
Totali 160 16.5 100.0
Mungon  Sistemi 810 83.5
Totali 970 100.0

P10_3 Drejtorit té shkollés

Pérqindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E Jo 122 12.6 76.3 76.3
vlefshm
e Po 38 3.9 23.8 100.0
Totali 160 16.5 100.0
Mungon  Sistemi 810 83.5
Totali 970 100.0

P10_4 Tjetér

Pérqindj | Pérgindja

Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E Jo 154 15.9 96.3 96.3
vlefshm
e Po 6 .6 3.8 100.0
Totali 160 16.5 100.0
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Mungon  Sistemi 810 83.5
Totali 970 100.0
P10_ Tjetér Specifiko
Pérqgindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E 964 99.4 99.4 99.4
vlefshm
e PRINDER 1 A A 99.5
PRINDIT 1 A A 99.6
PSIKOLOGES 4 4 A4 100.0
Totali 970 100.0 100.0
P12 Cfaré ndodhi pasi ju e raportuat bullizmin?
Pérqindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E Shkolla nuk mori asnjé masé pér té ndaluar | 15 15 9.4 9.4
vlefshm  bullizmin
e
Shkolla mori masa pér té ndaluar bullizmin po ai | 56 5.8 35.0 44.4
vazhdoi njélloj si mé paré
Shkolla mori masa pér té ndaluar bullizmin dhe ai | 82 8.5 51.3 95.6
nuk ndodhi mé
Pa pérgjigje 7 7 4.4 100.0
Totali 160 16.5 100.0
Mungon  Sistemi 810 83.5
Totali 970 100.0

P13 Sa shpesh keni friké se fémija juaj do jeté viktimé e bullizmit nga nxénésit e tjeré né shkollén e tij/

saj?
Pérqindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E Asnjéheré 285 29.4 29.4 29.4
vlefshm
e Rralléheré 251 25.9 25.9 55.3
Ndonjéheré 287 29.6 29.6 84.8
Pothuajse shpesh 46 4.7 4.7 89.6
Shpesh 68 7.0 7.0 96.6
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Shumé shpesh 19 2.0 2.0 98.6
Pa pérgjigje 14 14 1.4 100.0
Totali 970 100.0 100.0
P14 Sa besoni se shkolla e fémijé suaj e lufton me sukses bullizmin?
Pérqgindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E Kam shumé besim 494 50.9 50.9 50.9
vlefshm
e Kam disi besim 280 28.9 28.9 79.8
Nuk kam shumé besim 95 9.8 9.8 89.6
Nuk kam aspak besim 24 25 25 92.1
Nuk e di 62 6.4 6.4 98.5
Pa pérgjigje 15 15 15 100.0
Totali 970 100.0 100.0

P15 Sa besoni se shkolla e fémijés tuaj do tu marré parasysh ju ose fémijén tuaj nése do kishit ndonjé
shqetésim rreth bullizmit?

Pérqindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E Kam shumé besim 554 57.1 57.1 57.1
vlefshm
e Kam disi besim 255 26.3 26.3 83.4
Nuk kam shumé besim 66 6.8 6.8 90.2
Nuk kam aspak besim 14 1.4 1.4 91.6
Nuk e di 43 4.4 4.4 96.1
Pa pérgjigje 38 3.9 3.9 100.0
Totali 970 100.0 100.0
P15_1 Askujt
Pérqindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E Jo 922 95.1 95.1 95.1
vlefshm
e Po 48 4.9 4.9 100.0
Totali 970 100.0 100.0
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P15_2 Njé pjesétari té stafit té shkollés

Pérqgindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E Jo 385 39.7 39.7 39.7
vlefshm
e Po 585 60.3 60.3 100.0
Totali 970 100.0 100.0
P15_3 Njé shoku/miku
Pérqgindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E Jo 887 91.4 91.4 91.4
vlefshm
e Po 83 8.6 8.6 100.0
Totali 970 100.0 100.0
P15 4 Njé pjesétari té familjes
Pérqindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E Jo 644 66.4 66.4 66.4
vlefshm
e Po 326 33.6 33.6 100.0
Totali 970 100.0 100.0
P15_5 Njé té rrituri tjetér p.sh policit, punonjésit social, psikologut
Pérgindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E Jo 760 78.4 78.4 78.4
vlefshm
e Po 210 21.6 21.6 100.0
Totali 970 100.0 100.0
P15_6 Do t’i telefonoja njé linje késhillimi si Alo 106
Pérgindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E Jo 914 94.2 94.2 94.2
vlefshm
e Po 56 5.8 5.8 100.0
Totali 970 100.0 100.0
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P15_7 Do té shihja pér késhilla né internet

Pérqgindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E Jo 880 90.7 90.7 90.7
vlefshm
e Po 90 9.3 9.3 100.0
Totali 970 100.0 100.0

P16. A jeni informuar ndonjéheré pér ekzistencén dhe pérmbajtjen e njé politike antibulliste qé ka

shkolla?
Pérqgindj | Pérgindja
Frekuenc a e | kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E Po 344 35.5 355 35.5
vlefshm
e Jo 413 42.6 42.6 78.0
Nuk jam i/e sigurt 134 13.8 13.8 91.9
Nuk e di ¢faré éshté 79 8.1 8.1 100.0
Totali 970 100.0 100.0

P17_1 Si mendoni, ¢faré do ta parandalonte bullizmin né shkollén e fémijés suaj?-alternativa e paré

Pérqindj | Pérgindja
Frekuenc ae kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E Njé konceptim i garté i asaj se ¢faré éshté 323 33.3 333 33.3
vlefshm  bullizmi dhe se ai &shté i papranueshém
e
Njé politike antibullizém gé diskutohet dhe b&het | 283 29.2 29.2 62.5
e njohur pér té gjithé stafin, nxénésit dhe
prindérit / kujdestarét
Fé&mijét té diné si té raportojné njé ngjarje 136 14.0 14.0 76.5
bullizmi
Prindérit dhe kujdestarét té diné si té raportojné 32 3.3 3.3 79.8
njé ngjarje bullizmi
Bisedat me fémijét né shkollé pérmes oréve té 82 8.5 8.5 88.2
hapura se ¢faré éshté bullizmi dhe si ta ndalojmé
até
Rritja e nivelit t& supervizimit né korridore dhe 18 1.9 1.9 90.1
fushat sportive té shkollés
Ndéshkimi i fémijéve/agresoréve gé ushtrojné 13 1.3 1.3 91.4
bullizém.
Mbéshtetja psikologjike pér fémijét qé kané gené | 13 1.3 1.3 92.8

viktima té bullizmit

179




T’u japésh prindérve dhe kujdestaréve mé
shumé késhilla dhe informacion rreth bullizmit

Ofrimi i mbéshtetjes bashkémoshatare né klasé
(ku njé fémijé tjetér siguron mbéshtetje)

Krijimi i njé hapésire té sigurt né momentin kur
fémija éshté i shgetésuar se mund té béhet
viktimé e bullizmit

Sigurimi i mbéshtetjes psiko-sociale pér
agresorin (késhillim) né ményré gé té ndalojé
sjelljen bulliste dhe té ndihmojé fémijén té
pérballojé problemet né njé ményré mé
konstruktive

Pa pérgjigje

Total

13

43

970

13

4.4

100.0

1.3

4.4

100.0

93.6

93.8

94.2

95.6

100.0

P17_2 Si mendoni, ¢faré do ta parandalonte bullizmin né shkollén e fémijés suaj?-alternativa e dyté

Pérqindj | Pérgindja
Frekuenc ae kumulativ
a Pérgindja | vlefshme | e
E Njé politike antibullizém gé diskutohet dhe béhet | 153 15.8 16.5 16.5
vlefshm e njohur pér té gjithé stafin, nxénésit dhe
e prindérit / kujdestarét
Fémijét té diné si té raportojné njé ngjarje 165 17.0 17.8 34.3
bullizmi
Prindérit dhe kujdestarét té diné si té raportojné 71 7.3 7.7 42.0
njé ngjarje bullizmi
Bisedat me fémijét né shkollé pérmes oréve té 179 18.5 19.3 61.3
hapura se c¢faré éshté bullizmi dhe si ta ndalojmé
até
Rritja e nivelit té supervizimit né korridore dhe 64 6.6 6.9 68.2
fushat sportive té shkollés
Ndéshkimi i fémijéve/agresoréve qé ushtrojné 55 5.7 5.9 74.1
bullizém
Mbéshtetja psikologjike pér fémijét qé kané gené | 59 6.1 6.4 80.5
viktima té bullizmit
T'u japésh prindérve dhe kujdestaréve mé | 25 2.6 2.7 83.2
shumeé késhilla dhe informacion rreth bullizmit
Ofrimi i mbéshtetjes bashkémoshatare né klasé 31 3.2 3.3 86.5
(ku njé fémijé tjetér siguron mbéshtetje)
Krijimi i njé hapésire té sigurt né momentin kur 20 2.1 2.2 88.7
fémija éshté i shgetésuar se mund té béhet
viktimé e bullizmit
Sigurimi i mbéshtetjes psiko-sociale pér 11 11 1.2 89.9

agresorin (késhillim) né ményré gé té ndalojé
sjelljen bulliste dhe té ndihmojé fémijén té
pérballojé problemet né njé ményré mé
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Mungon

Totali

konstruktive

Pa pérgjigje
Totali

Sistemi

94

927

43

970

9.7

95.6

4.4

100.0

10.1

100.0

100.0

P17_3 Si mendoni, ¢faré do ta parandalonte bullizmin né shkollén e fémijés suaj?-alternativa e treté

Pérqgindj | Pérgindja
ae kumulativ
Frekuenca | Pérgindja | vlefshme | e
E Njé konceptim i qarté i asaj se ¢faré éshté 1 A 1 A
vlefshm  bullizmi dhe se ai &shté i papranueshém
e
Njé politike antibullizém qé diskutohet dhe béhet | 1 A 1 2
e njohur pér té gjithé stafin, nxénésit dhe
prindérit / kujdestarét
Fémijét té diné si té raportojné njé ngjarje 47 4.8 5.6 5.9
bullizmi
Prindérit dhe kujdestarét té diné si té raportojné | 34 3.5 4.1 10.0
njé ngjarje bullizmi
Bisedat me fémijét né shkollé pérmes oréve té 108 11.1 13.0 22.9
hapura se ¢faré éshté bullizmi dhe si ta
ndalojmé até
Rritja e nivelit t& supervizimit né korridore dhe 48 4.9 5.8 28.7
fushat sportive té shkollés
Ndéshkimi i fémijéve/agresoréve gé ushtrojné 48 4.9 5.8 345
bullizém.
Mbéshtetja psikologjike pér fémijét qé kané 90 9.3 10.8 45.3
gené viktima té bullizmit
T'u japésh prindérve dhe kujdestaréve mé 62 6.4 7.4 52.7
shumé késhilla dhe informacion rreth bullizmit
Ofrimi i mbéshtetjes bashkémoshatare né klasé | 43 4.4 5.2 57.9
(ku njé fémijé tjetér siguron mbéshtetje)
Krijimi i njé hapésire té sigurt né momentin kur 79 8.1 9.5 67.3
fémija éshté i shgetésuar se mund té béhet
viktimé e bullizmit
Sigurimi i mbéshtetjes psiko-sociale pér 237 24.4 28.5 95.8
agresorin (késhillim) né ményré gé té ndalojé
sjelljen bulliste dhe té ndihmojé fémijén té
pérballojé problemet né njé ményré mé
konstruktive
Pa pérgjigje 35 3.6 4.2 100.0
Totali 833 85.9 100.0
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