SE O CONTACTO
FISICO TE INCOMODA,
Cerca de uma em cada cinco criancas é vitima de abuso ‘ ponqus E " Au.

sexual. Normalmente, o agressor € uma pessoa conhecida.
Ouca os seus filhos e esteja atento ao que estdo a sentir. Evite
que os seus filhos sejam vitimas de abusos. Ensine-lhes a Regra
“Aqui ninguém toca”. Esta regra simples mostra @ crianga
as partes do corpo que os outros ndo devem tocar.

Ensine a Regra “Aqui hinguém toca” aos
seus filhos. www.aquininguemtoca.org
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