
 Около едно от всеки пет деца е жертва на сексуални 
злоупотреби. Обикновено от страна на някой познат. 

Направете така, че това да не сполети детето Ви. Обяснете 
разликата между добри и лоши тайни. Учете ги на Правилото на 

бельото. Просто правило, което ясно определя къде детето Ви не 
бива да бъде пипано.  

Научете детето си на Правилото на бельото  
    www.pravilotonabelioto.org 

ДОБРИТЕ ТАЙНИ ТЕ  
ПРАВЯТ ЩАСТЛИВ,

ЛОШИТЕ – НЕ.
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АКО ДОКОСВАНЕТО  
        ИМ Е НЕПРИЯТНО,  
                  ЗНАЧИ Е  
    НЕРЕДНО.
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    Около едно от всеки пет деца е жертва на сексуални     
   злоупотреби. Обикновено от страна на някой познат. 
Изслушвайте детето си и бъдете възприемчиви към неговите 
чувства. Погрижете се това никога да не се случи с детето Ви. 

Научете го на Правилото на бельото. Просто правило, което 
ясно определя къде детето Ви не бива да бъде пипано.

Научете детето си на Правилото на бельото  
  www.pravilotonabelioto.org



       ГОВОРЕТЕ   
С ДЕЦАТА СИ И  

СЕ ПОГРИЖЕТЕ  
ТЕ ДА МОГАТ ДА 
ГОВОРЯТ С ВАС.

Около едно от всеки пет деца е жертва на 
сексуални злоупотреби. Обикновено от страна 

на някой познат. Погрижете се това никога да 
не се случи с детето Ви. Изслушвайте детето си 
и бъдете възприемчиви към неговите чувства. 

Учете го на Правилото на бельото.  
Просто правило, което ясно определя къде 

детето Ви не бива да бъде пипано. 

Научете детето си на  
Правилото на бельото  

www.pravilotonabelioto.org
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НОВА ПРИКАЗКА ЗА 
ЛЕКА НОЩ, КОЯТО БИ 

МОГЛА ДА ПРЕДОТВРАТИ 
НАЙ ЛОШИЯ ВИ КОШМАР.

 Около едно от всеки пет деца е жертва на сексуални 
злоупотреби. Обикновено от страна на някой познат.
Направете така, че това да не сполети детето ви. Правилото 

на бельото ясно определя къде децата не бива да бъдат 
пипани. Нашата нова приказка за лека нощ ще ви помогне  

да обясните това правило с прости думи. Можете да я поръчате или  
да я изтеглите от уебсайта www.pravilotonabelioto.org.

Научете детето си на Правилото на бельото.
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