— Euroopa Noukogu perepoliitika
ja laste digustega seotud digusaktid

Tahtsus, mida Euroopa Noukogu omistab peredele ja lastele,
peegeldub tema mitmesugustes digusaktides.
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Euroopa Noukogu konventsioonid

+ Euroopa inimdiguste ja pohivabaduste kaitse kon-
ventsioon ning vastav Euroopa Inimdiguste Kohtu
praktika tagab koigile diguse era- ja perekonnaelu
austusele.

+ Euroopa sotsiaalhartas ning selle parandatud ja
tdiendatud versioonis, mis austab tdiel maaral era-
elu autonoomiat, kirjeldatakse perekonda his-
konna alusena, millele laieneb 6igus asjakohasele
sotsiaalsele, 6iguslikule ja majanduslikule kaitsele.

+ Lapse diguste Euroopa konventsioon véimaldab
lastel kasutada nende digusi, kui nende perekonda
puudutav asi jduab kohtusse arutlusele.

« Laste kaitset seksuaalse drakasutamise ja kuritar-
vitamise eest kasitlev Euroopa konventsioon on
esimene rahvusvaheline lepe, milles maaratletakse
laste seksuaalne drakasutamine ja kasitletakse
seda seadusevastasena.

« Lapsendamise Euroopa konventsiooni parandatud
ja taiendatud versioon juhindub laste parima-
te huvide pohimoéttest ning selle eesmargiks on
muuta riiklik adopteerimisprotseduur labipaistva-
maks, tdhusamaks ja vaarkohtlemisvabaks.

Lapsi on vaja kaitsta rohkem,
mitte vdhem.
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Ministrite Komitee soovitused

+ Soovitus Rec(2006)19 positiivse lastekasvatuse toetamise poliitika kohta julgustab riike tunnustama vanem-
like kohustuste tahtsust ja vajadust tagada vanematele laste tleskasvatamiseks piisav toetus. Liikmesriikidel
soovitatakse votta kasutusse koik asjakohased diguslikud, administratiivsed ja rahalised meetmed, et luua
positiivseks lastekasvatuseks parimad véimalikud tingimused.

- Teised soovitused satestavad sidusa ja tervikliku perepoliitika, laste paevahoiu ning laste pere- ja tihiskon-
naelus osalemise diguslikud néuded.

Taieliku nimekirja Euroopa Noukogu o6iguslikest vahenditest ja
publikatsioonidest, mis on seotud positiivse lastekasvatuse ja laste
digustega, leiate jargmistelt veebilehtedelt: www.coe.int/children
ja www.coe.int/familypolicy
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Euroopa Noukogu

1949. aastal asutatud Euroopa Noukogu on rahvus-
vaheline organisatsioon, mis koondab 47 liikkmesriiki
ning edendab inimdigusi, demokraatiat ja 6igusriigi
pohimbtteid. Euroopa Noukogu edendab ldisi
demokraatlikke p6himétteid, mis lahtuvad Euroopa
inimoiguste konventsioonist ning teistest Uksikisikute,
sealhulgas laste kaitset kasitlevatest dokumentidest.
Euroopa Noéukogu peamine prioriteet on sotsiaalse
sidususe ja sotsiaalsete diguste edendamine, mis on
inimdiguste jargimise ja inimvadrikuse austamise
eeltingimuseks.
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Euroopa Noukogu
F-67075 Strasbourg Cedex
www.coe.int/children
children@coe.int
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Mida positiivne lastekasvatus
tegelikult tahendab?

Vottes poliitiliste otsuste tegemisel
arvesse laste digusi:

- lUlitades laste 6igused koigisse nende elu mojutavatesse
otsustesse;

Luues perepoliitika, mis:

* luues lastele véimalused nende arvamuse kuuldavakstege-
miseks ning neid puudutavate poliitiliste otsuste tegemisel

« kindlustab lastega peredele osalemiseks;

sobiva elustandardi;
+ rajades ja toetades laste Gigusi tagavaid institutsioone (n&iteks

+ ennetab laste vaesust ja lastega laste ombudsman)

perede sotsiaalset torjutust;

- voimaldab vanematel Uhitada
pere- ja tooelu;

- tagab koigile lastele kvaliteetse

¢ hoiuteenuse.

Laste éigused lubavad perel kasvada.

Positiivne lastekasvatus toetub jargmistele péhimotetele:

Vanemad vajavad stressist

Vanemad peavad oma lastele tagama: ! : _
llesaamiseks abi.

+ hoolitsuse — vastates lapse vajadusele armastuse, soojuse ja turvatunde jarele;

« piirid ja suunamise — kindlustades lapsele turvatunde, jarjepideva rutiini ja
vajalikud piirid;

- tunnustuse — lapsi ara kuulates ja neid taiediguslike isiksustena hinnates;

« enesekindluse arendamise — arendades lapses pdadevuse tunnet ja enese-
kontrolli oskust;

Laste éigused puudutavad .
meid Koiki. Lapsed vajavad suunamist,
et oma véimeid
maksimaalselt arendada.

« vdgivallatu lapsepélve — vilistades igasuguse kehalise ja psuhholoogiliselt
alandava karistamise. Kehaline karistamine rikub lapse 6igust inimvaarikusele
ja kehalisele puutumatusele.

Positiivne lastekasvatus tdhendab
pere- ja todelu tasakaalustamist. Tostes teadlikkust:

- tagades lastevanemate seas laialdase

Luues tugiteenuseid lapsevanematele, naiteks: teadlikkuse positiivsest lastekasvatusest;

« julgustades isasid osalema laste kasvata-

Lisainformatsioon: 'gus! ! :
misel ja nende eest hoolitsemisel;

« kohalikke keskusi ja teenistusi, kus jagatakse informatsiooni ja néustatakse lastekasvatuse teemadel;

- tagades koigi lastega tootavate inimeste
(6petajad, kasvatajad, lapsehoidjad jt)
ettevalmistuse teemal, kuidas positiivset
lastekasvatust labi viia ja toetada ning
varustades nad vastavate juhistega.

« kohti, kus vanemad saavad omavahel kogemusi vahetada ja lksteiselt 6ppida ning oma lastega
mangida;

« ,Parenting in contemporary Europe: a positive approach”
[Lastekasvatus tdnapdevases Euroopas: positiivne Idhene-

misviis], Council of Europe Publishing, 2007;  programme, mis toetavad vanemaid raseduse ja lapse arengu teiste etappide ajal;

« ,Eliminating corporal punishment — A human rights impe-
rative for Europe’s children” [Kehalise karistamise kaotamine
— iniméigustealane kohustus Euroopa laste ees], Council of
Europe Publishing, 2008;

« abitelefone kriisiolukorda sattunud vanematele ja lastele;

 programme, mis toetavad laste haridust, ennetavad koolist valjalangemist ning edendavad kooli ja
kodu vahelist koostdod;

« teenuseid, mis on suunatud riskirihmadele (nditeks sisserdannanute perekonnad, puuetega vanemad ja

- ,Views on positive parenting and non-violent upbringing”
lapsed, teismelised vanemad voi raskesse sotsiaalsesse ja majanduslikku olukorda sattunud vanemad).

[V6imalused positiivseks ja vdgivallatuks lastekasvatuseks],
Council of Europe Publishing, 2007.

Positiivset lastekasvatust
on véimalik 6ppida.




