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CEFR Illustrative Tasks: Listening

Level: B1Level: B1

Answer key: 1-C, 2-C, 3-A, 4-B

CVCL ITEMS – LISTENING COMPREHENSION – B1  
 
Ascolterete ora alcune notizie tratte dalla trasmissione “Obiettivo Benessere”. Ascoltate 
attentamente e svolgete l'attività indicata nel foglio. 
 
 
1  Il ballo, secondo questa notizia, 
   
 A  fa perdere peso   
 B  sviluppa i muscoli 
 C  riduce  lo  stress 
   
2 Questo messaggio 
   
  pubblicizza una crema solare 
  consiglia di non esporsi al sole 
  parla dei pericoli del sole per la pelle 

 
3 Le persone allergiche, secondo questa notizia, 
   
  stanno  meglio  se  si  danno  dei  baci 
  peggiorano la loro condizione con i baci 
  devono baciarsi in ambienti molto puliti 

 
 
4 I bambini dovrebbero 
   
  viaggiare con mezzi diversi dall’auto 
  divertirsi e distrarsi durante i viaggi 
  evitare viaggi troppo lunghi in auto 
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Ascolterete ora alcune notizie dalla trasmissione “Obiettivo Benessere”. Ascoltate 
attentamente e indicate la lettera A, B o C corrispondente alla risposta scelta. Ascolterete 
i testi due volte.
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