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Suggestions de suivi 
Lisez	les	informations	de	référence	sur	la	démocratie	au	chapitre	5	et	trouvez	la	date	à	laquelle	les	
femmes	ont	obtenu	le	droit	de	vote	dans	votre	pays.	Vous	pouvez	aussi	recenser	les	groupes	qui	
n’ont	pas	le	droit	de	vote	(exemple :	les	enfants,	les	migrants,	les	détenus,	etc.).	Demandez-vous	
pourquoi, et si cela vous paraît juste.
	 Vous	pouvez	également	organiser	un	débat	avec	d’autres	groupes	ou	écoles	sur	la	question	
de savoir s’il faudrait modifier l’âge du droit de vote pour les jeunes.
 Dans une société démocratique, les individus ont de nombreuses possibilités d’influer sur des 
questions	qui	les	concernent.	L’activité	« La	centrale	électrique	»,	page	251,	permet	aux	participants	
de réfléchir à la façon de promouvoir des changements sociaux.

Idées d’action 
Organisez	une	manifestation	pour	célébrer	le	jour	où	les	femmes	ont	obtenu	le	droit	de	vote	dans	
votre pays. 

 Si certains groupes dans votre société sont privés du droit de vote et que cela vous paraît injuste, 
écrivez	un	courrier	à	vos	députés	pour	leur	faire	part	de	votre	sentiment.	Essayez	d’obtenir	d’autres	
signatures que la vôtre. 

Informations complémentaires
Intéressez-vous	à	Dotmocracy,	un	outil	de	promotion	de	la	participation	par	le	vote.	Il	s’agit	d’un	
processus participatif de prise de décisions basé sur l’égalité des chances ; c’est un moyen éprouvé 
de recueillir des idées auprès d’un grand nombre de personnes et de les classer par ordre de prio-
rité. Les participants inscrivent des idées et ajoutent des points en-dessous de chacune d’entre elles 
pour	montrer	laquelle	ils	préfèrent.	On	obtient	ainsi	une	représentation	visuelle	des	préférences	
collectives	du	groupe,	semblable	à	un	graphique.	http://www.dotmocracy.org/

Voter	ou	ne	pas	voter

Documents

Notes sur la façon de conduire le sondage

Trouver des personnes à interroger

Choisissez	les	personnes	à	interroger	au	hasard :	autrement	dit,	ne	les	« sélectionnez »	pas	sur	leur	apparence	(jeunes,	vieux,	
beaux,	femmes,	etc.).	Essayez	d’éviter	les	préjugés.
	 Demandez	à	la	personne	que	vous	souhaitez	interroger	si	elle	est	prête	à	répondre	à	quelques	questions	pour	un	sondage.	
Présentez-vous	et	expliquez-lui	que	les	réponses	seront	anonymes	et	que	les	résultats	de	l’enquête	ne	seront	pas	rendus	publics	;	
ils sont destinés uniquement à votre groupe.

Enregistrement des réponses

Si	la	personne	est	d’accord	pour	être	interrogée,	demandez-lui	si	elle	a	fait	usage	de	son	droit	de	vote	lors	des	dernières	élec-
tions.	Si	la	réponse	est	« non	»,	remplissez	le	formulaire	1	réservé	aux	« abstentionnistes	».	Si	la	réponse	est	« oui	»,	remplissez	
le	formulaire	2	réservé	aux	« votants	».

Question 1 : la	personne	ne	doit	donner	son	âge	que	si	elle	n’y	voit	pas	d’inconvénient.	Sinon,	signalez-le	dans	la	dernière	
colonne à l’aide d’un trait.
Question 2 : Présentez	à	la	personne	interrogée	les	différentes	options	et	demandez-lui	d’en	choisir	une.	Si	elle	propose	
une	raison	différente,	notez-la	dans	la	colonne	E.	Remarque :	la	différence	entre	les	réponses	B	et	C	est	que	la	réponse	B	
implique un candidat donné tandis que la réponse C se réfère à un parti.

	 Vos	traits	doivent	apparaître	clairement,	afin	qu’ils	puissent	être	facilement	comptés	par	la	suite.	Enregistrez	le	plus	grand	
nombre de personnes possible sur une même feuille. Pour chaque personne, un seul trait doit apparaître pour chaque question.
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Formulaire de sondage 1 : abstentionnistes
Question 1. A quelle classe d’âge appartenez-vous ? (facultatif)

Moins	de	25	ans 25 – 40 40 – 60 Plus de 60 ans Ne	souhaite	pas	
répondre

HOMME

FEMME

Question 2. Quelle était la principale raison de votre abstention lors des dernières élections ?  

A. Je pensais que mon vote ne changerait pas les résultats
B. Je n’avais envie de voter pour aucun des candidats.
C. Je n’étais d’accord avec aucun des programmes proposés.
D. Je ne voulais pas m’embêter
E.	Autre	raison	(précisez)	:

A B C D E

Voter	ou	ne	pas	voter
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Formulaire de sondage 2 : votants
Question 1. A quelle classe d’âge appartenez-vous ? (facultatif)

Moins	de	25	ans 25 – 40 40 – 60 Plus de 60 ans Ne	souhaite	pas	
répondre

HOMME

FEMME

Question 2. Quelle était la principale raison qui fait que vous avez voté lors des dernières élections ? 

A. C’est une obligation démocratique
B. Je souhaitais voter pour [une personne]
C. Je souhaitais voter pour [un parti]
D. Je ne voulais pas que [une personne différente/un parti différent] remporte les élections. 
E.	Autre	raison	(précisez)	:

A B C D E

Voter	ou	ne	pas	voter


