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FUNDACIÓN VICKI BERNADET  

PRESENTACIÓN 

 
 Nace hace 15 años para dar apoyo a personas que han sufrido 

abusos sexuales durante la infancia. 

 Desde 2009 somos el Servicio Especializado para atender a 

menores víctimas de abusos sexuales dependientes de la 

Dirección General de Atención a la Infancia y Adolescencia de 

Cataluña. 

 En 2009 se inicia el trabajo con personas con discapacidad 

 En 2011 inicia el Programa “Abusos sexuales y Discapacidad” 



 Centro Terapéutico y Jurídico  

 Dpto. de Formación 

 Dpto. de Comunicación y 

Sensibilización 

FUNDACIÓN VICKI BERNADET  

DEPARTAMENTOS 

 

PAD  

Programa Abusos 

Sexuales y Discapacidad 



FUNDACIÓN VICKI BERNADET  

PREVENCIÓN 

SENSIBILIZACIÓN FORMACIÓN 

Personas con discapacidad 

Familias 

Profesionales 

Personas con discapacidad 

Familias 

Profesionales 



PREVENCIÓN A PERSONAS CON 

DISCAPACIDAD 

SENSIBILIZACIÓN 

Representación del cuento  

 

LAS CORTINAS DE AIRE 



PREVENCIÓN A PERSONAS CON 

DISCAPACIDAD 

FORMACIÓN 

NOSOTROS TAMBIÉN NOS RELACIONAMOS 

PERSONAS CON DISCAPACIDAD 

FAMILIAS 

10 Sesiones de 1 hora y media 

4 Sesiones de 2 horas 

 SESIÓN CONJUNTA familias y personas con discapacidad 

1 Sesión de 1 hora y media 



FORMACIÓN 

NOSOTROS TAMBIÉN NOS RELACIONAMOS 

TEMÁTICAS ABORDADAS 

la intimidad 

 

los entornos de confianza  

 

la detección de situaciones abusivas  

 

la correcta intervención frente a situaciones abusivas 

 

la sexualidad  

 

los abusos sexuales 

 

los riesgos de Internet  



FORMACIÓN 

NOSOTROS TAMBIÉN NOS RELACIONAMOS 

ACCIONES REALIZADAS 

  12 formaciones a personas con discapacidad. 120 personas 

 

  10 formaciones a familias. 130 familiares: madres, padres, 

hermanos/as, tutores, abuelos/as, tíos/as. 

 

  26 profesionales de los propios centros 

 

 



FORMACIÓN 

NOSOTROS TAMBIÉN NOS RELACIONAMOS 

RESULTADOS OBTENIDOS 

  Más de 2 verbalizaciones, de distintos tipos de maltrato, por curso (que 

los centros desconocían) 

 

  Varias derivaciones tanto al Centro Terapéutico y Jurídico de la FVB 

como a la sexóloga de referencia. 

 

  Creación de grupos de apoyo de familiares 

 

  Concienciación y sensibilización de los profesionales de los centros sobre 

la temática y la importancia de afrontarla. 

 

 

 



FORMACIÓN 

NOSOTROS TAMBIÉN NOS RELACIONAMOS 

ALGUNOS EJEMPLOS 



MUCHAS GRACIAS 

www.fbernadet.org 

933.189.769 


