Az egyik lehetséges meghataro-

zas szerint testi fenyitésnek sza-

mit a gyermek biintetése barmi

olyan médon, amely, ha felnéttel

szemben torténne, jogilag testi

sértésnek minésiilne. A felnét- -\ A
tek nagy el6észeretettel talalnak '
ki olyan szavakat, amelyektd| a
gyermekek bantalmazisa nem
is tlnik olyan sulyos dolognak:
fules, dada, donner des fessées,
picchiare, dar un azote. De a gyer-
mek szdmara a rideg val6sag az,
hogy ez mind erészak. P kiilon térvényben kell kimondani a gyermekekkel szembeni testi fe-
nyités, valamint minden egyéb embertelen és megaldzé bandsmaod
és blintetés tilalmat (amirél altaldanossagban a polgari jog rendelke-
zik), és ezt a gyermekek életének minden teriiletére alkalmazni kell
(otthon, intézményekben, az iskolaban, stb.);

Hogyan tudjuk elérni
a testi fenyités betiltasat?

Torvénymaodositassal:

P biztositani kell, hogy ne legyenek olyan jogi kibuvék, melyek igazol-
jak a testi fenyitést akdr a sziil6k, akar barki mas részérél;

L

i :,!_(@WMMW'MtManm-WM

A felnéttek bdntalmazdsa testi sértés.
Az dllatok bdntalmazdsa dllatkinzds. >
A gyermekek bdntalmazdsa ,az 6 javukra szolgdl’.

biztositani kell, hogy a testi sértést tilté torvények éppugy vonatkoz-
zanak a gyermekek elleni fenyité célu testi sértésre;
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Az ENSZ Gyermekjogi Bizott-
sdga a kovetkezOképpen de-
finidlja a testi fenyitést: ,testi
er6 alkalmazasaval torténd
barmilyen biintetés, melynek P e torvények megfelel6 végrehajtdsahoz olyan Utmutatast kell adni,
célja, hogy akarcsak a legcse- Sok j6 okunk van arra, hogy megsziintessiik a gyermekek testi fenyitését: amelynek fé hangsulya a gyermekek emberi jogainak éltaldnos vé-
kélyebb mértékben is fajdal- delmén és tdmogatasan, de kiilondsképpen az érintett gyermekek
mat vagy kényelmetlenséget P a testi fenyités megsérti a gyermekek jogat a testi épséghez, az emberi érdekein van.
okozzon. Leggyakoribb for- méltésaghoz és az egyenl6 jogi védelemhez;

mdja a gyermekek megiitése
(fUles, naspangolas, nyakleves)
kézzel vagy valamilyen eszkoz-
zel - ostorral, bottal, dvvel, ci-
povel, fakanallal, stb. De lehet
ez példaul a gyermek meg-
rigdsa, megrazasa, eldobasa,
karmolas, csipés, harapas, haj-
hizas, pofozés, kényelmetlen
testhelyzetekbe kényszerités,
égetés, forrazas vagy kulon-
b6z8 dolgok szajba eréltetése
(példaul a gyermek szajanak
kimosasa szappannal, vagy nehéz megvédeni a gyermekeket, ha a torvény megengedi a testi fe-
kényszerités csipOs fliszerek nyitést, ez ugyanis azt jelenti, hogy a gyermekek elleni er6szak valami-
lenyelésére)”. lyen formaban és bizonyos szinten elfogadhato.
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» komoly testi és lelki sériilést okozhat a gyermekekben;

arra tanitja a gyermekeket, hogy az erészak elfogadhaté6 és megfeleld Politikai intézkedésekkel:

madja a konfliktusok megoldasanak, illetve annak, hogy masokat rave-
gylink valamire;

P biztositani kell, hogy az erészak megel6zését és a gyermekek védel-
mét célzo atfogd rendszerek minden szinten megvaldsuljanak, és
hogy az otthoni vagy csaladon beliili er6szak fogalma magaba fog-
lalja a testi fenyitést is;

fegyelmezési eszkozként nem hatékony. A gyermekek tanitasa-
ra, nevelésére, fegyelmezésére |éteznek olyan pozitiv médszerek,
amelyek jobban szolgaljak a gyermek fejlédését és hozzajarulnak
a bizalmon és kolcsonos tiszteleten alapul6 kapcsolatok kialaku- biztositani kell, hogy a csaladjogi birésagok és az igazsagszolgaltatas
lasdhoz; mas szervei megfelelé érzékenységet tanusitsanak a gyermekek és
csaladjaik igényei irant;

humadn kapacitést kell kiépiteni a gyermekekkel és csaladjaikkal fog-
lalkozok korében;

népszerdsiteni kell a pozitiv, er6szakmentes gyermeknevelést, konf-
liktuskezelést és oktatast a leendé és jelenlegi sziil6k, gondozdk, ta-
narok és a tarsadalom egésze koérében;

biztositani kell, hogy tanacsadas és megfelelé tamogatas alljon a
szUil6k rendelkezésére, kiilonds tekintettel azokra a szililékre, akik a
gyermeknevelést megerdltetének talaljak;

biztositani kell, hogy a gyermekek szamara elérhet6é legyen a bi-
zalmasan kezelt tandcsadas, valamint a jogi segitségnyujtds ahhoz,
hogy felléphessenek az 6ket éré erészakkal szemben;

biztositani kell a hatékony és megfelel védelmet azoknak a gyerme-
keknek, akik kiilonosen védtelenek az artalmas és megaldzd biinteté-
sekkel szemben, példaul a fogyatékossaggal él6 gyermekeknek;

biztositani kell a lehetéséget a gyermekeknek és a fiataloknak, hogy
kifejthessék véleményiiket, és részt vegyenek a testi fenyités eltor-
[ésére iranyuld cselekvési tervek kidolgozasaban és megvalésitasa-
ban;

figyelemmel kell kisérni a tiltds hatékonysagat oly mdédon, hogy
rendszeres vizsgalatokat folytatunk a gyermekek altal otthon, az is-
kolaban és masutt tapasztalt er6szakkal kapcsolatban, valamint fel-
mérjuk, hogy a tiltds milyen hatassal van a gyermekvédelmi szerve-
zetekre és a sziil6kre.

Tudatositassal:

P fel kell hivni a gyermekek, az ésszes velik él6 és velik foglalkozéd

személy, és az egész tarsadalom figyelmét a gyermekekkel szemben
alkalmazott testi fenyités és mas, embertelen, megszégyenité vagy
megalazé banasmaod minden fajtajanak tilalmara;

biztositani kell a gyermekek jogainak, kiilonosképpen az emberi mél-
tosagukhoz és testi épségiikhoz vald jogaiknak széleskord nyilvanos-
sagat.

Mit jelent
a pozitiv sziiloi
magatartas?

A pozitiv szuléi magatartas a
gyermekek érdekeinek maxi-
malis figyelembevételén ala-
pul. Lényege a gondoskodas,
onallésagra nevelés, elismerés
és Utmutatas, de ide tartozik
bizonyos korlatok feldllitasa is
- a gyermek teljes kord fejl6-
dése érdekében. A pozitiv szii-
I6i magatartds eldfeltétele a
gyermek jogainak tiszteletben
tartdsa és az erdészakmentes
kornyezet, ahol a szil6k nem
alkalmaznak testi vagy lelki-
leg megalazé fenyitést sem a
konfliktusok kezelésére, sem
pedig abbdl a célbdl, hogy a
gyermekeket fegyelemre vagy
tiszteletre tanitsak.

A gyermek nem a sziil6 tulajdona




Amire a gyermekeknek sziikségiik van

Ahhoz, hogy a gyermekek a lehetd legjobban kibontakoz-
hassanak, a sziil6knek a kovetkezoket kell nydjtaniuk:

Amire a sziiloknek sziikségiik van

Minden sziil6 j6 anyja vagy apja akar lenni gyermeké-
nek, ezt azonban nem mindig kdnny( megvalésitani.
Barmilyen szép és élvezetes dolog is a gyermeknevelés,

P gondoskodads: A sziil6knek ki kell elégitenituk gyerme- b - e : :
keik szeretet- és biztonsagigényét; onkor_§oklfe§zuItseggeI jar,igy szulokngk tamogatasra
o ; - o van sziikséguk a stressz, a konfliktusok és a harag keze-
B rendszer és utmutatds: A sziiléknek fel kell allitaniuk e _
és be kell tartaniuk egy olyan normarendszert, amely 3
megmutatja, hogy mia helyes és mia helytelen visel- Sok sziil6 osztja meg idejét és energiajat a gyermek- g
kedés, és ezzel 6sszhangban jo példat kell mutatniuk nevelés és més feladatok - példaul a munka vagy idés £
gyermekeiknek. A gyermekeknek szlikségiik van kor- csaladtagok apolasa - kozott. A gyermekekkel toltott id6 : .
latokra és utmutatdsra a biztonsaguk és sajat érték- nagyon értékes, gyorsan elmulik és soha tobbé nem tér 5 Embert megutm
rendjuk kifejlesztése érdekében; vissza. A pozitiv gyermeknevelés alapja, hogy a szuil6k és g s 1kil kontinenst akar
elismerés: A gyermekek igénylik, hogy mint szemé- a gyerekek id6t toltsenek egydltt. Bar ez a gyermek éle- % fi fenyl’tés nélkull
lyekre tekintsiink rajuk, hallgassuk meg és értékeljiik tének els6 éveiben a legfontosabb, ne feledjiik azt sem, § q Tandcs egy tes embe ahez,
Sket. Sziikségiik van arra, hogy sziileik érdeklddést hogy a kamaszoknak is sziikséguk van a szuleikkel t6l- g Az Europ d-eésagye kis ccaghozesd testi éps€9"™ l
tanusitsanak mindennapi életiik eseményei irant, tott iddre. , . , 5 nem szabd mber ¢ltosag <ketis. NemzetkOZ’
hogy meghallgassak ket, és hogy megprobaljak ) Az Eur6pa Tanacsrol 2 sy jogukvan aze 4 lemilletimed o | hogy 0z EUr©
megérteni szempontjaikat; Ugyan'akko’r azis elgn’gedhete’tlen, hogy a szQ[ok 6nma- ) ) ) ) - 8 rmekeknek ePPUlgy lyan jodi ; 6l a célbol, N |'eslté5ére
Sndllésdara nevelés: A avermekekben feileszteni kell gukra is szanjanak idét; vegyék komolyan sajat igényu- Az 1949-ben alqpltott Europa Tanacs az,t tu,zte; ki c?/jaul, £3 i ”tteknek' ésugy k rend ezesre nnall tel) int
gra| =5 7 gyermekekben Tejieszient Ke ket parkapcsolatuk dpoldséra, az intimitasra és a kikap- hogy az Emberi Jogok Eurdpai Egyezményét és mds do- §§_, mmtafelﬂo i eszk0Z0 Il kot€| ttseg snveiket, valaml
a Fsglekvokepesseg ésaz ongllo |rany|ta5|,keszseg er- csolédasra. A szll6k szamara olyan munkafeltételeket és kumentumokat alapul véve kbzos, demokratikus elveket 5 § reglona’lis jog! e itaze erijog ‘ Al ny i yermekek
zeset, v:allamlnt azt,alkepesseget, h.ogy'rlnasok hozza- gyermekgondozasi juttatdsokat kell biztositani, melyek dolgozzon ki az emberek, kéztiik a gyermekek védelmeére. g g 5 Gcs 47 mga”ama relesek egre ntetnl G 9 5 fenyl-
allasat és viselkedését befolyasolni tudjak. lehetévé teszik a csaladi élet és a munka egyensdlyban £8 Tand® At gdllamoK KOX= - on betiltani € 7 eliil torténd fery
L ) tartasat. Az, Epitsiik Eurépdt a gyermekekért a gyermekekkel” elne- =y arkG”Jak' sqével €s gye peleértve d cs dekében az Europ
ez, ho_gyﬂa gyc.a.rmekelipoznw V'.SelkedeSt tanulhas- vezésli program abbdl a célbdl sziiletett, hogy biztositsa °§ az oktatds segitsed den for ajat, e eni v d f | mentek, hely
sanak, a sziilék a kovetkezbket tehetik: A sziilék rengeteget tanulhatnak abbdl, ha tapasztalata- és hirdesse a gyermekek emberi jogait, és hogy megvédje £ . fenyllté snek min fenyltessel szemv’ Korm inyoks par a van em
P rendszeres, pozitiv odafigyelést tandsitanak minden ikat megosztjak mas sziil6kkel, baratokkal és csalddta- a gyermekeket az er6szak minden formdjdtol. £E testl : rmekek teSt'. fejlesztet 1a é inden O y
életkorban. Ahogy a gyermekek id6ésebbek lesznek, gokkal. Igénybe vehetnek kiilonb6z6, szakemberek altal E- tést Is- Ag p6z06 eszkoOzZ ket tdrSad lom €9 =
szlikségessé valik tarsas kapcsolataik és iskolai telje- nyujtott szolgdltatasokat is, melyek direktebb modon Tandcs ilon kmai ha’léZC‘tOk’ a K
sitményuk figyelemmel kisérése és az ezek iranti ér- — példaul nevelési tandcsadassal —, vagy kevésbé direkt Tovabbi informacidk hatéSdgo ,szd kkel foglalkOZl
dekl6dés tanusitasa is; maédon - példaul parterapiaval - segitik 6ket szildi fel- az Eurépa Tanacs L Gmard, aki erme

segitenek a gyermekeknek abban, hogy megértsék
valasztasaik lehetséges kovetkezményeit;

megjutalmazzdk a helyes viselkedést figyelemmel és
dicsérettel, és elnézik nekik a kisebb ,rosszasagokat”;

ugy viselkednek, ahogy azt gyermekeiktdl elvarjak;
tisztelettel beszélnek veliik és pozitiv mintat nyudjta-
nak a konfliktusok kezeléséhez.

adataik ellatdsaban. A segitségkérés a felel6sségtudat
jele, nem pedig a gyengeségé. Ahhoz, hogy a sziil6k
hatékonyan, tdmogatdast és Utmutatast nyujtva tudjak
nevelni gyermekeiket, nekik maguknak is eréforrasokra
és tamogatasra van sziikségiik. A tagallamoknak bizto-
sitaniuk kell, hogy a szll6k és a gyermekekkel dolgozé
szakemberek tudjanak ezekrdl a lehetéségekrdl, és a
szolgaltatasok elérhetéek legyenek szamukra.

gyermekjogokkal kapcsolatos
tevékenységérél:
www.coe.int/children
children@coe.int
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